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O propésito que o guiava ndo era impossivel, ainda que sobrenatural.
Queria sonhar um homem:
queria sonhd-lo com integridade minuciosa e impd-lo a realidade.
Esse projeto mdgico esgotara o espago inteiro de sua alma;
se alguém [he tivesse perguntado o proprio nome ou
qualquer aspecto de sua vida anterior, ndo teria acertado na resposta. (...)
Na quase perpétua vigilia, ldgrimas de ira queimavam-lhe os velhos olhos.
Compreendeu que o empenho de modelar a matéria incoerente e vertiginosa
de que se compdem os sonhos é o mais drduo que pode empreender um vardo,
ainda que penetre em todos os enigmas da ordem superior e da inferior:
muito mais drduo que tecer uma corda de areia ou amoedar o vento sem rosto.
Compreendeu que um fracasso inicial era inevitdvel.
Jurou esquecer a enorme alucinagdo que o desviara no comego

e procurou outro método de trabalho.

Jorge Luis Borges

As ruinas circulares.!

12001, p. 66-68. Fic¢bes. Sao Paulo: Globo.



RESUMO

Esta pesquisa surgiu de minha atuagdo como psicologa em varas de familia. Ela parte, mais
precisamente, de uma preocupagao ética com os rumos que o trabalho do psicologo vem tomando
dentro deste espago juridico, marcado por determinados padroes de normalidade e por
concepcoes essencialistas e naturalizantes a respeito de homens e mulheres. Com base nos
estudos de Foucault, procuramos analisar como foram produzidos, ao longo da historia, as
identidades de género e os mitos de maternidade e paternidade que vém delimitando campos de
atuagdo especificos para os individuos e produzindo um crescente empobrecimento no mundo das
relacdes. Mediante a analise do discurso de pais ¢ maes que estdo demandando na justica
solugdes para seus processos de guarda e de regulamentacdo de visitas aos filhos, procuramos
investigar a politica de normalizacdo que atravessa a vida cotidiana das pessoas e as praticas do
direito, contribuindo, dessa forma, para reproduzir e acirrar os conflitos familiares. Seguindo o
caminho aberto por Foucault, em suas andlises sobre as relagdes existentes entre sujeito e
verdade, tentamos mostrar com esta pesquisa o carater arbitrario das institui¢cdes judiciarias e dos
atributos de género e apontar algumas mudangas que ainda podem ser efetuadas em nossas vidas.

Palavras-chave: varas de familia, psicologia juridica, identidades de género.



ABSTRACT

This research stems from my work as a psychologist in family courts. More precisely, it arises
from my ethical concerns about the directions taken by psychological practices within the
juridical territory, often marked by patterns of normality and essentialistic conceptions
concerning men and women. Based on Foucault’s studies, we analyzed how gender identities and
myths of motherhood and fatherhood, which confine individuals in specific fields of activities,
were produced. By analyzing the discourses of some parents demanding solutions in court for
their claims for custody and time spending with their children, we investigate the politics of
normalization present in daily life and in court practices, thus contributing to reproduce and
intensify family conflicts. Considering Foucault’s analysis on subject and truth, we tried to
reveal the arbitrariness of juridical institutions and gender attributes and suggest a few changes
that can still be made in our lives.

Keywords: family courts, forensic psychology, gender identities.
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INTRODUCAO

Carlos, dessa nausea,/ como colher a flor?
Eu te telefono, Carlos,/ Pedindo conselho.

Jodo Cabral de Melo Neto®.

Esta pesquisa surgiu de minha pratica enquanto psicologa atuante em uma vara de familia
do Tribunal de Justica do Estado do Rio de janeiro. Ela parte, mais precisamente, de uma
preocupacgdo €tica com os rumos que o trabalho do psicologo tem tomado dentro deste espaco
social e juridico, cujo poder de tragar destinos e de impor regras € normas de convivéncia para as
pessoas nao pode ser ignorado e tampouco subestimado.

Vivemos em uma sociedade cada vez mais marcada por um empobrecimento relacional
que diz respeito ndo apenas ao crescente esvaziamento dos espacos de trocas coletivas, mas
também aos desencontros freqiientes que ocorrem entre os individuos, seja nos circulos
familiares, seja no universo dos relacionamentos afetivos de um modo geral. Nesse aspecto, as
varas de familia representam um campo de analise importante para investigarmos que elementos
estdo ligados a producdo desse empobrecimento e dessa inflexibilidade no mundo das relagdes,
que regimes de verdade vém produzindo limitacdes nas possibilidades de existéncia dos
individuos, que praticas de poder e dominagdo sdo postas em jogo apos a separagdo de um casal,
de que forma essas praticas costumam ser legitimadas pelo judiciario e, finalmente, que efeitos
sdo produzidos sobre as criangas cujos pais disputam sua “posse e guarda” na justi¢a ou travam
longas batalhas judiciais com o fim de definir o tempo de convivio que cada um tera com os
filhos.

Os dramas que entram em cena nas varas de familia encontram-se invariavelmente
atravessados por uma série de mitos relativos a maternidade e a paternidade, por concepgoes
essencialistas e naturalizantes a respeito de homens e mulheres, por idéias pré-concebidas e
questionaveis acerca das dindmicas familiares e acerca de determinados padrdes de normalidade
e determinados codigos de educagdo e de bem estar que deveriam ser seguidos idealmente por

todos os pais com relagdo a criagdo dos filhos. Neste sentido, podemos dizer que um dos

%1998, p. 61 “Dificil ser funciondrio” In Cadernos de Literatura Brasileira. Rio de Janeiro: Instituto Moreira Salles.
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principais interesses dessa pesquisa foi justamente observar e questionar essas evidéncias que sao
postas em jogo e que, longe de serem naturais, sdo historicamente produzidas.

No cendrio das varas de familia, como se poderia imaginar, as mulheres conquistaram um
poder consideravel decorrente do processo historico de construgao de sua identidade como maes
cuidadoras e principais responsaveis pela casa e pelos filhos. Isto tem lhes permitido o exercicio
de um controle muitas vezes despotico sobre os relacionamentos possiveis ao filho, sobretudo no
sentido de regular e, at¢ mesmo, vigiar o convivio do filho com o pai, a despeito da determinagao
da justica em resguardar amplamente os direitos relacionais e familiares da crianga. Em tais
circunstancias, apds a separacdo conjugal, pode-se perceber um distanciamento progressivo dos
pais com relagdo aos filhos e, na melhor das hipdteses, a conclusdo de um “acordo” ou, seria
talvez mais correto dizer, de uma aceitagdo por parte das maes — pois sdo elas que, geralmente,
dao a palavra final - com relagdo as famosas visitas quinzenais, normalizadas e burocraticas, que
nao se mostram satisfatorias nem para os pais, nem para os filhos.

Observa-se que os discursos apresentados pelas mulheres seguem a linha da naturaliza¢ao
de seus papéis maternos, a linha desenhada de uma captura em processos historico-institucionais
de autodomesticacdo e de auto-representacdo. O mais surpreendente € que elas parecem nado
perceber o quanto essa alienagdo lhes tem sido desfavoravel sob inumeros aspectos. Mais
surpreendente ainda € saber que muitas dessas mulheres pertencem a classe média da populagao,
possuem uma vida profissional ativa e um nivel socio-cultural que lhes permite participar, ou ao
menos tomar conhecimento, das mudangas aceleradas que irrompem a todo momento na
atualidade. Por outro lado, talvez se possa indagar se ndo seria também a aceleracdo dessas
mudancas, que se espalham por todos os campos do social, que faz com que muitos individuos
permanecam atados a antigos modelos, quem sabe por medo de desagregacao, isto ¢, por medo de
perderem um territério dentro do qual aprenderam a se reconhecer enquanto portadores de uma
ilusoria identidade fixa, segura e definida.

Sobre este aspecto, € importante lembrar como esse processo de captura, essa recorréncia
a modelos essencialistas, esse apego a arranjos classificatorios de género, tem ocasionado efeitos
perversos na vida das criangas e das mulheres mais pobres que, para além do querer, precisam
dividir com os homens os encargos da criagdo de um filho, até porque o continuo
desmantelamento das politicas publicas nao lhes tem deixado muitos outros recursos. Nao ¢ a toa

que a grande procura pelas Defensorias Publicas tem sido feita por essas mulheres, que buscam
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na justica reconhecimentos de paternidade e pensao para os filhos, pois muitos homens — pode-se
ainda dizer a grande maioria deles - ndo costumam ficar tdo implicados, quanto em geral ficam as
maes, quando do nascimento de uma crianga, chegando muitas vezes a abandonar essas mulheres,
juntamente com os filhos, a sua propria sorte, tdo logo se desfacam os lagos conjugais e afetivos.

Assim, apesar dos aspectos da nova paternidade, dos novos pais amorosos, “maternais” e
interessados pelos filhos, permear nossas questdes de pesquisa, a0 que parece estes pais ainda
estdo em minoria. Apesar de todas as mudangas sociais, de todos os esfor¢os dos movimentos
feministas, de toda a dedicagdo dos “novos pais”, ainda persiste na sociedade, com uma forca
impressionante, o velho mito de que os filhos pertencem verdadeiramente as maes. Um mito que,
acreditamos, costuma ser estrategicamente reativado durante os embates nas varas de familia
pelas proprias mulheres, como forma de dominacao e de retaliagdo.

Bem se vé, a partir dessas reflexdes, que incentivar os homens a cuidar dos filhos, a se
implicarem com a criagdo dos filhos, tem um amplo alcance ético, social e humanitario,
principalmente no sentido de resguardar os direitos relacionais constantemente violados das
criangas, cujas vozes sdao as menos ouvidas ao longo das brigas familiares, a despeito de todas as
justificativas dos seus pais muitas vezes convergirem para a defesa dos seus direitos e do seu bem
estar, algo muito freqiiente nas varas de familia.

Enfim, o fato ¢ que as mulheres ainda tém sérias dificuldades em abandonar, ou sequer
dividir, o seu historico poder sobre os filhos, tamanha a for¢a dos discursos que, ao longo de
séculos, as incitaram a ocupar este lugar e que, mesmo hoje, as estimulam a preservar ao menos
parte deste poder, ao menos o suficiente para se sobrepor ao homem — ou seria para liberarem os
homens de alguns encargos? - que, de muitas formas, durante um bom periodo, representou o seu
algoz, aquele que tolhia sua liberdade de movimento, embora ele proprio tenha sido submetido a
processos diferenciados de sujei¢do e de individualizagdo, principalmente em decorréncia das
praticas médico-higienistas.

No entanto, nas varas de familia, especialmente no que diz respeito a classe média da
populagdo, essas posi¢des aparecem trocadas, pois sdo as mulheres que submetem os homens ao
seu poder, uma vez que sdo elas que, freqiientemente, os impedem de se relacionar livremente
com os filhos, sdo elas que impdem as regras de convivéncia e que interrompem essa convivéncia
caso algum comportamento lhes desagrade. E fazem isto utilizando mil e uma estratégias,

especialmente usando mecanismos indiretos de manipulagdo, de persuasdo e de produgdo de
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culpas nos filhos, que se véem enredados nessa teia maternal com poucas possibilidades de fuga.
Todavia, apesar destes serem mecanismos historicamente atribuidos as mulheres, devido a sua
propria condigdo histdrica de submissdo frente a um poder masculino direto, visivel e legitimado,
também os homens fazem uso dos mesmos artificios ambiguos e disfarcados, do mesmo jogo de
seducgdo sobre os filhos, quando sdo eles os guardides da crianga ou, até mesmo, quando querem
minar pequenos jogos de poder acionados pelas mulheres.

Nesse sentido, ¢ importante dizer que muitos homens ja conseguem inverter o poder e
obter a guarda dos filhos — juntamente com a prerrogativa de exercer o mesmo despotismo com
relacdo ao convivio da mae com a crianga - fazendo uso dos mesmos discursos higienistas, ou
seja, levantando fatos que comprovem que a mulher em questdo ndo representa uma “boa mae”,
por ndo se dedicar inteiramente aos filhos, por ndo se comportar de uma maneira moralmente
adequada ou por ter transgredido determinadas expectativas e padrdes de normalidade.

Pode-se notar que as varas de familia constituem um campo de andlise privilegiado para
vermos em pleno funcionamento o exercicio de poderes normalizadores que prendem os
individuos a identidades e vinculam essas identidades a um dado sexo, que guardaria a verdade
ultima e determinante do sujeito. Uma verdade que explicaria a origem dos comportamentos, dos
sentimentos ¢ dos modos de ser dos individuos. Abordaremos esta questdo em nossa pesquisa
segundo a perspectiva de Foucault, isto ¢, acompanhando os multiplos efeitos do dispositivo de
sexualidade, sobretudo os efeitos de subjetivacao e de individualizagdo, que situam os sujeitos
dentro de uma logica do sexo, de um “sexo-significagdo” e de um “sexo-discurso”. Portanto, um
dos pontos centrais deste trabalho serd exatamente questionar essa injungdo, €sse percurso que
nos conduziu a levantar a questdo do que somos, o sentido de nossa individualidade com relagao
ao sexo (Foucault, 1997).

E fundamental também destacar que essas identidades sexuadas vdo constituir o ponto de
apoio decisivo para as mais diversas estratégias de poder que emergem nas varas de familia, seja
para desqualificar o outro, para por em divida sentimentos e sofrimentos, para levantar suspeitas
de periculosidade, fazer e solicitar julgamentos de virtualidades, requerer direitos, privilégios,
vigilancias, obrigar a deveres, exigir a adequagdo ou a normalidade de uma conduta, enfim, sdo
inimeras as estratégias de controle e governo de uns sobre os outros ¢ de ambos 0s pais sobre os
filhos que, invariavelmente, sdo transformados em objetos e instrumentos de uma disputa por

poder ou, até¢ mesmo, em suporte para projetos de vinganca contra ex-afetos.
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Como se pode notar, essas estratégias de poder trilham o caminho dos jogos de verdade,
que posicionam os individuos como sujeitos €, ao mesmo tempo, como objetos de verdades
relativas a saberes cientificos, relativas as relagdes de poder que uns mantém com os outros e,
ainda, a relagdes de verdade que cada um mantém consigo mesmo (Foucault, 2004 a).

Nesse contexto, os saberes e praticas psicoldgicos desempenharam uma fungao crucial na
produgdo e na proliferagcdo de muitas dessas verdades relativas ao sexo e a identidade dos
individuos. Sabe-se que os saberes meédicos, psiquiatricos e psicologicos foram fundamentais
para a producdo e sustentacdo dos arranjos identitdrios que serviram para a construgdo da
classificagdo bindria dos géneros masculino e feminino e, conseqiientemente, também foram
responsaveis, juntamente com outras instituigdes sociais, pela divisdo instaurada entre os géneros
assim produzidos.

No entanto, mais do que constatar como isso se deu na historia das relagdes sociais,
pretendemos salientar em nossa pesquisa como essa producdo de verdades identitarias continua
atuante na sociedade - mais especificamente nas varas de familia - de uma forma desastrosa,
dramadtica e empobrecedora do ponto de vista da liberdade das relacdes afetivas. Neste aspecto,
pretendemos pensar como as praticas do direito vém sustentando determinados regimes de
verdade que nada mais fazem do que delimitar o campo de atuagdo dos pais e das maes,
principalmente no sentido de legitimar o poder destas ultimas sobre os filhos. Portanto,
pretendemos pensar aqui, em linhas gerais, como a pratica de um direito normalizado e
normalizador vem interferindo na vida cotidiana das pessoas, nos direitos e no destino relacional
das criangas e dos seus pais. Pretendemos questionar como as praticas do direito — e aqui
incluimos também o psicologo que atua nesse meio —, muitas vezes, caminham no sentido de
reproduzir os conflitos familiares, ao invés de inventar novos meios de desfazé-los, ou de
transforma-los. Seria mesmo viavel operar essa transformagdo? Tentaremos oferecer algumas
respostas possiveis a esta pergunta, ao final de nossa pesquisa, trilhando o caminho da ética, mas
de uma ética ativa, critica, ligada a idéia de liberdade, de responsabilidade e de agdo politica, de
acordo, portanto, com os pressupostos foucaultianos.

Este foi o percurso trilhado por nds na elaboracdo de nossas andlises, comegando pela
historia da formacao da familia moderna e de sua implicagdo com o dispositivo de sexualidade,
cujo principal efeito foi reduzir o sujeito a um sexo, isto €, a uma individualidade sexualizada,

com todas as limitagdes e imposi¢des caracteristicas desse processo. Na seqili€ncia, procuramos
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pensar em como o governo da individualizacdo incitou uma “guerra” dos sexos e pela verdade
dos sexos, cada qual - homens e mulheres sexualmente definidos - buscando defender seu
enredamento em uma identidade. Deste ponto, partimos para a segunda parte de nosso trabalho,
que diz respeito a atualidade ética e politica de nossa questdao de pesquisa, isto &, tentamos refletir
sobre as formas de emergéncia dessa “guerra” dos sexos nas varas de familia, sobre os efeitos
dramaticos que essa politica de sexualizagdo e normalizagdo vem produzindo na vida das pessoas
e sobre como as praticas do direito estdo assentadas em normas e, a0 mesmo tempo, reproduzem
normas, ou seja, como as praticas do direito sdo normalizadas e normalizadoras. Finalmente,
tentamos pensar em algumas saidas éticas para lidar com esse poder de normalizagao, procurando
refletir sobre as possibilidades que o psicélogo que atua nessas varas de familia teria de participar
do funcionamento de um contra-poder que, em ultima andlise, visasse a restitui¢ao de um direito
relacional mais abrangente para as pessoas.

Na terceira parte de nosso trabalho, empreendemos uma analise do discurso de pais e
maes que estdo demandando na justiga respostas para seus conflitos, isto €, solugdes para seus
processos de guarda e de regulamentacdo de visitas aos filhos, cuja convivéncia com ambos o0s
pais tornou-se um problema apos a separacao conjugal do casal. Nossa intencdo foi observar
como as questdes que levantamos acima - que talvez possam ser sintetizadas na idéia do poder de
normalizagdo - interferem ativamente na vida cotidiana das pessoas, em sua afetividade, na
producdo de sua angustia, de sua nausea, do seu empobrecimento relacional e dos seus medos
difusos e especificos. Em sintese, procuramos com a analise desses discursos “tornar visivel o
que precisamente ¢ visivel” (Foucault, 2004 a, p.44), ou seja, trilhar o caminho aberto por
Foucault (2004 a), de modo a “fazer aparecer o que esta tdo proximo, tdo imediato, o que esta tao
intimamente ligado a ndés mesmos que, em fungdo disso, ndo o percebemos” (p. 44). Fazer
aparecer, portanto, os multiplos efeitos do governo da individualizagdo, das praticas de
assujeitamento, da producdo de identidades dobradas sobre si e afastadas dos outros, uma
producao levada a cabo e prolongada pelos proprios individuos, investidos que estdo na defesa
desses padrdes normalizados e normalizadores.

Pode-se notar que os principais norteadores dessa pesquisa sao os estudos de Foucault,
sua proposta de genealogia historica, sua forma particular de analisar os discursos e seus estudos
a respeito da ética, pensada a partir da liberdade e da elaboragao de uma estética da existéncia.

Portando, seguiremos esse caminho para, ao longo e ao fim dessa pesquisa, repensarmos a tarefa



17

ética e politica que nos cabe enquanto seres individualizados, cidaddos e psicologos atuantes em
varas de familia.

Em outras palavras, pretendemos com esta pesquisa pensar em possibilidades de recriagao
dessa realidade relacional empobrecida. Pensar, enfim, em respostas possiveis, provisorias e
parciais para a questdo existencial belamente sintetizada por Jodo Cabral de Melo Neto, “Carlos,
dessa nausea, como colher a flor?”. Vé-se bem que o proprio poeta nos da pistas de um caminho
possivel a ser trilhado ao enderecar sua questdo para outro grande poeta, Carlos Drummond de
Andrade. Ou seja, uma das saidas possiveis bem pode ser a da arte, a da experimentagdo, a da
inovagdo, a da expressdo estética, simbolizada no poema pela flor e, podemos acrescentar,
finamente articuladas com a proposta ética de Foucault, centrada na idéia de estética da existéncia
e da arte de ndo ser governado.

Portanto, acreditamos que a questdo que permeia essa pesquisa, € que pretendemos
abordar de uma forma ampla e, a0 mesmo tempo, muito particular, remetendo-a para nosso
espaco de atuagdo nas varas de familia, pode ser representada nas questdes levantadas na epigrafe
de nossa Introdugdo: como sair da ndusea para encontrar a flor, a expressao estética capaz de
recriar uma realidade relacional e afetiva empobrecida pelo poder de normalizagao? Como
romper com praticas de governo cada vez mais insidiosas e individualizantes? Como, enfim,
pensar em saidas possiveis, ainda que sempre parciais, imprecisas, provisorias, mas,
fundamentalmente, saidas sob a forma de resisténcia, de linhas de fuga, de exercer com liberdade

a arte de questionar, a arte de pensar a vida como ela é e como ela poderia ser.
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PRIMEIRA PARTE: FAMILIA.

A INSTANCIA FAMILIAR

Nem destruida, nem piedosamente conservada: a familia é uma
instancia cuja heterogeneidade face as exigéncias sociais pode ser
reduzida ou funcionalizada através de um processo de flutuagdo das
normas sociais e dos valores familiares.

Donzelot.’

Cumpre inicialmente esclarecer que nossa atencdo estara voltada para a familia conjugal
moderna, de forma que procuraremos aqui identificar as condi¢cdes de possibilidade de sua
emergéncia, as peculiaridades de seu funcionamento, as relagdes de poder pelas quais ¢
atravessada, bem como algumas de suas principais transformagdes, ocorridas a partir do século
XVIII, até os dias atuais.

Inicialmente, ¢ importante ressaltar que este modelo de familia emergiu junto com o
movimento de ascensdo da burguesia e ¢ caracterizado, portanto, por de todo um sistema de
valores burgueses, tais como: a centralizagdo da familia em si mesma contra os perigos
exteriores; o amor entre os conjuges e a unido destes em beneficio do bem estar dos filhos; um
interesse todo especial pela educacdo das criangas, a valorizagdo da maternidade, o
estabelecimento de relagdes hierarquicas entre homens e mulheres, a circunscricdo de uma area
privada, ligada a reprodugdo, em oposicdo a uma area publica, ligada a produgdao — para citar
apenas alguns dos principais aspectos.

Nessa perspectiva, torna-se fundamental sublinharmos aqui as condi¢gdes que propiciaram
a ascensdo da burguesia, assim como a produ¢do dos valores sociais e morais que lhe sdo
caracteristicos. Quanto a sua ascensdo, pode-se considerar que esteja ligada sobretudo ao advento
da sociedade industrial, ao fortalecimento do capitalismo e ao conseqiiente crescimento da
urbanizacdo. Estamos aqui nos referindo as mudancas, ocorridas a partir do século XVIII, na

organizacao das sociedades ocidentais, ressalvando que, no caso do Brasil, o declinio do estilo

31980, p. 13.
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feudal de produgdo e a ascensdo burguesa -acompanhada do seu sistema de valores — revelaram-
se de forma mais evidente apenas a partir do século XIX, quando houve um significativo
aumento da populagdo nas cidades, composta de trabalhadores assalariados, imigrantes europeus
e um grande niimero de profissionais liberais e burocratas, que vieram constituir uma nova classe
média. Estas mudangas, ao fortalecerem o poder do Estado, acabaram por provocar o declinio da
figura do patriarca que foi obrigado a dividir seu poder com outras institui¢des de controle social,
tais como a industria e a medicina (Rocha-Coutinho, 1994; Cardoso, 1997).

Vale também ressaltar que essa emergéncia do capitalismo moderno, que propiciara o
aumento do numero de trabalhadores assalariados, vai instaurar uma nova divisdo do trabalho,
cujo ponto fundamental ¢ a vinculacdo dos homens a esfera de produgdo, ficando estes voltados
para a vida publica, enquanto que as mulheres serdo fixadas na esfera doméstica, ou seja,
voltadas para uma vida privada. Este ¢ um importante dado na formagao da familia burguesa, a
existéncia de uma clivagem entre publico e privado. Concomitante a essa clivagem, pode-se
observar uma série de mudancas com relagdo a vida familiar, que se fazem presentes, por
exemplo, numa nova arquitetura de interiores nas casas - com seus espacos de sociabilidade
localizados a frente, e, nos fundos, os quartos e a cozinha — transformados agora exclusivamente
em locais de moradia e ndo mais de realizagdo da producao (Del Priore, 1997). Esta arquitetura
vai acompanhar os progressos do sentimento de familia, que pode ser desenvolvido gragas ao
fechamento da familia para o exterior, a instauragdo de um modo reservado de relacionamento e a
produ¢do de um certo segredo de familia. A vida privada da familia burguesa se refugiava nos
segredos, em coisas silenciadas aos filhos e em segredos pessoais como, por exemplo, desejos e
temores confessados principalmente aos padres (Prost, 1992).

De acordo com Aries (1981), a familia moderna pode ser caracterizada por uma
ascendéncia moral, tipicamente burguesa, que vai marcar a relagdo desta familia com um
sentimento de classe especifico, mediante o qual as criangas serdo retiradas do ambiente das ruas.
Da mesma forma, a preocupagdo dos adultos se deslocara da vida comum da sociedade para a
vida privada do lar. Decorre dai também o surgimento de novas necessidades de conforto,
estritamente relacionadas a crescente procura por intimidade, que viriam aumentar o contraste
entre o modo de vida burgués e o estilo popular. Segundo este autor, nesta nova ordem social,
cada género de vida teria um espago reservado, e cada individuo deveria comportar-se de acordo

com o seu modelo préprio, sob pena de excomunhdo. Depreende-se dai a existéncia de um
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sentimento de classe que vai emergir da preocupacao com um ideal de uniformidade, bem como a
partir de uma intolerancia com relacao a diversidade (Arigs, 1981).

Por fim, mas ndo menos importante, vale a pena destacar o papel dos médicos higienistas
na produgdo deste estilo de vida burgués, na medida em que, através de todo um suporte técnico e
“cientifico”, eles exerceram uma func¢ao decisiva na producao de novos modos de relacionamento
e de existéncia. Vale dizer, por ora, que a medicina social, valendo-se dos altos indices de
mortalidade infantil e das precarias condi¢cdes de satide dos adultos que viviam naquela €poca,
instituiu uma série de prescri¢cdes higi€nicas que deveriam ser seguidas pelas familias, mas que
acabaram por extrapolar o ambito da saude individual, produzindo e instaurando novas normas

familiares e sociais (Costa, 1999).

As Linhas De Formagao Da Familia Conjugal Moderna

O sentimento moderno de familia surgiu inicialmente nas camadas burguesas, e estendeu-
se, posteriormente, para todas as classes sociais. A produ¢do deste sentimento, assim como a
adesdo a moralidade burguesa - inclusive por parte daqueles que eram por ela dominados -,
seguiu linhas de transformagdo singulares, ao longo das quais os papéis familiares foram
reorganizados, repartidos e normalizados. Todavia, ¢ importante sublinhar, que isto se deu de
forma diferenciada conforme o grau de autonomia da familia com relagdo ao Estado. Em outros
termos, nem os mecanismos de intervengdo, nem os efeitos produzidos sobre as familias, foram
0S Mesmos para ricos e para pobres.

A emergéncia da familia conjugal moderna estd intrinsecamente ligada ao exercicio de
uma bio-politica, que emergiu nos paises europeus a partir do século XVIII. Segundo uma
perspectiva foucaultiana, o bio-politico corresponde a um campo de praticas responsaveis pela
proliferagcdo de tecnologias politicas, que irdo investir sobre o corpo de uma populagdo, ou seja,
sobre sua saude, sua forma de se alimentar, de morar, enfim, sobre suas condi¢des de vida ¢ de
existéncia. Portanto, estas técnicas estavam direcionadas para o desenvolvimento da qualidade
da populagdo e da poténcia da nagao (Donzelot, 1980; Foucault, 1997).

De acordo com Foucault (2000), o capitalismo, desenvolvido entre o final do século

XVIII e inicio do século XIX, socializou um primeiro objeto que foi o corpo, enquanto forca de
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producdo e forga de trabalho. O corpo tornou-se, desde entdo, o ponto fundamental pelo qual se
deu o controle da sociedade sobre os individuos, muito mais do que pela consciéncia, ou pela
ideologia. Esta foi a condi¢ao de possibilidade do surgimento da medicina moderna, que pode ser
definida, segundo os pressupostos foucaultianos, como uma medicina social que tem por suporte
uma certa tecnologia do corpo social. Assim € que, para Foucault (2000), “Foi no biolégico, no
somatico, no corporal que, antes de tudo, investiu a sociedade capitalista. O corpo ¢ uma
realidade biopolitica. A medicina ¢ uma estratégia bio-politica” (p. 80).

Veremos a seguir o quanto foi fundamental o papel da medicina social na constitui¢ao da
familia moderna e, ainda, como a familia tornou-se um instrumento privilegiado do governo das
populagdes, na medida em que se passava pela familia sempre que se intentava obter algo da
populagdo, como, por exemplo, mudancgas nos comportamentos sexuais, na demografia ou nas
praticas de consumo (Foucault, 2000).

Nesta linha de raciocinio, observa-se a existéncia de uma correlagdo entre a transformagéo
da familia para o modelo moderno e a ascensdo do setor social, como ¢ o caso do fortalecimento
de uma medicina social, sendo que estes dois movimentos constituem o efeito politico de uma
série de praticas normalizadoras. Donzelot (1980) explorou esta correlagdo partindo do
pressuposto de que a familia burguesa seria, a0 mesmo tempo, rainha e prisioneira do social, de
modo que a “crise” implicada na sua liberagdo das antigas redes de alianca — conforme
abordaremos a seguir — ndo apareceria como contraria a ordem social, mas sim como uma
condicdo de possibilidade de sua emergéncia.

Deleuze (1980) circunscreve os estudos de Donzelot (1980) sobre a mutagao da familia e
a ascensao do social em quatro linhas principais de transformagdo, quatro desvios. A primeira
esta ligada a critica as nutrizes e a criadagem, que corresponde a um momento de dentincias
diferenciadas, quer se dirijjam a pobres ou a ricos. Com relagdo aos pobres, as denlincias se
referem a uma economia publica defeituosa que os leva a abandonar os proprios filhos e, assim,
sobrecarregar o Estado com encargos indevidos; com relagdo aos ricos, as dentncias dizem
respeito a uma higiene privada defeituosa, que os leva a confiar aos servigais a educacao dos
filhos. A segunda linha diz respeito a tendéncia de liberacdo e autonomizag¢do dos valores
conjugais com relagdo aos valores familiares, ou seja, a atengdo se desloca para a escolha do
parceiro conjugal e para a satide da prole. Dito de outro modo, trata-se de uma “preocupagao com

a descendéncia, mais do que orgulho com a ascendéncia” (Deleuze, 1980, p. 4).



22

O enfraquecimento da autoridade patriarcal corresponderia a uma terceira linha de
transformacao da familia, enquanto que uma quarta linha, também entrelagada com as outras trés,
seria o estabelecimento de uma nova alianga entre a medicina e o Estado. A partir desta alianga, a
higiene e a psiquiatria tornaram-se publicas, em decorréncia de uma espécie de hibridagao entre o
pubico e o privado, na medida em que o Estado intervém por meio de agdes publicas e
estatutarias (tutela) e a medicina mantém seu carater liberal privado (contrato). Essa nova e
singular juncao entre o publico e o privado € que vai fazer emergir, a partir dos séculos XVIII e
XIX, um novo setor, o social, que “nasce com um regime de flutuagdo, onde as normas
substituem a lei, os mecanismos reguladores e corretivos substituem o padrao” (Deleuze ,1980,
p. 7).

Comecaremos entdo destacando a primeira linha que atravessa o processo de
transformacao da familia e que diz respeito as criticas com relagdo a pratica das nutrizes e da
criadagem. Essas criticas comegaram a surgir, em meados do século XVIII, em decorréncia do
alto indice de mortalidade infantil e da crescente valorizagdo da infancia, pois passou a interessar
cada vez mais ao Estado aumentar sua forca produtiva, de modo a fazer frente as exigéncias do
sistema capitalista.

As mulheres das cidades costumavam recorrer a nutrizes, do campo, ou porque
trabalhavam ajudando seus maridos, comerciantes e artesdos, ou porque eram suficientemente
ricas e optavam por se livrar do fardo da amamentacdo. Porém, nos dois casos, os médicos
identificavam conseqiiéncias nefastas para a vida e a saude das criangas, seja porque as nutrizes
pobres se ocupavam de vdrias criangas ao mesmo tempo, sendo incapazes de fornecer, portanto,
todos os cuidados necessarios, seja porque o beneficio de uma nutriz exclusiva ndo garantia a
qualidade dos cuidados prestados. Isto porque, os médicos também passaram a responsabilizar as
nutrizes € os servigais pelas taras e os maus habitos que afetavam as criancas ricas, que,
suspeitava-se, podiam ser inclusive transmitidos através da amamentacdo (Badinter, 1985;
Donzelot, 1980).

O cuidado e bem estar das criancas tornou-se entdo um tema importante da literatura
médica da época, assim como também objeto de preocupacgdo e intervencao do Estado, que
objetivava fazer com que todos os individuos voltassem a criar seus filhos, ao invés de entrega-
los a solicitude do poder publico ou a industria mortifera e degradante das nutrizes. Eis aqui uma

outra linha de transformac¢do da familia — a relagdo estabelecida entre medicina e Estado. A este
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respeito, conforme aponta Donzelot (1980), torna-se significativo registrar que, até a metade do
século XVIII, criancas e mulheres ndo representavam qualquer interesse para a medicina. Alias,
na verdade, as mulheres tinham sua propria medicina, ligada a area da reprodugdo, que constituia
um tema até entdo desprezado, por tratar-se de assunto de comadres - as grandes responsaveis
pelo parto e pelas doengas infantis e das parturientes. Posteriormente, o que se observa ¢ uma luta
incansavel da medicina por este mercado, passando a fazer criticas contundentes a pratica das
mulheres parteiras, curandeiras ou nutrizes. Sobre este aspecto, ¢ importante dizer que os
discursos que incitavam ao cuidado das criangas adquiriram forca e sustentacdo gragas a
instauracdo de uma medicina social, ou seja, devido a conex@o que tais discursos estabeleciam
entre o registro médico e o registro social, entre o tratamento do corpo e a produgdo da riqueza
(Donzelot, 1980).

De acordo com Aries (1981), a familia transformou-se na medida em que modificou suas
relagdes internas com a crianga. Neste sentido, o autor atribuiu uma importancia fundamental ao
habito geral e progressivo de educar as criancas na escola, iniciado desde o século XVII . Desde
entdo, foram intensificados os cuidados ndo apenas com a educacdo, mas também com a saude
das criangas, que passaram a ser consideradas como indispensaveis a vida familiar, seguindo uma
valorizagdo crescente, até serem consideradas, no século XIX, como a propria razao de ser das

familias.

Para Alguns A Medicina Doméstica, Para Outros, A Economia Social

O século XVIII ¢ exaltado, portanto, por sua valorizagdo das tarefas educativas e pela
grande mudanga com relagdo a imagem da infancia. No entanto, voltamos a destacar que, nem os
efeitos, nem a forma de interveng@o visando os cuidados das criangas, era a mesma para ricos e
pobres. Partindo dessa perspectiva, Donzelot (1980) procurou ressaltar que o que se instala nesse
periodo ¢, na verdade, uma reorganizacdo dos comportamentos educativos em torno de dois
polos, distintos por suas caracteristicas e por suas estratégias, que sdo o polo da medicina
doméstica e o da economia social.

O primeiro polo, da medicina doméstica, agrupava todo um conjunto de conhecimentos e

técnicas que visavam permitir as classes burguesas vigiar e educar seus proprios filhos, livrando-
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os, assim, da influéncia negativa dos servigais. O segundo polo, o da economia social, englobava
uma série de formas de direcao da vida dos pobres, que objetivava diminuir o custo social de sua
reproducdo e obter um niimero desejavel de trabalhadores com um minimo de gastos publicos.

Comegando pela medicina doméstica, Donzelot (1980) assinala que, entre as ultimas
décadas do século XVIII e o fim do século XIX, os médicos elaboraram para as familias
burguesas uma série de livros sobre a criagdo, a educagao e a medicagao das criangas. Entretanto,
¢ interessante frisar que, enquanto os textos médicos do século XVIII apresentavam,
simultaneamente, uma doutrina médica e conselhos educativos, os elaborados no século XIX
priorizavam os conselhos imperativos, uma vez que, gradativamente, comecava a se desfazer a
perfeita congruéncia entre doutrina médica e moral educativa, bem como os médicos comegaram
a desconfiar de uma vulgarizacdo de seus ensinos, o que poderia ndo sé resultar em erros, mas,
sobretudo, numa perda de poder sobre as familias.

A respeito dessa necessidade de se alterar os mecanismos de persuasao das familias,
podemos observar — como, alids, observaremos ao longo de toda a historia da intervengdo do
saber médico sobre os individuos - que a interven¢do da medicina ndo se deu de forma tdo
tranqiiila como talvez se possa imaginar, pois, como aponta Foucault (1997), face ao exercicio de
um poder, ha sempre uma forma de resisténcia. Ha sempre uma linha de fuga possivel, capaz de
subverter eventuais prescrigdes de comportamentos. Da mesma forma, é preciso lembrar que toda
estratégia produz efeitos que escapam ao controle e ao propdsito inicial do estrategista, isto nao
sO pela acdo irredutivel da resisténcia, mas também pela mobilidade dos discursos, que podem
adquirir significados diversos, a medida que vao se entrelagando com outros (Foucault, 2003 a).

Contudo, o que ¢ de particular significacdo na historia da acdo dos higienistas ¢ o fato de
que, para as familias burguesas, a interven¢do visando o cuidado das criancas se dava por meio
do estabelecimento de uma alianca entre familia e medicina, enquanto que, para as familias
populares, os preceitos higi€nicos eram colocados em funcionamento segundo os planos de uma
economia social. Neste sentido, ndo se tratava de livrar as criangas de coergdes inabeis, mas sim
de impedir certas liberdades dos pobres, que implicavam, por exemplo, no abandono disfar¢cado
de criangas nas casas de nutrizes, ou em hospicios para menores — 0 que onerava a economia do
Estado. Por isto, tornou-se entdo necessario controlar as unides livres, isto €, a pratica do
concubinato que crescia juntamente com a urbanizag¢ao, bem como também impedir certas linhas

de fuga, tais como a “vagabundagem” de adultos e criangas. Nas palavras de Donzelot (1980),
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“Em tudo isso, ndo se trata mais de assegurar protecdes discretas, mas sim de estabelecer
vigilancias diretas” (p. 27).

Foucault (2000) salienta que, com o crescimento do desenvolvimento industrial € o
concomitante desenvolvimento do proletariado, a medicina social assumiu uma dire¢ao
especifica, incluindo a idéia de uma assisténcia controlada, ou seja, de uma interven¢do médica
que seria tanto uma maneira de ajudar, quanto um controle pelo qual as classes ricas, ou seus
representantes no governo, assegurariam a saude das classes pobres e, por conseguinte, sua
propria protecao - a dos ricos. Isto aconteceu na segunda metade do século XIX, quando a
populag@o pobre comegou a representar um perigo politico e sanitario, seja por sua capacidade de
rebelar-se, seja pela possibilidade de propagar doengas. Essa mudanca histérica foi articulada,
pelo autor, com os eventos da Revolu¢do Francesa ¢ com o surto de colera de 1832, que se
espalhou por toda a Europa. A partir desta época, os espagos urbanos foram divididos entre
pobres e ricos.

Em resumo, para se beneficiar de um sistema de assisténcia, a populagdo pobre teria que
se submeter a uma série de controles higiénicos. Nas palavras de Foucault (2000), “Um cordao
sanitario autoritario € estendido no interior das cidades entre ricos e pobres” (p. 94).

Esta forma de funcionamento da medicina social permitiu a jung¢do da assisténcia médica
ao pobre, o controle da satide da forca de trabalho e o esquadrinhamento geral da saude publica,
permitindo as classes mais ricas se protegerem dos perigos reais da cidade. Decorre dai o
estabelecimento, a partir do século XIX, de uma medicina assistencial, uma medicina
administrativa, encarregada de problemas gerais, como vacinagdes ¢ epidemias e de uma
medicina privada, que beneficiava a quem tinha recursos financeiros suficientes. Pode-se entdo
perceber a existéncia de organizacdoes médicas diferenciadas, segundo se tratasse de pobres ou
ricos (Foucault, 2000).

Seguindo estas indicagdes, pode-se notar que, a exemplo da interven¢do da medicina
social, o advento da familia moderna nao se deu de forma homogénea em todas as camadas da
sociedade, mas, ao contrario, seguiu trajetérias distintas e produziu efeitos diferenciados. Vale
dizer que o proprio recentramento da familia sobre si mesma, ocorrido, tanto nas familias
burguesas como nas populares, adquiriu sentidos diferentes, na medida em que, para os
burgueses, tratou-se de um retraimento tatico, com o fim de controlar um inimigo do interior, que

eram os servigais, enquanto que, para os pobres, tratou-se muito mais de uma relagdo circular de
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vigilancia sobre os membros da familia — tal como incentivada pelos higienistas - contra as
tentacdes exteriores da rua. Conforme analisa Donzelot (1980), estas familias passaram a realizar
suas novas tarefas educativas as custas de uma perda de sua coextensividade com o campo social,
sendo que, por estarem isoladas, acabariam se expondo ainda mais a vigilancia de seus desvios.

Segundo o autor, no caso das familias pobres, o modelo pedagdgico adotado poderia ser
definido como o de liberdade vigiada, pois o que constituia problema era o excesso de liberdade e
o abandono nas ruas, ao passo que, para a familia burguesa, a vigilancia seria mais discreta, a
partir de todo um campo da psicopedagogia que ofereceria suas contribui¢des para que fosse
tragado um cordao sanitario em torno da crianga.

E interessante também observar, nesta relacdo entre Estado e familia, e entre burgueses ¢
pobres, o duplo papel de um dispositivo engenhoso, como foi o da roda, criado para assegurar a
honra familiar, quando do nascimento de um filho ilegitimo. Este mecanismo, presente em
algumas instituicdes para menores, oferecia ao autor do abandono um total sigilo sobre o seu ato.
Entretanto, criado inicialmente para livrar a familia burguesa do escandalo moral, este
mecanismo passou a ter uma outra utilizagdo pelas camadas populares, que passaram a
abandonar, com o auxilio da roda, mesmo seus filhos legitimos, quando nao tinham
possibilidades de cria-los, e até porque seus escrupulos diminuiam, na medida em que também se
sabia diminuida a mortalidade infantil nestes lugares (Donzelot, 1980).

No Brasil, além de servir para ocultar filhos ilegitimos, a roda também foi utilizada para o
abandono de filhos de escravas, quando os senhores queriam se livrar do 6nus desta criagao, ou
entdo pelas proprias maes que tinham esperanca de assim libertar os filhos. Outros, ainda, a
usavam para que as criangas tivessem enterros dignos, ja que muitas eram expostas ja adoecidas
ou quase mortas. Vale registrar que a primeira Roda no Brasil foi fundada na Bahia, em 1726,
tendo funcionado até 1935, enquanto que a de Sdo Paulo continuou ativa até 1948 (Arantes,
1995).

Conforme assinala Donzelot (1980), foram partidarios da roda os defensores do poder
juridico da familia, os quais, no entanto, perderam a disputa para os homens da filantropia
esclarecida, que se posicionaram a favor de uma maior racionalizagdo da assisténcia, tendo em
vista que este mecanismo de abandono de criancas sobrecarregava o Estado. Assim, em lugar de
sustentar a pratica do abandono, comegaram a fazer campanhas pelo casamento nas classes

populares, que insistiam em suas unides livres. Com o casamento, supunha-se que os filhos
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seriam melhor protegidos, pois estariam fazendo parte de uma ‘“verdadeira familia”, tornando
assim dispensavel a interferéncia do Estado.

O autor concebe a pratica da filantropia como uma forma politica de intervengado privada
na esfera dos problemas sociais, que se mostrou muito util, pelo fato de garantir o
desenvolvimento das praticas bio-politicas de conservacao e de formagao da populagdo sem que
fosse preciso apelar para uma intervencao politica direta. Esta pratica, exercida principalmente ao
longo do século XIX, se posicionava entre o Estado e a iniciativa privada, correspondendo
também a uma estratégia de despolitizagdo da populagdao, na medida em que esta era incentivada
a desistir de suas reivindicacdes politicas. Isto se dava, a partir do funcionamento de dois polos, o
assistencial e o higienista.

O primeiro, afinado com a defini¢ao liberal do Estado, remetia para a esfera privada as
demandas que lhe eram formuladas em termos de direito ao trabalho e a assisténcia; enquanto que
o segundo polo, o higienista, utilizava o Estado como instrumento direto para contornar os riscos
de enfraquecimento fisico e moral da populagdo. Ou seja, o Estado era chamado a intervir na
esfera privada, através da atuacdo dos higienistas, mediante o uso de técnicas positivas de
normalizacdo (Donzelot, 1980). Vé-se, igualmente, a partir dai, como a pratica da filantropia
estava afinada com os interesses da burguesia, os interesses estatais e a pratica diferenciada da
medicina social, conforme abordamos anteriormente.

A esse respeito, € importante sublinhar, seguindo os pressupostos de Foucault (2000), que
o Estado ndo tem uma unidade, nem uma individualidade, e tampouco uma funcionalidade
rigorosa, contra a qual se deveria lutar. Ao invés disso, ele poderia ser considerado como uma
“abstracdo mistificada”, que nos conduz a reflexdo de que “o que ¢é importante para nossa
modernidade, para nossa atualidade, ndo ¢ tanto a estatizagao da sociedade mas o que chamaria
de governamentalizagdo do Estado” (p. 292). A governamentalidade - ou governabilidade - ¢ o
que sustenta o Estado, sendo, ao mesmo tempo, interior e exterior a ele. Esse modo de governar,
proprio da modernidade, atuante desde o século XVIII, implica em taticas de governo que
permitem definir a cada instante o que deve ou ndo competir ao Estado, o que ¢ publico ou
privado, o que é ou nao estatal (Foucault, 2000). Recolocado o problema nesses termos,
compreende-se o alcance estratégico das praticas filantropicas, no tocante a gestao das familias e

da populagao.
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Nesse sentido, pode-se dizer que o jogo entre os pdlos popular e burgués € que vai colocar
em funcionamento o mecanismo caracteristico de poder que atravessa a formacao da familia
moderna, a saber: a incitagdo continua do desejo de promocao, de autonomia e de adaptacdo ao
que passou a ser considerado o modelo perfeito de familia. Por meio desta estratégia, foram
produzidos nos pobres sentimentos de inadequagdo e de ambicao por alcangar o modelo burgués
moralizado e normalizado, o que foi obtido através do uso de uma série de dispositivos, tais como
a poupanga, a incitacdo escolar e o aconselhamento relacional. Conforme sintetiza Donzelot
(1980):

Entre a impoténcia da primeira e o desenvolvimento da segunda, eles tecem a trama obsedante
da promoc¢do, que fornecera os tragos caracteristicos da pequena burguesia com seu sobre-

investimento na vida familiar, seu sentido da economia, seu fascinio pela escola, sua busca febril

de tudo o que pode fazer dela um bom “ambiente” (p. 88).

A conseqiiéncia politica dessa manobra higienista sera justamente a despolitizagdo
crescente dos individuos, mais preocupados agora com a busca privada de seu bem estar. Dessa
forma, ndo seré dificil direcionar, cada vez mais, a preocupagao das familias para os problemas
da conjugalidade, da sexualidade, da pedagogia das criangas e de sua adaptagdo social. Na
conducdo dessas questdes, quem vira em seu auxilio, a principio, serd ora o padre, ora o médico.
No ambito da sexualidade, por exemplo, o padre ird geri-la, sob o registro da moralidade familiar,
a partir do dispositivo da confissdo e da dire¢@o das consciéncias, ao passo que o médico cuidara
da sexualidade inicialmente sob o angulo dos fluxos corporais, como foi o caso dos cuidados com
a amamentagdo - que servia de controle da sexualidade feminina -, ou do onanismo que, segundo

os médicos, ameagava os homens com uma série de males (Donzelot, 1980; Foucault, 1997).

O Enfraquecimento Do Patriarca E A Liberaliza¢do da Familia

Na historia da formagdo do modelo moderno de familia, a dependéncia para com os
agentes educativo-terapéuticos remonta, como vimos, ao século XVIII, tendo incidido,
inicialmente, sobre a familia oitocentista de elite. Assim ¢ que, gradativamente, pretextando
salvar os individuos de uma situagdo de saude e higiene precarias, em um contexto marcado por

altos indices de mortalidade infantil, a medicina social se infiltrou na intimidade das familias,
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impondo a seus membros uma educagdo fisica, moral, intelectual e sexual, inspirada nos
preceitos sanitarios da época (Costa, 1999).

Nesse cenario, a valorizagao da infancia representou um ponto crucial, pois, através dos
cuidados com a prole do casal, o médico pode se fazer mais presente na dinamica interna das
familias, através de mecanismos de poder cada vez mais abrangentes e insidiosos. A este respeito,
¢ importante sublinhar que, a medida que exerciam este controle, acabavam por contribuir
decisivamente para o declinio da familia patriarcal antiga, fortalecendo, dessa maneira, o proprio
poder de tutela da medicina e do Estado. Este declinio — conforme ressaltado por Deleuze (1980)
e Donzelot (1980) — constitui uma outra importante linha de transformacao da familia.

Nao seria demais ressaltar qudo interessante foi para a medicina social este
enfraquecimento do patriarca, visto que ele representava um importante obstaculo aos propdsitos
dos agentes médico-educativos de se infiltrarem na intimidade das familias e, assim, fazerem
valer suas recomendagdes morais, sexuais € sanitarias.

Vale dizer que a figura do médico de familia vem surgir exatamente a partir desta alianca
— entre medicina e familia -, sobretudo daquela forjada entre o médico e a mae, que tera a funcao
de executar em casa os preceitos médico-higienistas e, assim, abalar ainda mais a autoridade do
patriarca. Além disso, acompanhando a linha de andlise proposta por Donzelot (1980), ¢
importante acrescentar que essa estreita ligagdo estabelecida entre o médico e a familia terminou
por induzir, como conseqiiéncia, trés importantes reorganizacdes, quais sejam: o fechamento da
familia contra as influéncias negativas do antigo meio educativo e contra todos os efeitos das
promiscuidades sociais; a constituicdo de uma alianca privilegiada com a mae; e, por fim, a
utilizagdo da familia pelo médico contra as antigas estruturas de ensino, a disciplina religiosa e o
habito do internato.

E importante dizer que a forca dessas estratégias higienistas reside no fato de terem
transformado os individuos em agentes recondutores das normas higiénicas na esfera privada.
Portanto, foi a eficacia no funcionamento dessas estratégias que preparou o caminho para a
liberalizacdo e a revalorizagao da familia, que se deram no final do século XIX.

Cumpre salientar que tal liberalizagdo estava circunscrita a conversao juridica da familia,
ou seja, a instituicdo do casamento e a reorganizacdo da familia em torno do casal legitimo e
procriador. Na interpretacdo de Donzelot (1980), esta liberalizagao fez parte de um acordo tacito

das familias com o Estado segundo o qual a liberdade do contrato entre os parceiros conjugais -
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que estariam livres, portanto, das antigas exigéncias do patriarca - seria concedida apenas na
medida em que os conjuges garantissem sua autonomia, mediante a observacdo das normas
morais e higiénicas. Caso contrario, cairiam sob o registro da tutela. Aqui, mais uma vez, nos
deparamos com o funcionamento da estratégia de se articular os pdlos popular e burgués,
produzindo nas familias o0 medo da decadéncia e da inadequagdo, juntamente com o desejo de
promocao e de ambi¢ao por autonomia.

Vé-se, igualmente, a partir desta colocagdo, a diferenca clara estabelecida entre um
governo da familia, tutelada pelo Estado, e um governo através da familia, tornada ela mesma a
recondutora das normas estatais e higi€nicas (Foucault, 2000).

Recolocado o problema nestes termos, podemos ver que essa ligacao positiva ¢ do maior
interesse para o Estado liberal, ou seja, interessava conservar e aumentar a autonomia das
familias, para que elas proprias controlassem suas necessidades. Assim € que, mesmo as familias
populares serdo insistentemente incentivadas a seguirem o modelo burgués de familia conjugal,
reorganizada segundo os canones da higiene doméstica, do refluxo para o espago interior, da
criacdo e da vigilancia das criangas, enfim, enclausuradas em um lugar protegido das influéncias
exteriores.

Ao longo dos séculos XVIII e XIX, o discurso médico, que funcionava no sentido de
regular a sexualidade do casal e de cada individuo em particular, se infiltrou progressivamente no
interior da familia, modificando consideravelmente seu agenciamento interno — embora, a
principio, evitasse tocar no regime das aliangas, que representava um dominio reservado da
familia e da Igreja (Costa, 1999; Donzelot, 1980). Contudo, essa limitagdo da intervencao
médica ndo durou muito, e o embate que se trava contra este ponto de resisténcia ilustra bem a
forma como, pouco a pouco, o dispositivo de sexualidade veio se instalar em torno e a partir do
dispositivo da alianga (Foucault, 1997).

Este movimento rumo a subversdao do regime das aliangas emergiu desde o inicio do
século XIX, quando as enciclopédias médicas acrescentaram as suas criticas sobre o onanismo ¢ a
recusa da amamentacdo algumas consideracdes sobre a maior longevidade dos individuos que
casam, sobre a viabilidade duvidosa do casamento entre pessoas de idades muito diferentes e
sobre a melhor complementaridade dos temperamentos. O caminho comecou entdo a ser
preparado, até que, no final do século XIX, comegaram a surgir conselhos imperiosos sobre as

indicagdes e contra-indicagdes das unides, produzindo uma verdadeira campanha de higienizagao
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da sexualidade, que também fazia parte de um dispositivo geral de prevencao de doencas sociais,

tais como as doencgas venéreas, o alcoolismo e a tuberculose. Segundo Donzelot (1980),
Para os médicos trata-se de erigir a sexualidade em negocio de Estado e, portanto, de passar por
cima do arbitrio da familia, da moral e da Igreja. Apds ter comecado por reger os corpos, a

medicina aspira, para melhor consegui-lo, a legislar também sobre as unides (p. 157).

De qualquer modo, tal como assinala Foucault (1997), o dispositivo de alianca ja vinha
perdendo sua importancia, a medida que os processos econdmicos e as estruturas politicas
passaram a ndo mais encontrar nele um instrumento adequado ou um suporte suficiente. Sendo
assim, desde o século XVIII, um novo dispositivo, que também se articulava aos parceiros
sexuais, se sobrep0s ao da alianca. Enquanto este ultimo estruturava os relacionamentos
familiares em torno de um sistema de regras, que definiam o permitido e o proibido, o novo
dispositivo de sexualidade vai funcionar de acordo com técnicas moéveis, polimorfas e
conjunturais de poder.

Eis aqui algumas diferencas entre esses dois dispositivos: para o da alianga, o mais
pertinente era o vinculo entre parceiros com status definido, enquanto que, para o da sexualidade,
0 que importa sdo as sensagdes do corpo, a qualidade dos prazeres e a natureza das impressdes. O
primeiro se articulava a economia através da transmissdo ou da circulacdo de riquezas; o
segundo, através de articulagdes numerosas e sutis, sendo o corpo seu principal foco — o corpo
que produz e consome. Finalmente, o dispositivo de alianga tem um vinculo privilegiado com o

direito e com a reprodugdo do corpo social, ao passo que
O dispositivo de sexualidade tem como razdo de ser ndo o reproduzir, mas o proliferar, inovar,
anexar, inventar, penetrar nos corpos de maneira cada vez mais detalhada e controlar as

populacdes de modo cada vez mais global (Foucault, 1997, p.101).

Com relagdo ao regime das aliancas, os médicos-higienistas procuravam combater,
sobretudo, sua dupla moral, ou seja, o habito de se proclamar um comportamento altamente
moral e de se praticar um outro, marcado por ambigdes (casamento por interesses economicos) €
por uma sexualidade clandestina e desenfreada. Vale dizer que a diferenga presente na educacao
entre os sexos decorre do funcionamento desta dupla moral, que preservava as meninas dentro de
casa ¢ liberava os meninos, inclusive incentivando-os a terem experiéncias sexuais precoces €
pré-conjugais. Essa diferenciagdo na educagao de homens e mulheres seguia as regras do jogo das
aliangas matrimoniais, no qual uma filha recatada era mais valorosa, e aumentava a capacidade

contratual de uma familia. No entanto, o que incomodava os médicos era o fato dessa pratica se
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desdobrar numa série de patologias sociais como, por exemplo, num grande numero de
reproducdes ilegitimas, acompanhadas de uma significativa morbidez, ou na grande disseminagao
de doengas venéreas, como conseqiiéncia do trabalho das prostitutas (Donzelot, 1980).

Assim € que o inicio do século XX vai apresentar a Ultima batalha entre o padre e o
médico, entre o poder das familias e o poder da higiene publica, entre o regime das aliangas e o
dispositivo da sexualidade - o qual saird indiscutivelmente vitorioso, embora isto nao implique no
desaparecimento do dispositivo de alianca, ao lado e em torno do qual o de sexualidade se
instalou (Donzelot, 1980; Foucault, 1997).

Tendo conquistado um consideravel poder sobre a familia, a gestdo médica da sexualidade
comecgou entdo a atuar em diversas dire¢des. Em primeiro lugar, trabalhando pelo fortalecimento,
em todas as classes sociais, do modelo de familia conjugal moderna, que incluia principalmente
um casal legitimo juridicamente, cuja maior preocupacao deveria ser a boa educacdo e a satide da
prole. Ao mesmo tempo, esta gestdo higiénica da familia, ao ampliar seus poderes, acabou
contribuindo, como vimos, para a liberagdo de mulheres e criancas da autoridade patriarcal.
Todavia, ¢ importante ressaltar aqui que, embora ja liberta da tutela do patriarca, o destino da
mulher higiénica - tal como nomeou Costa (1999) - nao deveria ultrapassar os limites das
atividades reprodutoras e domésticas e tampouco da submissdo a autoridade do marido, chefe da
familia. Como sintetiza o autor, “a mae higiénica nasceu, portanto, de um duplo movimento
historico: por um lado, emancipag¢do feminina do poder patriarcal; por outro, ‘colonizagdo’ da
mulher pelo poder médico” (p. 255).

Nesta perspectiva, torna-se particularmente interessante analisar que o papel da medicina
social ndo se deteve nos limites da saude individual, mas estendeu-se, progressivamente, para os
aspectos social e subjetivo, contribuindo, juntamente com outras instituicdes de controle, para a
criacdo e o fortalecimento da familia burguesa. Neste sentido, varios mecanismos foram criados
com o fim de aumentar a ingeréncia do poder médico, como foi o caso, por exemplo, das
mudangas promovidas quanto a concepgao de casamento (Costa, 1999).

O casamento, baseado no regime das aliancas, tinha uma natureza eminentemente
econdmica, em nome da qual o afeto dava lugar a interesses sociais e preconceitos raciais, razao
porque era inclusive muito comum a realizagdo de aliangas matrimonias entre parentes. Freyre
(1973), ao analisar o funcionamento da familia patriarcal brasileira, revelou ser muito comum nas

zonas rurais os casamentos consangiiineos por razdes econdmicas e/ou sociais. Junto a isso,
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podia-se verificar também uma grande disparidade etdria entre marido e mulher, sendo aquele
muito mais velho do que esta. De acordo com o autor, o modelo patriarcal de familia, ou o
modelo brasileiro de familia senhorial, teria se estendido do inicio da colonizagdo até o século
XIX.

Entretanto, sabe-se que as transformacgdes nao se completam da mesma forma em todas as
classes sociais, nem atingem toda a extensdo da populacdo de um pais. Por isto, no que diz
respeito a sociedade brasileira, torna-se interessante apontarmos para o fato de que mesmo no
século XX, em casamentos realizados por volta de 1930, podia-se ainda observar, na oligarquia
cafeeira das camadas da alta sociedade paulista, a presen¢a concomitante do discurso da livre
escolha amorosa do conjuge e a homogamia em fungdo de interesses familiares, na forma de
casamentos previamente negociados (Trigo, 1989). Ou ainda, pode-se citar a pratica de circulagdo
de criangas, que perdurou entre as classes populares, ao longo do século XX, e que aponta na
dire¢dao de um tipo diverso de funcionamento familiar, onde a exclusividade amorosa no tocante a
posse dos filhos nao se revela essencial (Fonseca, 1989), pelo menos ndo tanto quanto ocorre com
o modelo burgués de familia.

Em todo caso, no Brasil do século XIX — e algum tempo antes na Europa -, a concepgao
de casamento, pautada no regime das aliancas, foi transformada, atendendo aos preceitos médico-
higienistas e a crescente valorizagdo da crianga, em torno da qual deveria estar focalizado o
objetivo do casal. Com isso, ganhou uma nova importancia a selecdo do conjuge, na medida em
que a saude da crianga também dependia de uma boa condigdo de saude dos pais. Assim ¢ que
passou a ser condenado o casamento apenas por interesses econdmicos, 0 casamento entre
mulheres jovens e homens muito velhos e as unides consangiiineas — visto que também
interessava ao Estado defender a abertura das familias conservadoras a outras camadas sociais.
Tal como afirmou Costa (1999), “No casamento higiénico, a hereditariedade como que substituiu
a heranga. (...) O corpo, o sexo ¢ a moral sobrepunham-se as estirpes e linhagens. A sociedade e o
Estado contavam mais que as familias e ‘castas’ (p.222).

O movimento higienista exerceu, portanto, uma fun¢do normalizadora e disciplinar sobre
as familias, fazendo emergir novas formas de relacionamento, pautadas, sobretudo, na ideologia
do amor conjugal, que implicava no direito de escolha do parceiro. Nessa medida, a sexualidade
do casal passou a ser abertamente incentivada, tornando-se mais um objeto de regulacdo médica,

sempre com o objetivo de manter a coesao da familia e preservar a satide fisica da prole. Segundo
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Foucault (1997), com a burguesia vitoriana, a sexualidade acabou sendo confiscada pela familia
conjugal, erigindo o casal legitimo e procriador como modelo e norma a serem seguidos.

Um dos mais importantes desdobramentos desse discurso amoroso ¢ sexualizado, ou,
ainda, pode-se dizer, o efeito fundamental deste dispositivo de sexualidade — tal como descreve
Foucault (1997) — sera, portanto, a produgdo de novas subjetividades, isto €, a criagdo ¢ a
regulagdo de novos papéis sociais para homens e mulheres, descritos pela medicina da época

como sendo de ordem ontoldgica. Vale dizer que tais mecanismos visavam essencialmente

solidificar as fungdes da paternidade e da maternidade. Nas palavras de Costa (1999),

O amor permitiu a higiene realizar sua manobra mais ambiciosa e, talvez, mais bem sucedida
junto a familia: converter quase completamente a figura sentimental do homem ao personagem
do pai, ¢ a da mulher ao personagem da mae”. (...) Esta identificagdo entre masculinidade e
paternidade e feminilidade e maternidade sera o padrdo regulador da existéncia social e

emocional de homens e mulheres (p. 239).

A Producdo de Maes E Pais De Familia

A consolidagdo da nova ordem familiar, pautada no modelo de familia conjugal burguesa,
produziu multiplos efeitos na vida de homens e mulheres, dentre os quais destacaremos aqui a
promocgao dos papéis de pai e mae, a serem desempenhados pelo casal disciplinado, que estariam
entdo unidos em torno do objetivo de construir uma familia, produzir filhos, e bem cuidar de sua
prole, contribuindo, assim, para a manutencao da nova ordem social.

Inicialmente, ¢ importante ressaltar que a eficacia dessa trajetdria higienista deve-se nao
ao uso de mecanismos repressores, mas sim, e sobretudo, ao exercicio de um poder normalizador
e disciplinar. Por meio dessa estratégia positiva - que, ao invés de barrar, incita e produz
comportamentos -, os individuos foram incentivados a exercer seus novos papéis de maes e pais
de familia, em troca de algumas vantagens afetivas e sexuais, como, por exemplo, a possibilidade
de escolher seu parceiro conjugal, como haviamos mencionado anteriormente. Além disso,
podemos perceber que, a cada cobranga de uma fung¢do ou de um comportamento especifico,
seguia-se a promessa de um favor imediato, de uma vantagem futura, de um apelo ao senso de
dever, ou, se nada adiantasse, de uma ameacga, que poderia se referir a sade do individuo, ou a

sua aceitacao social (Costa, 1999; Donzelot, 1980; Foucault, 1997).
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Seguindo esse raciocinio, podemos considerar que poucas situacdes ilustrariam tdo bem o
funcionamento desses mecanismos normalizadores como a insistente pratica de se reduzir o
papel da mulher as fun¢des de mae, esposa e dona-de-casa. Vale dizer que isto se deu gracas a
aliancga feita entre o poder médico e a mae, mediante, ¢é claro, o uso de todo um suporte técnico e
“cientifico” de sustentacdo, além de outros discursos que eram valorizados a época, como ¢ o
caso do romantismo.

Desse modo, muitas normas passaram a ser seguidas em nome do amor, principalmente
no que diz respeito a nova disposi¢do da mulher para sacrificar-se pelos filhos, pelo marido e pela
casa (Rocha-Coutinho, 1994). Neste sentido, destacamos que uma das taticas higienistas foi
exatamente a de transformar em instinto o amor materno-filial, bem como enaltecer os lagos
familiares de sangue, qualificando-os como sendo mais fortes do que todos os outros (D’Incao,
1989).

Costa (1999) vai denominar esse novo modelo de ser mulher como “a mae higiénica”, de
quem passara a ser cobrado os cuidados com a saude, a educagdo e mesmo com a formagao do
carater dos filhos, de onde emergird a idéia da grande responsabilidade moral que as mulheres
teriam frente a na¢do. De outro lado, para o homem ficou reservada a funcao de “pai higiénico”,
responsavel pela subsisténcia da familia e pela otimizagdo da reproducao fisica. Tais cobrancas
puderam ser sustentadas através da juncdo de taticas de convencimento e sedugdo, assim como
também por meio da fixagdo de uma série de caracteristicas proprias para homens e mulheres,
que foram apresentadas pela medicina da época como naturais e diretamente relacionadas a um
conjunto de aptidoes e deveres sociais.

Assim ¢ que a mulher, entdo caracterizada como fragil, ndo muito propensa a atividade
intelectual, sensivel, delicada e, por isso mesmo, mais disposta a abnegacdo de seus desejos,
ficaria encarregada dos filhos e da casa, enquanto que o homem, classificado como mais forte e
vigoroso, seria encarregado do provimento da familia e da direcdo moral da mulher e dos filhos.
E interessante notar que as caracteristicas fisicas de um e de outro indicavam ndo apenas
condutas possiveis, mas também permitiam conclusdes de ordem moral. O melhor exemplo disto
¢ o fato da mulher ter sido considerada por muitos anos como inferior a0 homem, dada a suposta
predominancia, em sua constituicdo, de faculdades afetivas, como era exaustivamente declarado

pelos discursos médicos do século XIX (Costa, 1999).
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A elaboracdo dessas caracteristicas, ditas naturais, acabou produzindo outros efeitos, que
nao os inicialmente desejados pela medicina, pois incitou uma “guerra dos sexos”, que gerava
riscos a manuten¢do da familia, tdo cara aos higienistas. Para contornar este impasse, nada
melhor do que o poderoso discurso do amor pelos filhos, pelo bem dos quais os pais suportariam
qualquer desavenga ou dificuldade, assim como também reuniriam esfor¢os para garantir-lhes
uma boa educacgao.

Todavia, isto ainda ndo foi suficiente, sendo necessarias outras estratégias compensatorias
para capturar e enquadrar homens e mulheres em suas respectivas funcdes. Dentre estas
estratégias, podemos citar, por ora, que a responsabilizagdo pelo cuidado com as criangas, tao
valorizadas a época, concedia a mulher um novo poder na esfera doméstica, assim como também
um novo status social. O pai, por sua vez, tendo perdido seu antigo poder patriarcal, foi
recompensado pela fun¢do de chefe de familia, que englobava o exercicio da autoridade e a
“posse” dos filhos e da mulher (Badinter, 1985; Costa, 1999).

Com relacdo ao fato de ter sido garantido ao homem a posse da mulher, entdo
transformada pela higiene em mae zelosa e esposa devotada, pode-se destacar a produgdo do
famoso modelo machista. Este modelo revelou-se extremamente eficaz para os propdsitos
higienistas, ja que ndo apenas contribuia para fixar cada vez mais o homem na funcao de pai,
como também fazia com que ele se tornasse um importante defensor da moral higiénica, na
medida em que intervinha eficazmente na educagdo da infincia, de acordo com os preceitos
firmados pelos médicos, e ainda exercia a funcdo de auxiliar na condug@o da mulher no papel de

mae. Na expressao de Costa (1999),

O “machista” deixava-se usar como termometro da higidez ou das disfungdes morais da
mulher.(...) Aliava-se ao Estado e a higiene provocando e delatando continuamente toda mulher

que, subversivamente, se insurgisse contra a patriotica obrigag¢ao de ser mae (p. 254).

Portanto, ao homem foi dado o direito de dirigir amplamente a conduta da mulher que, de
propriedade juridico-religiosa, passou a ser propriedade higiénico amorosa do marido. Além
disso, constituia também uma prerrogativa do homem “macho” a sua liberdade e respeitabilidade
sexual, ja que, segundo a medicina, sua inclinagdo maior era o desejo do gozo puramente sensual,
diferente, portanto, do amor abnegado das mulheres. Sendo assim, instaurou-se a dupla moral
sexual, ou seja, ao lado das exigéncias de dessexualizacdo impostas a mulher-mae, foi concedida
ao homem a liberdade de satisfazer nas ruas toda a sua poténcia sexual, tal como havia sido

superestimada em conseqiiéncia da medicalizacao de seu corpo (Costa, 1999; Rago, 1987).
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Todavia, essa manobra compensatdria da medicina social, que visava controlar a conduta
masculina, guardava alguns riscos que deveriam ser controlados, dentre os quais destaca-se o
perigo que uma promiscuidade sexual poderia trazer para a prole. Neste sentido, ndo podemos
esquecer que os libertinos, tanto quanto os homossexuais e celibatarios, costumavam ser
duramente criticados pelos médicos; os ultimos, por serem desertores da obrigacdo de ser pai, €
os primeiros, se casados, por exporem a esposa ao contdgio de doencas venéreas e, assim,
degradar a descendéncia (Costa, 1999).

Podemos pensar que este constitui mais um dos paradoxos da pratica higienista. Ao
mesmo tempo em que produziram uma dupla moral sexual para homens e mulheres — ndo
obstante tivessem feito criticas a dupla moral da familia patriarcal -, tentavam convencer os
homens de que a sexualidade sadia ndo era compativel com relagdes extra-conjugais. Essa
assimetria construida entre os sexos, contudo, demandou a produc¢do de novos mecanismos
reguladores, de modo a circunscrever num espago especifico o exercicio do erotismo masculino,
desde entdo supervalorizado.

Nesta linha de raciocinio, Birman (2001) sustenta que, se para o homem era permitido o
duplo exercicio erdtico e reprodutivo, e se a familia era o espago proprio para a reproducdo da
espécie, entdo o espago social tornou-se o lugar efetivo para a existéncia do erotismo. Assim ¢
que, no século XIX, ocorreu uma grande expansdo da pratica da prostituigdo, que representou,
segundo o autor, a contrapartida social para que se pudesse definir um Jlocus preciso e bem
circunscrito para o exercicio do erotismo masculino. De acordo com Foucault (1997), depois da
familia conjugal burguesa ter erigido o casal legitimo e procriador como modelo € norma a ser
seguida, ndo haveria mais lugar para as sexualidades ilegitimas, a ndo ser que “incomodem la
onde possam ser reinscritas, sendo nos circuitos da producao, pelo menos nos do lucro. O rendez-
vous € a casa de satde serdo tais lugares de tolerancia” (p.10).

Em decorréncia desse arranjo, também a prostituicdo passou a ser regulada pelo Estado,
através da medicina social, de modo a nao colocar em risco a demanda de reprodugao na familia.
Atendendo a estes propositos, foram entdo designados locais especificos no espaco urbano onde
esta pratica poderia ser devidamente vigiada, inclusive no sentido das prostitutas terem que ser
submetidas a exames médicos regulares (Birman, 2001; Costa, 1999).

Com relacdo as prostitutas, podemos dizer que elas foram uteis a ordem social dominante,

ndo apenas por acompanhar a ldgica desenhada pelo modelo machista, mas também por terem
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possibilitado a constru¢do de mais um mecanismo usado para limitar a sexualidade da mulher,
bem como para fixa-la no espago doméstico. Este mecanismo funcionava a partir de condenagdes
de ordem moral, ancoradas em descri¢cdes pejorativas de prostitutas e mulheres mundanas, que
representavam o exemplo a ndo ser seguido, ou seja, um modelo da ordem da anormalidade e do
pecado, do qual a mulher deveria se distanciar caso almejasse alcangar o ideal da mulher honesta,
mae dedicada e esposa submissa (Costa, 1999; Rago, 1987).

Sera também por meio dessa articulagdo que a figura da mae passard a ser associada a
imagem de Maria, marcada pela pureza e abnegagdo, contrapondo-se, por conseguinte, a imagem
de Eva, representante do pecado e da perdicdo do homem. Dessa forma, a representagdo
sacralizada da esposa-mae sera erguida como um novo artificio para limitar a vida sexual da
mulher em torno da procriacdo, em que a idéia de orgasmo feminino, como exemplifica Rago
(1987), passa a ser vista como algo escandaloso ou impensavel. Na expressdo da autora, “Todo
um discurso moralista e filantropico acena para ela, de varios pontos do social, com o perigo da
prostituicao e da perdi¢ao diante do menor deslize” (p.63).

Assim € que, mediante mecanismos de poder polimorfos, cujos efeitos podem ser tanto de
bloqueio, como de incitacdo, a medicina social pdde penetrar nas familias, controlando as
condutas mais individuais, e gerindo com surpreendente eficacia inclusive os prazeres
eventualmente concedidos a homens e mulheres. Com relacdo a mulher, tais mecanismos se
concentravam primordialmente na tarefa de fixa-la no espaco doméstico, a fim de que, dessa
forma, ela pudesse exercer mais plenamente a fun¢do materna. Para tanto, como vimos
anteriormente, tornou-se necessario combater qualquer comportamento que fugisse a essas regras
de confinamento, seja por meio de estigmatizagcdes de ordem moral, seja através de ameagas de
enfermidades multiplas, ou, principalmente, de culpabilizagdes por estarem destruindo a familia e
atentando contra o bem estar ¢ a educagdo das criancgas.

Nesta perspectiva, um dos mecanismos mais poderosos criados com o fim de restringir a
liberdade de movimento da mulher, foi a amamentagdo, da forma como foi prescrita pelos
higienistas, ou seja, acompanhada de regras a serem seguidas e ameacas a serem temidas. Os
apelos insistentes feitos as maes para que amamentassem, elas proprias, os seus filhos, foram
justificados com discursos que exaltavam os imperativos da natureza, tornando a amamentagao
uma condic¢ao basica para que as mulheres se tornassem “verdadeiras-maes”. Pode-se considerar

que o inicio da grande promog¢do da maternidade se d4 com esta convocacdo das maes para a
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amamentagdo, visto que o que se tentava interromper eram os altos indices de mortalidade
infantil decorrentes do aleitamento mercenario das nutrizes — conforme abordamos no inicio do
capitulo.

Tal como analisa Costa (1999), o aleitamento materno ganhou foros de problema
nacional, a medida que a vida da crianga de elite passou a ter importancia econdmica e politica -
algo que comegou a se dar, no Brasil, a partir do século XIX.

Voltando as regras e ameacas que cercavam a pratica da amamentagdo, o que ¢
particularmente interessante analisar ¢ que o alerta dos médicos ndo visava apenas a protecao da
vida das criangas, mas, sobretudo, a regulagdo e a disciplinarizagdo da vida da mulher, de modo a
confind-la cada vez mais no espaco doméstico. Ao mesmo tempo, esses mecanismos também
funcionaram no sentido de controlar a sexualidade feminina, ja que os higienistas recomendavam
que a mulher ndo mantivesse relagdes sexuais na gravidez e durante o periodo de amamentagao,
utilizando para isso ameagas de ordem bioldgica - como o risco de aborto ou possiveis ofensas ao
embrido -, ou argumentos de ordem moral - sugerindo que um ato sexual poderia conspurcar a
pureza requerida de uma mae. A esse respeito, vale lembrar que o periodo de amamentacao
prescrito podia chegar a dezoito meses € que a contracepcao era praticamente desconhecida na
época (Costa, 1999).

O que se conclui é que a sexualidade da mulher ndo lhe pertencia, ja que deveria ser
colocada a servico da familia, para fins de reprodugdo. Contudo, de forma a evitar que suas
recomendagdes resultassem em resisténcias por parte das mulheres, os médicos comecaram a
ensinar as maes como elas poderiam gozar sexualmente com a amamentagao, incitando, dessa
forma, a sexualiza¢do da relacdo mae-filho (Costa, 1999).

Neste aspecto, € interessante analisar, a partir do pensamento de Foucault (1997), a
maneira pela qual a sexualidade na familia ndo era simplesmente condenada, mas, antes, muito
bem administrada, ¢ mesmo ativamente requerida como forma de prolongar sua existéncia, nao
obstante tivesse que trilhar os caminhos previamente definidos pelos médicos higienistas. Desde
o momento em que o dispositivo de sexualidade se instalou em torno do dispositivo de alianga, e
se fixou na forma da familia, pdde-se observar a emergéncia de efeitos importantes, com
destaque para o fato de a familia ter se tornado “lugar obrigatorio de afetos, de sentimentos, de
amor; que a sexualidade tenha, como ponto privilegiado de eclosdo, a familia; que, por esta razao,
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ela nasca ‘incestuosa’” (Foucault, 1997, p.103). Seguindo o pensamento do autor, uma vez que a
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familia se tornou o foco mais ativo da sexualidade, a tematica do incesto adquiriu uma

significativa centralidade, na medida em que, no segredo das relagdes familiares, ele é
Continuamente solicitado e recusado, objeto de obsessdo e de apelo, mistério temido e segredo
indispensavel. Aparece como altamente interdito na familia, na medida em que representa o
dispositivo de alianga; mas ¢, também, algo continuamente requerido para que a familia seja
realmente um foco permanente de incitagao a sexualidade (p. 103).

Por outro lado, além de interferir na sexualidade feminina, a titica de promover a
amamentagcdo procurava também atingir um outro alvo, que diz respeito a necessidade de
terminar de uma vez por todas com a concorréncia da mulher com o homem no espago publico.
Isto porque, conforme analisa Costa (1999) - tomando como referéncia a situagdo do Brasil no
século XIX -, a liberagdo da mulher das garras do patriarcado, aliada ao crescimento da
urbanizag¢do, insuflou na mulher burguesa um desejo de independéncia e um interesse intelectual
antes pouco visto. Como conseqiiéncia, ela passou a reivindicar direitos e a manifestar o anseio
de partilhar com os homens dos seus poderes sociais. No entanto, tendo em vista que os poderes
das mulheres ndo poderiam ultrapassar as fronteiras domésticas, sob o risco de colocar a perder a
ordem familiar vigente, e, como os higienistas ndo agiam através da repressao, a saida possivel
foi enaltecer na mulher suas qualidades peculiares e “instintivas”, procurando mostrar, por todos
0s meios, que a fungdo materna guardava uma nobreza toda especial.

Analisando este percurso de construgdo do papel da mulher-mae, pode-se perceber que o
estabelecimento dessa nova norma familiar nao foi tdo simples, visto que implicou na realizagao
de intervengoes disciplinares constantes por parte dos agentes de normalizagdo, além da produgao
de uma série de dispositivos para convencer a mulher a aceitar seu novo papel na familia. Como

afirma Badinter (1985),

Veremos que se tornara necessario lancar mao de muitos argumentos para convocar a mae para
sua atividade “instintiva”. Sera preciso apelar ao senso de dever, culpa-la e até ameaga-la para

reconduzi-la a sua fungdo nutricia e maternante, dita natural e espontanea (p.144).

No entanto, embora a mulher fosse envolvida cada vez mais pelo discurso dos instintos e
da nobreza de sua fungdo materna, persistia um mal estar decorrente das inimeras limitagdes que
lhe foram impostas pela higiene. Este mal estar nao foi visto como resultado de forgas sociais,
mas sim como derivado de problemas pessoais, os quais foram englobados oportunamente pelo
poder médico sob a classificagdo da “mulher nervosa”, cujos sintomas difusos passaram a ser

devidamente medicalizados (Costa, 1999; Rocha-Coutinho,1994).
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E bem verdade que, ao criar esta classificacdo de “mulher nervosa”, o médico fortaleceu
sua alianga com a mae, infiltrando-se ainda mais na familia. Por meio deste artificio, o médico
também ampliou sua vantagem com relacdo ao padre confessor, na medida em que foi com ele,
com o0 médico da familia, que a mulher passou a dividir suas dores e as intimidades de seu corpo
(Costa, 1999; Freyre, 1973). Importa ressaltar que tal medicaliza¢do incidiu primeiramente na
familia “burguesa” ou “aristocratica”, entendida como o primeiro local de emergéncia da “mulher

nervosa”. De acordo com Foucault (1997),
A personagem investida em 1° lugar pelo dispositivo de sexualidade, uma das primeiras a ser
“sexualizada” foi, ndo devemos esquecer, a mulher ociosa, nos limites do “mundo” (...) e da
familia, onde lhe atribuiam novo rol de obrigagdes conjugais e¢ parentais: assim apareceu a
mulher “nervosa”, sofrendo de “vapores”; foi ai que a histerizagdo da mulher encontrou seu
ponto de fixagdo (p.114).

Conforme salienta Birman (2001), a histeria constituiu o grande laboratdrio tedrico para a
constituicao da mulher nervosa no século XIX, para onde confluiram todas as questdes referentes
a feminilidade. Nesta perspectiva, conforme interpreta o psicanalista, a histeria constituiu uma
outra rota de constru¢do do feminino, que se recusaria a identificar-se apenas com a maternidade,
“sendo permeada de fio a pavio pela dimensdo erdtica” (p.78). Todavia, segundo o autor, ao
contrario das prostitutas ou das “ninfomaniacas”, a rebeldia das ‘“histéricas” permanecia no
registro do imaginario, “presa no conflito psiquico entre as demandas opostas do erotismo e da
maternidade. (...) Imobilizada e mortificada por ndo exercer todos os seus anseios e desejos”
(p.78).

Com base nessas reflexodes, ¢ interessante recuperarmos, uma vez mais, a forma como a
questdo da histeria ¢ conduzida por Foucault (1997), ou seja, como um dos quatro grandes
conjuntos estratégicos que surgem a partir do século XVIII e desenvolvem dispositivos
especificos de saber e poder a respeito do sexo. Vale registrar aqui que os outros trés sao a
pedagogizagdo do sexo das criangas, a socializagdo das condutas de procriacdo e a
psiquiatrizacdo do prazer perverso. Quanto a histerizagdo do corpo da mulher, Foucault (1997)
afirma ter feito parte de um

Triplice processo pelo qual o corpo da mulher foi analisado — qualificado e desqualificado —
como corpo integralmente saturado de sexualidade; pelo qual, este corpo foi integrado, sob o
efeito de uma patologia que lhe seria intrinseca, ao campo das praticas médicas; pelo qual,
enfim, foi posto em comunicagdo organica com o corpo social (cuja fecundidade regulada deve

assegurar), com o espago familiar (do qual deve ser elemento substancial e funcional) e com a
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vida das criangas (que produz e deve garantir) (...): a made, com sua imagem em negativo que ¢ a

“mulher nervosa”, constitui a forma mais visivel desta histerizagdo (p. 99).

Nesta explanagdo, Foucault sintetiza magistralmente a série de mecanismos reguladores
que incidiram sobre o corpo da mulher como forma de controlar sua sexualidade, gerir suas
potencialidades, afirmar a sua - muitas vezes suposta - inferioridade e periculosidade, bem como
assegurar sua utilidade para a familia e para a ordem social. Enfim, analisou-se detalhadamente o
corpo da mulher para melhor circunscrever sua existéncia nos limites de determinados papéis
sociais - essencialmente no papel de mae.

No que diz respeito a construgcdo da “mulher nervosa” - da forma como foi elaborada
inicialmente pelos higienistas -, ¢ fundamental sublinharmos que, ndo obstante representasse mais
um artificio utilizado para disciplinarizar a sexualidade feminina, a propria mulher, através de
uma inversdo de poder, passou a utilizar seu nervosismo para obter favores e direitos sociais,
como forma de resisténcia e ataque, principalmente quando ansiava por livrar-se da opressao do
cotidiano familiar, criada em grande parte pelos preceitos da higiene. Nas palavras de Costa

(1999),

Quando insatisfeita com as obrigacdes sociais e domésticas, a mulher tinha um “ataque de
nervos”; quando descontente com as privagdes sexuais, também fazia apelo ao nervosismo.
Tiranizada pelo ‘nervosismo médico’, a mulher serviu-se desse mesmo nervosismo para

defender-se de seus opressores e oprimir seus opositores ( p. 272).

Nao seria demais mencionar aqui que ndo interessava aos médicos descortinar os motivos
que acionavam o nervosismo das mulheres, mas sim oculté-los terapeuticamente, sob a forma de
classificagdes diagnodsticas — no caso, a histeria. Agindo assim, os médicos poderiam continuar

mantendo a sexualidade feminina a servigo da higiene e da nova ordem social que se formava.

Do Padre Ao Médico, Do Médico Aos Técnicos Da Relacao

Acompanhando a trajetoria de formacdo da familia conjugal moderna, sob a odtica da
sexualidade, pudemos observar que, pouco antes da constitui¢do dessa ordem familiar, e ainda no
regime das aliangas, quem se ocupava dos problemas da sexualidade e da adaptacdo social era o
padre. Assim, por meio do dispositivo da confissdo, a familia poderia gerir a distancia inevitavel

entre o cardter estratégico das aliangas e as tendéncias sexuais. Posteriormente — tal como
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abordamos em seg¢des anteriores -, na Europa do século XVIII, a medicina comegou a se
interessar pela sexualidade, embora, a principio, permanecendo restrita a questdo propriamente
corporal, e ndo invadindo o territorio do padre, circunscrito ao regime das aliangas familiares.
Porém, no século seguinte, essa fronteira foi ultrapassada, na medida em que as mudangas
produzidas na concepgdo de casamento, aliadas a conseqiiente campanha de higienizacdo da
sexualidade, abriram as portas para que os médicos penetrassem mais decisivamente na
intimidade das familias, momento em que, gradativamente, estenderam suas recomendagdes e
ameacas higiénicas para os aspectos morais € sociais.

De acordo com Donzelot (1980), o inicio do século XX marca o momento da ultima
competi¢ao entre os dois modos de gestdo da sexualidade, a do padre e a do médico, tendo saido
vencedor este ultimo, em nome da higiene publica e do interesse superior da sociedade. No
entanto, ao longo deste mesmo século, pode-se observar novamente uma mudanga no que se
refere a esta gestdo, que passa das maos do médico para as recentes categorias de conselheiros e
psicologos, que se tornardo os nossos novos diretores de consciéncia. Nas palavras de Donzelot
(1980), “a solugdo da questdo familiar desertou do campo escabroso da medicina para ocupar
aquele, muito mais confortavel, da psicanalise” (p.169).

Ha, portanto, ao longo do século XX, uma grande difusdo da psicanalise, que foi
estendida para uma série de setores da vida social, e inserida na pratica de inumeras instituigdes,
tais como as escolas, os hospitais, os centros psiquiatricos, o sistema judicidrio, para citar alguns
dos muitos espagos onde se verificou sua inser¢do. De acordo com Donzelot (1980), a psicanalise
foi de fundamental importancia para a instauracdo do familiarismo, ou seja, uma corrente que
aponta para a prioridade da familia na organizagdo da sociedade, a qual se pdde ligar todo um
conjunto de elementos ligados a sexualidade, a reproducdo e a educacdo. Assim, desde os
problemas de desadaptacdo escolar, passando pelos problemas sexuais e de procriagdo, para o
autor, ¢ a psicanalise que opera o deslocamento deles todos para a questdo da harmonia familiar,
da mesma forma como centra a questdo da educacdo sexual ndo mais nas doengas venéreas, mas
sim na questdo do equilibrio mental e efetivo. Segundo esse autor, “A corrente familiarista foi o
lugar de elaboragdo continua de uma politica discursiva regida pela psicandlise e que serve de
suporte para todas as técnicas atuais de dire¢do da vida relacional” (Donzelot, 1980, p. 179).

A psicandlise convinha tanto as ambigdes familiares, quanto as estratégias de

normalizagdo social, uma vez que introduzia na familia o cuidado com a observancia das normas,
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sem confrontd-la, mas, ao contrario, apoiando-se no seu desejo de adaptagdo e harmonia. Para
tanto, a psicanalise como que reduziu o fosso entre a gestdo religiosa e familiar da sexualidade,
de um lado, e a gestdo médica e social, de outro, reunindo, na mesma pratica, a confissdo e a
pericia, ou o exame diagnostico - uma jun¢do comum na pratica dos técnicos da relagdo. De

acordo com Donzelot (1980),
A forca da tecnologia da relagdo deve-se precisamente a que ela ndo impoe nada, nem novas
normas sociais, nem antigas regras morais. Mas, ao contrario, ela as deixa flutuar umas sobre

as outras até que encontrem seu ponto de equilibrio (pp. 189-190, grifos do autor).

Foucault (1997) vai descrever esta pratica, que combina confissdo e exame, narragao de si
e um conjunto de sinais e sintomas decifraveis, como um procedimento fundamental, mediante o
qual a vontade de saber sobre o sexo foi introduzida nos esquemas da regularidade cientifica. O
autor relaciona também o método de interpretagdo, presente nestas praticas, a questdo da
producao de regimes de verdade, em razdo da logica deste método residir no fato de que a
verdade ndo estaria unicamente no sujeito que a revelaria pronta, mas se completaria naquele que
a recolhe. Além disso, seguindo a decifracdo deste discurso de verdade, passar-se-ia a
recodificacdo da confissdo na forma de operagdes terapéuticas, com vistas a cura. Foucault
(1997) resume esta perspectiva na seguinte afirmagdo: “A verdade cura quando dita a tempo,
quando dita a quem ¢ devido e por quem €, a0 mesmo tempo, seu detentor e responsavel” (p. 66).

Ao longo do século XX, acompanhando a flutuacdo das normas e valores sociais, a
familia comecga a passar por novas crises € mutagdes, as quais vao demandar, cada vez mais, a
atuacao de conselheiros, psicologos e psicanalistas, chamados para dar conta dos problemas de
casais infelizes, de filhos “desviados” e de individuos incompreendidos. Demanda de apoio, e
nao de direcdo, dizemos nés. Mas o fato ¢ que, como j& havia alertado Foucault (2000), a
tendéncia da atualidade ¢ que, cada vez mais, varios tipos de categorias profissionais - como o
psicologo, por exemplo - sejam convocados a exercer fungdes policiais — de acordo com o
sentido conferido pelas praticas do século XVIII na Europa -, de regular condutas.

Contudo, a respeito das crises, que, ao longo dos tempos, acompanha a familia, talvez o
mais importante seja compreender que elas ndo correspondem a residuos de uma evolucao de
costumes, aos quais o psicologismo poderia dar uma solucao. Assim, com relagao a multiplicagao
crescente dos técnicos da relagdo, torna-se fundamental pensar - como o faz Donzelot (1980) -
que a emergéncia da familia moderna e a multiplicagdo destes profissionais fazem parte do

mesmo processo.
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Trata-se de um processo estreitamente ligado a emergéncia do dispositivo da sexualidade,
até porque, conforme expde Foucault (1997), a histéria do dispositivo da sexualidade, tal como se
desenvolveu a partir da época cléassica, pode ser considerada a propria arqueologia da psicanalise
¢ das praticas dela derivadas. Sendo assim, vale a pena nos debrugarmos um pouco mais sobre o

funcionamento deste dispositivo, se 0 que nos interessa € analisar as muta¢des na instancia

familiar.
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II

O DISPOSITIVO DE SEXUALIDADE

Trata-se, em suma, de interrogar o caso de uma sociedade que
desde ha mais de um século se fustiga ruidosamente por sua
hipocrisia, fala prolixamente de seu proprio siléncio, obstina-se em
detalhar o que ndo diz, denuncia os poderes que exerce € promete
liberar-se das leis que a fazem funcionar.

Foucault*

Em sua analise sobre o dispositivo da sexualidade, Foucault (1997) coloca em questio os
mecanismos de poder postos em jogo no interior dos discursos sobre o sexo, bem como 0s
regimes de poder, saber e prazer que estes discursos sustentam. Em outras palavras, o interesse
fundamental de Foucault ¢ questionar a colocagao do sexo em discurso, o fato de se falar de sexo,
quem fala, os lugares e os pontos de vista de que se fala, enfim, as instituigdes que incitam os
individuos a falarem sobre a sua sexualidade.

Neste sentido, a hipotese repressiva a respeito da sexualidade serd duramente questionada
pelo autor, como fazendo parte de todo um campo de interesses discursivos. Dito de outro modo,
o levantamento de elementos negativos, de repressdo e opressdo sobre os individuos, nao
desempenharia nada mais do que fun¢des locais e taticas numa técnica de poder, ou em uma
vontade de saber. Portanto, a questdo da interdicdo do sexo ndo vai constituir um elemento

fundamental na discussdo sobre a sexualidade. Mais importante do que isso seria

Buscar as instancias de produgdo discursiva (que, evidentemente, também organizam siléncios),
de produgao de poder (que, algumas vezes, tém a funcdo de interditar), das producdes de saber
(as quais, freqiientemente, fazem circular erros e desconhecimentos sistematicos) (Foucault,

1997, p. 17).

Foucault (1997) pretende mostrar o que ele denomina como “as técnicas polimorfas do
poder” (p. 16), técnicas através das quais o poder consegue chegar as mais individuais das
condutas, seja por meio de bloqueio ou desqualificagdo, seja através de incitagao e intensificagao.
Foi em meio a tais técnicas que houve uma explosdo discursiva em torno do sexo -
principalmente a partir do século XVIII - no proprio campo discursivo do poder, mediante uma

incitagdo institucional a falar cada vez mais do sexo. Vale dizer que este interesse discursivo se

41997, p.13.
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voltava menos para o registro da moral do que para o da racionalidade, ou seja, o ponto essencial
era a administragdo, a gestdo da sexualidade.

De acordo com Foucault, o sexo se tornou uma questao de policia, mas ndo no sentido de
repressao da desordem, mas sim, e fundamentalmente, no sentido de uma regulacdo e de uma
majoragao das forgas coletivas e individuais. Trata-se do mesmo sentido bio-politico conferido
por Donzelot (1980) ao analisar a policia das familias, em que a policia teria se constituido como
um polo de unificacdo de uma série de métodos e técnicas que visavam o desenvolvimento da
qualidade da populacdo e da poténcia da nagao.

Desse modo, a partir do século XVIII, o equilibrio da populagdo emergiu como o grande
problema econdémico e politico. E, segundo Foucault (1997), no cerne desta questdo estava o
sexo, tornado alvo de analise e de intervengdo. Estdo aqui inseridas todas as preocupagdes com a
mortalidade infantil, com a satde e a sexualidade das criangas, com o casamento higiénico, com
as taxas de natalidade, com a legitimidade dos filhos, com a freqiiéncia das relagdes sexuais,
enfim, todos os alvos para os quais se voltaram as preocupagdes da medicina social da época —
sobre os quais falamos mais detidamente nos topicos anteriores.

A sexualidade foi, portanto, o principal foco estratégico da medicina social, usado como
forma de controlar individuos e familias, mediante praticas de incitagdo ao sexo, ou, entdo, de
intensificagdo da consciéncia de um perigo, como foi, por exemplo, o discurso das perversoes
sexuais, ou, de modo geral, da fragilidade patoldgica que perseguiria o campo da sexualidade.

Contudo, quando falamos na pratica da medicina social, nos interesses da burguesia, ou
nos projetos estatais acerca da otimizagdo da populagdo, ¢ importante sublinhar que ndo nos
referimos a sistemas gerais e inexoraveis de dominagao que incidem sobre todo um corpo social.
Ao invés disso, acompanhando os pressupostos foucaultianos, essas formas de dominagdo
representam apenas formas terminais do exercicio do poder, uma vez que o poder deve ser

compreendido como
A multiplicidade de correlagdes de for¢a imanentes ao dominio onde exercem e constitutivas de
sua organizagdo; 0 jogo que, através de lutas e afrontamentos incessantes as transforma, reforga,
inverte; os apoios que tais correlacdes de forga encontram umas nas outras (...); enfim, as
estratégias em que se originam e cujo esbogo geral ou cristalizag@o institucional toma corpo nos
aparelhos estatais, na formulac¢do da lei, nas hegemonias sociais (Foucault, 1997, p. 88).

Para o autor, as relagdes de poder sdo, a0 mesmo tempo, intencionais € nao subjetivas, na

medida em que perseguem objetivos, mas ndo provém de escolhas individuais. Correspondem,
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assim, a grandes estratégias andnimas, formadas por taticas que se encadeiam, se propagam, se
apdiam umas nas outras, até esbocarem dispositivos de conjunto. Além disso, tém um carater
estritamente relacional, ou seja, as relagdes de poder existem em fungao de uma multiplicidade de
pontos de resisténcia, presentes em toda a rede de poder, como seus interlocutores irredutiveis
(Foucault, 1997).

Esta linha de analise nos ajuda a compreender os mecanismos de poder mediante os quais
a familia burguesa se tornou um modelo a ser seguido por todas as classes. A formacgdo desta
hegemonia historica, com todas as suas peculiaridades, suas regras morais, suas ambicdes e seu
modo de relacionamento intrinseco, ndo emergiu de uma vez s6, mas, ao contrario, surgiu do
embate de multiplas forcas e interesses, da luta entre saberes que ambicionavam hegemonia, bem
como veio em meio a manobras estatais que a utilizaram como suporte. Vé-se, igualmente, que,
da forma como emergiu, esta familia conjugal moderna também vem sofrendo mutagdes,
acompanhando as variagdes continuas das correlagdes de forca que se formam no interior € em
torno dela.

Foucault (1997) vai descrever a familia conjugal do século XIX como uma rede onde
estdo articulados prazeres e poderes, os quais ganham visibilidade, por exemplo, na atengdo com
relagdo a sexualidade infantil, no cuidado com os bebés (como a erotizagdo incentivada na
amamentagdo), nos segredos, nos medos, nas exortacdes e nas proibigdes sexuais das familias.
Nessa medida, a sexualidade aparece como um elemento fundamental na constituicdo das
familias, assim como o principal ponto de apoio das analises que desde entdo serdo elaboradas
sobre os sujeitos.

Desde que o dispositivo da sexualidade se sobrepds ao dispositivo da alianga, a partir do
século XVIII, a familia se tornou um lugar obrigatorio de afetos e de amor, por meio dos quais
ela foi mantida e prolongada ao longo dos tempos. Por este motivo, Foucault (1997) declara que a
familia burguesa ja nasceu incestuosa, pois, embora o incesto represente uma interdicdo (por
conta do dispositivo da alianga), ele ¢ também algo continuamente requerido, de forma que a
familia se mantenha como um foco permanente de incitagdo a sexualidade.

A problematica do incesto revela-se exemplar para que se compreenda os conflitos
existentes entre o dispositivo da alianga e o da sexualidade. O primeiro, embora tenha perdido em
importancia para o segundo, nao desapareceu por completo, na medida em que, na familia

burguesa, ndo se abriu mao de todo um sistema de regras que implicam em permissdes e
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proibigdes, e que vao definir o vinculo entre os conjuges, a legitimidade do casamento e a
transmissao de bens familiares.

Foi em torno deste regime de aliangas que historicamente se instalou o dispositivo da
sexualidade, criando, assim, as condigdes de possibilidade para a posterior psicologizacao das
relagdes de alianca desviadas ou problematicas. Vale dizer que sdo os pais 0s principais agentes
deste dispositivo de sexualidade dentro da familia, sdo eles os responsaveis pela recondugao das
normas sociais e sexuais para dentro do circulo familiar, que, do lado de “fora”, foram
sustentadas, inicialmente, por médicos e pedagogos e, mais tarde, por psiquiatras. A partir destes
conflitos, entre a alianca e a sexualidade, surge, por parte da familia, uma demanda cada vez
maior por auxilio, para que os especialistas ajudem-na a resolver seus sofrimentos sexuais,
conjugais e paterno-filiais. Foucault (1997) resume este estado de coisas na afirmagdo de que
“a medicina chamava a si, e de acordo com as regras de um saber especifico, uma sexualidade
com a qual ela propria incitara as familias a se preocuparem como tarefa essencial e como grande
perigo” (p.105).

Mas o que ¢ de particular significagdo aqui € que as tecnologias médicas do sexo - que
surgiram no século XIX - e, posteriormente, todas as tecnologias da relacdo do século XX,
incidiram, primeiramente, sobre a burguesia, sobre as classes economicamente privilegiadas e
politicamente dirigentes. Foi neste ambiente que primeiro se problematizou a sexualidade. Os
burgueses foram os primeiros a requererem a medicalizagdo da sexualidade feminina (como ja
haviamos ressaltado no caso da “mulher nervosa”) e a cuidar da sexualidade das criangas e
adolescentes, até porque também foram os primeiros a serem alertados sobre as patologias

possiveis do sexo, e sobre a urgéncia em vigia-lo. Assim, nas palavras de Foucault (1997)
Ao invés de uma repressdo do sexo das classes a serem exploradas, tratou-se, 1°, do corpo, do
vigor, da longevidade, da progenitura ¢ da descendéncia das classes que “dominavam”. (...)
Deve-se suspeitar nesse caso de auto-afirmacdo de uma classe e ndo de sujei¢do de outra: uma
defesa, uma protecdo, um reforgo, uma exaltagdo, que mais tarde foram estendidos — a custa de
diferentes transformagdes — aos outros, como meio de controle econdmico e de sujeicdo politica.
(...) E um agenciamento politico da vida, que se constituiu, niio através da submissdo de outrem,

mas numa afirmagéo de si (p. 116).

Pode-se observar que a burguesia concedeu a si propria o dispositivo de sexualidade, deu
a si mesma uma tecnologia do sexo, como forma de auto-exaltacio. Em seguida, chamou

médicos, pedagogos e psicanalistas para tratar dos problemas de uma familia incestuosa e de
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outras questoes dai decorrentes. O interesse da burguesia era construir para si, € para sua
descendéncia, um corpo diferenciado, especifico e protegido de todos os perigos exteriores. Tal
como sintetiza Foucault (1997), “O ‘sangue’da burguesia foi o seu proprio sexo” (p. 117).
Segundo o autor, decorre dai também a emergéncia, sobretudo em meados do século XIX, de um
certo racismo contra as classes mais pobres e de uma preocupacao crescente com as questoes da
hereditariedade. Depreende-se disto a existéncia de “sexualidades de classe”, ou seja, “que a
sexualidade ¢ origindria e historicamente burguesa e que induz, em seus deslocamentos
sucessivos e em suas transposigoes, efeitos de classe especificos” (Foucault, 1997; p. 120).

Por outro lado, para que a sexualidade, o corpo ¢ a satde do proletariado, passassem a ser
objeto de preocupagao, foi preciso ocorrer uma série de conflitos com relagdo ao espago urbano,
epidemias ou urgéncias econdmicas, como foi o caso da necessidade de mao-de-obra. Nestes
termos, a sexualidade dos pobres foi focalizada principalmente a partir de técnicas de controle e
vigilancia, embora, de qualquer maneira, tenha sido também, progressivamente, dotada de um
“corpo sexual”.

O dispositivo de sexualidade colocou em funcionamento um insacidvel desejo pelo sexo,
desejo de té-lo, de descobri-lo, de libera-lo e de coloca-lo em discurso. Assim € que, ao longo do
século XX, o sexo, enquanto um ponto imaginario fixado pelo dispositivo da sexualidade,
continuara representando o lugar por onde “todos devem passar para ter acesso a sua propria
inteligibilidade (...), a totalidade de seu corpo (...), a sua identidade” (Foucault, 1997, pp. 145-
146).

O Desejo De Norma

Tomando por base as indicagdes fornecidas por Foucault, voltaremos nossa atencao
novamente para as familias burguesas ¢ de classe média, que serdo focalizadas na presente
pesquisa. Com relagdo a estas familias, em primeiro lugar cumpre ressaltar que o dispositivo de
sexualidade fez-se presente na existéncia de uma certa politica qualitativa, que implicou num
fechamento dessas familias em si mesmas, aliado a procura por uma otimizagao de seus vinculos
internos.

Com referéncia a tais idéias, ¢ interessante recuperarmos a forma como este estilo de vida

burgués ¢ abordado por Donzelot (1980). De acordo com o autor, quando a liberalizagdo da
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sexualidade e da procria¢ao voluntaria voltaram a cena politica, na metade do século XX, pode-se
perceber um encontro tatico entre a politica qualitativa das familias - que contam com um certo
poder aquisitivo — e os ensinamentos adaptados da psicanalise e de todos os seus derivados. A
partir deste encontro, a familia burguesa tornou-se a melhor superficie de recepcdo das normas
médicas e sociais, uma vez que estava movida pelo interesse em melhorar sua qualidade de vida.
Foi assim que as proprias familias comegaram a demandar um controle da natalidade, um melhor
equilibrio familiar, uma harmonia no relacionamento conjugal, uma psico-pedagogia, uma
liberacdo protegida das criangas, enfim, uma melhor qualidade de vida relacional entre conjuges,
e entre pais e filhos.

Portanto, ndo havia mais necessidade de qualquer intervencao estatal, ou de uma outra
ordem exterior, ja que o apelo por medicalizacdo, ou poderiamos dizer, o apelo por normas,
provinha das proprias familias, preocupadas que estavam com o seu bem estar. Dentro dessa
idéia, ¢ interessante salientarmos uma das proposi¢cdes mais importantes de Foucault (2000),
segundo a qual o poder funciona em rede e, nesta malha, os individuos nunca sdo o alvo inerte ou
consentido de poder, mas, ao invés disso, sdo, ao mesmo tempo, efeitos do poder e seus centros
de transmissao.

Decorre dai a incrivel extensdo alcancada pelas praticas de normalizacdo, pois que esta
“qualidade de vida” construida pelos burgueses sera, desde entdo, continuamente requerida
daqueles que ndo a seguem. Vale dizer que esta cobranga serda também acompanhada por praticas
de responsabilizagdo e de culpabilizagdo dos individuos que insistem em resistir a seguir tais
normas, ou ainda, o que ¢ mais dramatico, uma culpabilizacdo das familias pobres que, em ultima
analise, serdo responsabilizadas pela sua propria situacdo de pobreza. Nao podemos deixar de
pontuar que se trata de um processo de individualizacao de responsabilidades bastante comoda ao
poder publico (Coimbra, 2001).

Donzelot (1980) estabelece uma linha de aproximagdo entre as praticas familiares do
século XX e aquelas promovidas desde o fim do século XVIII. Um dos fios desta linha seria a
questao do cuidado com as criangas. No século XX, o que se observa € a preocupagdo com uma
liberacdo protegida das criancas, com formas de educar sem traumatizar os filhos, e com a
procura de especialistas para resolver os problemas eventuais. Esse modo de agir guarda
semelhangas com a reaproximagao entre pais e filhos, ocorrida outrora, quando se visava livra-los

das inabilidades das servigais e dos perigos da rua. E se, antes, as maes - e primeiramente as
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burguesas - haviam se tornado as principais educadoras das criangas, no século XX, quando a
cena politica ¢ marcada pela liberalizagao da sexualidade e da procriagdo voluntaria - ou, melhor
dizendo, pela suposta liberacdo da mulher e pelo controle da natalidade -, os mecanismos de

convencimento utilizados também vao se apoiar na mulher burguesa,

Em sua velha vocagdo social, nessa fun¢do de embaixadora da cultura. E, naturalmente, como
outrora, ¢ nas familias operarias, nas familias “desprovidas”, que iro exercer sua missdo de

propagac¢do dessas novas normas que as fazem viver tdo bem (Donzelot, 1980, p.198).

A este respeito, Donzelot (1980) acrescenta que estas novas normas de bem estar serdo
difundidas, por todo o corpo social, segundo as mesmas modalidades utilizadas anteriormente
para incentivar a poupanga € a escolarizag@o, ou seja, “a incitacdo promocional e a conseqliente
culpabilizagdo das familias que, por sua resisténcia, desperdicam as oportunidades de seus

membros” (p. 198).

As Linhas De Transformac¢dao Da Familia

Com referéncia as idéias apresentadas acima, torna-se significativo falarmos ainda um
pouco mais sobre a interpretagdo muito particular da psicandlise e das praticas dos técnicos da
relagdo, apresentada por Donzelot (1980), na medida em que estas estdo finamente articuladas ao
funcionamento da familia contemporanea, com suas crises € mutagoes.

Donzelot (1980) trabalha com a idéia de que percorrem a familia duas linhas de
transformacdo, operando ambas a partir dos mesmos elementos de atengdo a infincia e
preocupagdo com a qualidade de vida sexual e afetiva. Entretanto, estas linhas vao diferir nos
efeitos que produzem, que podem ser tanto de estabilizacdo na vida familiar protegida, quanto de
desestabiliza¢do contra as limitacdes deste mesmo circulo familiar. Mas, o que é importante
salientar nesta abordagem ¢ que, ndo obstante as diferencas de posicionamento, as duas linhas de
transformacao da familia seguem o mesmo sentido de promog¢do da qualidade da relacdo. E ¢
neste ponto que se encaixa a importancia conferida, nas sociedades contemporaneas, ao trabalho
dos psicanalistas, psicologos e conselheiros terapéuticos, os quais se tornaram os grandes
técnicos da relacdo.

Uma primeira linha de transformacdo corresponde ao fechamento tatico da familia em
torno de si mesma, que, progressivamente, fica mais atenta aos minimos detalhes da educacdo e

formacao das criangas, tornando-se uma avida consumidora de tudo aquilo que possa ajuda-la
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neste processo de auto-realizagdo. Por conseqiiéncia, a responsabilidade psico-pedagogica dos
pais € aumentada, assim como também crescem seu otimismo psicologico, e sua febre relacional.
Portanto, o que se percebe nesta linha € uma intensa ativagao da vida familiar.

De outro lado, o que se esboca, numa segunda linha de transformacdo, ¢ a propria
desestabilizagdo da familia, ainda que baseada na mesma preocupagdo de manter a qualidade
relacional. Isto se da mediante um desconforto que se instala contra as limitagdes estreitas da vida
familiar, e contra a imobilidade juridica dos vinculos contraidos.

Passemos agora para a intervengdo da psicandlise frente a esta problemadtica, cujo
funcionamento estratégico lhe permitiu participar ativamente destas duas linhas de transformacao
da familia, ou seja, da familia estavel, feliz e protegida, e do movimento de critica da familia.

Inicialmente, Donzelot (1980) salienta a ocultagdo de um mal-entendido ocorrido no
encontro entre a psicanalise e o familiarismo. Este mal-entendido se revela entre o modo de
operacionalizagdo da psicandlise € o mecanismo compensatorio que deveria funcionar para
convencer a familia a deslocar seu interesse do exterior para o interior, ou seja, convencé-la a
centralizar sua aten¢do no equilibrio das relagdes entre pais e filhos, e entre marido e mulher. O
mecanismo compensatorio foi o de conferir um poder especifico para a familia, isto €, uma
capacidade especial na tarefa de qualificacdo dos filhos, que ela estava perdendo no terreno
publico. No entanto, por outro lado, a operacionalizagdo da psicanalise vai atuar em torno da
idéia de uma impoténcia funcional da familia, que implica na redu¢do formal dos poderes
familiares ao exercicio de simples papel, como € o caso do exercicio dos papéis de pai ¢ mae. De

acordo com Donzelot (1980),
Ela ratifica e valoriza as disposi¢des classicas da familia, o papel do pai, da mae, mas reduzindo
a condicdo de esqueleto seu antigo agenciamento estratégico, que vale apenas como constelacio

de imagens, superficie de inducdo das relagdes, simulacro funcional (p. 202, grifos do autor).

Desse modo, foi trabalhando com os conceitos de papel e fun¢ao materna e paterna, que a
psicanalise pode servir como referéncia para as duas linhas de transformacdo da familia, tanto
para a familia estavel, quanto para a instavel e em crise, na medida em que nao se desfez da
importancia das figuras de pai e mae, mas, a partir dos conceitos de papéis e fungdes, ela
proporcionou uma brecha, dando condigdes aos criticos da familia para também usa-la como
justificativa na procura de outras combinagdes mais harmoniosas e mais equilibradas, sempre no

sentido de alcangar uma melhor qualidade da relagao.
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A esse respeito € interessante apresentarmos uma observacao de Donzelot (1980) sobre as
mudangas nos riscos que foram apontados nas familias, e que estavam vinculados sobretudo a
sexualidade e a intensidade dos seus vinculos. Ou seja, da subversdo ao regime das aliangas, o
perigo migrou, por exemplo, para os processos de loucura, pelos quais as familias foram
apontadas como as principais responsaveis. Pode-se dizer que esses riscos identificados nas
relagdes familiares estdo ligados as transformacdes dos mecanismos que visavam sua captura,

com vistas a sua normalizagdo. Nas palavras do autor, da-se uma
Estranha inversdo,em poucas dezenas de anos, do perigo apontado na familia. Acusavam-na de
se subtrair as normas médicas na escolha de suas aliangas, na duplicidade de sua moral sexual,
de fabricar, sob a capa de sua soberania, toda uma populagdo de anormais, degenerados fisicos e
mentais. Hoje, acusam-na de ser o lugar originario da loucura, pela excessiva intensidade de

seus vinculos, ou por sua perigosa fragilidade (Donzelot, 1980, p. 204).

Pode-se notar que, depois de incentivada a fechar-se em si mesma e a desenvolver em seu
interior relagdes erotizadas e incestuosas, a familia é chamada a tratar dos efeitos deste seu estilo
de vida relacional. Vé-se, igualmente, a partir dai, que essa preocupagdo com o nivel de vida e
com um equilibrio sexual e afetivo vai impulsiona-la, cada vez mais, numa busca ascensional por
uma qualidade das relagdes, o que aumentard a tendéncia de centralizagdo da familia em si
mesma.

Pode-se dizer também que a producdo da intensidade sexual e afetiva nos
relacionamentos familiares, que visava a coesdo familiar, acabou conduzindo, inversamente, a
instabilidade da familia, cujo tratamento sera voltado, da mesma forma, para uma atengao
especial dada ao funcionamento deste mesmo ambiente interno das relagdes intrafamiliares. Em
ultima andlise, pode-se dizer que a familia ¢ al¢ada a condi¢cdo de melhor modelo possivel de
socializagdo e, a0 mesmo tempo, vista como a origem de todas as insatisfagdes dos individuos, ou
seja, seus sentimentos de opressdo e suas frustracdes serdo interpretados como sendo
provenientes de um excesso ou de uma insuficiéncia de investimento afetivo por parte da familia.
Talvez possamos indagar se ndo ha ai uma espécie de retro-alimentacdo, ou, melhor dizendo,
uma espécie de circularidade, atravessada pelo dispositivo de sexualidade, que produz efeitos

politicos especificos. Donzelot (1980) define assim a familia liberal avangada:

Um composto instavel, sempre ameagado de defeccdo de seus membros, por causa dessa
frebilidade da relagdo que os expde as tentagdes do exterior, e também dessa super-valoriza¢ao
do interno, que torna a fuga mais necessaria; um lugar entreaberto, obcecado permanentemente

pelo desejo de um fechamento em si mesmo que possa restaurar seu antigo poder as custas da
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integridade individual de seus membros, ou, inversamente, pela tentacdo da rentiincia que possa

priva-los dessa tltima identidade que ela propicia fora da disciplina social (p. 204).

A emergéncia das praticas “psi” decorre, portanto, deste duplo movimento das familias,
de sua dupla tendéncia de centralizagdo em si mesma e de sua fuga para o exterior. Os
profissionais “psi”, os técnicos da relagdo, vao atuar neste espago intermedidrio, tratando dos que
estdo dentro da familia, mas sdo atormentados por ela, e daqueles que sofrem por terem se
desviado da célula familiar. Nas palavras de Donzelot (1980), trata-se de uma ‘“posi¢do
estratégica entre tentagdes inversas e circulares, que eles serdo os unicos a poderem ocupar, em
funcdo de sua disponibilidade para gerirem a instabilidade” (p. 205).

Nisto reside a utilidade social das praticas “psi”, em seu papel de recondutoras de normas
sociais para dentro das familias, produzindo, dessa forma, outros novos agentes de normalizagao,
que sdo os proprios membros destas familias. Uma rede de poder da qual ninguém escapa, motivo
pelo qual as estratégias de resisténcia devem ser construidas a partir desta mesma malha.

O que ¢ de maior significagdo aqui ¢ perceber a utilidade das praticas “psi” para o
funcionamento de uma bio-politica que tem por fundamento a regulagdo dos corpos e das
populacdes. E perceber como essas praticas podem ser uteis a uma determinada ordem social, as
instituicdes ¢ aos aparelhos estatais, na medida em que promovem uma despolitizagdo dos
individuos, quando atuam no sentido de justificar “a norma social como principio de realidade e a
familia, seu eclipsamento e seus privilégios como principio de valor” (Donzelot, 1980, p.208).

Todavia, é sempre possivel pensarmos em linhas de fuga que possam nos levar para fora
dessa circularidade e desse empobrecimento do mundo das relagdes. E provavel que estas linhas
estejam relacionadas justamente ao questionamento das formas de ser que tém sido inventadas

para nos, as inameras ficgdes reguladoras sobre as quais falaremos no préximo capitulo.
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I

As Ficcdes Reguladoras Dos Corpos Sexuados E
Generizados

Aquilo que os humanos estao capacitados a fazer ndo ¢ intrinseco a
carne, ao corpo, a psique, a mente ou a alma: estd constantemente
deslocando-se e mudando de lugar para lugar, de época para época.
Nikolas Rose.’

Antes de iniciarmos, torna-se necessario fazer duas importantes ressalvas: em primeiro
lugar, € preciso dizer que essas ficgdes reguladoras, as quais nos referimos, ndo foram apenas
inventadas para nos, mas, ao contrario, a forga desses regimes de verdade provém do fato de que
nés mesmos os recolocamos em funcionamento, ao longo de nossas praticas cotidianas. Em
segundo lugar, ¢ importante salientar que, assim como foram construidas e transformadas em
verdades, essas ficcdes também podem sofrer deslocamentos, transformagdes, inversdes e
reinvencdes, ao longo a historia.

Em seus ultimos trabalhos, na década de 1980, Foucault (2004 a) destacou sua opgao por
fazer uma genealogia do sujeito moderno, como uma realidade historica e cultural e, por isso
mesmo, capaz de se transformar, algo que representa uma questao fundamental do ponto de vista
politico, conforme ele mesmo ressaltou. Para tanto, sobretudo neste ultimo periodo de sua obra,
Foucault se debrugou sobre o estudo das formas de apreensdo que o sujeito cria a respeito de si
mesmo, sobretudo com relagdo ao fato dele ter se tornado um sujeito dotado de sexualidade, com
todas as conseqiiéncias dai advindas.

Um dos pontos nodais dos trabalhos de Foucault (2000; 2004 a) ¢ justamente a inversao
das evidéncias historicamente produzidas, algo que vai implicar, no campo das praticas sexuais,
na dentincia de todas as concepgdes essencialistas e naturalizantes que ndo fazem sendo engessar

a produgdo de diferencas. Neste sentido, seu método de analise pressupde
Um ceticismo sistematico em relag@o a todos os universais antropoldgicos. (...) tudo o que nos ¢
proposto, em nosso saber, como sendo de validade universal, quanto & natureza humana, (...)

exige ser experimentado e analisado (Foucault, 2004 a, p.137).

32001, p. 166.
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Nessa medida, a critica genealogica de Foucault ndo propde a busca de uma origem para o
género, ou a procura de uma identidade sexual auténtica. Ao invés disso, o objetivo de sua
genealogia ¢ investigar as apostas politicas, observar como as categorias de identidade sdo
efeitos de instituigdes, praticas e discursos cujos pontos de emergéncia sao multiplos e difusos
(Butler, 2003).

O problema das relagdes entre sujeito e verdade constituiu o foco privilegiado das anélises
de Foucault, a partir do qual foram conduzidas suas investigagdes a respeito das relagdes entre
saber e poder. Desse modo, sua aten¢do esteve voltada para a constitui¢do historica das diferentes
formas do sujeito em relagdo aos jogos de verdade, ou seja, em relagdo a um conjunto de regras
de produgdo da verdade; e, ainda, como esses jogos de verdade estavam vinculados a relagoes de
poder especificas (Foucault, 2004 a). Portanto, ndo se trata de qualquer jogo de verdade, mas sim,
fundamentalmente, daquele em que o sujeito ¢ colocado como objeto de saber possivel, por meio
de processos de objetivagao e de subjetivacao (Foucault, 2004 a).

O sujeito, portanto, ¢ o principal foco de atencao deste pensador, ou, melhor dizendo, ndo
0s sujeitos em si, mas a historia dos modos pelos quais os seres humanos tornam-se sujeitos, seja
por sua objetivagdo nos discursos cientificos, seja por meio das praticas que os dividem uns dos
outros - isto ¢, que os separam entre loucos e normais, doentes e sadios, criminosos ou ndo — ou
pelo modo muito particular de tornar-se sujeito de uma sexualidade (Focault, 1995 a).

Os discursos da sexualidade, por exemplo, posicionam os sujeitos dentro de certos jogos
de verdade, que os subjetivam de uma forma muito particular, isto €, a partir da constitui¢ao de

uma subjetividade colocada sob o signo do sexo. Em outros termos,

A questdo sobre o que somos, em alguns séculos, uma certa corrente nos levou a coloca-la em
relacdo ao sexo. Nem tanto ao sexo-natureza (objeto para uma abordagem bioldgica), mas ao
sexo-historia, ao sexo-significa¢do, ao sexo-discurso. Colocamo-nos a nds mesmos sob o signo

do sexo, porém de uma Ldgica do sexo, mais do que de uma Fisica (Foucault, 1997, p.76).

O sexo tornou-se entdo um dos mais privilegiados produtores de sentido, na medida em
que passou a representar a chave da individualidade dos seres humanos, por onde todos deveriam
passar para ter acesso a sua identidade. A individualidade passou a ser analisada por meio da
sexualidade, ao mesmo tempo que passou a ser constituida por ela. Isto porque a noc¢do de sexo,
produzida pelo dispositivo de sexualidade, permitiu agrupar condutas, sensagdes e prazeres, junto
a elementos anatomicos e fungdes biologicas. Assim, por meio desta aproximacao, estabelecida

entre o saber sobre a sexualidade e as ciéncias bioldgicas de reproducao, este dispositivo criou



58

condic¢des para que conteudos da biologia e da fisiologia servissem de principio de normalidade a
sexualidade humana, colocando o estudo da sexualidade, tatica e oportunamente, ao lado das
ciéncias (Foucault, 1997).

Como conseqiiéncia, redes identitarias passaram a se formar em torno da sexualidade,
demarcando nao apenas os comportamentos sexuais mais adequados ao homem e a mulher, como
também as condutas, os sentimentos, as emocgdes, enfim, as modalidades expressivas, ou melhor,
performativas, requeridas de cada um como pré-requisito de sua inserc¢ao social.

Para Foucault (2004 a), a experiéncia da sexualidade ¢ constituida por trés eixos: a
formagao dos saberes a ela referidos, os sistemas de poder que regulam sua pratica, ¢ as formas
pelas quais os individuos passaram a se reconhecer como sujeitos dessa sexualidade. De acordo
com o autor, a especulagdo no campo da sexualidade remonta a Idade Média, passando pela
teologia moral do século XVII, por uma certa psicologia do século XVIII, por uma psiquiatria do
século XIX, até chegarmos a psicanalise do século XX, que exerceu um papel significativo na
proliferacdo de um saber sociocultural sobre a sexualidade. Mas o fundamental ¢ que toda essa

producdo discursiva, presente nas sociedades ocidentais, caminhava para a formac¢do de um

discurso cientifico sobre a sexualidade.

A Moral Crista E O Poder Pastoral

Seguindo esta linha de pensamento, um ponto importante a ser destacado € o fato de que a
especulagdo em torno da sexualidade ndo ¢ recente e, mais ainda, que a trajetoria percorrida até a
condi¢cdo em que nos encontramos na atualidade revela transformacgdes importantes das praticas
discursivas, sobretudo apos a emergéncia da moral cristd nas sociedades ocidentais.

Assim ¢ que, seguindo os estudos do historiador Paul Veyne, sobre a Antiguidade
Romana, Foucault (2004 a) assinala que os grandes principios da moral cristd a respeito da
sexualidade - tais como a monogamia, a reprodu¢do como fun¢ao exclusiva da sexualidade, ou a
desqualificagdo geral do prazer sexual -, ja estavam todos presentes no mundo romano, antes do
surgimento do cristianismo. Além disso, ja era possivel observar no pensamento grego ou greco-
romano a presen¢a de inquietacdes e de exigéncias de austeridade que atualmente se acredita

serem proprias do cristianismo (Foucault, 2004 a).
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A esse respeito, contudo, Foucault (2004 a) ressalta que ndo ha, entre a moral do
cristianismo e a do paganismo, uma continuidade estrita em termos de valor, ainda que ambas
abordem os mesmos temas ¢ as mesmas noc¢oes basicas. Entre as duas ha uma diferenca decisiva,
que diz respeito a forma como estes principios foram postos em agdo. Assim, enquanto na moral
antiga esses principios eram mais propostos do que impostos, representando, para alguns, uma
espécie de suplemento moral, ou um estilo de moderagao ou rigor, no cristianismo eles passaram
a ter alcance universal, ou seja, os preceitos morais passaram a ser exigidos de todos em todas as
circunstancias.

Esta exigéncia moral, que recaia sobre todos marca uma outra diferenga importante entre
as duas abordagens, uma vez que a moral antiga era dirigida apenas aos homens, como forma de
aprimorar sua conduta. As mulheres 14 apareciam “a titulo de objetos ou, no maximo, como
parceiras que convém formar, educar e vigiar” (Foucault, 2004 a, p.209). Como salienta Foucault
(2004 a), na moral antiga, o dominio de si, bem como os preceitos morais e éticos, constituiam
uma questdo apenas para os individuos que eram senhores de si e dos outros, € ndo para as
mulheres, situadas no lugar de obediéncia. No cristianismo, ao contrario, a ética da carne deveria
valer também para as mulheres, por razdes que se revelardo dbvias.

O fundamental acerca desses primeiros esclarecimentos ¢ o fato de que o papel do
cristianismo nao foi o de introduzir novas idéias morais ou novas interdigoes sobre a sexualidade.
Antes, o papel crucial do cristianismo foi a elaboragdo de novas técnicas, de novos mecanismos
de poder, como forma de fazer funcionar mais eficazmente seus imperativos morais. Esta forma
especifica de poder foi entdo exercida pelo pastorado, ou seja, por uma categoria de individuos
singulares que passaram a desempenhar o papel de condutores dos outros individuos (Foucault,
2004 a).

A importancia do poder pastoral reside no fato dele ter introduzido determinados
mecanismos de poder que foram extremamente eficazes no controle do comportamento dos
individuos. Por isto, esses mecanismos criados para conduzir a conduta dos homens nao ficaram
restritos aos limites da religido, mas se estenderam, ou melhor, foram retomados pelo Estado,
pela medicina e por uma série de outras instituigdes reguladoras.

Esse poder do tipo pastoral representa uma realidade historica que se solidificou nas
sociedades ocidentais ha séculos, desde a Idade Média, e cujo fundamento principal era dirigir os

homens rumo a sua salvacdo. O exercicio deste poder se dava por meio de taticas
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individualizantes, que deveriam incidir sobre cada individuo, sobre cada ovelha do rebanho. Isto
se dava, ndo apenas para guiar sua conduta moral, mas também e principalmente para “conhecé-
lo, desvenda-lo, fazer aparecer sua subjetividade, visando a estruturar a relagao que ele estabelece
consigo proprio e com sua propria consciéncia” (Foucault, 2004 a, p.52).

Portanto, parte fundamental do exercicio do poder pastoral era o conhecimento da mente
das pessoas, a exploracao de suas almas e de seus segredos mais intimos, mediante o qual seria
possivel produzir verdades sobre esses sujeitos e, dessa forma, melhor conduzir suas condutas.
Podemos perceber aqui indicagdes ndo s6 da atuaciao do padre junto as familias, que comegou a
perder sua for¢a no século XVIII, mas também podemos vislumbrar aqui a agao dos médicos, no
século XIX, que faziam uso deste mesmo tipo poder em suas recomendacdes higiénicas e morais.
E possivel também se acrescentar a esses dois grupos o trabalho dos psiquiatras — em sua
defini¢io de anormalidade -, ou mesmo a atuagdo dos psicanalistas e psicologos. E claro que
devem ser aqui guardadas as devidas propor¢des, uma vez que, sobretudo no caso destes ultimos,
nao se trata de dirigir explicitamente condutas mas sim de auxiliar as pessoas em seu sofrimento
psiquico, uma operac¢do que nao esta livre de criticas, como vimos no capitulo anterior.

De qualquer modo, pode-se dizer que essas praticas estdo todas vinculadas as duas
caracteristicas fundamentais do poder pastoral, a saber, sua tatica individualizante e sua forma de
exercer poder através do mecanismo da confissdo — ao qual sera acrescida a pratica do exame.
Desse modo, através do dispositivo da confissdo, chegou-se ao reconhecimento de uma certa
individualidade, “essa relagdao obrigatoria de si para consigo em termos de verdade e de discurso
obrigatorio” (Foucault, 2004 a, p.53). Vé-se, a partir dai, que essa forma de subjetividade, ligada
a si mesma por meio de certos regimes de verdade, por meio de uma certa consciéncia de si, veio
sendo constituida bem antes do desenvolvimento da sociedade industrial burguesa.

Um segundo desdobramento do poder pastoral pode ser observado no proprio
funcionamento do Estado moderno ocidental, em seu exercicio de poder ao mesmo tempo
totalizador e individualizante, ou seja, em sua capacidade de atuar sobre uma populacdo, e, ao
mesmo tempo, sobre cada individuo em particular, mediante o trabalho de uma série de aparelhos
estatais. Isto foi possivel gragas a integracdo de toda uma tecnologia de poder pastoral, que foi
transposta para os equipamentos coletivos. Estes visavam nao mais a salvagdo do individuo, mas,

antes, a sua normalizagdo e a sua integracao as grandes maquinas disciplinares — como as escolas,
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as casernas e as prisoes - que se fortaleceram ao longo dos séculos XVIII e XIX com o fim de
corrigir e de manter os individuos sob controle e vigilancia (Foucault, 1987; 1995 a).

Vale lembrar que decorre dai também o grande desenvolvimento das ciéncias humanas
enquanto saberes voltados para a producdo de verdades sobre os sujeitos, isto €, que permitem
conhecer do que sdo capazes os individuos, especialmente se sdo normais ou desequilibrados
(Foucault, 1995 a; 2004 a). Tal como resume Foucault (1995 a) “De certa forma podemos
considerar o Estado como a matriz moderna da individualizagdo ou uma nova forma do poder
pastoral” (p. 237).

Pode-se considerar que a grande forga adquirida pelo Estado a partir do século XVIII
residiu exatamente no fato de ter tornado o individuo sua aposta principal. Recolocado o poder
pastoral nos termos do Estado, ndo se tratava mais, neste ambito, de prometer a ele uma salvacao
em outro mundo, mas, antes, assegura-la neste mundo, ou seja, garantir-lhe saude, bem estar,
seguranca e prote¢ao. Houve também um aprimoramento de ordem administrativa, em meio ao
qual pdde-se notar a emergéncia da instituicdo da policia, tal como entendida nos padrdes
europeus do século XVIII, ou seja, como forma de assegurar os padrdes urbanos de saude e
higiene, necessarios para o desenvolvimento das relacdes comerciais da época. Além da policia,
participaram também do exercicio do poder estatal outras institui¢gdes, como a medicina, ¢ ainda
organizagdes privadas, como as sociedades para o bem estar, ou as institui¢des filantropicas
(Foucault, 1995 a).

E importante ainda destacar que a familia também se constituiu num pélo importante de
exercicio de poder do tipo pastoral, ndo somente por esta ter sofrido primeiramente seus efeitos,
como também por mobiliza-lo entre seus membros, fazendo circular formas singulares de analise
do comportamento e de culpabilizacdes morais (Foucault, 1995 a; 2004 a).

Por todo o exposto, depreende-se a importancia crucial que este tipo de poder
desempenhou para a historia da sexualidade ocidental, na medida em que inaugurou uma série de
técnicas e procedimentos ligados a producdo da verdade, que seriam retomados por toda uma
série de instituicdes reguladoras, desde entdo conhecedoras e, ao mesmo tempo, produtoras de
interioridades.

Neste sentido, cumpre ressaltar que o pastorado controlava os individuos principalmente
através de sua sexualidade, concebida pelo cristianismo como algo de que era preciso desconfiar.

No entanto, o essencial da ldégica cristd ndo estava em suas regras proibitivas, mas,
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principalmente, na forma como fazia funcionar o corpo, os prazeres e a sexualidade dos
individuos, levando em consideracdo os interesses da sociedade, sobretudo no que diz respeito a
organizacdo familiar e sua necessidade de reproducdo. Assim ¢ que o corpo e a sexualidade
foram interpretados, ndo como mal absoluto, mas sim como uma tentagdo € um risco sempre
presentes, atentando contra os preceitos morais da época, como 0 casamento, a monogamia, a
sexualidade para fins reprodutivos e a desqualificacdao do prazer (Foucault, 2004 a).

Foi por meio deste artificio, de alertar para os riscos e perigos do corpo sexuado, que a
moral cristd constituiu uma subjetividade voltada para a consciéncia de si e atenta para suas
fraquezas. Acrescente-se, ainda, que foi por meio da constituicdo dessa mesma subjetividade que

o cristianismo conseguiu fazer funcionar sua moral. Como sintetiza Foucault (2004 a),

Creio que a técnica de interiorizagdo, a técnica de tomada de consciéncia, a técnica do despertar
de si sobre si mesmo em relagdo as suas fraquezas (...) foi a contribui¢do essencial do

cristianismo a histéria da sexualidade (p. 71).

A estratégia crista estava, portanto, afinada com um dispositivo de sexualidade que, como
vimos, ndo implicava numa interdi¢ao, mas sim numa incitacdo bem administrada, que colocava
em acdo mecanismos de poder e de saber sobre os individuos, mas também “de saber dos
individuos sobre eles proprios e em relacdo a eles proprios” (p. 72).

Assim, conforme demonstrou Foucault (2004 a), os primeiros cristaos foram os grandes
instigadores das mudancas nas relagdes que cada um viria a manter com sua atividade sexual. O
cristianismo propds um novo modelo de concep¢do de si como um ser sexual, que se estendeu
por séculos e séculos, até formar nossa experiéncia moderna da sexualidade. Neste sentido, ¢
interessante salientar que, ndo obstante a similaridade encontrada no tocante as regras de conduta
desenvolvidas pelo paganismo antigo e o cristianismo, este ultimo operou mudangas cruciais no
modelo ascético do primeiro, dentre as quais destaca-se o desvio das “praticas de si, na direcao da
hermenéutica de si e do deciframento de si mesmo como sujeito de desejo. A articulag@o entre a
lei e o desejo parece bastante caracteristica do cristianismo” (Foucault, 2004 a, p. 244). Nao seria
fora de proposito mencionar que essa transformacdo das praticas ascéticas, ou melhor, das
praticas de si, no sentido de uma hermenéutica de si, se revelou bastante significativa do ponto de
vista ético e politico, na medida em que a nova concepgao de sujeito, que emerge a partir dessa
transformagdo, estd intrinsecamente ligada a inumeras praticas de sujeicdo que incidirdo

posteriormente sobre os individuos.
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O Governo Por Individuagao

Foucault (1995a) propds uma diferenciacdo entre os mecanismos de sujeicdo, que
implicam numa submissdo da subjetividade, os mecanismos de dominacdo, que podem ser de
ordem étnica, social ou religiosa, e os mecanismos de exploracdo, que separam os individuos
daquilo que eles produzem. Para o autor, estes trés mecanismos mantém entre si relagdes
complexas e circulares, embora se possa observar a prevaléncia de um ou de outro ao longo de
momentos historicos especificos. Assim ¢ que, nas sociedades feudais, destacaram-se as lutas
contra as formas de dominagdo étnica ou social; no século XIX, prevaleceram os embates contra
as formas de exploragdo econdmica; e, finalmente, na atualidade, t€ém se tornado cada vez mais
importantes as lutas contras as multiplas formas de sujei¢ao, “contra aquilo que liga o individuo a
si mesmo ¢ o submete, deste modo, aos outros” (Foucault,1995 a, p.235).

Este poder de subjugacdo, de submissdo, de individualiza¢do, inaugurado com o
cristianismo, age no sentido de prender os individuos a uma identidade, mediante a instauragdo
de uma consciéncia de si, isto ¢, de um auto-conhecimento e de um auto-controle. Nas palavras

de Foucault (1995 a),

Esta forma de poder aplica-se a vida cotidiana imediata que categoriza o individuo, marca-o com
sua propria individualidade, liga-o a sua propria identidade, impde-lhe uma lei de verdade, que
devemos reconhecer e que os outros t&ém que reconhecer nele (p. 235).

Cumpre ressaltar que a eficicia desse governo por individuacdo — tal como denomina
Foucault (1995 a) — decorre do fato de seus procedimentos serem disseminados e praticados
pelos proprios membros da sociedade, que acabam por se tornar agentes da disciplinarizacao e da
normalizacdo no campo social (Branco, 2000).

Com referéncia a tais idéias, € interessante recuperarmos o conceito foucaultiano de
técnicas de si, que correspondem a técnicas que permitem aos individuos realizar por si mesmos,
e em si proprios - em seu corpo, em seu pensamento ou em sua conduta -, operacdes
determinadas que visam a sua transformagdo ou o seu aprimoramento de um modo geral. Dessa
forma, pode-se considerar que o governo por individuag@o esta relacionado a um tipo de poder
que parte das técnicas de si, e que implica numa série de obrigagdes de verdade. Tal como
salienta Foucault (2004 a), a disciplina ¢ apenas um dos aspectos presentes na arte de governar as
pessoas, enquanto que um outro modo de exercicio de poder pode estar apoiado nas técnicas de

si.
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As obrigagdes de verdade implicadas nas técnicas de si referem-se ndo apenas a pratica de
se confessar a um outro o que se € ou do que se sofre, mas, sobretudo, a sondagem que
continuamente se deve fazer em si mesmo, acerca de sua propria interioridade. Vale dizer que tal
sondagem, ha séculos, vem girando em torno do tema da sexualidade, imprimindo relagdes
estreitas e fundamentais entre a sexualidade, a subjetividade e a obrigagdao da verdade (Foucault,
2004 a).

Ao elaborar sua historia da sexualidade - partindo de um problema de sua época, € nos
termos de uma genealogia -, Foucault foi aos gregos e romanos buscar responder a questdao
“como, por que, ¢ sob que forma a atividade sexual foi constituida como dominio moral?”
(Foucault, 2004 a, p.198). De acordo com o autor, esta seria a tarefa de uma historia do
pensamento, que a diferenciaria de uma historia dos comportamentos ou das representagoes, isto
¢, seria “definir as condigdes nas quais o ser humano ‘problematiza’ o que ele ¢, o que faz e o
mundo em que vive” (p. 198).

Ao longo dessa trajetéria pelas praticas de si das sociedades gregas e greco-romanas,
Foucault (2004 a) identificou uma diferenga crucial entre aquelas sociedades e as sociedades
modernas ocidentais que lhe pareceu bastante significativa e que diz respeito ao campo da ética e
a intervengdo do cristianismo. A grande diferenga entre elas residiria no fato de que nas
sociedades antigas elas eram problematizadas por meio de praticas racionais € voluntarias, que
tinham por alvo a transformag¢do da vida em uma obra especial que seguisse certos critérios de
estilo e fosse portadora de certos valores estéticos, a que Foucault (2004 a) denominou “artes da
existéncia” (p. 198). Nas sociedades ocidentais, ja sob o efeito do cristianismo, contudo, essas
técnicas de si perderam em autonomia € importancia ao serem integradas “no exercicio de um

poder pastoral e, mais tarde, as praticas de tipo educativo, médico ou psicologico” (p. 199).

A Psicologia E O Governo Das Pessoas

Sabe-se que a psicologia, como um corpo de discursos e praticas profissionais, representa

um papel importante na producdo de subjetividades e, portanto, esta intrinsecamente ligada a

problematica do governo das pessoas. De acordo com Rose (2001), os saberes e as autoridades
13 199 LA r . . ~

psi” tém gerado técnicas para moldar e reformar os eus, a partir de uma preocupacdo com a

qualidade da populagdo, com a preven¢do da criminalidade, a maximiza¢do do ajustamento,
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enfim, tém criado uma série de normas e dispositivos de acordo com os quais as capacidades e a
conduta dos seres humanos t€m se tornado inteligiveis e julgaveis.

Desse modo, ndao se pode ignorar que a psicologia tem participado ativamente da
construgdo das linhas de comportamento coerentes esperados de homens e mulheres, produzindo
normas e fic¢des reguladoras disfarcadas em leis do desenvolvimento. E, assim, ao localizar no
interior do sujeito a “causa” do desejo, do gesto e do ato, acabou por ocultar as regulagdes
politicas e as praticas disciplinares que produzem os géneros masculino e feminino de forma
aparentemente coerente. Em outros termos, a psicologia, ao tentar deslocar a origem politica e
discursiva da identidade de género para um “nucleo psicologico”, acaba bloqueando a analise da
constitui¢do politica do sujeito marcado pelo género (Butler, 2003).

Como exemplo, podemos citar o que ocorreu com as mulheres, destinadas a exercer a
funcdo materna como se esta fosse a esséncia do seu ser e a lei do seu desejo (Butler, 2003). A
esse respeito, ndo se pode negar que a psicologia e as praticas psicanaliticas - antecedidas, ¢
claro, pela medicina higienista — exerceram um papel fundamental. Nesta mesma linha, podemos
ainda citar a histerizagdo do corpo das mulheres - iniciada pela medicina, e prorrogada,
posteriormente, pelas praticas “psi” - que, inicialmente, permitiu uma medicalizacdo minuciosa
de seus corpos e de seu sexo, em nome da responsabilidade que teriam sobre a satde dos filhos, a
solidez da familia e a salvagdo da sociedade (Foucault, 1997).

Por outro lado, com relagdo ao homem, talvez pudéssemos falar de um vazio de
paternidade, decorrente de uma supervalorizagdo da maternidade, que perpassou os saberes das
ciéncias humanas e atravessou a sociedade, cristalizando normas de comportamento especificas.
Com relacdo a este aspecto, Albuquerque Jr (2002), ao estudar discursos memorialisticos ou
biograficos escritos por homens que viveram sua infancia entre o final do século XIX e o comeco
dos anos de 1930, encontrou fortes tragos de desprestigio da figura paterna e, até mesmo, um

vazio ou uma auséncia de paternidade. Nas palavras do autor,

Comparados com os avos, estes pais aparecem como figuras frageis, decadentes, tragicas.
Figuras, as vezes, arrogantes, injustas, discricionarias, compensando seu desprestigio social com
atitudes de déspota em relagdo a seus subordinados e a sua mulher e filhos (Albuquerque Jr,

2002, p. 113).

Sabemos que esta situagdo também foi um dos efeitos do processo de enfraquecimento do
patriarca, tornado necessario em funcdo dos interesses do Estado e do funcionamento da

medicina social - no caso do Brasil, a partir do século XIX — como abordamos anteriormente. No
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entanto, essa ressalva ndo exime as praticas “psi” de sua responsabilidade no tocante a forma
singular como o pai foi posicionado na instancia familiar.

Prosseguindo com Albuquerque Jr. (2002), nesses mesmos relatos em que se pode
constatar a auséncia paterna, pode-se perceber, a0 mesmo tempo, que o nome do pai ancora uma
identidade de sujeito masculino que ¢ elaborada como uma projec¢ao deste pai, seja em termos de
uma continuacdo, seja em termos de um distanciamento doloroso e traumatico. O pai, que antes
transmitia o nome de familia, um status social e uma hereditariedade, passou a transmitir um

inconsciente. Foi, portanto, psicologizado. De acordo com o autor,

Freud parece reverberar por toda essa literatura, no gesto que edipianiza todos os sujeitos,
remetendo-os a familia como lugar de origem, como lugar de construgdo de um eu fechado e

centrado em torno do nome do pai, de sua fala e de seu falo (p. 113).

Observa-se aqui a tal circularidade familiar, centrada em si mesma, tdo bem descrita por
Donzelot (1980), e que revela como os individuos estdo presos a um jogo de espelhos, a uma
cadeia de significagdo, que coloca em relevo a repeti¢ao e o continuo em detrimento da diferenca
e da ruptura (Albuquerque Jr, 2002).

Dessa forma, em grande parte mediante o poder exercido pelo saber psicanalitico - bem
como por aqueles saberes que dele derivaram -, as pessoas tornaram-se presas a um discurso
identitario e familiarista, que vem atuando no sentido de bloquear as possibilidades de se pensar o
pai e a mae como lugares de sujeito elaborados culturalmente. A identidade do sujeito e, ao
extremo, sua possibilidade de vida, ficou, entdo, atrelada a uma familia, a um pai e a uma mae.
Em tultima anélise, pode-se dizer que “a familia se torna esta célula mater que pari sujeitos como
continuos de si mesma” (Abuquerque Jr., 2002, p. 113).

Nesse cenario, observa-se com clareza uma proliferagao discursiva dos saberes
psicologicos que, de tanto serem repetidos, acabaram atingindo o estatuto de verdades que
convencem ¢ constituem a subjetividade moderna de muitos homens e mulheres. Este ¢ o
resultado do processo de individualizagdo ao qual todos estio expostos. E também o efeito de
uma forma individualizante de pensar ¢ de se posicionar na vida, proprio das sociedades
ocidentais.

Nestes termos, pode-se pensar que os saberes “psi” ocupam uma posi¢do singular nesse
governo por individuacdo, ou seja, nesse exercicio de poder que assinala para cada individuo sua
identidade propria, até que ele acabe se tornando o que dele se previu ou para ele se prescreveu.

Assim foi com a promocao da mulher a mae-esposa-dona-de-casa, com a produ¢do do homem-
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pai-provedor, com a figura do machista e com a figura da mulher-nervosa, para citar apenas
alguns exemplos. Esses saberes fazem parte de todo um campo histdrico-institucional que produz
seres humanos sexuados e generizados como forma de melhor reguld-los no espaco social.

Podemos também acrescentar que esses saberes sdo, sem duvida, eficazes, na medida em
que, como vimos, produziram representacdes que foram absorvidas, ou melhor, incorporadas
pelos individuos num processo continuo de auto-representagao e de autodomesticagdo. Tal como
expressa Swain (2002), “Esta ¢ a relagdo de poder, ¢ a inflexdo sobre a auto-representacao, sobre
a conduta, sobre a apreensao do mundo, instituindo assim uma realidade 14 onde existem apenas
possibilidades”(p.332).

Talvez se possa indagar se a situag@o atual ndo apresenta modifica¢des consideraveis com
relagdo as dinamicas familiares em razdo da crescente independéncia das mulheres ou ao
momento de uma nova valorizagao da paternidade, no sentido dos pais também “maternarem” os
filhos contando inclusive com incentivos médico-psicologicos para assim o fazer. Contudo, ¢
preciso analisar as formas pelas quais estas mudangas estdo ocorrendo, que outras relagdoes de
poder estao sendo formadas, ou mesmo que outros padrdes normalizadores estdo sendo colocados
em funcionamento, pois as normas nao param de se movimentar, elas ‘“se ramificam para
colonizar, nos minimos detalhes, as micropraticas, de modo que nenhuma agdo considerada
importante e real possa escapar da rede de normalidade” (Dreyfuss e Rabinow, 1995, p.285). Por
ora, podemos antecipar que, pelo menos no ambito das relagdes juridicas das varas de familia,

percebe-se claramente que as pessoas continuam atreladas a arranjos classificatorios de géneros.

A Identidade De Género

Estamos falando, portanto, de ficgdes reguladoras de corpos sexuados e generizados, de
ficgdes que fundam categorias de identidade e acabam por delimitar o campo de atuagdo dos
individuos, excluindo a forga uma série de possibilidades culturais supostamente incompativeis
com as reificacdes do género (Butler, 2003).

Neste sentido, a produg@o do género traz consigo conseqiiéncias claramente punitivas, ou
seja, a sociedade habitualmente pune, de alguma forma, aqueles que ndao desempenham
corretamente as funcdes referentes as categorias sexuais disponiveis. Isto nos faz lembrar a

questdo levantada por Foucault (1982; 2004 a) a respeito da idéia de que devemos ter um
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“verdadeiro sexo”. Para o autor, podemos encontrar na opinido corrente, assim como também na
psiquiatria, na psicanalise e na psicologia, ainda que em estado difuso, a idéia de que entre sexo e
verdade existem relacdes complexas, obscuras e essenciais. Decorre dai a crenca hegemonica de
que algumas praticas insultam a “verdade”, o que acontece, por exemplo, quando nos deparamos
com relacionamentos homossexuais, com homens passivos, mulheres viris, pais que cuidam de
bebés, mulheres que abdicam da maternidade, entre outras coisas. Tal como assinala Foucault
(2004 a), embora estas praticas possam nao representar para alguns um grave atentado a ordem
estabelecida, o fato ¢ que a maioria de nds acredita que ha nestas praticas “algo como um ‘erro’.
Um ‘erro’ entendido no sentido mais tradicionalmente filos6fico: uma maneira de fazer que nao €
adequada a realidade” (Foucault, 2004 a, p. 85).

Com relacdo a producdo de identidades de género, Butler (2003) apresenta uma posicao
ltcida e impactante - compreendida por muitos como demasiado radical (Badinter, 1993) -, que
garante uma maior visibilidade acerca dos pressupostos foucaultianos que dizem respeito ao
corpo, ao sexo e as praticas de constituicao do sujeito como ser sexual.

O ponto fundamental do trabalho de Butler (2003) ¢ o questionamento a respeito da tao
propagada distingdo entre sexo e género, bem como da hipdtese, comumente aceita, de um
sistema bindrio de géneros, masculino e feminino. De acordo com a autora, a hipotese desse
sistema binario dos géneros e dos sexos, acaba indicando que os géneros refletem ou sdo restritos
pelos sexos dos individuos. Para Butler (2003), uma vez que o sexo ¢ tdo culturalmente
construido quanto o género, ndo faz sentido definir o género como a interpretagdo cultural do

sexo. Assim , nas palavras da autora,

O género ndo esta para a cultura como o sexo para a natureza; ele também ¢é o meio discursivo/
cultural pelo qual “a natureza sexuada” ou “um sexo natural” ¢é produzido e estabelecido como
“pré-discursivo”, anterior a cultura, uma superficie politicamente neutra sobre a qual age a

cultura (Butler, 2003, p. 25).

De acordo com Foucault (1997), o corpo s6 ganha significado no discurso, no contexto
das relacdes de poder, sendo a sexualidade uma organizag@o historicamente especifica do poder,
do discurso, dos corpos e da afetividade. Vale lembrar, mais uma vez, que, segundo Foucault
(1997), a nogao de sexo, produzida por meio de um dispositivo de sexualidade, desempenhou um
papel unificador importante, visto que reuniu numa mesma unidade tanto elementos fisicos e

bioldgicos, como também condutas, sensagdes e prazeres. Além disso, € importante frisar que a



69

idéia de um sexo natural ou essencial funcionou também no sentido de mascarar e, dessa forma,
ampliar as relacdes de poder responsaveis por sua génese (Butler, 2003).

Ainda nessa perspectiva, pode-se acrescentar que a ligacdo do individuo a um sexo
especifico facilita a regulagdo e o controle social da sexualidade, serve para ocultar e unificar
funcdes sexuais distintas e nao relacionadas e, ainda, para funcionar como causa ou como uma
esséncia interior que produz e torna inteligivel uma série de sensagoes, prazeres e desejos como
especificos de um dado sexo, ou seja, os desejos passam a ser interpretados como manifestacdes
ou signos desse sexo (Butler, 2003; Foucault, 1997). Bons exemplos dessa estratégia foram a
elaboragdo do instinto materno e a supervalorizagao do erotismo ou do desejo sexual masculino.

Partindo do pressuposto de que ndo ha como recorrer a um corpo que ja nao tenha sido
interpretado por meio de significados culturais, ou seja, partindo do principio de que o corpo
sexuado € uma construgdo, Butler (2003) chega a conclusdo de que situar a dualidade do sexo
num dominio pré-discursivo, isto €, entender o sexo como algo da ordem da natureza, seria uma
das maneiras de assegurar a estabilidade interna e a estrutura binaria do sexo.

Portanto, ¢ preciso entender o construto do sexo como um efeito de praticas discursivas e
nao como a origem de determinados sentimentos ou comportamentos sociais. De outro modo,
tornando-se essencializado e naturalizado, o sexo escapa a historicidade e a qualquer
questionamento sobre a sua formagao e seu funcionamento nas relacdes de poder. Nessa medida,
vale ressaltar que uma das formas pelas quais os individuos tornaram-se sujeitos foi justamente
pelo dominio da sexualidade, ou seja, na medida em que se corporificaram em um dado sexo.

Isto ndo significa ignorar o fato dos corpos humanos existirem com seus aparelhos
genitais e seus dados fisiologicos, mas sim ressaltar, denunciar, dar visibilidade, a importancia
que costuma ser atribuida a este dado corporal, a forma como dele se espera algo de revelador e,
finalmente, ao fato de ser conferido a este corpo sexuado a fungdo de catalisador da esséncia do
ser ¢ da identidade do individuo (Swain, 2000).

Desse modo, € preciso considerar que o corpo sexuado, e o género dele decorrente, nao
sdo apenas discursivamente construidos, mas - o que ¢ mais importante - sdo objetivados numa
escala de valores, segundo os critérios de verdadeiro e falso - a verdadeira mulher-mae, o
verdadeiro homem-pai. Nas palavras de Swain (2002), “a ‘verdadeira mulher’, sedutora, bela,
implacavel, imagem a qual procuram se identificar milhdes de seres marcados do feminino. O

‘verdadeiro homem’, macho empedernido, coragdo seco e musculos targidos” (p. 334).
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Nesta linha de raciocinio, Butler (2003) defende que os atributos de género devam ser
entendidos como atos performativos e nao expressivos, na medida em que nao ha uma identidade
de género a ser revelada. Nessa perspectiva, torna-se mais interessante pensar os tracos de género
de um dado individuo como “linhas de coeréncia culturalmente estabelecidas” (Butler, 2003,
p.47), uma vez que “ndo ha identidade de género por tras das expressdes do género; essa
identidade ¢ peformativamente constituida, pelas proprias ‘expressdes’ tidas como seus
resultados” (p. 47).

Neste ponto, torna-se fundamental distinguir expressao de performatividade. O fato dos
atributos de género serem performativos, serem produzidos culturalmente e, em seguida,
encenados e reencenados repetidamente no campo social, demonstra que nao ha identidade pré-
existente, ou pré-cultural. A identidade de género € construida na cultura, ¢ um efeito historico-
institucional, uma produc¢do, uma pratica significante que, embora possa ser restritiva, também
permite deslocamentos, subversdes, reconfiguragdes e reposicionamentos. De acordo com Butler
(2003), “assim como as superficies corporais sdo impostas como o natural, elas podem tornar-se
o lugar de uma performance dissonante e desnaturalizada, que revela o status performativo do
proprio natural” (p. 210). A identidade de género, ou a identidade sexual, ndo ¢, portanto, uma
categoria fixa e fundante, da mesma forma que o corpo sexuado nada mais ¢ do que um conjunto
de fronteiras individuais e sociais que sao politicamente significadas e mantidas (Butler, 2003).

O carater performativo do género revela que ele ndo passa de uma imitagdo persistente, ou
seja, da aceitagcdo de determinados codigos de comportamento masculinos e femininos que, nao
raro, vém acoplados ao sexo e ao desejo. A estabilizacdo dos géneros, entdo alcangada, devido
mesmo a esta imitagao persistente, passa a ser naturalizada e referida a um determinado sexo, dito
natural. Butler (2003) acrescenta que esta falsa estabilizacdo, essa produ¢do de coeréncia, foi
forjada, inicialmente, no interesse da heterossexualidade reprodutora, que continua atuando
exatamente no sentido de ocultar as descontinuidades do género, tal como podem ser vistas nos
contextos homossexuais, bissexuais e mesmo heterossexuais, dentro dos quais ndo existe uma
relacdo fixa e necessaria entre sexo, género e desejo.

Outro ponto importante a ser destacado, a respeito da identidade de género, ¢ o fato de
que essa performance cultural, ou seja, os atos, os gestos, a expressao afetiva, enfim, tudo o que ¢
usado para definir o masculino e o feminino cria a ilusao de que ha de fato um ntcleo interno a

organizar essa performance, uma interioridade, onde deveria ser buscada a causa ou a origem
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desse género, ocultando, dessa forma, as regulagdes politicas e disciplinares que sobre ele
incidem — tal como ja haviamos mencionado acima, a respeito do funcionamento das praticas
psicologizantes. Pode-se entdo perceber como a identidade de género ¢ atuante na vida do
individuo mesmo antes dele nascer, desde a sua expectativa de vida.

Acrescente-se ainda que faz parte do esquema de normalizagdo social que esta
performance de género seja repetida publicamente, de acordo com os modelos historicos e
coletivos. Neste aspecto, € preciso registrar que a construg¢do da identidade de género € um efeito
dos sistemas de normaliza¢do, ¢ ndo producao de um sujeito individual. Mas, por outro lado,
conforme nos lembra Butler (2003), essa performance repetida €, ao mesmo tempo, reencenagao
e nova experiéncia que, em ultima analise, pode contribuir para subverter os esquemas de
comportamento pré-estabelecidos.

Vale dizer que sdo essas subversdes, essas reinvengoes, essa desorganizacao da coeréncia
entre sexo e género, que criam as condigdes de possibilidade para pensarmos criticamente a

respeito das ficgoes reguladoras dos corpos. Nas palavras de Butler (2003),

E o estranho, o incoerente, o que estd “fora”da lei, que nos d4 uma maneira de compreender o
mundo inquestionado da categorizagdo sexual como um mundo construido, e que certamente

poderia ser construido diferentemente (p. 161).

Com referéncia a tais idéias, € interessante mencionarmos a procura dessa identidade
sexual ou de género nos estudos recentes da biologia celular, cujos resultados e interpretacdes
decorrentes confirmam os fundamentos da critica foucaultiana a respeito do sexo e da
sexualidade. Os estudos dizem respeito a descoberta, no final de 1987, do que os pesquisadores
denominam “gene mestre” e que seria o fator determinante para o desenvolvimento dos testiculos
(Butler, 2003).

Inicialmente — o que ja € interessante por si s6 —, as amostras de DNA foram recolhidas de
um grupo de pessoas singulares, dentre as quais havia umas que tinham sido designadas como do
sexo masculino, embora possuissem cromossomos XX, e outras que tinham cromossomos XY
mas foram designadas como sendo do sexo feminino, donde se presume que o seu sexo foi
designado a partir dos caracteres primarios e secundarios mais 6bvios. A hipotese do estudo era a
de que haveria um segmento do DNA que determinaria o sexo masculino, embora este segmento
nao pudesse ser visto sob condi¢des microscopicas usuais. Interessava, assim, observar como, nos
sujeitos da pesquisa, esse segmento foi deslocado do cromossomo Y, onde deveria ser

encontrado. A este respeito, € interessante também notar em que especulacdo eles se basearam,
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ou seja, a de que “uns bons 10 por cento da populagdo apresentam variagdes cromossdomicas que
ndo se encaixam exatamente no conjunto de categorias XX-fémea, XY-macho” (Butler, 2003,
p.157).

Portanto, dada essa incoeréncia entre sexo cromossdmico e sexo genital, tentou-se
descobrir uma base mais segura para a definicdo da diferenca sexual. Contudo, um dos
desdobramentos inesperados da pesquisa foi a descoberta no cromossomo X, dos sujeitos
mulheres, da mesma seqiiéncia que deveria ser determinante da masculinidade. A reacdo a
descoberta ndo poderia revelar de forma mais clara a interferéncia da cultura na ciéncia, ou seja,
concluiu-se que “talvez o fator decisivo ndo fosse a presenca da seqiiéncia de genes nos homens
versus sua auséncia nas mulheres, mas sim o fato de ela ser ativa nos machos e passiva nas
fémeas (Viva Aristoteles!)” (Butler,2003, p.157, grifos da autora).

A respeito dessas pesquisas, Butler (2003) apresenta algumas consideragdes interessantes.
Em primeiro lugar, sublinha o principio pelo qual as mulheres XY e os homens XX foram assim
definidos mediante o recurso a genitalia externa, algo que ndo se afina com o proprio fato da
pesquisa, cujo fundamento demonstra que a genitalia ndo seria suficiente para tal designacao.
Além disso, pode-se observar um viés sexista quando os pesquisadores misturam determinagao
do sexo com determinagdo masculina e de testiculos, a0 mesmo tempo em que conceituam o
feminino em termos de auséncia ou passividade. Por fim, a autora questiona o interesse da
pesquisa em resolver o funcionamento da chave binaria, ao invés de se questionar se tal defini¢ao
seria adequada para os individuos em questdo, os quais desafiavam a forga descritiva das
categorias sexuais disponiveis. Assim, a conclusdo a que a autora chega ¢ a de que o cerne do
problema ndo estd na possibilidade de fazer afirmagdes validas e demonstraveis sobre a
determinacdo sexual, mas sim no fato de que as pressuposi¢des de género orientam as pesquisas
biomédicas, além do que dificultam a distingdo entre sexo e género, na medida em que buscam
estabelecer o sexo como algo anterior aos significados culturais que adquire.

E bem verdade que a linguagem da biologia e da medicina participam de todo um
universo discursivo de reproducao cultural que ndo pode ser ignorado, uma vez que este universo
acaba sendo revelado na propria escolha do objeto de estudo e na forma como esse objeto ¢
descrito. Como sabemos, ndo existe a possibilidade de uma neutralidade absoluta para a ciéncia.

Observamos que os sujeitos da pesquisa perturbam uma coeréncia desde hd muito

desejada, uma vez que desorganizam em seus corpos o agrupamento de elementos biologicos —
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cromossdmicos e hormonais -, que deveriam estar afinados a uma determinada genitéalia que, por
sua vez, definiria um dado sexo dentro de uma dada estrutura binaria. O caso dos sujeitos da
pesquisa ilustra bem o quanto ¢ questionavel grande parte dos pressupostos a respeito dos corpos
sexuados e como as pesquisas costumam ser dirigidas a partir dos mesmos pressupostos.

Isto nos faz lembrar o caso de Herculine Barbin, apresentado por Foucault (1982; 2004 a),
e que foi exemplar com relacdo as mudangas que se operaram desde o século XVIII, momento
em que as novas condicdes juridicas do individuo e o aprimoramento do controle administrativo
do Estado moderno conduziram, progressivamente, a recusa da idéia de que poderia haver uma
mistura dos dois sexos em um sé corpo. Por conseguinte, aqueles que se mostravam ambiguos
deveriam se enquadrar ao sexo que lhes seria designado pelos especialistas. Como afirma
Foucault (2004 a), “a cada um, um sexo, ¢ apenas um. A cada um sua identidade sexual primeira,
profunda, determinada e determinante” (p. 83). Vale lembrar que Herculine ndo suportou a
pressao de nao poder ser do sexo que havia escolhido para si e suicidou-se (Foucault, 1982).

De acordo com Foucault (2004 a), a idéia de que se deve ter finalmente um verdadeiro
sexo esta longe de ter sido completamente dissipada, tal como bem ilustram as pesquisas acima
citadas. Diante dessa situagdo, compreende-se que a ndo adequacdo a realidade bindria dos sexos
¢ perturbadora e, a0 mesmo tempo, instigadora para pensarmos a respeito da questionabilidade de
muitos dos pressupostos de sexo e género. O interessante no caso de Herculine e de todos os
seres sexualmente ambiguos ¢ justamente a demonstracdo de que o construto “sexo” unifica
fungdes e significados corporais que ndo tém correlagdo necessaria uns com os outros.

Todavia, ¢ importante ressaltar também a impossibilidade de se escapar completamente
das praticas normativas, o que corresponde a impossibilidade de se escapar das relagdes de poder.
A linha de fuga, portanto, ndo deve ser desenhada para além das relagcdes de poder — o que seria
ilusorio -, mas sim dentro delas, visto que a sua inevitabilidade ndo implica em sua verdade
absoluta, ou entdo, dito de outro modo, o fato de determinadas relagdes de poder serem postas em
acdo nao quer dizer que sejam necessarias ou incontornaveis.

Essas colocagdes foram, ¢ claro, inspiradas em Foucault (1995 a, 2000, 2004 a), que
aponta como caminho possivel nada menos do que a necessidade de uma tarefa politica

incessante. Assim, nas palavras do autor,
A analise, a elaborago, a retomada da questdo das relagdes de poder, e do “agonismo” entre
relagdes de poder e intransitividade da liberdade, ¢ uma tarefa politica incessante; e ¢€

exatamente esta tarefa politica inerente a toda existéncia social (Foucault, 1995 a, p. 246).
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Acompanhando os pressupostos de Foucault (2004 a), ¢ preciso pensar que o poder ndo
pode ser retirado nem recusado, mas somente deslocado. Nessa medida, as subversoes possiveis
no campo da sexualidade e das identidades de género s6 poderdo ser feitas dentro das praticas
discursivas, nos termos das relagcdes de poder e dos jogos de verdade. De acordo com Butler
(2003), “A tarefa ndo consiste em repetir ou nao, mas em como repetir ou, a rigor, repetir e, por
meio de uma proliferacdo radical do género, afastar as normas do género que facultam a propria
repeticao” (p. 213).

Os jogos de verdade, ou seja, as regras de produ¢do da verdade, estdo intrinsecamente
ligados as relagdes de poder. Portanto, como assegura Foucault (2004 a), ndo é possivel escapar
de um jogo de verdade sem jogar um outro jogo de verdade, ainda que este seja distinto do
primeiro, com outras formas e outros trunfos, dentro de uma outra partida. Para o autor, ¢ nesse
campo da obrigagdo da verdade que ¢ possivel se deslocar, o que acontece, por exemplo, quando
se ensina as pessoas o que elas ignoram sobre sua propria situagdo (Foucault, 2004 a).

A preocupagdo pela busca de uma identidade de género ou de uma identidade sexual se
insere na questdo mais ampla da obrigacdo de busca da verdade em torno da qual a sociedade
ocidental definiu sua forma de funcionamento. Isto se refere & questdo um tanto inquietante a
qual Foucault (2004 a) tentou oferecer uma resposta , ou seja, “Por que nos preocupamos com a
verdade, alias, mais do que conosco?” (p. 280). Podemos considerar que este questionamento
nos remete ao ponto fundamental de sua obra que esta centrada, sobretudo, nas relagdes entre

sujeito e verdade.



75

v

UMA “GUERRA" DOS SEXOS

Na primeira cena, eles apresentam uma imagem maravilhosa do
que seria um casamento quase ideal. (...). No final da cena, ambos
sdo vitimas de uma pequena adversidade. (...) Surge uma pequena

ferida superficial que se fecha deixando cicatriz,
mas por baixo da cicatriz existe infeccdo.
Ingmar Bergman6

Podemos imaginar que, em meio a tantas obrigagdes de verdade que circulam entre os
termos sexo e género, o resultado talvez ndo pudesse ser outro que ndo a instauracdo de uma
“guerra” dos sexos e pela verdade do sexo, cada qual - homens e mulheres sexualmente definidos
- buscando defender seu enredamento em uma determinada identidade, que estaria ancorada,
sobretudo, no sexo. Nesse cendrio, pode-se notar que as diferencas observaveis, ou inferidas, a
partir dos corpos dos individuos, tornam-se os principais pontos de apoio das relacdes de poder e
das praticas de dominagao e resisténcia exercidas por parte de uns sobre os outros.

A esse respeito, embora a formacgdo da familia moderna ndo possa ser considerada o
marco inaugural dos conflitos entre os dois sexos culturalmente definidos, ela representa, sem
davida, um momento importante de acentuagcdo das diferengas entre homens e mulheres, um
momento decisivo na divisdao de direitos e deveres para cada um e, ainda, um periodo em que se
identifica a emergéncia de uma incitagdo crescente ao exercicio da sexualidade, que deveria se
dar, preferencialmente, entre esses mesmo individuos que foram instigados a se diferenciar e se
separar em todos os outros momentos de suas vidas em comum. Em outros termos, a logica
presente na formacdo da familia moderna justificava a unido de homens e mulheres apenas para
cumprir fins reprodutivos e para a criagao da prole.

Pode-se dizer que a divisdo instaurada entre homens e mulheres foi tanto uma condigao de
possibilidade de formacao da familia moderna, como também um efeito importante desta criacao.
Em tultima analise, pode-se também considerar que este distanciamento oportuno entre homens e
mulheres representou um dos requisitos para o prolongamento deste tipo de familia através dos

anos. Explicando melhor, a primeira afirmag¢do indica que a cisdo estabelecida entre homens e

® Cenas de um casamento sueco, 1973, p. 7. Rio de Janeiro: Noérdica.
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mulheres revelou-se fundamental para os higienistas conseguirem penetrar na intimidade das
pessoas e, assim,conduzir melhor suas condutas. Como exemplo, podemos citar a alianga que o
médico fez com a mae, como forma de enfraquecer o poder do patriarca e vencer a resisténcia
deste com relagdo as intervencdes externas dentro da familia antiga (Costa, 1999; Donzelot,
1980), como assinalamos antes.

Além disso, a divisdo instaurada entre homens e mulheres também facilitou o
prolongamento da familia, que dependia, sobretudo, do bom desempenho da mulher em seus
papéis tradicionais. Nao € a toa que a atual crise da familia seja creditada por muitos a liberacao
feminina, ja que, sentindo-se um pouco mais livres, as mulheres comegaram a solicitar o divorcio
e a se inserir no mundo do trabalho, sobrando-lhes, assim, menos tempo para cuidar dos filhos —
sobre quem a mae ainda mantém sua primazia.

Os efeitos de cisao homem-mulher que se deu com a constituicdo da familia moderna
foram diversos, comegando, por um lado, com a produ¢do da mulher mae, esposa e dona de casa
e todas as restricdes pessoais, sociais, sexuais e profissionais dai advindas e, por outro, com a
producdo do homem, pai, provedor e autoritario, que implicava também em limitagdes pessoais,
sobretudo no campo afetivo, ndo obstante sua visivel superioridade, com relagdo a mulher, nos
espagos sociais, profissionais e sexuais. No que diz respeito ao campo afetivo-sexual, vale
lembrar que, de acordo com a ética da familia burguesa, o homem estava autorizado a exercitar
sua sexualidade no espacgo publico com o auxilio da prostitui¢ao feminina, ja que havia recaido
sobre a mae de familia todo um conjunto de limitagdes sexuais (Birman, 2001; Costa, 1999;
Donzelot, 1980).

E preciso ressaltar que esta possibilidade aberta aos homens se revela uma importante
linha de combate entre os sexos, servindo de apoio tanto para as antigas estratégias de resisténcia
usadas pelas mulheres aos avangos sexuais dos seus maridos, que as dominavam, como € o caso
da recusa disfar¢cada, como também para o surgimento das lutas feministas pela liberalizagao da
sexualidade da mulher. Pode-se perceber que ainda hoje este nd nao foi desatado, tendo em vista
que o olhar dirigido as mulheres “sexualmente livres” ndo costuma ser o mesmo daquele que €
dirigido aos homens que se supde na mesma condicao.

Além disso, prosseguindo com os efeitos desta incitagdo sexual na familia, vale registrar a
producao da “mulher nervosa” — base da construgdo tedrica das “histéricas” -, reflexo do grande

desconforto sofrido pelas mulheres devido as limitagcdes de suas possibilidades de existéncia, as
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quais elas respondiam com suas “crises de nervos” (Birman, 2001;Costa, 1999; Rocha-Coutinho,
1994). Decorrem dai também uma série de mitos que articulam a sensibilidade feminina ao
campo do “inexplicavel”, como algo instavel, esquisito e cadtico, que os homens ndo conseguem
compreender, representando mais um motivo de desavengas entre os géneros, que foram
socializados dentro de um esquema bindrio em que eles ndo se encontram, mas apenas se
complementam em suas “naturais” diferengas.

E preciso também dizer que esta produgdo das “histéricas” esta estreitamente ligada a
superestimulagdo do erotismo masculino, que deveria ser dissipado preferencialmente nas ruas, ja
que sua esposa nao poderia acompanha-lo nesta empreitada, ou ndo seriam mulheres e maes de
respeito. Portanto, trata-se de dois mecanismos de poder, cujos efeitos contribuiram claramente
para deflagrar uma “guerra” entre os sexos. Neste sentido, ndo seria fora de proposito acrescentar
que, se, a primeira vista, esta suposta liberdade sexual concedida aos homens lhes pareceu
favoravel, ndo deixou de representar uma outra forma de sujei¢do, uma vez que foi transformada
numa obriga¢ao de virilidade, numa prova de masculinidade, enfim, numa condigdo para que se
tornassem ‘“‘verdadeiros homens”, ainda que a custa de uma divisdo muitas vezes forcada entre
sexo e afeto. Ou seja, houve uma imposi¢ao do sexo onde nao ha necessariamente um desejo do
sexo, ou, ainda, uma produgdo do desejo do sexo desarticulada dos movimentos afetivos e

subjetivos. Como sintetiza Costa (1999), a estratégia higienista de diferenciagao sexual
Tornou possivel a exploracdo do corpo e do sexo de todos aqueles que, oprimindo, se
acreditavam acima da opressdo. De todos aqueles que, extorquindo os oprimidos, nem por isso

escaparam a extorsao (p.274).

A esse respeito, estudiosos do mito da masculinidade, ao mencionarem aspectos sobre a
socializagdo dos meninos, costumam discorrer sobre o fato de que eles aprendem desde muito
cedo a desvalorizar o que sentem e a focar diretamente nos seus Orgdos genitais, ou seja, a
producdo da necessaria virilidade se inicia tdo logo se descubra que o bebé tem um pénis,
simbolo ao qual a virilidade estard miticamente articulada (Nolasco, 1995). Trata-se de uma
producao social incentivada pela familia, pela escola, e por uma série de outras instituicdes que
atravessam o cotidiano das pessoas, e que faz com que sejam repetidas, acriticamente,

determinadas regras de adequagdo, tais como:

ELINT3 ELINT3

“Isto € brinquedo de menina”, “menino ndo chora”, “menino ndo abraca nem beija outro menino,
s6 0s maricas”, “vocé transou com ela? Nao? E muito bobo!”, “vocé ¢ um medroso, parece

mulher”. Enfim, uma gama de afirmagdes (...) fard crer aos meninos que existe um homem viril,
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corajoso, esperto, conquistador, forte, imune a fragilidades, insegurancas e angustias (Nolasco,

1995, p. 42).

Exige-se, desde muito cedo, que os homens se diferenciem das mulheres e, enquanto estas
foram por séculos associadas ao mundo dos sentimentos e dos afetos — ainda que caoticos e
incompreensiveis, como se costuma dizer -, o caminho percorrido pelos meninos passou a ser o
da sexualizagdo dos afetos. Este passou a ser o principal codigo amoroso dos homens, tornando
dificil para muitos a administragdo de seus desejos sexuais e/ou afetivos (Nolasco, 1995).

Interessa observar que desse cenario de diferenciacdo sexual também decorreram os mitos
da natural rivalidade entre as mulheres e da natural fraternidade entre os homens. Todavia, isto
ndo quer dizer que tal rivalidade, ou fraternidade, ndo possa eventualmente existir. O que estamos
querendo dizer aqui € que elas representam mitos que foram eficazmente produzidos como forma
de manter um certo ordenamento social. Como se pode imaginar, mais uma vez a sexualidade foi
usada como pano de fundo para explicar e manter relagdes de poder.

Em primeiro lugar, pode-se falar numa pratica masculina, bastante corriqueira, de
desestabilizar a seguranca feminina, por meio de ataques, na maior parte das vezes indiretos, a
sua necessidade de aprovacdo — uma necessidade tanto maior, quanto mais abaixo ela se
posiciona na escala de valores sociais (e sabemos que elas foram mantidas por muito tempo 14
embaixo). Ou seja, as praticas subliminares de desvalorizacdo da mulher no tocante a sua
aparéncia, por exemplo, ou entdo a exibi¢do do interesse masculino por outras mulheres,
indistintamente (coerente com a supervalorizagdo do seu erotismo), acabou produzindo, como
efeito, o medo das mulheres em perderem seus parceiros para uma outra — desenhando, assim,
uma primeira linha de competi¢do feminina (Blasi e Rigler, 1996).

E interessante notar que essa expectativa de trai¢do, historicamente, fez parte do universo
masculino, na medida em que, dentro dessa possibilidade, eles ndo teriam mais certezas com
relacdo a paternidade de sua prole e, por conseguinte, se iriam ou ndo transmitir seus bens a quem
de direito. Contudo, ainda que por outras razdes - como a necessidade de se fazer um “verdadeiro
homem” -, sabe-se que de fato o fantasma da trai¢do continua a atormentar os homens, podendo
ser considerado um dos seus pontos mais vulneraveis em termos de auto-estima. Pode-se entdo
dizer que a estratégia de criar inseguranga nas mulheres também se insere na necessidade de
neutralizar os riscos de trai¢do. Tal como afirmam Blasi e Rigler (1996), “a cultura impde ao
homem, sob pena de ndo ser considerado muito viril, que ele demonstre uma predisposicao para

ir atras de qualquer mulher bonita (...). E quase uma obrigagdo olhar, julgar e criticar a mulher”
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(p. 41). Trata-se de uma anélise, a respeito da atualidade da conduta masculina, que guarda
semelhangas estreitas com a pratica do machismo incentivado pela higiene, segundo o qual “cada
homem se dava o direito de abordar a mulher do outro, a0 mesmo tempo em que afirmava a
intocabilidade de sua propria mulher” (Costa, 1999, p. 254).

Enfim, a historia € rica em exemplos do quanto a “guerra dos sexos”, tal como foi
produzida, serviu como instrumento de uma série de estratégias de poder que enquadrava os

individuos em suas respectivas identidades de género, e os posicionava dentro de um dado

esquema social e familiar. Como bem interpreta Costa (1999),

O sexo higiénico, afinado com a sociedade que o produzira, entrava na era da competigdo.
Transformava-se em instrumento de poder, de luta e retaliagdo. (...) Armou sexualmente
mulheres e homens que, dai em diante, dispunham de mais um motivo para corriqueiramente se

odiarem e s6 excepcionalmente se amarem (pp. 273-274).

Nessa perspectiva, o distanciamento entre o homem e a mulher foi produzido ao longo da
histdria, acompanhando a flutuagdo das estratégias de poder e de normalizagdo, usadas a servico
de uma bio-politica de regulagdo dos corpos dos individuos, e de toda uma populagdo. Assim, ao
longo da formacdo da familia moderna, as normas estiveram sempre em movimento,
representando, a cada mudanca, novos riscos de captura dos individuos nas malhas do poder, ou,
melhor dizendo, nos procedimentos de sujeigdo - de objetivacdo e de subjetivagdo. Nunca sera
demais repetir que os individuos também foram e sdo agentes nesse processo de normalizacdo,
ou, podemos dizer, eles sdo até desejosos de norma, quando aspiram um estado perfeito de

adequagdo, seguranga e bem estar dentro de uma dada ordem social.
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Mais Do Mesmo Ou Mascaras Fora De Foco?

Outra vez te revejo. Mas, ai, a mim niao me revejo!
Partiu-se o espelho magico em que me via idéntico,

E em cada fragmento fatidico vejo s6 um bocado de mim —
Um bocado de ti e de mim!...

Fernando Pessoa’.

Sabe-se que muitas mudangas vém ocorrendo na familia contemporanea e nos
comportamentos de homens e mulheres, sobretudo a partir da década de 1960, em decorréncia de
uma série de acontecimentos socio-histoéricos, que vao desde a expansdo do sistema capitalista e
dos avancgos tecnologicos e biomédicos, até os movimentos de contracultura, os movimentos
feministas, homossexuais e ecologicos. Todavia, seguindo o pensamento de Foucault (2000), ndo
devemos pensar essas mudangas em termos de substitui¢do. A aceleragdo das mudangas na quase
totalidade dos campos sociais produziu outros tipos de sujeito, outras formas de subjetivacao que,
no entanto, trazem consigo residuos dos antigos valores de familia, restos de crengas que ainda
sobrevivem na mentalidade moderna.

Nessa medida, as praticas discursivas sofrem alteragdes, mas ndo acompanham de forma
homogénea as mudancas. H4 que se pensar em termos de descontinuidade. De acordo com
Foucault (2003 a), ndo se deve admitir uma plenitude virtual no mundo dos discursos, uma vez
que eles sdo praticas descontinuas, que se entrecruzam com outras € a elas se juntam ou se
ignoram. Essas praticas estdo articuladas as suas condi¢des externas de possibilidade, isto €, aos
acontecimentos que fixam as suas fronteiras. Deste modo, ndo ha uma unidade no discurso, da
mesma forma como nao ha uma unidade para o sujeito.

Assim € que vemos surgir, a todo o momento, mudangas recobertas ou atravessadas por
discursos tradicionais. Por isso, ndo se deve imaginar que tais mudangas deram, ou possam dar
inicio, a “um grande devir, vagamente homogéneo” (Foucault, 2003 a, p. 56). Bem se vé que, ao
longo da historia de transformagdo da familia, pode-se identificar deslocamentos,
reposicionamentos, descontinuidades, mas também, e a0 mesmo tempo, reativagdes estratégicas
de antigos modelos, continuidades cuidadosamente mantidas e exercicios de poder dificeis de

serem abandonados.

72001, p. 360. Obras completas. Rio de Janeiro: Nova Aguilar.
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Em face disso, ndo se pode falar mais de um mesmo, pois, ndo obstante uma aparente
continuidade nos comportamentos e nos discursos, o quadro historico mudou, as formas de
subjetivacdo sdo outras, as estratégias de poder foram reposicionadas, assim como também o
foram as novas normas sociais. O que acontece ¢ que as transformagdes nao sao processadas por
todos da mesma forma, nem ao mesmo tempo. O melhor exemplo disto talvez seja o incomodo e
a ansiedade gerados pela crescente alteracdo das expectativas e possibilidades historicamente
atreladas aos géneros.

Desse modo, talvez seja mais interessante pensarmos em termos de um processo de
desterritorializagdo continuo, que aponta para a desestabilizagdo e a desorganizagdo
contemporanea de antigos territorios a partir dos quais as pessoas se constituiam e se
reconheciam. Nas palavras de Rolnik (1989), pode-se entender a desterritorializagdo como
“territorios perdendo a for¢a de encantamento; mundos que se acabam; particulas de afeto
expatriadas, sem forma e sem rumo” (p. 33). Ao longo desse processo, o que se percebe € que as
formas de expressdo dos sujeitos, seus gestos, seus procedimentos, suas definigdes identitarias,
tém ficado obsoletas, desarranjadas e desajustadas com uma rapidez que surpreende, abala e
também produz novas tentativas de restaurar uma unidade supostamente perdida. Como
interpreta Rolnik (1989), “¢ como se as mascaras ficassem todas fora de foco, sem tempo nem
condic¢des para se recomporem’ (p. 102).

Contudo, ¢ fundamental destacar que por tras dessas mascaras - dos artificios de género,
dos trejeitos, dos modos de ser para si e para os outros — ndo ha um rosto verdadeiro, auténtico ou
origindrio, que estaria oculto por efeitos de recalque ou de ideologia, uma vez que “a mascara - o
artificio — ¢ a realidade nela mesma” (Rolnik, 1989, p. 32). Assim, ndo adianta querer tirar todas
as mascaras para enfim desvelar uma identidade primeira (Foucault, 2000). Ao invés disso, deve-
se pensar em termos de movimentos permanentes de criagao de novos territorios, novas mascaras,

novos sentidos e novas cristalizacdes existenciais. Como afirma Foucault (2000),

JN13

Por trés das coisas ha “algo inteiramente diferente”: ndo seu segredo essencial e sem data, mas o

segredo que elas sdo sem esséncia, ou que sua esséncia foi construida pega por pega a partir de

figuras que lhe eram estranhas (p. 18).

Pode-se notar que todo esse descompasso, toda essa desterritorializagdo, vem apontando
para uma crise na subjetividade, uma crise nas formas de subjetivacdo que tem deixado as
pessoas perdidas e atordoadas, compelindo-as a investirem em outros modos de expressao e de

existéncia, ou, ao contrario, produzindo novos apegos aos quadros classificatorios dos géneros,
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fazendo deles suas tabuas de salvacdo, ao mesmo tempo em que atribuem ao género oposto a
causa do seu desassossego (Rolnik, 1996).

Desse modo, o mais comum ¢ nos depararmos com figuras hibridas de tradicdo e
modernidade, figuras que ndo podem ser representadas pelos modelos do século XIX, nem
definidas segundo as expectativas do século XX. Sendo assim, trata-se de uma tarefa politica
importante apontar os caminhos da mudanga e, ao mesmo tempo, denunciar as continuidades e os
perigos que rondam o apego a modelos empobrecedores que limitam a liberdade existencial e
relacional dos individuos. E necessario falar sobre a flexibilizacio crescente das relagdes
familiares, as praticas de liberagdo das mulheres e os aspectos da nova paternidade, mas também
mostrar como os individuos continuam se prendendo a teias familiaristas e generizadas de poder,
seja por desorientagdo, medo de desagregagdo e nostalgia de uma estabilidade perdida, seja por
reativagdes estratégicas de modelos que apdiam inumeros exercicios de poder.

Pode-se considerar que uma das descontinuidades importantes no ambito familiar foi
realmente o desenlace das mulheres do fardo pesado de grande parte dos atributos identitarios
que lhes foram impostos, ou fortemente induzidos, seja por ameagas, seja por promessas
sedutoras. E bem verdade que ja ndo se pode mais falar com tanta naturalidade que a mulher
nasceu para ser esposa ¢ dona-de-casa, sobretudo quando nos referimos a mulheres de classe
média, que trabalham fora, que atingiram uma certa independéncia economica, que ja ndo temem
tanto uma separa¢do do marido (¢ mesmo a propde), € que, muitas vezes, delegam para outras
mulheres — de classes menos favorecidas - suas antigas fungdes domésticas. Pode-se também
dizer que a maternidade ja deixou de ser um destino inquestionavel para as mulheres e que a
maternagem nao representa mais uma tarefa que lhes é exclusiva, pois muitas ja aceitam dividi-la
com os homens ou com os servigcos de creches e babds — sem culpas, ou com bem menos culpa do
que antes, até porque as acusagdes contra as maes mas que se desligam dos filhos ainda pequenos
diminuiram consideravelmente.

Do lado dos homens, as principais mudangas dizem respeito sobretudo ao seu crescente
interesse pelo universo expressivo e afetivo, cujo aspecto mais ilustrativo talvez seja o
desenvolvimento de uma nova paternidade, que vem revelando um modo mais préximo e
amoroso dos pais lidarem com os filhos. Em outros termos, o que se vé ndo ¢ mais aquele pai
distante e castrador, nem apenas a imagem de um pai bom, honrado e provedor. Os novos pais

sao aqueles que fazem questdo de participar do nascimento do filho, que cuidam da crianga desde
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0 seu nascimento, que alimentam, trocam fraldas e, ainda, conforme aponta Badinter (1986),
“manifestam reagdes complexas e ambivalentes, que, até entdo, pareciam reservadas apenas a
mae” (p. 227).

Por outro lado, mesmo os que se acreditam modernos, ou pds-modernos, ainda tropecam
em antigas concepgoes e expectativas naturalizadas acerca dos modelos femininos e masculinos
de comportamento. O melhor exemplo disto talvez sejam as continuidades quanto a maternidade
e a paternidade, pois, ndo obstante as mudancgas registradas, ainda sdo esperados determinados
comportamentos abnegados de uma mae — mais do que de um pai -, em favor do bem estar dos
filhos. Isto ¢, a maternidade continua assumindo um vulto de grandeza diante da paternidade
(Nolasco, 1995), porque a mae continua a ser vista como Unica ¢ quase que insubstituivel,
enquanto que o pai pode ser o pai biologico, o de criagdo, o do registro, o adotivo ou o
companheiro da mae (Barros, 2001). Ou seja, as criangas podem ter um, dois, trés, ou muitas
figuras masculinas representativas de pai. Finalmente, podemos dizer que o nascimento de uma
crianga continua a acarretar responsabilidades e pesos distintos para homens e mulheres,
produzindo nestas ultimas sentimentos de fragmentacdo, dada a divisdo entre seus projetos
profissionais e pessoais € o cuidado a ser dispensado aos filhos, enquanto que para os homens a
paternidade, embora possa alterar seu cotidiano, costuma mais acrescentar do que fragmentar
(Vaitsman, 1994).

Acompanhando esta ultima afirmagdo, pode-se pensar que, por mais liberadas que
paregam, muitas mulheres ainda ndo conseguiram se desvencilhar do antigo territério doméstico.
Assim, a despeito dos muitos aspectos de liberagao, ainda se pode ouvir, por parte das mulheres,
inimeras queixas decorrentes dos papéis conflitantes que continuam acreditando dever
desempenhar, com alto nivel de exceléncia, tanto no espago privado como no espago social e
profissional, algo que vem “escravizando-a, agora, a ambos os modelos de identidade feminina —
o feminino e o feminista” (Rocha-Coutinho, 1994:122). Como se pode perceber, os papéis
domésticos ndo desapareceram, mas, ao invés disso, coexistem, colidem e interpenetram-se com
outros, criando novos dilemas na vida das mulheres que tentam hé anos responder para si mesmas
a questdo de “como ultrapassar a esfera privada, do afetivo, do doméstico, sem no entanto
renunciar a ela?” (Vaitman,1994, p. 172).

Sobre este aspecto, ¢ interessante observar que os homens se aproximam do universo da

casa e dos filhos geralmente para ajudar, para cooperar, € ndo propriamente com a intengao de
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partilhar igualitariamente. Vale lembrar que qualquer tarefa que o homem desempenhe na casa ou
no cuidado com os filhos costuma ser supervalorizada tanto socialmente como também pela
propria mulher. Trata-se de algo que se, a primeira vista, parece positivo, ao fim acaba refor¢ando
a idéia de que a responsabilidade principal ¢ de fato da mulher. Se ndo ¢ da dona de casa de
classe média, ¢ da empregada pobre, que a substitui, construindo-se, assim, uma outra relagao
hierarquica. Além disso, também ¢ comum as proprias mulheres podarem as iniciativas dos
homens neste espaco doméstico, afirmando que eles ndo levam jeito para essas tarefas
“femininas”. Como conclui Rocha-Coutinho (1994), assim como os homens ainda se assustam
com a independéncia das mulheres, elas, por sua vez, também temem os homens que conseguem
lidar sozinhos com as tarefas domésticas, isto porque “ambos se privam da sensagdo de seguranca
e poder que sempre tiveram em seus dominios” (p. 239).

De igual modo, no tocante ao aspecto financeiro, os homens continuam a se auto-avaliar
como os principais provedores da casa ou, pelo menos, como os responsaveis pelas maiores
despesas, enquanto que as mulheres preferem reservar seu dinheiro para gastos pessoais ou
atividades extras (Rocha-Coutinho, 2000). Nao ¢ toa que estes pais, quando obtém a guarda dos
filhos, muito raramente solicitam o pagamento de pensdo por parte das mulheres-maes.

A organizacdo familiar também mudou, tornou-se provisoria, flexivel, contingente e
muitas familias se tornaram novamente extensas, incorporando amigos ou outros companheiros
separados que se apdiam mutuamente. Ha também grupos familiares que dividem residéncias
coletivas, onde os filhos convivem temporariamente junto a filhos de diferentes pais e maes.
Enfim, os lagos familiares persistem na forma de multiplos arranjos (Vaitsman,1994). Por outro
lado, nao se pode dizer que o sonho da familia tradicional tenha acabado. Ainda se pode
encontrar idealizacdes a respeito do casamento, do marido e da esposa, ou do pai e da mae,
ideais. Como sintetiza Vaitsman, “a instabilidade incorpora-se a visdo de mundo, ainda que
convivendo com a nostalgia de uma familia estavel” (p. 188).

Contudo, dentre todos os fatores acima levantados, a maior das continuidades, ou o
aspecto de maior pregnancia ¢, sem duvida a maternidade, que continua cercada por uma série de
mitos, deveres, fungdes, prerrogativas, exaltagdes, fantasias e romantismos. Tal fato ndo chega a
ser surpreendente, uma vez que, durante séculos, ela foi o maior ponto de incidéncia de
campanhas, promogdes, sedugdes e ameacgas, de diversas ordens, que visavam exaustivamente

manter a mulher dentro de casa e o mais identificada possivel com a sua fun¢do de mae. Assim,
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conforme constatou Vaitsman (1994) em sua pesquisa, mesmo que as mulheres tenham assumido
novos papéis, a maternidade permaneceu com uma importancia inigualavel, representando um
marco em suas vidas e um ponto de partida e de ruptura para a reelaboragdo de suas identidades
pessoais e sociais.

Essa supervalorizagao da maternidade tem se prolongado até os dias de hoje, produzindo
efeitos que muitas vezes podem ser danosos para os relacionamentos familiares. Em primeiro
lugar, pode-se destacar o significativo poder que a mae passou a exercer sobre os filhos e que
representa um trago historico de comportamento que remonta aos primeiros movimentos
higienistas normalizadores que de tudo fizeram para conduzir a mulher ao papel de mae
cuidadora e responsavel pela educacdo, pela satde e até pela felicidade dos filhos. Em resposta a
essa situagdo, as mulheres ensaiaram alguns movimentos de resisténcia dentro da prépria casa e
produziram pequenas inversdes de poder, sutilmente conduzindo as condutas do marido e dos
filhos mediante o uso de estratégias de poder indiretas, decorrentes de sua propria condigdo de
submissao (Rocha-Coutinho, 1994).

No entanto, esses pequenos ensaios de resisténcia produziram efeitos perigosos nas
relagcdes familiares, tanto para as proprias mulheres, que acabaram reforcando sua condigdo de
assujeitamento identitario — reforgcando também os mitos a seu respeito -, como também para os
filhos, que passaram a ser eficientemente controlados e regulados por um olhar materno sempre
vigilante. Tendo sido impedidas de exercer diretamente o poder, as mulheres passaram a exercé-
lo nos bastidores, de forma indireta e sutil, principalmente através de um dominio afetivo sobre
maridos e filhos, levado a cabo mediante a produgdo de uma crescente fragilidade e dependéncia,
por parte dos membros de sua familia, seja emocional, seja relacionada aos servigos domésticos
(Rocha-Coutinho, 1994). As estratégias de poder utilizadas pelas mulheres eram, portanto, sutis e
manipulativas, afinadas com as expectativas de comportamento que recaiam sobre elas. De
acordo com Rocha-Coutinho (1994), dentre as muitas estratégias de controle desenvolvidas pelas
mulheres, encontram-se a promessa de recompensas como o afeto, o amor e a aprovagao,
mostrar-se fragil e indefesa, cobrar discretamente pelo seu sacrificio e, finalmente, fazer
chantagem emocional, produzindo culpas no outro.

Atualmente, embora essas estratégias nao estejam mais sendo utilizadas com a freqiiéncia
e a intensidade de outrora, elas ndo cairam completamente em desuso. Talvez o espago das varas

de familia seja um campo de analise privilegiado para se observar essas engrenagens de poder em
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pleno funcionamento. Isto porque, muitas mulheres quando se sentem acuadas ou ameagadas de
perder o dominio sobre os filhos — o poder que mais relutam em abrir mao — retomam estas
mesmas estratégias eficientes de controle, cujos efeitos elas proprias devem ter sofrido em sua
infancia. Os homens, por sua vez, contra-atacam com os recursos de que dispdem, o poder
econdmico — deixam de pagar a pensao -, ou ameagas € acusagdes que trazem a tona uma série de
expectativas estereotipadas acerca do papel de uma mae. Nao seria demais comentar que esse
jogo estratégico de poder nas familias, da forma como vem sendo jogado, ou seja, seguindo os
ditames do que se espera de homens e mulheres, ndo faz mais do que contribuir para o
distanciamento da relagdo entre os individuos.

Por ora, podemos dizer que o contexto das varas de familia € rico na demonstracdo dos
riscos e continuidades que pesam sobre o comportamento de homens e mulheres apegados a suas
identidades de género. Trata-se de um processo de captura, que vem alienando os individuos,
presos as mesmas normas essencialistas, cujo poder e for¢ca de convencimento estdo associados a
veiculacdo incessante, no espago social, de uma série de mitos referentes as expectativas com
relacdo aos géneros e as instituigdes da maternidade e da paternidade, que historicamente tém
demarcado lugares sociais, psicologicos e afetivos para os individuos.

A esse respeito, ¢ interessante recuperarmos uma das proposi¢des de Barthes (2001),
segundo a qual o mito ¢ um sistema de comunicagdo cuja func¢do primordial reside em
“transformar uma inten¢@o historica em natureza, uma contingéncia em eternidade. (...) Nele, as
coisas perdem a lembranga da sua producao” (p.162). Como diz Barthes (2003), ¢ como se o
natural passasse a funcionar como uma espécie de legalidade, tornando-se uma tarefa critica
importante fazer aparecer a lei sob esse natural. Vale dizer que a veiculagdo desses mitos tem
encontrado sua principal base de apoio no maior dos produtores de subjetividade da atualidade,
isto ¢, a midia (Coimbra, 2001; Rolnik, 1989). No Brasil, por exemplo, sabemos que as
telenovelas t€ém o poder de incitar certos comportamentos pessoais, sociais e familiares, que
supera em muito a for¢a de qualquer literatura que verse sobre o assunto.

Com referéncia a tais idéias, € interessante apresentarmos a forma como Rolnik (1989)
aborda esta problematica, a partir da formulagdo da “sindrome de caréncia e captura” (p. 109). De
acordo com a autora, esta “sindrome” ¢ parte do processo de desterritorializagdo que estamos
vivenciando, ou seja, das rapidas mudangas que se operam em praticamente todos os campos do

social e que, por conseguinte, desorganizam as identidades que se formaram dentro de um
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contexto ja alterado. Em tais circunstancias, o resultado ndo poderia ser outro que nao uma
significativa desorientag@o dos individuos, que acabam perdendo o terreno onde haviam ancorado
suas identidades. Nas palavras de Rolnik (1989), “quanto maior a desorientagdo, maior a
vulnerabilidade a se deixar capturar pelo amparo que as centrais de distribui¢ao de sentido e valor
oferecem” (p. 109).

Diante de todas essas reflexdes, podemos pensar que um estado de completa harmonia
familiar ou relacional entre os individuos, a esta altura dos acontecimentos, talvez seja ilusoério,
ao menos do ponto de vista da sociedade em que vivemos, onde, segundo Foucault (2004 a), os
jogos de verdade sdo extremamente numerosos €, por conseqiiéncia, o desejo de determinar a
conduta dos outros ¢ cada vez maior. Nessa perspectiva, talvez o mais interessante seja saber que
formas sdo assumidas por essas praticas, de que maneira circulam essas relagdes de poder, saber
se elas sdo abertas o suficiente, se estdo ocultas de uma forma tatica, ou, entdo, e principalmente,
saber se essas relagcdes de poder caminham no sentido de uma maior ou menor dominagao do
outro (Foucault, 2004 a).

De acordo com Foucault (2004 a), quanto mais as pessoas forem livres umas em relagao
as outras, quanto mais esse jogo de poder for aberto, seja nas relagdes familiares, sexuais ou
amorosas, tanto mais ele sera atraente e fascinante. Neste sentido, torna-se interessante expor a

forma como o autor conduz esta questdo:

Considerem, por exemplo, as relagdes sexuais ou amorosas: exercer poder sobre o outro, em uma
espécie de jogo estratégico aberto, em que as coisas poderdo se inverter, ndo ¢ o mal; isso faz
parte do amor, da paixdo, do prazer sexual. (...) o problema ¢é de preferéncia saber como sera
possivel evitar nessas praticas — nas quais o poder ndo pode deixar de ser exercido e ndo € ruim

em si mesmo — os efeitos de dominagao ( p. 284).

A nogao foucaultiana de governabilidade tem como premissa basica a liberdade do sujeito
e sua relacdo com os outros, dois principios que, para o autor, constituem a propria matéria da
¢tica. Neste sentido, vale lembrar que a ética, numa perspectiva foucaultiana, tem como foco
principal a criagdo de novas formas de existéncia, a produtividade do ser, “o carater criador da
vida como critério de valor e ndo qualquer espécie de forma que a vida tenha tomado, ou venha a
tomar” (Rolnik,1994: 171).

A esse respeito, pode-se considerar que o questionamento das identidades de género
revela-se de fundamental importancia, na medida em que a marca identitaria ndo da conta do que

o individuo € capaz, ou seja, restringe os espacos de experimentacao possiveis. Sendo assim, o
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questionamento do governo por individuacdo que, por exemplo, implica na construcao das
identidades de género, deve ser feito ao lado da reinvencao de novos modos de ser, pois, “talvez,
0 objetivo hoje em dia nao seja descobrir o que somos, mas recusar o que somos” (Foucault, 1995
a, p. 239). Em tais circunstancias, ¢ importante manter-se atento ao outro lado das relagdes de
poder, ou seja, ao polo sempre possivel das praticas de resisténcia, tentando fazé-las proliferar.

Como disse Foucault (1995 a),
A relacdo de poder e a insubmissdo da liberdade ndo podem entdo, ser separadas.(...) no centro
da relagdo de poder, “provocando-a” incessantemente, encontra-se a recalcitrancia do querer e a
intransigéncia da liberdade. Mais do que um “antagonismo” essencial, seria melhor falar de um
agonismo — de uma relagdo que €, ao mesmo tempo, de incitagdo reciproca e de luta; trata-se,
portanto, menos de uma oposi¢do de termos que se bloqueiam mutuamente do que de uma
provocagdo permanente (pp. 244-245).

Seguindo essas indicacgdes, pode-se pensar que hd possibilidade de transformacdo da
“guerra dos sexos” em um jogo relacional mais interessante € menos restritivo, porém sob a
condicdo de que sejam abertos os espacos para as diferengas que se insinuam continuamente na
atualidade, e que os individuos, assumindo uma postura ética em favor da vida, suportem a

provocagdo permanente presente nos relacionamentos interpessoais. Tal como sintetiza Rolnik

(1996),
Se quisermos evitar que a guerra politicamente correta dos e pelos géneros se transforme numa
guerra politicamente nefasta para a vida, serd preciso travar simultaneamente uma guerra contra

a redugdo das subjetividades a géneros, a favor da vida e suas misturas. (p. 4).
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SEGUNDA PARTE: DIREITO

A POLITICA DA IDENTIDADE NAS VARAS DE FAMILIA

O meu pensamento s6 muito devagar atravessa o rio a nado
Porque lhe pesa o fato que os homens o fizeram usar.
Fernando Pessoa®.

O espaco das varas de familia tem se revelado um campo de analise privilegiado para
observarmos o funcionamento de uma politica da identidade que atua no sentido de regular as
relagdes entre homens e mulheres e entre pais e filhos. Em outros termos, os dramas vivenciados
nas varas de familia revelam, de muitas formas, o mal estar produzido por praticas normativas
que impdem lugares sociais, psicologicos e afetivos para os individuos, limitando assim as
multiplas possibilidades de criacdo de novos arranjos afetivos e familiares.

E possivel notar que o contexto juridico pde em funcionamento versdes de um tipo de
politica representacional cuja logica estd assentada na imposi¢do de certas categorias de
identidade, a partir das quais os sujeitos passam a ser regulados e governados. A esse respeito, €
preciso registrar que, de acordo com Foucault (1997), os sistemas juridicos de poder produzem os
sujeitos que subseqiientemente passam a representar. Neste sentido, ¢ importante pensar que as
praticas juridicas colocam em funcionamento uma dupla funcdo do poder, a juridica e a
produtiva. A concepgdo juridica diz respeito a uma lei que diz ndo, que limita, barra, interdita,
mas que, fundamentalmente, serve para mascarar os efeitos do modo principal de exercicio de
poder, isto €, o poder produtivo. Por isto, Foucault (2000) optou por priorizar o funcionamento
produtivo do poder, na medida em que esta ¢ a caracteristica que permite seu prolongamento. Em
suas palavras, “o que faz com que o poder se mantenha e que seja aceito € simplesmente que ele
nao pesa s6 como uma for¢a que diz ndo, mas que de fato ele permeia, produz coisas, induz ao

prazer, forma saber, produz discurso” (p. 8).

$2001,p. 226. Obras completas.
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Esta proposicdo de que o poder juridico produz o que alega meramente representar ¢
essencial para a analise das relagdes de poder que entram em cena nas varas de familia, que sdo
atravessadas ndo apenas pelo discurso das leis ou de uma justica abstrata, mas sim, e
fundamentalmente, pelo discurso da norma. Nestes termos, pode-se dizer que o primeiro serve de
apoio ao segundo, ou seja, a logica normativa esta assentada no proprio discurso das leis ou de
uma abstragdo de justica que lhe serve de instrumento de poder. Essas idéias acompanham a
perspectiva foucaultiana, segundo a qual ha relagdes importantes entre as lutas sociais e a questao
da justi¢a, que ndo estdo centradas na busca por uma justica pura, ou por um ideal de justica, tal

como se revela em primeiro plano. Ao invés disso, € possivel pensar que

Se a justi¢a esta em jogo em um combate, ¢ como instrumento de poder; ndo é na esperanga de
que, finalmente, um dia, nessa sociedade ou em uma outra, as pessoas serdo recompensadas de
acordo com seus méritos, ou punidas conforme suas faltas. Melhor do que pensar a luta social
em termos de justiga, é preciso enfatizar a justica em termos de luta social (Foucault, 2003 b, p.

121).

Recolocando nestes termos o problema das varas de familia, pode-se pensar que os pais e
maes em litigio consideram seus intentos justos porque desejam a retomada do poder, € ndo o
contrario. Como disse Foucault (2003 b), “faz-se guerra para ganhar, e ndo porque ela € justa” (p.
122). Portanto, € interessante analisar as justificativas apresentadas ao longo dos processos
judiciais mais em termos de poder, do que em termos de justica.

Nesta linha de raciocinio, as praticas discursivas que se manifestam nas varas de familia
nao podem ser desligadas das relagdes de poder politico que controlam o corpo social e a vida
dos individuos, cada qual sofrendo e, ao mesmo tempo, reforgando os efeitos desse poder. Neste
sentido, pretendemos destacar que os esquemas politicos que atravessam os embates nas varas de
familia e que definem as normas, as permissdes e as interdigdes que regulam a conduta dos
individuos estdo ancorados, sobretudo, numa politica de identidade, numa politica
representacional, enfim, em regimes identitarios que posicionam os individuos num certo lugar, e
que os leva, por conseguinte, a serem sujeitos de determinados enunciados e ndo de outros
(Foucault, 2004 b); ou seja, fala-se a partir de uma identidade incorporada, que implica numa
certa maneira de dizer o desejo e de articular este desejo a uma identidade, ou, ainda, de articula-
la a um direito natural ou a uma prerrogativa de justica.

Nessa perspectiva, € particularmente interessante analisar a complexidade e a densidade

das praticas discursivas que percorrem o ambiente juridico, sobretudo pelo aspecto produtivo que
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as caracteriza — como, alids, caracteriza qualquer pratica discursiva. Melhor dizendo, elas
demonstram claramente a extensdao da proposicao de que falar é também fazer alguma coisa, e
ndo apenas revelar um pensamento (Austin, 1990; Foucault, 2004 b). Portanto, os discursos e as
praticas, as palavras e os atos estdo intrinsecamente ligados e, podemos dizer, articulados a uma
governabilidade, ou seja, a praticas que pretendem determinar a conduta do outro (Foucault, 2004
a).

Todavia, essas reflexdes nao pretendem precipitar conclusdes no sentido de uma possivel
recusa da politica representacional presente no meio juridico. E preciso enfatizar que tal recusa
nao ¢ possivel, pelo simples fato de ndo haver um campo fora das praticas de poder. Logo, a
tarefa politica ndo consiste na recusa, mas sim na elaboragdo de uma genealogia critica das
estruturas juridicas da linguagem e da politica, bem como de suas praticas de legitimagao (Butler,
2003; Foucault, 1997). Desse modo, as praticas de resisténcia contra essa tecnologia de poder
individualizante devem se dar no proprio campo do poder e ndo fora dele com a intengdo de
neutraliza-lo, algo que seria inutil. Vale lembrar que uma das proposi¢des fundamentais da

analitica de poder foucaultiana refere-se ao fato de que

O individuo néo ¢ o outro do poder: ¢ um de seus primeiros efeitos. O individuo ¢ um efeito do
poder e simultaneamente, ou pelo proprio fato de ser um efeito, é seu centro de transmissdo. O

poder passa através do individuo que ele constituiu (Foucault, 2000, pp. 183-184).

Entdo, depreende-se dai que uma desejavel mudanga na ordem do discurso identitario
supde uma transformacao das praticas, e ndo s6 das praticas estritamente juridicas, mas, antes, de
todas, ou de grande parte delas, sobretudo daquelas que se articulam diretamente com este
ambiente de justica ou que lhe sdo proximas (Foucault, 2004 b), como ¢ o caso, por exemplo, das
praticas realizadas pelos chamados “peritos judiciais”, cuja funcdo ¢ subsidiar tecnicamente as
decisdes do juiz. Trata-se de uma denominagdo que engloba o trabalho de psicologos, assistentes
sociais e psiquiatras — isto para citar os que mais freqlientemente atuam nas varas de familia.

Dito de outro modo, a importancia de se fazer uma critica da politica de identidade que
invade as varas de familia reside exatamente na possibilidade de transformar essas praticas e
esses discursos a partir das proprias regras de seu funcionamento e no lugar onde ele ¢ exercido.
Portanto, nisto reside a tarefa ética e politica de combate aos regimes identitarios, ou seja,
“a tarefa ¢ justamente formular, no interior dessa estrutura constituida, uma critica as categorias
de identidade que as estruturas juridicas contemporaneas engendram, naturalizam e imobilizam”

(Butler, 2003, p. 22).
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Outro ponto a ser destacado diz respeito as instituigdes que participam ativamente da
elaboragdo ou da execugdo de tal politica de identidade, mas que se ocultam taticamente dentro
das engrenagens do poder (Foucault, 2003 b). Assim, € preciso registrar que o poder ndo ¢ uma
prerrogativa do Estado, do Juiz, ou da policia, uma vez que ha todo um jogo de instituigdes e
saberes incluidos no exercicio do poder, muitos dos quais mostram-se neutros ¢ independentes,
quando, de fato, produzem verdades que regulam existéncias, além de atuarem eficazmente como
intermediarios ou auxiliares dos grandes aparelhos coletivos do Estado, como ¢ o caso do sistema
judiciario. Dentre estas instituigdes, aparentemente inofensivas, pode-se citar a familia, a
medicina, as praticas psicologicas e psiquiatricas, ou o sistema educativo. Este ltimo, por
exemplo, inicialmente desenvolvido para distribuir o saber, acabou servindo para perpetuar o
poder de uma certa classe social, excluindo as outras (Foucault, 2003 b). Trata-se, portanto, de
institui¢des criadas para auxiliarem os individuos, mas que, de fato, sustentam todo um

ordenamento social e politico de poder. Tal como afirma Foucault (2003 b),

O poder politico vai muito mais profundo do que se suspeita; ele tem centros e pontos de apoio
invisiveis; (...) sua verdadeira solidez encontra-se talvez ali onde ndo a esperamos. Talvez ndo
baste dizer que, por tras dos governos, por tras do aparelho de Estado, ha a classe dominante; ¢

preciso situar o ponto de atividade, os lugares e as formas sob as quais se exerce essa dominagao

(p. 114).

Em meio ao funcionamento de todas estas institui¢cdes, ndo podemos esquecer da grande
forca da midia, que se constituiu, na atualidade, numa das principais produtoras de
subjetividades. Todavia, talvez se possa indagar, “quem ndo trabalha na produ¢do social de
subjetividade? (...) ¢ inevitavel nessa altura dos acontecimentos” (Guatarri, 2000, p. 29). Por isso,
o cerne da questdo ndo estd na realidade dessa producdo, mas, antes, na forma como ela se da.
Assim, no caso da midia, sabe-se que ha um oferecimento de territorios de identidade pré-
moldados, que correspondem a eixos singulares de normalizagdo e que sdo acompanhados
cegamente pelos individuos, de modo que “somos a voz da midia que fala pela nossa voz,
inteiramente estilizados dos pés a cabeca. Somos uma voz sem voz propria” (Rolnik, 1989, p.
232).

Podemos pensar que o grande poder da midia gira em torno de uma promessa de
identidade, a promessa de que, apesar do grande fluxo de novas mudangas — o que, em parte,
devemos admitir, também ¢ auxiliado pela midia -, ainda se pode ter a ilusdo de alguma unidade.

Este pode ser considerado um dos principais instrumentos da midia, ou seja, trabalhar com o
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sentimento de que “no fundo, ha sempre a ilusdo de um fundo, a saudade do infinito, a unidade
intrinseca, o ‘um’ — ainda que submetido a dialética do ‘multiplo’” (Rolnik, 1989, p.233). Dito de
outro modo, cria-se uma espécie de sentimento nostalgico de estabilidade que acaba conduzindo
as pessoas a se apoiarem em modelos de familia hoje dificeis de sustentar, na medida em que a
fragmentagdo crescente, de tudo e de todos, termina por provocar o desencontro dos sujeitos, que
se sentem incapazes de acompanhar esses fluxos.

Além disso, ¢ interessante notar que atualmente pode-se perceber um movimento de se
acrescentar o multiplo as identidades, ao invés do multiplo servir para desestabilizé-las, ou seja,
mesmo as diferengas que se multiplicam passam a ter um sentido identitario, estabelecido a partir
da perspectiva da representagao, que confere todo um conjunto de caracteristicas especificas que
distinguem os grupos, ou os individuos, uns dos outros. Portanto, a idéia de que somos

fragmentos de subjetividades ndo ¢ aceita. Nas palavras de Rolnik (1989),

Conquistamos a multiplicidade como atributo € ndo como substantivo: no fundo, continua
funcionando uma politica de captura do desejo, sempre a impedir que a formagao dos territorios
seja a propria passagem e efetuacdo das intensidades atuais. Trata-se ainda de um sistema de
impotencializa¢do da expansdo em nome de um suposto poder territorial narcisico. Propriedade

privada de um eu (p.233, grifos da autora).

Seguindo estas indicagdes, torna-se significativo determo-nos na analise de alguns outros
pontos de apoio que teriam favorecido os discursos identitirios que emergem nas varas de
familia, e ainda analisarmos a utilidade que eles teriam dentro das grandes e das pequenas

estratégias de poder.

Alguns Aspectos Do Direito De Familia

Voltando-nos para o discurso das leis, mais especificamente, cumpre destacar dois
aspectos principais: o mais 6bvio deles refere-se a inscricdo de mitos relativos a maternidade,
paternidade e familia, que atuam no sentido de refor¢ar e dar continuidade a pratica corrente dos
filhos permanecerem com a mae, restando ao pai o dever da pensdo e o direito de contatos
quinzenais com as criangas - sao os popularmente chamados “pais-de-fim-de-semana”. Um outro
aspecto, ligado a este, refere-se ao proprio descompasso entre a lei e as mudangas sociais que
temos vivenciado, principalmente no que diz respeito ao relacionamento entre homens e mulheres

e as fungdes que lhes caberiam no ambito familiar. Quanto a isto, se, por um lado, podemos dizer



94

que tais mudancas estdo longe de ter afetado o conjunto da sociedade, por outro - sobretudo
quando pensamos nos setores da classe média, onde as mulheres ja conseguiram alcangar uma
certa autonomia —, percebemos que o proprio descompasso da ordem legal ¢ utilizado como uma
estratégia de poder ao longo do litigio.

Desse modo, merecem destaque alguns aspectos das leis que compdem o direito de
familia. Inicialmente, podemos apresentar a determinagao contida na lei 6515 de 1977, conhecida
como Lei do Divorcio, que regulamentou a dissolugdo da sociedade conjugal e se pronunciou
acerca da guarda dos filhos. Note-se que esta regulamentacdo vem reforcar e legitimar a
concep¢ao de que caberia primordialmente as mulheres o exercicio da maternagem. Eis o artigo
da Lei:

Artigo 10 — Na separacdo judicial fundada no caput do artigo quinto, os filhos menores ficardo
com o conjuge que a ela ndo houver dado causa.

Paragrafo 1°: se pela separagdo judicial forem responsaveis ambos os conjuges, os filhos
menores ficardo em poder da mae, salvo se o juiz verificar que de tal solu¢do possa advir

prejuizo de ordem moral para eles (Cddigo Civil, 1990).

Pode-se perceber ainda neste texto dois outros elementos que correspondem a mesma
visdo patriarcalista acerca do feminino, quais sejam: a mulher s6 nao fica com os filhos se houver
dado causa a separagdo, contrariando assim sua funcao de preservar os lacos familiares; ou entdo,
se for moralmente incapaz para a fun¢do, o que abre espago para a sustentacdo de uma série de
preceitos naturalizados a respeito do que seria uma mae moralmente correta.

Todavia, ¢ importante ressaltar que a promulgagdo da Constituigdo Federal de 1988, que
preconizava a igualdade de direitos entre homens e mulheres, produziu efeitos positivos também
no ambito do Direito de familia, ndo a ponto de retirar o pai de seu lugar secundario com relagao
aos cuidados com os filhos, mas, sem davida, representou um passo fundamental no sentido de
respaldar novas reivindicagdes frente a Justica — para homens e mulheres. Do mesmo modo, vale
registrar um outro marco importante de mudanga, representado pela promulgacao do Estatuto da
Crianga ¢ do Adolescente de 1990 que, acompanhando os termos da Convengao Internacional dos
Direitos da Crianca de 1989, veio assegurar o direito da crianga de ser educada por ambos os
pais, salvo se isto for contrario ao seu interesse (Brito, 1993).

Neste sentido, sublinhamos que foi através da Conveng¢do Internacional dos Direitos da
Crianca que diversos paises modificaram sua legislagdo passando a adotar o termo autoridade

parental conjunta, ou guarda compartilhada, reforcando a importancia de que o pai ou a mae que
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ndo reside com a crianga mantenha o vinculo com o filho e continue a participar de seu
desenvolvimento. Na maioria dos estados dos Estados Unidos, na Franga, na Holanda, na
Alemanha e na Suécia, a op¢ao da guarda compartilhada ja vem operando de modo automatico,
inclusive nos divorcios dificeis e ainda que haja objegdes da parte de algum dos progenitores. A
excecdo ¢ constatada apenas nos casos em que foram comprovados episddios de violéncia
doméstica (Grisard Filho, 2002).

No Brasil, o modelo legal ¢ o da guarda concedida a um s6 dos pais, que ficara
encarregado de exercer o patrio poder em toda a sua extensdo. Todavia, ¢ comum ouvirmos falar,
no ambito do judicidrio, de outros modelos, tais como o da guarda alternada - que se caracteriza
pela possibilidade de cada um dos pais ficar com a guarda do filho durante um tempo pré-
estabelecido (dias, semanas, meses, anos), ao fim do qual a guarda retorna para o outro - € o
modelo da guarda compartilhada - muito confundido com o primeiro, diferenciando-se daquele
pelo fato de permitir a ambos os pais compartilharem a criagdo e a educacao dos filhos , ou seja,
os dois passam a ter o mesmo dever de guardar os filhos, embora a crianga tenha uma residéncia
principal (Grisard Filho, 2002).

Recentemente, o Novo Codigo Civil - em vigor a partir de 11/01/2003 - dispds que a
guarda devera ser concedida aquele que reuna melhores condigdes para o seu exercicio,

conforme dispoe o art. 1.584:

Art. 1.584 - Decretada a separagdo judicial ou o divorcio, sem que haja entre as partes acordo
quanto a guarda dos filhos, sera ela atribuida a quem revelar melhores condigdes de exercé-la.

Paragrafo tinico - Verificando que os filhos ndo devem permanecer sob a guarda do pai ou da
mae, o juiz deferird a sua guarda a pessoa que revele compatibilidade com a natureza da medida,
de preferéncia levando em conta o grau de parentesco e relagdo de afinidade e afetividade, de

acordo com o disposto na lei especifica (Novo Cddigo Civil, 2002).

De acordo com Brito (2002), este entendimento a respeito do individuo com melhor
capacidade ja foi colocado em pratica no decorrer das décadas de 1970 e 1980 em muitos paises,
sendo, posteriormente, desaconselhado, pelo fato das maes continuarem sendo privilegiadas neste
sentido. Além disso, tal medida pode ser criticada a partir de dois outros elementos. Em primeiro
lugar, o interesse da crianga fica restrito a alternativa parental — ficar com um ou com outro, pai
ou mae -, ndo acompanhando de forma ampla, portanto, o preconizado pela Convengado

Internacional dos Direitos da Crianga, segundo a qual toda crianca tem o direito de ser educada
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por ambos os pais. Em segundo lugar, esta lei suscita questionamentos acerca de como serao
definidas as tais “melhores condi¢des”, isto €, que critérios de avaliagao serdao usados?

Outro ponto importante a ser destacado ¢ o fato desta avaliagdo repercutir de forma
negativa, principalmente para o conjuge preterido e para a crianga, contribuindo, dessa forma,
para o acirramento das tensdes e hostilidades entre os pais, que acabam encontrando na lei um
respaldo para transformar o processo de guarda cada vez mais em uma competi¢ao, onde cada um
tenta provar ser o melhor, ao mesmo tempo em que deprecia o outro. Neste cenario, a parte mais
dolorosa acaba recaindo sobre os filhos, que se véem pressionados, por diversos meios, € por
ambos os pais, a tomar partido de um dos lados.

A leitura atenta destas leis revela ndo apenas o seu atravessamento pela norma, mas
também como elas puderam servir de ponto de apoio para inimeras estratégias de poder, que,
muitas vezes, perseguem objetivos distintos ou mesmo opostos. No ultimo artigo citado, por
exemplo, pode-se notar uma neutralidade, ou, podemos dizer, uma flexibilidade altamente
significativa, sobretudo quando nos detemos na expressao “quem revelar melhores condigdes”.
Nota-se que ndo hd um favorecimento explicito da mae, nem do pai, e tampouco da guarda
conjunta — o que corresponde a luta atual de varias associacdes de pais separados. Ha sim uma
porta aberta para a entrada da norma. Trata-se, portanto, de uma expressdo emblematica do Novo
Codigo Civil, que muitos podem considerar que ndo passa de um certo modo de colocar o
problema, mas, como ja dizia Foucault (2004 a), “ndo passam, no fundo, de maneiras de dizer. E,
no entanto, também s3o, na ordem do discurso, maneiras de fazer que nao deixam de ter

conseqiiéncia” (p. 227).

O Discurso Das Familias

Ao longo das disputas familiares, observa-se que os pais e as maes que reivindicam o
direito de morar ou de ter um convivio maior com os filhos — na linguagem juridica, guarda, ou
regulamentacdo de visitas - apresentam, em sua grande maioria, um apego significativo a arranjos
classificatorios de géneros. Isto lhes tem permitido nao apenas a reivindicacdo estratégica de um
lugar identitario para o exercicio de um tipo de poder, mas também tem revelado o
comprometimento dessas pessoas com a expressao de uma identidade verdadeira, com seus

direitos e reivindicagdes legitimas.
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Neste contexto, ¢ comum assistir mulheres reivindicando em altos brados sua identidade
de mae cuidadora e principal responsavel pela casa e pelos filhos, a0 mesmo tempo em que
afirmam que os homens ndo t€ém competéncia para cuidar de criancas, principalmente quando em
tenra idade. Os homens, por sua vez, ndo raro, também retomam os mesmos preceitos higienistas,
contra-atacando com acusagdes de ordem moral e com fatos que indicam que a ex-mulher nao
representa uma “boa mae”, dedicada, pois a maioria deles acredita que esta seja a inica maneira
de obter o direito de guarda ou uma ampliagdo dos contatos com os filhos.

E interessante também observar como, ao longo do litigio, intensificam-se as idealizagdes
a respeito dos papéis que pais e maes deveriam desempenhar junto ao filho, ou seja, um passa a
cobrar do outro uma dedicagdo quase que ao nivel de exceléncia. Em decorréncia disso, surgem
ndo apenas acusagoes de supostas negligéncias, mas também substitui¢des improvisadas de pais e
de maes. Do lado das mulheres, tornou-se fato corriqueiro assistirmos a substitui¢cdes dos pais por
companheiros, avos, tios ou qualquer outra figura masculina que seja préxima da familia. Na
expressao de Barros (2001), essas mulheres silenciam ‘o pai bioldgico para fazer falar o pai de
seu ideal (...), determinando o destino da crianca de acordo com o capricho de seu desejo” (p. 85).
Do lado dos homens que conseguiram permanecer morando com os filhos, o enredo ndo sofre
grandes alteragdes. Alids, a este respeito, vale registrar que a grande maioria dos pais que
reivindicam aumentar seu convivio com os filhos utilizam, como argumento principal, a
presenca em sua casa de avos, tias, irmas, ou qualquer outra mulher que lhe seja proxima, numa
tentativa de oferecer garantias de que a crianga sera bem cuidada. Vé-se, a partir dai, que, além de
desejarem substituir as maes por outras mulheres supostamente mais aptas a fungdo, os pais
também substituem a si mesmos por outras figuras femininas, como se, por serem homens, nao
pudessem, sozinhos, cuidar das necessidades de seus filhos.

Em meio a essas disputas familiares, pode-se considerar que um dos fatos mais comuns ¢
a solicitagdo de visitas acompanhadas, ou seja, quando um dos pais exige que nos encontros do
filho com o outro genitor haja a presenca de pessoas de sua confianga, assistentes sociais,
psicologas (0s) ou até mesmo oficiais de justi¢a, sob a alegagcdo de que o pai, ou mae, poderia
atentar contra a integridade fisica ou psicoldgica da crianga. Vale dizer que este “discurso do
risco” ¢ ndo apenas bastante freqiiente nas varas de familia, como também costuma basear-se tao
somente na desconfianca de uma das partes, sendo tanto mais eficiente, quanto maior for o risco

levantado.
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Trata-se de um discurso que apoia uma série de estratégias dos pais e das maes, como as
que pretendem postergar a solu¢do do processo, visando, por exemplo, aumentar sua alianga — do
guardido - com o filho e o conseqiiente distanciamento do outro, visto que o levantamento de um
risco provoca, quase que invariavelmente, o encaminhamento do processo para as maos dos
psicologos e assistentes sociais. Ele pode se revelar, ainda, um instrumento 1til e oportuno para a
negociagdo do tempo de visita que sera concedido ao outro. Tendo sofrido uma acusagdo a
respeito da qual ndo encontra provas para se defender, este outro, pai ou mae, acaba se deparando
com uma situacdo em que se v€ forcado a aceitar qualquer proposta sob pena de acirrar os
conflitos, ampliar seu desgaste emocional, seus gastos financeiros e, principalmente, prolongar o
periodo de distanciamento do filho, ja que, muitas vezes, enquanto se decide se ha risco ou nao, e
dependendo da gravidade do risco levantado, as visitas dos filhos a um dos pais permanecem
suspensas ou, na melhor das hipdteses, ficam reduzidas a encontros de algumas horas ou a mercé
daquele que detém a guarda.

Contudo, ha muitos casos em que aquele que esta em situagdo desfavordvel ndo cede as
pressdes e insiste na garantia de seus direitos. Estes sdo os casos reincidentes, que ficam
circulando pelo judiciario por anos a fio até que se reinam provas suficientes para a tomada de
uma ultima decisao judicial, depois de esgotadas todas as possibilidades de recursos. Entretanto,
ndo seria fora de propdsito mencionar que também esta ultima decisdo, muitas vezes, ndo vai
garantir a esse individuo repelido um desejado final feliz com o filho. Em primeiro lugar, porque
jé foi produzido entre os dois um significativo distanciamento; em segundo, porque sabemos que
nao ¢ o judiciario o detentor soberano do poder sobre as familias. Muitas outras instituigdes
atravessam este poder, como ¢ o caso, por exemplo, da maternidade, que costuma favorecer as
mulheres, ainda que ndo necessaria ou impunemente, uma vez que este favorecimento depende
do cumprimento de determinadas expectativas sociais.

Assim, ndo obstante possa vir a ocorrer uma decisdo judicial favoravel ao lado
prejudicado, ha uma série de artificios ou mecanismos de poder que ainda podem ser usados para
burlar e/ou alterar esta decisdo e que costumam se apoiar principalmente na crianga, que figura,
nesses processos, como vitima e, ao mesmo tempo, instrumento de poder. Talvez seja
desnecessario lembrar que sdo as maes que mais logram €xito nestas estratégias, tendo em vista

que ha séculos lhes foi concedido o pleno direito de cercar, invadir e conduzir a vida dos filhos.
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Como afirma Barros (2001), “o que se evidencia ¢ que a crianga tem acesso ao pai que a mae
consente” (p. 111).

Ao lado dessas solicitacdes de visitas acompanhadas, surgem também proibi¢des
infundadas de pernoite da crianca na casa do outro genitor, controles cada vez mais rigidos dos
dias e horarios em que os filhos poderdo encontrar-se com o pai ou com a mae, isto sem contar
com o surgimento de uma série de alegacdes usadas para desqualificar o outro diante da justica.
Vale lembrar que estas desqualificagdes comumente se referem a virtualidades de comportamento
que vao desde a possibilidade do outro exercer uma influéncia psicoldgica negativa, até a suspeita
de ocorréncia de violéncias fisicas ou sexuais. Quanto a estas ultimas, ndao raro, vemos entrar em
cena o antigo, e tdo atual, discurso do “insaciavel” erotismo masculino, capaz de colocar qualquer
pai sob suspeita, principalmente quando se trata de uma filha e quando esta filha ainda ¢ uma
crianga. Por outro lado, seguindo a logica das incessantes inversdes de poder, este mesmo
discurso também pode se voltar contra a presenca de um novo companheiro na casa da mae, ou
de qualquer parente ou pessoa do sexo masculino que porventura freqiiente a residéncia da
crianca. Vemos ai uma curiosa semelhanca com os preceitos higienistas, agora fazendo uso de
outras estratégias: de um lado, a dentncia do incontroldvel erotismo masculino, do outro, a
regulacdo da sexualidade da mulher.

Acompanhando essa linha de virtualidades suscitadas, vé-se, igualmente, que té€m
aumentado as queixas com relagdo a suposta periculosidade do local ou as condigdes de moradia
do outro, sobretudo quando um dos genitores pertence as camadas sociais mais desfavorecidas —
uma versao-familia do mito das classes perigosas (Coimbra, 2001). Do mesmo modo, ndo deixam
de ser freqiientes as dentncias referentes a um suposto uso de drogas, ou a um uso imoderado de
bebidas alcodlicas, dentincias que sdo acompanhadas, € claro, de suspeitas de “disturbios de
comportamento” por parte do outro.

Mencionamos as virtualidades acima por se revelarem as mais graves, ou, ainda, por
serem as que provocam os efeitos mais danosos na vida de todos os envolvidos, inclusive na do
denunciante. Vale dizer que o desenrolar do processo ¢ imprevisivel, seja por conta da reacdo da
crianga, seja em razao das ferramentas que serdo usadas pelo outro em sua defesa. De qualquer
forma, tais virtualidades, usadas para fins de desqualificagdo do outro, podem se estender a
praticamente qualquer assunto, desde os codigos de educagdo diferenciados, que, ao fim,

poderiam trazer prejuizos para o desenvolvimento do filho, até o vestuario escolhido, os hébitos
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de higiene, as brincadeiras, os passeios realizados. Enfim, qualquer detalhe de comportamento
que marque diferengas qualitativas entre o que pode a mae e o que pode o pai ¢ passivel de ser
usado na disputa, seja pela guarda, seja por visitas.

Cumpre lembrar que estas sdo queixas dos pais, ndo dos filhos. Isto ndo quer dizer que
estes nao tenham as suas proprias queixas, mas sim que elas seguem outros canais, partem de
outras motivagdes, perseguem outros objetivos, envolvem outras formas discursivas, as quais, ¢
verdade, inevitavelmente, vao estar atravessadas pelos discursos destes mesmos pais, ainda que
possam trazer elementos novos e diferenciados sobre o conflito familiar e sobre sua propria
situagao.

Outro ponto importante a ser destacado aqui sobre o funcionamento das varas de familia ¢
o fato de que essas acusagdes com base em dados virtuais dificilmente vao ser problematizadas.
Elas vao ser sempre tomadas pelo viés do discurso do risco, algo que se revelard uma constante
nos litigios de familia. Trata-se de um entendimento do virtual semelhante a forma como ele
vem sendo pensado pelas tecnologias biomédicas, ou seja, a partir da representagdo de uma
ameaca diante da qual € preciso armar-se com técnicas de prevencao (Bruno, 1997). Desse modo,
se o discurso do risco vai sempre apontar para um futuro temido, o que temos, como
conseqiiéncia, ¢ o fechamento a toda e qualquer possibilidade interessante e positiva de desfecho
que poderia advir de uma separagao conjugal.

Além disso, esses posicionamentos dos pais, esse questionamento continuo a respeito da
adequacdao do comportamento do outro, mostram claramente uma intolerancia para com as
diferencas, mesmo com relagdo as pequenas diferencgas, ou, ainda, sobretudo no que diz respeito a
elas, na medida em que abalam as identidades estabelecidas e rompem com as fronteiras
cuidadosamente desenhadas. Como afirma Rolnik (1989), ¢ como se o outro apresentasse um
perigo de desagregacao: “¢ fluxo que, por arrasta-lo para um além de si, o aterroriza. Tudo o que
ameaga de desmanchamento a mascara mortuaria de sua identidade, ele vive como forca
diabolica que deve anular o mais rapido e eficientemente possivel” (p. 189).

Pode-se imaginar que esta anglstia ganhe uma visibilidade singular nas varas de familia
pelo fato de ser este um dos territorios privilegiados das identidades, ou seja, neste ambito, a
posse de uma identidade ¢ transformada na condi¢ao precipua da reivindicagdo de um direito ou

de um desejo, sem a qual as pessoas talvez ndo se sentissem fortes o suficiente para o combate.
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Esta forca supostamente garantida pela identidade pode estar ligada ao fato dela
representar um meio eficaz de se fazer comparagdes estaveis e pejorativas com relagdo ao modo
de ser do outro, a0 mesmo tempo em que assegura um distanciamento confortdvel com relagdo a
este outro. Isto talvez explique por que pais e maes tém tanta dificuldade em negociar mudangas
no processo, ainda que ponderem sobre os possiveis beneficios para o filho. Muitos chegam a
justificar essa falta de mobilidade pelo fato de que, se comegassem a “ceder demais”, seriam
“desmoralizados” diante do outro ou da propria justica, partindo do pressuposto de que o mais
correto seria continuar coerente consigo mesmo, isto ¢, com a sua identidade, “para impor-se,
vitoriosamente, igual a si mesmo, eterno em sua mesmice” (Rolnik, 1989: 189). Mesmo aqueles
que decidem abrir mao de um ou outro detalhe, preferem fazé-lo depois das audiéncias, ou seja,
depois de justificar para o Juiz a sua decisdo de mudanga e registrar em documento a sua
“flexibilidade”.

Talvez isto possa, em parte, esclarecer a significativa resisténcia e o desconforto que os
ex-casais apresentam sempre que sao chamados a dialogar sobre a questdo que os levou para o
judiciario. A discussdo que essas pessoas travam no espago juridico se assemelha a descri¢do que

Foucault (2004 a) fez acerca do comportamento do polemista, aquele que ja chega

Investido dos privilégios que detém antecipadamente, e que nunca aceita recolocar em questio.
Possui, por principio, os direitos que o autorizam a guerra e que fazem dessa luta um
empreendimento justo; ndo tem diante dele um parceiro na busca da verdade, mas um
adversario, um inimigo que estd enganado, que é perigoso e cuja propria existéncia constitui uma
ameaca (p. 226).

Percebemos que, ao longo do embate travado entre os ex-casais, 0 mais comum ¢ que um
nao reconhecga o outro como alguém que, igualmente, tem direito a palavra, pois o que se quer ¢
justamente a anulagcdo do didlogo, a anulagdo do outro interlocutor, de modo a manter sob
controle todos os riscos, inclusive aquele de, repentinamente, se dar conta de que se estava
equivocado a respeito do outro e de que o processo, enfim, resultou inutil. Nessa medida, a
metafora da guerra, muito usada no espago juridico, tem uma aplicag@o interessante nas varas de
familia, onde as duas partes sdo incitadas a reunir todo um “exército” para participar da batalha.
Avos, amigos, irmaos, vizinhos, professores, médicos, psicologos, enfim, uma série de
“recrutas”, ndo raro, vém testemunhar em favor de um lado ou de outro, tanto para falar a
respeito das questdes mais triviais da rotina de uma familia — que somente depois da separagao

passaram a constituir problema -, como também para embasar as acusagdes que precisam estar
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ancoradas na fala de especialistas. Nao seria fora de propdsito mencionar que toda e qualquer
enfermidade ou mudanga de humor por parte da crianga, principalmente quando ocorre apds a
realizagdo das visitas, costuma ser referida a ndo adaptagao do filho a casa do outro, a falta de
capacidade do outro em cuidar, enfim, ¢ articulada a uma série de supostas dificuldades do outro,
pai ou mae, e nunca, ou muito raramente, ao sofrimento da crianca diante do conflito travado
entre seus pais, ou, ainda, ao fato dela ter sido transformada em instrumento de poder e barganha
por ambos os lados.

A respeito da pratica da polémica, Foucault (2004 a) observou que neste modo de
discussao nada mais ha do que “efeitos de esterilizagdo: alguém ja viu uma idéia nova surgir de
uma polémica?” (p. 227). Pode-se dizer que os dramas familiares que chegam aos foruns, na sua
grande maioria, seguem essa trajetoria da polémica, uma luta pela legitimagdo de uma posigao e
pela submissdo, ou desaparecimento, do lado oponente ao longo da qual dificilmente se
produzem novas idéias. Nota-se, claramente, que os pais ou maes ndo vém a Justica em busca de
alternativas, e muito poucos aceitam discutir abertamente esta possibilidade. Nao seria fora de
proposito mencionar aqui o quanto o modo de funcionamento juridico incentiva este
posicionamento. O melhor exemplo disto ¢ a atuacdo dos advogados que estimulam os

interlocutores, pai e mae, a se defenderem desta forma belicosa, ou seja, a

Nao se arriscar sempre mais no que dizem, mas a se fechar incessantemente no justo direito que
eles reivindicam, na sua legitimidade que devem defender e na afirmacdo de sua inocéncia! E o
mais grave: nessa comédia, imita-se a guerra, a batalha, os aniquilamentos ou rendig¢des

incondicionais (Foucault, 2004, p. 227).

Um outro aspecto que interessa ser ressaltado ¢ o fato de que os individuos ndo se limitam
as acusacdes mutuas, nem ao simples levantamento das virtualidades do comportamento do
outro, mas vao além, exercendo, eles proprios, uma vigilancia constante sobre o outro e sobre si
mesmos, de modo a provar para o sistema um eventual deslize moral do outro, uma pratica que
foge aos padrdes normais, ou um comprometimento de ordem psiquica. Ao mesmo tempo, eles se
mantém estritamente enquadrados nas normas sociais vigentes como forma de também atestar
sua “idoneidade” — um termo bastante usado no ambiente juridico.

Desse modo, podemos considerar que resta aos juizes uma parcela pequena neste terreno
de governabilidade, até porque, como ja haviamos comentado, uma decisdo judicial no ambito
das varas de familia ndo garante a solugdo do conflito. Assim, com exce¢do dos casos mais

evidentes de violéncia comprovada ou de distirbio atestado, quando a lei ou o Estado-Juiz faz
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valer todo o seu poder soberano — ou, pelo menos, tenta fazé-lo -, em todos os outros casos de
suspeitas infundadas ou de virtualidades ndo comprovadas, a sentenga judicial costuma servir
mais como registro de uma insatisfacdo ou como legitimacao de uma vitdria que, de qualquer
forma, seria alcangada.

E possivel pensar assim pelo fato de que, entre o judiciario e as familias, ha uma série de
outras instituicdes intermediarias que se articulam neste espago e que, ao fim, acabam
determinando o posicionamento do Juiz. Trata-se de uma articulagdo que ndo pode ser facilmente
quebrada, sob pena de desorganizar todo um ordenamento social. Como se pode imaginar, a
pessoa do juiz ndo pode muito contra esse jogo de poder e saber que o ultrapassa. Isto também
ndo quer dizer que muitas decisdes ndo possam ser tomadas na contramdo das normas vigentes.
Contudo, embora possam produzir efeitos positivos, cujos desdobramentos ndo se pode ao certo
prever, o fato ¢ que tais decisdes, além de raras, costumam ser derrubadas ao longo da trajetéria
dos recursos interpostos, ou seja, sera necessario que muitos outros juizes legitimem tal decisdo.

Como exemplo de raridade, podemos citar a transferéncia de guarda para o pai da crianga,
em razao da mae dificultar o convivio deste com o/a filho/a, inclusive desfigurando e pervertendo
anteriores determinagdes judiciais. Pela letra da lei, como dizem os advogados, esta transferéncia
seria cabivel, mas pode-se bem imaginar o grande numero de argumentos, de saberes
psicossociais que iriam atravessar tal decisdo, apelando, sobretudo, para o superior interesse e
bem estar da crianca. Leia-se aqui bem estar dentro de certas normas sociais segundo as quais a
mae continua imperando sobre os filhos. Portanto, vemos a lei sendo cada vez mais colonizada
pela norma, tal como ja havia sido apontado por Foucault (1997).

Neste sentido, ¢ importante ressaltar que, embora possamos conferir um certo destaque
para a historica primazia das mulheres no exercicio da maternagem - fato que, indiscutivelmente,
tem lhes garantido certos privilégios nas varas de familia -, ndo podemos esquecer que elas
também sdo vitimas da mesma logica de representagdo normativa, o que fica claro quando estas
maes véem seus direitos de maternidade serem relativizados, quando o ex-companheiro alcanga
seus propositos de desqualifica-la, usando para isso argumentos ancorados em preceitos
tradicionais a respeito do que seria uma “verdadeira” mae. Além disso, interessa observar que a
mulher sofre os mesmos efeitos quando ela propria se coloca neste papel de “verdadeira” mae
dedicada e principal responsavel pelos filhos, ou seja, quando ela ndo consegue se desvencilhar

desse modelo que a aprisiona, ainda que se descubra sobrecarregada com o cuidado dos filhos e
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seu exercicio profissional. Dividir essa funcdo com o pai seria vivenciado como um poderoso
abalo em sua identidade, algo que temem nao suportar.

Em ultima analise, as decisdes judiciais nas varas de familia tém sido construidas a partir
da justa adequacdo dessas normas que sdo reforcadas pelos proprios pais € maes que procuram o
sistema judiciario. Foucault (1997), em suas analises sobre o desenvolvimento do biopoder, ja
apontava para a atua¢do da norma em detrimento do sistema juridico da lei, razdo pela qual a
instituicdo judiciaria passou a integrar um numero cada vez maior de aparelhos médicos,
psicologicos e administrativos que tém, sobretudo, fungdes reguladoras.

Isto talvez possa explicar o grande avango das praticas de conciliagdo e de mediacao
nesses lugares, uma vez que a propria fungao do juiz ficou reduzida a este papel de conciliador de
normas, porém nao das normas juridicas, mas sim, e fundamentalmente, das normas sociais que,
como sabemos, estdo mais vinculadas as praticas “psi”, isto €, mais afinadas com os “técnicos da
relagdo” do que com o proprio direito. Indo um pouco mais longe, talvez se possa indagar se este
nao ¢ o motivo da tdo propagada contrariedade dos juizes em ter que atuar nas varas de familia.
Ou seja, eles ja descobriram que, em especial neste espaco, seu poder € atravessado por muitos
outros, que talvez ndo sejam maiores em termos de legitimidade, mas, com certeza, sdo mais

poderosos em termos de eficiéncia.

A Crescente Jurisdicizagao Da Vida

Partindo do acima exposto, talvez se possa questionar se a crescente jurisdicizagdo de
tudo, do comportamento mais intimo a grande agdo criminal, ndo seria contraditéria com a
progressiva normalizagdo da sociedade. A resposta a este questionamento nos parece ser nao, ou
melhor, acreditamos que nada poderia ser mais coerente, na medida em que a sustentacdo do
poder normalizador encontra um dos seus principais pontos de apoio exatamente no
funcionamento juridico. Dentro dessa idéia, embora Foucault (1997) nos falasse de uma
progressiva regressdo juridica, ele também ressaltou que “foda uma atividade legislativa
permanente e ruidosa ndo deve iludir-nos: sdo formas que tornam aceitavel um poder
essencialmente normalizador” (p.135).

Na rotina das varas de familia, podemos observar claramente que, de fato, hd uma

producdo em série de processos juridicos, uma demanda incessante de respostas juridicas a
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assuntos os mais diversos, uma demanda, alias, que os operadores do direito e os técnicos que
participam da decisdo judicial parecem ndo estar dando conta. Em decorréncia deste estado de
coisas, ha um movimento continuo por parte desses profissionais, e também por parte da
sociedade, no sentido de requerer o aumento do nimero de pessoas que trabalham no sistema
judiciario. No entanto, seguindo as indicagdes acima mencionadas, parece-nos que a logica que
preside essa crescente jurisdicizagdo ndo aponta, como saida possivel, a dilatacdo do aparelho
juridico, pelo simples fato de que a demanda acompanharia, ou melhor, sempre iria se sobrepor a
este aumento. Esta parece ser a ldgica do poder de normalizacdo, uma logica que produz
demandas infinitas, cujo funcionamento implica no continuo movimento das normas, de modo
que elas possam se ramificar ao nivel dos minimos detalhes de comportamento, ndo deixando que
nenhuma ag¢ao escape dessa rede de normalidade (Dreyfuss e Rabinow, 1995).

Com base nessas reflexdes, talvez pudéssemos tracar um certo paralelo entre os fatos que
cercaram a emergéncia do sistema prisional, e a atual jurisdicizagdo de varios aspectos da vida. E
certo que nao ha uma relagdo estrita entre os dois acontecimentos. A intengdo aqui ¢ apenas
mostrar como determinadas praticas se cristalizam sob o efeito de tipos especificos de poder que
se tornaram hegemonicos nas sociedades ocidentais, durante determinados periodos da historia.

Assim, sabe-se que a prisdo emergiu de uma sociedade que se tornava cada vez mais
disciplinar. Nela, a prisdo representou um efeito e, a0 mesmo tempo, um importante ponto de
apoio do funcionamento das disciplinas, servindo como uma forma exemplar de como deveriam
funcionar todas as outras instituicdes de seqiiestro, muitas das quais criadas a sua imagem e
semelhanga. A prisdo tornou-se, portanto, a mais fiel imagem da sociedade disciplinar, sendo “a
imagem invertida da sociedade, imagem transformada em ameaga”, ou seja, ela seria valida
apenas para aqueles que tivessem cometido uma falta, o que, por conseguinte, serviria para
inocentar todas as outras instituicdes de serem efetivamente disciplinares (Foucault, 1999, p.123).
De acordo com Foucault (1999), foi possivel que a prisdo alcangasse a “expressao de um
consenso social” (p. 123) justamente pelo fato de ter se tornando a imagem de todo um
funcionamento proprio de uma sociedade disciplinar.

De outro lado, a crise da sociedade disciplinar ja foi diagnosticada por Foucault (2003 c),
abrindo espaco para a formagao de outras tecnologias do poder, as quais partem também de uma
predisposi¢ao normalizadora, mas que, no entanto, fazem uso de outras técnicas, outras

mecanicas de poder, também individualizantes, ou tanto mais individualizantes. Foucault (2003
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¢) atribuiu esta transformagdo a crescente diversificagao e independéncia dos individuos, ou seja,
a emergéncia de categorias de pessoas que ndo estavam submetidas as disciplinas. Desse modo,
apesar das disciplinas permanecerem atuantes, ¢ preciso registrar que elas sdo apenas uma das
formas do poder ser exercido, visto que, a elas, vém se juntar, atualmente, novas “artes de
governar”, novas praticas de se conduzir a conduta do outro e, a0 mesmo tempo, de toda uma
populacdo. Assim ¢ que os jogos de verdade t€ém se tornado cada vez mais numerosos e
complexos, envolvendo a articulagdo de multiplos saberes (Foucault, 2004 a).

Enfim, percorremos este caminho para reafirmar o fundamento do paralelo que estamos
tentando tragar entre a prisdo e a crescente jurisdiciza¢do - com ressalvas, ¢ claro, a respeito das
diferengas existentes entre os dois processos. Em primeiro lugar, partimos do pressuposto de que
essa crescente jurisdicizagdo da vida dos individuos emergiu de uma sociedade cada vez mais
normalizadora, dentro da qual a recodificagdo, na forma do direito, das pequenas faltas
familiares, das mais pueris reivindicagdes ¢ dos menores desvios da norma ¢ um dos efeitos do
funcionamento dessa sociedade e, ainda, um ponto de apoio para o seu prolongamento. Portanto,
0 que o funcionamento juridico promove nada mais ¢ do que a atualizagdo e a legitimagao das
normas. Sendo assim, podemos pensar que, da mesma forma que a prisdo tornou-se a imagem da
sociedade disciplinar, talvez possamos dizer que essa crescente jurisdicizagdo converteu-se numa
das imagens mais impressionantes de uma sociedade normalizadora como a nossa. Entretanto, ¢
interessante observar que esse funcionamento juridico, em muitos casos, nao tem a conotacao de
uma ameaga, como era o caso da prisdo. Muito ao contrario, o convite costuma ser feito a todos.
A incitacdo ¢ para que todos sejam desejosos de normas, que cuidem de sua propria
normalizagdo, € que, a0 mesmo tempo, reivindiquem a normalizagdo do outro. Antes estavamos
presos as disciplinas, agora estamos atados a uma arte de governar ainda mais individualizante e

normalizadora do que a dos mecanismos disciplinares.
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II

UM DIREITO NORMALIZADO E NORMALIZADOR

Cada povo com o seu rosto, com a sua fadiga historica.
Nelida Pifion’.

Podemos falar de um direito normalizado e normalizador quando nos referimos a uma
pratica juridica claramente implicada com a normalizagdo, ou seja, uma pratica produzida no
interior de uma sociedade normalizadora e que, a0 mesmo tempo, constituiu-se num importante
vetor do poder de normalizagdo.

No entanto, é importante ressaltar que o poder de normalizagdo nao nasceu com o direito,
sua génese € outra, mais ligada as praticas da medicina e, fundamentalmente, ao interesse
crescente pelos seres vivos, pelos seus processos de vida e morte, pela gestdo de sua forga, de
suas aptidoes, de suas condigdes de saude, enfim, toda uma preocupagdo de ordem biopolitica
(Fonseca, 2002; Foucault, 1997).

Outro ponto importante a ser destacado ¢ a questdo crucial de se pensar o direito em sua
historicidade, isto €, a partir de suas praticas. Da mesma forma, deve-se ter em mente que as
no¢des de norma e normalizacdo ndo sdo conceitos estaticos, mas sim idéias que sofreram
deslocamentos ao longo da histéria e que podem ser analisadas a partir de enfoques distintos,
referindo-se a diferentes estados ou situagdes (Fonseca, 2002). Trata-se de uma perspectiva

coerente com o projeto genealdgico de Foucault (2000), cujo principio bésico se assenta em

Um indispensavel demorar-se: marcar a singularidade dos acontecimentos, longe de toda
finalidade mondtona; espreita-los 14 onde menos se os esperava; (...) reencontrar as diferentes

cenas onde eles desempenharam papéis distintos (p. 15).

Portanto, a no¢dao de norma nao ¢ independente das praticas que a colocaram em
funcionamento, dos efeitos especificos entdo produzidos e das diferentes cenas que propiciaram
sua emergéncia. Decorre dai a explicacdo para os deslocamentos operados por Foucault em
relacdo ao tema da norma, ou seja, ao longo de toda sua obra, serdo abordados diferentes formas

ou usos da norma, em funcao dos problemas que orientam seus estudos e em fungao do campo de

® O pdo nosso de cada dia, 1994, p.58. Rio de Janeiro: Nova Fronteira.
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aplicacdo da norma, uma vez que a norma produz este campo e, produzindo-o, produz a si mesma

(Fonseca, 2002).

Uma Breve Genealogia Da Norma

Uma sociedade normalizadora é o efeito historico de uma
tecnologia de poder centrada na vida
Foucault'.

Foucault (1987) localizou a emergéncia da no¢do de norma no século XVIII, durante a
época classica, quando o corpo foi descoberto enquanto objeto e alvo de poder. Nessa
perspectiva, ¢ importante notar que a inovagao ndo diz respeito ao investimento sobre o corpo —
ao modo de uma préatica ascética, por exemplo -, mas, antes, a forma deste investimento, que
implicava num controle detalhado do corpo, na eficicia de seus movimentos, numa coergao
ininterrupta que impunha relagdes de docilidade e de utilidade, enfim, no que Foucault (1987)
denominou disciplina. Assim, de acordo com Foucault (1987), “o momento historico das
disciplinas ¢ o momento em que nasce uma arte do corpo humano. (...) Uma ‘anatomia politica’,
que ¢ também igualmente uma ‘mecanica do poder’” (p. 127).

Todavia, interessa observar que Foucault (1987) ndo nos falou da “invengdo” desta
“anatomia politica”, desse mecanismo de poder disciplinar, enquanto uma descoberta subita, algo
que ndo seria coerente com sua perspectiva genealdgica, que parte em busca dos acidentes, dos
acasos dos comecos, dos acontecimentos singulares da historia que, aos poucos, vao formando o
esbo¢o de um método geral (Foucault, 2000). Portanto, essa mecanica de poder das disciplinas foi
sendo instaurada, progressivamente, “para responder a exigéncias de conjuntura: aqui uma
inovag¢do industrial, 14 a recrudescéncia de certas doengas epidémicas, acola a invencao do fuzil
ou as vitdrias da Prussia” (Foucault, 1987, p. 128). Assim ¢é que, partindo de conjunturas
especificas, uma nova “microfisica” do poder entrou em cena no funcionamento dos colégios,
nos espagos dos hospitais e nas organiza¢des militares. Neste aspecto, vale lembrar que, ao falar

numa “microfisica do poder”, Foucault (1987) quer se referir a “arranjos sutis, de aparéncia

191997, p. 135.
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inocente, mas profundamente suspeitos, dispositivos que obedecem a economias inconfessaveis,
ou que procuram coergdes sem grandeza” (p. 128).

Foi assim que, através das disciplinas, emergiu o poder da norma, ligando-se a outros
poderes e estabelecendo novas delimitagdes, como, por exemplo, o principio de coer¢do no
ensino, a organizacdo de um corpo médico ¢ um quadro hospitalar, ou entdo uma maior
regularizagdo dos processos industriais (Foucault, 1987). Para tanto, tornou-se necessario
focalizar a aten¢do em cada individuo. Em outros termos, tal como afirma Foucault (1987), “as
disciplinas marcam o momento em que se efetua o que se poderia chamar a troca do eixo politico
da individualizagao” (p. 171). A respeito dessa individualizagdo, € preciso acrescentar algo mais,
a saber, o fato decisivo dela ser “descendente”, ou seja, “a medida que o poder se torna mais
anonimo e mais funcional, aqueles sobre os quais se exerce tendem a ser mais fortemente
individualizados” (p. 171).

Sobre este aspecto, ndo poderiamos deixar de destacar que todos os mecanismos
cientificos disciplinares, elaborados a partir do século XVIII, decorrem dessa troca do eixo
politico para a individualizagdo, ou seja, esta foi a condi¢do de possibilidade para a emergéncia
das ciéncias do homem e para o funcionamento de uma nova tecnologia de poder individualizante
¢ normalizadora (Foucault, 1987).

Todavia, Foucault (1987; 2000) foi mais longe em sua genealogia da norma e deste poder-
saber individualizantes. O autor foi buscar nos sistemas de exclusdo da lepra e no sistema de
quarentena da peste os processos historicos que se associavam a este modo singular de exercicio
positivo de poder sobre o corpo. Vale ainda registrar que estes processos coincidem com a génese
da formag¢dao de uma medicina social, enquanto uma estratégia bio-politica de controle do
individuo (Foucault, 2000). Pode-se entdo observar um entrecruzamento entre a genealogia da
norma ¢ a de uma medicina coletiva, que vao emergir de uma mesma preocupagao crescente com
a regulagdo da vida e seus processos de nascimento, produgao e morte.

Para Foucault (2000), a medicina moderna ¢ antes de tudo social. No entanto, € preciso
ressaltar que, de acordo com o autor, esta pratica ndo incidiu primeiramente sobre um corpo
enquanto for¢a de producdo, mas, antes, sobre uma vida que comegou a ter valor para o
fortalecimento de um Estado que estava sendo formado. Foi assim que, no comego do século
XVIII, desenvolveu-se, primeiro na Alemanha, uma medicina de Estado, que pode ser

caracterizada pela organizagdo de um saber médico estatal, pela normalizagdo da profissdao
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médica e pela subordinagdo dos médicos a uma administragdo central, integrando-os, dessa
forma, em uma organizagao médica estatal.

Acompanhando a narrativa de Foucault (2000), a segunda direcdo da medicina social,
ocorrida na Franca em fins do século XVIII, apontou para o fendmeno da urbanizagdo, na medida
em que a cidade foi sendo constituida como uma organizagdo coerente do corpo urbano, por
razdes economicas — a cidade sendo transformada num local de mercado e de produgdo industrial
— e por razdes politicas — como forma de diminuir as tensdes entre a burguesia e o proletariado. E
neste cendrio que vamos nos deparar com as grandes epidemias que acabaram por provocar toda
uma mudancga no esquadrinhamento dos individuos dentro das cidades. Decorre dai a emergéncia
do modelo médico e politico da quarentena, que deveria ser aplicado em face da ocorréncia de
epidemias, e que implicava na permanéncia das pessoas em suas casas, na divisdo da cidade em
bairros e na montagem de um esquema de vigilancia generalizado. De acordo com Foucault
(2000), “esse esquema da quarentena foi um sonho politico-médico da boa organizacdo sanitaria
das cidades, no século XVIII” (p. 88).

Para Foucault (2000) houve dois modelos de organizagdo médica na histdria ocidental: o
suscitado pela lepra, na Idade Média, e aquele suscitado pela peste, no século XVIII. Com relagao
a lepra, o mecanismo utilizado foi o da exclusdo, visando a purificagdo do espaco urbano. O
internamento dos loucos ou dos malfeitores, em meados do século XVII, seguia esta logica da
medicina de exclusdo. Por outro lado, o esquema armado contra a peste implicava, ndo na
exclusdo, mas sim na distribui¢do dos individuos em espagos vigiados, promovendo, assim, um
esquadrinhamento da sociedade a partir de uma analise minuciosa e individualizante. Tal como
assinala Foucault (1987), tornou-se necessario construir um “espago recortado, imovel, fixado.
Cada qual se prende a seu lugar. E caso se mexa, corre perigo de vida, por contagio ou puni¢do”
(p. 173). Vale lembrar que foi a partir de um aperfeicoamento deste modelo que surgiu a nogao
de higiene publica tal como a conhecemos. Desse modo, pode-se vislumbrar a importancia que
esta socializagdo da medicina teve para a sua inser¢ao no funcionamento geral do discurso e do
saber cientificos. Foi seguindo essa trajetdria, da andlise do meio aos efeitos do meio sobre o
organismo, que a medicina passou entdo para a analise do proprio organismo (Foucault, 2000).

E importante também notar a imbrica¢io deste modelo da quarentena da peste com a

propria emergéncia das disciplinas. Nas palavras de Foucault (1987),
A peste como forma real e, a0 mesmo tempo, imaginaria da desordem tem a disciplina como

correlato médico e politico. Atras dos dispositivos disciplinares se 1€ o terror dos “contagios”, da
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peste, das revoltas, dos crimes, da vagabundagem, das deser¢des, das pessoas que aparecem e

desaparecem, vivem e morrem na desordem” (p. 175).

Portanto, pode-se dizer que a peste suscitou esquemas disciplinares, estando assim ligada
a propria genealogia da norma. Contudo, cumpre ressaltar que Foucault (1987) ndo aborda os
modelos de combate a lepra e a peste a partir de uma relagao de substituicao, uma vez que os dois
modelos, posteriormente, serdo reunidos para outros fins estratégicos. Foi assim que, desde o
século XIX, as técnicas de esquadrinhamento passaram a ser aplicadas dentro dos proprios
espacos de exclusdo, nos asilos, nas penitencidrias, nos estabelecimentos de educagdo vigiada e
nos hospitais de um modo geral. De um lado, impde-se a disciplina aos excluidos, de outro, o
controle disciplinar vai permitir marcar quem de fato deve ser excluido. Nota-se aqui uma
primeira divisdo entre o normal ¢ o anormal. Como sintetiza Foucault (1987), “todos os
mecanismos de poder que, ainda em nossos dias, sdo dispostos em torno do anormal, para marca-
lo como para modifica-lo, compdem essas duas formas de que longinquamente derivam” (p.
176).

Finalmente, cumpre ainda registrar uma terceira dire¢cdo tomada pela medicina social,
identificada primeiramente na Inglaterra do segundo terco do século XIX. Desde essa €poca,
pdde-se observar um deslocamento da medicalizagdo em direcao aos pobres e trabalhadores, que
passaram a ser vistos como uma forca politica perigosa e fonte de uma série de doengas. Foi a
partir sobretudo dessa época - quando se pode notar um grande crescimento da industrializagdo e
da urbanizacdo - que o espaco urbano passou a ser dividido entre pobres ¢ ricos. Neste cenario,
surgiram também o0s projetos de assisténcia aos pobres - sobre os quais falamos no primeiro
capitulo da primeira parte deste estudo -, que representavam uma maneira de ajudar, mas, ao
mesmo tempo, de controlar o proletariado e, dessa forma, assegurar a saude e o bem estar da
burguesia (Donzelot, 1980; Foucaut, 2000). Foi assim que essa nova dire¢cdo tomada pela
medicina possibilitou a constituicdo de trés sistemas médicos coexistentes: uma medicina
assistencial, voltada para os pobres; uma medicina administrativa, ligada aos problemas mais
gerais, como a vacinagdo; e uma medicina privada, que beneficiava os burgueses (Foucault,
2000).

Em A vontade de saber (1997), Foucault abordou a questdo da norma por outro angulo.
Neste estudo, ele procurou ressaltar o alcance do exercicio de um poder que cada vez mais se
centrava na vida. Nesta obra, o autor destacou que, apos ter havido um investimento sobre o

corpo, interpretado como maquina — um mecanismo proprio das disciplinas -, formou-se, por
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volta da segunda metade do século XVIII, um tipo de poder que incidiu sobre o corpo como
espécie, a que Foucault (1997) denominou biopoder e que, por sua vez, estava referido a uma bio-
politica da populagdo. Em suas palavras, “as disciplinas do corpo e as regulagdes da populacao
constituem os dois pdélos em torno dos quais se desenvolveu a organizacdo do poder sobre a vida”
(p. 131). Neste aspecto, ¢ importante sublinhar que o funcionamento de um biopoder revelou-se
fundamental para o desenvolvimento do capitalismo, na medida em que o sucesso deste sistema
dependia de uma inser¢ao controlada dos corpos nos aparelhos de produgao, assim como também
do desenvolvimento da vida e de suas aptiddes intrinsecas (Foucault, 1997).

Além disso, vale registrar que as técnicas que se articulavam ao biopoder foram utilizadas
pelas mais diversas instituigdes - como a familia, a escola, ou a medicina -, no sentido de operar
ndo apenas a nivel dos processos econdomicos, mas também como forma de segregacdo e de
hierarquizacao social — como foi o caso da divisdo entre ricos ¢ pobres, antes mencionada. Dessa

forma, tal como sinaliza Foucault (1997),
Pela primeira vez na histéria, sem duvida, o bioldgico reflete-se no politico; o fato de viver (...)
cai, em parte, no campo de controle do saber e de intervengdo do poder. Este ndo estara mais

somente a voltas com sujeitos de direito (...) porém com seres vivos (p. 134).

A bio-politica refere-se, portanto, a um poder-saber sobre a vida, que fez proliferar todo
um conjunto de tecnologias politicas — e podemos dizer normalizadoras - que iriam incidir sobre
o corpo, a saude, as condigdes de vida, enfim, sobre todo o espago de existéncia de uma
populacdo e de cada individuo em particular, algo que, segundo Foucault (1997), provocou uma
ruptura consideravel no regime dos discursos cientificos.

Eis, portanto, uma breve genealogia da norma enquanto um dispositivo que compreende
o dominio de estados e situagdes e que possibilita o funcionamento de tecnologias positivas de
um poder normalizador, caracteristico das sociedades modernas. Neste aspecto, ¢ importante
frisar que, quando Foucault faz uso do termo “moderno”, ele estd se referindo a um periodo que
se inicia no final do século XVIII e inicio do século XIX, prosseguindo até os dias atuais
(Fonseca, 2002). Outros autores, seguindo essa cronologia foucaultiana, aliada a contribui¢des de
Deleuze, marcam o fim do “moderno” por volta da década de 1950, quando entdo teria inicio o

que se poderia chamar de “atualidade” (Bruno, 1997).
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Implicagdes Entre Norma E Direito

Comecando pelo mecanismo das disciplinas do século XVIII, em torno do qual a nogao
de norma fez sua emergéncia, ndo poderiamos deixar de destacar um dos primeiros efeitos da
implicacdo entre direito e norma, a saber, o fato do dispositivo disciplinar ter provocado
mudancas importantes nos esquemas tradicionais da lei penal e da arte de punir, ou seja,
mudancas em direcdo a uma penalidade relacionada com a norma (Foucault, 1987). As
conseqiiéncias politicas desta transformacao sdo inimeras. Em primeiro lugar, o sujeito passou a
ser julgado mais pela sua biografia do que pelos seus atos, numa articulagdo perigosa que fez
surgir a nogao infame de periculosidade, segundo a qual os individuos deveriam ser considerados
“ao nivel de suas virtualidades e ndo ao nivel de seus atos; ndo ao nivel das infracdes efetivas a
uma lei efetiva, mas das virtualidades de comportamento que elas representam” (Foucault, 1999,
p. 85). Nao seria fora de proposito afirmar que esta nocao foi estendida para diversas areas do
direito, sendo colocada em funcionamento até os dias de hoje.

Além disso, a técnica utilizada para a identificacdo e diagndstico dessa personalidade
criminosa, o exame, foi, desde entdo, usado e aprimorado pelas praticas médicas, psicologicas e
psiquiatricas, como principais instrumentos de apreensao dos sujeitos de modo a inclui-los dentro

de determinados dominios de saber. Tal como assinala Foucault (1999),
Vemos assim nascer, ao lado desse saber tecnoldgico, proprio a todas as instituigdes de
seqiiestro, um saber de observagdo, um saber de certa forma clinico, do tipo da psiquiatria, da
psicologia, da psicossociologia, da criminologia, etc. (pp. 121-122).

Em segundo lugar, desde que a penalidade foi associada a normalizagdo, seu objetivo
passou a ser nao tanto a defesa da sociedade, mas sim, e fundamentalmente, o controle e a
reforma psicologica e moral das atitudes e do comportamento dos individuos. Para tanto, surgiu a
necessidade de se articular o judicidrio com uma série de outros poderes e instituigdes, ou seja,
com toda uma rede de vigilancia e de corre¢do, da qual faziam parte a policia, a medicina, a
psicologia, a psiquiatria, dentre outras (Foucault, 1999). Vale lembrar que a prisdo emergiu
justamente dessa mudanca da lei penal, tendo se constituido no simbolo maior do enquadramento
disciplinar e corretivo dos individuos.

Uma outra implicagdo entre direito e norma esta associada a idéia do desenvolvimento

progressivo do biopoder. Segundo Foucault (1997), a medida que este tipo especifico de poder



114

ganhou espaco, a atuacdo da norma acabou se sobrepondo ao sistema juridico, uma vez que um
poder centrado na vida estaria muito mais articulado a mecanismos reguladores e corretivos do
que propriamente a lei. Contudo, ¢ necessario registrar uma importante ressalva feita por

Foucault (1997) a este respeito, e que diz o seguinte:
Nao quero dizer que a lei se apague ou que as instituicdes de justica tendam a desaparecer; mas
que a lei funciona cada vez mais como norma e que a institui¢ao judiciaria se integra cada vez
mais num continuo de aparelhos (médicos administrativos, etc.) cujas fungdes sdo sobretudo
reguladoras (p. 135).

Em outros termos, o autor indica que o crescimento do poder de normalizagdo nao vai
implicar no fim do aparelho judicidrio, mas sim em um deslocamento de sua fung¢do e de sua
forma de atuacdo, inclusive no sentido de tornar aceitavel um poder essencialmente normalizador
— tal como j& haviamos salientado quando discorremos sobre a crescente jurisdicizacdo das
relagdes sociais nos dias de hoje. Assim € que, até as lutas de resisténcia por direitos e as lutas
politicas desde o século XIX também vao estar centradas na vida, € ndo mais num retorno de
antigos direitos, ainda que o objeto de reivindicagao politica — a vida — continue sendo formulado
por meio de afirmacdes de direito, tais como o direito a vida, ao corpo, a saude, etc. (Foucault,
1997).

Desse modo, o tema da norma ganha relevo através desta articulagdo com o biopoder,
motivo pelo qual as ciéncias da vida, tais como a medicina e a psiquiatria, serdo alcadas a
principais vetores das analises foucaultianas sobre o poder de normalizacdo. Assim, conforme
aponta Fonseca (2002), a medicina aparecera na obra de Foucault como uma das principais
instancias difusoras de normas, ¢ ainda como modelo para as ci€ncias humanas, na medida em
que ¢ a ciéncia da interven¢do sobre o individuo, tendo como foco principal o homem e suas
condutas, em relagdo as quais ele passou a ser classificado no campo do normal ou do
patologico.

Todavia, ao abordar os usos da norma ao longo da obra de Foucault, Fonseca (2002)
sublinhou o fato de que, num primeiro momento, em sua fase arqueologica, Foucault trabalhou
com uma bipolaridade do normal e do patologico, para depois, em sua fase genealdgica,
aprofundar essa nogao, isto €, neste momento “a norma se dessubstantiva e se torna verbo. Mais
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pertinente do que falar em ‘norma’, serd falar em ‘normalizagdo’” (p.60). Acompanhando a
analise elaborada por Fonseca (2002), ainda h4a uma ressalva mais importante a ser feita, que diz

respeito ao fato de Foucault ter efetuado uma primeira distingdo entre lei e normalizagdao apenas



115

no plano de uma andlise conceitual, que objetivava diferenciar teoricamente a lei dos mecanismos
de normalizac¢ao, opondo um poder do tipo soberano e juridico a um poder disciplinar (Foucault,
1987). No plano das praticas, contudo, as formas da lei e os procedimentos de normalizacao nao
serdo pensados por Foucault de forma independente, mas sim a partir de sua implicacao
reciproca. Como sintetiza Fonseca (2002), “de um lado a ‘normatividade’ da lei responde aos
critérios de ‘medida’ dados pela norma. De outro lado, a norma se reporta as formas da lei para
atuar concretamente” (p.150).

Tendo sido feito este esclarecimento, torna-se fundamental pensar a norma em Foucault
ndo em oposicdo as praticas ou aos saberes juridicos, mas sim a partir da interpenetracao
reciproca entre eles. De igual modo, ndo se deve pensar o biopoder apartado do poder
disciplinar, ou seja, ¢ preciso pensar este Ultimo como integrando o primeiro. Até porque,
seguindo as indica¢des de Foucault (2000), nunca as disciplinas foram tdo valorizadas como no
momento em que comegaram a servir de instrumento para a gestdo da populagdo, na medida em
que fazer essa gestao também implica numa pratica do detalhe, da mintcia, da individualizagao.

Assim, tal como propde Foucault (2000),

Devemos compreender as coisas ndo em termos de substitui¢do de uma sociedade de soberania
por uma sociedade disciplinar e desta por uma sociedade de governo. Trata-se de um tridngulo:
soberania-disciplina-gestdo governamental, que tem na populagdo seu alvo principal e nos

dispositivos de seguranga seus mecanismos essenciais (p. 291).

Neste ponto, vale a pena nos determos na questdo dos dispositivos de seguranga, que
constituem mecanismos importantes do biopoder e que, por conseguinte, ndo deixam de ter
relagdes cruciais com o campo das praticas juridicas. Trata-se de mecanismos que trabalham com
previsibilidades, riscos, probabilidades de ocorréncia e estimativas a respeito de todos os
elementos que se deslocam, tais como pessoas, doengas ou bens. Percebe-se aqui uma ampliagao
do mecanismo disciplinar, na medida em que a normalizagdo da tecnologia de seguranca ndo vai
incidir apenas sobre corpos alocados em instituicdes de seqiiestro, mas vai além, no sentido de
regular os processos de vida de toda uma populacao (Fonseca, 2002).

A partir da andlise de textos inéditos de Foucault - tais como Securité, territoire,
population, uma de suas aulas gravadas no ano de 1978 -, Fonseca (2002) afirma que, na
perspectiva foucaultiana, tanto a disciplina quanto os mecanismos de seguranca normalizam. A
diferenca reside na forma como isto se da. Assim, no mecanismo disciplinar, o que ocorre ¢ uma

separagao entre o normal e o anormal, mediante uma seqiiéncia de procedimentos, tendo como
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referéncia um modelo ideal, ou seja, a norma. Neste mecanismo, o que se percebe ¢ uma
anterioridade da norma, desenhando um processo que poderia ser chamado de normagao, no
sentido de adequagdo a uma norma prévia.

Por outro lado, com relagdo aos dispositivos de seguranca, ndo se trata mais de partir de
um modelo 6timo, ideal, que seria a norma. Antes, estes mecanismos funcionariam no sentido de
apreender diferentes curvas de normalidade, de modo a conduzir as mais desfavoraveis para um
estado que seria mais favoravel, num processo, portanto, de normalizacdo. As praticas de
vacinacdo, que aconteceram no século XVIII, podem servir como correlato deste mecanismo.
Observa-se aqui que o estado de normalidade vem antes de uma norma pré-concebida, cuja
emergéncia provém, inversamente, da andlise daquele estado de normalidade. Em outras
palavras, “nas segurancas, parte-se de apreensdes do ‘normal’ e do ‘anormal’ descritas por
diferentes curvas de normalidade, sendo que somente a partir do estudo ou do jogo das
normalidades que se fixa a ‘norma’” (Fonseca, 2002, p. 214).

Pode-se dizer, entdo, que os “discursos do risco”, tdo freqiientes nas varas de familia,
dizem respeito mais a essa tecnologia de seguranca do que propriamente a questdo da
periculosidade, uma vez que os riscos levantados, nesse ambiente juridico de familia, nem
sempre estao referidos ao perigo representado pelo outro, mas, antes, ao nivel de aptidao que o
outro teria para cuidar do filho ou, melhor dizendo, para proporcionar-lhe um desenvolvimento
otimo dentro dos melhores padrdes possiveis, em termos de educacdo, higiene e bem estar. Para
tanto, operadores do direito, assistentes sociais e psicologos s@o chamados para fazer estimativas
a respeito de qual seria a mae ou o pai mais adequados para a otimizacao da vida da crianga, e
para apresentar probabilidades sobre os riscos que um ou outro poderia representar para o filho,
ou seja, para analisar a probabilidade do outro atrapalhar, de alguma forma, um determinado
padrao de desenvolvimento, considerado a partir de normas sociais gerais e de ‘“curvas de
normalidade” inerentes ao proprio circulo familiar ali abordado.

Além disso, conforme salienta Fonseca (2002), uma outra caracteristica que distingue as
tecnologias de seguranga das disciplinas ¢ o fato das primeiras funcionarem a partir da
singularizagdo de um novo corpo como objeto de poder, a saber, um corpo coletivo, o corpo de
uma populagdo, que surge aqui como um objeto técnico-politico de um governo. A este respeito,
ndo seria fora de propdsito mencionar que, de acordo com Foucault (2000), o governo da

populacdo vai passar também por um governo da familia, que, desde a metade do século XVIII,
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foi transformada em instrumento privilegiado de uma nova arte de governar. Depreende-se dai a
extensdo das praticas normalizadoras que entram em cena ao longo dos processos nas varas de
familia.

Assim, a populacdo vai entdo aparecer como o objetivo final do governo. Como assinala
Foucault (2000) “a populacao aparece como sujeito de necessidades, de aspiragdes, mas também
como objeto nas maos do governo; como consciente, frente ao governo, daquilo que ela quer, e
inconsciente em relacdo aquilo que se quer que ela faga” (p. 289). Partindo dessas indicacodes,
podemos vislumbrar aqui uma pratica mais eficiente e mais abrangente de se conduzir condutas
do que a forma de controle dos corpos instaurada pelas disciplinas. No tocante as varas de
familia, por exemplo, o que se percebe € que as pessoas aportam no sistema judiciario certas dos
seus objetivos - ou esfor¢cando-se a0 maximo para assim parecer - € munidas de uma série de
estratégias de controle para usar contra um outro - o filho, o pai, a mae, os técnicos, ou os
representantes do direito. Estdo, portanto, cientes de suas necessidades e ambigdes. No entanto,
suas proprias estratégias - que, nao raro, giram em torno de identidades e modelos ideais -
acabam voltando contra si proprias através de um aprisionamento identitario por meio do qual,
em ultima andlise, poderdo ser melhor submetidas e controladas no proprio sistema de Justica, no
interior de aparelhos estatais ou dentro de tantos outros esquemas sociais padronizados. Por
conseguinte, as familias parecem ignorar que tém sido colonizadas e instrumentalizadas pelo
exercicio de um poder normalizador.

E interessante também ressaltar que essa nova arte de governar pessoas, conforme
definida por Foucault (2000; 2004a), ndo necessita mais de procedimentos de vigilancia, ou pelo
menos nao daqueles das disciplinas. Nesta pratica de governabilidade, as pessoas se auto-vigiam
e se auto-controlam, buscando elas proprias um padrao ideal de normalizagdo. Elas sdo incitadas
continuamente a fazé-lo, caso contrario estariam prejudicando suas vidas e as vidas dos que lhes
$30 proximos.

Um outro ponto a ser destacado € que essa forma de governabilidade ndo provém de um
grande aparelho — seja ele estatal, judiciario, ou médico. Nao se trata aqui da dominagdo de uma
grande instituicao sobre individuos pequenos e desprotegidos. Ao invés disso, deve-se pensar em
termos de micropoderes que atravessam toda a sociedade, que sdo exercidos por todos, embora
possam sim ser abarcados por grandes institui¢des e, dessa forma, até mesmo produzir efeitos de

dominacdo hegemonicos — que, de qualquer forma, ndo serdo estaticos, como o comprovam as
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inimeras praticas de resisténcia sempre atuantes. Enfim, o que se quer enfatizar ¢ uma das
proposig¢des mais importantes feitas por Foucault (1997) a respeito das relagdes de poder, a saber,
o fato delas serem, ao mesmo tempo, intencionais e ndo subjetivas. Isto quer dizer que o exercicio
do poder persegue objetivos que ndo resultam de uma escolha ou de uma decisdo individual. Ao

invés disso, estes objetivos emergem de “grandes estratégias anonimas”. Nas palavras do autor,

Nao busquemos a equipe que preside sua racionalidade. (...) a racionalidade do poder ¢ a das
taticas muitas vezes bem explicitas no nivel ilimitado em que se inscrevem — cinismo local do
poder — que, encadeando-se entre si, invocando-se e se propagando, encontrando em outra parte
apoio e condicdo, esbogam finalmente dispositivos de conjunto. (...) grandes estratégias

andénimas, quase mudas, que coordenam taticas loquazes (Foucault, 1997, pp. 90-91).

Além disso tudo, € preciso acrescentar mais um dado a respeito da surpreendente eficacia
das novas praticas de governabilidade, ou seja, o fato de que o governo de uma populagado
implica na gestdo de sua naturalidade que, embora ndo possa ser totalmente controlada, ¢
acessivel a inimeras técnicas de transformacao (Fonseca, 2002). Porém, o mais importante ¢ que
essa naturalidade da populagdo deve-se ao fato dela ser constituida por individuos diferentes e
singulares. Nessa perspectiva, “gerir a naturalidade da populagdo implica gerir desejos
individuais, interesses particulares, implica gerir individualidades ndo absolutamente previsiveis”
(Fonseca, 2002, p. 216). Trata-se, portanto, do governo de uma populagdo e ainda do governo de
cada individuo em sua singularidade. Para Foucault (2004 a), uma tal governabilidade deve ser
entendida, fundamentalmente, no sentido da condugao de condutas, cujo instrumento principal € a
ligacdo do individuo a si mesmo, de modo que, partindo desta individualizagdo, se possa melhor
conduzir seus comportamentos, seus sentimentos, seus modos de existéncia.

Vé-se, entdo, uma arte de governar ainda mais individualizante e mais insidiosa do que os
mecanismos disciplinares. Uma técnica que guarda relagdes estreitas com a pratica do poder
pastoral ¢ com a nogdo de um governo por individualizacgdo — que foram abordados, mais
detidamente, no terceiro capitulo da primeira parte deste estudo. Para Foucault (1995 a), a
historicidade dessa pratica de governabilidade do biopoder e de seus mecanismos de seguranca
deve ser buscada no modelo pastoral, por meio do qual se passou de um governo das almas para
um governo politico dos homens.

Contudo, se entendermos a “alma” como uma interioridade fabricada, como um simbolo
de uma “psique”, como a “prisdo do corpo”, tal como definiu Foucault (1987, p. 32), pode-se

entdo dizer que o governo das almas foi estendido até os nossos dias, embora de uma forma mais
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sofisticada e com base em outras promessas mais concretas, que dizem respeito nao mais a
salvagdo celestial, mas a qualidade de vida terrena, ao bem estar, a satide mental, e por ai vai
(Foucault, 1995 a).

Assim, cabe se questionar se ndo sdo exatamente esses elementos — qualidade de vida,
bem estar e saide mental - que as familias sdo continuamente incitadas a desejar, dentro dos
padroes de uma normalidade social. Nao sdo essas as justificativas apresentadas por pais € maes
que aportam no judiciario, muitas vezes ancorados em determinados estudos psicoldgicos,
pedagogicos, médicos ou psiquiatricos? Ou seja, nos deparamos com a propria familia sendo
governada em sua interioridade e, a0 mesmo tempo, usando esse mesmo mecanismo de poder,
esses mesmos argumentos, para conduzir a conduta da crianga, o posicionamento dos técnicos do
juizo e, até mesmo, ou sobretudo, a decisdo judicial.

Talvez se possa ainda indagar se ndo sdo esses mesmos elementos normativos — qualidade
de vida, bem estar e saide mental — que levam os juizes a convocarem o trabalho dos psicologos
e dos assistentes sociais. Os juizes ndo estariam perseguindo mais a otimizacao desses elementos
do que propriamente a efetivacio de uma norma juridica, ou de uma lei? Essas indagacdes
obviamente nao pretendem ser contrarias a protecao das criangas, ou ao bem estar das familias.
Tampouco devem ser entendidas como a apologia de uma rigidez juridica. Ao invés disso, nossa
intengdo € deixar tdo claro quanto possivel o modo como a justica cada vez mais vem sendo
colonizada por normas sociais, € que esse bem estar da crianga, tdo requerido nas varas de
familia, deve ser pensado criticamente, ou seja, a partir das normas sociais que o definem. De
outro modo, por que entdo o bem estar da crianca permanece quase sempre vinculado aos
cuidados de uma mae e ndo de um pai? Nao seria mais fértil pensarmos nos termos da imposi¢ao
de certos padroes de normalidade?

Uma outra caracteristica importante da governabilidade, isto €, deste tipo de poder que
visa a conducdo das condutas das pessoas, ¢ o enfoque na idéia de liberdade. Como assinala
Foucault (2004 a), “sdo individuos livres que tentam controlar, determinar, delimitar a liberdade
dos outros e, para fazé-lo, dispdem de certos instrumentos para governar os outros” (p. 286).
Foucault (1995 a; 2004 a) analisa o poder a partir da liberdade, das estratégias e da
governabilidade, e ndo a partir de uma instituicdo politica ou de uma concepgao juridica do

sujeito — o famoso sujeito de direito, cuja defini¢do circula nos meios juridicos como forma de
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delimitar os direitos de que sdo dotados os cidaddos. Assim € que, para o autor, ha implicagdes

importantes entre poder e liberdade. Em suas palavras,
Naio ha, portanto, um confronto entre poder e liberdade, numa relacdo de exclusdo (onde o poder
se exerce a liberdade desaparece); mas um jogo muito mais complexo: neste jogo, a liberdade
aparecera como condi¢do de existéncia do poder (...). Porém, ela aparece também como aquilo
que s6 poderad se opor a um exercicio de poder que tende, enfim, a determina-la inteiramente

(Foucault, 1995 a, p.244).

Todavia, vale ainda ressaltar um outro jogo no qual essa nog¢do de liberdade pode
funcionar. Trata-se de um dos tragos mais importantes da governabilidade liberal, prépria dos
Estados ocidentais modernos, que pode ser definido como um jogo complexo de interesses, cujo
principio basico ¢ assegurar a liberdade necessaria para que tal jogo se desenrole — como, por
exemplo, a liberdade de mercado e a liberdade dos consumidores (Fonseca, 2002). Através da
analise das fitas cassete de um curso ainda inédito de Foucault — Naissance de la biopolitique,
1979 - Fonseca (2002) destaca que, para esse autor, a governabilidade liberal “consome”
liberdade, no sentido de que ela tem a necessidade de produzir e de organizar liberdades. De
acordo com Foucault (1979, citado por Fonseca, 2002), a “seguranga” sera erigida como o
principio de céalculo para a gestdao das liberdades, ou melhor, para a fabricagdo das liberdades que
serdo necessarias a governabilidade liberal. Nessa perspectiva, o importante para esse exercicio
de poder sera determinar que liberdades serdo permitidas e quais as que ndo podem sé-lo, em
razdo de constituirem perigo para os interesses da populacdo. Portanto, o que esta no centro da
governabilidade liberal € o jogo entre liberdade e seguranga (Fonseca, 2002).

Vale ressaltar que essa nova arte de governar, caracteristica das sociedades ocidentais
modernas, acompanha os termos de uma biopolitica, cujo fundamento maior ¢ a vida dos seres
humanos, em suas fung¢des, regularidades e acidentes, e como partes de uma populacao que deve
ser gerida. Em tais circunstancias, também o direito vai ser convocado a integrar essas estratégias
biopoliticas de governo, por meio de leis, medidas de seguranca, regulamentos, portarias, enfim,
por meio de uma série de medidas que visam gerir os problemas e as responsabilidades
implicadas nas relagdes entre os individuos. Depreende-se dai o quanto a imagem de um direito
normalizado e normalizador estd presente e atuante em diversas areas do direito (Fonseca, 2002).

Conforme propde Fonseca (2002), embora Foucault ndo se detenha no estudo especifico
das areas em que o direito € aplicado — com excecao, € claro, de suas analises a respeito do direito

penal (Foucault, 1987) -, pode-se encontrar em sua obra uma clara imagem de um direito
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normalizado e normalizador, na medida em que Foucault, em diversos momentos, vai ressaltar as
implicagdes existentes entre, por um lado, praticas normalizadoras e, por outro, as praticas e os
saberes juridicos, que sdo, antes de tudo, vetores de uma normaliza¢do que incide sobre a vida
dos individuos.

Portanto, Foucault (2000; 2004 a) nos permite pensar as praticas juridicas em sua
articulacdo com toda uma “arte de governar”, ou seja, a partir da implicacdo dessas praticas com
o exercicio de um poder de normalizacdo. Fonseca (2002) resume a extensdo dessa perspectiva
foucaultiana na afirmacdo de que “a imagem de um direito normalizado e normalizador em
Foucault (...) ndo corresponde exatamente nem ao direito, nem a norma, ¢ apenas uma figura.
Mas em sua abstragdo de imagem refere-se aos aspectos mais concretos da vida dos homens” (p.
239).

Entretanto, o mais importante ¢ que Foucault nos permite também pensar em formas de
resisténcia, em formas subverter e extrapolar o jogo das liberdades permitidas dentro desse
mesmo campo de poder, mas colocando em jogo outras verdades e outras possibilidades. Pode
ser que esta seja a chave para um novo direito relacional e, quem sabe, para novas praticas do

direito, sobre os quais falaremos no préximo capitulo.

Peculiaridades Do Discurso Juridico

Partindo da idéia de um direito normalizado e normalizador, torna-se significativo
registrar algumas peculiaridades do discurso juridico que conferem grande parte da forca que esse
discurso pode ter frente a sociedade. Trata-se de um modo muito particular de dizer a verdade, ou
de fazer funcionar determinados discursos de verdade, que demonstra com clareza a extensdo de
um direito normalizador, tanto na vida das pessoas que demandam sua atuagdo, quanto no
funcionamento de toda uma sociedade.

De acordo com Foucault (2003 a), os textos juridicos t€ém um estatuto muito particular
que se assemelha, em certa medida, aquele concedido aos textos cientificos. Em outras palavras,
pode-se dizer que ha um desnivelamento entre o discurso juridico e os demais discursos, na
medida em que “estdo na origem de certo numero de atos novos de fala, que os retomam, os
transformam ou falam deles, ou seja, os discursos que, indefinidamente, para além de sua

formulagdo, sao ditos, permanecem ditos e estdo ainda por dizer” (Foucault, 2003 a, p.22).
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Além disso, esses discursos participam da pratica de um ritual que determina para os
sujeitos que falam neste espaco propriedades singulares e papéis preestabelecidos (Foucault,
2003 a). Trata-se de um contexto que impde uma série de normas, convengdes, codigos e praticas
que configuram um género proprio de discurso. Desse modo, quando estas normas ndo sao
seguidas, o resultado pode ser a obstru¢ao do processo de comunicagdo, ou até mesmo a sujei¢ao
do participante a aplicacdo de uma série de sangdes. Este fato pode ser exemplificado, de forma
simples, a partir do que ocorre com uma peti¢do que se encontra em desacordo com as normas e
convengdes estabelecidas, quando entdo € permitido ao juiz rejeitd-la com um despacho de “volte
em termos” (Pinto, 2002).

E fato que a maioria das pessoas tem muito pouco acesso ao género discursivo proprio do
direito e, por conseguinte, muitos acabam ocupando posigdes subjetivas subordinadas, com um
poder de expressdo extremamente limitado. No ambito juridico, os procedimentos que restringem
o que pode ser dito, por quem, e em que ocasides sdo particularmente marcantes, e isto acontece
ndo apenas ao nivel especifico das regras impostas pela instituicdo judicidria, mas também em
outros niveis, tais como os definidos pela classe ou por outras relagdes sociais.

Assim € que, neste universo, torna-se possivel reconhecer facilmente o que Foucault
(2003 a) denomina apropria¢do social dos discursos. Seguindo as indica¢des do autor, pode-se
dizer que, assim como acontece com os sistemas de educacdo, a instituicdo judiciaria também
segue as linhas que estdo marcadas pelas oposigdes e pelas lutas sociais, tanto no que permite,
como no que impede. Essa apropriacao social do discurso vai garantir a distribuicao dos sujeitos
que falam nos diferentes tipos de discurso, assim como a apropriagdo dos discursos por certas
categorias de sujeitos.

Interessa ainda observar que a apropriagdo deste discurso, por parte de alguns poucos,
representa um valioso instrumento de poder, que serve de apoio para inumeras estratégias - como
tdo bem o sabem os advogados, acostumados que estdo em buscar no texto das leis, ou em suas
entrelinhas, pontos de apoio para levar adiante seus objetivos, muitas vezes antagdnicos,
dependendo dos interesses do cliente.

A esse respeito, embora nao pretendamos nos estender sobre o papel dos advogados,
cumpre ressaltar um dado importante dentro do sistema judicidrio, € que tem a ver com a divisao
e o favorecimento de determinadas classes em detrimento de outras. Em outros termos, o éxito

nas reivindicagdes juridicas costuma ser proporcional as possibilidades que possa ter um
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individuo de contratar um bom advogado e ainda de arcar com as custas processuais. Trata-se de
um problema que ganhou tamanha visibilidade, que nem a existéncia de defensorias publicas ¢

capaz de oculta-lo. Como disse Foucault (2003 b),
Um advogado se compra, quer dizer que, afinal, o direito a receber a justica se compra. (...) é
evidente que ¢ segundo a classe a qual se pertence, segundo as possibilidades de fortuna,

segundo as posigdes sociais que se obtém a justiga (p. 35).

De acordo com a lei, todo cidadao que nao tem condi¢des de contratar os servigos de um
advogado — intermediario imprescindivel para se dar inicio, ou se responder a um processo - tem
direito a defesa através de um orgao publico. Contudo, basta que se veja o grande fluxo de
pessoas que procuram as defensorias publicas para se notar que esse ¢ um direito pelo qual as
pessoas devem travar uma luta ardua, e muitas vezes ingloria, seja por desisténcia, dada a
exaustdo da espera, seja por nao terem se sentido suficientemente acolhidas em seus propositos.
Nao se trata aqui de questionar a qualidade do trabalho dos defensores, mas sim de realgar que a
producdo em série de processos judiciais — um dado importante da atualidade -, ndo acompanha o
numero de profissionais disponiveis para dar conta de tal demanda. Nao ¢ dificil imaginar que os
efeitos danosos dessa serializagdo recaiam, principalmente, sobre as familias mais pobres. Pode-
se mesmo dizer que as classes médias, cada vez mais, vém sofrendo os mesmos efeitos, na
medida em que apresentam grandes dificuldades de arcar com os gastos que envolvem uma
batalha judicial.

Este ¢ um tema que ndo deve ser desprezado, uma vez que tem conseqii€éncias politicas
importantes, interferindo direta e negativamente em muitas areas da vida das pessoas. Portanto, ¢
preciso falar sobre isso, fazer aparecer esta mecanica de poder, estes efeitos, “transformar em
discurso legivel por todos o que pode haver de insuportavel, para as classes mais desfavorecidas,
no sistema de justiga atual” (Foucault, 2003 b, p. 35).

Depreende-se dai a extensdo da afirmativa de Foucault (2003 a), segundo a qual a pratica
judiciaria figura entre os grandes procedimentos de sujeicdo do discurso. Todavia, com essa
afirmagdo, o autor ndo pretendeu se referir apenas a apropriagao diferenciada dos discursos
juridicos pelos diferentes sujeitos, mas sim ao fato de que essa sujei¢ao do discurso envolve uma
ritualizagdo da palavra, a qualificacdo e a fixacdo dos papéis para os sujeitos que falam, a
constituicio de um grupo doutrinario, ainda que difuso, e, finalmente, a distribuicdo ¢ a
apropriag¢do do discurso com seus poderes e seus saberes. Portanto, € possivel concluir que hé de

fato uma regulacdo importante dos discursos nesse espaco singular, onde convivem normas
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sociais e normas juridicas — sobretudo no sentido das segundas estarem a servico das primeiras,
numa implicag¢@o continua entre regras de direito e praticas de normalizagao.

De acordo com Foucault (2003 a), esse modo particular de funcionamento do discurso
juridico pode ser explicado, em grande parte, pelo fato de haver em nossa sociedade uma espécie
de temor surdo quanto ao que possa surgir dos enunciados de um modo geral, ou seja, quanto a
possibilidade de violéncia, de descontinuidade, de desordem e de perigo que possa emergir com
eles e através deles. Conforme expde o autor, “tudo se passa como se interdi¢cdes, supressoes,
fronteiras e limites tivessem sido dispostos de modo a dominar, a0 menos em parte, a grande
proliferagdo do discurso” (p.50).

Vale ressaltar que, para o autor, esse temor relaciona-se a nossa historica vontade de
verdade, a partir da qual foram criadas exclusdes especificas que funcionaram no sentido de
separar as pessoas, como, por exemplo, entre loucos e sdos, ou entdo no sentido de interditar
alguns campos de linguagem, como foi o caso da sexualidade, do século XVI ao século XIX —
ainda que tenha sido rearticulada pela pratica da confissdo. Por fim, Foucault (2003 a) definiu
ainda um terceiro sistema de exclusdo, que corresponde a separacdo que progressivamente se
processou entre discurso verdadeiro e discurso falso.

Em sintese, conforme propde o autor, a possibilidade de se analisar as condigdes, os
efeitos e os jogos que circundam esse temor pelo discurso supde o questionamento de nossa
vontade de verdade, que estaria sendo refor¢ada e reconduzida por todo um conjunto de praticas,
¢ ainda pelo modo como o saber ¢ valorizado, distribuido e, de certo modo, atribuido em nossa
sociedade. Tal como assinalou Foucault (2003 a), “essa vontade de verdade, assim apoiada sobre
um suporte ¢ uma distribui¢do institucional, tende a exercer sobre os outros discursos (...) uma
espécie de pressdao e como que um poder de coer¢ao” (p. 18).

Seguindo este raciocinio, Foucault (2003 a) pds em andlise 0 modo pelo qual o sistema
penal, com seu carater tdo prescritivo, procurou seus suportes, ou sua justificacdo, primeiro em
uma teoria do direito, para depois se apoiar, a partir do século XIX, em um saber socioldgico,
psicoldgico, médico e psiquiatrico, “como se a propria palavra da lei ndo pudesse mais ser
autorizada, em nossa sociedade, sendo por um discurso de verdade” (p.18). Esta afirmacao ilustra
bem o modo de funcionamento atual do judicidrio, um sistema normalizado e normalizador que

se apodia nos discursos de especialistas, com o fim de fazer funcionar determinadas verdades e,
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dessa forma, circunscrever os espagos onde os sujeitos podem exercer sua liberdade enquanto

“sujeitos de direito”.

Os Discursos de Verdade

Em suas analises das praticas judiciarias, Foucault (1999; 2002) procurou demonstrar que
a relacdo verdade-justica constituiu um dos temas fundamentais da filosofia ocidental, da mesma
forma que a crenca em uma pertinéncia essencial entre o enunciado da verdade e a pratica da
justica tornou-se um dos pressupostos mais importantes de todo discurso juridico ou politico.

Foi neste cenario que, a partir do final do século XVIII, emergiu o discurso médico-legal,
um discurso especifico, ndo juridico, capaz de determinar, direta ou indiretamente, uma decisao
de justica, que podia inclusive definir a condi¢ao de liberdade ou ndo de um individuo. O poder
desse discurso vinha exatamente do fato de funcionar como um discurso de verdade, que contava
com um estatuto cientifico e que era formulado exclusivamente por pessoas qualificadas
(Foucault, 2002).

Tal como salienta Foucault (2002), o efeito de poder dos discursos psiquiatricos, que
passaram a funcionar como prova dentro da institui¢do judiciaria, ndo dependiam de sua estrutura
racional propria, mas sim, e fundamentalmente, do sujeito que a produzia, ou seja, do
especialista, do perito. O relatorio desses peritos possuia um certo privilégio, por comportarem
presuncdes estatutarias de verdade que lhes eram inerentes, justamente em funcdo daqueles que
as enunciavam, ou seja, tdo somente por serem elaborados por especialistas.

Porém, ¢ importante destacar que essa “espécie de supralegalidade de certos enunciados
na producdo da verdade judicidria” (Foucault, 2002, p.14) tinha também uma outra propriedade
bastante curiosa, que era a de ser alheia a todas as regras de formacao de um discurso cientifico e,
ainda, de ser alheia as proprias regras do direito. Foucault (2002) qualificou entdo estes textos
como discursos que fazem rir, discursos grotescos ou ubuescos''. Isto porque tais discursos

detinham, “por estatuto, efeitos de poder de que sua qualidade intrinseca deveria priva-los”

(p.15).

"' "Uma referéncia a peca de A. Jarrry, Ubu roi, Paris, 1896. (...) “Diz-se do que, por seu carater grotesco, absurdo ou
caricato, lembra o personagem Ubu”; (...) “Que se assemelha ao personagem Ubu rei (por um carater comicamente
cruel, cinico e covarde ao extremo)” (Foucault, 2002, p.17)
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Vale dizer que, para o autor, esta caracteristica, longe de ser acidental, representava uma
das engrenagens dos mecanismos de poder, que, ao mostrar o poder como abjeto, infame,

ubuesco ou simplesmente ridiculo, ndo objetivava limitar seus efeitos, mas, antes,

Manifestar da forma mais patente a incontornabilidade, a inevitabilidade do poder, que pode
precisamente funcionar com todo o seu rigor e na ponta extrema da sua racionalidade violenta,

mesmo quando esta nas maos de alguém efetivamente desqualificado (Foucault, 2002, p. 17).

O discurso apresentado pelo exame psiquidtrico acabou por transformar a matéria punivel
no ambito juridico, agindo no sentido de dobrar o delito com uma série de comportamentos e de
maneiras de ser, que eram apresentadas como a causa ou a motivacao do delito. A partir dai,
conforme observou Foucault (2002), surgiram determinadas nogdes, tais como “imaturidade
psicologica”, “personalidade pouco estruturada” ou “ma apreciacdo do real”, que tinham como
funcdo reinscrever a infragdo como um trago individual e ainda deslocar o proprio nivel de
realidade da infracdo.

Essas afirmagdes sinalizam que, de fato, ndo era exatamente a lei que essas condutas
infringiam, mas, antes, elas diziam respeito a uma infracdo moral, ou a uma irregularidade em
relacdo a determinadas regras que podiam ser fisiologicas, psicoldgicas, morais, etc. Nestas
condig¢des, o papel essencial do exame psiquiatrico era “legitimar, na forma do conhecimento
cientifico, a extensdo do poder de punir a outra coisa que nao a infracao” (Foucault, 2002, p. 23).

Desse modo, o que a justi¢a passou a ter diante de si ndo era mais um sujeito juridico, mas
sim o objeto de uma tecnologia especifica de poder e de um saber. Este foi o processo de
constituicdo do médico-juiz, ou do psicélogo-juiz, que pdde efetivamente instruir um processo
juridico, porém “ndo no nivel da responsabilidade juridica dos individuos, mas no de sua culpa
real” (Foucault, 2002, p. 29).

Segundo Foucault (2002), a elaboragao desse “duplo ético-moral do sujeito juridico” (p.
29), acompanhou a emergéncia das técnicas de normalizacdo com todos os poderes que lhes eram
correlatos. Conforme expde o autor, esse poder de normalizagdo, que atravessou toda a sociedade
moderna, conseguiu colonizar tanto o saber médico como o poder judicidrio, mediante o jogo que
conseguiu estabelecer entre diferentes institui¢cdes. A esse respeito ¢ importante ressaltar que o
exame psiquiatrico, amparado por este poder de normalizacdo, teve como fungdo primordial
responder ao perigo, ou seja, diagnosticar o individuo eventualmente perigoso. Desde entdo, nao
bastava mais o réu responder se era ou ndo autor dos crimes, era preciso ir além. Nas palavras de

Foucault (2004 a),
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Além do reconhecimento € preciso uma confissdo, um exame de consciéncia, uma explicacdo de
si, um esclarecimento daquilo que se é. A maquina penal ndo pode mais funcionar apenas com
uma lei, uma infragdo e um autor responsavel pelos fatos. (...) Se esse discurso vem a faltar (...)
pressiona-se, incita-se o réu — ele ndo joga o jogo” (p. 2).

Essa producdo do individuo perigoso pdde ser realizada gragas a reativagdo do que
Foucault (2002) denominou “as categorias elementares da moralidade” (p. 44), que faziam parte
de um discurso que se organizou em torno do campo da perversidade e do perigo social. Tratava-
se, portanto, de um discurso do medo e da moralizacdo. Um discurso que hoje, sem duvida,
atravessa toda a pratica judiciaria, ndo se limitando, portando, ao campo do direito penal. Na
verdade, podemos observar o seu modo de funcionamento e a extensdo de seus efeitos, de forma
bastante clara, nas questdes relativas ao direito de familia — tal como vimos anteriormente, ao
abordarmos os efeitos dos “discursos do risco”.

No decorrer de suas andlises, Foucault (2002) exemplificou esta situacdo com a
existéncia, desde o século XIX, de tribunais especiais para menores, nos quais a informagao
repassada ao juiz era essencialmente psicoldgica, social ou médica, ou seja, dizia muito mais
respeito ao contexto de existéncia e de disciplina do individuo do que ao préprio ato que ele
cometeu e pelo qual era levado diante do tribunal. Como sabemos, 0 mesmo ocorre no ambiente
das varas de familia, ou, ao extremo, em qualquer espaco juridico onde o individuo - sua vida e
suas relagdes - seja colocado em questdo. Isto acontece mesmo quando as informagdes servem
apenas como atenuantes de uma eventual puni¢ao ou de uma perda de direito.

Desse modo, o autor concluiu que o exame médico-legal ndo se dirigia a delinqlientes, a
inocentes, nem propriamente a doentes, mas sim & categoria dos “anormais”. E neste ponto que se
concentra todo o poder de penetracdo do exame psiquidtrico no interior da institui¢ao juridica, ou
seja, a partir da emergéncia e propagacdo do poder de normalizagdo. A questdo fundamental que
Foucault (2002) procurou realcar foi o fato do médico judiciario ir se constituindo como uma
instancia de controle do anormal, algo que representa, sem duvida, um problema tedrico e
politico importante, sobretudo quando pensamos que, atualmente, e mais do que nunca, 0s
psicologos — assim como também outros trabalhadores sociais - vém sendo convocados a
ocuparem este lugar.

Com base nessas reflexdes, percebe-se logo a importancia que os discursos de verdade
tém nas praticas juridicas e nas praticas de governabilidade, ou , melhor dizendo, na condugao

das condutas dos individuos. S3o discursos que se sobrepdem aos discursos juridicos
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propriamente ditos, que circulam neste ambiente, mas que emergem de multiplas instituigdes,
intervindo, assim, na elaboracao das leis, no espaco das audiéncias, nas sentencas judiciais, na
forma como os operadores do direito conduzem os seus trabalhos, no modo como assistentes
sociais e psicologos articulam sua intervencdo com relagcdo as familias, e ainda na maneira
aguerrida pela qual os individuos dao prosseguimento as suas reivindicagdes de justica - ou

melhor, reivindicag¢des de poder e de identidade, como acontece na grande maioria dos casos.
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IIT

POR UM NOVO DIREITO RELACIONAL

A expressao reta ndo sonha. Nao use o trago acostumado.
(...) O olho V&, a lembranga revé e a imaginagao transveé.
E preciso transver o mundo.

Manoel de Barros'?.

E possivel que a critica foucaultiana contra o humanismo, isto é, contra a supervalorizago
do sujeito enquanto um ser racional e consciente, tenha levado a equivocada conclusido de que
Foucault ndo acreditava na possibilidade de mudanga. Muito ao contrario, a perspectiva
foucaultiana ndo s6 abre caminhos para possiveis mudancgas, como também chama a atencao para
0s perigos que atravessam essa trajetoria.

Dai decorre a relevancia dos estudos de Foucault, uma vez que ele nos permite identificar
os principais perigos de uma sociedade como a nossa, ou seja, dos agenciamentos especificos de
poder e saber que nos cercam, nos constituem, nos classificam e, dessa forma, nos submetem a
determinados jogos de verdade que nada mais fazem do que circunscrever os limites de nossa
liberdade. Sendo assim, a busca por um novo direito relacional estd intimamente ligada a
ampliacdo desses limites, ou seja, a praticas de resisténcia que insistam em furar este bloqueio,
como ¢ o caso das lutas historicas das “minorias” — das mulheres, dos negros, dos homossexuais,
dos pobres, dentre outros.

Portanto, partimos do principio de que a inclusdo desses grupos — que, curiosamente,
muitas vezes s3o a maioria — € uma condi¢do fundamental para a conquista de uma liberdade
maior no mundo das relagdes. Contudo, ¢ importante ressaltar que essa condigdo vai além da
reivindicagdo de uma justiga abstrata. Isto porque a importancia de incluirmos essas lutas na
discussao por um novo direito relacional reside sobretudo no fato de que sdo elas que, a todo o
momento, denunciam as formas de assujeitamento a que todos estamos submetidos, seja na forma
de género, de cor, de sexualidade, de poder econdmico, etc. E ndo é preciso ser mulher, negro,
homossexual ou pobre para sofrer os efeitos das praticas de assujeitamento, uma vez que o

assujeitamento nada mais ¢ do que o controle da subjetividade pela constituigdo de uma

12 Livro sobre nada, 1997, p. 75. Rio de Janeiro: Record.
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individualidade dobrada sobre si e apartada dos outros (Dreyfuss e Rabinow, 1995). Sendo assim,
quem poderia escapar ao governo da individualizagao?

Indo um pouco mais longe, talvez os que se sentem fora desses grupos de desdenhados
nas relagdes de poder sejam os mais faceis de serem capturados pelo poder de normalizacdo, na
mesma propor¢ao do seu aparente conforto. Dito de outro modo, aqueles que se sentem seguros
em sua posi¢do, dentro de uma dada ordem dominante, muito pouco fardo para inverter as
relagdes de poder, ou para modificar as praticas das instituicdes reguladoras. Pode-se dizer que
eles ndo sdo necessariamente mais livres do que os outros, € mesmo dizer que eles sofrem do
mesmo empobrecimento relacional, mas o medo que essas pessoas tém de perder uma posicao,
ou uma determinada identidade — que inclusive lhes assegurou o distanciamento do conjunto dos
diferentes, oprimidos ou inferiores — faz com que a maioria ignore, ou fuja a critica com relagao
aos jogos de poder e verdade. Para os outros, que estdo no outro pélo do poder, ao contrario,
imprimir formas de resisténcia ¢ quase que uma necessidade diaria. Por esse motivo, ¢ preciso
considerar que esses grupos tém algo importante a dizer a respeito das praticas de poder
constitutivas, individualizantes, reguladoras e normalizadoras que atravessam a sociedade. Pode-
se pensar que a possibilidade de mudanga, a invencao de praticas de liberdade e a elaboragdo de
um novo direito relacional passa pela analise desses movimentos, passa, enfim, pela necessidade
de uma agdo politica e de uma atitude critica desta situagdo inquietante que se apresenta a nos
todos.

Esta posi¢do pretende estar afinada com os pressupostos foucaultianos, sobretudo com a
importancia que Foucault conferiu a ac¢do politica e a atitude critica. Pretende também ir ao
encontro da proposi¢ao de Foucault (1995 a) segundo a qual a analise das relagdes de poder deve
ser realizada “através do antagonismo das estratégias” (p.234). Para o autor, isto implica usar as
formas de resisténcia como ponto de partida para uma analitica do poder, “usar a resisténcia
como um catalisador quimico de modo a esclarecer as relagdes de poder, localizar sua posicao,
descobrir seu ponto de aplicagdo e os métodos utilizados™ (p. 234).

Dentro dessa idéia, um outro ponto importante a ser destacado diz respeito ao fato de
Foucault (2004 a) ter combatido, ao longo de sua pratica, um certo modelo de humanidade que,
progressivamente, se tornou normativo, evidente e universal. Tal modelo defendeu os direitos do
homem, ou os direitos de liberdade, mas os circunscreveu dentro de determinadas fronteiras.

Como disse Foucault (2004 a), durante uma entrevista realizada em 1988, “Se, por exemplo, o
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senhor tivesse perguntado ha 80 anos se a virtude feminina fazia parte do humanismo universal,
todo mundo teria respondido que sim” (p. 299).

Esse posicionamento contra um humanismo universal talvez seja o maior ponto de unido
entre o pensamento de Foucault e os movimentos feministas, cuja atuacdo foi centrada
exatamente na luta contra o paradigma antropocéntrico humanista, com suas omissdes, suas
exclusdes e seu funcionamento a partir de oposigdes binarias. Assim, de acordo com Braidotti
(2002), a mulher, o0 meio ambiente e o outro étnico foram constituidos como os trés modelos da
diferenca na modernidade, tendo exercido uma importante fun¢do na defini¢do da subjetividade
hegemodnica por meio de comparagdes pejorativas, ou seja, a hegemonia era alcangada e
fortalecida através de praticas de inferiorizagdo desses trés “outros”, dessas trés faces ocultas da
modernidade.

Foucault (2000) expressou o declinio do paradigma humanista em termos da morte do
sujeito, ou seja, da eliminagdo de um sujeito transcendente com relagdo aos acontecimentos, ou
de um sujeito em busca de uma identidade ao longo da histéria. Para o autor, o sujeito ¢
constituido na trama da historia, em meio a relagdes de poder e de saber. Trata-se, portanto, de
uma posi¢ao absolutamente contraria aos discursos de existéncia de uma suposta natureza

humana. Rago (1995) sintetiza esta posi¢ao na seguinte afirmacao:
Estamos envolvidos por formas de agenciamento atravessadas pelo poder e pela formacdo de
saberes que nos instituem, codificando, classificando e supostamente explicando. Para o
historiador trata-se entdo de perceber essas redes e os mecanismos de funcionamento do poder,
menos do que acreditar que existimos antes da sociedade e da cultura, ou por detras dela, numa

suposta natureza que a razao burguesa imaginou e onde nos alojou (p. 28)

Um outro ponto importante que aproxima o pensamento de Foucault das teorias
feministas diz respeito a visdo critica com que Foucault (2000) analisa os discursos cientificos,
procurando ressaltar as relagdes existentes entre poder, saber e ciéncia, demonstrando, dessa
forma, o quanto as verdades cientificas estdo intimamente relacionadas com mecanismos de
poder reguladores. Nao seria demais frisar que, durante séculos, esses discursos foram os
principais responsaveis pela constru¢ao restritiva dos papéis femininos, motivo pelo qual o
feminismo p6s-moderno vai questionar de forma radical a validade desses discursos, procurando
desengajar-se do projeto iluminista, rebaixando a fun¢do da razao e realgando a irracionalidade e

a instrumentalidade do discurso cientifico (Braidotti, 2002).
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Como define Braidotti (2002), a perspectiva foucaultiana permite entdo uma reavaliagao
lucida do retorno discursivo dos “outros” reprimidos, ocultos, marcados por uma diferenga de
inferioridade. Assim € que, no projeto genealdgico de Foucault, pode-se considerar que os
feminismos, ou o devir feminino, fazem parte dos saberes dominados, os saberes que sofrem
efeitos de coercao e de sujei¢dao, em decorréncia da ativagdo hegemonica de discursos formais e

cientificos. Nas palavras de Foucault (2000),
A genealogia seria portanto, (...) um empreendimento para libertar da sujeicdo os saberes
historicos, isto €, torna-los capazes de oposicdo e de luta contra a coercdo de um discurso
teorico, unitario, formal e cientifico (...) A reativagdo dos saberes locais — menores, diria talvez
Deleuze - contra a hierarquizagdo cientifica do conhecimento e seus efeitos intrinsecos de poder,

eis o projeto destas genealogias desordenadas e fragmentarias (p. 172).

Como se pode perceber, ha muitas linhas de aproximagao entre a perspectiva foucaultiana
e algumas correntes feministas, sobretudo com relagcdo ao feminismo pds-moderno. Isto acontece
nao porque Foucault preocupou-se especificamente com a luta das mulheres, mas sim porque o
percurso deste pensador esta intrinsecamente relacionado com uma ag¢ao politica, com as praticas
de resisténcia que se voltam contra relagdes de poder e saber, e com as lutas sociais que se
insurgem contra os grandes efeitos de dominacao, uma vez que sdo essas lutas que vao provocar
as inversoes de poder, os deslocamentos, a retomada dos discursos e sua reutilizagdo contra
aqueles que os inventaram, o enfraquecimento de uma forma de dominagao ¢ a entrada em cena
de outras, a perversdo de regras hegemonicas (Foucault, 2000), enfim, tudo o que diz respeito a
luta das minorias ou de todos aqueles desvalorizados e subestimados dentro de determinadas
relagdes de poder-saber — tais como os pobres, negros, homossexuais, mulheres, criangas e,
circunstancialmente, muitos outros, como ¢ o caso do pai nas varas de familia.

Portanto, Foucault (2004 a) entende que sdo essas lutas que introduzem a subjetividade na
historia e assim lhe dao seu alento, o que acontece, por exemplo, quando um criminoso arrisca
sua vida contra castigos abusivos, quando um louco ndo suporta seu internamento, ou ainda
quando um povo se insurge contra um governo que o oprime. Pode-se observar que essas lutas
sdo importantes analisadores das relagdes de poder, ainda que muitas vezes elas se revelem
ingldrias. Assim ¢ que a importancia desses atos nao reside tanto nos resultados positivos que

podem alcangar, mas sim no seu proprio acontecimento. Nas palavras de Foucault (2004 a),
Ninguém ¢ obrigado a ser solidario a eles. Ninguém ¢ obrigado a achar que aquelas vozes
confusas cantam melhor do que as outras e falam da esséncia do verdadeiro. Bastam que elas

existam e que tenham contra elas tudo o que se obstina em fazé-las calar, para que faga sentido
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escuta-las e buscar o que elas querem dizer. (...) é por existirem tais vozes que o tempo dos

homens ndo tem a forma da evolugdo, mas justamente a da “historia” (p.80).

Vé-se, entdo, que todas essas lutas tém muito a dizer com relagdo ao empobrecimento
relacional que desde ha séculos vivenciamos. Isto se aplica principalmente aquelas que se
insurgem contra relagdes de poder que lhes determinam identidades, predisposi¢des, funcdes e
aptiddoes por meio de discursos de verdade especificos. Ora, esses discursos de verdade, ao
delimitarem o espaco de atuacdo de uns e de outros, privilegiando uns em detrimento de outros,
nada mais fazem do que produzir o distanciamento dos individuos, o enfraquecimento dos lagos
comunitarios, enfim, a esteriliza¢ao de todo um universo relacional.

Assim ¢ que Foucault (2004 a), ao se debrucar sobre as relagdes entre sujeito e verdade,
elegeu como principio bdsico “um ceticismo sistematico em relagdo a todos os universais
antropoldgicos” (p. 237), uma rejeicdo de todas as categorias que previamente se aplicam aos
sujeitos, € ainda uma rejei¢do dos universais “de um humanismo que defenderia os direitos, os
privilégios e a natureza de um ser humano como verdade imediata e atemporal do sujeito” (p.
237). Com esta afirmagdo, Foucault nao quis desvalorizar os direitos dos seres humanos, mas, ao
contrario, toda sua obra caminhou no sentido de ampliar esses direitos e denunciar as inumeras
formas de assujeitamento a que os individuos foram expostos e continuam sendo. A questdo de
Foucault com o humanismo e seus direitos universais refere-se, sobretudo, as exclusoes de certas
particularidades, ou de certos grupos, provocadas pela idéia de um universalismo — tal como ja
haviamos mencionado acima, com Braidotti (2002), a respeito das trés faces que ficaram ocultas
na modernidade.

Assim, em dire¢do oposta a um universalismo que exclui e ignora as diferengas, Foucault
volta-se para a pluralidade e para a historicidade. Isto fica claro quando analisamos uma das
principais criticas de Foucault (2004 a) contra o humanismo, e que esté4 relacionada ao campo da
¢tica. Assim, para o autor, esse paradigma “apresenta uma certa forma de nossa ética como um
modelo universal valido para qualquer tipo de liberdade. Penso que nosso futuro comporta mais
segredos, liberdades possiveis e invengdes do que o humanismo nos permite imaginar” (p. 300).

De acordo com Foucault (2004 a), a criagao de um novo direito relacional, capaz de abrir
caminhos para multiplas possibilidades no relacionamento entre as pessoas, definitivamente, nao
estd ligada a defesa de direitos fundamentais ou naturais, tal como apregoa o paradigma

humanista. Para o autor, foi o fechamento dessas possibilidades, foram as inimeras praticas
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reguladoras que incidiram sobre as condutas dos individuos, que gerou o atual empobrecimento

do mundo das relagdes. Em suas palavras,

Mais do que defender que os individuos t€ém direitos fundamentais e naturais, deveriamos tentar
imaginar e criar um novo direito relacional que permitisse que todos os tipos possiveis de
relagdes pudessem existir e ndo fossem impedidas, bloqueadas ou anuladas por institui¢des

empobrecedoras do ponto de vista das relagdes (Foucault, 2004 a, p. 121).

Diante disso, talvez possamos buscar no pensamento ético de Foucault algumas
possibilidades de subverter esses muitos esquemas representacionais que ancoram e delimitam as

relagdes entre os sujeitos.

Etica E Liberdade

O que ¢ a ética sendo a pratica da liberdade,
a préatica refletida da liberdade?
Michel Foucault'

Na ultima fase de sua obra, Foucault conferiu a ética e a liberdade um destaque especial.
Neste momento, o autor priorizou questdes que dizem respeito ao que somos, a0 que hos
tornamos e, ainda, por meio de que técnicas éticas constituimos nossa identidade ou modelamos
nossa subjetividade. Vale também destacar que, para o autor, ha relagdes estreitas e
indissocidveis entre ética e liberdade, na medida em que, para ele, a ética seria a forma refletida
assumida pela liberdade, do mesmo modo que a liberdade seria a condigdo ontoldgica da ética
(Foucault, 2004 a).

Foucault (2003 d) procurou elaborar uma genealogia do comportamento ético através da
analise das praticas e do cuidado de si desenvolvidas na antiguidade. Inicialmente, interessava ao
autor fazer uma genealogia do homem do desejo, ou seja, analisar por meio de que praticas os
individuos foram levados a se decifrar, a se reconhecer e a se confessar como sujeitos do desejo.

Em suas palavras,

2004 a, p. 267.
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A idéia era a de pesquisar, nessa genealogia, de que maneira os individuos foram levados a
exercer, sobre eles mesmos e sobre os outros, uma hermenéutica do desejo a qual o

comportamento sexual desses individuos sem duvida deu ocasido (Foucault,2003 d, p. 11).

Ap6s ter se interrogado acerca das praticas discursivas que articulavam o saber, e ainda
sobre as estratégias e as técnicas que articulavam o exercicio dos poderes, Foucault (2003 d)
operou um terceiro deslocamento tedrico em sua obra em direcdo a analise da constituicao do
sujeito, de forma a “pesquisar quais sao as formas e as modalidades da relacdo consigo através
das quais o individuo se constitui e se reconhece como sujeito” (p. 11). Pode-se dizer que o que
inquietou Foucault (2003 d) foi o fato do comportamento sexual, as atividades e os prazeres a ele
relacionados terem se constituido aos poucos num cuidado €tico € numa preocupagdo moral que
superava a atencao dada a outros campos da vida individual ou coletiva.

Ao analisar as culturas gregas e greco-latinas, Foucault (2003 d) chegou a conclusdo de
que a problematizacdo moral a respeito de si estava relacionada a um conjunto de praticas
refletidas e voluntarias, que ele denominou “artes da existéncia” (p. 15). Através destas praticas,
mais do que buscar regras de conduta, os homens tentavam se transformar, se modificar, de modo
a fazer de sua vida algo portador de valores estéticos e de certos critérios de estilo.

Em primeiro lugar, em O uso dos Prazeres, Foucault (2003 d) concentrou sua analise na
problematizacao da atividade sexual feita por médicos e filésofos na cultura grega classica, no
século IV a. C.. Em seguida, em O cuidado de si, pesquisou a mesma problematizacgao feita por
gregos e latinos nos dois primeiros séculos de nossa era. O passo seguinte deveria ser redigir 4s
confissoes da carne, livro que Foucault ndo concluiu, e que pretendia tratar da formacao da
doutrina e da pastoral da carne. Vale destacar que, ao longo dessa trajetoria, Foucault (2003 d)
nao pretendeu realizar a historia dos sistemas de moral ou das interdi¢des, mas, antes, a historia
das problematizagdes éticas elaboradas a partir das praticas de si.

Como ja haviamos mencionado, ao abordar o funcionamento do poder pastoral (1* parte,
cap.Il), Foucault (2003 d; 2004 a) identificou continuidades estreitas entre a doutrina crista e a
filosofia moral da Antiguidade no que diz respeito, por exemplo, a associacdo entre a atividade
sexual e o mal, as regras de monogamia procriadora, a condenacao das relagdes homossexuais, ou
a exaltacdo da continéncia sexual - todos aspectos ja presentes na cultura grega ou greco-romana.
Porém, uma das diferengas mais claras ¢ o fato de que, na Antiguidade, esses preceitos, ou essas
exigéncias de austeridade, ndo constituiam uma moral unificada que fosse imposta por uns e

cobrada de todos. Antes, representavam uma escolha de estilo, um suplemento a moral corrente,
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enquanto que a moral do cristianismo, ao contrario, impunha preceitos constritivos que
pretendiam ter um alcance universal. Com relagdo as praticas da Antiguidade, Foucault (2003 d)
destacou também que seria “preciso entender esses temas da austeridade sexual (...) como
elaboracdo e estilizagdo de uma atividade no exercicio de seu poder e na pratica de sua liberdade”
(p. 25).

Tendo feito esses primeiros esclarecimentos, procuraremos nos ater, preferencialmente, as
relacdes entre €tica e liberdade, que emergiram nos estudos de Foucault sobre as técnicas de si
das culturas greco-romanas. Para o autor, a preocupagdo com a liberdade foi um problema
essencial e permanente para a cultura antiga durante cerca de oito séculos. Essa idéia de liberdade
estava também estreitamente articulada a ética e ao cuidado de si, visando se conhecer e se
formar (Foucault, 2004 a).

De acordo com Foucault (2004 a), os gregos problematizavam a liberdade do individuo
como um problema ético, que deve ser entendido no sentido de um éthos, ou seja, uma maneira
de ser — para si -, € de se conduzir — perante os outros. Além disso, o autor observou nesta pratica
de liberdade dos gregos um problema inteiramente politico, uma vez que a liberdade significava
para eles uma nao escraviddo. Portanto, a ndo escraviddo era a condi¢ao essencial da liberdade e
da ética. Acrescente-se a isto o fato de que, para eles, o cuidado de si era ético em si mesmo, na
medida em que ser livre também era estabelecer uma relagdo consigo mesmo de controle e de
dominio, de modo a ndo ser escravo nem de si mesmo, nem de seus apetites. Ao mesmo tempo,
essa €tica envolvia relagdes complexas com os outros, uma vez que estava associada a uma arte
de governar, ou seja, a necessidade do homem governar sua mulher, seus filhos e sua casa.
Primeiro o cuidado de si, depois o cuidado dos outros (Foucault, 2004 a).

Um outro ponto a ser destacado ¢ o fato da cultura grega ter problematizado a liberdade
nao s6 em face da escravidao, mas também com relacao ao abuso do poder, o que, para os gregos,
indicava uma outra forma de escravidao, na medida em que implicava na imposi¢ao aos outros de
seus apetites e de seus desejos. Trata-se da imagem de um tirano que se escraviza a si proprio e,
ao mesmo tempo, tenta escravizar os outros. O bom soberano, ao contrario, seria aquele que
exerce adequadamente seu poder tanto sobre si mesmo, como sobre os outros. Como resume
Foucault (2004 a) “E o poder sobre si que vai regular o poder sobre os outros” (p. 272).

Com o cristianismo, essa questdo do cuidado de si sofreu um deslocamento consideravel.

Em primeiro lugar, esse amor por si tornou-se suspeito de ser uma possivel causa de faltas
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morais, uma vez que a moral cristd estimulou no seu rebanho a rentincia a si mesmo e a todas as
ligacdes terrestres como condigdo para a obtengdo da salvagdo. Conforme salientou Foucault
(2004 a), a busca dessa salvacdo também significava cuidar de si, porém com a diferenga
fundamental de que este cuidado também devia implicar numa rentincia. Pode-se também dizer —
e talvez este seja o deslocamento mais importante produzido pela moral crista - que o cuidado de
si, necessario para a salvacdo, centrava-se na instauracdo de uma técnica de interiorizacdo que
possibilitava a tomada de consciéncia do individuo sobre suas fraquezas. O poder pastoral
colocado em jogo exigia dos individuos um dobramento sobre si € a confissdo de suas faltas,
colocando assim em funcionamento mecanismos de saber sobre os individuos e “de saber dos
individuos sobre eles proprios e em relagdo a eles proprios” (Foucault, 2004 a, p. 72).

Foucault (2003 d) elaborou uma histéria das moralidades, destacando a importancia de se
diferenciar uma regra de conduta, da conduta que se pode medir a partir dessa regra e ainda da
maneira pela qual é necessario conduzir-se, ou seja, a maneira pela qual se deve constituir a si
mesmo enquanto sujeito moral. Neste ponto recaiu o principal interesse do autor, a saber, na
questdo da ética, isto €, nas diferentes maneiras do individuo agir enquanto sujeito moral da acdo.
No cristianismo, a énfase dada recaiu tanto sobre as formas de relagdo consigo - numa moral
orientada para a ética -, quanto numa moral orientada para o codigo. Por outro lado, para os
gregos e greco-romanos, as reflexdes morais foram muito mais orientadas para as praticas de si
do que para a codificagdo de condutas e para a definigdo estrita do permitido e do proibido.

Em sintese, pode-se afirmar que uma das diferengas mais marcantes entre a moral crista e
a moral pagd da antiguidade ¢ a relacdo com a verdade. De um lado, essa relagdao levou a
hermenéutica do desejo, de outro, ela abriu para uma estética da existéncia, que foi definida por

Foucault (2003 d) como

Uma maneira de viver cujo valor moral ndo estd em sua conformidade a um codigo de
comportamento nem em um trabalho de purifica¢do, mas depende de certas formas, ou melhor,
certos principios formais gerais no uso dos prazeres, na distribui¢do que deles se faz, nos limites

que se observa, na hierarquia que se respeita (p. 82).

Trata-se, portanto, de um principio de estilizagdo da conduta que nao era obrigatério, pois
apenas o seguiam aqueles que almejavam dar a sua existéncia a forma mais bela e realizada
possivel. Nessa perspectiva, a reflexdo sobre o comportamento sexual nada mais foi do que uma
maneira de elaborar uma estética da existéncia, seguida, alids, pela menor parte da populacao,

que eram os adultos livres do sexo masculino. Tratava-se de uma ética sexual que englobava
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desigualdades e coer¢des que incidiam principalmente sobre as mulheres e sobre os escravos,
mas que “foi problematizada no pensamento como a relagdo, para um homem livre, entre o
exercicio de sua liberdade, as formas de seu poder e seu acesso a verdade” (Foucault, 2003 d, p.
220).

Como j& mencionado, essas “artes da existéncia” foram perdendo sua importancia, aos
poucos, até que foram, com o cristianismo, integradas a um poder pastoral e, em seguida, a
praticas médicas, educativas ou psicologicas. Contudo, ndo se deve pensar a genealogia da ética
feita por Foucault, acompanhada dessa interessante analise feita a respeito das “artes da
existéncia”, como um modelo ideal ou como forma de fundamentar a moral moderna numa moral
antiga — com o cristianismo representando ai um impasse. Seu objetivo foi outro, o de demonstrar
como a moral cristd estava incrustada nas sociedades ocidentais desde a moral antiga, e ndo
apenas desde o inicio do mundo cristdo (Foucault, 2004 a). A este respeito, vale registrar que,
quando Foucault foi questionado sobre o que achava dos gregos — numa entrevista concedida em

1984 (Foucault, 2004 a) — ele declarou que nao os achava muito brilhantes, na medida em que

Muito rapidamente eles se chocaram contra tudo aquilo que acredito ser o ponto de contradi¢do
da moral antiga: entre, de um lado, essa busca obstinada de um certo estilo de vida e, de outro, o
esfor¢o para torna-lo comum a todos, estilo do qual eles se aproximaram, sem divida mais ou
menos obscuramente, com Séneca e¢ Epicteto, mas que s6 encontrou a possibilidade de se
investir no interior de um estilo religioso. Toda a Antiguidade me parece ter sido um “profundo

erro” (Foucault, 2004 a, p. 254).

Além disso, Foucault (2004a) declarou que uma experiéncia moral essencialmente
centrada no sujeito ndo seria mais satisfatoria atualmente e, mais ainda, que a busca de uma
forma de moral a que todos devessem estar submetidos seria catastrofica.

Interessou a Foucault (2004 a) analisar os diferentes processos de subjetivacdo que
redundaram em diferentes sujeitos ao longo da histéria como uma das possibilidades de
organizacdo de uma consciéncia de si. Mais precisamente, interessou ao autor a constituigao
historica das diferentes formas de sujeito em relacao aos jogos de verdade. Assim é que, mediante
a observagao das praticas gregas, sua aten¢do se voltou para o modo como o sujeito se constituiu
de maneira ativa através das praticas de si, ou do cuidado de si, ressaltando, porém, que tais
praticas nao foram inventadas pelo proprio individuo, mas sim constituiam esquemas de
comportamento que ele encontrava em sua cultura, ou seja, modelos que eram propostos,

sugeridos ou impostos por uma dada sociedade ou por um grupo social.
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Foucault (2004 a) voltou sua atencdao, fundamentalmente, para a relagdo existente entre
subjetividade e verdade, concentrando-se na relagdo entre esses dois termos e as praticas de si,
que podem ser definidas como praticas de auto-formacao do sujeito que visam atingir um certo
modo de ser. Em outras palavras, ao analisar as problematizagdes morais que emergiram em
torno da sexualidade, Foucault (2004 a) estava de fato analisando os jogos de verdade, na medida
em que, para o autor, a problematizacdo ¢ “o conjunto das praticas discursivas que faz alguma
coisa entrar no jogo do verdadeiro e do falso e o constitui como objeto para o pensamento (seja
sob a forma da reflexdo moral, do conhecimento cientifico, da analise politica, etc.)” (p. 242).

Um outro ponto a ser destacado a respeito dessa genealogia da ética diz respeito a questao
do governo de si e dos outros, ou seja, Foucault (2004 a) procurou demonstrar como o governo de
si se integra a uma pratica do governo dos outros, ou, dito de outro modo, como se constitui uma
experiéncia de si em que estes dois polos estdo articulados. Depreende-se dai o conceito
foucaultiano de governabilidade - ou governamentalidade - definido pelo autor como o “conjunto
das praticas pelas quais ¢ possivel constituir, definir, organizar, instrumentalizar as estratégias
que os individuos, em sua liberdade, podem ter uns em relacdo aos outros” (Foucault, 2004 a, p.
286). Note-se aqui que a governabilidade estd intrinsecamente ligada a no¢ao de liberdade, uma
vez que so ¢ possivel haver relagdes de poder quando os sujeitos sdo livres. Da mesma forma,
também esta ligada a questdo da ética, pois implica numa relacao de si consigo mesmo € com 0s
outros.

Assim, Foucault (2003 d; 2004 a) procurou demonstrar as ligagdes indissocidveis entre
¢tica e liberdade, e como as morais antigas foram essencialmente um estilo de liberdade e ndo um
principio de dever universal. Principalmente nas civilizagdes gregas classicas, a busca pela
elaboracdo de um sujeito moral, a busca por uma ética da existéncia, constituiu um esforco para
afirmar sua liberdade e, assim, fazer de sua vida uma obra de arte pessoal. Neste sentido, ela ¢
muito diferente, portanto, da moral cristd que assumiu cada vez mais a forma de um codigo e de
um principio de obediéncia.

Finalmente, ¢ preciso dizer que, embora Foucault (2004 a) tivesse dito, durante uma
entrevista realizada em 1984 (mencionada pouco acima), que ndo pretendia apresentar a moral
antiga como fundamento para constru¢do de uma moral moderna, até porque aquela apresentava
seus proprios perigos que nao poderiam ser ignorados, o autor, numa entrevista posterior,

realizada no mesmo ano, declarou que um dos seus interesses pelas praticas morais da
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Antiguidade foi o fato de ter identificado nas sociedades modernas uma certa auséncia de moral,
apos o declinio de uma moral baseada na obediéncia a regras. Por conseguinte, segundo Foucault
(2004 a), “a esta auséncia de moral corresponde uma busca que ¢ aquela de uma estética da
existéncia” (p. 290). Vé-se, a partir dai que Foucault ndo propods a adaptacdo de um modelo, mas
sim recuperou um termo, ou uma idéia, que aponta para uma abertura interessante, e que pode ter
uma aplicacdo inovadora nas sociedades modernas — ndo livre de perigos, ¢ claro. Trata-se de
uma direcao possivel, uma dire¢do que se abre para a pluralidade, ndo constituindo, portanto, a
proposicao de um modelo ideal ou universal que deva ser seguido por todos.

Por fim, devemos enfatizar novamente que a rejeicdo de Foucault a idéia de existéncia de
um sujeito soberano, fundador e universal, ndo implica na impossibilidade de mudanca ou na
auséncia de liberdade. Muito ao contrario, relagcdes de poder, liberdade e praticas de resisténcia
sdo termos indissocidveis nas analises foucaultianas sobre a constituicdo do sujeito. Dentro dessa
perspectiva, os sujeitos sdo livres e podem assumir posturas éticas diversas quando colocados
diante das mesmas situacdes. De acordo com Foucault (2004 a), os sujeitos podem se constituir
seja através de praticas de sujeicao, seja mediante praticas de liberdade. No entanto, € importante
dizer que estas ultimas, inevitavelmente, também partirdo de um certo numero de regras sociais,
de convengdes, de estilos que podem ser encontrados pelos individuos em seu meio cultural, no

interior da sociedade em que vivem.

Uma Estética Da Existéncia, Ou A Arte De Ndo Ser Governado

Sou um sujeito cheio de recantos.

Os desvaos me constam.

Tem hora leio avencas. Tem hora, Proust.
(...) O dia vai morrer aberto em mim.
Manoel de Barros'*.

Ao rediscutir a nogdo de ética, Foucault deslocou a questdao da analise dos codigos e dos
sistemas de proibi¢cdes para uma analise das problematizagdes morais, para as praticas de si, para
as modalidades de relacdo consigo que possibilitam ao individuo constituir-se e reconhecer-se

como sujeito moral de suas ac¢des (Foucault, 2003 d).

' Livro sobre nada, p. 45.
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Assim, com base em suas reflexdes a respeito da cultura grega classica, Foucault (2004 a)
propds a busca de uma estética da existéncia como uma alternativa ética para as sociedades
modernas, distante, portanto, de uma problematizacdo moral de ordem religiosa ou juridica. De
acordo com Foucault (2004 a), uma arte da existéncia corresponde a um governo de si, uma
elaboracdo da vida como obra de arte, “uma pratica de si que tem como objetivo constituir a si
mesmo como artesao da beleza de sua propria vida” (p. 244).

Pensar a ética como uma estilizacdo da existéncia aponta para a possibilidade de
experimentagdo e transformagdo do sujeito através das relagcdes que ele € capaz de desenvolver
consigo mesmo € com os outros. Trata-se, portanto, de uma pratica de liberdade que abre
possibilidades para novos posicionamentos do sujeito, para a busca de novos estilos de vida e
novas formas de relacionamento.

Vale lembrar que, para Foucault (2004 a), o sujeito ndo ¢ uma substancia, mas sim uma
forma que nem sempre ¢ idéntica a si mesma, na medida em que ndo se tem o mesmo tipo de
relacdo consigo proprio e com os outros quando diante de situacdes diferentes. Como exemplifica
o autor, o sujeito ndo € o mesmo quando se constitui como sujeito politico que vai votar, ou
quando participa de uma relagdo sexual. Assim, ndo obstante haja interferéncias entre os diversos
posicionamentos e formas do sujeito, deve-se pensar que nao se trata do mesmo tipo de sujeito
nas diferentes situagdes em que ele se encontra. Foi precisamente este o interesse de Foucault ao
longo de sua trajetdria, ou seja, analisar a constitui¢do historica das diferentes formas de sujeito
em relacdo aos jogos de verdade presentes nas mais diversas ocasides.

Podemos articular a proposta de uma estilistica da existéncia com o proprio exercicio
filosofico de Foucault que, como ele proprio definiu ao iniciar O uso dos prazeres, partiu de uma
curiosidade singular, “a tnica espécie de curiosidade que vale a pena ser praticada com um pouco
de obstinagdo: ndo aquela que procura assimilar o que convém conhecer, mas a que permite
separar-se de si mesmo” (Foucault, 2003 d, p. 13). Foucault entendia o exercicio filos6fico como
a possibilidade de um desdobramento de si e ainda como uma agdo politica, entendida ndo nos
termos de se falar pelos outros, ou de dar conselhos, mas sim no sentido de fornecer instrumentos
de analise, localizar os pontos frageis e fortes, observar e denunciar onde se implantaram as
relagdes de poder e destruir as evidéncias que atravessam as relagdes socio-institucionais
(Foucault, 2000). Em suas palavras, o exercicio filoséfico empreendido na sua genealogia da

¢tica “foi a de saber em que medida o trabalho de pensar sua propria historia pode liberar o
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pensamento daquilo que ele pensa silenciosamente, e permitir-lhe pensar diferentemente”
(Foucault, 2003 d, p. 14). Em sintese, pode-se perceber que Foucault compreendia o exercicio
filosofico como um exercicio ético e critico, ou seja, uma pratica refletida da liberdade.

Portanto, a estética da existéncia refere-se tanto a uma luta politica, como a uma
alternativa de relacdo consigo que possa funcionar como forma de resisténcia aos tipos de poder
das sociedades modernas, isto €, ao biopoder e ao poder de normaliza¢do. Conforme ressaltou
Ortega (1999), a nogdo de politica que permanece constante na obra de Foucault diz respeito a
uma atitude critica e a uma recusa das formas impostas de subjetividade.

Pode-se entdo perceber que a perspectiva ética foucaultiana ndo diz respeito apenas a
liberdade de cuidar de si e transformar-se em uma obra de arte. A questdo é bem outra. Apenas
cuidar de si ndo representa uma garantia de ndo assujeitamento. Transformar-se em sujeito moral
de suas proprias agdes ndo pode estar desarticulado de uma atitude critica, do relacionamento
com o outro ¢ da recusa continua em ndo ser governado - ou pelo menos resistir tanto quanto
possivel as multiplas formas contemporaneas de governabilidade, entendida como uma maneira
de determinar a conduta dos outros.

Neste aspecto, pode-se considerar que, nos dias de hoje, uma das formas mais eficazes e
insidiosas de se conduzir condutas esta centrada justamente na incitacdo do cuidado de si, que
vem sendo cada vez mais colonizado por artes de governar, isto €, por diversas formas de
governabilidade. Assim, ao invés de se integrar numa arte da existéncia, voltada para formas
plurais de singularizagdo, o cuidado de si vem sendo capturado por redes de normalizacao.
Estamos falando aqui das formas atuais de bio-ascese, ou seja, asceses ou praticas de si
governadas pelo biopoder, cujo ponto fundamental de atuagdo ¢ o corpo do individuo, mais
precisamente, a incitacdo de uma preocupacdo crescente com o corpo, com a saude e com a
longevidade (Ortega, 2002).

De acordo com Ortega (2002), as praticas da bio-ascese contemporaneas nao devem ser
entendidas como praticas de liberdade, mas sim como praticas de assujeitamento e
disciplinamento, sendo que a diferenga entre as duas ndo reside propriamente nas praticas
colocadas em jogo, mas sim nos objetivos almejados e nos processos de subjetivagdo envolvidos.
Nas palavras do autor, “nas modernas bio-asceses, o conjunto das relagdes sociais encorajadas —
formas de biossociabilidade -, em geral ndo visa a transformacao do status quo e dos arranjos

estabelecidos, mas o narcisismo conformista € o abandono do mundo” (p. 143). Assim, ao invés
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da demarcacdo de uma singularizagdo, o objetivo perseguido nessas formas de ascese ¢ a
uniformidade, a adapta¢do a normas.

Ortega (2002) usa a nocdo de biossociabilidade para descrever as novas formas de
sociabilidade surgidas da interacdo do capital com as biotecnologias e a medicina. Para o autor,
trata-se de uma forma de sociabilidade apolitica baseada na vulgarizagdo de uma série de
conceitos médicos e biologicos que sdao usados como critérios de avaliagdo individual.
Concomitante a isso, uma série de atividades sociais, ludicas, esportivas, sexuais, e até religiosas
passaram a ser ressignificadas como praticas de saude. Portanto, tudo passa a girar em torno do
corpo, tornado a matriz privilegiada da identidade, da moral e da relagdo consigo proprio.

Talvez o mais interessante a respeito desse deslocamento do poder de normalizacdo seja a
nova conotagdo assumida pelo discurso do risco, um discurso perigoso e extremamente eficiente
para a conducdo de condutas que foi consideravelmente ampliado e estrategicamente implicado
com toda e qualquer agdo do sujeito, em sua relacdo com seu corpo € com os outros. Trata-se de
uma pratica discursiva que coloca o sujeito sob uma ameaga continua e lhe impde deveres de
controle e de adaptagdo a normas. Pode-se imaginar o alcance tragico dos desdobramentos éticos
e politicos dai advindos.

Em primeiro lugar, pode-se dizer que uma das principais conseqiiéncias ¢ a intensificacao
do processo individualizante, na medida em que a obsessdo com o corpo € com a satude estimula
0 sujeito a centrar-se em si mesmo, e ainda a sentir-se responsavel ndo soé pela gestdo de seu
corpo e de sua vida, como também pela gestdo de seu futuro. Em outros termos, tal como define
Bruno (1997), “os individuos se tornam hoje gestores de sua virtualidade” (p. 144). Neste
sentido, o funcionamento do biopoder coloca em jogo uma antecipagao dos riscos e um dever de
preservagdo. No entanto, de acordo com a autora, a questdo crucial reside na relagdo negativa
estabelecida entre o atual e o virtual, ou seja, uma relagdo pautada em riscos de saude, em
ameagas de doenca e de deterioragdo do corpo. Depreende-se dai uma questdo ética fundamental
que pode ser sintetizada na seguinte indagacdo de Bruno (1997) “o que estariamos a preservar?
Ao se colocar a preservagdo como o nosso dever, perde-se de vista a questdo, decisiva, da nossa
transformacgao, do nosso ‘devir-outro’” (p. 146).

Pode-se notar que a ética do cuidado de si foi deslocada para a imposi¢ao de um dever,
agora articulado estrategicamente a um poder que foi conferido ao individuo de cuidar de si

proprio. Percebe-se entdo um processo crescente de individualizacdo das responsabilidades que
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atinge varios dominios da vida social, como, por exemplo, o desmantelamento progressivo das
politicas publicas (Coimbra, 2001; Ortega, 2002). Em tais circunstancias, os individuos sao
oportunamente divididos entre os que sabem ¢ aqueles que ndo sabem, ou nao querem, cuidar de
si — da forma como vem sendo preconizada pelos discursos cientificos e pelas praticas sociais, ja
colonizadas por esses discursos. Entdo, aqueles que “nao se cuidam” da forma como deveriam se
cuidar, passam a ser vistos como parasitas sociais que atravancam os sistemas de saude, ou ainda
como os novos desviantes da ordem. Como resume Ortega (2002), “ou somos idénticos, ou nos
denunciamos” (p. 170).

Pode-se também observar nesta ldgica de poder como o desejo vem sendo atropelado cada
vez mais pelos avangos da ciéncia, ou seja, a medida que surgem novidades cientificas, os
sujeitos sdo incitados a experimenta-las todas, inclusive como se fossem a razdo de sua felicidade
ou condigdo para a sua preserva¢do. Esta pode ser considerada uma das questdes centrais
levantadas por Bruno (1997), a saber, como o desejo foi destituido de uma fungdo questionadora
e transformado em dever. Este desejo €, portanto, um desejo de adequagdo e nao de emancipagao,
de libertacdo e de estilizagao singular.

A angustia produzida cresce neste sentido, isto €, no sentido de ndo se estar fazendo por si
tudo o que se pode fazer, ou melhor, tudo o que os discursos de poder dizem ser possivel fazer.
Nessa trajetoria, fracassos e doengas sdo, em ultima analise, transformados em responsabilidades
quase que inteiramente individuais (Bruno, 1997; Ortega, 2002). Produz-se, portanto, uma énfase
na responsabilidade e na autonomia individual que também traz como conseqiiéncia um
distanciamento politico com relagdo aos problemas sociais e, ainda, um distanciamento entre os
individuos, esgar¢ando assim as redes de relacionamento (Ortega, 2002).

Seguindo as indicagdes de Ortega (2002), podemos citar como exemplo deste
distanciamento politico a crescente intolerancia com relacdo as dificuldades do outro,
caminhando ao lado da também crescente aversdao pelas formas de dependéncia. Isto porque a
logica das tecnologias biomédicas — ou pelo menos na forma como vém sendo vulgarizadas e
adaptadas por diversas relagdes de poder - ensina que uma satde pobre, e a conseqiiente
necessidade de ajuda, normalmente derivam de uma falta de vontade ou de uma fraqueza
individual. Se o individuo pode e ndo faz, onde estaria o problema? Esta ¢ a ldgica colocada em

funcionamento pelo biopoder, uma logica que produz intolerancias quanto as dificuldades do
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outro e, a0 mesmo tempo, uma ameaga sempre presente do sujeito ser culpado pelos seus
fracassos, ou melhor, pela sua imprevidéncia.

Pode-se pensar que, a medida que se sentem ameacados de acusagdo, os individuos
também acusam, dando inicio a um jogo continuo de livrar-se da culpa e situar a culpa no outro.
Nao ha, portanto, o questionamento critico e politico das relagdes de poder e saber mediante as
quais os individuos vém sendo continuamente culpabilizados e responsabilizados. Talvez seja
desnecessario dizer que este € o jogo preferencialmente apresentado nas varas de familia.
Acusagdes mutuas, levantamento de riscos, ameagas e angustias por considerar que a vida do
filho — sua saude, seu desenvolvimento, sua felicidade — depende diretamente de um controle
preciso dos riscos aos quais ele pode estar exposto. Vale dizer que o risco ¢ aqui representado e
sintetizado na figura do outro — seu comportamento, seu sexo, sua personalidade, seus codigos de
educagdo. Ao guardido, detentor do poder sobre o filho, cabe o dever e a ansia de providenciar
uma gestao inteligente e previdente da vida da crianga; ao outro, o “visitante” ou, como dizem, o
“genitor descontinuo”, resta defender-se como pode do levantamento de riscos que a sua presenca
passou a representar.

Em outros termos, além de gestores permanentes de suas proprias virtualidades, os pais
também se véem enquanto gestores das virtualidades de seus filhos. Colocam-se a mercé de suas
capacidades de gestdo, e a mercé do risco representado pelo outro. A vulnerabilidade tragada pela
logica do biopoder - a incitagdo continua da necessidade de preservacdo e do prolongamento da
vida, a busca frenética pela otimizacdo do corpo, as ameagas constantes levantadas pelas
tecnologias biomédicas - produz como conseqiiéncia uma sensagcdo de desamparo e uma
desconfianca generalizada a respeito de si e do outro (Ortega, 2002).

Pode-se concluir que o avanco das tecnologias biomédicas possibilitou a criagdo de novas
formas de se conduzir a conduta do outro, e ainda a constituigdo de novos tipos de sujeito
voltados para si e para sua preservacdo. Além disso, trata-se de uma relagdo consigo proprio que
também pautara a sua relagdo com o outro, dentro da mesma idéia de gerir os riscos ¢ as ameagas.
Enfim, uma relagdo de desconfianga. Conforme apontou Foucault (2004 a), “¢ o poder sobre si
que vai regular o poder sobre os outros” (p. 272).

Pode-se perceber que uma ética assim voltada para a preservagdo e para gestdo das
virtualidades e dos riscos estd muito longe de uma estilizagdo da existéncia coerente com a

perspectiva foucaultiana, voltada para a criacdo e para a experimentagdo, onde a virtualidade ¢
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pensada de forma positiva e o arriscar-se pode até ser visto como uma possibilidade interessante.
Desse modo, a questdo da ética, entendida como a forma que se pode dar a propria vida, tornou-
se crucial nos dias de hoje, de modo que o problema ndo esta propriamente nos avangos
tecnologicos, mas sim na relacdo que temos com esses avangos, que pode ser tanto de
assujeitamento - preso ao medo e ao risco -, ou de liberdade, voltada para a experimentagao
continua, para as possibilidades abertas pelos proprios avangos tecnoldgicos. Portanto, a
diferenca esta na forma pela qual a pessoa processa as inovacgdes, em como se relaciona com os
outros e em como pode, dessa forma, se desvincular tanto quanto possivel da captura pelo
biopoder e pela normalizacao.

De acordo com Fonseca (2002), a nogao de governamentalidade — ou governabilidade - de
Foucault deu uma nova consisténcia para as praticas de resisténcia, na medida em que os
dominios do saber, do poder e da subjetividade foram articulados segundo uma arte de governar —
a si e aos outros. Desse modo, resistir as formas de um governo, a um controle de conduta,
passou a significar uma recusa em ser governado, algo que corresponde a uma atitude critica, ou,
podemos dizer, uma forma ética de se conduzir. Nessa perspectiva, a uma arte de governar
corresponderia uma arte de ndo ser governado, uma arte ligada a uma atitude critica que recusa a
aceitacdo de uma verdade que ¢ dada como tal apenas por decorrer de uma fala legitimada ou de
uma autoridade reconhecida. Nas palavras de Fonseca (2002), “a atitude critica consistiria em
somente aceitar como verdade aquilo a respeito do que se pode encontrar em si mesmo (e nao
numa autoridade qualquer), boas razdes para ser admitido como verdadeiro” (p. 265).

Trata-se, portanto, de questionar os efeitos do poder e as estratégias especificas
implicadas nos regimes de verdade. Essa atitude critica, ou esta atitude ética, articula-se aos
processos de singularizagdo, cuja caracteristica fundamental ¢ a capacidade de se auto-modelar.

De acordo com Guatarri (2000),

O que vai caracterizar um processo de singularizacdo ¢ que ele seja automodelador. Isto ¢, que
ele capte os elementos da situacdo, que construa seus proprios tipos de referéncias praticas e
teoricas, sem ficar nessa posi¢ao constante de dependéncia em relagdo ao poder global, a nivel
econdmico, a nivel do saber, a nivel técnico, a nivel da segregacdes, dos tipos de prestigio que

sdo difundidos (p.46).

Na perspectiva foucaultiana, a ética aponta para a adesdo livre de um determinado estilo
de existéncia, mas também para uma pratica refletida da liberdade, sendo, por conseguinte, uma

pratica indissociavelmente ligada a uma atitude critica. De igual modo, trata-se também de uma
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perspectiva ética que nao pode ser desvinculada da relagdo com o outro e com a sociedade. Tal
como interpreta Fonseca (2002), se a ética foucaultiana remete ao problema da organizacdo da
existéncia, faz parte de seu dominio tanto as relagcdes dos individuos consigo mesmos quanto suas

relagdes com os outros. Nas palavras do autor,
O “eu” e o “outro” sdo componentes irredutiveis do problema de como “organizar a propria
existéncia”. E o conjunto de tais relagdes seria justamente aquilo que, em Foucault, poderia ser
designado pelo termo geral de “poder”. Assim, como problema da organizagdo da existéncia, a
ética ¢ coextensiva a questdo do poder. Ela implica a constru¢do de uma “arte de viver” (pelo
estabelecimento de uma relagdo solida consigo mesmo) que seja a invencdo de uma

“micropolitica” (Fonseca, 2002, p.277).

Com base nessas reflexdes, pode-se pensar que a elaboracao de micropoliticas ou de
formas de resisténcia tem a ver com o sujeito procurar constituir-se através de praticas de
liberdade, ao invés de praticas de assujeitamento. Nas palavras de Rolnik (2000), trata-se de
buscar saidas “na constituicdo de outros territdrios, para além dos territorios sem saida, outros
espacos de vida e de afeto” (p. 14). Dentro dessa idéia, torna-se possivel pensar que a estrutura do
direito ndo representa propriamente um territorio sem saida, e ainda pensar que a saida possivel
esta na ética, na atitude critica, na pratica refletida da liberdade e na ampliacdo e flexibilizagdo do

universo das relagdes sociais.

Uma Saida Etica Para O Direito

Preciso de atrapalhar as significancias.
O desproposito € mais saudavel do que o solene.
Manoel de Barros."

Antes de tudo, € preciso pensar que a estrutura do direito ¢ formada por praticas do direito
e que sdo essas praticas que precisam ser transformadas, a comecar por aqueles que ocupam
posigdes decisorias que, como sabemos, ndo se restringem a figura do juiz. Ao menos no que diz
respeito as varas de familia, os papéis desempenhados principalmente por promotores, psicologos

e assistentes sociais tém sido decisivos na elaboragao da sentenga judicial.

' Livro sobre nada, p. 43.
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Neste sentido, ¢ interessante trabalharmos novamente com a nog¢do foucaultiana de
governabilidade, enquanto maneira de conduzir a conduta do outro. Isto porque nas praticas
juridicas ha claramente uma divisdo entre os que “governam” e os que sdo “governados” — no
caso aqui tratado, as familias que demandam “justi¢a”. Assim, de acordo com a perspectiva
foucaultiana, trata-se de uma rela¢do de poder onde individuos livres, que ocupam uma posi¢ao
privilegiada para o exercicio do poder, tentam controlar ou delimitar a liberdade dos outros e que,
para fazé-lo, dispdem de um certo niumero de instrumentos, tais como o saber juridico ou o saber
psicologico. O importante € notar que na analitica de poder foucaultiana a liberdade tem um
papel fundamental que possibilita um distanciamento da idéia de sujeito de direito, ou de uma
concepeao juridica de sujeito — como, alias, costuma ser pensada no ambiente juridico, ou seja,
um sujeito que € dotado ou ndo de direitos, ou que pode receber ou adquirir direitos através de
uma intervengdo institucional (Foucault, 2004 a). A nog¢do de governabilidade, ao contrario,
“permite, acredito, fazer valer a liberdade do sujeito e a relagdo com os outros, ou seja, 0 que
constitui a propria matéria da ética” (Foucault, 2004 a, p. 286).

Desse modo, pode-se pensar que uma saida ética para o direito estd articulada a uma
pratica refletida do governo de si e dos outros. Sobretudo para os que estdo no polo do governo,
do exercicio privilegiado do poder, torna-se necessario aplicar em suas praticas cotidianas uma
atitude critica a respeito dos regimes de verdade colocados em jogo tanto pelos saberes juridicos,
psicoldgicos ou sociais, quanto pelas proprias familias. Conforme apontou Foucault (2004 a),
“E certamente nesse campo da obrigagdo de verdade que é possivel se deslocar, de uma maneira
ou de outra, algumas vezes contra os efeitos de dominag¢ao que podem estar ligados as estruturas
de verdade ou as instituigdes encarregadas da verdade” (p. 280). Para o autor, o problema nao
estd em eliminar esses jogos de verdade, mas sim em saber como, de que forma, produzindo que
efeitos, essas verdades sdo postas em agdo dentro das inumeras relagdes de poder.

De acordo com Foucault (2004 a), ndo se escapa do jogo da verdade jogando um jogo
completamente estranho ao jogo da verdade - jogo aqui entendido como conjunto de regras de
producao da verdade -, mas jogando-o de outra forma. Por exemplo, de uma forma ética,
procurando evitar os efeitos de dominacao, de modo a ndo retirar do outro sua condi¢ao de sujeito
livre através do uso abusivo do poder. Foucault (2004 a) nao acredita na possibilidade de uma
comunicacao sem obstaculos, sem efeitos coercitivos, enfim, livre do exercicio de poder. Nessa

perspectiva, a questao de uma pratica ética do direito ndo implica em uma liberagao das relagdes
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discursivas de saber e poder, mas sim em outras estratégias de governo de si e dos outros. Nessa
medida, com relacdo a esses jogos estratégicos de poder e de verdade, Foucault (2004 a) propde
que o problema seja colocado “em termos de regras de direito, de técnicas racionais de governo e
de éthos, de pratica de si e de liberdade” (p. 285)

Com referéncia a tais idéias, ¢ interessante também recuperarmos aqui a no¢ao de uma
¢tica da responsabilidade, conforme anunciada por Fonseca (2002), e inspirada nos estudos de

Bernauer sobre a ética foucaultiana. Nas palavras de Fonseca (2002), trata-se de uma

Responsabilidade com respeito as verdades que enunciamos, as estratégias politicas no interior
das quais essas verdades se inserem, e responsabilidade com respeito as relagdes que
estabelecemos conosco mesmos e que nos fazem nos conformar com as configuragdes existentes

ou resistir a elas (p. 278).

Portanto, sendo indissociavel da relagdo com o outro, a ética foucaultiana também pode
ser considerada como uma ética da responsabilidade mediante a qual as praticas de governo de si
e dos outros serdo consideradas dentro de uma perspectiva critica e implicada com os efeitos que
podem ser produzidos na vida das pessoas, em decorréncia das relagcdes de poder, saber e verdade
que entram em jogo no espago social e no universo juridico.

Esta questdo nos remete também para a no¢do de Guatarri (2000) de producdo de
subjetividade, da qual todos fazemos parte ativamente, produzindo e sofrendo seus efeitos. Neste
caso, ha que se admitir que existem posigdes mais perigosas que outras. Ao psicélogo, por
exemplo, foi conferido um certo direito, ou quem sabe dever, de dizer ao outro o que seria
necessario fazer para manter sua saide mental, preservar o desenvolvimento saudavel do filho, os
tipos de relagdes necessarias para uma crianga, etc. Ora, trata-se de um instrumental
extremamente poderoso, sobretudo quando ele ¢ aplicado num contexto juridico onde ha sempre
a possibilidade de se poder alterar a vida das pessoas de maneira significativa e, as vezes, altera-
las tragicamente, como quando se operam separagdes consideraveis, ou quase que definitivas,
entre individuos que antes mantinham um relacionamento afetivo.

Desse modo, embora a produgdo de subjetividades seja inevitavel, da mesma forma como
sdo inevitaveis as relacdes de poder e saber, convém atravessar essa “encruzilhada politica e
micropolitica fundamental” (Guatarri, 2000, p. 29) de uma forma ética, critica e responsavel,
procurando, por exemplo, nao fazer o jogo da reproducdo de modelos identitarios, ou entrar no
jogo dos riscos suscitados continuamente. A responsabilidade dos que estio em posigdes

decisorias - ou, ainda que ndo estejam, participem indiretamente delas - aponta para criagdo de
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novos agenciamentos que possam alcar o conflito ja instaurado para outro patamar de discussao,
diferente daquele dos modelos identitarios e da concepgdo juridica de sujeito de direito. Em
outras palavras, fazer funcionar os processos de singularizacdo em lugar daqueles de
individualizagdo.

Nessa perspectiva, deve-se considerar que os sujeitos que ali estdo demandando “justiga”
precisam ser inteiramente incluidos e implicados nesse processo decisdrio, mesmo porque se esta
tratando de suas vidas. Sobre este aspecto, vale a pena apresentarmos o posicionamento de
Foucault (2004 a), quando ele discorreu em uma entrevista sobre a nogao de arbitragem, e que se

aplica inteiramente ao que estamos tratando. Em suas palavras,

Acredito que os julgamentos feitos deveriam ser o efeito de uma espécie de consenso ético para
que o individuo possa se reconhecer nas decisdes tomadas e nos valores que os inspiraram. E sob
essa condi¢do que essas decisdes serdo aceitaveis, embora fulano ou sicrano proteste e resista (p.
141).

A posicdo de Foucault com relagdo a arbitragem indica que as escolhas acerca das
decisdes a serem tomadas ndo cabem exclusivamente a técnicos ou a especialistas. Contudo, a
idéia de arbitragem parece ter um alcance maior. Foucault (2004 a) a mencionou a respeito dos
movimentos que se esbogavam na Europa e nos Estados Unidos em prol de uma “justica
informal” ou de certas formas de arbitragens fornecidas pelo proprio grupo. Porém, o proprio
autor considerou essa idéia especifica um tanto otimista. Em suas palavras, “Acreditar que a
sociedade ¢ capaz, por simples regulacdo interna, de resolver os problemas que nela se
apresentam ¢ uma idéia muito otimista da sociedade” (Foucault, 2004 a, p. 135).

De qualquer forma, a nogao de arbitragem diz respeito a um processo que seria realizado
pelos individuos que compdem uma determinada sociedade sobre diversos dominios que lhe sdao
pertinentes. Mas o interessante aqui, conforme sublinhou Fonseca (2002), ¢ a recolocacao do
problema da norma, ou seja, a arbitragem, em ultima andlise, seria sempre o estabelecimento de
uma norma, isto ¢, de critérios normativos para uma tomada de decisdo. A diferenga crucial —
com relagdo a uma pratica de direito normalizadora — esta no objetivo desse jogo normativo, ou
seja, dentro da idéia de arbitragem, a questdo seria evitar que a norma funcionasse em termos

redutivos, restritivos e disciplinares. Assim, de acordo com Fonseca (2002),
Isto s6 € possivel na medida em que se pensa o eixo normativo como uma linha médvel,
comportando um grau sensivel de permeabilidade ao jogo das reivindicagdes sociais, 8 mudanga

das orientagdes culturais, a incidéncia de novas necessidades materiais (p. 283)



151

Essa idéia de pensar o eixo normativo como uma linha moével indica que o que Foucault
denominou como arbitragem, ou como o jogo da regulamentacdo social, ndo representa um
processo definitivo, mas, antes, algo elastico e transformavel (Fonseca, 2002). Essa seria a
imagem de um direito novo para Foucault (2004 a), um dominio que deveria ser da
responsabilidade de todos os individuos — e ndo apenas de alguns especialistas-, como, alias, para
o autor, deveria ser qualquer dominio da vida social. Na interpretagdo de Fonseca (2002), essa
imagem de um direito novo se esboca em Foucault quando ele manifesta sua desconfianga quanto
a forma com que atualmente o direito se apresenta — marcada pelos principios da legalidade e da
normalizagdo -, e quando o autor reflete acerca da positividade de uma atitude critica. Esta atitude
critica, ética, refletida, seria, portanto, o fundamento de novas praticas de direito. A legitimidade
se deslocaria entdo da legalidade para a pratica dos individuos (Fonseca, 2002).

Talvez essa idéia de arbitragem, ou do jogo da regulamentacdo social, remeta alguns as
audiéncias de conciliagdo que precedem o julgamento - hoje muito comum nos tribunais.
Todavia, deve-se dizer, em primeiro lugar, que o objetivo de tais audiéncias ¢ principalmente o
de desafogar o grande volume de processos através da viabilizagdo de um acordo entre os
sujeitos. A preocupagdo mostra-se assim mais pragmatica do que propriamente ética. Além
disso, em ndo se fazendo o acordo, passa-se para o espago do julgamento, lugar onde os
individuos pouco sdo ouvidos, e esse pouco muitas vezes fica restrito a fala de seus advogados,
seus intermediarios necessarios. Isto acontece ndo por responsabilidade deste ou daquele juiz,
mas sim pelo modo de funcionamento do aparelho juridico, pautado em regras discursivas
proprias e atravessado por um processo de serializagdo que produz um tal volume de processos,
que ultrapassa a capacidade dos profissionais do direito de responderem a essa demanda
satisfatoriamente. O proprio espaco das “conciliacdes” e das “mediagdes” segue a mesma logica
da producao serializada, isto ¢, de objetividade e de otimizacao do tempo de forma a se responder
ao maior numero possivel de processos.

De qualquer modo, a possibilidade de se passar por uma “conciliagdo” antes de um
julgamento parece a primeira vista interessante, mas seria necessario analisar mais detidamente
esta pratica, observar como ela vem sendo conduzida, enfim, investigar se ela ndo esta na verdade
tornando mais aceitavel o exercicio de um poder normalizador.

Uma outra pratica que talvez pudesse se aproximar da idéia de arbitragem e de

regulamentagdo social seria a mediagao realizada por psicologos junto as familias — e que talvez
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devesse ter uma outra denominacao, uma vez que nao se iguala a mediagdo feita por advogados.
O que se percebe nesta pratica ¢ que os individuos podem contar com um maior espago para se
colocarem e se implicarem com os seus problemas e com as decisdes tomadas. Contudo, ndo
obstante as diferengas significativas com relacdo as audiéncias de conciliagdo, esta pratica nao
estaria livre de cair na mesma armadilha de um tipo de poder normalizador. Portanto, tudo
depende da forma como as praticas do direito sdo conduzidas, se por meio de objetivos e formas
pragmaticas, legalistas e normalizadoras, ou se mediante uma atitude ética e critica, com vistas a
singularizagao, a liberdade e a inovagao.

Neste aspecto, pensamos que talvez os psicologos que atuam no ambiente juridico das
varas de familia, por exemplo - ¢ mesmo os assistentes sociais —, estejam mais proximos de
colocar em funcionamento novas saidas éticas para direito, na medida em que, por serem
profissionais “estranhos” ao aparelho juridico, estdo menos atados aos principios da legalidade —
embora ndo tanto no que diz respeito a normalizagdo. Enfim, quando comparado ao espago das
audiéncias e a funcdo do juiz, pode-se dizer que o espago da atuagdo do psicologo comporta uma
liberdade maior, em termos de tempo real — embora nem sempre -, € em termos de dominio de
saber, que ndo estd obrigado a dizer a lei juridica. A este respeito, talvez possamos aplicar em
nosso trabalho algumas consideragdes feitas por Foucault (2004 a) a respeito do embate entre o
Estado e as associagdes sindicais. A intengdo claramente ndo ¢ a de estabelecer um paralelo
estrito, mas sim de realcar a forga de inveng¢do e de contra-poder que ainda pode estar ao alcance

de alguns profissionais. Assim, de acordo com Foucault (2004 a),

Se ¢ verdade que o mal estar atual questiona tudo o que pode se alinhar do lado da autoridade
institucional estatal, certamente as respostas ndo virdo daqueles que administram essa
autoridade: elas deveriam de preferéncia ser fornecidas por aqueles que pretendem

contrabalangar a prerrogativa estatal e constituir contrapoderes (p. 134).

Todavia, ¢ preciso ainda levar em consideragdo a capacidade que as pessoas atendidas t€ém
de aceitar e assumir uma forma alternativa de negociag@o e de elaboragdo de um consenso ético.
Bem se vé que a situagdo ¢ complexa para os dois polos do poder, tanto para os que estdo em
posicao de dizer ou conduzir “verdades”, juridicas ou psicoldgicas, como para os que se supde
estariam ali para ouvi-la, ou para participar do jogo. E preciso sempre levar em consideragdo as
possibilidades de resisténcia por parte dos sujeitos e a sua recusa tenaz em abandonar o exercicio

de um poder sobre o filho, ou sobre a situagao de conflito como um todo.
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Sendo assim, ndo se deve pensar que as pessoas sao apenas vitimas de um funcionamento
juridico perverso. Nao devemos esquecer que esse sistema sempre funciona em beneficio de
alguns — ainda que seja um beneficio aparente e imediato. Como ja haviamos mencionado quando
abordamos a questdo das varas de familia, as proprias pessoas se recusam a dialogar com o outro
a respeito do qual demandam uma decisdo juridica, sobretudo quando estdo numa posi¢ao
privilegiada de poder dentro do circulo familiar, ou seja, quando estdo morando com o filho. E
isto vale tanto para homens, quanto para mulheres. Além disso, ha também aqueles que se
recusam ao didlogo em razdo de um término de relacionamento extremamente conflituoso e,
tanto mais conflituoso, quanto mais o filho tenha sido, ou esteja sendo usado, por um ou por
outro dos pais, como instrumento de poder.

Diante desse contexto, se acompanharmos os pressupostos de Foucault (2000), podemos
pensar que a questdo ndo estd em tentar mudar a cabeca das pessoas, ou impor uma verdade
psicologica, mas sim em fornecer instrumentos de analise e desarranjar as evidéncias solidamente
construidas a respeito das relagdes familiares, das necessidades da crianga, ou dos papéis que
caberiam a pais e a maes. Neste aspecto, talvez o mais importante seja mostrar as pessoas como
suas atitudes estdo favorecendo um empobrecimento relacional, cujos efeitos, embora
imprevisiveis, serdo, inevitavelmente, danosos a todos os envolvidos, mesmo que alguns paregam
estar instalados num aparente conforto.

Voltamos aqui a nossa questao inicial, isto €, a necessidade de se pensar um novo direito
relacional como saida ética e mais abrangente para se colocar em funcionamento nao apenas
novas praticas do direito, mas sim novos modos de relacionamento e novas praticas sociais em
diversos dominios, praticas que se aproximassem da utopia de Barthes (2003), “a de um mundo
onde s6 houvesse diferengas, de modo que diferenciar-se ndo seria mais excluir-se” (p. 99).
Segundo Barthes (2003), a diferenca, sendo plural, dispensa ou supera o conflito. Em suas

palavras,
O conflito é sexual, semantico; a diferenca ¢é plural, sensual e textual; (...) a diferenga é o proprio
jeito de uma pulverizagdo, de uma dispersdo, de uma cintilacdo; ndo se trata mais de reencontrar,
na leitura do mundo e do sujeito, simples oposi¢cdes, mas transbordamentos, superposicdes,

escapes, deslizamentos, deslocamentos, derrapagens” (p. 83).

O caminho aqui apontado ¢ o da pluralizagdo e ndo o do estabelecimento de uma
diferenca que, ao final, demarcaria um limite ou estabeleceria uma identidade. Portanto, um novo

direito relacional implicaria na abertura de caminhos para relagdes mais ricas, numerosas e
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flexiveis, que ndo estivessem marcadas, por exemplo, por imposi¢des de exclusividade, tdo
comumente praticadas nos circulos familiares. Neste sentido, ao invés de se promover relagdes
exclusivas e empobrecedoras, talvez se deva pensar em termos do desenvolvimento de relagdes
privilegiadas, que ndo precisariam estar restritas, por exemplo, & mae, ao pai, ou a quem quer que
seja. Dito de outro modo, o interessante seria pensar na possibilidade e na liberdade de se
participar de relagdes privilegiadas em termos plurais, a medida que elas fossem emergindo, ou
permanecendo. Trata-se de uma colocagdo inspirada em Barthes (2003) que vale a pena ser

apreciada nas palavras do autor:
Ele ndo buscava a posse exclusiva (posse, ciimes, cenas); também ndo buscava a relacdo
generalizada, comunitéaria; o que ele queria era, a cada vez, uma relagdo privilegiada, marcada
por uma diferenga sensivel , levada ao estado de uma espécie de inflexdo afetiva absolutamente
singular, como a de uma voz de timbre incomparavel; (...) o que se buscava era um plural sem
igualdade, sem in-diferenca (p.79).
A proposta de um novo direito relacional s6 poderia ser assim indicada, pois seria um
contra-senso delimitar os campos onde as inovagdes poderiam cristalizar-se algum dia. Mas,
dentre todas as possibilidades, a mais importante continua sendo a atitude critica e ética frente a

um mundo relacional empobrecido, em grande parte, devido ao modo de funcionamento

normalizado e normalizador das institui¢des sociais. Tal como afirma Foucault (2004 a),

Vivemos em um mundo relacional consideravelmente empobrecido pelas instituigdes. A
sociedade ¢ as instituicdes que constituem sua ossatura limitaram a possibilidade de relagdes,
porque um mundo relacional rico seria extremamente complicado de administrar. Devemos lutar
contra esse empobrecimento do tecido relacional. Devemos obter o reconhecimento das relagdes

de coexisténcia provisoria, de adogao...(p. 120).

Nesse sentido, a luta pela obtencdo de uma guarda compartilhada, tal como vem sendo
empreendida por diversas associagdes de pais separados, pode ser incluida nesta luta contra o
empobrecimento relacional, mais especificamente, contra o poder que as maes costumam ter
sobre os filhos, inclusive no sentido de distancia-los, ou de limitar seu convivio com os pais —
muitas vezes de uma maneira despotica, mas quase sempre de uma forma angustiada, visando
gerir os riscos que elas passaram a representar na figura paterna. Trata-se de uma reivindicagdo
pertinente e interessante que, somente pelo fato de ter sido expressa, ja € por si s produtiva, pois
questiona a prerrogativa materna com relacdo aos cuidados dos filhos e, ao mesmo tempo,

embaralha os papéis sociais de homens e mulheres.
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Contudo, uma saida ética para o direito, no &mbito das varas de familia, a nosso ver, deve
voltar-se prioritariamente para a promog¢ao de um novo direito relacional mais do que para a
proposicdo de alteracdes na lei, embora, ¢ claro, a importancia dessas alteracdes nao deva ser
ignorada. De qualquer forma, sobre este aspecto ¢ importante salientarmos duas questdes. Em
primeiro lugar, a propria guarda compartilhada ja tem sido proposta e aceita no ambiente juridico,
seja quando os proprios pais solicitam, seja quando o trabalho de mediagdo, ou o trabalho da
equipe técnica do juizo ajudam a produzir este resultado. Em segundo lugar, como nos lembra
Foucault (2004 a), muitas discriminagdes continuam existindo a despeito da lei proibir ou
conceder textualmente uma série de direitos. Por isso, ¢ necessario pensar que “um direito, em
seus efeitos reais, estd muito mais ligado a atitudes, a esquemas de comportamento do que a
formulacdes legais” (Foucault, 2004 a, p. 119).

Além disso, recorrendo uma vez mais a Foucault (1997, 2004 a), a forma da lei torna
apenas mais aceitavel uma pratica de direito que ¢ essencialmente normalizada e normalizadora.
Sendo assim, talvez seja mais interessante pensarmos na imagem de um direito hibrido, tal como
propdoe Fonseca (2002), ou seja, “um direito que se externaliza segundo uma forma que
corresponde ao principio da soberania (apoiada nas nog¢des de legalidade e legitimidade) e cujo
contetido ¢ cada vez mais colonizado pela normalizagdo” (p. 258). Recolocando o problema
nestes termos, pode-se imaginar que nao sera transformando esta face externa do direito — a lei,
ou o principio da soberania — que se estara fazendo oposi¢do, ou interpondo restrigdes, aos
mecanismos de poder normalizadores.

Em sintese, pode-se considerar que uma saida ética para o direito aponta para a
valoriza¢ao da liberdade e da atitude critica, para a responsabilidade com relacdo as praticas
desenvolvidas e aos efeitos que elas possam causar na vida das pessoas, para a criatividade, a
pluralizacdo e a ampliagdo do universo relacional. Em lugar do risco, deve-se pensar na
positividade de uma aposta, pensar em abrir espacos para a experimenta¢dao, buscando uma
singularidade ética e estética. Como disse Foucault (2004 a) “E preciso transformar o campo das

instituigdes sociais em um vasto campo experimental” (p. 132).



156

TERCEIRA PARTE: ENTREVISTAS

PAIS E MAES ENTREVISTADOS

Ao longo dessa pesquisa, procuramos fazer uma breve andlise da historia da formagdo da
familia moderna, buscando acompanhar, sobretudo, como foram construidos e solidificados, no
espaco social, uma série de mitos, imposi¢gdes normativas, expectativas de conduta e padroes de
normalidade relativos ao comportamento, aos sentimentos, enfim, aos aspectos que passaram a
definir quem sdo e o que se espera de homens e mulheres, pais ¢ maes.

Seguindo essa linha de reflexdo, procuramos relacionar esses padrdes de normalidade,
estimulados por varias institui¢des sociais, a chamada “guerra dos sexos” empreendida nas varas
de familia, na medida em que essa peleja representa uma disputa de poder e, a0 mesmo tempo,
uma reivindicacdo de identidade que, em ultima analise, vai sustentar esses mesmos jogos de
poder, isto &, jogos de verdade.

Em relagdo as varas de familia, procuramos destacar como as praticas do direito estdo
atravessadas por um tipo de poder normalizador, em que a norma e os discursos de verdade cada
vez mais se sobrepdem as leis e ao direito. Portanto, acreditamos que o sistema judiciario, na
figura de seus especialistas, vem reforcando e legitimando praticas pautadas em concepgdes
universalistas e naturalizantes que historicamente tém demarcado limites identitarios segundo o
sexo biologico dos individuos.

Assim ¢é que, nesse contexto das varas de familia, nos deparamos com praticas
normalizadoras que vém alimentando estratégias especificas de poder que visam, de muitas
formas, desqualificar o outro contra quem se iniciou uma disputa de guarda ou de regulamentacao
de visitas. Como conseqiiéncia, sao produzidos efeitos de poder e de dominagdo que restringem
os mais simples direitos relacionais e afetivos, principalmente os da crianga envolvida e do pai ou
mae que se viu alienado da vida dos filhos. Essa questdo sintetiza o interesse ético dessa

pesquisa. Elegemos a restituicao do direito relacional como o ponto de partida para pensarmos na
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possibilidade de uma saida ética para as praticas no ambito juridico, a comegar por uma nova
pratica do psicélogo que atua nesse meio.

Em nosso estudo, entrevistamos, entdo, pais € maes envolvidos em processos judiciais de
guarda ou regulamentacdo de visitas dos filhos apds o término de uma relagdo conjugal ou
afetiva. Com base na andlise do discurso desses pais e maes entrevistados, procuramos identificar
como ainda aparecem, nos discursos de homens e mulheres, determinados mitos, regras de
normalidade e concepcdes essencialistas, relativas ao género e aos papéis sociais de pai e mae,
bem como aspectos mais modernos, que acomodam novas perspectivas socio-familiares e novas
possibilidades abertas para os individuos marcados pelo género.

Procuramos também observar como esses mitos tém alimentado conflitos especificos,
dificuldades de comunicagdo e disputas acirradas pelo poder sobre o filho, que vao acabar
desembocando no judicidrio. Neste ponto, torna-se significativo acompanhar, através da analise
dos discursos dos pais € maes entrevistados, como se desenrolam as inumeras estratégias de
poder por eles utilizadas nesse meio juridico, bem como os efeitos danosos que incidem sobre as
criangas envolvidas nesses processos, € de que forma elas sdo continuamente convocadas, ou

coagidas, a participar desse jogo de poder.

SUJEITOS:

Foram entrevistados cinco sujeitos, trés pais e duas maes, que tém como caracteristica
comum o fato de serem protagonistas de processos judiciais de guarda ou regulamentagdo de
visitas dos filhos, ap6s o término de uma relagdo conjugal ou afetiva.

Mulheres:

M1 - A primeira mae entrevistada possui curso superior em Turismo, tem 35 anos de
idade e ¢ guardid do filho de sete anos. Esta mae ¢ parte em um processo de regulamentagdo de
visitas cujo autor é seu ex-marido, com quem foi casada por quatro anos. A época da separagdo, a
crianga contava com cerca de trés anos de idade e sempre morou com a mae. Atualmente, o pai
visita o filho quinzenalmente, buscando-o no colégio na sexta-feira, as 17h, e devolvendo-o a
casa da mae as 20h de domingo. O pai pleiteia a Guarda Compartilhada do filho.

M2 - A segunda mae entrevistada € professora do ensino médio, tem 30 anos de idade e,

desde a separagdo, ¢ guardia do filho de quatro anos. Os pais foram casados por oito anos e, a
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época da separacdo, a crian¢a tinha trés anos de idade. O pai da crianca iniciou um processo de
regulamentacdo de visitas, apos a genitora ter restringido o convivio entre pai e filho, alegando a
ocorréncia de violéncia contra a crianga. Por determinagao judicial, as visitas atualmente ocorrem
a cada quinze dias, aos domingos, entre 14 e 18h, e sd3o acompanhadas pelo avé materno. O pai
pleiteia visitas quinzenais, com pernoite, tal como ocorriam logo apos a separagao.

Homens:

H1 — O primeiro entrevistado tem 24 anos de idade, cursa faculdade de Quimica, e
trabalha como técnico nesta area. Sua filha tinha seis meses de idade, a época da separagao e,
atualmente, tem quatro anos. A mae sempre teve a guarda da crianga e, por encontrar dificuldades
em conviver com a filha, o pai iniciou um processo de regulamentagdo de visitas. Os pais da
crianga ndo foram casados e conviveram juntos por oito meses. Atualmente, o pai visita a filha
semanalmente, buscando-a aos sdbados ou domingos, as 13h, na casa da mae, e permanecendo
com ela até as 18h. Por determinagdo judicial, as visitas foram acompanhadas inicialmente pela
avo materna e, atualmente, sdo acompanhadas pela avd paterna. O pai pleiteia a ampliacao das
visitas.

H2 — O segundo entrevistado tem mais de 40 anos, ¢ engenheiro e, desde a separagdo,
detém a guarda do filho que, a época, tinha trés anos, e atualmente conta com sete anos de idade.
Ambos os genitores solicitaram judicialmente a guarda do filho e, ao fim do processo, entraram
em um acordo de modo a exercerem algo semelhante a Guarda Compartilhada da crianga,
embora, legalmente, a guarda seja do pai. Os pais nunca foram casados, mas moraram juntos por
mais de trés anos. Apos trés anos de litigio, ndo ha mais processos em andamento. Atualmente, as
visitas do filho @ mae ocorrem em trés finais de semana por més, ficando o pai encarregado de
levar o filho para a mae, as sextas-feiras, e busca-lo as segundas-feiras.

H3 — O terceiro entrevistado tem 45 anos, ¢ médico pediatra, professor de medicina e
especialista em amamentagdo ¢ saide publica. Possui duas filhas que contam atualmente com
onze e trés anos de idade. Com relagd@o a filha mais velha, que sempre morou com a mae, o pai
conseguiu estabelecer um regime de visitagdes livres. Com relagdo a mais nova, fruto de uma
segunda unido afetiva, o pai tem tido dificuldades em estabelecer um convivio satisfatorio com a
filha, o que motivou o inicio de um processo de regulamentacdo de visitas com o objetivo de,

futuramente, solicitar uma Guarda Compartilhada. A época da separagdo, a primeira das filhas
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contava com pouco mais de um ano de idade; quanto a segunda, os genitores nunca moraram
juntos. O processo esta em andamento.

Todos os sujeitos pertencem a classe média e residem no Rio de Janeiro, com excegdo de
um dos sujeitos que, apos o fim do processo judicial, mudou-se para outra cidade do Estado. O
universo da pesquisa foi limitado a familias de classe média, tendo em vista que determinados
conceitos utilizados em nosso estudo operam de forma distinta para os individuos de diferentes
camadas sociais. E importante também ressaltar que tanto os homens quanto as mulheres
entrevistadas exercem atividade profissional.

Foram realizadas entrevistas abertas, informais e pouco estruturadas, em locais ¢ horarios
previamente combinados com os participantes. Para a realizagdo das entrevistas, foi elaborado
um roteiro abordando os seguintes temas: concep¢ao de maternidade e paternidade, divisdo de
tarefas domésticas, motivos que levariam a perda ou obtenc¢do da guarda, motivos que indicariam
a necessidade de uma limitagdao do convivio do filho com o outro genitor, participacao dos filhos
nos processos judiciais, melhor regime de visitagdo, posicionamento com relagdo ao outro
genitor, formas de convencimento da justica, provas utilizadas, situacdo da crianca apos a
separacao e durante o processo judicial, posi¢ao pessoal sobre o processo como um todo, opinido
sobre os operadores do direito e sobre o funcionamento do judiciario e, por fim, planos futuros.

Tendo sido feita a transcri¢ao integral das cinco entrevistas realizadas, todas elas foram
submetidas a uma analise do discurso a partir das seguintes categorias:

1 — Papéis femininos e masculinos:

Esta categoria pretende abarcar as concepgdes dos entrevistados acerca das diferencas e/
ou semelhangas existentes entre os papéis de pai e mae, a posi¢ao de cada um em relagao a
familia, a divisdo de tarefas domésticas, bem como as competéncias, ou incompeténcias, que um
ou outro teria por ser do sexo feminino ou masculino.

2 - Posicionamento com relagdo ao () ex-companheiro (a):

Nesta categoria, procuramos organizar as falas que dizem respeito as queixas apresentadas
contra o ex-conjuge, os problemas de relacionamento vivenciados - tanto no decorrer da unido
conjugal como durante o litigio -, os problemas criados pelo outro no tocante ao convivio de um
dos genitores com a crianga, as manipulagdes ou chantagens emocionais que possam ter incidido

sobre a crianga - conforme denunciadas por um dos genitores -, enfim, os conflitos vivenciados
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por conta do posicionamento, da personalidade, ou das atitudes tomadas pelo outro genitor no
decorrer da relagdo conjugal e/ou do processo judicial.

3 - Relacionamento com o Judicidrio:

Aqui serdo abordadas as criticas e as expectativas com relacdo ao funcionamento do
sistema judicidrio e o papel desempenhado pelos operadores do direito — juizes, promotores,
defensores e advogados -, bem como as formas de convencimento da justi¢a utilizadas pelos
entrevistados ao longo dos processos judiciais.

4 — Efeitos sobre a crianga:

Finalmente, nesta categoria, serdo analisadas as visdes dos genitores acerca dos conflitos
e/ou sofrimentos que estariam sendo vivenciados pela crianga tanto no decorrer do processo
judicial como em decorréncia de algum comportamento do outro genitor. Serdo também aqui
tratadas a opinido dos pais sobre o melhor arranjo de visitas, sua posicdo com relagdo a
possibilidade da Guarda Compartilhada, seu ideal de protecdo a crianca e, por fim, seus planos

futuros, envolvendo o filho e a convivéncia deste com ambos os pais.

A ANALISE DOS DISCURSOS

Naio transformar o discurso em um jogo de significagdes prévias,
ndo imaginar que o mundo nos apresenta uma face legivel que
teriamos de decifrar apenas; ele ndo é camplice de nosso
conhecimento; ndo ha providéncia pré-discursiva que o
predisponha a nosso favor

Michel Foucault'®

Os textos resultantes da transcricdo das entrevistas foram submetidos a uma Analise do
Discurso, tomando-se como principais norteadores os trabalhos de Michel Foucault (2003 a; 2004
b) e algumas contribui¢des de Fairclough (2001) e Rocha-Coutinho (1994; 1998). Pensamos que
esta ferramenta facilitard a identificacdo da emergéncia de diferentes estratégias de poder na
relacdo entre homens e mulheres, bem como os mitos e virtualidades com relacdo ao exercicio da
maternidade e da paternidade, que entram em cena ao longo dos litigios nas varas de familia.

A Analise do Discurso foi a opgao escolhida por nos permitir atingir todo um leque de

relagdes, mais ou menos conflitantes, que atravessam as falas dos sujeitos, e que participam da

2003 a, p.53
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producdo, reproducdo, manutengdo e/ou transformacdo das praticas sociais e das relagdes de
poder, saber e resisténcia, com todas as suas implicagdes ético-politicas. Portanto, partimos do
principio de que o discurso nao possui um carater puramente instrumental, e tampouco apresenta
uma correspondéncia simples com a realidade, pois, para além da funcdo de representagcdo do
mundo, o discurso ¢ uma pratica de significagdo e constituicdo do mundo, estando
irremediavelmente ligado ao contexto socio-historico de sua producao.

Compreender o discurso como uma pratica de significagdo e constituigdo do mundo,
dentre outros aspectos, indica que um texto nao deve ser entendido como uma mera ilustragdo da
situacdo em que foi produzido, mas, ao invés disso, deve-se pensar que € a propria situagdo, em
seu sentido mais amplo, que constroi o texto. Por isso, a analise de um discurso ndo se restringe
ao conteudo da mensagem, mas, antes, estende-se ao proprio uso funcional da linguagem, ou seja,
as regras de uso que descrevem como as emissdes desempenham agdes sociais (Faiclough, 2001;
Rocha-Coutinho, 1998).

De acordo com Foucault (2004 b), a analise do campo discursivo deve ser orientada no
sentido de compreender o enunciado na estreiteza e singularidade de sua situacdo, ou seja, no
sentido de determinar as condi¢Oes de sua existéncia, de fixar seus limites, de estabelecer suas
correlagdes com os outros enunciados a que pode estar ligado e de mostrar que outras formas de
enunciagdo exclui. O enunciado, para o autor, ¢ como um né em uma rede, na medida em que
estd sempre ligado a outros enunciados que o precedem e que o seguem. Por este motivo, esta
fora de questdo a possibilidade de descrever ilimitadamente todas as relagdes que possam surgir
entre 0s campos enunciativos, sendo necessario aceitar, para fins de analise, recortes provisorios,
onde as relagdes sejam satisfatoriamente densas.

Foucault (2004 b) propde ndo tratarmos os discursos apenas como um conjunto de signos
que remetem a conteudos ou a representacdes, mas sim como praticas que formam
sistematicamente os objetos de que falam. Para o autor, os discursos fazem mais do que utilizar
signos para designar coisas, e “é esse mais que os torna irredutiveis a lingua e ao ato da fala. E
esse ‘mais’ que € preciso fazer aparecer e que ¢ preciso descrever” (Foucault, 2004 b:55). Assim
¢ que, em lugar de ver no discurso um fenomeno de expressao, o autor buscara nele um campo de
regularidade para diversas posi¢des de subjetividade.

Seguindo esta perspectiva, o discurso ndo vai estar relacionado prioritariamente a um

sujeito cognoscente, a uma individualidade psicologica, nem a instancia a priori de um
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conhecimento, sendo necessario, ao invés disso, que nele mesmo o interroguemos sobre as regras
de sua formagdo e sobre suas modalidades particulares de existéncia. O discurso sera tratado,
portanto, em seu volume proprio, em sua singularidade e em sua raridade, buscando-se analisar
ndo as relagdes entre o autor e o que ele disse, mas sim qual a posi¢ao que pode ¢ deve ser
ocupada pelo individuo para que ele seja o sujeito de determinado discurso (Foucault, 2004 b).
Para tanto, torna-se necessario, tal como propde o Foucault (2004 b), seguir os discursos ao longo
de suas arestas exteriores para melhor salienta-los; segui-los em suas relagdes com formacoes
discursivas e dominios ndo discursivos, tais como institui¢des, acontecimentos politicos, praticas
e processos economicos. Esta aproximacdo do discurso com outras praticas discursivas € nao
discursivas ¢ fundamental para a analise de como tais praticas fazem parte das condi¢des de
emergéncia, de insercdo e de funcionamento dos discursos.

Por fim, ¢ importante ressaltar que Foucault (2004 b), em suas analises, ndo tentou excluir
o problema do sujeito - como pode parecer a primeira vista -, mas sim lhe tirou a soberania,
procurando definir as posi¢des e as fungdes que o sujeito pode ocupar na diversidade dos

discursos. De acordo com suas proprias palavras:

Trata-se de revelar as praticas discursivas em sua complexidade e em sua densidade; mostrar que
falar ¢ fazer alguma coisa — algo diferente de exprimir o que se pensa, de traduzir o que se sabe
e, também, de colocar em agdo as estruturas de uma lingua. (...) mostrar que uma mudanga, na
ordem do discurso, ndo supde “idéias novas”, um pouco de invengdo e de criatividade, uma
mentalidade diferente, mas transformagdes em uma pratica eventualmente nas que lhe sdo
proximas e em sua articulagdo comum. Longe de mim negar a possibilidade de mudar o
discurso: tirei dele o direito exclusivo e instantdneo a soberania do sujeito (Foucault, 2004 b, p.
234).

Situado nosso referencial tedrico-metodologico, partiremos para a analise do discurso de
nossos entrevistados. Os dados colhidos ao longo das entrevistas serdo analisados a partir das
cinco categorias de analise definidas acima e que guardam estreita relagdo com nosso trabalho, ou
seja, serdo recortados das entrevistas os segmentos que se referem, direta ou indiretamente, a
cada uma das questdes que consideramos fundamentais para nosso estudo: a visdo acerca dos
papéis de homens e mulheres na sociedade, o posicionamento com relacao ao (2) ex-companheiro

(a) apds a separacdo, o relacionamento com o Judicidrio nos processos de guarda e

regulamentacao de visitas e os efeitos sobre a crianga.
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~ e . 1
Segue-se, entdo, a andlise dos discursos. 7

I — Papéis masculinos e femininos:

As mulheres entrevistadas apresentaram um grande entusiasmo ao falar sobre a
maternidade, o que se pode notar nao apenas pela énfase empregada ao falar sobre o tema, como
também pelas fantasias envolvidas, a carga emocional com que se expressam e a valorizagdao
acentuada do que poderia ser o papel da mae, ou do prazer que isso traz para elas, tal como

podemos observar nos seguintes depoimentos:

Ah, eu acho o0 maximo! Poxa, eu tinha altas fantasias, e.. agora eu vejo assim que a realidade é mais
maneira ainda, sabe, cada dia que passa, eu fico mais impressionada, porque ¢ muito legal. Eu adoro,

me relaciono super bem com ele (M1).

Ah, eu acho que uma mae deve fazer tudo por um filho. Eu acho que no meu caso entdo, nossa! Eu
tenho que ser mais do que mae, eu tenho que ser uma mae superpoderosa. Eu tenho que ser... sei 14, pai,

mae, tudo que tem direito (lagrimas caindo) (M2).

Podemos observar, inclusive, que uma das maes (M2) chega a afirmar que sua atuacdo
deve englobar os papéis de pai e mie e tudo o mais a que ela teria direito. E importante salientar
aqui que as formas por elas empregadas em sua fala - tais como “uma mae deve”, ou “eu tenho
que ser” - indicam claramente um senso de dever atrelado a fungao materna.

A respeito destes depoimentos, podemos também observar uma certa homogeneidade
enunciativa, o que, de acordo com a denominagao foucaultiana, aponta para a regularidade que os
enunciados apresentam, nao obstante a heterogeneidade do vocabulario empregado, ou mesmo as
diferengas em suas organizacdes dedutivas. Trata-se de uma homogeneidade enunciativa que,
como todas as outras, tem seu proprio recorte temporal, cujo ponto de emergéncia pode ser

localizado no periodo de disseminagdo das praticas higienistas, quando o papel da mae comegou

17 A . . N . . .
As pausas e énfases presentes nos discursos dos entrevistados serdo identificadas pelos seguintes sinais:
pausa pequena = pp, média = pm, grande = pg ; as gradagdes das énfases serdo representadas, respectivamente, por
palavras sublinhadas, em negrito, e por ambas as formas. Os nomes usados na identificacdo dos sujeitos sdo ficticios.
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a ser altamente valorizado. Vale ressaltar que observamos esta questdo ao longo de todo o
discurso das mulheres entrevistadas, sob inimeras formas, e inserida em diferentes estratégias.
Os homens entrevistados, por sua vez, ndo conferiram a maternidade uma valorizagao tao
acentuada, tendo-se mostrado mais pragmaticos, fazendo referéncias a situacdo atual da mulher,
inserida no mercado de trabalho, bem como ao interesse da crianca, que deveria ser observado
por mies e pais. E interessante notar também que os pais relacionaram a maternidade
experiéncia que tiveram com as maes de seus filhos, ressaltando, em alguns casos, os problemas
por elas criados por estarem na posicao de maes e guardids. Nesse sentido, vale lembrar que estes
pais acabaram de passar, ou estavam passando no momento da entrevista, por processos de
disputa de guarda ou de tentativa de regulamentar suas visitas aos filhos, ou seja, seus relatos
estdo articulados a uma funcdo e a uma estratégia especificas, e ndo simplesmente a uma suposta
“mudanca de consciéncia” com relagdo ao papel materno. Os depoimentos a seguir ilustram essa

tendéncia:

Fungdo de mae? Hoje em dia ¢ dificil, né? Hoje em dia, com o mundo do jeito que ¢, todo mundo
trabalha, todo mundo precisa trabalhar... Eu acho dificil vocé... exercer a fungdo de méde. A ndo ser que
vocé tenha uma vida muito estavel, né. (...) Vocé saindo da licenga maternidade, como é que vocé vai

cuidar do seu filho se vocé trabalha? (H2).

Ah, claro, eu acho que ela tem, tem uma importancia. Agora... eu tenho medo €... de como ela tem

agido, entendeu, quer dizer, isso ndo demonstra ser uma boa mae, porque uma boa mae tem que... é...
cuidar dos interesses da filha. E ¢ importante pra filha ter um bom pai, um pai participante, né, e ela
fazendo tudo que tem feito, é... isso demonstra que ela ndo ta preocupada verdadeiramente com a

Renata, e sim em me molestar, em me humilhar, né, e me impedir, né?(H3).

O ideal pra mim ... Eu acho que mée e pai, assim, ¢ pra estar juntos, eu acho né. Mesmo que separados
assim, num caso diferente, ¢ pra estar junto em comunhdo na criagdo mesmo do filho, que é o que ndo

estd havendo. (...) tem que estar no mesmo empenho (pp) Cuidar... tem que ter um equilibrio né (H1).

Cabe assinalar que, a despeito disso, na fala de H2, por exemplo, aparecem visdes
estereotipadas acerca da maternidade, como se pode observar em frases como “hoje em dia, com
o mundo do jeito que ¢ todo mundo trabalha..” , como se o fato de trabalhar indicasse a

impossibilidade do exercicio da maternidade, uma vez que uma “boa mae” deve se dedicar
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principalmente aos cuidados e aos interesses de seus filhos. Pode-se notar que essa idéia da “boa
mae” que deve cuidar dos interesses do filho surgiu mais explicitamente no discurso de H3 que,
no entanto, referia-se ao fato de estar sendo excluido pela mae da vida de sua filha.

Por outro lado, quando os entrevistados foram questionados acerca da existéncia ou nao
de diferencas entre os papéis de pai e mae, verificamos que alguns sujeitos entraram em
contradi¢ao, demonstrando claramente que, embora estejam atentos as mudangas socio-familiares
que estamos vivenciando, ainda guardam certas concepg¢des higienistas que conferem a mulher
uma primazia no tocante aos cuidados e a criagdo dos filhos, como observamos no discurso de
HI:

Ah, eu acho que tem muitos pais bem sucedidos, né, criando seus filhos, né, muitos. Ndo sdo poucos
ndo, muitos pais. Que assim, agrega os avds pra ajudar, né, pra tomar conta a noite, ou durante o dia
enquanto estiver trabalhando, né, envolve mais gente. Acho que a mae, assim, trabalhando ou ndo
trabalhando, ela consegue administrar, o pai, né, normalmente tem mais... (pp) Néo, besteira falar isso,
eu acho assim tem muitos pais bem sucedidos, eu conhego casos assim. Pais que tdo até formalizando
isso, né. Passou o final de semana, ai passou sexta, sabado e domingo, ai passou quinta, sexta, sabado e

domingo, agora ta invertendo a coisa, de 15 em 15 dias leva o filho 14 pra mae ver.

E interessante observar a referéncia feita pelo sujeito a necessidade do envolvimento de
mais pessoas no cuidado da crianga, como, por exemplo, os avos, e ainda o emprego da expressao
“pai bem sucedido”, que ¢ ambigua e pode estar se referindo a criagdo e cuidados com a crianga,
bem como a questdo financeira, o que fica mais claro, sobretudo, quando seguimos o desenrolar
do discurso deste mesmo sujeito sobre os motivos de nao ter solicitado a guarda da filha, que
apontam claramente para uma maior valorizacao do aspecto material. Como vimos anteriormente,
trata-se de dois argumentos utilizados em larga escala por pais que pleiteiam a guarda de seus

filhos: a presenga de avos e maiores recursos financeiros. Eis a continuagdo da fala deste pai:

Assim... A minha briga ndo € pela guarda né, mas eu acho que ela tem desequilibrio emocional. Se eu

tivesse condi¢des financeiras, ah, eu pediria, pediria. (...) Acho que ¢ muito importante a financeira e a

emocional, sabe. Porque a financeira vc ajeita a estrutura fisica.Vc aluga uma casa melhor, vc contrata
gente pra cuidar, aliados né, vc agrega pessoas pra te aliar. Mas emocional tb ¢ muito importante, vc
tem que ter essa, mediar esse contato com o outro pai que nao ta na mesma casa, mas que quer ta junto

também, que ¢ muito importante também (H1).
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Pode-se dizer que a contradi¢do surgida com relagdo ao depoimento anterior, € intrinseca
ao discurso, ou seja, se desenrola na propria formacao discursiva, revelando certas posicdes de
subjetividade e certas escolhas estratégicas. Portanto, trata-se de um tipo de oposi¢do que
representa um momento funcional determinado, no caso de H1, o fato do pai justificar com
alguma insisténcia o ndo pleito da guarda por motivos financeiros, o que fica ainda mais claro
neste ultimo depoimento acima. E interessante também notar, no relato acima, o uso do termo
“briga”, indicando que hé nestes processos uma significativa rivalidade por parte de pais e maes
que discordam a respeito da situagdo do filho.

Diferentemente de H1, os dois outros homens entrevistados ndo ressaltaram diferencas
naturais nos papéis de pai e mae, além das peculiaridades de ordem bioldgica. Assim, a tendéncia

por parte deles foi realgar as semelhangas existentes, afirmando, por exemplo:

Pai é aquele que gosta, da carinho, cuida... a mae também, né (H2).

Ainda com relagao as diferengas entre os papéis de pai e mae, consideramos interessante
salientar que para as mulheres entrevistadas estas diferencas ndo se restringem apenas a uma
caracteristica de personalidade, como pode sugerir a primeira fala da entrevistada, mas sim a
peculiaridades por longo tempo atribuidas ao sexo feminino, tais como maior sensibilidade,
delicadeza e dogura no modo de lidar com as pessoas, diferentemente do homem, a que se

costuma vincular um comportamento mais rude e grosseiro:

E... Eu acho que isso ta mudando agora. Eu acho que agora as pessoas tdo mais querendo... eu acho que

tem diferenca sim porque tem diferenca da pessoa lidar. Por exemplo, eu vejo com o fulano

[namorado da mae] lida com meu filho, eles se ddo superbem, né, e... mas tem umas coisas assim que
sdo muito diferentes. Eu ndo faria daquele jeito. Mas eu confio nele, eu acho que ¢ um jeito que ele faz,
eu acho ele um cara um companheiro, eu acho ele um exemplo de homem pra mim, de uma pessoa que
eu sempre achei que era pra ser. [...] Eu acho que a mulher é mais doooce..., sem, sem, sem ser grosso,
entendeu? Acho que a mulher é mais doce, eu acho que ela... eu acho que assuntos que a gente vai
entender melhor e e tem outros assuntos que... que os caras vao entender melhor, né. (...) Ndo sei dizer

qual ¢ a diferenga assim... (M1).

Podemos verificar que a entrevistada emprega em suas falas, por diversas vezes, o termo

“eu acho”, além de repetir palavras e mostrar-se reticente ao pronuncia-las, indicando um certo
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grau de duvida em seu posicionamento, culminando, inclusive, na verbalizagao direta de que ela
nao sabe mesmo quais seriam as diferencas. No entanto, sublinhamos a énfase apresentada pela
entrevistada ao se referir ao fato de que a mulher seria mais doce do que o homem, a0 mesmo
tempo que sugere que este teria tendéncia a agir de modo mais grosseiro.

Com relagdo a paternidade, os pais, ou se mostraram pragmaticos, ou salientaram a
possibilidade do homem também exercer a maternagem com seus filhos, como bem o

demonstram os depoimentos a seguir:

O pai... E o que eu digo. O pai tendo tempo... tudo é tempo, né. O pai tendo tempo, ndo vejo por que

ndo se dedicar, né (H2).

Essa educagdo pra participacdo do homem no cuidado com as criangas deve vir de tenra idade, né,
deve mudar a cultura do cuidado. Homem também pode cuidar, homem também pode trocar fralda,

pode dar comida, pode dar banho, né (H3)

As maes entrevistadas, por sua vez, ao definirem a paternidade, ndo incluiram a questao
do cuidado e da “maternagem”, mas optaram por realcar a questdo do lazer, da paparicagao, e do

servir de exemplo para o filho, como podemos ver nestes depoimentos:

Pra mim o pai é aquele companheiro... € aquele cara bacana, né, que ia ta junto, que ia ver os deveres,
que ia... mos..., que ia acima de tudo ser um exemplo assim de integridade, de carinho, de respeito, um
cara bacana, assim, isso ¢ um sonho que eu ainda tenho, eu acho que é... acho que isso nao mudou néo.

Acho que eu continuo assim. Eu acho que esse que ¢ uma idéia legal assim de pai (M1).

Eu acho que tinha que dar carinho pro filho, tinha que paparicar um pouco, entendeu. E... sentar no
chdo, brincar de casinha, de bonequinho, ver televisdo junto, ver desenho junto, é... sei 14, se tem

joguinho no computador, joga junto com o filho, videogame joga junto, fazer as coisas realmente junto,

entendeu? Isso que o pai dele ndo fazia. E ai no final de semana, ou ele ia estudar, ou, se ele ficava em
casa, ele ficava deitado na cama, vendo televisdo, mas os filmes dele, né, ou entdo no computador

jogando direto. Sozinho (M2).

Como podemos ver neste ultimo depoimento, a exemplo dos homens, as mulheres, ao
falar sobre paternidade, também aproveitaram para fazer referéncia ao pai de seus filhos,

realcando dificuldades e acomodagdes. Cabe acrescentar aqui que, mais adiante, em suas falas, as
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maes reclamaram bastante, e enfaticamente, do fato dos pais ndo prestarem cuidados como o de
higiene e alimentacdo, entre outros, com relacdo aos seus filhos, apesar de nao terem realgado
este aspecto em sua definicdo de paternidade. Os depoimentos a seguir sdo ilustrativos neste

sentido:

Eu nunca podia contar com ele pra nada.(...) Trocou pouquissimas fraldas. As vezes ele enche a boca
pra dizer “eu cuidava, eu ndo sei qué, eu ndo sei qué 147, mas, meu filho quando nasceu teve infec¢ao
urindria, € eu tinha pouco leite e ndo sabia, entdo o bichinho chorava, chorava, chorava nos primeiros
dias até a gente descobrir isso. Ele... dizia que ndo agilientava mais ouvir, pegava as coisas e ia dormir
na sala, dormir no outro quarto, entendeu? Entdo, que ajuda ¢é essa? Sabe, sempre quando o Rodrigo

ficou doente eu que tinha que me virar com ele. Eu lembro que uma vez, €, eu tive pneumonia 14, e

ninguém me ajudou a tomar conta dele ndo. (...) e eu tava assim, cheia de febre, no chéo, largada, eu
ndo me agilientava em pé, entendeu? Com pneumonia... pensa que ele faltou o trabalho para olhar o
filho pra mim, ou que minha sogra que ja tava morando 14 veio olhar ele pra mim, néo, ndo quis saber

nao, entendeu? (M2).

Ele quer a parte ludica toda do negoécio, ele ndo... todo o resto ¢ desprezado. Pode t4 um calor, e a
crianga fica com a mesma calc¢a ndo sei qué... ele ndo pensa, ele acha que ¢ frescura ver esse negocio de

roupa... (M1).

E interessante relacionar o depoimento desta mae - que, apds a separagdo, se queixa do
fato do pai valorizar apenas o aspecto ludico - com duas de suas outras falas, a primeira, em que
afirma que o pai era “superpresente” apesar de nao ter cuidado do bebé e a segunda quando tenta

descrever, com um grau significativo de dificuldade, como era seu ex-marido como pai:

Ele era um pai assim...(pp) presente, superpresente (pm) ... [ Ele ajudava a cuidar do bebé&] Nao, ai
ndo... Ele sempre se relacionou pra brincadeira, né. N&o cuidava... pra brincadeira. [...] Ah, ¢
complicado isso pra mim, pra responder... sei la... ele chegava... ai, brincava um pouquinho, com ele...
s . . o am g . . e A

ai, como ¢ que ta, meu filho, ndo sei qué”.... é... botava no colo, brincava um pouquinho, nio sei qué

(pp), e... cabd (M1).

Podemos observar o grau de incerteza nesta fala, ndo apenas pelo uso de expressoes
como, por exemplo, “sei 1a” ou “¢ complicado”, como também pela quantidade significativa de

pausas ao longo da fala da entrevistada. E possivel se depreender disso a pouca participagio e,
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por outro lado, a pouca importancia conferida, pela mae, ao papel do pai nos cuidados diérios
com o filho. Além disso, percebemos que estes depoimentos vao ao encontro de questdes por nos
abordadas neste trabalho, e que dizem respeito ao fato das maes freqiientemente alimentarem a
dependéncia do filho com relagdo a elas, ao mesmo tempo em que dispensam, ou preferem ndo
solicitar, a ajuda do pai, ao longo da vida conjugal. Apos a separagdo, parece que elas passam a
realcar as dificuldades do pai com relacdo aos cuidados didrios com a crianga, desqualificando-o,
isto ¢, considerando-o como ndo competente para cuidar do filho, ainda que durante os poucos
dias de visita. O mesmo parece ocorrer com relacdo a divisdo de tarefas domésticas, campo em
que as mulheres mais reclamam de uma sobrecarga, mesmo que ainda tenham dificuldades de
dividir este encargo com os homens, alegando que estes ndo saberiam como agir, assunto que
abordaremos posteriormente.

Ainda com relagdo a paternidade, percebemos que os homens se expressaram no sentido
de salientar como sdo capazes de exercer, tal qual a mae, todos os encargos relativos a

maternagem. Os depoimentos a seguir sdo exemplares neste sentido:

Eu dou banho e fago tudo. Dou comida, fago comida, eu fiz um quarto aqui especial pras meninas, né
(levantou e me chamou pra ver o quarto, continuando a conversa), eu morava num apartamento menor,
entdo uma das alegagdes da Gilda era que ndo tinha lugar pras meninas. Entdo eu mudei pra ca ha dois

anos, e ai fiz esse quarto pras meninas (H3).

Eu fui o 1° a colocar... eu assisti 0 parto, eu assisti o parto, a 1* pessoa que trocou fralda, assim, a
enfermeira botou quando ela nasceu, mas a 1* troca de fralda eu fiz, sabe, na maternidade, eu
acompanhei durante seis meses, sabe, botava pra dormir, chegava cansado, aquela coisa mesmo de
recém-nascido ndo querer dormir, dormia no sofa com ela assim, sabe, até ela... Eu ajudava , ajudava. A
maior decepgao ¢ eu ndo ta acompanhando isso tudo, entendeu? Ela com 4 anos e eu... hoje em dia ela
quer ir no banheiro e eu ndo sei o que fazer, sabe como é que é, uma coisa assim... complicado né? [...]

Eu tenho uma sobrinha que cuidei dela mesmo, eu cuidei assim, que eu fiquei desempregado 4 meses,

eu levava ela pra escola, dava banho, uma crianga de sete anos, sabe, ajudava efetiv... dava comida,

“vamos fulana, vamos comer pra ir pra escola”. Aquela coisa mesmo (suspirou) (H1).

Eu ficava a maior parte do tempo em casa e quando eu ndo estava tinha uma baba. (...) Quando a baba

ndo estava, eu dava banho... fazia tudo (H2).
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Ao longo das entrevistas, pudemos perceber que, em varios momentos, as maes
expressaram abertamente sua posi¢do de que a importancia do pai é no minimo relativa, pois,
embora, por vezes, admitam esta importancia, ao mesmo tempo afirmam que ele seria uma figura
dispensavel, sobretudo no periodo da infancia. O depoimento a seguir expressa a opinido de uma

mae acerca da falta que o pai faria, caso suas visitas ao filho fossem interrompidas:

Eu acho que agora... ndo. Porque... ele ta pequeno e tal. Mas, quando ele crescesse ele ia olhar pra tras

e ia ver: “pd, meu pai o que que houve? Nao quis, me abandonou, qual o problema...? (M1).

Pode-se observar que a énfase ¢ colocada no “agora”, ou seja, o pai ndo faz falta enquanto
a crianga estd pequena — a titulo de curiosidade, cabe observar que, no caso, talvez ndo seja tao
pequena assim, pois se trata de um menino de sete anos de idade. A este respeito, vale a pena
sublinhar como alguns antigos saberes médicos, psicoldgicos e psicanaliticos, ou deles
decorrentes, difundiram a idéia embutida neste depoimento, na medida em que deixaram o pai em
segundo plano ao abordarem o tema dos cuidados infantis como responsabilidade das maes. Ao
mesmo tempo, difundiram a idéia de que a importancia do pai estaria ligada, primordialmente, a
figura de autoridade e a imposi¢ao de limites, sobretudo no periodo da adolescéncia.

No depoimento abaixo, pode-se notar que uma das mulheres entrevistadas, quando
questionada sobre a importancia do pai na vida da crianga, chega a expressar-se como se o filho

nao tivesse um pai.

Tadinho, eu acho que ele... (pp) é muito dificil ele falar no pai. Eu acho que ele gostaria de ter um pai,
né. [...] Tanto que ele fala assim pra mim “mae, quando eu crescer, eu vou ser igual ao meu tio. Eu vou
trabalhar 14 em X, igual ao meu tio”. A referéncia dele ¢ meu irmdo. (pp) Meu irmao, quando a gente
veio pra ca, meu irméo ficou um tempo aqui morando com a gente. (...) Quer dizer, a referéncia dele ¢
meu irmdo. Ele era Flamengo, ele passou a ser Botafogo pra ser igual a meu irmdo, sabe, e... ai ¢ isso

(H2).

Nota-se claramente uma exclusdo do pai real quando a mae diz “ele gostaria de ter um
pai”. Ora, o uso da expressdo verbal “gostaria”, assim colocada no futuro do pretérito, indica um
acontecimento que ha de vir, remete a idéia de um pai ideal, ou, ainda, pode mesmo indicar uma

condicdo irrealizdvel. Este aspecto, de exclusdo do pai, também pode ser observado quando ela
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afirma que, apods a separagdo, o filho dificilmente fala no pai e a referéncia da crianga passou a
ser o tio materno.

Podemos perceber que as duvidas acerca da importancia ou nao do pai na vida do filho
percorrem o discurso das maes entrevistadas em varios momentos, deixando claro, no entanto,
que a presenga do pai de seus filhos representa algo incobmodo em suas vidas. Os depoimentos

seguintes ilustram bem este aspecto:

Eu fico com muita pena, sabe, porque eu acho que o Rodrigo cria aquela expectativa... ele chegou a
falar pra mim “maée, meu pai me prometeu que vai para de fumar”, eu falei “¢, meu bem, ele prometeu,
jura?”, “E, ele prometeu”. “Meu pai vai ser bonzinho, mée, eu vou ensinar ele a ser bonzinho”. Sabe, eu
acho que ele fica criando uma... sei 14, uma expectativa, entendeu. Por isso que eu ndo sei se € positivo
ele ta com o pai ou ndo. Porque de repente ele vai criar a fantasia de um pai que ndo existe. E por isso

que eu falo, eu entrego nas maos de Deus (M2)

Eu acho importante. Eu acho importante ele continuar visitando o pai sim. Eu acho. E eu trabalho isso

na... terapia... (...) légico que pra mim seria muito mais comodo se... o pai dele sumisse. Seria muito
mais cdmodo, porque a minha vida agora que ta melhorando, mas ndo era pra qualquer um nédo, era um
negdcio assim muito barra pesada. E... e refletia no filho direto. Mas eu acho importante, eu acho que...
e eu passo isso pra ele, eu falo pra ele...que as vezes ele vem assim arrasado, né, a gente tem que
consertar o estrago. Mas eu falo pra ele que ele tem que ver, que esse € o pai dele, que ele gosta, ele ndo
sabe as vezes demonstrar, mas ele gosta dele, e... que ele tem que aprender a conviver, que ele tem que
aprender a se colocar, mostrar o que que ele quer, o que que ele acha, porque sendo o outro vem com o

rolo compressor em cima (M1).

Podemos observar, no primeiro depoimento acima, que a mae expressa uma preocupagao
com as expectativas criadas pelo filho com relacdo ao pai e, talvez possamos dizer, que ha até
mesmo um desejo de controlar as fantasias e expectativas do filho, de modo a evitar possiveis
frustracdes — um controle de virtualidades. No caso do segundo depoimento, a mae conta com a
ajuda de uma terapia para lidar com uma questio que para ela parece ser problematica. E
interessante notar que, antes de mencionar o auxilio da terapia, a mae repete trés vezes seguidas
que “acha” que o pai ¢ importante, demonstrando nao estar tdo convencida assim desta posi¢ao,
até porque se pode notar uma clara desqualificagdo da capacidade do pai em cuidar do filho

quando a mae afirma que tem que “consertar o estrago” quando o filho volta da casa do pai.
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Vé-se, igualmente, a partir dai, que o discurso da terapia vem ao auxilio da mae como
uma forma politicamente correta e socialmente aceitavel de compensar a sua postura de nao
conferir ao pai a importancia que ela suspeita ser necessaria, ou que o discurso psicoldgico lhe
diz ser necessaria, o que pode ser observado quando ela diz repetidamente, com énfase e como

que tentando se convencer, “Eu acho importante. Eu acho importante ele continuar visitando o

pai sim. Eu acho. E eu trabalho isso na... terapia... (...)”. Em outros termos, a pratica da terapia
surge como um campo adjacente que da condigdes de possibilidade ao discurso dessa
entrevistada, atualizando, por exemplo, enunciados referidos a importancia que deve ser dada ao
pai e, ao mesmo tempo, servindo para justificar, ou equilibrar, os elementos discursivos que
aparecem logo em seguida na fala desta mae e que de fato se opdem a valorizacao do pai.

Tal como afirma Foucault (2004 b), os enunciados formulados supdem sempre outros
enunciados, ou seja, ha, em torno dos enunciados, todo um campo de coexisténcias. Desse modo,
¢ importante pensar que os relatos dos pais e maes entrevistados fazem parte de todo um jogo
enunciativo que vai além deles proprios, nao se referindo, portanto, apenas a sujeitos individuais.
Além disso, no que diz respeito aos relatos apresentados por pais e maes acerca dos seus papéis
com relagdo a crianga, o levantamento de competéncias e incompeténcias, as desqualificacdes, as
supervalorizagdes, as justificativas, enfim, todos aqueles elementos relacionados aos papéis
femininos e masculinos devem também ser pensados nao se tomando como referéncia, nem o
sujeito individual, nem uma consciéncia coletiva, mas — ainda seguindo Foucault — como um
campo discursivo cuja configuragdo define o lugar possivel dos sujeitos falantes. Em outros
termos, o mais importante ndo ¢ identificar quem fala, mas sim analisar que o que ¢ dito nao ¢
dito de qualquer lugar, pois os individuos devem ocupar posi¢gdes determinadas para serem os
sujeitos de determinados enunciados. Trata-se de uma questdo fundamental, levantada por
Foucault (2004 b), a qual voltaremos posteriormente.

Ao longo das entrevistas, percebemos o quanto a histéria do relacionamento entre os
genitores pode influenciar, muitas vezes de forma negativa, o convivio do filho com o pai,
sobretudo quando houve episddios de violéncia doméstica do marido contra a mulher, do pai
contra a crianga, ou, apos a separacdao, da companheira do ex-marido contra a crianga. Nestes
casos, apesar das visitas nao serem interrompidas, e da crianga nao oferecer resisténcia em seguir
com o pai para as visitas, permanece o conflito entre o ex-casal e, entdo, muitas vezes, o

sofrimento vivenciado pela crianga — que pode ndo estar ligado diretamente ao comportamento do
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pai, mas sim a situagdo de conflito como um todo — acaba sendo atribuido principalmente, ou
somente, a0 comportamento deste pai.

Neste sentido, ¢ interessante salientar o depoimento de uma das maes que expressa de
forma direta o desejo de dispensar o pai, ainda que tal manifestagdo tenha sido feita em tom
jocoso. Além disso, vale também ressaltar, uma vez mais, o significativo grau de incerteza ou
inseguranca presente na fala das maes a respeito da paternidade, fazendo uso de expressdes como
“sei 14”, quando se referem ao pai do seu filho, ou a pais, de um modo geral, tal como podemos

verificar no discurso de M2:

Ah, eu acho que todas as mulheres deviam ter producdo independente, ndo deviam arrumar pai nem

marido. Deviam sair trepando por ai, escolher um pra ser pai e ndo avisar nem pra ele, entendeu? (riu
bastante) Eu acho que devia ser assim. (...) (pp) Ah, sei 14, eu brinco. Eu acho que, quando é um bom
pai, né, quando é um bom pai eu acho que faz falta. Mas sei 14, eu acho que no meu... eu acho que se eu
tivesse um outro filho, eu ia viajar assim pra um lugar bem longe, ia (rindo) arrumar meu filho 14 e nio

ia comunicar pra ninguém, entendeu?.

Esta tendéncia observada com freqiiéncia nas mulheres, de valorizarem mais a
maternidade do que a paternidade, transparece de forma clara quando as questionamos sobre a
possibilidade de um pai obter a guarda do seu filho, ja que, ndo apenas a maioria das mulheres,
como também grande parte da sociedade considera que o ideal é que as criangas permanegam
com a mae apds a separagdo conjugal. Apresentamos a seguir a opinido de uma das maes

entrevistadas, quando a questionamos sobre o destino da crianca apos a separagao:

Sei l4... Eu, eu acho que ¢ com a mie. Mas a gente também vé casos de mde que maltrata o filho, ndo ¢?
A1 eu ndo sei. (...) num caso normal, eu acho que o filho realmente deve ficar com a mae, né, e que o

pai deve ver o filho... ou de 15 em 15 dias, ou entdo é... combinar com a mae (M2).

Podemos observar que, mesmo ressalvando a possibilidade de também a mae ser,
eventualmente, prejudicial para o filho, a entrevistada pondera que, em casos “normais”, o filho
deve mesmo permanecer com a mae, ¢ ainda enfatiza esta posi¢do. Além disso, € interessante
notar que o modo como ela situa a questdo — “de 15 em 15 dias”, e “combinar com a mae” — ¢
condizente com as formas mais comuns de se estabelecer o convivio do pai com o filho, isto &,

quinzenalmente ou sob o controle da mae.
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Por outro lado, apesar dos homens entrevistados terem sido unanimes em defender a
posicdo de que o convivio proximo com ambos os genitores ¢ fundamental para o
desenvolvimento do filho, eles ainda se surpreendem quando o filho manifesta um afeto ou um
apego pelo pai que possa, porventura, até mesmo superar o que sentem pela mae, como se pode

observar na fala de H2, que tem a guarda do filho:

Ele sempre, por incrivel que parega, ele sempre foi muito mais apegado a mim do que a ela. Isso

causava a ela também um mal estar, né, ela sentir que o filho era mais apegado a mim, sem eu ter
comprado... ou feito qualquer coisa do tipo. Ela... é natural, né. Outra coisa que foi constatado também,
e que ajudou também a que eu ficasse com a guarda. Ficou muito claro isso pras psicélogas, pras

assistentes sociais...

Com relagdo a possibilidade da crianga pernoitar na casa do pai, podemos observar, por
parte das mulheres entrevistadas, uma disposi¢do em ndo permitir o pernoite, ou, no minimo,
considera-lo dispensavel, prejudicial a crianca, ou uma maneira do pai perturba-la. Podemos

verificar esta situacdo no depoimento a seguir:

Ficou sem pernoitar ... s30 nove meses, ndo ¢? E setembro, né. (...) Foi 6timo pra todos, inclusive para

0 pai. Pra avd, pra todo mundo. Pra avé paterna... (...) Todo mundo adorou isso, inclusive ele, que

podia sair, que podia ... (M1).

Entretanto, ndo obstante o depoimento acima, quando perguntamos a esta mae sobre se 0
pai reclamava desta situacdo, ela respondeu positivamente. Ou seja, sua fala parece demonstrar
que ela ndo acredita, ou ndo quer acreditar, na veracidade dos sentimentos do pai, uma vez que,
mesmo ciente de suas queixas, ela o incluiu quando afirmou, com grande énfase, que o fim do
pernoite “foi 6timo para todos, inclusive para o pai”. O depoimento a seguir, contudo, mostra que

o pai manifestou sua insatisfagdo de forma inequivoca:

Nao, ele ficava (reclamando), mas, assim, a gente sentia que, que ele ¢ muito assim, ele reclama... E..
Ele reclamava, sempre reclamava, dizendo que era um absurdo, que era isso, que era aquilo, ai ele vai
pra televisdo diz que ele ta impossibilitado de ver o filho, que ndo sei qué, vai pro canal 7,
Bandeirantes, falar que ele t4 impossibilitado de ver o filho... ai ele entrou numa associacdo de pais

separados (M1).
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A posigdo apresentada pela outra mulher entrevistada vai um pouco além, pois se refere
ndo apenas ao seu caso particular — em que podemos levar em conta uma série de variaveis —
como também aponta para uma posi¢ao generalizada, ou seja, representa um posicionamento que,
na sua opinido, deveria ser seguido idealmente em todos ou, pelo menos, na maioria dos casos de

separagao conjugal. Eis o depoimento desta mae:

Pra dizer a verdade, eu acho que ndo [ndo deve dormir na casa do pai]. O meu pernoitava porque eu
pensava que ele tava bem e porque o pai me ameagava, que ia tentar tirar a guarda de mim, se eu
tentasse qualquer coisa. Por isso eu deixava. Entendeu? Mas que eu acho que ndo é o ideal ndo é.
Porque homem... sei 14, as vezes quer ir pra farra mermo, pra gandaia, quer ficar com a mulhé, e ai ndo
liga pro filho mermo, entendeu? A mulher ndo, eu acho que a mulher ja ¢ aquele... ndo sei se € instinto
materno, ou o que que é, que a mulher se priva mesmo, entendeu? Eu, se eu tiver que deixar de sair pra
ficar com o meu filho, eu deixo, entendeu? Fico em casa, fico com ele, num... sabe? Num esquento

minha cabeca ndo (M2).

Podemos ver que esta mae concordou com o pernoite da crianga na casa do pai apenas
porque se sentiu ameagada com a perda da guarda, porque, de fato, sua posicdo pode ser
qualificada como das mais conservadoras, atravessada por concepg¢des naturalizantes e machistas,
que conferem ao sexo masculino uma liberdade e uma irresponsabilidade que ndo seriam proprias
da mulher. Além disto, ndo podemos deixar de salientar o emprego da expressdo ‘“instinto
materno”, que parece estar longe de ser esquecida, e continua a ser adotada por muitas mulheres,
inclusive pelas que se poderia supor serem mais esclarecidas do ponto de vista intelectual e
cultural, sobretudo por pertencerem a classe média de uma metrépole como o Rio de Janeiro e
estarem inseridas no mercado de trabalho. Contudo, vale ressaltar que a questdo do instinto
materno, nesta fala, vem margeada por sinais de incerteza, como “sei 14, “eu acho” e “nao sei”.
Além disso, sua afirmacdo pode ser parte de uma estratégia para valorizar o papel da mae em
detrimento do papel do pai e, dessa forma, justificar mais facilmente seus desejos de cancelar o
pernoite e de limitar as visitas.

Para esta mae, uma crianca de trés anos seria muito nova para dormir na casa do pai e

longe da mae. Seu depoimento ilustra bem esta posi¢ao:
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Eu acho [muito novo], pra dizer a verdade, eu acho. Tanto que aconteceu isso tudo e eu ndo sabia. Sei
la, eu acho que quando a crianga ja... (pm) com sete anos talvez, né, Dai ja... ndo sei, ja distingue

melhor as coisas, ja fala mais, ja se expressa melhor. Sei 14, talvez uns sete anos. Nao sei (M2).

Contudo, importa destacar que, apesar de sua posi¢do nao estar de acordo com as
mudangas socio-familiares que estamos vivenciando, pode-se notar que seu depoimento ¢
novamente marcado por incertezas, o que se verifica ndo s6 pelo uso de expressdes como “sei 14”
e “ndo seil”, como também pelas pausas que intercalam o discurso.

Com relacdo ao grupo dos homens, observamos que nenhum deles mencionou algum
obstaculo ou dificuldade para que a crianga passasse a dormir na casa do pai, com exce¢do do
periodo em que a crianga ainda estd sendo amamentada pela mae, tal como bem ilustra o

depoimento a seguir:

Acho que qualquer idade. Desmamou... ndo tem essa nao (H1).

Com relacao aos ultimos depoimentos das mulheres entrevistadas, ¢ importante sublinhar,
uma vez mais, que a valorizacao do papel da mae, a desqualificagdo do pai e os limites impostos
como conseqiiéncia, estdo articulados a uma pratica discursiva determinada e sdo atravessados
pela positividade de um tipo de saber médico-psicologico. Além disso, pode-se pensar que as
posicdes mais conservadoras apresentadas pelas mulheres podem estar ligadas ndo apenas aos
problemas de relacionamento que tiveram com seus respectivos ex-maridos como também, e
sobretudo, a forma de se posicionarem na vida e a sua postura ao longo das unides conjugais.
Enfim, suas posicdes sdo reforgadas por uma série de instituigdes, processos sociais, sistemas de
normas e saberes, que permitiram a constituicdo de formas singulares de ser mulher e mae. Neste
sentido, observamos que a visdo que confere a mae a primazia sobre os cuidados com as criangas
e com a casa, também emergiu no discurso das mulheres quando abordamos a questao da divisao
das tarefas domésticas a época da unido conjugal, das mudancas em suas vidas quando do
nascimento do filho, ou mesmo quando conversamos a respeito de seu ideal de familia.

No tocante as mudangas quando do nascimento do filho, podemos perceber que as
mulheres entrevistadas sofreram mudancas significativas em sua vida profissional e pessoal,
todas pautadas na abnegacdo em favor do bem estar da crianga, ou em conseqiiéncia da propria

gravidez, tal como podemos acompanhar nos exemplos a seguir:
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Quando eu o conheci, eu tava numa atividade muito intensa, eu tava trabalhando com fotografia, tava
trabalhando com jornalismo, tava no meio da faculdade de jornalismo, que ia ser minha segunda
faculdade. Tava no 5° periodo. E... (pp) E ai, quando eu fiquei gravida, eu tinha trabalhado no X, tava
fazendo mil coisas. Quando eu fiquei gravida, eu ndo pude levantar, eu parei as atividades todas. Eu
fiquei nove meses sem trabalhar. E ai quando o meu filho nasceu, eu continuei sem trabalhar um tempo,

e ai a gente mudou de estado, a gente foi morar no Y, porque ele foi transferido (M1).

Quando o Rodriguinho nasceu entdo, ele ¢ a melhor coisa que eu tenho na minha vida, entendeu? Mas
assim... eu deixei de ser a Heloisa pra ser a mie do Rodrigo, sabe. Eu deixei de ter vida propria, pra...
sei 14, pra virar a mde mesmo, entendeu, entdo... Sei l4, aconteceu muita coisa, eu engordei pra
caramba, eu me larguei, ndo tinha mesmo vontade de cuidar de mim, entendeu, sei 14... Ai eu fui me,
sabe, ficando mal, entendeu, com isso tudo. [...] Se ficava doente eu tinha que faltar o trabalho, eu tinha
que tirar licenga, tinha que fazer tudo porque... na hora que ta bonzinho, bonitinho, tudo bem, na hora
que ta mal s6 a mie segura as pontas. Entendeu? Ai, comegou a acontecer uma série de coisas, eu fui

ficando mal, entrei em depressdo, entendeu? (M2).

Podemos perceber, nestes depoimentos, uma enumeracao dos sacrificios prestados em
favor do filho e ainda a existéncia de ressentimentos por parte de algumas mulheres em ter que
alterar sua vida pessoal, social e profissional, para se dedicar aos cuidados com a crianga. Neste
aspecto, destacamos a disposicdo da primeira entrevistada em abdicar do seu exercicio
profissional, assim como os efeitos sofridos, pela segunda entrevistada, inclusive de ordem fisica
e emocional, produzidos pelo nascimento do filho.

Com relacdo ao grupo dos homens, apenas um apresentou queixas com relagdo as
mudancas produzidas em sua vida com o nascimento do filho. Todavia, podemos observar que
sua queixa tem uma conotacdo diversa, pois descreve um nascimento ndo planejado, dentro de
um contexto de namoro — diferente do caso das mulheres, que estavam casadas e desejavam os
filhos. Além disso, € interessante observar que tal queixa ndo faz referéncia a uma sobrecarga
com os cuidados da filha, mas sim ao aspecto de ter que se responsabilizar por uma gravidez ndo

esperada, em uma unido conjugal ndo escolhida, como se pode ver no depoimento abaixo:

Desde o periodo da gravidez ela foi expulsa de casa, praticamente, teve aquela coisa de assumir... Teve
o maior lance na familia dela I4... (pp) E, da minha idade, tinha 20 anos. Ai teve aquela coisa de

assumir tudo. Nao, vou assumir, vou assumir, entdo montamos uma casa, compramos as coisas todas...
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E, obviamente, ndo deu certo (H1). [...] Foi pra assumir, e essa questdo do for¢ar a assumir... ai eu ja ...
o pouco que tinha de carinho... tinha carinho 16gico, tinha uma namorada de 4 anos, mas tinha um cara
de 20 anos também indo pra outra faculdade, querendo viver mesmo, conhecer mais gente, ter outras
relagdes e... ela parou de tomar remédio, a verdade foi essa... Nao foi planejado, e eu ndo usava
camisinha na época, eu tinha 19 anos, eu confiava, rolava uma confianga né. Ela prevenia, eu tinha

relagdo s6 com ela, era assim né (H1).

E interessante observar aqui dois aspectos. Primeiro, que o homem entrevistado,
diferentemente das mulheres, ressalta a importancia de sua vida pessoal, de seus momentos de
lazer, nao querendo deles abdicar. Em segundo lugar, ¢ curioso como, mesmo dentro de um
universo de pessoas jovens pertencentes a classe média de uma metrépole, ainda podemos nos
deparar com praticas moralistas que impdem aos jovens o dever da unido conjugal como forma
de “reparar” uma gravidez indesejada.

Ao lado disso, também nos deparamos, no grupo das mulheres, com uma nostalgia com
relagdo a praticas mais tradicionalistas no que diz respeito ao casamento, que, a distancia,

parecem guardar, para a entrevistada, uma atmosfera de perfeigdo. Observem o depoimento:

Eu tinha um sonho sim, um sonho de casar... ter filho, ter é... marido, e... eu até falava, aquelas
propagandas de margarina, todo mundo sentado... ¢ ai depois cada um sai pra trabalhar... ndo sei qué,
eu queria isso (risos). Entendeu? Ai, eu até com a minha psicologa, a gente ri, porque hoje em dia as
propagandas de margarina mudaram, né, ndo sei se vocé ja reparou. Pode reparar. As propagandas
mudaram completamente porque eles se tocaram que aquilo ali tava completamente fora do ... do que a
gente ta vivendo hoje. (...) E, eu queria aquela [antiga], porque, se hoje em dia, ja tivesse essas outras,

talvez eu achasse legal também (M1).

E interessante também observar, no depoimento acima, que a mulher entrevistada
primeiro afirma que de fato a familia mudou e que ela “queria” aquele modelo das antigas
propagandas de margarina que nao correspondem mais aos modelos de familia atuais. No
entanto, logo em seguida, ela se contradiz ao dizer que “se hoje em dia, ja tivesse essas outras,
talvez eu achasse legal também”. Ou seja, pode-se notar que o uso da particula condicional “se”,
ligada ao verbo “tivesse”, e da expressao “talvez”, ligada ao verbo “achasse”, levanta duvidas
sobre o modelo ideal e atual de familia para ela. Esse jogo de formas e tempos verbais diferentes,

presentes no mesmo discurso — confirmando e depois negando a atualidade de determinados
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modelos de familia - faz emergir uma contradicao clara. Isto ¢, dizer “E, eu queria aquela

[antiga], porque, se hoje em dia, ja tivesse essas outras, talvez eu achasse legal também” (grifos

meus), ndo € o mesmo que dizer “¢, realmente ha outros modelos, mas eu prefiro o antigo”.
Parece que essa contradi¢do tem como fun¢do permitir uma forma de M1 mencionar as mudangas
atuais e, a0 mesmo tempo, justificar seu desejo por um modelo de familia que suspeita estar
defasado, algo que se percebe quando ela propria diz, “eles se tocaram que aquilo ali tava
completamente fora do ... do que a gente ta vivendo hoje”.

Com relagdo a divisdo de tarefas domésticas entre os ex-casais, novamente nos
deparamos, no caso das mulheres, com praticas que retomam antigas concepgdes, segundo as
quais a mulher seria a principal responsavel pela organizagdo da vida privada/ doméstica. O

depoimento a seguir ilustra de forma clara esta situagao:

Essa coisa de dividir tarefas domésticas nao existia, né. Ele... na vida doméstica, quer dizer, na vida
social, quando eu o conheci antes da gente casar, ele era uma pessoa moderna, de cabeca aberta, um
jornalista que tinha trabalhado no X, que conhecia as pessoas, parecia uma pessoa contemporanea,
assim... Dentro de casa, ele era outra pessoa. Ele era supermachista, tipo assim, por exemplo, chega do
trabalho, joga todas as roupas na sala, deixa o ténis assim na sala, vai andando... ndo lava um copo,
nunca fez nada, nada, nada, nada, sabe. [...] [vocé reclamava?] Eu me lembro que eu (pp) reclamava e
tal... E ele reclamava mais de mim do que eu dele. Ele reclamava mais, dizendo que eu nao fazia as
coisas direito, e... cobrava direto, cobrava direto. E depois eu fiquei sabendo que ele falava pros meus

amigos que eu ndo queria trabalhar, e pra mim ele falava que ele ndo queria que eu trabalhasse (M1).

Podemos verificar, no depoimento acima, um certo grau de inseguranca, indecisdo, ou
incerteza, quando questionamos M1 se partia dela algum pedido de auxilio, ou se ela apresentava
alguma queixa diante de tal situagdo. Isto fica evidenciado pela pequena pausa presente no
discurso, seguida da énfase de que o conjuge ¢ quem reclamava mais, ele € quem cobrava. A
aceitacdo de se tornar a principal responsavel pelos cuidados com a casa, transparece de forma

mais direta no depoimento seguinte:

Eu sempre que fazia tudo dentro de casa. [Ele te ajudava?] Nada. [Vocé pedia?]. Nao adiantava... Por
fim, olha so, por fim, é, é, o relacionamento ja tava uma porcaria tdo grande que eu nio queria mais
brigar. Entdo ndo pedia mais nada. [E no inicio?] Olha s, no inicio, &, ¢, é complicado... Ele foi criado
de um jeito diferente do meu, ta. (...) Entdo uma série de coisas eu ensinei. Acho que chegou o ponto

que... muita coisa ele aprendeu, ta, ele melhorou bastante, mas muita coisa ndo adiantava, por exemplo,
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servico de casa, acho que ele achava que era minha obrigacdo, né, ele trabalhava fora, mas eu também
trabalhava, né, mas ele achava que era minha obrigago. E quando juntou, por fim, né, agora no final...
(...) Eu ja nem brigava mais, ndo valia a pena (baixou o tom de voz). Ai por fim, mas dava até pra

segurar a onda, entendeu? (M2).

Pode-se verificar, no depoimento desta mae, uma clara aceitagdo, ainda que ressentida, da
situacdo de ser a Unica responsavel pela organizacdo da casa, o que, alids, ¢ dito de forma
inequivoca ao final de seu discurso: “mas dava até pra segurar a onda”. Todavia, vale ressaltar
também a forma como ¢é colocada esta aceitacdo, ou seja, inicialmente a entrevistada ocultou, ou
omitiu, que, desde o inicio do relacionamento, ndo houve por parte dela nenhum pedido de
auxilio com relagdo as tarefas da casa, o que foi, logo a seguir, justificado pelo fato do ex-marido
ter sido criado de um “jeito diferente” do dela. No entanto, as explicacdes dadas também
surgiram de forma indecisa, titubeante, entrecortadas por pausas, repeti¢des, demonstrando que a
necessidade, ou ndo, da divisdo de tarefas entre homens e mulheres ndo esta inteiramente clara
para esta mae.

Na verdade, observamos que, nos depoimentos das duas mulheres entrevistadas, apesar
das queixas sobre a sobrecarga doméstica, ha omissodes significativas quanto ao fato delas ndo
terem solicitado o auxilio do ex-marido e ndo terem nem ao menos reclamado do fato deles nao
as ajudarem. Todavia, 0 mais importante nao ¢ ligar estas exclusdes € omissoes a uma repressao,
ou a um suposto recalcamento, mas pensar que o enunciado permite um sistema limitado de
presencas. Isto quer dizer que os enunciados daquelas mulheres entrevistadas ndo poderiam ser
substituidos por outros enunciados talvez mais esclarecedores. Ao invés disso, seguindo uma
perspectiva foucaultiana, deve-se pensar que aqueles depoimentos estdo em seus lugares proprios.
Foram estes enunciados especificos que puderam ser ditos por estes sujeitos, € que estavam de
acordo com suas posi¢des sociais e subjetivas, € ndo outros que se queira talvez imaginar. Foram
estes os enunciados — com todas as suas lacunas, os seus limites e 0os seus recortes - que
posicionaram os sujeitos de uma certa forma e ndo de outra, que os fizeram ocupar lugares
singulares na ordem do discurso e que criaram as condigdes para fazer emergir escolhas
estratégicas especificas. No caso de M1 e M2, pode-se dizer que a forma dos seus enunciados
desempenhou a fungdo de realgar sua sobrecarga doméstica frente a um homem que se manteve
impassivel, o que pode explicar a presenca de €énfases especificas, omissdes significativas e a

inseguranca no modo de se expressar sobre determinados aspectos.
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O segundo depoimento desta mae talvez ilustre esta questdo de forma ainda mais
contundente, ja que demonstra, inclusive, os efeitos nocivos desta aceitagdo para a propria

mulher:
Entdo eu trabalhava de segunda a sexta, trabalhava o dia inteiro, chegava no sdbado eu dava faxina na
casa inteira, no sabado, quando chegava no sabado a noitinha, no domingo, a casa ja tava toda zoneada.
Uma coisa que eu, sei 14, ndo conseguia entender. As vezes eu parava ficava olhando e falava: “Meu
Deus, porque que minha casa ¢ assim”. Eu ndo conseguia dar conta, eu ficava morta de cansada e tava
sempre baguncado. (...) Ta, entdo, eu nao fui criada assim. S3o coisas que aos poucos me irritam. S
que eu, antes eu me estourasse de uma vez sO, xingasse, falasse palavrao, falasse tudo, mas eu vou
guardando, guardando, guardando... Ai, eu comecei a entrar em depressdo, fiquei mal pra caramba,
fiquei, resumindo, na merda, entendeu, e... sei 14, eu ndo explodi, eu guardei, entendeu, eu guardei

(M2).

Este depoimento, que sabemos ter sido bastante freqiiente em donas-de-casa de ha alguns
anos atras, surpreende quando parte de uma mulher de 30 anos, com uma vida profissional ativa,
que, juntamente com o ex-marido, pertence a classe média. Trata-se de um campo discursivo que
guarda relagdes com um passado especifico - em que as mulheres foram subjugadas e confinadas
no espago doméstico -, mas que se integra a todo um jogo enunciativo, que se ap6ia neste passado
e, a0 mesmo tempo, dele se distingue, de acordo com a fung¢do que deve desempenhar.
Explicando melhor, no caso de M2, ela inicia o seu depoimento realgando sua participagdao na
esfera publica, no mundo do trabalho — diferente, portanto, das donas-de-casa de outrora - e, em
seguida, enfatiza o jugo doméstico que lhe coube. A articulagdo desses dois aspectos — trabalho
publico e privado — serve para reforcar a sobrecarga que esta mulher sente e expde em seu
discurso.

A esse respeito, ¢ importante salientar que ha diferencas entre o relato de uma dona-de-
casa de algum tempo atras e o depoimento desta jovem mulher, posto que ja decorreram varios
anos desde que as reivindicagdes feministas comegaram a produzir efeitos, ampliando a
capacidade de escolha das mulheres, sobretudo na esfera doméstica, a qual ndo estdo mais
irremediavelmente atadas — pelo menos, no ambito da classe média da populagdo. Desse modo,
ainda que as palavras apresentem semelhancas, houve transformagdes na relagdo deste
depoimento com formulagdes anteriores, ¢ com as suas condigdes de utilizagdo. Podemos
afirmar, minimamente, que mudaram muitas das virtualidades estratégicas, sobretudo quando

pensamos no campo de utilizagdo em que este enunciado encontra-se inserido: uma mae que
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apresenta inimeras queixas com relacdo ao ex-marido, como forma de justificar uma limitagdo
do convivio entre pai e filho.

Além disso, ¢ preciso também considerar a possibilidade de, no momento da fala dos
sujeitos, emergirem concepgdes antigas e modernas que coexistem dentro de uma mesma pratica
discursiva. E como se discursos arcaicos e modernos convivessem no interior dos sujeitos em
niveis distintos de consciéncia (Rocha-Coutinho, 1994). Sendo assim, ¢ importante levar em
conta que os novos tipos de sujeitos, constituidos na atualidade, ainda trazem consigo residuos
dos antigos valores de familia que surgem em seus discursos sem que eles sequer o percebam.
Por isso, continuamente vemos surgir discursos novos recobertos ou atravessados por outros mais
tradicionais, seja por uma condi¢do de descontinuidade do proprio discurso, seja por reativagdes
estratégicas de modelos que apoiam inimeros exercicios de poder.

Lendo esses relatos, parece ndo restar duvida de que muitas praticas de cunho
patriarcalista ainda hoje acompanham a vida de muitas familias de classe média, mesmo que elas
tracem estratégias distintas e fagcam escolhas diferenciadas. Contudo, devemos também ressaltar

que essas posicoes conservadoras caminham ao lado de intensas mudangas sociais, como bem

ilustra o depoimento deste entrevistado do sexo masculino:

Outro dia me perguntaram, &, se eu achava que o homem deveria dividir os cuidados da casa, e com os
filhos, com a mulher. Se 0 homem deveria ajudar a mulher no cuidado com os filhos. Eu disse que era
contra. Causou um mal estar, né. Porque é uma visdo machista isso, né. E, do ajudar. Ele ndo vai ajudar

na casa ou ajudar a mulher cuidar dos filhos. Ele vai co-participar, porque né.... (H3).

Este depoimento ¢ interessante para ilustrar como os individuos podem apresentar
opinides diferenciadas, de acordo com a funcao e a posicao que desempenham na diversidade dos
discursos. Vale dizer que a posicao assumida por este sujeito no discurso estd menos ligada ao
problema psicologico de uma tomada real de consciéncia do que a formagao e as transformagdes
de um saber médico, psicoldgico, politico e social. Como defende Foucault (2004 b), é preciso
considerar o discurso no jogo de uma exterioridade, isto ¢, importa menos saber quem fala do que
pensar que o que se diz ndo ¢ dito de qualquer lugar.

Por outro lado, ressalvamos também que, na maioria das vezes, as mulheres conseguem
escapar, ou se véem aliviadas das obrigacdes domésticas, ndo através da ajuda masculina mas as

custas do trabalho de uma outra mulher, de classe desfavorecida, contratada para desempenhar
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esta funcdo, como bem podemos constatar no relato de um homem quando questionado sobre a

divisdo de tarefas domésticas:

Ela trabalhava fora de casa e tinha sempre uma empregada em casa (H2).

Com relagdo ao estabelecimento de uma pensdo para os filhos, apenas uma das maes
queixou-se do fato do pai ndo cumprir com o seu dever de colaborar com os gastos de alimentos,
algo que ocorreu apds a mae ter impedido o filho de ir para a casa do pai, pelo fato da

companheira do genitor ter tratado mal a crianga:

Agora, a partir desse més agora que comecou a vim a pensdo. A partir desse més, que até entdo nao
vinha. Ai ele tava pagando a escola e o plano de satide e continuou pagando direto. Ai, as compras ele
andou fazendo alguns meses, mesmo assim esse pouquinho que eu to te dizendo. E... ai quando ele
parou, que teve esse negocio dele bater, dela bater e tudo, que eu falei que ndo ia mais levar o menino,

ele ficou puto e nao fez mais compras, ndo fez mais nada. Entendeu? Entdo eu que tava me virando

com o Rodrigo, com roupa, com calgado, com compra, com tudo, eu que tinha que me virar com ele

com tudo. E ndo ¢ mole, ndo ¢ mole. Entendeu, porque... poxa (M2).

Trata-se de uma atitude muito comum em varas de familia, o pai interromper o pagamento
da pensdo tdo logo encontre dificuldades para ver o filho, ou a mae limitar visitas alegando
inadimpléncia da pensao, apesar das duas questdes serem tratadas separadamente pela Justica.

A outra mae entrevistada, que também detém a guarda do filho, recebe do pai o valor da pensao

estipulado, sem maiores problemas, como podemos ver no depoimento a seguir:

Ficou acertado o valor da pensdo também, em 15% dos ganhos dele, porque normalmente a crianga
precisa de 30%, mas como eu trabalho e ele trabalha, a gente dividiu os 15%. Dividiu os 30%, né. E...

entdo isso tudo ficou acordado em 2001 (M1).

Observando os depoimentos de M 2 e M1, é possivel notar que as maes nao deixam de
cobrar o dever do pai de sustentar o filho, ainda que cumpram com a sua parte, ja que também
estdo inseridas no mercado de trabalho. Ou seja, ndo ¢ mais tdo evidente a questdo do homem

como o unico provedor da familia, como tradicionalmente acontecia.
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No tocante ao grupo dos homens, trés aspectos podem ser destacados em suas falas acerca
da pensdo. O primeiro diz respeito ao fato, muito freqiiente, do ndo pagamento da pensao - seja
por que motivo for - ser usado pela mae como argumento para dificultar os contatos do pai com o

filho. O depoimento abaixo fala a respeito desta situagao:

Eu ofereci alimentos e pedi a regulamentacdo de visitas. Ela trabalha... eu ofereci 0 maximo que eu
poderia... para um filho, 25%, eu ofereci 25% de todos os meus ganhos, fundo de garantia, 13°, hora
extra, entendeu? (...) E ela trabalha também, o problema dela ndo ¢ grana. Enquanto eu ndo tava dando
grana, pra ela era 6timo, entendeu? Ela tinha esse argumento pra usar contra mim, enquanto eu ndo
dava, - eu ndo dava, minha méie pagava a creche dela — ela acha que minha mae ¢ minha mae, eu sou
eu, ndo, minha méae fazia porque eu ndo tinha condi¢des na época, entendeu? E foi o que o juiz falou,

vem da parte paterna. (H1).

O segundo aspecto que gostariamos de destacar ¢ o fato do unico pai entrevistado que
detém a guarda do filho ndo ter solicitado, ou ndo ter cobrado, o pagamento de pensdo por parte
da mae, ainda que esta esteja exercendo ativamente sua atividade profissional. Sabe-se que nas
varas de familia ¢ muito comum o pai abrir mdo de uma pensdo quando obtém a guarda do filho,
seja por considerar-se suficientemente capaz de prover sozinho as necessidades da crianga, seja
por querer evitar conflitos com a genitora, que, a qualquer momento, poderia requerer a guarda
para si. A freqiiéncia com que isto acontece, apesar de ambos os genitores estarem inseridos no
mercado de trabalho e terem os mesmos deveres, pode indicar um certo desconforto por parte dos
homens em solicitar a ajuda financeira das mulheres, ja que por tanto tempo eles sempre foram os
unicos - € em muitos casos ainda sdo os principais - provedores da familia. O depoimento a

seguir exemplifica bem esta situagao:

Ela paga o plano de satde dele e eu pago o resto. Ela paga o plano de saude... na casa dela ele tem uma
vida, e na minha casa ele tem outra. Eu pago escola, pago... existe uma divisdo assim, né, quando
precisa a gente divide as coisas, sem, sem ter uma pensdo, nada disso. Nada disso foi estipulado, nem

eu estipulei, ndo achei necessario (H2).

Por fim, o terceiro aspecto a ser destacado, com relagdo ao pagamento da pensdo —
também muito freqiiente em varas de familia - refere-se a desconfianga presente em muitos pais

com relagdo ao destino da pensdo paga, ou seja, eles temem que o dinheiro ndo seja revertido



185

diretamente para a crianga, sobretudo quando se trata de um valor relativamente alto. O

depoimento abaixo € exemplar neste sentido:

E ela quer aumento de pensdo, também, né. J& foi estabelecido que ela recebe 15% do saldrio da

universidade, mas ela quer 4 vezes mais isso. E eu quero pagar direto a escola, porque eu ndo confio, &,

na administrag@o financeira dela. Ai eu chegaria a 1200 reais, mas eu pagando diretamente a escola, e
ela ndo quer que eu pague diretamente a escola. E... infelizmente, como ela ¢ uma pessoa que tem
problemas... (...) Entdo eu ndo confio na administracdo dela, eu ndo confio em dar dinheiro pra ela,

entendeu? Entdo quero pagar diretamente a escola, né. Ela ndo tem cheque, entendeu? (H3).

Ainda com relagdo a pensdo, ¢ interessante salientar como as maes, de um modo geral,
véem a Guarda Compartilhada como uma forma dos homens escaparem do dever de oferecer
pensdo aos filhos, ainda que o proprio termo indique o compartilhamento entre os genitores de

direitos e deveres. Observem o seguinte depoimento:

Agora uma coisa que eu ndo falei sobre a guarda compartilhada e eu acho que acontece. Eu acho que os

pais que pedem Guarda Compartilhada, muitos querem se livrar da pensdo. Eu acho isso (M1).

Os homens, ao contrario, acham a guarda compartilhada extremamente positiva, ainda que
um dos entrevistados tenha apontado que as mulheres a véem como uma forma deles escaparem

da pensdo. Os depoimentos abaixo podem ilustrar bem a questao:

Com a guarda compartilhada, cai o estatuto da pensdo. Porque, repara, se vocé ndo tem a guarda, nds
temos a guarda, entdo nds discutimos e dividimos as despesas com o filho. Entdo vocé paga a
alimentagdo, eu pago a escola, eu pago o dentista, vocé paga o balé, ou a natagdo. (...) Al o juiz pode
ver, ou os pais entrarem em acordo. Quem tem mais recursos entra com mais recursos, né, claro. [...]
Acham que a gente ta pedindo a guarda compartilhada pra se livrar da pensdo. Agora eu acho que é um
absurdo o que tem acontecido, dos pais serem presos (procurando uma reportagem numa pasta) &,
porque ndo pagam pensdo. E a unica prisio que é quase imediata, né, quer dizer, isso também tem sido

um abuso, né, de mulheres também, né (H3).

Como se pode observar na fala acima, H3 se queixou da pratica vigente de se penalizar
com prisdo os pais inadimplentes. Percebemos que muitos homens se queixam da prisdo por

inadimpléncia pelo fato de que, estando preso, torna-se mais dificil reunir recursos para cumprir
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com o pagamento da pensdo - partindo-se do principio de que o pai ndo pagou por que passava,
temporariamente, por dificuldades financeiras. Porém, ndo devemos nos esquecer que muitos
homens deixam de pagar a pensdo para o filho, ndo por falta de recursos, mas sim em razao de
conflitos com as ex-mulheres, por terem dificuldades em visitar os filhos, ou, ainda, por terem
abdicado quase que inteiramente do papel paterno. Neste aspecto, cumpre ressaltar o grande
namero de mulheres carentes, enfileiradas junto as Defensorias Publicas, solicitando
reconhecimento de paternidade ou pensdo para as criangas — muitas das quais freqiientemente
sustentam seus filhos sozinhas -, quando os homens saem da vida conjugal e também da vida dos
filhos. Pode-se tratar aqui de uma outra variante do famoso mito de que os filhos pertencem mais
as maes do que aos pais. O seguinte depoimento oferece uma contribuigdo interessante para essa

problematica:

E logico que tem homens também que sonegam, né, que ndo cumprem as suas obrigagdes... Por isso
também que a gente ta fazendo essa campanha do cuidado paterno, pra que o homem se vincule ao filho
desde a gestacdo, desde o nascimento. (...) Elas poderiam dividir com os homens isso né, elas

aprenderem a dividir essa fun¢do também, né (H3).

IT - Posicionamento com relagdo ao (a) ex-companheiro (a):

Todos os entrevistados falaram sobre dificuldades de relacionamento com o ex-conjuge,
ou com a ex-namorada, assim como mencionaram separagdes dificeis, marcadas por agressoes
fisicas e/ ou verbais e por acusacoes de diversas ordens.

As duas mulheres entrevistadas relataram que a convivéncia com o conjuge foi dificil

desde o inicio do casamento, como se pode observar nos depoimentos abaixo:

Era, era bem conflituoso. [Desde o inicio?] E, desde o inicio. (...) logo no inicio eu fiquei gravida, né,
quer dizer, eu fiquei gravida assim, a gente, eu casei eu tava gravida ja. Entdo assim... Na época de
namoro... entdo, a gente, eu tive pouco tempo de conhecimento (...). E... e eu queria muito ter filho, eu
queria muito ter filho. Entdo quando eu encontrei alguém que eu gostei... que eu tava encantada... e...
ele ja apresentava algumas coisas assim, mas muito mais no termo de ser chato, de ser cricri, do que de

ser violento, ou... parandico, uma coisa assim (M1).
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A gente era até tido, parece ironia, né, a gente era até tido como aquele modelo de casal perfeito,
entendeu, que ndo brigava, ndo tinha nada... S6 que..., assim, desde o inicio do casamento a gente nio
vivia muito bem. No namoro era maravilhoso, casou... (...) Ai, quando casou ja ndo era muito bom,

porque os pais dele comegaram a trazer muito problema pro nosso relacionamento (M2).

Vale destacar aqui a importancia que M1 confere a questdo da maternidade, tendo
repetido por trés vezes que estava gravida quando casou e por mais duas vezes que queria muito
ter um filho. Pode-se inclusive suspeitar que este tenha sido um fator importante para sua unido
conjugal, bem como um dos principais pontos de sustentacdo do proprio casamento, como se

pode inferir a partir do relato abaixo:

E, eu queria, né, eu tava tentando. [manter o casamento] E... eu pedindo pelo amor de Deus pra ele ndo
fazer vasectomia porque hoje a gente ndo tinha condi¢do, mas a gente era novo, daqui a dois, trés anos,
cinco, a gente pudesse... pelo menos pensar em ter essa possibilidade. Entdo pra mim isso era uma coisa
vital. Eu sempre quis ter filho, e ter a possibilidade de sonhar em ter filho, mesmo que eu ndo tivesse
condic¢des, eu queria pelo menos ter a possibilidade de abrir a boca e falar “ah, eu gostaria de ter
quando eu puder” . [...] juntaram duas coisas, primeiro que foi a agressdo, uma coisa horrivel, que ja
ndo foi mais a mesma coisa, e, segundo, a vasectomia. A vasectomia acabou comigo, A vasectomia
dele foi assim... acabou. (...) essa coisa da vasectomia que pra mim foi um corte , assim, na minha vida

M1).

Observa-se, no relato acima, que a entrevistada sentiu-se mais ofendida com a vasectomia
do ex-marido do que propriamente com a violéncia doméstica, tamanha a sua necessidade de ter
filhos, ou de ao menos sonhar com essa possibilidade.

Quanto ao relato de M2, mais acima, destacamos a interferéncia da familia do
companheiro como um dos principais motivos de conflito do casal. Trata-se de uma questao um
tanto freqiiente, que também foi levantada por um dos homens entrevistados e que, no caso dele,
constituiu o principal motivo tanto da unido como da separagdo do casal, como se pode observar

no depoimento a seguir.
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Desde o periodo da gravidez ela foi expulsa de casa, praticamente, teve aquela coisa de assumir... (...)
Sendo que quando ela teve neném ela voltou 14 pra casa dos pais dela, entendeu? Eu passei por diversas
situagdes muito ruins, e eu ndo ia visitar minha filha 1a. Esse foi o inicio do afastamento, foi quando a
crianga nasceu e... foi o inicio do afastamento. [...] A mie dela, no periodo que ela ficou 1a em casa, a
mae dela ia todo dia 14 em casa né. Agora voc€ imagina, vocé chegar em casa Sh, recém casado e t4 sua
sogra la.... fazendo a compra, vendo o que vocé ia comer a noite, vendo o que vocé ia usar no dia

seguinte, vendo se a casa t4 arrumadinha. (...) ninguém merece, ndo tem como (H1).

E interessante notar aqui dois aspectos. O primeiro diz respeito & interferéncia muito
freqliente da familia, especialmente da sogra, na vida conjugal de casais jovens, sobretudo
quando do nascimento de uma crianca. Bem se v€, no depoimento acima, uma certa infantilizagao
dos jovens por parte da familia, da qual eles parecem ndo conseguir escapar, algo que nos remete
a historica tendéncia de muitas mulheres em produzir dependéncias nos filhos com relagao as
tarefas domésticas de um modo geral. Em segundo lugar, vale salientar a alteragcdo causada nas
relagdes conjugais depois do nascimento de um filho, o que levou dois dos homens entrevistados,
HI1 e H3, a se separar de suas companheiras. Sendo que, no caso de H3, a questdo centrou-se nos

efeitos sofridos pela mulher apos a gravidez. Eis o seu depoimento:

A gente ndo, nunca viveu juntos. Ela é uma pessoa muito dificil de convivéncia, entdo a gente
namorava, eu era apaixonado por ela, e... ai ela ficou gravida e teve muitos, ela sofre de depressdo, teve
muitos problemas durante a gravidez. (...) Foi uma gravidez surpresa, embora ela quisesse muito,
porque ela ja tinha 40 anos, nunca tinha conseguido ter filhos, ja tinha feito seis abortos eu ndo sabia.
[...] Ela ndo conseguia ficar sozinha com a menina, né, entdo tinha que ter um acompanhante sempre.

(...) entdo a gente ficava sempre em vigia, ela tomava remédio, ndo conseguiu amamentar, ai depois se

,

curou e ai, é... (pp) [dispensou vocé] E. é, entendeu? (H3).

E interessante notar que a questio de uma gravidez ndo planejada — pelo menos nao pelos
dois membros do casal - surgiu no depoimento de trés sujeitos — M1, H1 e H3. Além disso,
podemos considerar que esse ultimo depoimento de H3 se aproxima do relato acima de M1, no
sentido de realgar o desejo feminino de ter um filho e que, inclusive, em muito supera os lacos
afetivos desenvolvidos com o pai da crianga. Além disso, H3 nos fala de uma significativa crise
vivenciada pela mulher depois do nascimento da crianga, algo que representa uma manifestacao
bastante comum no universo feminino, pois, como ja haviamos ressaltado, a vivéncia da

maternidade ainda ¢ vivida por muitas mulheres como um momento de ruptura, de fragmentagao
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e de alteracdes significativas em seus sentimentos identitarios. Pode-se observar no relato abaixo

que o mesmo aconteceu com a companheira de H1:

E, p6. Desmotivou, né. Nao tinha a menor motivagdo. T4 com ela € ta triste. E ta... ela teve uma
depressdo pos parto, poO, alegar que o motivo da separacdo foi o bico do peito ter rachado ¢
complicado, eu acho que quem ama, quem tem carinho, quem se respeita, ndo se separa porque o bico

do peito rachou (H1).

Um outro aspecto importante a ser destacado ¢ o fato das duas mulheres entrevistadas nao
terem desejado a separacdo, apesar de terem feito referéncias claras e numerosas a respeito do
quanto estavam insatisfeitas com o casamento, inclusive uma delas tendo sido vitima de violéncia

doméstica. Os depoimentos a seguir sao ilustrativos neste sentido.

Af, acho que vocé tem que perguntar pra ele, né, ele que saiu de casa. Ele foi assim, no dia 24 de

dezembro... Um dias antes, a gente tinha tido um jantar, ele me levou no jantar junto com o Rodrigo,

tava superbem, (...) ai, de repente de noite ele também saiu. Ai, nisso, na mesma semana, ¢, quando foi
dia 24 de dezembro, quer dizer, véspera do natal, ele me comunicou por telefone que ele estava saindo

de casa, por telefone (M2).

Ele me agrediu, e eu tava com meu filho no colo, e cai, quebrei a cama, ele me agrediu no corredor, ¢
eu sai. E... fui pra casa dos meus pais, e... tinha acabado ali. (...) Na época, eu ainda gostava dele, eu
procurava maneiras de, de entender aquele fato, que é muito duro pra vocé... Entdo eu queria entender
aquilo, e pra mim era muito melhor como eu fiz, né. Eu entendi, eu fui, liguei pra ele, fui com ele até o
psiquiatra. (...) E entdo o psiquiatra disse que ele tinha... esse problema de agressividade porque ele
tinha uma incompatibilidade com esse remédio de emagrecimento que ele ta tomando. (...) O que que
eu pensei, né. Eu quero que meu casamento dé certo, quero que minha familia continue, se o problema

¢ s6 nao tomar mais remédio, tira o remédio e vai voltar tudo ao normal (M1).

Neste ultimo depoimento, pode-se destacar alguns aspectos inquietantes, quais sejam, o
poder médico de interferir decisivamente no destino das familias e a submissao da mulher a este
poder-saber, a figura dominante do marido, mas, sobretudo, ao seu desejo de permanéncia, de
estabilidade e de prolongamento da familia custe o que custar. Vale dizer que, ao final, foi ela
quem se decidiu pela separacdo, embora ainda com um significativo pesar, como se vé no

depoimento a seguir:
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E, foi minha [a decisdo da separagdo]. Nao tinha muita opgdo também, porque, assim, (pp) fiquei com

medo de morrer mesmo, porque eu nio tinha op¢ao (M2).

A este respeito, ¢ importante salientar que os episodios de violéncia doméstica contra a
mulher e contra a crianga foram os dois fatores cruciais que levaram as duas mulheres
entrevistadas a Justica, ndo s6 para denunciar a violéncia sofrida, mas também para restringir o

contato do pai com o filho, como se observa no depoimento desta mae:

S6 que depois de muito tempo eu vim a saber que ele pegava o Rodrigo e muitas vezes ndo ficava com
ele. Ia pro trabalho e deixava na mio da mulher que batia nele, que usava droga pelo visto, que ele
também usa... (...) deixava o Rodrigo na mao da mulher, o Rodrigo sofria pra caramba com a mulher,

uma série de coisas (M2).

Neste caso, a acusacdo que pesava sobre o pai era mais no sentido da omissdo ou da

negligéncia, e ndo da acdo violenta, como se observa nas palavras da propria mae:

[vocé acha que o pai sabia?] (chorando um pouco) Néo sei (baixo). (aumentou e mudou a voz) Pra
mim o pai pode até saber e tem o rabo preso e nunca vai mover uma palha pelo Rodrigo. (pm) Ele deve
saber porque sendo ele ia se preocupar e escutar o filho, entendeu? Eu acho que sabe (falando baixo).
[...] [vocé o considera responsavel] Eu acho. Se ndo foi por negligéncia, foi por conivéncia. De
qualquer forma ele tem culpa. Ele deixou o filho dele na mao duma, duma vagabunda, duma drogada,
entendeu? Eu acho assim, o filho é meu e dele, ele teve que ir pro quartel, pra ndo sei aonde, por
qualquer motivo, “Heloisa, eu to indo entregar o Rodrigo ai”, pronto, cabd, ele sabia que eu ficava em

casa esperando meu filho. Eu nem saia de casa (M2).

Pode-se notar que o discurso ¢ permeado de duvidas sobre se o pai sabia ou ndo da
violéncia. Observa-se que M2 diminuiu por duas vezes o tom da voz ao falar que ndo sabia se o
pai tinha conhecimento do fato e mesmo quando afirmou que achava que o pai sabia. De qualquer
modo, todas as expressdes usadas pela mae, ao discorrer sobre a possibilidade do pai saber da
violéncia, indicam davidas - “nao sei”, “o pai pode até saber”, “ele deve saber”, “eu acho que
sabe”,““eu acho”. Pode-se pensar que a recorréncia insistente da duvida neste discurso indica ndo

apenas a inseguranga da mae, mas também sua tendéncia de culpar o pai pelo ocorrido, como fica

claro quando ela conclui: “De qualquer forma ele tem culpa”.
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Vale também destacar, no depoimento acima, o desejo ou a exigéncia muito comum por
parte dos pais de que os filhos desenvolvam relagdes exclusivas com eles e ndo, por exemplo,
com a companheira do pai ou com o namorado da mae. Como se pdde notar, M2 considerou um
absurdo que o pai deixasse o filho aos cuidados de sua companheira quando teve que se ausentar,
pois, segundo ela, o certo seria o pai ter deixado o filho na casa da mae, ou seja, se o filho nao
estd com o pai, tem que estar com a mae, exclusiva e preferencialmente com eles. Todavia, ndo
obstante a relevancia deste aspecto que atravessa e perturba os processos de familia, também nado
podemos ignorar que o discurso de M2 surgiu aqui apds o relato de um episodio de violéncia
contra a crianga que teria sido cometido justamente pela companheira do pai, algo que tende a
reforcar seu ponto de vista, sua exigéncia de exclusividade e, principalmente, seu medo em
permitir que o filho volte a visitar o genitor, independentemente da presenca ou ndo da suposta
agressora. Isto fica claro quando a questionamos sobre se o seu ex-marido continuou com a

mesma companheira — suposta agressora - ap6os a ocorréncia relatada:

Diz ele que ndo. Nem t6 interessada em saber (M2).

Pode-se perceber que essas situagdes de violéncia acentuaram nas maes o medo e a
desconfianca com relagdo ao pai de seus filhos. Trata-se de um sentimento de medo e de
desconfianca que tanto levou a futuras restricdes das visitas do filho ao pai, como também fez
com que, inicialmente, as mulheres abrissem mao de certas exigéncias por temerem represalias.

Sendo que, no caso de M2, a “flexibilidade” inicial deveu-se ao medo de perder a guarda:

O meu pernoitava porque eu pensava que ele tava bem e porque o pai me ameagava, que ia tentar tirar a
guarda de mim, se eu tentasse qualquer coisa. Por isso eu deixava. Entendeu? Mas que eu acho que ndo

¢ o ideal ndo é. (M2).

Eu ndo estava trabalhando, entdo eu via o Lucas mais tempo, deixava os finais de semana... todos os
finais de semana, €... (pp) passava direto com o pai. Tudo isso também eu fiz pensando no bem estar do
Lucas e, e muito também movido pelo, pelo, pelo medo das reagdes porque a violéncia continuou, a
violéncia ndo parou quando a gente se separou. [...] Entdo... € muito... num primeiro momento... a gente
nunca tinha passado por isso, a minha familia, a gente ¢ bem pacifico, entdo a gente tava assim muito

acuado (M1).
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E interessante notar que as duas mulheres fizeram referéncia a episodios de violéncia
fisica e ameacas diretas por parte de seus ex-maridos, enquanto que os homens, ao contrario,
queixaram-se de estratégias sutis, de manipulagdes e de maquinagdes indiretas usadas pelas suas
ex-companheiras, como forma de afasta-los dos filhos. Como abordamos nos capitulos anteriores,
trata-se de um exercicio de poder sutil e indireto que desde ha muito foi associado as mulheres e
que decorre, ndo de sua natureza, mas sim de sua condi¢do historica de submissdo a uma
dominacdo masculina. Desse modo, ainda que a situagdo das mulheres tenha sofrido
significativas alteracdes, essas estratégias continuam sendo utilizadas pelas mulheres para
conduzir condutas e produzir comportamentos e sentimentos desejados, incidindo principalmente
sobre os filhos, algo que ganha uma visibilidade consideravel no contexto das varas de familia.

Os depoimentos a seguir sdo ilustrativos neste sentido:

Toda vez que eu vou 14 € isso, ou € um barraco, ou é um choro. A crianga vendo isso fica dificil eu
pega-la, entendeu? Fica difi... porra, “eu fico com minha mae todo dia, ela fica bem, quando o meu pai
vem ela fica mal?” A casa deve ficar um clima ruim, entendeu? Eu fico imaginando... Eu conhego ela,
né, eu conhego, eu convivi 5 anos quase, né. Conhego 0s mecanismos, as coisas, né. Entdo a casa deve
ser um ritual finebre, deve ser uma coisa assim (tom de voz sombrio) “Ah...o seu pai vem te buscar”, ai

fica tudo escuro, da bastante comida pra ela, pra ela ficar com sono... (HI).

Ah, uma série de coisas... chantagem emocional... muita chantagem... Foi constatado que era uma
pessoa com pouca maturidade, né, e um certo desequilibrio, entdo... (pm) Muito nova... uma situagio
dificil, né. Entao se desequilibrou, ajudou a desequilibrar. E acho que ela usou todos os meios pra

tentar... [retomar a guarda do filho] (H2).

Nesse sentido, vale a pena também destacar outros mecanismos que costumam ser usados
com freqiiéncia por pais e maes nas varas de familia — mas, sobretudo pelas maes — com o
objetivo de distanciar o outro genitor da vida da crianga. Dentre esses, podemos citar a tentativa
de substituir o pai por outras figuras masculinas — como vimos anteriormente no relato de M2,
que afirmou que o tio materno havia se tornado a referéncia paterna da crianga -, ou
simplesmente omitir sutilmente a condi¢ao de pai do ex-companheiro, como se pode notar nos

relatos a seguir:
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Nao sei se fala diretamente, que ela ¢ inteligente tb, ela ndo ¢ burra. [sua filha deixou escapar alguma
coisa nesse sentido?] Ndo. Ja, ja, deixou, nessa festa de 3 anos, ela falou “Esse aqui que é o meu pai
mamae”. O que que vocé acha de uma fala dessas? Ah, seu pai ndo sei, sumiu, ndo quer te ver... [...]
quando eu ligo pra 14 pra falar com a minha filha, ela fala “filha ¢ o Jod0”, entendeu? [omite a condigdo
de pai] Ela fala, “ah, ¢ o Jodo, filha”, na frente do cara? Porra, ¢ feio né cara, ta vendo que eu to tendo o
maior esfor¢o, maior ansia assim, podia... com toda magoa que a gente teve, que eu ndo quero nem vé-

la, se eu pudesse eu nem a veria, sabe, mas assim, ndo podia ajudar? (H1).

Outro sintoma da doenga mental da méae dela é que outro dia a Renata me perguntou, “papai, eu tenho
dois pais, o papai Cicero ¢ vocé?”, eu falei “Renata, meu amor, vocé€ ndo tem dois pais, 0 seu pai sou
eu”, né. “Vocé tem duas maes? A minha namorada é sua mae?”, “Ndo, a Maria é made do Diego”.
“Entdo, eu sou seu pai. O Cicero é namorado da sua mae, ndo é seu pai”. Entdo, quer dizer isso ¢ mais
um... E € horrivel ela fazer isso com a menina, né. Se eu fosse um pai ausente, um pai que ndo visse...

(H3).

Hé também, ¢ claro, o uso de estratégias mais diretas por parte das maes para restringir os
contatos dos filhos com os pais, como impedir telefonemas, seguir a risca e burocraticamente as
determinagdes judiciais, ou até mesmo tentar burlar essas determinagdes, ao tentar ndo entregar a
filha no dia da visita. Dois dos homens entrevistados — os que ndo estavam com a guarda dos

filhos — reclamaram deste fato, como se pode observar nos relatos a seguir.

Al eu uso esse mecanismo, né, eu falo, “po6 filha, logo hoje que eu combinei com a fulana...”, “Ah entio
ta, entdo vamo”. Que eu liguei e “Olha, por favor, a minha filha, tal, pode descer..., “Ah, a Liz ndo quer
ir hoje”. “Ah, entdo eu vou ai dar uma beijo nela, s6 vou dar um beijo”. “Ah ndo, entdo t6 descendo”.
Que devia ta o cara 14 com quem ela ta... [...] Todo dia quando eu vou pegar ela, eu tenho que usar

algum mecanismo pra conseguir que ela saia, porque ela chega.... (H1).

Eu passo seis dias sem vé-la, né, isso me do6i muito porque eu ndo tenho acesso nenhum. E mora aqui
no Rio. Eu ndo consigo nem falar por telefone, porque ndo deixam eu falar no telefone. [...] Outro dia
eu tava na praia, andando na praia, ¢ encontrei minha filha com a mie e com o namorado. E a reagdo
natural € falar com a minha filha, né, e fui ameagadissimo. (...) Eu dei beijo e tal, abracei, mas ai fui
ameacado, que eu ndo podia, que ndo era meu final de semana, que eu ndo podia falar, entendeu? (...)
Entdo sao situagdes de extremo constrangimento. Imagina se eu vejo a minha filha e tenho que passar...

se ela me vé, eu, eu ndo vou poder falar com ela? Nao ¢ estranho isso? Né? (H3).
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Um outro aspecto também comumente encontrado nas disputas em familia diz respeito a
alienag@o do outro genitor da vida da (o) filha (0), ndo permitindo, por exemplo, que nada que
lembre o outro — pai ou mae — entre na casa da crianga, como roupas, brinquedos, fotos ou
qualquer objeto que represente o pai ou a mae que se deseja distanciar, ou repelir. O depoimento

deste pai ilustra bem esta situagao:

Outra coisa que ¢ muito deletéria ¢ que a Renata s6 veste comigo roupas minhas. Entdo, por exemplo,
se eu entrego a Renata, ¢, no domingo a noite com uma roupa, a Renata vem, na quarta-feira a tarde,
com aquela mesma roupa, entendeu? E... entdo, é... [...] Ndo vem as roupas da mie pra ca. Entdo eu
tenho que comprar sempre roupas, € tenho que levar sempre roupas comigo, porque as vezes ta frio e
ela veio com aquela roupa, ou as vezes ta calor, e ela veio com uma roupa de frio. [...] As minhas
roupas voltam, é, voltam as vezes num saquinho, ou voltam na semana seguinte, entendeu? E isso ¢
uma alienag@o parental, uma sindrome de alienago parental, ou seja, tudo o que vem do pai é impedido

dela usar, entendeu? (H3).

E preciso registrar, no entanto, que, embora no ambiente das varas de familia essas
estratégias sutis e indiretas ainda sejam usadas com mais freqiiéncia pelas mulheres, ndo € raro
que também os homens, que porventura detenham a guarda dos filhos, usem dos mesmos, ou de
outros artificios para distanciar a crianca da mae. Contudo, infelizmente, ndo conseguimos
entrevistar maes que estivessem lutando para retomar a guarda judicial do filho - o que, por si s0,
j& € um dado significativo. Além disso, o Unico entrevistado que obteve judicialmente a guarda
fez questdo de mencionar que nunca dificultou o convivio da mae com o filho, tendo ainda
acusado a ex-companheira de pressionar e de denegrir sua imagem para a crianga, como se pode

observar neste depoimento:

Eu sempre permiti. Eu sempre levei o filho, eu sempre levava a casa dela e trazia, e buscava, porque eu
tinha carro, né. [...] [Houve alguma pressdo sobre a crianga?] Houve bastante. Da minha parte ndo, da
parte dela houve bastante. No sentido de ...denegrir minha imagem, esse tipo de coisa, né. Falava

diretamente pra ele. Isso foi constatado até pelo proprio psicologo (H2).

r

A respeito da situagdo acima relatada, ¢ curioso notar como esse pai atribui a ex-
companheira a responsabilidade pelos conflitos vivenciados pelo casal ao longo da disputa de

guarda, quando afirma “da minha parte ndo, da parte dela houve bastante”. Neste sentido, embora
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se possa considerar razodveis os motivos que fizeram o entrevistado requerer a guarda - como,
por exemplo, seu apego ao filho e o seu maior tempo disponivel para a crianga -, ndo se pode
ignorar que, logo adiante, no discurso abaixo relatado, aparece um dos antigos argumentos que,
tempos atras, costumava fazer a mulher perder os direitos de maternidade, a saber, sua culpa pela
separacao. Vale que lembrar que isto se refere a uma lei de 1977 que, em seu artigo 10°, dizia
que, em casos de separagdo, os filhos permaneceriam com o conjuge que a ela nao houvesse dado
causa. Trata-se de uma lei que s6 foi substituida em 2003, a partir da vigéncia do Novo Codigo
Civil. Alguns podem dizer que, apesar da demora na alteracdo do codigo legal, aquele artigo ja
havia caido em desuso ha tempos; contudo, o que se observa é que esse mesmo discurso continua
em circulagdo, emergindo na fala dos sujeitos muitas vezes sem que eles sequer percebam o teor

¢ o alcance do que estdo dizendo. O depoimento abaixo ¢ exemplar neste sentido:

[Quanto tempo durou o litigio?] Trés anos. Até entrar num acordo. Mais por parte dela. [Por que?]

Porque ela que gerou todo o conflito. [Como assim?] Ela que saiu de casa... ela que... como é que se
fala... ela que... entrou na justica... Eu ndo queria entrar na justi¢a. Pra mim, eu poderia ter feito um
acordo sem ter justi¢a. Tudo em prol da crianga, 16gico. [...] E como ela tava sempre ausente, devido ao
trabalho dela, e eu tava mais presente, eu achei melhor que o menino ficasse comigo. Uma série de
coisas, né, situagdes, né. [...] [houve alguma ocorréncia policial] Houve, da parte dela houve. Dizendo
que eu tinha tirado a crianga, esse tipo de coisa... nunca houve isso. Da minha parte nunca houve isso,

muito pelo contrario. (H2).

Pode-se observar que o entrevistado, insistentemente, atribuiu a responsabilidade do
conflito @ mulher, o que se pode notar claramente pelo uso de expressdes do tipo “mais por parte

dela”, “ela que gerou todo o conflito”, “ela que saiu de casa” (grifos nossos), “ela que entrou na

justica” e “da parte dela houve”. E interessante observar nesse depoimento como, quase que
invariavelmente, a pessoa que detém a guarda costuma colocar o outro genitor, ou genitora, na
posicao daquele que perturba, que gera conflitos, que tira a paz e que inicia litigios. Ora, quem
estd com a guarda da crianga, numa situagdo mais confortdvel de inclusive ditar regras de
convivio entre o filho e o outro conjuge, ndo teria mesmo porque iniciar litigios, a ndo ser que sua
condi¢do estivesse sendo ameacgada. Essa situacdo — em que a culpa ¢ jogada para o outro - fica
ainda mais realgada quando analisamos o relato desse mesmo pai acerca de um episddio em que

ele e a ex-companheira foram parar numa delegacia devido a ocorréncia de agressdes fisicas
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mutuas a época da separacdo, num periodo em que a mae ainda lutava para retomar a guarda do

filho:

Eu respondi a uma provocagdo. Isso eu ndo devia ter feito nunca, né. Entdo eu acho que, nesse caso,
ndo foi bom pra ninguém. [chegou a agressdo fisica?] Chegou, da parte dela chegou. Da parte dela
chegou... parou-se em delegacia, esse tipo de coisa. Entdo... [0 senhor respondeu também nesse sentido,
ou s6 verbalmente?] Foi. Nao, respondi nesse sentido. Verbalmente também, l6gico. Nesses momentos
a gente ¢ humano, né, ndo tem como... como ndo... (abaixou a cabega) (pp) [0 senhor se arrepende?]
Com certeza. Mas na situa¢do acho que aconteceria de novo, nao teria como, como evitar, né. (pp) Mas
tudo foi comprovado depois, foi retirado a parte dela. [ela retirou a queixa] Retirou... todas, todas elas.
Nao tinha cabimento, era tudo descabido. Era puro desequilibrio mesmo. Vocé imagina alguém que se
acha sem chao de repente, né. Vocé se sente culpada e de repente tiram o teu tapete, ainda por cima. Ja
que vocé ¢ culpada, ndo tem jeito, né. Se vocé for pra justica culpada, vocé vai ser condenada, ndo vai?

Entdo... perdeu o tapete (H2).

A respeito do discurso acima, € interessante destacar dois aspectos. O primeiro refere-se
as omissoes significativas na fala do sujeito com relagdo a ele ter respondido a agressao fisica.
Nota-se que o entrevistado inicialmente falou apenas que houve agressao fisica “da parte dela” e,
ainda, posteriormente, quando questionado sobre sua resposta a agressao, titubeou ligeiramente
para depois admitir que deu uma resposta “nesse sentido”, sem, no entanto, mencionar
explicitamente a agressao fisica devolvida. Podemos observar que essas omissdes t€ém um carater
funcional neste discurso, uma vez que tal ocultacdo serviu aos propositos do sujeito de enfatizar a
responsabilidade do outro pelo conflito instaurado. Isto fica claro também no constrangimento
demonstrado pelo entrevistado quando ele fala “Nesses momentos a gente ¢ humano, né, nao tem
como... como ndo...”. Entretanto, o aspecto mais interessante encontra-se no final do discurso de
H2, quando ele expressa claramente sua visdo de que a mulher ¢ realmente a culpada — fazendo
uso trés vezes do termo “culpada” - , e que, por isso, ela foi “condenada”, isto €, lhe tiraram “o
tapete” — sua razao, ou, pode-se ainda dizer, seus privilégios maternos. Isso porque, apesar desse
comentario ter sido feito no contexto da ocorréncia policial, os termos “culpada”, “condenada” e
“perdeu o tapete” parecem estar mais ligados a questdo da disputa de guarda, até porque a mulher
nao foi condenada na delegacia, lugar onde ela propria denunciou a agressao e, logo depois,
retirou a queixa — como o proprio entrevistado relatou.

Uma outra constante nas varas de familia ¢, sem duvida, a dificuldade dos pais em

desenvolver um didlogo entre si. Todos os entrevistados queixaram-se desse problema, tanto os
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que estavam com a guarda do filho no momento da entrevista como os que ndo estavam. Os

depoimentos a seguir ilustram esta situacao:

Nosso dialogo ¢ o minimo indispenséavel, ¢ o minimo do minimo indispenséavel, porque como a minha

separacdo em 2000 foi devido a agressdo doméstica por parte dele comigo, eu durante muito tempo nao
tive didlogo com ele [...] E... com ele sempre ¢ tenso. Com ele num... pra atender o telefone pra mim ja

¢ ruim. Eu fico achando que a qualquer momento ele vai... falar alguma coisa, entendeu? (M1).

[Vocé ja parou pra conversar com ele depois que soube da violéncia?] Nao da, ndo da. Ele ndo admite o
erro, ndo adianta, ndo admite, ele agora ndo quer conversar comigo [...] Eu sei que ele liga pra c4, eu

atendo, ele “por favor, o Rodrigo”. Eu atendo “um minutinho s6”. Ele ndo quer falar comigo (M2).

Eu entrei na justica pra tentar retomar... eu vacilei também, eu ndo sou santo, tem os vacilos dai, da
vida, mas assim, eu td tentando retomar, eu t6 querendo, pd, estar com ela, fui na justica porque a gente
ndo tinha o menor didlogo, entdo isso se resolve na justiga, vejo varios exemplos ai de pais, n pais que

vao na justica conseguem, tdo ai, tdo bem, e eu também, ta melhorando pra mim, né... (H1).

Eu tento. Por exemplo, por e-mails. Seria uma forma da gente dialogar. Ela conseguiu bloquear meus e-
mails. Ai eu fiz novo e-mail, ela bloqueia 0 novo e-mail, que era uma forma pelo menos da gente
dialogar, ir trocando informagdes, né, de ir construindo, né. Por telefone... [...] J& tentei a mae, que...
que inclusive se dizia colaboradora, que gostava muito de mim, mas, eu mando coisas pra ela por
sedex, volta, ela ndo aceita, ndo abre. (...) ndo tem didlogo. Quer dizer, ela fechou os didlogos com os
amigos. A gente tinha muitos amigos em comum, e agora perdemos. Nenhum amigo aceita ser

mediador, entendeu? Entdo ela fechou todas as possibilidades (H3).

Pode-se observar, neste Ultimo depoimento, como a dificuldade de didlogo se estende
muitas vezes para a familia extensa, e mesmo para o circulo de amizades do ex-casal, ndo
restando nenhuma outra ponte disponivel que possa articular mesmo os pequenos acordos de
familia, a ndo ser o ultimo recurso do embate judicial, como claramente expressou H1: “fui na
justica porque a gente ndo tinha o menor didlogo, entdo isso se resolve na justica”. Além disso, ¢
bastante freqiiente que a falta de didlogo decorra de antigos conflitos do ex-casal que, a rigor, nao
tém relacao direta com a crianga, mas que, indiretamente, a atinge, principalmente quando os pais
a transformam em instrumento de poder - um tema que serd abordado mais adiante. Essa

interferéncia inevitavel de antigos conflitos pdde ser percebida no depoimento de M1 acima -
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quando ela menciona a agressao do ex-marido -, e, em niveis diferentes, também foi constatada
nos relatos de todos os entrevistados da pesquisa. Os depoimentos a seguir podem ilustrar um

pouco mais esse problema:

[Vocé nao separou antes porque?] Porque eu ndo queria. Eu queria que o negdcio desse certo. (...) eu

queria que ele voltasse a ser uma pessoa legal, ou que ele virasse, ou que ele, sei 14, alguma coisa
assim... depois eu comecei a achar que era o lugar onde a gente tava, (...) ele vivia pedindo pra eu
arrumar emprego aqui no Rio, ai quando eu arrumava emprego aqui no Rio, ele falava ndo, nés vamos
voltar agora pra 14, e ai eu tinha que ter uma cara de pau pra ligar pra pessoa que me acolheu, quer
dizer, eu sabia que aquela porta tava fechada, né, eu falava “olha eu tenho que abandonar o projeto, eu
tenho que abandonar o trabalho” . [Vocé acompanhava ele numa boa?] Ndo, numa boa ndo, assim...
(pp) Eu.. ele.. eu sentia que ele cortava as minhas coisas, né. Ele s6 ndo cortou o meu relacionamento

com a minha familia, porque o resto... Ele brigou com todos os meus amigos, quer dizer, ele fechou

mesmo a, a vida, né (M1).

Acho que ainda tem um resquiciozinho ainda de magoa... (...) Acho que... no fundo nunca acaba, né,
tem certas que nunca.... fica sempre aquele ranso, né. Mas se um dia ela entender que esse ranso ndo ¢
bom... [...] [Ela ficou ressentida] Ficou, ficou porque ela ndo tem a mentalidade do bem pra crianga, né.

Era mais uma briga pessoal, digamos assim, né (H2).

O depoimento acima, de M1, expde uma situacdo de submissdo ¢ de auto-anulacao que
talvez surpreenda por partir de uma mulher jovem, com um bom nivel cultural, que sempre teve
uma vida profissional ativa e que foi casada com um homem nessa mesma condigdo. Pode-se
considerar que esse relato serve para novamente demonstrar a coexisténcia de tradigdo e
modernidade na vida e nos discursos dos individuos — entre outras questdes, € claro, que dizem
respeito a situagdo especifica de uma mulher vitima de violéncia doméstica, assunto sobre o qual
ndo nos estendemos nesta pesquisa. Quanto a fala de H2, cumpre salientar mais uma vez a
tendéncia no discurso desse sujeito de projetar apenas no outro as dificuldades da relagdo, algo
que ficou ainda mais claro no decorrer de seu discurso, quando ele foi questionado exatamente a

respeito dessa questao da responsabilidade:

Como assim? Alguém responsavel pelo que aconteceu? Acho que sempre os dois. E sempre a
responsabilidade dos dois. Nao tem... por pior que um seja, ¢ sempre a responsabilidade dos dois. Se

chegou a um ponto ruim € porque... os dois... né, participaram disso. Nao tem como eximir. Ou € culpa
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de um, ou ¢ culpa do outro. Pode ter um pouquinho mais de culpa de um, né, acho que ¢ sempre dos

dois.

Pode-se notar que o sujeito repete por cinco vezes, ao longo de seu depoimento, que a
responsabilidade ¢ dos dois. No entanto, este discurso de H2 ¢ pontuado por contradigdes que vao
interferir nessa aparente divisdo de responsabilidades, o que se nota, por exemplo, quando ele diz
“por pior que um seja”, ou entdo quando, pouco antes de sua conclusdo, afirma “pode ter um
pouquinho mais de culpa de um né”.

Além disso, um desdobramento importante desses ressentimentos entre os ex-casais € 0
proprio distanciamento dos filhos com relagcdo aquele genitor com quem a crianga nao reside,

como podemos notar no depoimento abaixo:

Eu ficava no rancor (socos na mao), muito rancor, sabe. E ela muito mais ainda, sabe. Eu... ndo €, ndo
é... assim, eu ndo me dispus a ir, sabe, a procurar, insistir, entendeu? Ela jogar cobras e lagartos, eu
engolir aquilo e continuar vendo minha filha. Eu ndo suportei. Eu preferi me afastar da minha filha, um
pouco... (...) (pp) eu acho que faltou isso, né, maturidade talvez... muita maturidade, né, de separar né.

P6. a minha histdria com a dela ndo é, ndo pode ser a mesma histéria com a minha filha, entendeu?
Nao ¢, sdo duas pessoas, pd. Entendeu? Faltou maturidade de entender isso (H1).

[Ele ficou quanto tempo sem ver o filho?] Acho que uns dois meses. Mas de pirraga, entendeu, porque

eu nunca proibi mesmo (M2).

Os depoimentos acima, de duas pessoas em situagdes distintas - um pai sem a guarda e
uma mae com a guarda —, demonstram com clareza a trajetoria dos dramas familiares até eles
chegarem ao judicidrio, sobretudo quando ha o envolvimento de criancas pequenas e quando as
maes permitem os contatos do filho com o pai apenas dentro da sua casa, ou sob a sua supervisao.
Desse modo, tendo em vista os ressentimentos que atravessam esses relacionamentos desfeitos,
os encontros entre pai e filho acabam nao acontecendo, ¢ o drama ¢ transformado num processo
judicial. Como vimos neste ultimo depoimento, ¢ também comum as maes desprezarem os
sentimentos, o sofrimento e o constrangimento do pai diante de toda a situacdo, bem como nao
costumam levar em consideracdo o desejo do pai em ter liberdade de passear com o filho, ou de

levar a crianga para dormir em sua casa. Os depoimentos abaixo sdo ilustrativos neste sentido:
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Ela deixava eu visitar a minha filha quando eu quisesse, dentro da casa dela (H1).

Era um contato muito pequeno que ela estabelecia. Por exemplo, segunda a tarde, eu pegava no
sabado... [na casa dela?] Néo, eu conseguia sair um pouco, mas eram horarios restritos no inicio. Ai no
sabado eu conseguia passar o dia, ai depois passou pro domingo sé passar o dia, mas é... eu tive que
lutar um ano na justica pra eu poder, ela ter o direito de dormir aqui, passar o final de semana, a gente
dividir os finais de semana e ampliar o hordrio [...] Eu s6 entrei na justica quando a minha filha tinha
um ano, né, e durante esse ano eu tentei dialogar, mas € uma pessoa que nao tem acordo. E ela decidia

sempre as coisas, né¢ (H3).

Agora, observem a diferenga entre os discursos acima, dos pais sem guarda, ¢ o relato

abaixo, do ponto de vista de uma mae com guarda.

Eu falei “José, a questdo é a seguinte, eu nao sei até que ponto vocé foi negligente nessa situacdo, ou
que de repente vocé foi até conivente”. Ai ele virou o bicho, comegou a gritar comigo de novo e
desligou. Ai passou. Ele as vezes ligava pro Rodrigo, mas no vinha ver ele aqui. Ai depois de muito
tempo ele falou assim “ah, eu to com saudade do meu filho”, eu falei “Jos¢, vocé pode vim ver ele a
hora que vocé quiser, as portas da casa estdo abertas pra voce, vocé pode ver seu filho”. “Vocé fala isso
porque sabe que eu ndo vou ai na sua casa”. Eu falei “Entdo t4, ndo seja por isso, vocé quer ver tanto o
Rodrigo e ndo quer vim aqui de jeito nenhum, marca comigo, eu levo ele num shopping, num

zoologico, onde vocé quiser eu levo, é s6 marcar”. Ai ndo marcou, ficou puto (M2).

Pode-se notar aqui como o guardido — no caso a mae — exerce um poder e um dominio
consideravel sobre a crianga e sobre suas possibilidades de se relacionar livremente com o pai. E
interessante notar, no depoimento acima, que a mae mostra-se inclusive surpresa com a negativa
do pai em aceitar suas condigdes — dentro de casa ou sob sua vigilancia. Um outro ponto
importante levantado por essa mae, M2, e que ja havia sido mencionado anteriormente pela outra
mulher entrevistada, M1, diz respeito a desconsideracdo dos sentimentos do pai pelo filho, ou
seja, muitas mulheres acham que as reivindicagdes paternas estdo apenas remetidas ao conflito

que eles tiveram com elas, como bem o demonstram as falas destas maes:

Pra mim ele s quer ver o filho pra me, pra me irritar (M2).

Ele ficou proibido de dormir, pernoitar com o Lucas (...). [vocé achou melhor?] Foi 6timo pra todos,

inclusive para o pai. Pra avo, pra todo mundo. Pra avd paterna... (...) Todo mundo adorou isso,
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inclusive ele, que podia sair, que podia ... [Ele ndo ficava reclamando?] Nao, ele ficava, mas, assim, a
gente sentia que, que ele ¢ muito assim, ele reclama... (...) E... Ele reclamava, sempre reclamava,

dizendo que era um absurdo, que era isso, que era aquilo (M1).

Além desse poder de decidir sobre o tempo e a forma de convivéncia entre o filho e o pai
— ou a mae -, o guardido também se da o direito de determinar certas regras e assumir certos
comportamentos intransigentes que dificultam a vida do outro genitor e acabam, muitas vezes,

interferindo negativamente na rotina da crianga. O relato abaixo ilustra bem essa questao:

Entdo eu tento, por exemplo, domingo, quando eu fui entregé-la, eu falei “olha, a Renata me disse que
ta fazendo balé, onde que a Renata ta fazendo balé?”, (endureceu a voz) “Nio te interessa. Ndo vou
dizer”. Entdo ¢ muito ruim, muito ruim. Ai eu falei “olha a Renata ta fazendo nata¢do comigo. S6 ta
fazendo um dia, ela tinha direito a dois. Em vez de vocé pagar outra natagdo, porque vocé nao faz no
lugar que eu ja pago dois? Que é pertinho da sua casa, no clube X?”. (pp) (sinal de desanimo) [Nao

aceitou]. E, ndo aceitou (H3).

Acompanhando o depoimento deste pai, vale também citar um outro aspecto bastante
comum no comportamento daquele que detém a guarda, e que diz respeito a burocracia com
relacdo aos horarios de inicio e término das visitas. Voltaremos a este assunto posteriormente,

mas, por ora, ¢ interessante mencionarmos o seguinte relato:

Eu so6 consigo pegar a Renata apds as 6h, se eu chego 5h, 5 e meia, chovendo, ndo importa. Outro dia a
Renata chegou, eram 6 e pouco, em vez de vir direto pra mim, teve que subir, pra trocar de roupa, pra
colocar a minha roupa e descer, né. Entdo sdo situagdes tao, tdo esdruxulas... [ ...] Ela vinha da rua com
a mde, entendeu, com uma outra roupa, € ai teve que ir 14 pra colocar a roupa... minha. E é um
desperdicio de recursos porque a gente ta comprando dois sapatos, as roupas se perdem, em vez da
Renata ir e vir com uma mudinha de roupa, né, eu gasto roupa, gasto ténis... (...) N80 vem com

mudinha de roupa (H3).

A questao do tempo de convivio entre o filho e o genitor com quem a crianga ndo reside ¢
objeto de grande polémica nas varas de familia. De igual modo, nenhum dos sujeitos
entrevistados mostrou-se satisfeito com a forma como foi partilhado o tempo de convivéncia com
a crianca. Sobre este aspecto destacamos dois discursos construidos a partir de situagdes distintas

que ilustram bem as diferengas entre o pai que ndo tem a guarda e mae que a detém. Vale
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lembrar, no entanto, que, apesar dessa configuracao ser a mais comum — mae com guarda -, iSso
ndo quer dizer que essas posi¢cdes ndo possam em algum momento ser invertidas. Do lado do pai
“visitante”, o que se pode notar ¢ uma preocupacgdo acentuada com relagao a alianga que a mae
costuma fazer com o (a) filho (a), ¢ com relagdo a como essa alianga pode produzir
comportamentos € sentimentos na crianga que, de alguma forma, possam distancia-la do pai, tal

como demonstra o relato a seguir:

Eu fico muito preocupado, né, eu fico muito preocupado, eu fico muito preocupado pelo seguinte, ela
passa um ano com a mie e alguns momentos comigo, né, o que a mae fala pra ela, né, eu fico

preocupado. Tem muita qualidade, quando eu t6 com ela eu vou no X, eu vou... eu passeio mesmo,

sabe, assim, eu faco aquela parte que me cabe, a parte que me resta, né, de passear, de almogar fora, de
ir pra floresta, dar comida pra animal, sendo que eu fico preocupado que ela fica todas as horas com a

mae, né... (H1).

Pode-se notar que o entrevistado repete por cinco vezes o quanto fica preocupado com o
tempo que a filha passa com a mae, imaginando o que a mae pode falar para a filha a seu respeito
durante este periodo. E interessante também observar o modo como o pai refere-se ao tempo que
passa com a filha, ou seja, como “a parte que me cabe, a parte que me resta”, numa clara alusdo a
forma como seu convivio com a filha encontra-se submetido as determinagdes judicidrias ou aos
desejos maternos.

De outro lado, ¢ importante notar que a mulher entrevistada, no relato abaixo, naturaliza
essa disparidade de tempo entre o convivio da mae com o filho e o convivio deste com o pai, ndo

guardido:

Ah, ele sempre fala essas coisas... agora, é... ¢ ele fala também assim, que o ... fulano passa mais tempo
com o filho do que ele. Isso é uma outra coisa também que ele se coloca no papel de... (pp) o cara que
ta sendo... e ndo é verdade também. Poderia até ser, né... Vai ser quando a gente casar, quando a gente
for morar junto, vai ser assim, né. Mas isso ai... com a torcida do flamengo acontece isso. Com todo

mundo acontece isso (M1).

Finalmente, cabe salientar que todos os entrevistados consideraram que o outro genitor,
ou genitora, tinha algum desequilibrio ou problema psicologico. Trata-se de um fato comum nas

disputas familiares que, embora possa representar uma possibilidade real, o mais freqiiente ¢ que
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seja usado como um argumento aplicavel nas mais diversas situagdes, ao longo de todo o
conflito, tanto pelos pais como pelas maes. Percebe-se que, muitas vezes, a nogdo de
“desequilibrio” ou de “perturbacdo psicoldgica” ¢ usada como um meio de sintetizar e de ndo
pensar muito a respeito de um comportamento a principio incompreensivel, ou entdo como forma
de fundamentar uma atitude restritiva, requerer um direito, inverter o exercicio de um poder —
como esta explicito no relato abaixo de M2 -, justificar a impossibilidade de um dialogo ou
mesmo para embasar as mais diversas acusagoes e intolerancias. Os depoimentos a seguir podem

1lustrar essa tendéncia:

Sempre quando ¢ época de festas ele pira. Esse ano ele ndo pirou, gragas a Deus, mas os outros anos ele
dava uma pirada. Entdo, ele pegava o Lucas e sumia. Ndo entregava no dia que tinha que entregar, dizia
que ndo ia... ou alguma coisa assim. [...] agora eu t6 pedindo, desde o inicio do ano eu t6 pedindo... um
exame de... psicologico e psiquiatrico nele na justica. [...] E... e agente via... eu ficava muito

preocupada também com a condi¢do mental e emocional do pai pra ta com o filho, né, que me deixava

muito preocupada (M1).

Ah ele, como eu tenho depressao, ele diz que eu sou maluca, que eu sou isso, que eu sou aquilo, que eu

me trato com psicologo, com psiquiatra, entdo que eu sou maluca, que eu to afastada do trabalho, que
eu ndo tenho condigdes de me manter, que eu ndo tenho condi¢des de me cuidar, que eu ndo tenho

condigdes de cuidar de uma crianga (M2).

A mengao corriqueira do desequilibrio do outro surgiu em varios momentos do discurso
dos sujeitos e, invariavelmente, costuma estar presente nos embates familiares. Nesse sentido,
além dos aspectos ja levantados acima a respeito das funcdes do levantamento dos
“desequilibrios” da outra pessoa, nao seria fora de propdsito mencionar aqui a ligagao desse fato
a questdo da vulgarizacdo do saber psicologico e psicanalitico e a conseqiiente tendéncia de se
“psicologizar” tudo, ou seja, qualquer comportamento que revele uma exaltagdo, um sofrimento,
uma intolerancia ou uma intransigéncia pode ser interpretado como sinal de uma possivel
patologia. Esse uso do saber psicoldgico serve a uma série de estratégias e produz os mais
diversos efeitos, desde os mais simples, servindo apenas para o sujeito sintetizar para si proprio
sua incompreensdo a respeito do outro — como veremos nos depoimentos abaixo -, até os mais
perigosos, como quando se tenta bloquear ou limitar o acesso de um dos pais ao filho, como

parece ser o caso dos discursos acima, de M1 e de M2. Nos relatos apresentados a seguir, pode-se
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perceber claramente a elasticidade e a funcionalidade dos saberes psicoldgicos, assim como

também a maleabilidade da noc¢ao do desequilibrio:

Ta sendo muito ruim... acho que tem que ter condigdes emocionais pra ter a guarda (pp) [vocé acha que
ela tem?] Ela? Nao, ela é meio desequilibrada, desequilibrada assim... (pp) emocionalmente... (pp)
[Como assim?] Ela ¢ ir6nica... eu acho que ironia é uma coisa muito ruim, sabe, em determinadas
situagdes. Ironia voc€ pode fazer em casos simples assim , mas voc€ numa questdo dessa, vocé ta
mexendo com uma outra vida, um terceiro... pior, a parte mais prejudicada ¢ ela, eu tenho certeza,
porque eu sofro, todo dia eu acordo, po, a primeira imagem que vem € a carinha dela, da minha filha

(H1).

Havia um ciime muito grande, sempre um ciime muito grande. [O que ela falava?] Ih... ndo vale nem a
pena citar... sdo coisas baixas, né, de desequilibrio, entendeu? Entfo... ndo vale a pena. [...] Foi
constatado que era uma pessoa com pouca maturidade, né, e um certo desequilibrio, entdo... (pm)

Muito nova... uma situacao dificil, né. Entdo se desequilibrou, ajudou a desequilibrar. (H2).

Outro sintoma da doenga mental da mae dela é que outro dia a Renata me perguntou, “papai, eu tenho

dois pais, o papai Cicero e vocé?” (H3).

Finalmente, ¢ importante também salientar que, apesar dos comentarios acima parecerem
inofensivos e queixosos, nao se pode ignorar que sdo observagdes como essas que muitas vezes
marcam os pontos de emergéncia de intolerancias e de estratégias de poder as mais variadas.
Além disso, esses comentarios a respeito da suposta insanidade do outro, quando costumam ser
mencionados no processo, ou entdo ditos diretamente a pessoa acusada de desequilibrio,

conduzem, quase que invariavelmente, ao acirramento do conflito e a esterilizagdo do dialogo.
IIT — Relacionamento com o Judiciario:

Como se observa nos depoimentos abaixo, os cinco sujeitos entrevistados se queixaram da
lentidao da justica, sendo que, com excecdo de apenas um, H2 - cujo processo demorou trés anos

até a sentenga, ou acordo final -, todos ainda estdo com seus processos judiciais em aberto.

S6 uma coisa que ¢ o normal, que ¢ a lentiddo da justica. Isso ai acho que agente vai reclamar até

morrer, né? Nao tem jeito. O dia que a justica for rapida, acho que eu ja to embaixo da terra ja (H2).
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Nao, a justica ¢ muito morosa, é... por exemplo, desde dezembro do ano passado, eu falei pra minha
advogada que queria que a Renata entrasse na escola, e queria que ela entrasse com uma agio pra que
eu pagasse a escola, pra que ela entrasse na escola. Entdo vai fazer um ano e ainda isso ndo ta

resolvido, entendeu? (H3).

Al teve outra... ai rolou, ai fiquei seis meses sem vé-la, tal, ta rolando o processo, né, porque o processo
¢ um processo demoradissimo, né, ja t4& um ano e meio ja, e ndo sai essa coisa. E ainda vai ter outra
audiéncia, porque isso € provisorio também, né, durante seis meses, ela pediu avaliacdo psicologica da

justica, vou passar por essa avaliagdo (H1).

Eu acho que a Justica é lenta demais, ndo sei a Justica as vezes... ndo sei, se omite, por que ja ndo
resolveu essa merda de uma vez entendeu? Se meu filho ja falou tudo isso... (...) A denuncia foi em
junho... (pp) foi em junho [violéncia contra a criang¢a]. Marcaram a audiéncia pro dia 02 de dezembro.

[Em junho denunciou e foi suspensa a visita do pai | (M2).

E légico que nada acontece na velocidade que a gente quer, né, ¢ tudo muito lento, uma coisa assim...
uma coisa muito lenta mermo, horrorosa. [...] Pelo amor de Deus. O negodcio que ja ta... ja tem mais de

um ano, né... (M1).

Com base nesses relatos, pode-se perceber o quanto a lentiddo do funcionamento
judiciario interfere na vida dos individuos, seja adiando a entrada de uma crianca na escola, como
no caso de H 3, seja postergando o convivio entre pai e filha, como aconteceu com H1, ou mesmo
adiando o encaminhamento de questdes graves, como, por exemplo, de violéncia contra a crianga,
conforme denunciado por M2. Neste caso, vale dizer que, independentemente da veracidade
dessa dentincia de violéncia, ha perdas reais para a crianca e para aquele pai de quem ela foi
afastada, até que se esclareca a questao.

Além disso, ¢ interessante também notar nos relatos acima que, ao contrario dos demais
entrevistados, H2 foi o que menos se mostrou indignado com a lentiddo da justiga, inclusive
fazendo referéncia a essa demora como ‘“uma coisa normal”, ao que parece pelo fato do seu

processo ja ter sido hé algum tempo solucionado a seu favor, como podemos contatar nesta fala:

A propria mae, a propria mae veio com acordo, depois de trés anos, depois de eu ter ganho as pericias,

tudo, ela viu que era o jeito, p6. Pra que ficar brigando? [...] Ah, ja tem... faz um ano, mais ou menos,
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se eu ndo me engano. Eu ndo tenho certeza da data exata. Ndo sou muito bom pra data. Mais ou menos

um ano (H2).

Uma outra queixa bastante comum por parte dos entrevistados foi com relagdo aos gastos
com o processo judicial, envolvendo o pagamento de advogados e as custas processuais. Ao lado
disso, pode-se também notar queixas a respeito do funcionamento das defensorias publicas que,
cada vez mais, vém recebendo solicitacdes das classes médias da populagdo, como podemos

observar nos depoimentos abaixo:

E a gente ja gastou uma nota, quer dizer, eu ja gastei 8 mil reais em dois anos com advogado, né. Esse
dinheiro podia... eu ndo tenho, né, é, podia ta se revertendo pras melhores condi¢des de vida da minha

filha (H3).

Eu ja ndo agiiento mais essa histdria, sabe, dia de audiéncia ¢ um tormento, um suplicio mesmo, sabe.
(pp) (...) ah... tem que faltar trabalho, toda vez que eu tenho que ir na justica é um dia perdido, tem que
ficar 5h pra ser atendido 14, aquelas filas... ¢ em K, pd, imagina a fila que ¢ um negdcio desse em K,
vara de familia. E s6 exame pra confirmar paternidade, entendeu? E o Jodo 13, no meio daquela...
budega, né, aquela coisa... 99% ¢é pedindo reconhecimento e conflitos familiares em geral, ¢ o Jodo la

pedindo pra visitar (H1).

Eu fui 14 na defensoria, passei o dia 14, e depois eles falaram: “ah vocé ndo pode ficar aqui porque vocé
tem advogado ja”. Nao pr’aquilo que eu ia fazer, mas eu ja tinha um advogado. E eu ndo pude usar a
defensoria. E ai... foi uma loucura. E ai... enfim, eu tive que arrumar uma outra pessoa pra entrar com

as coisas, gastei uma grana... E a grana que gasta, sabe, ¢ uma coisa horrivel [...] o dinheiro também,

apesar desse advogado, que foi contactado por uma amiga minha que é advogada, ele me cobra as
custas. As vezes, ele me cobra uma coisinha, ou as vezes quando eu tenho eu falo “ndo, eu quero
pagar”, eu me endivido, ai eu dou uma grana pra ele, depois fico pagando cinco ou seis vezes aquele
empréstimo, entendeu? Quer dizer, ¢ um dinheiro que vocé vé€ indo pelo ralo. N¢é, que... muito ruim,

cara, muito ruim (M1).

Essa ultima fala expde com clareza as dificuldades de ordem econdmica que as pessoas
precisam transpor para dar prosseguimento as suas reivindicagdes judiciais, demonstrando assim
que a justica ndo ¢ a mesma para todos, uma vez que € preciso ter dinheiro, ou relagdes
privilegiadas, para se fazer ouvir a tempo e a contento, como ja haviamos ressaltado em outro

capitulo. Depreende-se dai a desconfianga que muitas pessoas tém sobre a imparcialidade da
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justica, sobretudo quando travam embates contra individuos que gozam de maior poder
econdmico. Nesse caso, muitas vezes resta a essas pessoas, do podlo economicamente
desfavorecido, apenas esperar ou apelar para o transcendental, como se pode notar na declaragao

desta entrevistada:

Olha... teoricamente... t4, o José tem dinheiro, tem poder, tem influéncia e eu sou um zero a esquerda.
Teoricamente. Entdo, teoricamente, ele tem tudo pra conseguir tudo. Mas eu ja entreguei isso pra Deus,
eu ja entreguei minha causa pra Deus hd um tempao, to orando todo dia, pra mim Deus vai d4 um jeito
nisso ai, ndo vai deixar meu filho ir pra mao dele. Entendeu? Entdo, ele pode o maior advogado da face
da terra, sabe, pra mim meu Deus ¢ maior do que tudo. Eu boto religido no meio mesmo, eu boto Deus
no meio mesmo, porque eu nao aceito que meu filho passe por tudo que ele passou de novo, de jeito

nenhum (M2).

Ha também os que fazem uso das peculiaridades, das brechas ou das falhas do
funcionamento juridico para interferir negativamente na vida do outro, contra quem se esta

fazendo uma reivindicagdo, como se observa no testemunho desta entrevistada:

E... denunciacdo caluniosa, que chamam. Uma coisa 14 que ele ja cometeu varias vezes. Agora, a gente

teria que entrar com uma coisa de denunciagio caluniosa. Eu achava que a justiga... “P6, esse cara aqui,
em 2003, entrou com seis...”. Tem uma que ele entra dia oito de janeiro, numa vara, ¢ ai no dia 17 de

janeiro ele entra na outra vara, sendo que os dois dias ele tava com o Lucas pedindo busca e apreensao.

Uns negocios assim... do arco da velha, sabe. Umas coisas assim... Ele deve ter ido com o Lucas 14, ele

deve ter ido com a criangca 14. E, entendeu? E ai arquiva, né, arquiva. Ai tem um monte de

arquivamento assim.(pp) Eu achava que em vez da gente gastar um dinheiro, tendo que fazer isso... a
justica tinha que “perai, esse cara aqui t4 com um, dois, trés, quatro arquivamentos, vamo ler o que que

¢ iss0”, né? Eu sei que eles ndo tem... mas, pd! Ou entdo, ndo devia cobrar, sei 14, da gente (M1).

Pode-se notar que a reclamagdo acima se refere tanto aos gastos financeiros, necessarios
para se responder a tantos processos, como também ao desgaste emocional. E bem verdade que
todos os entrevistados, de uma forma ou de outra, se queixaram do intenso desgaste pessoal que
representa uma contenda juridica, sobretudo nas varas de familia, quando o que se discute sdo os
multiplos sentimentos que atravessam as relagdes interpessoais. As  declaragdes a  seguir

ilustram bem essa questao:
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(voz desanimada) Eu ja t6 cansada de entrar com alguma coisa, sabia. O que eu perdi de dias de
trabalho, entendeu, tendo que ir 1a... Um desgaste muito grande. (...) (pm) Da primeira vez que eu fui eu
ndo falei nada quase, assim, eu ndo sabia o que que era. Nesse ponto eu ja to bem escolada, eu ja ndo
fico mais nervosa, nada disso, me exponho, é... mas , assim, a gente cansa, entendeu, a gente quer

canalizar os nossos esfor¢os pra coisa do bem, entendeu, pra um negoécio que, é... né (M1).

A Unica coisa que eu vou entrar € se comecar a embargar, né. Eu vou procurar a justica novamente, e

A9

falar : “O, tio me atrapalhando, p6”. Eu quero meu espago, meu espago, por menor que seja eu quero
ele, eu tenho direito a ele, ndo ¢? Ndo vou permitir isso. (pp) Ai... S6 vou entrar assim mesmo, pra
brigar, se for esse motivo, mas pra continuar brigando... eu ja ndo agiiento mais essa historia, sabe, dia
de audiéncia ¢ um tormento, um suplicio mesmo, sabe. (pp) (...) E muito complicado, é muito ruim, é

muito ruim... mas, assim, t6 no caminho né, acho que o caminho ¢ esse, né, qual o caminho que

deveria? Nao tinha didlogo... vou desistir, porra, da minha filha? Eu penso nela todo dia. Pd, ndo quero

mais isso ndo, sabe, ¢ muito ruim cara, ¢ muito ruim, ¢ muito ruim, pd, tu acordar, pensar, e ai? (H1).

Nesta ultima declaragdo, pode-se notar que esse pai parece estar disposto a aceitar
qualquer proposta que viabilize um minimo de contato com a filha, dado o desgaste por que vem
passando, ou seja, pode-se perceber que esta fala ndo manifesta uma vontade de prosseguir com
uma luta pelos direitos de ampliar sua convivéncia com a filha, mas tdo somente reivindicar
algum espaco, como ele proprio diz, “por menor que seja”’. Vé-se, a partir dai, como sdo
“solucionadas” muitas disputas familiares, isto €, como muitos pais e maes fazem determinados
acordos depois de vencidos pelo cansago — pelo desgaste emocional, financeiro e, ainda, pelo
tempo de vida despendido —, e ndo propriamente visando o bem estar das criancas envolvidas,
como, alids, o proprio sistema judicidrio defende, isto €, tudo pelo superior interesse da crianga.

Pode-se considerar que o modo como sdo estabelecidos esses “acordos” nas audiéncias
tem muito a dizer sobre o atual funcionamento do judiciario. Em primeiro lugar, ¢ preciso
ressaltar que a formalizagdo de um acordo, ao final da contenda, tem servido, muitas vezes, para
tornar mais aceitavel o que na verdade ndo passa de uma decisao judicial, ou seja, as pessoas sao
convencidas de que o melhor que se tem a fazer ¢ acatar a decis@o judicial, mas acata-la na forma
de um acordo, como se a decisdo tivesse sido tomada por elas proprias e ndo em face de laudos
técnicos ou de determinagdes judiciais contra os quais estariam livres para recorrer, ainda que

isso resultasse inutil. Neste aspecto, revela-se bastante significativa a mistura que aparece em
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alguns discursos entre acordo e decisao judicial. Os depoimentos a seguir sdo exemplares neste

sentido:

Teve conflito, demorou um tempo, a justi¢a foi quem decidiu no final. No final houve um acordo [...]
Olha, no meu caso acho que foi muito justa, foi acordada, né, ndo foi nem imposta pela justi¢a. Foi

acordada. A propria mae, a propria mae veio com acordo, depois de trés anos, depois de eu ter ganho

as pericias, tudo, ela viu que era o jeito, pd. Pra que ficar brigando? (H2).

O acordo ta uma visita semanal, ou sabado ou domingo, acompanhado de pessoa de confian... minha
mae, acompanhado da minha mae. Ela vai assistir a visita. (...) [Foi um acordo entre vocés ou o juiz

determinou?] Nao, acordo do juiz. Ela ndo tem acordo com questdo de visitas (H1).

Essa confusdo entre termos absolutamente distintos surgiu no discurso acima de H2, por
exemplo, quando ele afirmou que a justica decidiu, para, logo em seguida, declarar que houve
acordo; ou entdo, quando ele afirmou que a mae “veio com acordo” quando “ela viu que era o
jeito”, ou seja, depois do pai ter “ganho as pericias”. Em tais circunstancias, talvez fosse o caso
de se falar no minimo de uma rendi¢@o e nao propriamente de um acordo. O discurso de H1, por
sua vez, apresenta uma sintese da questdo que ndo poderia ser mais apropriada, ou seja, ele se
refere a decisdo final como um “acordo do juiz”.

Pode-se considerar que essa maneira de realizar “acordos possiveis” representa mais uma
estratégia juridica usada para desafogar o grande volume processual. Tornou-se algo como um
consenso realizar audiéncias de conciliacdo antes dos julgamentos propriamente ditos, ¢ fazer
todo o possivel para que essas “conciliagdes” efetivamente se realizem, e dentro do menor tempo
possivel. Contudo, como se pode imaginar, essa mecanica de poder vai se confrontar com uma
série de resisténcias, seja por parte da propria familia ou de uma das partes envolvidas, seja por
parte de alguns advogados ou juizes. Isto porque o territdrio da justi¢a, como todos os espagos
sociais, ¢ marcado por inumeras relacdes de poder, com objetivos e interesses distintos, de modo
que essa pratica de conciliacdo ndo s6 ndo representa uma panacéia para todos os conflitos de
familia, como também ndo costuma ser aceita por todos, como podemos observar nos seguintes

depoimentos:

Na vara de familia o pessoal quer conciliagdo. Quer conciliagdo..., fica na concilia¢do... de qualquer ndo

tem jeito. S6 que, assim, ndo tem o que conciliar, entendeu? [...] E... e vérias vezes a assistente social
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também querendo a conciliagdo, é... (afinou a voz) “ah, mais vocé nao acha que vocé ta sendo muito
radical, vocé ndo acha que vocé pode, pelo bem da crianga, ndo sei qué, compor, ndo sei qué...”.
“Gente, (pp) vocés ndo tdo entendendo, cara, né... querer eu quero, agora, ndo tem como...” Varias
vezes a gente tentava... “ndo, agora ele ta melhor, agora ele ta... da pra dialogar”. Ai, vinha alguma

coisa. Alguma coisa ele fazia, né, alguma... Entdo... (M1).

Tivemos ja. (pp) Nao, ndo, ndo teve, audiéncia de conciliagdo ndo teve, foi direto pro julgamento. E os
advogados da parte dela ndo ajudam. Sdo advogados que... que sdo também... ndo querem acordo, tao
sempre... é... ndo falam com a minha advogada...é, me tratam mal, né. Entdo, ¢ muito estranho isso, ¢

muito... ¢ um clima de muita belico... de muita guerra, né, que ndo deveria acontecer (H3).

Como se pode perceber, trata-se de uma situagdo complexa compor interesses
diferenciados, codigos de educagdo distintos e intolerancias mutuas. E isso vale ndo s6 para as
familias que se desfazem como também para os profissionais que participam do processo € que
nem sempre se interessam por um desenlace conciliatério, conforme se pode notar no relato de
H3 acima. Mas, para além de se pensar na conciliagdo como a unica ou a melhor solugdo
possivel, ¢ preciso observar como essa pratica vem sendo posta em funcionamento no judiciario.
Nesse sentido, a declaracdo acima, de M1, oferece dados interessantes. Primeiro, pode-se
observar que a entrevistada mostrou-se irritada com a insisténcia com relacdo a conciliagdo, na
medida em que, a seu ver, nao teria o que se conciliar, embora em seguida tenha expressado com
grande énfase seu desejo pela conciliagdo ou, pelo menos, por uma harmonizagao dos conflitos.
Entretanto, ndo obstante a aparente oposi¢do de idéias, pode-se pensar que o discurso dessa
entrevistada vai além da manifestacdo de uma contradicdo ou de uma suposta ambigiiidade para

expressar o desejo por outra forma de conciliagdo, dai sua indignagdo e €nfase ao falar “Gente,

(pp) vocés ndo tao entendendo, cara, né... querer eu quero”. Portanto, a questdo talvez seja
como se conduz e para onde se esta conduzindo as pessoas através dessas praticas de conciliacao.
Assim, ao manifestar seu desconforto com relagdo a essa pratica — tal como vem sendo feita -, a
entrevistada acabou por revelar a forca do poder normalizador que atravessa o funcionamento
juridico e, por conseguinte, também as praticas de conciliacdo. Isso fica claro quando analisamos
a continuidade de sua fala, logo abaixo, onde se pode notar que a instituigdo da maternidade
continua soberana para a tomada de uma decisdo, algo que tem conferido alguns privilégios as
mulheres com relagdo aos filhos, mas que também d4 margem a angustias, sobrecargas e

represalias.
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Ele botou na minha mae, né. Tudo pra resolver... eu que tenho que resolver tudo, né. O ... 0 que que o

juiz falou? Que o proéximo passo € ter uma audiéncia de conciliagdo. Entdo eu é que vou ter que dizer se

eu vou querer, é... da pra ele, €... mais dias ou ndo. E... eu fico assim numa sinuca de bico, porque vai
ficar no, entendeu, no papel o negdcio, eu ndo sei o que que eu fago, ta... muito complicado isso. E, ao

mesmo tempo, eu que sou sempre a pessoa ma, né, na visdo dele, eu sou sempre a pessoa que vai... ele

fala pra mim: “vocé destruiu minha vida, vocé tirou meu filho, vocé€ me fez perder o emprego, voc€ nao
sei qué, ndo sei qué”. [...] Pra mim é uma coisa ruim porque fica muito nas minhas costas é... decidir.
(...) pra mim € ruim, porque ele volta toda a frustracdo dele pra cima de mim, entendeu? [...] O juiz me
perguntou [sobre as visitas]. “O que que, ndo sei qué, vocé vai...”. Al eu, é... falei pra ele [pai da
crianga], “olha, vamo fazer o seguinte, eu vou deixar vocé levar ele na natagdo um dia, por semana.

Toda terga-feira vocé vai levar ele na natacdo. E vamos ver se isso ndo vai prejudicar” (M1).

E interessante observar como essa mie deixa claro que a decisdo sobre tudo o que se
refere aos filhos continua sob o seu comando e, ainda, como isso pesa e incomoda, a despeito
dela querer ou nao abdicar desse exercicio histérico do poder materno. Porém, ha um outro lado
dessa questdo que emerge na fala dessa entrevistada quando ela questiona a necessidade de dizer
o seu desejo — “entdo eu € que vou ter que dizer se eu vou querer” -, pois teme retaliagdes do ex-
marido, j& que suspeita que seu poder de decidir, na qualidade de mae, ¢ de fato soberano, e que
vai fatalmente contrariar o pai do seu filho.

Observa-se nesse depoimento de M1 o desejo claro de que a Justica assuma a inteira
responsabilidade pela imposicdo da norma. Vale mencionar que isso corresponde a um
comportamento um tanto freqliente, ou seja, o fato dos individuos chegarem a Justica com o
desejo de que o aparelho juridico organize suas vidas, decida efetivamente pelo destino da
crianga, enfim, tome para si a inteira responsabilidade pela conducao do conflito. De acordo com
Guatarri (2000), trata-se de um processo de infantilizacdo proprio da economia subjetiva
capitalistica, que produz uma relagdo de dependéncia para com os aparelhos estatais, ou seja, uma
relacdo que “consiste em que tudo o que se faz, se pensa ou se possa vir a fazer ou pensar seja
mediado pelo estado” (Guatarri, 2000, p. 42).

Pode-se entdo imaginar o quanto isso estd intrinsecamente ligado a dificuldade das
pessoas em desenvolverem um dialogo satisfatdrio, seja no espago das audiéncias de conciliagdao
— que parece estar bem longe do ideal, pela forma de encaminhamento do conflito e pelo pouco

tempo concedido -, seja nos espagos onde atuam as equipes técnicas — psicologia e servigo
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social. Nesse sentido, geralmente o lado que mais dificulta o didlogo ¢ aquele que estd numa
posicdo mais confortavel com relagdo a crianga, € que costuma nao se interessar pelo
estabelecimento de um acordo, mas sim por um julgamento que, além de decidir a seu favor, lhe
retire a responsabilidade da decisdo.

Nos relatos abaixo, pode-se notar a diferenca entre o discurso do pai que obteve a guarda
do filho e o daquele que ainda luta pelo direito de visitas. De um lado, H3, um pai que faz criticas
ao modo de funcionamento do judiciario e que salienta a dificuldade de didlogo com a mae de sua
filha; e, de outro, H2, um outro pai que se mostra satisfeito com a “normalidade” do
encaminhamento juridico, ja que ndo s6 obteve uma decisdo a seu favor, como também pode

contar com o forjamento de um acordo aceito pela mae:

[Sobre as audiéncias] Eu acho que € pouco tempo, eu levei foto pra mostrar, né. Mas é um clima de
muita tensdo. E um clima muito desagradavel mesmo. [...] eu, é... fiz 0 maximo que pude sempre,

entendeu? E mesmo é... depois, €... é... eu, eu tentei todas as possibilidades, entendeu, antes de entrar

na justica. Eu s6 entrei na justica quando a minha filha tinha um ano, né, e durante esse ano eu tentei

dialogar, mas € uma pessoa que ndo tem acordo. E ela decidia sempre as coisas, né (H3).

Fiquei [satisfeito]. Foi tranqiiilo, ndo teve problema nenhum nao. Foi tudo, tudo, mais do que normal.
[teria alguma reclamacdo a fazer?] Nenhuma. [...] Teve conflito, demorou um tempo, a justi¢a foi quem
decidiu no final. No final houve um acordo [...] Olha, no meu caso acho que foi muito justa, foi
acordada, né, nao foi nem imposta pela justi¢a. Foi acordada. A propria mae, a propria mae veio com
acordo, depois de trés anos, depois de eu ter ganho as pericias, tudo, ela viu que era o jeito, po. Pra que

ficar brigando? (H2).

Nota-se aqui que a contradi¢do levantada nessa declaragdo de H2, entre a decisdo judicial
e o acordo - quando ele afirma que “a justica foi quem decidiu (...) no final houve acordo” -, ¢
funcional no discurso desse sujeito, na medida em que lhe permite reunir duas idéias opostas que
lhe beneficiam, ou seja, a justica a seu favor e a aceitagdao da propria mae, que teria concordado
com tal decisdo — porém nao sem interpor resisténcias, como o proprio pai indica.

Todavia, ha também pais que, apesar de estarem numa posi¢ao que lhes ¢ desfavoravel, ou
até mesmo por conta dessa desvantagem ja aceita, acabam concordando com o funcionamento do
judicidrio e com as regras de normalidade que sdo colocadas em jogo. O depoimento de HI

ilustra bem essa aceitacdo da normalizacao:
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Nao. Eu ndo t6 satisfeito. Eu acho que o normal é... o que a justica determina pra casos assim normais,
né, que ela alegou essa coisa da dependéncia quimica. Eu acho que tem que ser final de semana mesmo,
o pai tem que dormir junto da filha, ter essa relagdo de intimidade, p6. Eu quero... minha filha, pd. [...]
O juiz tem que defender a crianga, a postura dele ali ¢ ta defendendo a crianga, né, o que ela alegou ta
na cara que ndo é, mas pode ser que seja, né. A preocupagdo de mae € pertinente mesmo, né, ndo em
excesso assim. [...] N&o... acho que a justica... O pior de tudo € que eu acho que a justica ta correta, né.
Ela alegou e eles vao ter que constatar, né. Se v@o constatar com exame, com uma pesquisa, com nao
sei qué... O exame... vai constar 14 que eu uso maconha. Nao vou ver minha filha? [...] Tem que
reavaliar isso, ndo pode ser assim. Nao ¢ possivel que seja assim. Eu acredito que ndo vai ser assim
ndo. Nao vai chegar a esse extremo ndo. Porque eu nunca fui preso, porque eu nunca... ndo tem

nenhuma reclamacao... (H1).

Observando o discurso acima, pode-se notar que H1 oscila entre a aceitagdo das regras de
normalidade judiciais e a indigna¢do com a possibilidade dessas mesmas regras terem o poder de
distancia-lo de sua filha. Isto fica claro em varios momentos da fala do entrevistado, como
quando ele diz que “o normal € o que a justica determina para casos normais”, ou quando
considera a preocupacao da mae pertinente, apesar do que “o que ela alegou ta na cara que nao
¢”, ou, finalmente, quando afirma que “o pior de tudo é que a justica esta correta”. Todavia, por
outro lado, o entrevistado deixa claro que ha limites para a imposi¢ao de barreiras em seu
convivio com a filha, quando insiste na garantia minima de seus direitos de pai, quando afirma,
por exemplo, “Eu quero... minha filha, p6”, “Nao vou ver minha filha?”, “Tem que reavaliar isso.
Nao ¢ possivel que seja assim”. Portanto, depreende-se dai que ha sempre um limite contra as
praticas de dominagdo, para além do qual emergem formas de resisténcia mais ou menos
modestas, mais ou menos contundentes.

Além disso, é preciso ressaltar que as praticas de dominagdo colocadas em jogo pelo
sistema judiciario sdo difusas e ndo podem ser apreendidas a partir de uma Unica estratégia, ou
compreendidas pela andlise de um exercicio de poder individual. Pode-se notar no judiciario um
certo funcionamento caodtico, desordenado, aleatdrio, acidental, que, ao invés de diminuir,
aumenta ainda mais a sua for¢a sobre os individuos que se acham sob o seu dominio, ou que

demandam sua atuacdo. Os depoimentos abaixo ilustram bem essa mecanica de poder:
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Outra coisa que eu achei horrivel também, ¢ que fica tudo desmembrado. Entdo, um cara, que ta

pedindo, ndo sei qué, ndo sei qué, ninguém sabe que ele ta com duas passagens no crime, que ele ta

com ndo sei qué... ninguém sabe disso. Quer dizer, eu tenho que levar aquela cacetada de coisa, tenho

mostrar pra todo mundo, toda vez comegar do zero. Nao tem uma interagdo ali pra ver que o cara é um
agressor, que o cara..., né. [...] Eu achava que a justica... “Pd, esse cara aqui, em 2003, entrou com
seis...”. (...) E ai arquiva, né, arquiva. Ai tem um monte de arquivamento assim. (pp) (...) a justica tinha
que “perai, esse cara aqui td com um, dois, trés, quatro arquivamentos, vamo ler o que que € isso”, né?

Eu sei que eles ndo tem... mas, p6! Ou entdo, ndo devia cobrar, sei 14, da gente (M1).

Dias depois, bateram aqui na porta, (...) era um oficial de justica com a advogada dele, né. Ai o oficial
de justica “tem isso, isso e isso de pensdo, ndo sei que, e tem isso também pra vocé assinar, amanha
vocé vai ter que entregar seu filho pro José a tal hora, e s vai ser devolvido no domingo” — isso era
numa sexta — “e s6 vai ser devolvido no domingo a noite”. Olhei pra ele e falei “eu ndo vou assinar
iss0”, ele, “vocé vai assinar”, eu falei “eu ndo vou”. Ele “olha so, vocé ta sendo citada, vocé ta sendo
intimada, tem testemunhas, e vocé assinando ou ndo, vocé ja foi intimada e eu tenho testemunhas. Eu
falei “eu ndo vou entregar meu filho amanha”. A advogada “se vocé ndo entregar vocé€ vai presa”, falou
isso na frente do meu filho. [...] [Vocé foi ouvida antes dessa decisdo?] Nao. Ele conseguiu esse trogo
ai, ndo me pergunte como. Vieram aqui na minha porta, pra no dia seguinte pegar, dizendo que eu ia

presa (M2).

Ha alguns aspectos importantes a serem destacados nos depoimentos acima. Observa-se
na fala de M1 que o desmembramento, a desorganizacdo dos processos, fez com que ela se
prendesse ainda mais a teia juridica, na medida em que se vé€ obrigada a responder continuamente
as mesmas acusagdes, sempre renovadas e, em seguida, arquivadas. Além disso, conforme
ressalvou M1, esse movimento produz gastos financeiros que acabam sendo revertidos em favor
do proprio sistema judiciario, o que, em ultima analise, torna o caos sem duvida lucrativo. Indo
um pouco mais longe, pode-se dizer que o interesse do sistema ndo ¢ criar meios de encaminhar
satisfatoriamente os conflitos e, com isso, diminuir a demanda processual. Ao invés disso, ao que
parece, o interesse reside em acelerar as respostas as demandas que lhe sdo dirigidas e, a0 mesmo
tempo, produzir mais demandas, que deverdo ser respondidas do mesmo modo célere e eficiente,
em termos de quantidade, mas ndo de qualidade. Disso depende o exercicio de seu poder e a
demonstra¢do de sua forca sobre a sociedade.

O discurso de M2 acima também revela que o funcionamento juridico ndo ¢ homogéneo

nem estende o seu poder da mesma forma sobre todos os individuos indistintamente. Como se
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observou no relato desta entrevistada, a intervencdo engenhosa de um advogado pode inclusive
queimar algumas etapas processuais como, por exemplo, incitando uma decisao judicial sem que
a outra parte interessada, no caso a mae, seja sequer ouvida. Pode-se notar a surpresa da
entrevistada quando ela afirma “Ele conseguiu esse trogo ai nido me pergunte como”. E
interessante também notar a forma incisiva como tentam convencer essa mulher a aceitar, sem
discutir, uma determinagdo judicial, isto ¢, sao usados termos especificos que visam suprimir
qualquer forma de resisténcia, como, por exemplo, “vocé ta sendo citada, vocé ta sendo
intimada, tem testemunhas”, ou, entdo, quando, diante de sua recusa em acatar a ordem judicial,
chegam a ameaca-la dizendo “se voc€ ndo entregar vocé vai presa’.

Pode-se imaginar que em outro contexto, que apresentasse uma assimetria maior com
relagdo ao exercicio do poder e do saber, talvez o polo ameagado tivesse sido convencido com
mais facilidade, como vemos acontecer a todo o momento com as familias mais pobres e/ ou
menos esclarecidas acerca de seus direitos. No entanto, com referéncia a nossos entrevistados de
classe média, os jogos de poder se mostraram mais dindmicos, visto que essa mae, M2, nao so
nao se rendeu as ameagas, como também encontrou formas de inverter o jogo do poder, fazendo
com que o outro lado, o pai da crianga, tivesse seu direito de conviver com o filho ainda mais
restrito, contando também com o proprio aval da justica. A este respeito ¢ significativo
acrescentar a maneira pela qual a entrevistada alcangou seu intento, isto ¢, contando com um
conselho inusitado de uma promotora de justica, que lhe ensinou os meandros, as brechas, as

linhas de fuga possiveis para se escapar de uma ordem judicial:

Eu fiquei desesperada, liguei pra um e pra outro, sem saber o que fazer, até que uma promotora, alias,
duas promotoras , né, uma que eu fui na vara 14 de plantdo, e uma outra que eu conhego por telefone,
que ¢ um amorzinho de pessoa, falou assim “O, c€ ndo leva a mal ndo, quer um conselho? Se eu fosse

vocé eu fugia”, eu falei “Mas fugir? Mas a mulher disse que vai me prender”, ela disse “ndo, ndo ¢é

assim ndo, tudo na lei tem prazo, vocé tem prazo pra recorrer. Foge e arruma uma advogada”. Ai eu fiz
isso, sabe, eu fugi, fiquei uma semana escondida com o meu filho e, enquanto isso, arrumei uma
advogada, ¢ a advogada resolveu tudo pra mim. Ai teve a suspensdo da visita, ¢ agora comegou a

visitacdo vigiada, entendeu? (M2).

Ainda com relagdo ao funcionamento do judiciario, ¢ interessante ressaltar também como
as pessoas ficam na dependéncia de se deparar com um juiz afinado com os seus propositos, caso

contrario, o risco de fracassar em seus intentos torna-se consideravelmente maior, pois - nunca €
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demais salientar - ndo ha como se esperar uma homogeneidade por parte do judiciario. O relato a

seguir ilustra essa questao:

E, eu espero, a gente acredita que a guarda compartilhada vai ser votada e vai passar no Congresso
Nacional daqui a pouquissimo tempo. (...) alguns juizes ja ddo. [no seu caso ndo houve essa
possibilidade] Nao, porque ha um sorteio, né, e sempre, ai como caiu nessa vara, é, essa vara fica
sempre, € sempre essa mesma juiza, entendeu, que atende. E, ao contrario de outras varas, € menos
progressista. (...) E, ainda tem essa questdo, de ter sorte, de ter um juiz progressista, um juiz que

entenda isso (H3).

Como se pode perceber, ha um modo muito particular de funcionamento do judiciario,
atravessado pelo caos, pela desorganizagado, pelo aleatdrio e pelas assimetrias socio-culturais que
acabam delineando as decisdes juridicas e, por conseguinte, o destino de muitas pessoas. Pode-se
considerar que essa caracteristica representa também uma mecanica de poder que se assemelha
ao poder de alguns discursos de verdade que emergem nesse meio, tal como foi descrito por
Foucault (2002) com referéncia a funcao dos discursos psiquiatricos no direito penal, que eram
capazes de levar os individuos a prisdo ou a internagdo. O autor procurou descrever como estes
discursos questionaveis, ou até mesmo absurdos, tinham a fung¢do de realcar a extensdao do poder
juridico sobre os individuos, tendo em vista que ndo necessitavam da logica, nem da coeréncia,
para prolongar seu exercicio. Portanto, assim como aconteceu - e ainda acontece - com esses
discursos de verdade, pode-se dizer que o modo de funcionamento caotico, desorganizado e
aleatorio do judiciario também serve para “manifestar da forma mais patente a
incontornabilidade, a inevitabilidade do poder” (Foucault, 2002, p. 17). Trata-se entdo de um
modo préprio de operar, de uma peculiar “arte de governar” pessoas, que mascara o desarranjo do
seu exercicio na promoc¢do do dever, que caberia a todos, de cumprir leis e regras ordenadas,
claras, publicas e imparciais.

Com relacdo ao papel dos advogados, em especial, a maioria dos entrevistados, com
excecdo de apenas um — H2, cujo processo foi concluido hd um ano - fez criticas severas a forma
de atuacdo desses profissionais. Pode-se supor que isto decorre do fato dos advogados
participarem ativamente dos conflitos em familia, posicionando-se na linha de frente desses
embates e figurando como os grandes estrategistas da contenda, como se pode notar nos discursos

abaixo:
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[Vocé tem alguma critica?] Tenho, claro. Daquela magrela nojenta que eu falo, que ¢ a advogada dele.

Se eu pudesse eu dava na cara dela. Entendeu? Porque ela veio falar... o que eu ndo perdbo, que ela até
tentasse falar uma merda pra mim, pra pressionar, tudo bem, né, agora falar na frente do Rodrigo que ia
me prender? Entendeu? Aquilo, aquilo eu achei demais. [...] Eu passei a ter nojo do Direito, sabe. (...)
eu fiquei enojada por causa daquela magrela nojenta, sabe, e o advogado dele também muito, sei 14,
muito... eu acho que a pessoa pode assim, vamo botar pra justica? Vamo botar pau ver quem ganha?

Mas vamo botar com honestidade, entendeu? Eu nunca falei uma mentira do José (M2).

Ele era muito de... “ndo vamos” — ele adorava falar isso — “ndo vamos cutucar a onga com vara curta”.
Entdo, eu era obrigada, 2000 inteiro, atendendo o telefonema dele... ele falando as maiores barbaridades
pra mim, eu tinha que atender e ouvir... Entdo, como eu ndo tinha orientagdo nenhuma, eu acatava essa

orientagdo dele, né, do advogado. [...] No inicio, esse, que foi a favor, eu achei que ele atrapalhou sim -

o do comego. O de agora eu adorei, porque a primeira que ele falou, assim: “voc€ ndo precisa atender

telefonema nenhum dele”, entdo ai minha vida ja melhorou assim, 50%, né¢ (M1).

Pode-se notar que a entrevistada acima, M2, ndo critica propriamente a atmosfera de
guerra, ja naturalizada no meio juridico, mas sim os cuidados éticos que pontuam a disputa,
quando ela diz “Vamo botar pau ver quem ganha? Mas vamo botar com honestidade,
entendeu?”. E interessante também notar no relato da outra méie, M1, como ha uma submissdo
acritica aos conselhos do advogado, ainda que isto lhe cause mal estar. Pode-se imaginar que as
pessoas se submetam a esse poder-saber do advogado pelo fato dele ser seu representante junto a
justiga, isto ¢, o estrategista do qual depende o sucesso de suas reivindicacoes.

De acordo com os depoimentos dos homens entrevistados, percebe-se que os advogados
muitas vezes ndo sO ndo estdo interessados em formalizar um acordo, como também atacam
diretamente a outra pessoa do litigio, como aconteceu com M2 acima, e como expds H1 abaixo,

ao relatar a estratégia utilizada pela advogada para “desequilibra-lo” durante uma audiéncia:.

O advogado dela me ameaga. Faz pergunta assim, sabe, de ... (muda a voz) “por que?”. A juiza - a
minha defensora ndo tava ainda, no inicio do processo - ela fez uma pergunta dessa, que eu bati na
mesa assim sabe, pra tentar me desequilibrar, né, me desequilibrar pra né (socos na mao), pro... a
dependéncia quimica... “ 6, ai, olha o maluco ai”. E tem momentos que desequilibra, eu ndo tenho
sangue de barata, entendeu?. Fico emocionado mesmo... (suspiro profundo - pp). Isso na audiéncia. A
advogada.... “O doutora, vocé nio pode falar isso”. Ai a doutora: “Mas vocé ta defendendo ele?”. “Nio,

ndo t6 defendendo, mas ndo vou permitir isso em juizo, vocé fazer esse tipo de...”. Tipo uma pergunta
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que era pra eu bater na cara dela, sabe, uma coisa assim... Pra eu enforcar ela... ndo sei qual era a

intengdo... pra me desequilibrar. E a juiza ndo permitiu, me defendeu, né, assim, cortou aquela situagao

(HI).

Como se nota no relato acima, de H1, nesse campo de batalha, o juiz exerce uma posi¢ao
decisiva no sentido de bloquear determinadas praticas ou estratégias que ultrapassam leis e regras
juridicas, ou seja, praticas que visam perturbar ou esvaziar as reivindica¢des do outro, como se

pode notar na continuacgao da fala de H1:

Ah, ¢é baixaria, ¢ muito feio, sabe, ¢ muito feio, essa briga ¢ muito nojenta, sabe. (pm) [O que a

advogada alegou?] Ah, ela alegou que eu nio dava nada, que eu nunca quis ver, nunca quis saber. O

juiz, “Ah, dona fulana, se ele ta entrando na justiga, € porque ele ...”. Porque a juiza ela ndo quer saber
dali pra tras, ela quer saber dali pra frente, muito legal isso na justi¢a, sabe, porque... Sabe, ela ndo

deixa cair em baixaria (H1).

Assim como o juiz, o promotor de justica também representa um papel crucial na
limitagdo de algumas praticas e na denuncia da impropriedade de muitas taticas utilizadas pelos

pais e pelos advogados, como se observa no relato abaixo:

A promotora foi mais ativa, porque até de assédio sexual eu fui acusado durante a sentenca, entendeu?
Quer dizer, é... Isso ¢ muito grave, entendeu, dizer que eu, eu assedio minha filha, dizer que minha filha
de 11 anos dorme comigo na cama... € a promotora foi a meu favor, dizendo que isso era uma besteira
dizendo que o marido dela dormia com os filhos... (...) [Foi adiante essa acusa¢do?] Nao, porque foi
uma acusag@o verbal e na hora.... é... no calor da discuss@o. E ¢ chato isso, ¢ muito desagradavel. [E
com relacdo a sua filha mais nova?] Teve ameaga. Dizendo que era muito nova, que s6 podia dormir se

tivesse um acompanhante, ou, quer dizer, deixou isso também no ar, né¢. Um absurdo (H3).

Como se pode observar no relato acima, ¢ freqiiente que sejam reativados determinados
mitos, como, por exemplo, o do erotismo masculino incontrolavel, com o objetivo de restringir os
direitos do pai e, assim, obter sucesso numa das reivindicagdes mais comuns por parte das maes,
qual seja, a solicitagdo de visitas acompanhadas. No entanto, ¢ preciso lembrar a possibilidade
dessa mesma estratégia se voltar contra o companheiro da mae, ainda que a crianga em questao

seja do sexo masculino, como exemplifica o relato a seguir.
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A enchecdo de saco dele, nunca ¢ s6 enchecdo. A enchecdo de saco dele ¢ sempre com processo, ou
difamagdo, ou... é... (...) Entdo, a gente ... [ela e 0 companheiro] essa situagdo toda ja ¢ uma enchecio
de saco, é... e.. dai pra inventar, né, dai pra inventar... A gente acha que ele poderia inventar alguma
coisa de assédio... de abuso... A gente acha que ele € capaz de inventar uma coisa dessa, entendeu? A

gente acha isso. Entdo... (M1).

Para se reivindicar visitas acompanhadas, além do assédio, sdo também muito comuns
acusacgoOes sobre uma suposta agressividade do pai, suspeitas acerca de sua sanidade mental ou,

ainda, sobre o uso de drogas, como ilustram os relatos a seguir:

Ah... declarou que eu era agressivo, é... (pp) que eu ndo apoiei, entendeu? Quer dizer, todas declaragdes

falsas, né (H3).

Eu ndo t6 pedindo a guarda, mas ela ta... s6 a questdo da visita ela ta alegando dependéncia quimica, ela

ta alegando disturbio mental, ela t4 alegando maus tratos a crianga, e isso ta sendo muito dificil né. T4
sendo muito ruim... [...] entdo porque o cara fumou maconha, e ela ja sabia que o cara fumava maconha
ha muitos anos, quatro anos de relagdo, sabia, ja usou junto com o cara, e ai alegar isso perante o juiz,
né, complicado... [...] Eu assumi tudo 14 no juiz. (...) E um ponto negativo, porque depois disso a juiza
determinou: visita, é... final de semana, acompanhado de pessoa de confianca dela, da mae. Ai ela
botou uma tia-avé da minha filha. Ai eu fui duas vezes, né. Vocé pegar sua filha pra levar onde vocé
quiser, com uma pessoa que vai com uma cara assim... (riso irénico) ndo da, né. E o mesmo que se

tivesse 14 dentro, da casa dela, né. Sendo vigiado... (H1).

Neste ultimo relato € possivel destacar dois aspectos principais. O primeiro diz respeito ao
desconforto das visitas acompanhadas que pdem o pai numa situacdo de vigilancia e de
periculosidade indevidas, sobretudo porque a acusagdo feita pela mae, na maior parte das vezes,
constitui o unico elemento no qual se assenta o risco levantado. Em outros termos, muitas vezes
as visitas acompanhadas s3o determinadas com base apenas na palavra da mae e em virtualidades
de comportamento. O segundo ponto a ser ressaltado refere-se ao uso da maconha por parte de
HI, que teve suas visitas a filha reduzidas a algumas poucas horas semanais, além delas serem
vigiadas por um representante da mae. Trata-se de um tema polémico que, no entanto, ndo pode
ser ignorado, pois o entendimento de que qualquer pessoa usuaria de maconha ndo pode sair
livremente com a filha tem produzido efeitos desastrosos, efeitos de dominagdo, na medida em

que restringe os direitos relacionais dos individuos por motivos absolutamente questionaveis.
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Trata-se de um entendimento, no minimo, controverso, por duas razdes principais. Uma
delas diz respeito ao motivo da restrigdo das visitas, ou seja, o “superior interesse da crianga”,
que, entretanto, acaba sendo, sem duvida, violado quando esta crianga passa a ser impedida de se
relacionar livremente com o pai. A outra razdo, indissociavel desta ultima, refere-se ao perigo
representado por um usudrio de maconha. Quanto a isso, analisando o depoimento acima, ¢
possivel pensar que, apds a separagdo, muitos aspectos da vida em familia passaram a ser
estrategicamente ressignificados, ou seja, habitos que pareciam corriqueiros e, inclusive,
partilhados pelo casal, foram transformados em elementos de ataque ao outro, o que fica claro
quando H1 declara “ela ja sabia que o cara fumava maconha ha muitos anos, quatro anos de
relacdo, sabia, ja usou junto com o cara”. Além dessa ressignificagdo estratégica, ha uma série de
outros elementos que dizem respeito a vida do pai que parece nao terem sido levados em
consideragdo, ou pelo menos ndo receberam a mesma atencao dispensada a palavra da mae e ao
levantamento do risco. Esses elementos aos quais nos referimos sdo apresentados na seguinte

declaragdo do pai:

Minha vida ndo parou. Eu trabalho, estudo, tenho relagdes em varios ambitos, em varios segmentos, em
varias idades. SO que eu tenho um problema, né, eu uso um mecanismo de defesa, que ndo ¢é legal, né, é
ruim .[...] Eu falei pra juiza, “6, eu me submeto a qualquer exame, a qualquer tipo de tratamento”, eu

me disponho a ir, eu quero ir, porra, eu ndo tenho condigdes de pagar 50 reais numa consulta, mas eu

to disposto a pagar também, mas eu ndo tenho condigdes. (...) Se o juiz determinar, melhor ainda, que
ai eu vou fazer um tratamento no Estado, né, num hospital publico, sei 14, (...) eu falei, eu procuro
tratamento, eu t0 inscrito na SU, demora muito, ainda mais o0 meu caso, que a pessoa me vé, e fala po,
entendeu? Eles priorizam mesmo. Tem uma lista enorme (...) entendeu, eles priorizam, ¢ de graca, um

servigo gratuito, eu sempre fico... essa lista vai me adiando, né (H1).

Pode-se notar que, além de levar uma vida ativa e produtiva, o pai em questdo se afirma
disposto até a contornar o que ele denomina como seu “mecanismo de defesa”, procurando
tratamento.

Como ja haviamos ressaltado no item em que tratamos dos papéis da mae e do pai, os
homens sdo claramente subestimados em sua capacidade de cuidar sozinhos dos filhos. Como era
de se esperar, nas varas de familia, essa tendéncia ganha uma relevancia significativa,

constituindo mais um motivo para a solicitacdo na justica de visitas acompanhadas e vigiadas,
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sob a alegagdo de que um homem nao saberia cuidar de criangas, principalmente quando elas sao

de pouca idade, tal como ilustra a fala deste pai:

Ela alegava que ¢ uma crianga de tenra idade, que ¢ uma alegagdo da justiga, né, que as criangas
menores de dois anos sdo de tenra idade. Agora eu, tenho uma filha de onze anos, é... sou médico,

pediatra, professor de puericultura, é, com 22 nos de formado, e ndo tinha o direito de cuidar da minha

filha [...] Tive que lutar um ano na justi¢a para minha filha poder dormir na minha casa (H3).

Vale também registrar que a alegacdo da pouca idade da crianga também costuma
sustentar estratégias que visam adiar o convivio mais proximo entre pai e filha (o), a exemplo do

que foi relatado por H1 e H3:

Ela deve falar pra tia [a advogada] “tia, atrapalha a vida desse cara de alguma maneira. Vamos adiar
essa visitagdo, vamos adiar, quanto mais tarde for.... Ela tem uns argumentos assim, “Ah, a Liz a partir
de cinco anos ela que decide”. Ela me ameaga, sabe qual é? “Ah mais eu t6 trangiiila que a partir de
cinco anos a Liz pode ir no juiz e ela decidir”. Tipo assim, se quer ir ou ndo, sabe qual é? Porra, ela me

mata falando isso... me d4 uma raiva (H1).

A mée ndo quer colocar na escola, porque, pela sentenga, se ela ta na escola eu tenho direito a quinze
dias de férias, tenho direito na quinta de manha levar direto na escola, na sexta-feira pegar direto na
escola... (...) Entdo, se ela tiver na escola vai ter uma ampliacdo do meu contato com ela, entendeu? (...)
e eu ndo sofro de ficar seis dias sem vé-la, porque eu poderia ir na escola....(pp) [nem que fosse pra dar

um beijo] Isso, exatamente, né. Nesse periodo que eu fico muito tempo sem vé-la (H3).

Essa resisténcia por parte das maes em permitir uma ampliagdo do convivio da filha com
o pai, sobretudo quando se trata de criancas de pouca idade, parece indicar um receio em abrir
mao ou partilhar o exercicio de um poder sobre os filhos, que lhes foi historicamente concedido.

A grande maioria dos entrevistados conferiu uma importancia significativa a intervencao
de assistentes sociais e psicologos, ao longo do processo, principalmente por suspeitar que as
decisdes judiciais encontram-se atravessadas, ou mesmo na dependéncia da conclusdo de alguns

desses estudos sociais e psicologicos. O depoimento a seguir ¢ exemplar neste sentido:

Ele passou por duas pericias. Uma aqui na cidade, outra onde eu resido agora, né. Eu mudei de cidade.

Entdo ele passou por duas pericias de psicologo, e de assistente social. E todos os laudos foram ao meu
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favor. [...] depois de trés anos, depois de eu ter ganho as pericias, tudo, ela viu que era o jeito, po. Pra
que ficar brigando? [...] O filho era mais apegado a mim, sem eu ter comprado... ou feito qualquer coisa
do tipo. (...) Outra coisa que foi constatado também, ¢ que ajudou também a que eu ficasse com a
guarda. Ficou muito claro isso pras psicologas, pras assistentes sociais... [...] teve psicéloga particular...
tem muita gente envolvida nisso ai. (...) Assistente técnico. Exatamente. (...) Da minha parte, da minha

parte (H2).

E interessante notar que, no discurso acima, o resultado das “pericias” tornou-se objeto de
disputa, isto ¢, ganha-se ou perde-se uma pericia. Como se pode notar no relato de H2, muitas
vezes, psicologos particulares sdo contratados para acompanhar os trabalhos dos profissionais
vinculados ao juizo — sdo os chamados assistentes técnicos. Ou seja, também incide uma
vigilancia sobre os trabalhos dos profissionais de psicologia, cujas conclusdes podem vir a ser
confrontadas com outros discursos de verdade, também psicologicos, mas articulados a outros
pontos de vista, outras estratégias e interesses. Sobre este aspecto, € preciso frisar que todo esse
embate nas varas de familia representa um jogo sobretudo discursivo, como estivemos
acompanhando ao longo de toda a andlise do discurso dos pais e maes entrevistados. Isto porque,
¢ através dos discursos que se produzem verdades, que se constroem estratégias, que se indicam
virtualidades e se sugerem riscos, os mais variados e funcionais, de acordo com cada momento
especifico. Como disse Foucault (2003 a), “O discurso aparece como um bem (...) um bem que
coloca, por conseguinte, desde sua existéncia (...), a questdo do poder; um bem que ¢, por
natureza, o objeto de uma luta, e de uma luta politica” (p. 136).

Essa mesma questdo - da luta pelo poder na ordem do discurso e da importancia conferida
a pratica da psicologia e do servigo social - vai aparecer também nos relatos das mulheres

entrevistadas:

Olha, é... esse parecer da... foi o principal que ele juntou. O meu advogado falou que isso era uma coisa
quase que unica pra juntar, esse da assistente social. Porque ele disse o seguinte, que na justica eles
confiam muito no diagnostico da pessoa deles. Entdo, se ela diz que é melhor fazer [estudo

psicologico], propde um estudo, ndo sei qué, ele falou entio, fago minhas as palavras da juiza,

concordo, da juiza ndo, da assistente social. Eu acho que... eles foram em cima do que ela falou, né. [...]

A gente acha que enquanto ndo for feito um estudo psicoldgico, ndo pode mudar nada. Primeiro tem

que ver ai (M1).
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[Como vocé conseguiu as visitas acompanhadas?] Olha sd, tem um laudo da minha psicanalista (...).
S6 que pra justica serve o laudo das psicologas da justiga, ndo ¢ isso? Entdo ele ta sendo ouvido pela
psicologa do NACA, né, ¢ toda semana eu levo ele no NACA [organizagdo que presta auxilio a justiga],
e ai vamo ver [...] ele vai tentar que a visitagdo seja s6 com ele, entendeu, mas eu t6 correndo atras, eu

to levando ele na psicologa direitinho, do NACA e tal, t6 correndo atras pra ver se... (M2).

No discurso de MI, fica claro que o relatorio da assistente social representa um
instrumento importante para se alcangar um objetivo junto ao juiz - no caso acima, o estudo
psicologico do pai da crianga, sem o qual, segundo as palavras de M1, “ndo pode mudar nada”.
Nota-se que surge aqui uma espécie de idealizacdo do papel do psicdlogo, assunto que
abordaremos logo adiante. E também sugestivo como a entrevistada confunde assistente social

com juiz, quando fala “ele falou entdo, fago minhas as palavras da juiza, concordo, da juiza nao,

da assistente social”.

No caso de M2, nota-se que o laudo de uma psicanalista, ainda que desvinculada do juizo,
foi o primeiro passo para que a mae conseguisse a determinagdo de visitas acompanhadas do pai
ao filho. Todavia, a propria mae ressalta que isto ndo seria suficiente, pois, como ela mesma diz,
“pra justica serve o laudo das psicologas da justi¢a”, razdo pela qual ela estd “correndo atras”,
“levando ele na psicologa direitinho, do NACA?”, isto ¢, fazendo o possivel para que a situacao de
visitas nao seja ampliada, posto que esse laudo serd de grande peso para a decisdo judicial. Sendo
assim, estamos falando claramente de jogos de verdade, de embates pela elaboragdo de uma
verdade que ao fim determinara o destino das relagdes afetivas e familiares. Portanto, mais do
que de lei, trata-se do discurso da verdade. Como afirma Foucault (2003 a), ¢ essa vontade de
verdade, apoiada em determinados saberes, que vai exercer um poder de coer¢do sobre os outros
discursos, “‘como se a propria palavra da lei ndo pudesse mais ser autorizada, em nossa sociedade,
sendo por um discurso de verdade” (Foucault, 2003 a, p. 18).

Surgiu também nos discursos dos entrevistados, principalmente no das mulheres, ou pelo
menos com mais énfase no delas, a idéia de que a equipe técnica do juizo estaria investida de uma
espécie de poder de investigar a intimidade das casas e da vida dos individuos, a fim de tirar
conclusdes a respeito da adequacdo ou da normalizagdo de determinados comportamentos,
visando ndo sé repassar esta informagdo para o juiz, mas também produzir alteracdes nos

diferentes estilos de vida. Utilizando as palavras das maes, a funcdo da equipe seria entdo ver
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“por debaixo dos panos” (M2) e/ou incitar mudangas de comportamento, como em “ele ia saber

que alguém ia, e ele ia tentar melhorar” (M1). Observe-se a continuidade das falas dessas maes:

Eu acho que independente de idade eu acho que a crianga devia ser sempre ouvida, devia ter sempre
uma pessoa preparada de verdade, entendeu? Pra escutar a crianga, pra saber o que que acontece de
verdade., sabe. Porque, cé v€, eu entregava meu filho direitinho, entendeu, achando que ele tava sendo
bem tratado, sabe, com o maior carinho, e 0 menino tava sendo judiado 14, entendeu? Eu acho que
sempre que tem uma separagdo deve ter um psicologo junto, uma assistente social, sabe, pra ver

realmente o que que ta acontecendo, sabe, por debaixo dos panos (M2).

Por exemplo, eu pedi uma assistente social (pp) no Conselho Tutelar ¢ 14 [No judiciario]. Nenhum dos
dois mandaram, ninguém. (...) Pedi pra ir uma assistente social ver a casa onde, - a minha também se
quiserem — ver a casa onde ele td& morando, quais sdo as condi¢des 14 (...) Porque, assim, a gente,
quando ele vai pra casa do pai, é... eu entrego pra Nossa Senhora da Conceigdo, é o que eu fago,
entendeu? Gragas a Deus tem dado certo, né. [...] Eu queria que ela visse a casa, pra ele se sentir na
obrigacdo de arrumar a casa pra receber o filho, entendeu? Pra que ele arrumasse, ele limpasse, pra que
ele... desse uma coisa decente... (...) eu acho que... pelo menos ele ia saber que alguém ia, e ele ia tentar

melhorar, né, eu acho (M1).

Um dos homens entrevistados, HI, também mencionou esse carater investigativo ao
comentar sobre o “dossi€” que a assistente social tinha feito sobre a sua vida, considerando esse
levantamento um aspecto positivo, na medida em que sua tentativa era desfazer a imagem
produzida pela ex-companheira a seu respeito, ou seja, ele queria que alguém desse crédito a sua

versdo da verdade:

Nao. Nao, porra, ela [a juiza] tem que ter formas de me avaliar. Eu tive, assim, uma semana antes da
ultima audiéncia eu tive uma... a assistente social me chamou. Foi a Ginica vez que eu me senti

pleiteado, assim, na justiga, sabe. Quando a assistente me ouviu, né, ficamos duas horas, ela escreveu

seis folhas, escreveu minha historia mesmo, sabe, ndo sei se € um laudo... fez um dossié sobre a minha

vida e levou, foi o que eu consegui, né, td menos mal (H1).

O outro pai entrevistado, H3, também avaliou como benéfica a participacdo da equipe
técnica, embora ainda ndo tenha sido ouvido nem pelo servico de psicologia, nem pelo servigo

social, como se observa na declaragdo abaixo:
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[Vocé sentiu falta da participacdo da psicologa e da assistente social?] Senti. E, é, eu acho que a gente
ndo pediu isso ainda, mas eu achava que deveria ser automatico, nesses processos que tdo crescendo,
que ndo tdo se resolvendo, deveria ser... (...) Ndo ainda ndo. Eu acho que ajudaria, porque fica evidente

né (H3).

Vale também ressaltar o fato de ter aparecido nos discursos das mulheres entrevistadas a
idéia, ou melhor, a esperanga, um tanto insegura, de que um psicologo seria capaz de identificar
quando uma pessoa esta mentindo, quando uma crianga diz a verdade a respeito da violéncia que
sofreu, ou até que ponto um individuo goza de satide mental, como podemos observar nos

depoimentos abaixo:

Eu nfo estudei psicologia, eu acho que deve ser até legal, é... acho que vocés ndo sdo de repente
meninas superpoderosas, entendeu, mas acho que vocés t€m preparo pra ver quando uma pessoa ta
mentindo, t4 inventando ou nio. Entendeu? E essas pessoas entrevistaram o Rodrigo, a mim e o José,
apesar de que o José se sai um... belo ator, né. Mas, tudo bem. Mas eu acho que da pra identificar,

entendeu, s6 de olhar pro Rodrigo, entrevistar com ele, da pra identificar (M2).

E... eu até pensei assim... falei assim, “bom, serd que o psicologo vai ser ludibriado por ele?”. Que o
psicologo vai ficar é... meia hora, vamo dizer, com ele, ¢ ele vai contar uma historia triste, vai chorar, e
tal, dizer que ele ta muito sentido, que ele quer ver o filho, que ele ¢é alijado de ver o filho, ndo sei qué,
e pronto. Né? (...) Quer dizer, ai, por outro lado, tem pessoas que falam assim: “N&o, Fulana, o
psicologo vai bater o olho nele e vai ver logo que ele ta surtado, que ele € assim, que ele tem sindrome
disso e daquilo e ndo sei qué. P9, o psicologo vai olhar e vai tirar de letra ele, vai saber logo que ele...”.
Cara, a gente fica muito assim, rezando, né. Tomara que acontega o melhor que for pra acontecer, e...
(pg) (M1).

Pode-se notar claramente, no discurso de M2, oscilacdes entre a descrenga nos
“superpoderes” das psicologas e o “preparo” que ela supde ser proprio dessas profissionais. Essa
desconfianca também emerge quando ela pondera que o ex-marido € de fato “um belo ator”, mas
que ainda assim daria para “identificar”, talvez ndo a condicdo dele, mas a verdade que se
revelaria no discurso da crianga. A segunda declaracdo acima, a de M1, torna ainda mais clara
essa desconfianca ao oscilar entre a possibilidade do psicologo ser “ludibriado” pela atuagdo do

3

seu ex-marido e a dele “ver logo que ele ta surtado”, sendo que esta ultima alternativa vem
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antecedida da explicagdo de que “por outro lado, tem pessoas que falam assim”. Ou seja, a
credibilidade no trabalho do psicologo ¢ relatada como um discurso que provém de outras
pessoas e que atravessa a desconfianga inicial dessa mulher de que o psicologo poderia ser
“ludibriado”. Além disso, toda essa desconfianga, toda essa inseguranga, vem sintetizada, ao fim
de seu discurso, quando ela diz “cara, a gente fica assim rezando”, o que ndo deixa de ser uma
forma comumente usada de se suspender o conflito da duvida.

Com base nesses relatos, pode-se pensar que talvez o trabalho do psicélogo funcione
menos como uma base segura, onde se poderia enfim encontrar a verdade que explicaria o
conflito, do que como uma forma possivel de verdade, atrelada a jogos de poder intricados e
especificos. Dito de outro modo, o discurso de verdade da psicologia tem fungdes distintas para
0s juizes, para o pai e para a mae. Para os primeiros, os estudos servem como um importante
ponto de apoio para sua tarefa de decidir, enquanto que para os segundos, pais € maes, esses
discursos da psicologia vao entrar num jogo mais complexo do verdadeiro e do falso, conforme
os interesses em questdo e os efeitos que podem, a partir dai, ser produzidos na vida dos
individuos. Talvez isso possa esclarecer as oscilagdes apresentadas pelas maes entre a
desconfianca e a esperanga de que o psicologo descubra a “verdade”. Ou melhor, nota-se uma
inseguranca sobre se o psicologo viria legitimar a suspeita trazida por ela — da patologia, da
violéncia, da negligéncia - ou produzir um outro discurso que, em ultima andlise, poderia até
prejudica-la, caso nao fosse desvendada ou diagnosticada a inadequacdo de uma conduta, ou,
ainda, caso nao fosse apontado o perigo que ronda determinadas virtualidades de comportamento

denunciadas. O discurso a seguir ilustra bem essa questao:

O ideal pra mim seria que ele fizesse uma avaliagdo psicologica, porque dai, da avaliag@o psicologica, a
gente ia ver até que ponto ele é confiavel, até que ponto ele oferecesse perigo, ou se ele precisa de
tratamento, pra t4 melhor pro Lucas, durante a vida. [...] [Vocé acha que a avaliacdo psicoldgica vai
mudar alguma coisa?] Eu tenho esperanga, né, a minha esperanca ¢ que eles digam, que alguém fale,

“0, o senhor tem que fazer” [terapia], com alguém que a gente indique... , ou, sei 14, ndo sei como é que

¢ isso direito também. Nio sei. E ai... ele ndo vai querer fazer, né, porque ja tava pra ele fazer desde o

inicio do ano de 2003, ele ndo quis fazer, e depois expirou o negocio e, né, porque tava assim, ele ndo

podia pernoitar até fazer a avalia¢do psicologica. Tava atrelado (M1).

E interessante notar, no relato acima, que a entrevistada se refere claramente a

possibilidade do psicologo revelar os perigos que se escondem por tras de determinados
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comportamentos ou personalidades. Vemos surgir, portanto, o tema da periculosidade, do
julgamento de virtualidades, sempre em razdo do beneficio da crianca, para onde todas as
justificativas convergem e se apoiam. Assim, a crianga tornou-se, nas varas de familia, objeto de
disputa, instrumento de poder e, a0 mesmo tempo, um suporte importante para as mais diversas
justificativas. Em outras palavras, a luta pelo “bem estar” da crianga tem justificado as mais
diversas atitudes, inclusive aquelas que restringem a liberdade relacional dessa mesma crianga,
seja em favor do desejo da mae, seja em favor do desejo do pai, ou ainda como forma de
neutralizar um conflito que atravanca a celeridade da justica.

Todavia, o tema da periculosidade ndo emerge sozinho no discurso de MI; ele esta
rodeado pela afligdo dessa mulher em querer proteger o filho e em mudar alguma coisa no ex-
marido. Estd também articulado a suspeita angustiante de que talvez seus esforcos resultem
intdteis, uma vez que o proprio ex-marido nunca aceitou para si a “solucdo” da terapia, como ela
deixou claro em seu depoimento ao dizer “ele ndo vai querer fazer, né, porque ja tava pra ele
fazer desde o inicio do ano de 2003, ele nao quis fazer”. Interessa também observar que o desejo
de M1 ¢ o de que o judiciario tome as rédeas da situagdo e ordene que o outro faca um
tratamento, o que se nota quando ela diz “Eu tenho esperanga, né, a minha esperanca ¢ que eles
digam, que alguém fale, ‘6, o senhor tem que fazer’ [terapia], com alguém que a gente indique... ,

ou, sei 14, ndo sei como € que ¢ isso direito também. Nao sei”. Vale também observar nesta frase

o uso de recursos lingiiisticos que indicam claramente divida e inseguranga, como, por exemplo,
“sei 1a” e “ndo sei”, isto sem contar que a frase ja se inicia com M1 repetindo a palavra
esperanga, denotando uma expectativa que pode nao se realizar, como fica claro no desenrolar de
seu discurso.

De qualquer forma, a grande maioria do entrevistados, homens e mulheres, considerou
que uma mudanca poderia decorrer de uma pesquisa maior acerca das dindmicas familiares e do
comportamento e da personalidade dos individuos envolvidos no conflito. Vale também dizer
que essa foi uma consideracdo feita tanto por aqueles que desejavam avaliar as condi¢des do pai
ou da mae para cuidar do filho — uma reivindicagdo que partiu sobretudo daqueles que, no
momento da entrevista, detinham a guarda judicial da crianga, como foi o caso de M1, M2 e H2 -
como também por aqueles pais, como H1 e H2, que desejavam mostrar a justica que de fato
eram capazes de cuidar dos seus filhos sem necessitar da ajuda da mae ou de outros

acompanhantes. Os depoimentos a seguir sdo exemplares nesse sentido:
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E... eu acho que tinha que ter... sei 14, mais gente trabalhando 14 pra poder agilizar, eu acho que tinha
que ter... é... (pm) Nao sei, acho que tinha que ter... ndo sei, acho que eles tinham quer ver, é... a coisa

como um todo, ¢ ndo pegar so... pincar um negocio. Tinha que ver como é que é o comportamento da

pessoa. [...] Eu acho que é o seguinte, ja que tdo dando a opgdo dele, dele ndo continuar com esse

pedido, ele vai evitar a pericia psicologica (M1).

Acho que seria necessario pesquisar a minha vida mesmo, né. Assim, ele pediu... a minha advogada
pediu pra eu levar um rol de 3 testemunhas. Eu vou levar um cara do meu trabalho, um chefe meu, que
sabe da minha histéria, né. Vou levar uma pessoa da minha vida, assim, uma prima minha de
consideraggo. (...) E um amigo comum, que era amigo meu e da mde da minha filha, entendeu? Da
escola, da época da escola. Fazer essa pesquisa, né cara, porque, como ¢ que €, quem ¢é o Jodo? Po,

quem ¢? Vamo ver quem ¢ (H1).

Eu acho necessario que a justica reconhega essas novas dindmicas familiares, que reconheca que tem
homens mais disponiveis, mais dispostos a cuidar, né, que seja menos matriarcal, é... € que possa... , por
exemplo, saber que existem essas sindromes de alienacdo parental, né, que possa fazer visita domiciliar

e perceber que aqui a gente tem condigdes de receber a Renata (H3).

E interessante notar que, no discurso de M1 acima, transparece uma grande duvida acerca
do que seria necessario fazer para se encaminhar satisfatoriamente os conflitos de familia, o que é

29 ¢ L9%  ¢¢ 9 e X

indicado claramente pelo uso seqiiencial de expressdes como “eu acho”, “sei 14”7, “eu acho”, “nao
sei”, “acho”, “ndo sei”, “acho”, intercaladas com pausas e frases incompletas, marcadas por
reticéncias. Além disso, € significativo observar que ela ndo se inclui explicitamente nesse exame
“do comportamento da pessoa”. A julgar pela seqii€éncia de sua fala, essa omissao nao deve ser
entendida como casual, mas sim como funcional em seu discurso, na medida em que serve para
realcar a necessidade de que se fagca uma “pericia psicolégica” do outro, do seu ex-marido. Ja
nos discursos de H1 e H3, pode-se notar um interesse maior em que se faca uma analise, uma
pesquisa, a respeito do que eles sdo, do que sdo capazes e do que podem oferecer para suas filhas,
embora no discurso de H3 também tenha surgido um interesse em que se desvelem possiveis
ocorréncias de “sindromes de alienagdo parental”, algo que se refere claramente a mae da crianca,

posto que ¢ ela que detém a guarda e, ainda, porque tal declaragdo vem antecedida pela queixa da

caracteristica “matriarcal” das varas de familia.
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Finalmente, ¢ preciso salientar que muitas outras instituigdes e aparelhos estatais
participam dos conflitos familiares, como é o caso, por exemplo, da policia. E bem verdade que
ha uma profusdo de boletins de ocorréncia ao longo do desenrolar dos processos judiciais,
comportando desde dentincias de maus tratos contra a crianga, até¢ reclamagoes referidas ao
descumprimento dos horarios determinados para as visitas. Comegando pela questdo dos maus

tratos, vale a pena analisar dois dos relatos que as maes entrevistadas fizeram a este respeito:

Uma vez ele tentou entrar com um negoécio de maus tratos. (...) Ele foi na X* delegacia (...) né, dizendo
que eu fazia maus tratos contra a crianca... porque ele tava com um corte profundissimo na perna, o
Lucas. O Lucas ganhou uma bicicleta, foi fazer uma curva na bicicleta parado, ¢ teve um arranhdo,

vamos dizer assim, e ai ele estava com um corte profundissimo na perna (tom de ironia na fala) (M1).

Eu voltei a ligar pro José: “Olha s6, vocé diz que crianga mente, que o Rodrigo mente, tudo bem. S6
que da mentira apareceu uma mancha roxa, como vocé me explica?”. “Ah, ele deve ter caido, deve ter
batido no colégio”. Ai eu falei “(...) como ¢ que vocé pretende descobrir isso ai?”. “Ah, no dia-a-dia”.
Eu falei “ta, quando o meu filho aparecer todo roxo, todo quebrado, vocé vai...”, ai ele “ah, com vocé
ndo da pra conversar mermo nao, ndo sei que”. Ai ele acabou desligando, ai eu falei “ah ¢?”. Eu parti

pra delegacia. Parti pra delegacia, dei parte, fui no IML (M2).

Ha duas questdes que merecem ser destacadas nos discursos acima. A primeira diz
respeito ao fato das denuncias de maus tratos freqlientemente se referirem a acidentes
corriqueiros na vida de qualquer crianga, mas que sdo valorizados, ressignificados e at¢ mesmo
usados, aberta e estrategicamente, nos jogos de poder dos adultos genitores, como se pode notar
no relato de M1. Além disso, analisando a declaracdo de M2, pode-se notar que a dentincia e a
procura da policia podem representar recursos para se resolver divergéncias de opinido e
dificuldades de didlogo, ou, ainda, uma forma de retaliagdo em decorréncia mesmo desta falta de
dialogo, ou melhor, em razdo da recusa do outro em manter o didlogo, como demonstrou M2 ao
dizer “Ai ele acabou desligando, ai eu falei ‘ah €?’. Eu parti pra delegacia”.

Com relagdo as reclamagdes dirigidas a policia a respeito do descumprimento dos horarios
de visitas, pode-se observar que as queixas vao desde o apelo por uma busca e apreensao da
crianga na casa do pai, envolvendo suspeitas de “seqiiestro” — como ilustram os relatos de M1 e
H3, mais adiante -, at¢ registros de pequenos atrasos que, posteriormente, podem servir de base a

alegacdes de irresponsabilidade que, na seqiiéncia, costumam apoiar pedidos de restricdes dos
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horérios das visitas. Nesse sentido, merece aten¢do a forma engenhosa e intolerante como muitas
vezes essas denuncias, ou esses registros, sdo encaminhados a policia, como bem exemplifica o

depoimento abaixo:

Nao, é, teve, policia, ¢, as duas vezes que eu fui na delegacia na minha vida foi por causa dela, porque
ela alegou que eu ndo cumpri o horario e deu queixa na policia. (...) a gente chegou uma hora atrasado,
né. Entdo ela foi a policia, ficou esperando eu entregar a Renata pra babd, e a baba ligou pra ela na
policia, e ela deu queixa. Quer dizer, toda uma situagdo armada, né. Em vez dela ligar pra mim, “cé ta
atrasado? Aconteceu alguma coisa?”. Nio, ela ja tava na delegacia, esperando eu chegar, pra registrar a
hora, uma hora de atraso.... E, quinta-feira, nove horas da manhd, sair do Leblon pra Laranjeiras, é

dificil chegar 14 nove horas as vezes, né (H3).

Com relacdo a esses atrasos, ha também a possibilidade de serem tomadas atitudes mais
extremas, como ¢ o caso de processos de busca e apreensao, que incluem o uso de forga policial
para resgatar a crianga na casa do pai caso este ndo tenha devolvido o filho para a mae no horario

combinado, como ocorreu nas historias relatadas por M1 e H3:

Ele tava escondido... ele foi levado pra delegacia. Eu passei o dia, varios dias fazendo campana com um

PM na portaria dele. Uma coisa horrorosa. Ai... agora, eu tava com medo. Eu nunca que iria fazer busca

e apreensdo, entendeu. Se ele falasse pra mim eu vou devolver dia tal, eu vou devolver dia tal... agora,
eu tava com medo dele sair mermo do Rio e eu ndo ver nunca mais a crianga. Entdo a gente fez a busca

e apreensdo, que ¢ um negocio horrivel de fazer, né, porque vocé vai com policia na casa (M1).

Bom, e a outra vez também, é... dizendo que... porque ta na sentenca que, quando tem um feriado, e eu
to no feriado, emenda com o feriado, né. (...) Entdo eu falei com a minha advogada, e ela disse que eu
poderia ficar com a Renata, e viajar (...) E eu avisei. Liguei na, na, no dia que eu ia viajar de manha,
(...) e ai foi um horror. Ela foi na policia, mandou um oficial da justi¢a vir aqui, €, causou um
constrangimento com os porteiros, com a minha empregada, que queria entrar na casa, e ai deu queixa

na policia, dizendo que eu tinha seqiiestrado a menina... (H3).

Como se pode observar nos discursos acima, essas denlincias estdo articuladas seja ao
medo ou a angustia do risco de desaparecimento do filho, seja a uma demonstraciao clara e
despdtica de poder por parte do guardido, exigindo o cumprimento rigoroso € burocratico de

determinagdes judiciais. Pode-se pensar que, na maior parte das vezes, essa atitude extrema de
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um dos pais - de recorrer a busca e apreensao do filho que estaria naquele momento sob a
responsabilidade do seu outro genitor, ainda que irregularmente — representa um ato, até certo
ponto questionavel, do ponto de vista do desejo que motiva essa acdo e do risco suscitado com
relagdo ao sumico da crianga, pois estamos falando do “desaparecimento” de uma crianga que
esta sob a responsabilidade de um dos seus pais — um dado que, obviamente, ndo pode ser
ignorado.

E claro que ndo se trata aqui de discorrer sobre a possibilidade ou ndo do risco, tampouco
sobre o grau de sinceridade dos pais entrevistados. Ao invés disso, trata-se de realcar a presenca
nos discursos de determinados termos ¢ de determinadas justificativas, que emergem dentro de
um campo especifico de utilizagdo, visando alcancar objetivos e interesses singulares. Em outras
palavras, ¢ possivel perceber uma certa regularidade nos discursos produzidos no campo das
varas de familia, assim como também certas posi¢cdes de subjetividade, afinadas com interesses
especificos, que costumam se diferenciar conforme o individuo esteja ou ndo com a guarda do
filho ou, ainda, segundo as dificuldades levantadas pelo outro genitor.

E bem verdade que se pode vislumbrar um papel especifico a ser desempenhado por cada
termo que o entrevistado usa em seu discurso. Por exemplo, pode-se notar que a atitude de uma
mae em providenciar um processo de busca e apreensao do filho, que se encontra irregularmente
sob a responsabilidade do pai, costuma buscar apoio, por exemplo, em nogdes de risco, no medo
de nunca mais ver o filho, na anglstia vivenciada pela auséncia da crianga, na falta de
comunica¢ao com o ex-marido, em algum passado que condenaria aquele pai, na recorréncia a
leis, na referéncia a crimes - como o de seqiiestro, por exemplo -, enfim, em uma série de
argumentos que posicionam os sujeitos de forma semelhante e que indicam uma certa
regularidade na ordem do discurso, na medida em que esses sujeitos, no caso as guardides das
criangas, perseguem objetivos similares, ou seja, garantir um direito ou o exercicio de um poder,
como bem ilustra o depoimento de M1 acima.

Da mesma forma, também se pode notar uma certa semelhanga, ou uma certa
regularidade, nos discursos dos pais sem guarda que se queixam dessas atitudes extremistas de se
recorrer a policia para resolver conflitos familiares, o que acontece quando eles trazem a tona a
recusa da mae em manter um dialogo, as intransigéncias, as intolerancias, bem como a
recorréncia a leis e a referéncia a crimes com uma conotagdo que lhes beneficie, naturalmente.

Em sintese, mais do que julgar ou interpretar, procuramos realcar aqui algumas das regularidades



232

mais significativas que emergem nos discursos de pais e maes em conflito. Seguindo a
perspectiva de Foucault (2004 b), procuramos acompanhar os discursos em ‘“suas arestas
exteriores para melhor salientd-los” (p. 157), mostrar em que campos de utilizagdo esses
discursos estdo inseridos e como eles posicionam os individuos de uma maneira muito particular.
Foucault (2004 b) resume essa idéia na afirmacao de que “nao importa quem fala, mas o que ele

diz ndo ¢ dito de qualquer lugar. E considerado, necessariamente no jogo de uma exterioridade”

(p. 139).

IV — Efeitos Sobre A Crianga:

Inicialmente, ¢ importante lembrar que a situacdo das criangas — através de falas sobre seu
sofrimento e sua protecdo - atravessou quase todos os discursos aqui analisados, mesmo quando
elas ndo foram mencionadas diretamente pelos pais. Isto porque, como ja haviamos ressaltado,
nos litigios das varas de familia, a crianga ndo representa apenas o objeto de uma disputa, mas
também o instrumento para o exercicio de um poder sobre o outro e, a0 mesmo tempo, um
suporte importante que serve para justificar as mais diversas atitudes, inclusive aquelas que, a
principio, parecem estar em total desacordo com o simples direito da crianca de gozar de uma
liberdade relacional.

Nesse sentido, os dois pais que ndo moram com suas filhas, e que t€ém dificuldades para
visita-las, queixaram-se do fato delas estarem sendo impedidas de desenvolverem um convivio
préximo com eles, a despeito da existéncia de lagos afetivos e do desejo de se encontrarem com
mais assiduidade. Além disso, pode-se observar, nos relatos de H1 e H3 abaixo, que essa
limitacdo do universo relacional das criangas também costuma ser estendida aos familiares

paternos, inclusive cerceando o convivio entre duas irmas por parte de pai:

P6 minha filha, né cara, ta querendo ver o pai, porra, é t4 né, t4 havendo uma incompatibilidade, a filha

quer ir, gosta e quer ir, a mae ndo gosta e ndo quer que va, entendeu? E ela ¢ dependente da mae...
Entendeu a coisa como € que €? Quer ir, gosta, ama e quer ir, quer estar junto, quer ir na familia da

minha mae (H1).
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E... tem, tem alguns constrangimentos, por exemplo... coisa bem maluca né, por exemplo, a Julia,
minha filha, deu pra Renata um porta-retrato que tinha um retrato das duas. E a Julia, e as duas se
amam, se gostam muito. Entdo a Renata tava subindo com o retrato, ela [a mae] tirou da mio e me
devolveu, dizendo que ndo podia subir, entendeu? E... entdo, a Renata chorou muito, porque era porta-

retratos que ela ganhou da irma (H3).

Observando os relatos acima, percebe-se que a queixa dos pais se refere ao fato de que a
vida relacional e afetiva da crianga fica a mercé do desejo da mae, algo muito comum no
universo das varas de familia, como j& haviamos pontuado anteriormente. Além disso, ¢
importante salientar um dado decisivo, levantado no discurso de H1, que constitui o principal
ponto de apoio das estratégias de dominio das maes sobre os filhos, qual seja, a dependéncia. Esta
dependéncia, alias, costuma ser alimentada continuamente por algumas maes, que nao desejam
abandonar nem partilhar esse exercicio historico de poder, como bem ilustra o depoimento a

seguir:

E.. ela fala que a mie.. eu acho que estabeleceu uma, nio ¢ dependéncia, estabeleceu um
envolvimento mesmo entre a mae e a filha, que outras pessoas que cuidam da Liz ndo tem esse
envolvimento também, de levar pro banheiro, a tia-avé dela, que cuida da Liz, tem dificuldade, a
menina caga na cal¢a dentro da casa dela. Ento foi desenvolvido coisas, entendeu? Ela usou fralda até

3 anos de idade. Eu acho isso meio esquisito, ndo sei como € que ¢ essa relacdo, ndo sei... (pp) (H1).

No entanto, apesar do poder da mae sobre os filhos ser indiscutivel e geralmente muito
superior ao poder do pai sobre estes, ha sempre a possibilidade dessa situagdo se inverter, o que
acontece, por exemplo, quando o pai consegue obter a guarda judicial do filho, como foi o caso
de H2. Neste aspecto, independentemente da verdade dos fatos, € curioso que surja no discurso
desse pai uma referéncia as queixas feitas pela mae com relagdo a sua dificuldade de ver o filho,

embora o entrevistado tenha negado tal acusacao:

[Do que a mae o acusou?] Que eu ndo permiti que ela visse a crianga. Isso nunca ocorreu também. Era

s6 uma questdo de momento, né (H2).

Nao se pode ignorar que ha uma certa ambigiiidade na ultima frase acima, “era s6 uma

questdo de momento”, posto que, observando esse enunciado, ndo se sabe se a mae sustentou
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uma acusagao falsa por algum momento, ou se, em algum momento, o pai dificultou as visitas.
Além da queixa relativa a falsas acusagdes, ¢ interessante observar que surgiram outras
semelhangas entre o discurso deste pai com guarda, H2, e o das demais mulheres entrevistadas
que também detinham a guarda dos filhos. Pode-se mesmo considerar que o principal ponto de
aproximagdao dos discursos desses trés guardides foi a pouca importancia conferida ao
relacionamento afetivo do filho com o pai ou a mae com quem ndo residem, como se pode

observar nos depoimentos a seguir:

[Ele reclama quando vai visitar a mde?] Nao, ele s6 ndo gosta de ir. Ele ndo quer ir. Ele pede pra ndo
ir. Normalmente pede pra nao ir. Depois vai, tal... [O senhor tenta convencé-lo?] Néao, eu aconselho,

converso... ndo convengo de nada, s6 converso com ele. Procuro que ele tenha as decisdes dele (H2).

[Ele sentiu falta nos dois meses em que ficou distante do pai?] Nao. [N&o perguntava pelo pai?] (negou
com a cabeca) Por isso que eu acho que ndo sente falta. [Ele gostava de passear com o pai?] (pp)
Gostava... (voz e expressdo de desdém) [Nada de especial?] (negou com a cabega) (pp) Tanto que ele
fala assim pra mim “mae, quando eu crescer, eu vou ser igual ao meu tio. Eu vou trabalhar 14 em X,

igual a0 meu tio”. A referéncia dele é meu irmdo (M2).

Eu acho que ele ama o filho da maneira que ele consegue... amar. Ele ama 14 dentro dele, ele deve ter
um sentimento 1a. Agora, é... ele expde a crianga, entendeu, ele anda num carro todo, com o chdo todo
esburacado, cheio de problema (...). [Ele reclama quando vai as visitas?] Olha, no inicio ele reclamava
muito, quando ele era pequeno, menor. Depois ndo, depois ele comegou a ir... e eu tinha que mandar,

né, assim, ndo podia ndo ir, porque ele tava pronto pra ir pra justica, né (M1).

Analisando os relatos acima, pode-se notar que H2 fala repetidamente que o filho “ndo
gosta”, “ndo quer” e “pede pra ndo ir” nas visitas a mae, dizendo em seguida “depois vai, tal...”.
A repeticdo desses termos, aliada ao desinteresse da fala seguinte, indica claramente que a
intengdo do sujeito foi a de reforgar a idéia de que o filho ndo se interessa por ver a mae. Pode-se
também notar em seu discurso uma outra idéia muito comum no discurso dos guardides, isto ¢, a
de chamar a atengado para o “real desejo da crianga” que, curiosamente, costuma estar sempre em
desacordo com o desejo do pai ou da mae com quem ndo residem. Isso aparece quando H2
conclui sua fala afirmando “procuro que ele tenha as decisdes dele”. Vale lembrar que essa

recorréncia ao desejo da crianca foi um aspecto presente ao longo de toda a analise do discurso

que empreendemos aqui.
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Ora, justificar uma ndo convivéncia proxima entre o filho e o outro pai ou mae, em
decorréncia da propria vontade da crianga € muito mais aceitavel e mais politicamente correto do
que travar um jogo aberto de poder contra o (a) ex-companheiro (a). Isso explica, por exemplo, o
fato de as estratégias usadas, por homens e mulheres, nas varas de familia, serem caracterizadas
pela sutileza, pelo jogo indireto, pela manipulagdo e pela chantagem emocional, que visam
produzir culpas no filho, freqiientemente colocado numa situacdo de escolha dramatica entre
acompanhar os desejos do guardido ou romper com essa alianga e, por conseguinte, sentir-se
culpado, e tanto mais culpado porque de fato depende, em muitos aspectos, desse pai ou mae com
quem reside.

Um outro aspecto interessante que pode ser notado nos discursos acima, sobretudo no
depoimento de M2, diz respeito ao modo laconico como as maes se referiram ao afeto entre pai e
filho, embora tenham se mostrado falantes, e bem falantes, em todos os outros momentos da
entrevista. Pode se observar que as duas maes entrevistadas ndo deram muita importancia a esse
afeto entre pai e filho. M2, por exemplo, considerou que o fato do filho ndo perguntar pelo pai
indica que a crianga ndo sente falta dele. E interessante também atentar para o modo desdenhoso
como a mae relata que o filho gostava de passear com o pai. Esse desdém ¢ coerente com sua fala
seguinte, em que afirma que a referéncia da crianga passou a ser o tio materno.

No discurso de M1, por sua vez, destacam-se dois aspectos principais. O primeiro
corresponde a forma como a mae expressa sua duvida acerca do afeto do pai pelo filho - “Eu
acho que ele ama o filho da maneira que ele consegue... amar. Ele ama 14 dentro dele, ele deve ter
um sentimento 14”. O segundo diz respeito a seqiiéncia significativa em seu discurso entre a
possibilidade de afeto entre os dois e a queixa - referida a dados objetivos — de que ele expoe a
crianca a riscos: “ele deve ter um sentimento 1a. Agora ele expde a crianga, ele anda num carro
todo (...) cheio de problema”. Ou seja, a0 que parece, a entrevistada usou um dado objetivo, uma
sugestao de negligéncia, para lancar dividas sobre aquela possibilidade de afeto. A seqiiéncia
seguinte também ¢ exemplar neste sentido, quando a mae afirma “depois nao [a crianca nao
reclamava das visitas], depois ele comegou a ir”, para, logo em seguida, dizer “eu tinha que
mandar, né, assim, ndo podia ndo ir”, ou seja, esse encadeamento revela o mesmo jogo de
levantar a possibilidade de afeto entre pai e filho, para, logo depois, utilizar argumentos que

colocam isso em duvida.
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Observamos também que as maes relacionaram essa questdo da falta de afeto do pai a

pouca atencao dispensada ao filho, como exemplificam os seguintes depoimentos:

Depois da separagdo continua assim ... meu filho vive reclamando que vai 14 pra casa dele ... ele quer
ver, quer ver, quer ver, quer ver mais, quer ver mais, ai ele chega 14, ele leva ele pra casa dele, dorme o
dia inteiro e a crianga fica 14. [...]Meu filho reclama que ele dorme muito (voz irritada), né, que ele fala
no telefone muito, que ele fica muito no computador, entendeu, ndo da atencdo. Mas ele acha que da.

(...) A crianga e eu. Assim... nds nao vemos esse interesse dele, entendeu, infelizmente (M1).

Acho que falta o principal, falta amor, nunca teve, sabe, eu lembro de uma vez, antes de separar eu
imprensei ele na parede e falei: “vem c4, qual o teu problema com o Rodrigo?”, ai ele “que isso, Elo,

que que foi, parece até que eu ndo gosto dele. Ce ta doida, eu ndo gosto do meu filho?”. Eu falei “eu to

perguntando. O que que é, vocé ficou com raiva que nasceu menino, voc€ queria uma menina, ¢ isso?”.

“Nao, El6, eu amo meu filho, que que € isso”. Eu falei “ndo parece, vocé ndo da atengdo pra ele”. (...)

sabe... eu, eu, eu tiro assim por mim, ndo vou dizer que eu sou a melhor mae do mundo, num, num (...)
Sei 14, eu me coloco na média, eu ndo me coloco nem abaixo, nem acima, entendeu? Eu me considero

como normal (M2).

Ha varios aspectos interessantes que precisam ser salientados nos relatos acima. Um deles
se refere a impaciéncia de M1 com relagdo a insisténcia do pai em querer estar com o filho, o que
. : . ~ 13 99
pode ser depreendido, por exemplo, quando ela repete insistentemente a expressao “ele quer ver”,
para, logo em seguida, enumerar fatores que demonstram a falta de atencao do pai, procurando,
dessa forma, colocar em divida o interesse deste pela visita. Com relagdo a segunda entrevistada,
nota-se que ela ndo cré no amor do pai pelo filho, ainda que o proprio pai tenha lhe declarado o
contrario. Trata-se novamente de uma “falta de amor” ligada a “falta de atencao”. Neste aspecto,
¢ interessante notar que a mae parece julgar o comportamento do pai pelo dela, quando afirma
o . . . 99 I3 . 7 . ~
eu tiro assim por mim”. Além disso, € preciso atentar para o fato da mae ter se colocado como
padrao de normalidade - “eu me coloco na média, “eu me considero como normal” -, um padrao
dentro do qual o pai ndo se encaixa.
Em sintese, pode-se observar nos relatos dos guardides entrevistados — M1, M2, H2 - que
a idéia geral repassada € a de que a crianga ndo teria tanto interesse assim em conviver com o
outro genitor. Desse modo, o que se percebe ¢ que os argumentos que colocam em duvida o afeto

do outro pai pelo filho, ou a capacidade do outro em cuidar da crianga, costumam estar alinhados

com o discurso acerca dos direitos da crianga em ndo ser obrigada a estar onde “ndo quer”, ou,
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ainda, de ser protegida de uma pessoa, ou de um ambiente, que lhe poderia ser prejudicial, o que,
em ultima analise, acaba desembocando em restri¢des ao convivio do filho com o (a) genitor (a),

com quem nao reside. Os relatos a seguir ilustram bem esta questao:

Pra mim tinha que ser suspensa. [O pai ndo ver mais o filho?] Eu acho. Porque um pai que permite isso
ndo ama o filho. [violéncia da namorada do pai contra a crianga] Um pai que permite que isso tudo
acontega... se omite? [Entdo ndo teria que ter nem a visita vigiada?] Eu acho que ndo. Eu acho que todo
pai e toda mae deveriam ser importantes pro filho, t&. Mas um pai que lembra tanta tristeza, tanta
maldade, tanta coisa ruim... um pai que se lembra isso... Eu acho que ndo tem porque ficar com o filho
[...] [As visitas tem sido tranqiilas?] Tem. Gragas a Deus. [Ele reclama pra ir, ou reclama quando

volta?] Nao, ndo... (M2).

Ele sempre falou em guarda compartilhada. [...] Ele queria varios dias. Vai e vem. E o Lucas tem um
amiguinho que faz isso. (...) O Lucas ndo gosta. Vocé chega 14 ndo ta com o dever feito, ndo ta com o
material, ndo ta com a roupa de educagdo fisica, ndo sei o qué, e fica meio, assim, impraticavel essa
mexecdo toda, né. E eu acho assim, que o meu sonho dourado era que ele se tratasse, virasse uma
pessoa legal pra ele poder participar das coisas junto. Eu acho lindo também essa coisa da, da
segunda... a p6s- margarina, que € esse negocio das familias poderem estar unidas. (...) A gente nio
pode fazer isso, né, entdo... é... € isso, quer dizer, final de semana ja t4 bom, quer dizer, o estrago que
faz... (M1).

O depoimento acima de M2 parece deixar claro que os pais ndo sdo assim tdo importantes
para a vida da crianga e que, por isso, podem ser substituidos sem maiores problemas, sobretudo
quando o comportamento do pai real — como ¢ o caso, segundo M2 - ndo condiz com a imagem
que a mae tem de um pai ideal, ou de um pai “normal”. Sendo assim, o acesso da crianca ao pai
que ela tem, ao pai de sua historia, lhe ¢ negado. Varios aspectos surpreendem no relato de M2. O
primeiro diz respeito ao seu desejo de que o filho de quatro anos de idade ndo veja mais o pai,
nem mesmo sob vigilancia, como acontece atualmente. Em segundo lugar, € preciso sublinhar os
motivos que sustentam essa posi¢do, a saber, a omissdo do pai diante de violéncias praticadas
contra a crianga por sua companheira a época e o fato do pai “lembrar” tristezas e maldades. Nas
palavras da mae, “um pai que lembra isso... Eu acho que ndo tem porque ficar com o filho”. No
entanto, ao que parece, o filho ndo tem participado dessa condenacao do pai feita pela mae, ja que
a propria mae afirmou em seu discurso que as visitas t€ém sido tranqiiilas, ndo havendo

reclamacdes por parte da crianga.
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Com relagdo ao depoimento de MI, acima, nota-se que a entrevistada relaciona a
ampliacdo da convivéncia do pai com o filho com a alteragdo da rotina da crianga, a0 mesmo
tempo em que fala de uma guarda compartilhada, como se fosse alternada — de acordo com a qual
se dividem previamente os dias em que o filho vai estar com um e com outro genitor -, dai a sua
explicagdo do “vai e vem” e da “mexecdo” na rotina do filho. Entretanto, aqui, importa menos
saber se o pedido do pai apontaria realmente para uma guarda alternada do que analisar como os
conceitos de guarda compartilhada ou de autoridade parental conjunta vém sendo atrelados a
suspeitas de alteragdes negativas da rotina da crianca. Na verdade, a idéia do compartilhamento
pretende garantir a liberdade dos filhos de poderem conviver com ambos os pais, nio
necessariamente alterando sua rotina. Talvez se possa indagar se este ndo seria o tal “sonho
dourado” mencionado por M1, ndo fosse o fato do pai real de seu filho, segundo ela, precisar de
tratamento.

Os dois pais entrevistados, que se tornaram visitantes de suas filhas, apresentaram um
posicionamento diferente no que diz respeito a guarda compartilhada e ao convivio dos filhos

com ambos 0s pais, como se observa a seguir:

Eu penso que ¢ o ideal [Guarda Compartilhada]. (...) [As pessoas confundem com a alternada] E,
exatamente. E acham que vai confundir a cabeca da crianga, que vai ser uma bagunca, que ndo vai ter
referéncia da cama... E ela ndo tem que pegar apego a cama, ¢ sim aos pais. E ndo é uma receita de
bolo, quer dizer, ndo ¢ segunda, quarta e sexta com um, e ter¢a e quinta com o outro. Cada familia vai
decidir isso, né, e a gente vai decidir em cima do que for melhor pra Renata, de acordo com a rotina, né,

e a gente vai se adaptar a isso (H3).

Acho que seria final de semana, né, sim, ndo... (...) de 15 em 15 dias, normal, como ¢, porque a mae
precisa passar o final de semana, a mae trabalha, estuda. Tem que ser o normal de 15 em 15 dias. Ai na
semana que ndo for o final de semana, dou uma passadinha 14, pego ela no colégio, eu ndo posso pegar

ela no colégio, eu ndo sei onde ela estuda, sabe, eu ndo sei nada... (H1).

Com relacdo a este ultimo relato, ¢ interessante pontuar que, apesar de ter mencionado
que as visitas deveriam ocorrer dentro do padrdo juridico de visitas quinzenais, HI também
indicou a possibilidade e o desejo de poder estar com a filha em outros momentos, como vé-la na
escola, por exemplo. Contudo, este pai relata que sequer sabe onde a filha estuda, quando teria

nao s6 o direito de saber como também de vé-la no colégio, ainda que estivesse proibido pela
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justica de retira-la de 14. Todavia, sabe-se que muitas maes escondem essa informagao, temendo
justamente a ampliagdo do convivio entre pai e filho, ou, no caso extremo, optam até mesmo por
nao colocar o filho no colégio, pouco importando qual seja o desejo da crianga, como bem ilustra

o relato abaixo:

Se isso continuar com relagdo a Renata, eu vou ter que pedir a guarda, porque ndo ¢ possivel que uma
crianca da classe média, €, com 3 anos, ndo possa ir pra escola. Porque segundo a lei, ela s6 deveria ser
obrigada a ir a escola aos seis anos. Imagina se a gente vai deixar uma crianca assim, até seis anos, sem
ir pra escola, né. (...) ela trancada, com uma empregada, né, sem poder ir pra escola, se relacionar com
outras criangas. (...) Ela pede pra ir pa escola, tem vontade de ir pra escola. [...] A mde ndo quer
colocar na escola, porque, pela sentenga, se ela ta na escola eu tenho direito a quinze dias de férias,

tenho direito na quinta de manha levar direto na escola, na sexta-feira pegar direto na escola... (H3).

Além disso, vale também destacar como a propria escola costuma se aliar a mae guardia,
a0 mesmo tempo em que subestima a presenca do pai na vida da (o) filha (0). O depoimento de
H1, por exemplo, traz uma indicagdo importante de como o proprio sistema educativo pode
avalizar substitui¢des da figura paterna, como se qualquer homem pudesse ocupar este lugar na

vida da crianga:

Uma vez que eu fui 14 no dia dos pais, porra, a diretora do colégio, pd, a minha tentativa de ir 14, dificil
demais... fui 14 no colégio dela, a mae foi junto, (...) e a diretora na minha frente chegou... “Ah, manda
parabéns pro T, porque ele € mais pai... como é que é (pensativo)... ele tem tanto direito como pai... ndo
sei qué, falou alguma coisa assim. Eu virei pra ela, porra ... [ela se referia a quem?] E o tio dela, que
leva e busca da escola. Ai na minha frente falou. Eu ri assim, ¢ muito despreparo mesmo, né. Na
primeira tentativa, né, ai eu sai, porra cara, ¢ o fim da picada falar isso. A primeira. Podia dar uma

alfinetada : “p0, pai! Visita mais a escola”. Podia dar uma alfinetada, mas nesse sentido, né? Porra,

Ah... Ndo mandei pra puta que pariu porque minha filha tava perto. Eu fico em outro ritmo quando t6

com ela. Eu fico embasbacado, né. Fico babando, né (H1).

Todos os entrevistados mencionaram a possibilidade do filho ou da filha terem sido
vitimas de prejuizos psicologicos em razdo dos conflitos decorrentes dos processos judiciais de
guarda e regulamentagdo de visitas. No entanto, o mais interessante ¢ analisar como as relagdes
causais desse sofrimento infantil se diferenciam conforme a pessoa esteja ou ndo morando com o

filho ou filha. Neste sentido, os pais que tiveram sua participagdo na vida de suas filhas
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restringida atribuiram o sofrimento, ou os prejuizos que recairam sobre a crianga, sobretudo a

esta auséncia paterna, como ilustra o relato a seguir:

Ela falou, ela pegou uma declara¢do dizendo que a filha tem problemas psicologicos (pp) depois que

me vé€. E vai continuar tendo, ela me ama cara, sabe qual é? Ela vai chamar pelo meu nome dormindo,

entendeu, que eu ja soube, a avo, na época que a gente ainda falava, falava “pd, Jodo, quando ela
dorme, ela te chama teu nome”. [...] A parte mais prejudicada € ela, eu tenho certeza, porque eu softro,
todo dia eu acordo, po, a primeira imagem que vem ¢ a carinha dela, da minha filha. E... (pp) mas eu
sou um homem j4, eu consigo lidar com isso, e a crianga, que ndo sabe nem qual o nome desse

sentimento? (...) ela deve sentir saudade pra caralho, 6pa, desculpa. Muita saudade ela deve sentir. E...

que falar disso pra mim também é... (olhos cheios d’agua). (pm). Assim, deve sentir saudade, deve

sentir raiva as vezes dessa situagdo. Deve sentir, né, ela ndo sabe dar esses nomes (H1).

Esse depoimento de H1 levanta uma questao importante que diz respeito ao fato, bastante
freqliente, da mae considerar que o sofrimento da crianga esta relacionado as suas visitas ao pai,
quando, na verdade, o que ocorre, na grande maioria das vezes, ¢ o inverso, ou seja, o
distanciamento do pai ¢ que faz a crianca sofrer. Além disso, o filho também sofre com os outros
tantos efeitos produzidos pela briga travada entre os pais, que muitas vezes giram exatamente em
torno de tentativas de alienar o outro genitor da vida do filho, seja ocultando a condicao de pai,
como expos HI, seja bloqueando qualquer aproximagdo paterna, inclusive impedindo que a

crianga traga para casa presentes dados pelo pai, como se observa nos seguintes relatos:

Ela [a mae] fala “ah, é 0 Jodo, filha”, na frente do cara? Porra, € feio né cara [...] Agora que, pd, eu ligo,
entendeu, mesmo escutando “Ah, é o Jodo?”... eu ligo, de vez em quando dou uma ligadinha (muda a

voz): “Oi filha!” , ai quando ela mesmo atende eu falo : “Oi, é o papai, tudo bom? O papai te ama ta

filha? Fica com Deus”. Toda vez que ela... ela as vezes ela se refere “Eo Jodo?”, minha filha, sabe,

“fala filha!”, é sempre assim, nunca chamo ela pelo nome, sabe, pra tentar construir alguma coisinha na

cabega dela (H1).

Por exemplo, a minha filha ndo ta sofrendo dano fisico, embora teve uma sarna que eu tratei... embora,
mesmo sendo pediatra, ndo tenha, é... ndo tenha direito a ir nas consultas pediatricas, né, (...) E, nio

tenho, eu ndo vou. Ja sei quem ¢é, liguei, e fui super maltratado, é, por essa colega, né. Entdo isso é um

prejuizo pra Renata. E tem os danos psiquicos, que ¢ essa aliena¢do parental. [...] outro dia a gente

ganhou um cd da Adriana Calcanhoto, autografado pra Renata, o cd vai e volta, entendeu? E.. é..



241

livros, vao e voltam, entendeu? Entao eu tenho muito medo da Renata ser prejudicada por uma relagao

baseada no 6dio, na vinganga.... (H3).

As maes entrevistadas, por sua vez, relacionaram o sofrimento vivenciado pelo filho a
falta de atengdo dada pelo pai - como vimos mais acima -, ¢ a episodios de violéncia sofridos
tanto pela propria crianga como em decorréncia da agressao fisica praticada pelo pai contra a mae

que chegou ao conhecimento do filho:

A gente tenta sempre levantar alguma coisa boa do pai. (...) Agora, no dia da, da, da agressdo no meu
trabalho, ele me viu chegando (pp) machucada, né. Ndo teve como néo... porque as outras eu escondia,

ndo ficava falando pra ele, né, ele era pequeno, né. (...) Ele soube.... € eu botei ele num psicologo... (...)

Ah, ele chorou muito, e... até hoje, quando eu vou entregar ele, ele fala “ndo aparece ndo mamae, deixa

que eu vou. Olha ele ta ai, ndo sei qué. Nao bota a cara nao”. Ele fica assim (M1).

O Rodrigo fala coisas assim... horriveis, que eu ja até passei mal na rua, entendeu? (...) (pm) Se eu falar
tudo eu vou comegar a chorar aqui, s6 deu pensar eu ja fico com o olho cheio d’agua (de fato ficou).
(...) Sabe, umas coisas assim inexplicaveis, que dodi, sabe, que eu fico pensando assim “porra, eu sou
mae, se ela fizesse isso comigo...”, eu preferia mil vezes que ela [a ex-namorada do pai] fizesse isso
comigo, ia ser horrivel, mas era melhor do que se ela fizesse com meu filho (choro discreto - pp) [...]
Déi muito, sabe, porque, se vocé tem filho, vocé tem filho? Pois ¢, mas quando a gente tem, sabe, a

gente prefere que aconteca o pior com a gente do que ver acontecer com o filho, sabe (M2).

O discurso acima, de M1, traz um dado significativo, que diz respeito a alianga afetiva
desenvolvida entre mae e filho - que poderia ter sido também desenvolvida entre o filho e o pai -,
cuja extensao ou intensidade ¢ proporcional ao sofrimento vivenciado pela crianca quando ela se
depara com essas situacdes de violéncia ou de conflito entre os pais, ao longo do quase que
interminavel processo de separagdo, no sentido mais amplo do termo. E também interessante
notar, no discurso de M2, como ela faz uma mengdo enfatica ao fato de ser mae, quando diz
“porra, eu sou mae”, como se sO6 uma mae, ou sobretudo uma mae, pudesse sofrer com a
violéncia de que uma crianga foi vitima, como se o seu sofrimento fosse maior pelo fato de ser a
mae, e ndo o pai, por exemplo. Este aspecto, alias, ganha maior relevancia quando ¢ relacionado
com o discurso anterior desta mesma mae, ao revelar sua posi¢do de que seria melhor que o pai
nao visse mais o filho, j& que a crianca sofreu violéncia durante uma visita — vale frisar que pela

companheira do pai, e ndo pelo proprio pai.
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Essa mesma aflicdo, vivenciada pela crianca ao ver sua mae sendo ameacada - conforme
relatada por M1 acima -, também pode ser observada no depoimento abaixo, de M2, ao relatar a

atuagdo inconseqiiente de uma advogada:

Aquela magrela nojenta que eu falo, que ¢ a advogada dele. Se eu pudesse eu dava na cara dela.
Entendeu? Porque ela veio falar... (...) na frente do meu filho que ia me prender. Entendeu? Aquilo,
aquilo eu achei demais. [Ele ficou assustado?] Claro. Ele veio pra c4, ele me viu chorando, desesperada,
ele comecou a chorar “mamae, olha s6, ¢ melhor eu ir mamae. Porque sendo...”, mas todo tristinho,
sabe, vocé via que ele tava triste, “mamde, ¢ melhor eu ir mamae, eu vou porque sendo eles vio te

prender e vdo te matar mamae” (M2).

Pode-se observar, nos ultimos relatos de M1 e M2 acima, como as criangas costumam
ficar encurraladas numa zona de conflitos que pouco compreendem, mas dentro da qual sdo
impelidas a desempenhar fungdes singulares, seja para proteger a mae, seja para satisfazer ao pai,
ou para equilibrar momentaneamente as for¢as em oposi¢ao. Enfim, algum papel, mais ou menos
penoso, lhes cabera nesse jogo de poder.

Por fim, ¢ importante destacar aqui o relato de um pai, H2, que cita a famosa lentidao do
sistema juridico como uma das principais responsaveis pelo prolongamento do desgaste

emocional das criangas nos litigios de familia:

Foi aquilo que eu falei, a rapidez da justiga. Porque ai vocé ta prejudicando uma crianga, né. Nesse vai
e vem, a crianga vira... [quanto durou?] Trés anos, trés anos. Fica um i0i6, né, ficava l1a e ca, ouvindo
coisas... quer dizer, até essa coisa... vocé v€, quando acaba o processo, ai vocé ja tem uma, uma, uma
situac@o definida. Quando chega esse ponto, ja ¢ mais facil, j& é mais tranqiiilo, mas até chegar a esse

ponto, fica aquela... disputa, né? (H2).

Como disse H2, os filhos cujos pais entram em litigio costumam ser transformados em
“loios”, ficam “ld e ca ouvindo coisas” e, podemos acrescentar, servindo como instrumento e
ponto de sustentagdo para as mais diversas estratégias de poder, que geralmente se ocultam sob a
nobre intengdo de protegé-los, ou seja, sob discursos do medo, do risco, da normalidade e dos

atributos do género.
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CONSIDERACOES FINAIS

Crimes da terra, como perdoa-los?
Tomei parte em muitos, outros escondi.
Alguns achei belos, foram publicados.
Crimes suaves, que ajudam a viver.
Ragdo diéria de erro, distribuida em casa.
Carlos Drummond de Andrade'®

A partir da analise das entrevistas pode-se perceber como os discursos de homens e
mulheres oscilam entre visdes tradicionais ¢ modernas acerca dos papéis masculinos e femininos
e das concepcdes de maternidade e paternidade. Tais visdes coexistem no discurso e emergem
mais ou menos repentinamente na fala dos sujeitos, deixando transparecer a descontinuidade
caracteristica dos processos discursivos, mas também permitindo que reativagdes estratégicas de
antigos modelos sirvam para apoiar exercicios de poder.

Observamos também como as falas dos pais e maes entrevistados estdo intrinsecamente
associadas a campos discursivos especificos, que guardam semelhangas por se tratar de um
embate travado em varas de familia. Contudo, eles se diferenciam entre aqueles do guardido que
pretende gerir o convivio do outro pai ou mae com os filhos e o discurso queixoso e indignado de
um pai que teve sua vida afetiva restringida, vigiada e questionada. Portanto, ¢ dentro de campos
discursivos como esses que os individuos sdo posicionados e onde criam as condigdes de
possibilidade para as suas falas, para as suas estratégias de poder e para os papéis que constroem
para si mesmos, tanto com relagdo a crianga, como com relagdo ao ex-afeto, ao juiz, ou ao
psicologo. Enfim, ¢ de um lugar especifico, de um posicionamento singular, que os individuos
fazem o levantamento de competéncias e incompeténcias e de argumentos que apoiam
desqualificagdes, supervalorizagdes e justificativas para o exercicio de um poder e de um saber
sobre a crianga e sobre a vida do outro contra quem se esta travando um embate.

Por conseguinte, partindo de uma perspectiva foucaultiana, tratou-se aqui de colocar em
analise essas estratégias andnimas que ndo se referem primordialmente nem a um sujeito
individual, nem a uma consciéncia coletiva, mas sim a um campo discursivo cuja configuragao
define o lugar possivel dos sujeitos falantes. Em outras palavras, para Foucault (2004 b), o mais

importante quando se analisa um discurso ndo ¢ identificar quem fala, mas sim analisar que o que

'8 1995, p. 16. “A Flor e a Nausea”, In A Rosa do povo. 16 ed. Rio de Janeiro: Record.
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¢ dito ndo ¢ dito de qualquer lugar, pois os individuos devem ocupar posi¢des especificas para
serem os sujeitos de determinados enunciados.

Assim ¢ que observamos nos discursos das mulheres entrevistadas uma certa
homogeneidade enunciativa no que se refere a supervalorizagdo da maternidade, a sua primazia
no tocante ao cuidado dos filhos, aliada a uma desqualificagcdo constante do papel do pai na vida
da crianca. Enquanto guardides judiciais de seus filhos, também foi possivel perceber certas
regularidades discursivas entre os depoimentos dessas maes e os relatos apresentados pelo tinico
homem com guarda que entrevistamos. Tais regularidades talvez possam ser sintetizadas na
pratica freqiiente de subestimar os sentimentos de afeto do outro genitor pelo filho, algo que
constituiu como que a base de suas justificativas e de seus desejos de delimitar, controlar e impor
regras ao convivio do filho com aquele pai ou mae com quem a crianga ndo reside.

Um desdobramento importante dessa questdo foi a disposicdo freqiliente por parte,
principalmente, das maes entrevistadas de tomarem para si o poder de definir, segundo o seu
desejo, o que ¢ bom ou ruim para a vida do filho e, no caso extremo, definir que versao do pai
pode ou deve chegar até este filho. Ou seja, deseja-se uma versao de pai idealizada e normalizada
que, pode-se imaginar, nunca condiz com a realidade do pai da crianga. Além disso, sdao
levantadas as acusacdes de praxe que pontuam as incompeténcias do outro pai em varios terrenos.
Estas praticas de desqualificagdo, no entanto, ndo chegam a ser uma prerrogativa nem das maes,
nem dos guardides, haja visto que o outro lado do poder — os pais sem guarda - também colocou
em acdo sua resisténcia por meio de acusagdes diversas e implacaveis que, em alguns casos,
podem até mesmo conseguir inverter as relagdes de poder a seu favor, dependendo da magnitude
do risco levantando ou de algum aspecto de “anormalidade”, mais ou menos convincente,
identificado na mae da crianca.

Uma outra caracteristica comum, tanto aos homens como as mulheres, tanto aos guardides
como aos “visitantes” entrevistados, foi a pratica de se atribuir ao outro a razdo do conflito
judicial, a origem do seu desassossego, de sua aflicio e do sofrimento que invariavelmente
costuma recair sobre os filhos, que sdo obrigados a assistir seus pais em franca disputa de poder,
ao longo da qual sdo convocados a tomar partido de um dos lados — e geralmente o fazem se
posicionando do lado daquele com quem residem -, quer queiram ou nao.

Além disso, uma outra regularidade importante constatada nas entrevistas foi como a

historia acidentada e conflituosa dos ex-casais produziu ressentimentos inimeros e ergueu certas
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barreiras robustas, resistentes e quase que inquebrantdveis que reduziram o didlogo entre os dois
ao minimo necessario, quando muito. Como era de se esperar, esse estado belicoso deu margem a
intolerancias, intransigéncias, incompreensoes € a uma série de tentativas de conduzir a conduta
do outro, que acabaram levando esses pais € maes ao judicidrio, um espaco que tem funcionado
como um recurso possivel e legitimado de impor decisivamente ao outro o seu desejo. Isto €, uma
forma de fazer valer um direito articulado a uma determinada identidade e a uma melhor
adequacdo as normas sociais, embora, € preciso acrescentar, este espaco juridico também
represente, a0 mesmo tempo, um recurso importante para se dar uma resposta aos efeitos de
dominagdo dos quais um individuo se tornou vitima.

A grande maioria dos entrevistados forneceu pistas interessantes sobre os elementos que
propiciaram a emergéncia desses conflitos ainda em sua vida de casados, companheiros ou
namorados. Consideramos que esses elementos dizem respeito, sobretudo, a forma como
historicamente os individuos foram reduzidos a sexos e géneros, com todas as limitacdes e
imposi¢des que dai decorrem. Assim, surgiram, por exemplo, nos discursos das mulheres
problemas relativos a divisao de tarefas domésticas, assimetrias com relacao a atencao dispensada
aos filhos, efeitos de rentincia de si em face de uma gravidez, queixas sobre a falta de
companheirismo dos parceiros e de mudangas no relacionamento apds o casamento, oferecendo
indicios de que, desde entdo, seu direito a liberdade teria sido de certa forma cassado, talvez nao
propriamente pela pessoa do marido, mas pela vida em familia e pelo lugar onde elas proprias se
posicionaram e foram posicionadas nesta familia. Este posicionamento singular parece explicar
alguns dos discursos mais conservadores e ressentidos das mulheres, quando comparados com os
dos homens entrevistados. Pode ser também identificado, em varios momentos, um apego maior,
por parte das mulheres, aos arranjos classificatorios dos géneros, seja por ja terem partido de uma
condicdo de submissdo a modelos tradicionais em seus respectivos casamentos, seja por uma
reativagdo e valorizagdo estratégicas da maternidade que, como sabemos, tem um poder
inquestionavel junto as varas de familia. Ou entdo, o que ¢ mais provavel, parece que esse apego
das mulheres as prerrogativas do género esta vinculado a ambos os fatores antes pontuados.

Do lado dos homens que participaram da pesquisa, as queixas foram mais difusas, porém
dois dos entrevistados também fizeram referéncias as mudangas por parte das mulheres em
decorréncia da gravidez e do nascimento dos filhos, mudangas que sugeriram um movimento de

fragmentagdo por parte dessas mulheres que, talvez se possa cogitar, seja devido ao receio da
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perda de parcelas de liberdade, como ocorreu com as mulheres entrevistadas. Ou, ainda, talvez
essa fragmentacdo possa ter se dado devido ao medo de ndo acompanhar as inumeras
expectativas sociais relativas a maternidade que estdo sempre a espreitar as mulheres. Vale
também dizer que, com relagdo aos homens, pelo menos no ambito das varas de familia, foi
possivel perceber que se tornou mais interessante para eles embaralharem os papéis que durante
anos foram atribuidos de forma diferenciada a homens e a mulheres, uma vez que essa
interpenetragdo dos papéis sociais representa um dos principais pontos de partida para eles
provarem para a sociedade, e para a justica, que podem, sozinhos, cuidar de criancas, o que
corresponde a uma condigdo basica para a solicitacdo da guarda ou para a ampliagdo de um
convivio mais proximo e regular com os filhos. Como se pode perceber, neste aspecto reside
grande parte da importadncia de se observar o antagonismo, ou melhor, o agonismo, das
estratégias que emergem nos embates de familia, ou seja, pode-se vislumbrar nesses movimentos
de poder e resisténcia as possibilidades de mudangas nas relagdes de poder e de saber dos
individuos, e de saber sobre os individuos. E, o que ¢ mais importante, pode-se também, através
dessa andlise, entrever uma possibilidade de ampliacao dos direitos relacionais, principalmente da
crianga, cuja voz costuma ser abafada pela guerra deflagrada entre os pais.

A esse respeito, com relacdo as criangas, percebemos que seu sofrimento ficou
evidenciado na maior parte dos discursos dos pais e maes entrevistados € em varios momentos
desses discursos. Desse modo, mediante a analise das falas dos pais ¢ das maes, observou-se que
as criancas tém sido transformadas, ao longo dos litigios de familia, em objeto de disputa,
instrumento para o exercicio de um poder e suporte para as mais diversas estratégias de ambos os
pais que visam, em ultima analise, conduzir a conduta do outro - contra quem se travava um
embate - de uma forma mais ou menos eficiente, conforme estejam morando ou ndo com os
filhos ou, ainda, de uma forma mais ou menos questiondvel do ponto de vista ético, conforme os
objetivos que perseguem e os meios usados para alcanga-los. Além disso, pode-se perceber, pelos
relatos dos pais e das maes, que as criangas costumam ficar encurraladas numa zona de conflitos,
onde sdo chamadas, ou compelidas, a desempenhar fungdes singulares, seja para proteger a mae,
seja para satisfazer ao pai ou para equilibrar momentaneamente as for¢as em oposi¢ao.

Observou-se também que, sobretudo os guardides, buscaram se apoiar no desejo da
crianga para justificar uma ndo convivéncia proxima do filho com aquele genitor transformado

em “visitante” ou “descontinuo”. Como ja haviamos pontuado, trata-se de uma estratégia mais
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aceitavel e mais politicamente correta do que a de partir para um jogo aberto de poder contra o
(a) ex-companheiro (a). Isso pode explicar, por exemplo, o fato de as estratégias usadas, por
homens e mulheres, nas varas de familia, serem caracterizadas pela sutileza, pelo jogo indireto,
pela manipulagdo e pela chantagem emocional.

Uma outra constante nos discursos aqui analisados foi a mengdo freqiiente do
desequilibrio psicoldgico do outro, meng¢ao essa que desempenhou diferentes fungdes, desde as
mais simples, servindo apenas para o sujeito sintetizar para si proprio sua incompreensao a
respeito do outro, até as mais perigosas, como tentar bloquear ou limitar o acesso de um dos pais
ao filho. Nesse sentido, observou-se claramente nos discursos que alguns comportamentos
exaltados, bem como determinados sofrimentos, intolerdncias ou intransigéncias foram
interpretados como sinais de uma possivel patologia.

Com relagdo ao funcionamento do judiciario, todos se queixaram da lentiddo das
respostas judiciais, do funcionamento cadtico e desorganizado do aparelho juridico, dos gastos
financeiros envolvidos e, principalmente, do desgaste emocional vivenciado ao longo dos
processos. Destacamos, ainda, a relevancia conferida pelos entrevistados ao trabalho dos
psicologos e assistentes sociais vinculados ao juizo, o que talvez aponte para o fato de que eles
parecem saber o quanto o estudo fornecido por estes profissionais - a respeito dos sujeitos e das
dindmicas familiares - subsidiam as sentencas dos juizes. Sobre este aspecto, foi também possivel
observar que os entrevistados atribuiram ao trabalho do psicélogo um importante papel no jogo
da verdade do conflito, transformando o espago dessa intervengdo em um novo campo de batalha,
onde cada um procura fazer valer a sua propria versdao do drama familiar, a0 mesmo tempo em
que espera do psicologo a identificagdo de uma periculosidade e o julgamento de uma
virtualidade, sempre em razdo do beneficio da crianga, para onde as justificativas dos pais
geralmente convergem e onde se apdiam. Vale também ressaltar que este ultimo aspecto foi
observado mais explicitamente nos discursos das maes guardias entrevistadas.

Nossa tentativa foi a de empreender uma analise do discurso de acordo com uma
perspectiva foucaultiana, orientada para a compreensdo dos enunciados em sua singularidade,
procurando observar que lugar especifico esse enunciado ocupa em relagdo aos outros enunciados
e que posicdo subjetiva deve ser assumida pelo sujeito para que ele seja sujeito de um
determinado enunciado e nao de qualquer outro. Todavia, € preciso registrar que para a

elaboracdo desta andlise do discurso foram feitos recortes provisérios nas falas dos sujeitos,
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recortes relacionados com nossos interesses de pesquisa, isto ¢, foram recortados trechos
especificos onde pudemos identificar relagdes satisfatoriamente densas, sugestivas, questionaveis,
surpreendentes e significativas sob varios aspectos.

Em sintese, mais do que julgar ou interpretar, procuramos realgar aqui algumas das
regularidades mais significativas que emergem nos discursos de pais e maes que travam conflitos
nas varas de familia. Seguindo a perspectiva de Foucault (2004 b), procuramos acompanhar os
discursos em ‘“‘suas arestas exteriores para melhor salienta-los” (p. 157), mostrar em que campos
de utilizagdo esses discursos estdo inseridos € como eles posicionam os individuos de uma

maneira muito particular na vida e na ordem dos discursos.



249

Inquietacao Constante, Tarefa Politica Incessante

Mesmo sem naus ¢ sem rumos,/ mesmo sem vagas e areias,
Ha sempre um copo de mar/ para um homem navegar.
19

Jorge de Lima

Ao longo dessa pesquisa, procuramos discorrer sobre algumas das muitas ficgdes
reguladoras que circulam em varios dominios do campo social e incidem sobre os individuos,
impondo, incitando e promovendo determinados modos de ser para si e para os outros,
determinadas categorias identitarias e certos padrdes rigidos de relacionamento que nada mais
fazem do que restringir, delimitar e circunscrever as multiplas possibilidades existenciais,
culturais e afetivas das pessoas.

Procuramos relacionar essas praticas de assujeitamento com a situagdo atual das varas de
familia, que, a nosso ver, constituem campos de analise privilegiados para observarmos o quanto
as pessoas continuam presas a arranjos classificatorios de géneros e a esquemas normalizados de
comportamento. Isto pdde ser claramente observado em nossa andlise do discurso dos pais e maes
entrevistados que estavam travando batalhas judiciais para morar ou para ampliar seu convivio
com os filhos.

Analisando os discursos desses pais € maes, chegamos a conclusdo que um dos efeitos
mais nefastos do poder de normalizacdo e do governo da individualizagdo ¢ de fato o
empobrecimento relacional que vem atravessando a vida afetiva das pessoas, distanciando
homens e mulheres, pais e filhos, produzindo intolerancias e cegando os individuos com relagao
as multiplas possibilidades existenciais e com relagdo aos inimeros arranjos familiares, fraternais
e afetivos possiveis para dar continuidade a vida em sociedade.

A experiéncia acelerada de mobilidade e a decomposi¢do continua de formas tradicionais
de relacionamento - aspectos caracteristicos da atualidade - costumam chegar as varas de familia
pelo lado negativo, ou seja, pelo aspecto da ndo aceitagdo das mudangas e pela recusa em refletir
sobre outras tantas possibilidades de se encaminhar conflitos. Todavia, sabe-se que esses fluxos

de mudangas ndo podem ser interrompidos por decisdes ou desejos individuais. No maximo, eles

%1980, p. 28. “Invengdo de Orfeu”. In Poesia Completa vol. 2. Rio de Janeiro: Nova Fronteira.
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podem seguir permanecendo ignorados por alguns, durante algum tempo, o que, no entanto, nao
os livra de sofrerem os muitos efeitos decorrentes dessa recusa, dentre os quais podemos citar o
receio pelo futuro, o medo da virtualidade, a desconfianga e a angustia de querer controlar o
comportamento do outro devido a sua propria intolerancia com relagdo a tudo o que ndo condiz
com o seu universo normalizado ou com sua expectativa idealizada a partir desse universo.
Parece-nos que muitos dos conflitos que chegam as varas de familia seguem por esse caminho,
como bem ilustrou a analise do discurso dos sujeitos entrevistados nesta pesquisa.

Em tais circunstancias, cabe questionarmos qual seria o papel do psicélogo que atua
nessas varas de familia, que fungdo lhe tem sido designada e que outros caminhos poderiamos
trilhar. Sabe-se que os servigos de psicologia ligados aos juizos de familia sdo funcionais sob
varios aspectos, pois participam das decisdes judiciais mediante a elaboracdo de estudos técnicos
a respeito dos sujeitos e das dindmicas familiares e, ainda, entram em jogos de verdade mais ou
menos complexos, conforme o grau do conflito e as acusagdes levantadas pelas forgas em
oposi¢dao. Em outras palavras, cada um dos lados tende a buscar apoio no trabalho do psicologo
para legitimar suas suspeitas com relagdo a periculosidade ou a inadequagdo do pai ou da mae
frente aos filhos e, concomitante a isso, definir as regras de convivéncia do filho com o outro
genitor. Trata-se de um jogo sobretudo discursivo, no sentido de que o proprio discurso passa a
ser objeto de uma luta politica, uma luta pelo poder e pela verdade. Nesse sentido, € preciso dizer
que as pessoas ja chegam ao servigo de psicologia munidas de um arsenal de argumentos
pautados em saberes psicologicos que servem aos seus interesses, isto quando ndo trazem consigo
um assistente técnico, ou seja, um outro psicologo contratado para acompanhar, controlar ou
questionar, caso necessario, os resultados do trabalho do psicélogo vinculado ao juizo de familia,
interpondo, assim, outros discursos de verdade.

Depreende-se dai que ndo ¢ possivel ao psicologo esquivar-se desse jogo da verdade,
embora seja sempre possivel joga-lo de outra forma, evitando, por exemplo, a prescricao de
verdades que vao definir os campos de atuacdo dos sujeitos, ou regras rigidas de convivéncia

entre pais e filhos. Como disse Foucault (2004 a),

A fun¢do do “dizer verdadeiro” ndo deve tomar forma de lei (...) A tarefa do dizer verdadeiro ¢
uma tarefa interminavel: respeita-la em sua complexidade ¢ uma obrigacdo que nenhum poder

pode economizar. Exceto para impor o siléncio da escravidio (p. 251).

Portanto, assim como a verdade ndo deve tomar a forma de uma lei, também seria

extremamente perigoso se ela tomasse a forma de um saber psicoldgico, pois a historia nos
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mostra como muitos dos saberes “psi” estiveram ligados a praticas normalizadoras e coercitivas.
Desse modo, ainda seguindo Foucault (2004 a), torna-se fundamental problematizarmos todas as
sinteses psicoldgicas com as quais costumamos trabalhar, questionarmos todas as formas prévias
de continuidade que nos ensinaram a respeito da mulher, do homem, da crianga e das relagdes
que eles podem desenvolver entre si. Nao se trata de recusa-las todas, mas sim de manté-las em
suspenso, pois que, sendo o efeito de construgdes historicas, elas nao sdo aplicaveis a todos, em
qualquer tempo e em qualquer situacdo. Este pode ser considerado o primeiro passo para que
possamos alcar os conflitos das varas de familia a outro patamar de discussdo, para além das
categorias identitarias. Como propde Manoel de Barros™, ¢ preciso “atrapalhar as significancias”,
repensar continuamente nossos métodos e teorias, bem como nossas familiaridades e habitos. E
preciso pensar, como defende Foucault (2000), que a verdade ndo passa de uma “espécie de erro
que tem a seu favor o fato de ndo poder ser refutada, sem duvida porque o longo cozimento da
histdria a tornou inalteravel” (p. 19).

Sendo assim, se ndo ha modelos a serem seguidos, se os referenciais da disciplina
psicologica ja nao sdo suficientes, cabe entdo as pessoas envolvidas — a familia e ao profissional
que a atende — tragar novos rumos. Isto quer dizer incluir e implicar as pessoas que demandam
justica nos processos de elaboracdao de solugdes possiveis a serem encaminhadas ao juiz. Dessa
forma, o destino de suas vidas afetivas e relacionais ndo ficaria nas mdos unicamente dos
especialistas, embora algumas até¢ desejem isto, sobretudo aquelas que, estando numa posi¢ao
mais confortavel, ndo querem se responsabilizar por sua propria intransigéncia.

Trata-se aqui de evitar um processo de dominagdo ou de infantiliza¢dao dos individuos, ou
seja, de ter que dizer a eles, do alto de uma posicdo de poder, o que devem fazer de suas vidas
relacionais. A dire¢do do trabalho deve ser outra, mais no sentido de fornecer instrumentos de
analise que apontem, por exemplo, para a dissipacao das familiaridades aceitas, mais de acordo,
assim, com o percurso que deveria ser seguidamente trilhado pelo profissional (Foucault, 2000;
2004 a). Portanto, o desdobramento de si requerido do psicologo, deveria também ser estimulado
no sujeito atendido, comecando pela destruicdo das evidéncias solidamente instaladas em seu
pensamento. Foucault (2003 d) resume essa perspectiva na afirmacao de que s6 o trabalho de se
pensar a propria historia “pode liberar o pensamento daquilo que ele pensa silenciosamente, e

permitir-lhe pensar diferentemente” (p. 14). Estamos falando aqui de um exercicio critico e ético,

1997, p. 43. Livro sobre nada. 5* ed. Rio de Janeiro: Record.



252

ligado a praticas de liberdade, a inven¢do de novos estilos de vida que surjam para enriquecer o
universo relacional. Portanto, uma ética articulada ao cuidado de si, mas fundamentalmente
ligada ao outro.

Pensamos que analisar criticamente essa questdo da infantilizacdo dos individuos ¢
fundamental para o nosso trabalho, constituindo também um dos seus maiores perigos, pois o
sistema judicidrio nos convoca a isto. A maioria das pessoas nos solicita essas respostas prontas e
nos, facilmente, podemos cair na tentagdo de exercer este poder. Contudo,torna-se fundamental,
do ponto de vista ético, evitar essa armadilha. Como lembra Deleuze (2000), Foucault foi o
primeiro a nos ensinar “algo de fundamental: a indignidade de falar pelos outros” (p.72). De
acordo com Foucault (2000), ha sistemas de poder que barram, invalidam e censuram os
discursos e os saberes das massas, sistemas dos quais os intelectuais tomam parte ativa, quando
se colocam como agentes da consciéncia e do discurso. Podemos aplicar essa posi¢ao de Foucault
em nossa pratica enquanto psicologo vinculado a justica, aquele que costuma ser convocado a
dizer em que termos deveria ser definido o convivio da crianga com seus pais, ou seja, a interpor
discursos de verdade especificos. Entretanto, seguindo a perspectiva foucaultiana, nosso papel
nao deveria ser o de dizer “a muda verdade de todos” (Foucault, 2000, p. 71), mas sim, como
propde o autor, “o de lutar contra as formas de poder exatamente onde ele €, a0 mesmo tempo, o
objeto e o instrumento: na ordem do saber, da ‘verdade’, da ‘consciéncia’, do discurso” (p. 71).

Foucault (2000) nos aproxima da acdo politica, ao nos afastar daquele lugar de apenas
dizer ou aplicar uma teoria psicoldgica. Dessa forma, a questdo principal passa a residir ndo na
adequacao abstrata desta ou daquela teoria, mas sim em como essas teorias estdo sendo colocadas
em funcionamento. Portanto, o que importa, de fato, sdo as praticas articuladas as teorias. Como
indica Deleuze (2000), quem fala em nos ¢ uma multiplicidade. Nao existe a representacao, mas
somente a acdo, por isso que se deve entender a teoria “como uma caixa de ferramentas (...), €
preciso que sirva, € preciso que funcione. E ndo para si mesma” (p. 71). Nota-se, nesta ultima
afirmativa de Deleuze, a inclusdo do fundamento ético, que nao pode ser apartado das relagdes
entre pratica e teoria. Nas palavras de Foucault (2000), “a teoria ndo expressard, ndo traduzira,
ndo aplicard uma pratica; ela ¢ uma pratica. Mas local e regional (...) ndo totalizadora. Luta contra
o poder, luta para fazé-lo aparecer e feri-lo onde ele ¢ mais invisivel e mais insidioso” (p. 71).

Vé-se, a partir dai, dois aspectos cruciais, o de pensarmos em nossos campos particulares

de acdo e a importancia de incluirmos inteiramente as pessoas nos processos decisorios, se o que
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queremos ¢ evitar técnicas abusivas de poder usadas para governar a conduta dos outros. Nessa
perspectiva, ¢ preciso partir do principio de que as pessoas sabem o que ¢ melhor para suas vidas
¢ que ndo devemos invalidar esse discurso e¢ esse saber. Isto ndo quer dizer, no entanto, que
tenhamos que ficar cegos as praticas de dominagdo que muitas vezes se desenrolam sob 0s nossos
olhos e que ocorrem, muito abertamente, da parte do guardido contra aquele pai ou mae que ele
deseja calar, mas, quase sempre insidiosamente, contra a crianga, que se v€ encurralada numa
zona de conflitos, tendo seus direitos relacionais reduzidos ao minimo ou a quase anulagdo. Por
conseguinte, trabalhar no sentido de fornecer aos individuos instrumentos de analise ndo indica,
naturalmente, que as pessoas atendidas vao aceita-los, nem que vao ser afetadas pelo nosso
discurso da maneira que intencionamos afetar.

Ha, sem duvida, fortes resisténcias por parte das familias, sobretudo por parte daquele que
ndo deseja abrir mao do poder que exerce sobre o filho e que, ndo raro, costuma fechar-se em
suas verdades e intolerancias, ainda que ele proprio esteja sofrendo os prejuizos dessa recusa em
ser afetado por processos de transformacao. Quando isto ocorre, nada mais nos resta a fazer senao
denunciar as eventuais praticas de dominagao, isto ¢, fazer ver as familias, aos promotores e aos
juizes - mas, sobretudo, a estes ultimos, cuja fun¢do € julgar e decidir - que forcas de dominagao
e de sujeicao estdo sendo colocadas em jogo pelos pais e, ainda, como essas forgas de
assujeitamento, de dominag¢do e de coercao repercutem de forma danosa na vida da crianga.
Portanto, neste caso, a responsabilidade ética se refere ao dever de se falar publicamente das
praticas de dominacdo que afetam principalmente os filhos, cujas vozes costumam ficar
silenciadas pela luta travada por seus pais. Essa acdo pode também ser designada como uma
forma de contra-poder, na medida em que “forgar a rede de informacao institucional, nomear,
dizer quem fez, o que fez, designar o alvo — ¢ uma primeira inversdao de poder, € um primeiro
passo para outras lutas contra o poder” (Foucault, 2000, p.76).

Ressaltamos que a ética, na perspectiva foucaultiana, também pode ser entendida como
uma ética da responsabilidade, no tocante as verdades que enunciamos, as estratégias politicas
que escolhemos, e as relagdes que estabelecemos com nds mesmos, que tanto podem ser em
conformidade com o status quo, como também de luta e resisténcia. Trata-se de uma ética que
talvez pudéssemos relacionar com a epigrafe que abre o Ensaio sobre a cegueira de Saramago,

C A 21
isto €, “se podes olhar vé, se podes ver repara™ . A exemplo do que faz o autor em seu romance,

! Livro dos Conselhos. SARAMAGO (1995) Ensaio sobre a cegueira. Sio Paulo: Companhia das Letras.
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¢ preciso ligar a visdo, o nosso trabalho, n6s mesmos, a arte de questionar. No contexto das varas
de familia, isto quer também dizer ndo aceitarmos, sem critica, as nobres intengdes dos guardides
de proteger a crianca, pois muitas vezes elas mascaram exercicios de poder e tentativas de
normalizagdo e de sujei¢do do outro. E preciso, pois, ndo se deixar cegar pelos mitos que
atravessam a vida em familia, isto €, reconhecer que maes e pais nem sempre sdo bons, nem
sempre estdo focados no que seria melhor para os filhos e nem sempre iniciam uma batalha
judicial porque a consideram justa, mas sim porque desejam o poder, isto €, desejam preservar
um poder ja reconhecido, ou inverter a seu favor o exercicio de um poder.

Bem se vé que ndo se trata de uma tarefa facil lidar com essas ambic¢des de familia,
sobretudo porque sabemos que a maior parte desses conflitos, além da persisténcia na referéncia
identitaria, envolve uma série de ressentimentos, dividas e cobrancas decorrentes do término das
relacdes afetivas. Porém, o conflito assim instaurado ndo deveria ser por nds neutralizado
mediante uma sintese psicologica usada para por fim a discussao de uma vez por todas, o que,
sem duvida, seria mais comodo para uma das partes envolvidas que poderia prosseguir com o seu
governo sobre a crianga e sobre o outro de uma forma mais tranqiiila e legitimada depois de ter
recebido o aval do psicélogo e do juiz. Ao invés disso, € preciso tentar produzir algo de novo
dessa tensdo, provocar abalos nas familias, pensar junto com elas, incita-las a reflexao, desdobrar
as possibilidades, priorizar a abertura e ndo o fechamento. Em sintese, aproximar a psicologia
mais do fazer pensar da filosofia do que da pratica de diagnosticar da medicina. No lugar da
escrita de uma verdade, buscar uma outra que provoque mudangas.

Todavia, ¢ provavel que esse modo de agir provoque descontentamentos em muitos, tanto
em alguns pais e maes, que se véem obrigados a entrar com recursos € a solicitar a intermediagao
de outros psicélogos mais afinados com seus interesses, como também por parte de alguns juizes,
que preferem respostas claras e determinantes, que os ajudem na tarefa de decidir e contribuam
com a celeridade almejada, mas quase nunca concretizada, pela justica. Talvez seja desnecessario
pontuar que tal celeridade deve ter uma importancia relativa junto a essas questdes de familia,
uma vez que ela ndo pode ser requerida as custas da violagao de direitos ou da continuidade de
praticas de sujeicdo. Entdo, que os processos voltem indefinidamente se isto for necessario para
que cheguemos a um consenso ético que priorize a liberdade das relagdes afetivas, que nao pode
ser reduzida nem a vontade da mae, nem ao desejo do pai, quer eles sejam guardides ou

visitantes.
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Dentro dessa idéia, pode-se imaginar que ¢ possivel que o trabalho do psic6logo nas varas
de familia se transforme em algo semelhante ao destino de Sisifo, o personagem grego condenado
a rolar incessantemente uma pedra até o topo de uma montanha, de onde ela cairia devido ao seu
proprio peso. Um trabalho que, aparentemente, se revela inutil e sem esperanga, como as vezes
nos parecem nossas obrigacoes cotidianas de trabalho. No entanto, ¢ sempre possivel langar um
novo olhar sobre as coisas, pensar de uma maneira diferente, como o fez Camus (2004) em sua
leitura deste mito, que pode ser reveladora para as nossas praticas. Interessou a Camus (2004)
principalmente o retorno de Sisifo, ap6s ele ter conduzido sua pedra até o topo da montanha. Este
retorno seria o momento da consciéncia, da lucidez acerca da extensdo de sua condicdo, a partir
da qual a descida poderia ser realizada com tristeza ou com alegria. Como descreveu Camus

(2004),

Assim como em certos dias a descida é feita na dor, também pode ser feita na alegria. Esta
palavra ndo é exagerada. Também imagino Sisifo voltando para sua rocha, e a dor existia desde
o principio. Quando as imagens da Terra se aferram com muita for¢a a lembranca, quando o
chamado da felicidade torna-se premente demais, entdo a tristeza se ergue no coragdo do
homem: ¢ a vitdria da rocha, € a propria rocha. O desespero imenso € coisa pesada demais para

se carregar. (...) Mas as verdades esmagadoras desaparecem ao serem reconhecidas (p.139).

Para o autor, a alegria silenciosa de Sisifo reside na sua lucidez e nos seus esforgos
incessantes, isto ¢, “no instante sutil em que o homem se volta para a sua vida, Sisifo,
regressando para sua rocha (...)” (p. 141), nesse modesto giro reflexivo, na contemplagdo da série
de agdes que forma o seu destino humano e que o mantém em movimento. Camus (2004) conclui
essa saga de uma forma poética, na afirmacdo de que “cada grao dessa pedra, cada fragmento
mineral dessa montanha cheia de noite forma por si s6 um mundo. A propria luta para chegar ao
cume basta para encher o coragdo de um homem. E preciso imaginar Sisifo feliz ” (p. 141).

Pensando assim, talvez devéssemos nos preocupar menos com os resultados imprevisiveis
de nossas praticas do que com o modo como as colocamos em agao, isto ¢, com o modo peculiar
que escolhemos para enfrentarmos os problemas que se nos apresentam quase que diariamente. O
eterno retorno dos processos, a recorréncia as mesmas estratégias identitarias, a obstinada volta
das intransigéncias e intolerancias, as continuidades cuidadosamente mantidas, os exercicios de
poder dificeis de serem abandonados, embora sejam desgastantes, de certo ndo t€ém o poder
irretorquivel de perturbar nossa travessia, tampouco de alterar o modo singular que escolhemos

N7

para executa-la, um modo de se posicionar que estd mais ligado a ética, a0 modo como nos
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constituimos enquanto sujeitos de nossas proprias acdes do que propriamente a opgdes teoricas, a
conceitos ou a resultados previamente mapeados.

Devemos também pensar que, assim como somos afetados continuamente pelos encontros
que temos ao longo da vida, também podemos provocar pequenas alteragdes nos movimentos e
no pensamento das pessoas com as quais nos relacionamos, a despeito dessas alteragdes serem
muitas vezes imperceptiveis. Usando uma metafora proposta por Pucheo (2003), pode-se até
mesmo pensar que muitas dessas alteracdes se assemelhem aos movimentos de uma ilha, cuja
suposta imobilidade ¢ apenas uma alteragdo ritmica de um movimento as vezes insignificante,
porém constante. Com relacdo ao nosso trabalho com as familias, nunca se sabe exatamente
quando e em que dire¢do se dara esse movimento, qual serd sua magnitude e tampouco qual o
grau de nossa participacdo em tais mudangas, mas nem por isso elas deixam de acontecer. Nas

palavras de Pucheo (2003),

O que ¢ peculiar a viagem € o perigo, o inacabado, o acaso, a emergéncia do que ndo foi
projetado; o que € peculiar a viagem esta para além de mapas, roteiros e astrolabios. Ainda que
eles sejam apetrechos necessarios que formam um conjunto de possibilitadores do tragado de um
percurso, enquanto eles dominam o processo, a viagem nao se realiza. (...) Nesse mundo

movedico de incertezas e etos, na ilha, o que ¢ peculiar a viagem é, somente, a travessia (p.276).
Sendo assim, o que importa realmente ¢ o0 modo como empreendemos essa travessia ao
encontro do outro e ao encontro de nossos objetivos. Portanto, os mapas, nossas teorias
psicoldgicas, sdo importantes para que tracemos um percurso dentro de algum horizonte de
previsibilidade, a partir do qual nossas escolhas precisam ser feitas. Mas ¢ fundamental que a
pratica nao se reduza a mapas previamente estabelecidos. Neste sentido, torna-se fundamental
registrar para as familias e para o juizo — aqueles que demandam o nosso posicionamento - que
essa previsibilidade esta limitada a contextos problematicos, singulares e, inevitavelmente,
atravessada pelo imprevisivel (Rolnik, 1999). Alias, esse carater de imprevisibilidade também ¢
parte indissociavel da perspectiva ético-estética de Foucault, na medida em que ele nos coloca
diante do desafio de abandonarmos nossas certezas € nossas crengas em uma suposta seguranca e
em uma forjada verdade para o sujeito.
A perspectiva ética foucaultiana, uma perspectiva ético-politica e ético-estética, confere
uma nova cor ao percurso que devemos trilhar, na medida em que ela nos estimula a trocarmos
nossas referéncias e metaforas de cunho cientifico por outras de inspiragdo ético-estéticas, mais

adequadas aos caminhos criativos que se quer percorrer € mais capazes, portanto, de estimular a
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formagdo de novos vinculos comunitarios, relagdes sociais mais ousadas ¢ formas de vida mais
solidarias, tal como propds Guatarri (2000). Isto quer dizer uma nova maneira de pensar, mas
também uma nova forma de agir, um novo modo de participar do jogo da verdade, criando novas
linhas discursivas que também sdo formas de acdo, uma vez que todo dizer ¢ também fazer
(Austin, 1990). Nessa medida, ¢ importante salientar que o que falamos as familias ou o que
escrevemos em nossos estudos psicoldgicos produzem efeitos reais sobre a subjetividade.
Contudo, € preciso pensar a este respeito de uma forma responsavel, mas também de uma
forma confiante, afirmativa, no sentido de operar, juntamente com a familia atendida,
transformagdes no cotidiano que se acredita serem positivas e enriquecedoras. E, se estamos
falando de uma aproximacdo com o mundo da arte, talvez possamos nos inspirar também
naqueles que pensam poeticamente, cuja caracteristica principal ¢ a propria confiancga nos efeitos
da linguagem, a crenga de que uma nova possibilidade cabe somente nas palavras que afetam o
cotidiano, transformando-o (Pucheo, 2003). Portanto, isto implica em deixarmo-nos afetar pelas
palavras e, ao mesmo tempo, produzir movimentos a partir delas, procurando tornar os dizeres
ético-politicos da psicologia menos rigidos e mais fluidos, deixando correr com mais liberdade os
fluxos imprevisiveis das mudangas que se insinuam continuamente em todos os campos do
social. Isto, € claro, também implica na importancia de se pensar criticamente e, ainda, de se fazer
pensar, ao invés de apresentar para os individuos atendidos respostas prontas, solugdes
determinadas e determinantes. Dentro dessa idéia, podemos transportar as seguintes palavras do

poeta Pucheo (2003) para o nosso trabalho:
No lugar de infantilizar o leitor, repetindo-lhes, incansavelmente, com ar de superioridade
professoral, suas hipotéticas obrigacdes, um pensamento poético efetivo tem de possuir a forga
para estimular o movimento, excitar a caminhada do trabalho, ativar a criacdo de novas

diagonais de legibilidade atuantes, de novas linhas de antecipagdo (p.281).

Essas novas linhas de antecipagdo nada mais sao do que linhas de fuga sempre possiveis
de serem fortalecidas. Contudo, ¢ importante sublinhar que nao se trata de uma fuga para fora do
sistema juridico, institucional ou estatal. Nao se trata também de uma fuga para fora dos sistemas
representacionais que delineiam identidades. Ao invés disso, estamos falando de linhas de fuga
desenhadas dentro do proprio sistema, no interior, portanto, das multiplas relacdes de poder e
resisténcia; fugas que ndo se confundem com a desisténcia da realidade, mas sim com o
compromisso de criacdo de outras realidades dentro, por sobre, e em torno da realidade antiga,

solidificada e instituida. Estamos falando, portanto, de subversao e de criagdo de outros estilos de
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vida e de atuacdo, para além das linhas de coeréncia socio-familiares ja cristalizadas na sociedade
e no meio juridico. Por mais que os caminhos parecam bloqueados pelos enfrentamentos sociais
ou pela burocracia das institui¢des ha sempre brechas por onde podemos passar, como indica o
poema de Jorge de Lima , com o qual abrimos nossas conclusdes, “Ha sempre um copo de mar /
para um homem navegar”.

Como propde Barthes (2003), “o que ¢ preciso ¢ pluralizar, sutilizar, sem freios” (p. 83).
Uma operacdo ardua, posto que um mundo relacional rico e mutante ¢ muito mais dificil de
administrar (Foucault, 2004 a), e isto vale ndo s6 para as instancias de poder, como também para
as proprias pessoas que, muitas vezes, preferem “seguir até o enjoo” — usando uma expressao de
Drumond — do que se insurgir contra as praticas de normalizagdo que recaem sobre si € que
provocam angustias, intolerancias, distanciamentos e restri¢des no universo das trocas afetivas ja
bastante empobrecidas.

Os impasses relacionais que presenciamos nas varas de familia representam talvez os
principais problemas que constituem a trama de nossas vidas, isto &, as questdes que dizem
respeito, em ultima andlise, aos efeitos nefastos, sutis e insidiosos do governo da
individualizagdo, do poder de normalizagdo. E preciso, pois, manter-se atento aos perigos de
captura nas malhas desses poderes normalizadores, o que implica numa inquietagdo constante e,
por isso mesmo, numa tarefa politica incessante que, no entanto, ndo deveria limitar-se a
permanecer nos bastidores. Ao invés disso, ¢ preciso saltar para o teatro, indignar-se e falar,
indignar-se e agir, ainda que sejamos movidos por um “hiperativismo pessimista” foucaultiano.
De acordo com Foucault (1995 b),

Nem tudo é ruim, mas tudo € perigoso (...). Se tudo é perigoso, entdo temos sempre algo a fazer.
Portanto, minha posi¢do ndo conduz a apatia, mas ao hiperativismo pessimista. Acho que a
escolha ético-politica que devemos fazer a cada dia ¢ determinar qual ¢ o principal perigo” (p.

256).

E importante salientar que, para o autor, o principal perigo das sociedades ocidentais
contemporaneas concentra-se justamente nas multiplas formas de sujeicdo, na submissdo da
subjetividade, nos processos continuos de individualizacdo. Foucault (1995 a) resume esta
perspectiva na seguinte afirmacgao:

A conclusdo seria que o problema politico, ético, social e filosoéfico de nossos dias ndo consiste
em tentar liberar o individuo do Estado nem das instituicdes do Estado, porém nos liberarmos

tanto do Estado quanto do tipo de individualizagdo que a ele se liga. Temos que promover novas



259

formas de subjetividade através da recusa deste tipo de individualidade que nos foi imposto ha

varios séculos. (1995 a, p. 239).

Assim, recuperarmo-nos da nausea produzida por um mundo empobrecido e seguir rumo
a uma nova estética da existéncia requer um desdobramento de si e um questionamento constante.
O encontro da expressdo ética e estética capaz de torcer, inverter, desenhar de uma outra forma as
linhas do conflito, das relagdes de poder e dos regimes de verdade corresponde a momentos de
alegria que s6 podem resultar de uma luta diaria e de uma indagagdo permanente a ser feita a
respeito da realidade em que vivemos e a respeito das possibilidades de criacao das realidades
que sonhamos. Uma indaga¢do que segue a linha proposta pelo poema de Jodao Cabral de Melo
Neto - “Carlos, dessa ndusea, como colher a flor?”** - cuja criagdo emergiu, sugestivamente, da
nausea provocada por seu trabalho como funcionario publico. Talvez se possa responder a essa
indagagdo, em poucas palavras, a partir da necessidade de se manter constante a tarefa ética e
politica de critica e agdo inerente a toda existéncia social (Foucault, 1995 a). Tal empreendimento
demanda o empenho de multiplicidades, esfor¢os coletivos e solidarios, posto que, como bem
sintetiza Drumond23,

Imenso trabalho nos custa a flor. (...)/ Uma s6 pétala resume auroras e pontilhismos,/ sugere
estancias, diz que te amam, beijai a rosa,/ ela € sete flores, qual mais fragrante, todas exoéticas,/
todas histdricas, todas catarticas, todas patéticas./ Vede o caule,/trago indeciso./ Autor da rosa,
ndo me revelo, sou eu, quem sou? Deus me ajudara, mas ele é neutro (...) Jamais virdo pedir-me,

eu sei, o que de melhor se compds na noite, (...)/ Ja ndo vejo amadores de rosa.

A questdo da multiplicidade e da participacdo da coletividade sdo pontos cruciais no
pensamento ético-estético de Foucault (2003 d; 2004 a). Segundo o autor, as expressoes estéticas
nao sdo de autoria de um sujeito individual, mas de multiplicidades que atravessam cada sujeito.
De igual modo, ndo existe um unico autor que, partindo de sua individualidade, enfim empreenda
as transformacgdes que se fazem necessarias na sociedade. Como ensina Foucault (2003 d; 2004
a), 0 exercicio ético e estético ndo se da na soliddo, nem pode ser o resultado de um individuo
unitario, dobrado sobre si ¢ afastado dos outros. Pode-se dizer que os movimentos de criacao se
dao no espaco intermedidrio entre os desejos e necessidades individuais e os movimentos,
interesses € objetivos coletivos. Portanto, a tarefa ¢ coletiva e aponta para um horizonte de
possibilidades voltadas para a “superacdo solidaria dos riscos” (Ortega,1999, p. 26). Uma tarefa

que se aproxima de um ultimo desdobramento da perspectiva ética de Foucault, a ética da

22 Jodo Cabral de Melo Neto. “Dificil ser funcionario” In Cadernos de Literatura.
1995, p. 78. “Antincio da rosa” In A Rosa Do Povo. 16" ed. Rio de Janeiro: Record.
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amizade, que, segundo Ortega (1999), seria, na obra foucaultiana, um elemento de ligagao entre a
elaboragdo individual e a subjetivacao coletiva.

A amizade seria, para Foucault, um convite, um apelo a experimentacdo de novos estilos
de vida e de comunidade, de relagdes variaveis e multiformes (Ortega, 1999). Essas relagdoes mais
livres poderiam, quem sabe, substituir a instituigdo do casamento que, a exemplo do que vemos
ocorrer nas varas de familia, ndo tem se revelado o melhor dos modelos para muitos, embora
possa continuar sendo viavel para alguns poucos, especialmente para aqueles que souberam
recriar e inscrever, dentro desse mesmo esquema sécio-juridico endurecido, praticas de liberdade.
Mas eles parecem ser a minoria; o mais comum ¢ nos depararmos com pessoas presas ao circulo
vicioso da grande esperanga com relacdo ao casamento, seguida de uma grande decepgdo,
marcada por cobrangas e pelo prolongamento da relacdo, muitas vezes, as custas da insatisfagao
de ambos. Esta ¢ uma triste circularidade da qual os individuos geralmente ndo conseguem sair
sem passar, ¢ fazer o outro passar, por altas doses de magoas, ressentimentos e tentativas de
dominag¢do. Como tentamos mostrar ao longo de todo esse percurso, ndo precisa ser assim, nao
dessa forma, ndo pelos mesmos objetivos, nem por esses meios. Como Foucault (2004 b) tentou
mostrar, somos mais livres do que pensamos, embora muitos de nds insistam em tomar por
verdadeiros e evidentes determinados temas, concepgoes, instituigdes e, até mesmo, sentimentos
e sofrimentos padronizados e requeridos em determinadas situagdes, que foram fabricados em
momentos muito particulares da histéria, sendo, portanto, passiveis de critica e transformagao.

Ao longo de nossa pesquisa, partimos do principio de que fazer aparecer saidas, linhas de
fuga, ja € por si so significativo, pois mesmo que elas ndo se revelem decisivas para a mudanca
que se espera em nossas praticas cotidianas, ja produzem pequenos movimentos e abalos no
sistema que podem vir a ser positivos em alguns aspectos e para algumas poucas pessoas. Saber a
extensdao exata em que isto se da ndo € o mais importante. De igual modo, a saida escolhida por
nés em nosso trabalho nas varas de familia, ou ao empreendermos esta pesquisa, pode nao ser a
ideal, mas revelou-se a possivel para o0 momento, a expressdo ética e estética possivel. A
importancia de se empreender pesquisas talvez resida em criar meios de promover de alguma
forma essa aparigdo, essa expressio. Acompanhando a poesia de Drummond®, talvez seja
necessario transformarmo-nos em ‘“amadores de rosa” - tomando esta expressdo no sentido

estético, poético, estilistico e €ético de Foucault - mesmo que apenas consigamos nos deparar,

41995, p. 78. “Antincio da rosa”. In A Rosa do Povo. Rio de Janeiro: Record.
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como descreve Drummond, com uma expressao de flor desbotada, sem cor, com pétalas que nao
se abrem, cujo nome nao estd nos livros, que apresenta uma forma insegura, mas que nem por
isso deixa de ser uma espécie de flor, ndo deixa de ser uma expressao estética possivel que pode

romper com padrdes endurecidos:
Preso a minha classe e a algumas roupas,/ vou de branco pela rua cinzenta./ Melancolias,
mercadorias espreitam-me./ Devo seguir até o enj6o?/ Posso, sem armas, revoltar-me? Olhos
sujos no relogio da torre:/ Nao, o tempo ndo chegou de completa justica./ (...) Em vao tento me
explicar, os muros sdo surdos./ Sob a pele das palavras ha cifras e cddigos./ (...) Uma flor nasceu
na rua! Passem de longe, bondes, 6nibus, rio de ago do trafego./ Uma flor ainda desbotada/ ilude
a policia, rompe o asfalto/ (...) lentamente passo a mdo nessa forma insegura./ Do lado das
montanhas, nuvens macigas avolumam-se./ Pequenos pontos brancos movem-se no mar,

galinhas em pénico/ E feia. Mas é uma flor. Furou o asfalto, o tédio, 0 nojo e o 6dio.”

1995, pp. 15-17. “A flor e a nausea”. In A Rosa do Povo. Rio de Janeiro: Record.
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Dificil ser funciondrio®®

Dificil ser funciondrio

Nesta segunda-feira.

Eu te telefono, Carlos
Pedindo conselho.

Ndo é ld fora o dia

Que me deixa assim,

Cinemas, avenidas,
E outros ndo-fazeres.

E a dor das coisas,

O luto desta mesa;
E o regimento proibindo
Assovios, versos, flores.

Eu nunca suspeitara
Tanta roupa preta;
Tdo pouco essas palavras —
Funciondrias, sem amor.

Carlos, hid uma mdquina
Que nunca escreve cartas;
Hd uma garrafa de tinta
Que nunca bebeu dlcool.

E os arquivos, Carlos,
As caixas de papéis:
Tiimulos para todos

Os tamanfos de meu corpo.

Ndo me sinto correto
De gravata de cor,
E na cabeca uma moga
Em forma de lembranga

Ndo encontro a palavra

Que diga a esses moveis.

Se os pudesse encarar...
Fazer seu nojo meu...

Carlos, dessa ndusea
Como colher a flor?
Eu te telefono, Carlos,
Pedindo conselho.

% Jodo Cabral de Melo Neto (1998) pp. 60-61. In Cadernos de Literatura Brasileira. Rio de Janeiro: Instituto Moreira Salles.
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