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O propdsito deste estudo foi, a partir da idéia de que os modelos de casamento sao
construidos através das concepgdes entrelagcadas com os contextos historico, social,
politico e econémico, compreender melhor se e como as mudancgas referentes a
posicdo e ao papel de mulheres e homens na sociedade afetaram o processo de
negociagdo nas tomadas de decisdo entre membros de um casal e se essas
mudangas afetaram de forma distinta diferentes geragdées. Foram entrevistados trés
casais cuja uniao se deu na década de 1970 e que tém entre 30 e 39 anos de uniao
e trés casais mais jovens, que se constituiram na década de 1990 e tém entre 10 e
19 anos unido.A opgao por trabalhar com esses dois grupos teve como objetivo
observar se ha alguma diferenca no que diz respeito a presenca de valores
tradicionais e modernos nas tomadas de decisdo de casais destas diferentes
geragdes, tendo em vista que os participantes do primeiro grupo se casaram durante
os anos de 1970 e 1980, periodo imediatamente posterior ao surgimento dos
Movimentos Feministas dos anos de 1960/1970, que iniciaram um processo de
importantes mudancgas nos papéis e posi¢cdes de homens e mulheres na sociedade,
enquanto que os participantes do segundo grupo se uniram ja na pés-modernidade,
época de sedimentacdo dos conflitos feministas e, conseqlientemente, de grandes
mudangas nas formas de conjugalidade e familia. Para entender como mulheres e
homens destas diferentes geragdes véem o papel de cada um dos cdnjuges no
processo de tomada de decisbes foram realizadas entrevistas semi-dirigidas
conduzidas de maneira informal com cada membro do casal separadamente e os
textos resultantes da transcricao destas entrevistas foram submetidos a uma analise
de discurso a partir das seguintes categorias: Planejamento Familiar; Divisao de
Tarefas e Responsabilidades; e Utilizagdo do Tempo Livre e Relacdo com os
Familiares. Procurou-se observar se houve mudangas de uma geragao para a outra
e, em caso positivo, quais foram elas. Verificou-se que a convivéncia de valores
mais antigos, predominantes nos relacionamentos antigos, e valores mais atuais
com alguma frequéncia, podem ser fonte de conflito individual bem como de conflitos
entre os membros dos casais, especialmente no caso dos casais mais jovens em
que as decisbes comecam a se tornar mais individualizadas. Parece que,
especialmente a mulher da geragado mais jovem busca uma relagdo mais igualitaria,
mais democratica, objetivando um relacionamento mais auténtico e satisfatério,
ainda que nem sempre encontre no seu parceiro a mesma disponibilidade, uma vez
que este ainda esta mais apegado a valores tradicionais.

Palavras-chave: casamento, tomada de decisdo, membros de um casal.
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INTRODUGAO

As concepgdes de casamento foram se modificando ao longo do tempo até se
chegar aos modelos contemporaneos, muito marcados por valores individualistas. A
escolha individual e a satisfagcao pessoal passaram a assumir novas dimensodes e a
ocupar uma posicao de destaque nas relagbes conjugais, algo que, em tempos
remotos, ndo era nem sequer imaginado (Araujo, 2002; Aries, 1981; 1987; Berquo,
1998; Fernandes, 1997; Giddens, 1993; Jablonsky, 1998; 2003; Rocha-Coutinho,
1994; 2003a; 2003b; 2005; 2006; Rousseau, 2002; Vaitsman, 1994).

Estudos de autores como Aries (1981; 1987), Costa (1989), Jablonsky (1998;
2003) e Rocha-Coutinho (1994; 2003a; 2003b; 2005; 2006), entre outros, enfatizam
que os modelos de casamento recebem influéncia da época e da cultura em que
estao inseridos, sendo, portanto, construidos a partir de concepgdes entrelacadas
com os contextos historico, social, politico e econémico.

O casamento, em sua origem, tinha como fungao a preservacao da espécie.
Durante toda a época antiga, ele era regido por um contrato comercial e seu
principal objetivo deveria ser a conservagdo de bens, a ajuda mutua entre os
membros da familia e o ensino de um oficio para as criangas e adolescentes. A
familia dessa época € comumente descrita como uma familia extensa do tipo
patriarcal onde conviviam no mesmo espago marido, mulher, filhos, parentes
agregados e servigais. Entretanto, Samara (2002) aponta para a ineficacia de se
falar em um conceito genérico de familia. A familia, segundo esta autora, deve ser
vista a partir de critérios que levem em conta temporalidade, etnias, grupos sociais,
contextos econdmicos regionais, razao de sexo e movimento da populacdo. Assim,
apesar de haver um modelo dominante de familia e conjugalidade, em todos os
tempos e sociedades, multiplas formas de familia e conjugalidade coexistiam.

A Igreja, na época antiga, ndo tinha ainda a importancia que veio a adquirir
mais tarde, com a sedimentacdo do Cristianismo na Europa, quando ela passou a
deter ndo apenas um poder religioso, mas também politico. Até entdo, o casamento
nao era visto pela Igreja como lugar para a salvagdo dos seres humanos, e os
tedlogos antigos, consideravam que a salvagdo dos seres humanos estava na

virgindade e no celibato. Apenas com a importancia crescente do Cristianismo o



casamento na perspectiva eclesiastica passou a ser visto como um mal menor para
aqueles que nao conseguiam experimentar uma vida de castidade. Assim, eram
aconselhados ao casamento somente os fracos que sucumbiam aos prazeres da
carne, prazeres estes que s6 eram admitidos dentro do casamento e, mesmo assim,
vinculados a procriagdo. A sacralizagdo do casamento so foi instituida pela Igreja por
volta do século Xll, assumindo, entdo, o carater monogamico e indissoluvel (Vainfas,
1992) que perdurou durante muitos séculos e que se mantém, de certa forma, até os
dias atuais.

Somente por volta do século XIX, torna-se importante a existéncia do amor
entre os cOnjuges e se enfatiza a importédncia da educagdo dos filhos. Com a
industrializagdo e, consequentemente, o surgimento dos novos meios de producgao,
a familia extensa do tipo patriarcal, onde conviviam no mesmo espag¢o marido,
mulher, filhos, parentes agregados e servigais, perdeu a antiga fungéo de garantir a
sobrevivéncia de seus membros, reduzindo-se ao pai, a mae e aos filhos do casal.
Com isso, novas fungdes e responsabilidades foram assumidas dentro do
casamento pelos diferentes membros da familia, como, por exemplo, a de
concentrar e desenvolver as relagcdes afetivas e emocionais entre eles e a de
transformar as criangas em adultos saudaveis e bem adaptados, entre outras. Até
entdo, o amor ndo era uma exigéncia para a ocorréncia de um casamento, uma vez
que se acreditava que ele podia vir a se desenvolver apdés a unido (Ariés, 1981,
1987; Costa, 1989; Giddens, 1993; Jablonsky, 1998; Rocha-Coutinho, 1994; 2003a,
2003b; 2005; 2006; Vaitsman, 1994).

A proximidade das relagcbes entre homem e mulher, e destes em relacdo aos
filhos, bem como a valorizagdo do amor no casamento evoluiram até chegar aos
ideais do casamento contemporaneo, em que o individualismo se torna cada vez
mais exacerbado e, assim, a satisfacdo pessoal de cada um de seus membros
passa a assumir posicdo de destaque. Entende-se ser esta uma das principais
caracteristicas do casamento atual, que tem origem nos ideais do amor romantico e
que resulta de uma livre escolha pessoal (Aries, 1981, 1987; Costa, 1989; Giddens,
1993; Jablonsky, 1998; Rocha-Coutinho, 1994; 2003a, 2003b; 2005; 2006; Vaitsman,
1994).

A énfase, anteriormente situada no coletivo, no bem comum, passa, a partir
de entdo, a focalizar, cada vez mais, o individuo. A familia sofre um processo de

privatizagao e, por conseguinte, definem-se novos espagos a serem ocupados pelos
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seus membros, que devem seguir o papel socialmente designado para cada um
deles (Jablonsky, 1998; Rocha-Coutinho, 1994; 2003a, 2003b, 2004; 2005; 2006;
Vaitsman, 1994).

No Brasil, sob a tutela principalmente da Igreja, que influenciou o Estado
Portugués desde o inicio da colonizagdo, o casamento e a familia, considerados
células importantes na construcdo da sociedade, foram alvos de um discurso
organizador e disciplinador. No inicio do século XIX, quando as cidades passaram
por um grande processo de reurbanizagado, com a chegada da Corte Portuguesa ao
Rio de Janeiro, a populagdo passou a ser disciplinada ndo apenas pela Igreja como
também pelo Estado, este ultimo com a ajuda dos médicos higienistas. A Igreja,
aliada do Estado Portugués, agia diretamente em defesa do casamento cristdo, e o
Estado, projetando na familia os ideais de uma instituigdo higiénica, proclamava o
discurso do casal “disciplinado” e “medicalizado” (Costa, 1989; Mello e Souza, 2000;
Oliveira Lima, 2000; Rocha-Coutinho, 1994; Samara, 1983; Souza, 1998).

Paralelamente a evolugdo da organizagdo social e econdmica moderna,
emergiu a categoria de individuo, atrelada a um conjunto de valores ligados aos
ideais de liberdade, igualdade e fraternidade da Revolugdo Burguesa. A categoria de
individuo levou ao desenvolvimento de valores cada vez mais individualistas e,
assim, a hierarquia, até entdo vista como natural, posto que obra de Deus, passou a
ser pensada como fruto do mundo social. Deste modo, as desigualdades entre os
seres humanos comegaram a ser vistas como resultado do esforgo individual para a
apropriacdo de bens materiais. Neste contexto, a sociedade foi dividida em duas
principais classes sociais: a dos proprietarios de terras e bens e a dos que nao
possuiam terras e bens, apenas sua mao de obra, e, assim, dependiam e estavam
subordinados aos primeiros (Rocha-Coutinho, 1994; 2003a, 2003b; 2005; 2006;
Vaitsman, 1994).

Esta organizacdo social e econdmica influenciou basicamente de duas
maneiras a construcdo da sociedade moderna alterando as relagdes familiares: as
atividades econ6micas passaram a ser classificadas como produtivas e improdutivas
e a familia, aonde até entdo as duas atividades se desenvolviam, perdeu o carater
de unidade produtiva, voltando-se agora para a reproducdo, a saude e o bem estar
de seus membros. Assim, o espacgo privado da familia ficou circunscrito ao trabalho

considerado improdutivo, ndo remunerado, enquanto que, no espago publico
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situava-se o trabalho produtivo, remunerado (Rocha-Coutinho, 1994; 2003a, 2003b;
2005; 2006; Vaitsman, 1994).

As antigas categorias de homem e mulher se modificaram para se adequar a
nova divisdo do trabalho em dois espacgos distintos, o publico e o privado. A partir de
entdo, as mulheres passaram a ser identificadas com o trabalho doméstico, n&o
remunerado, proprio do ambito privado onde deveriam atuar, enquanto que o
trabalho remunerado, realizado na esfera publica, foi atribuido aos homens
(Jablonsky, 1998; Rocha-Coutinho, 1994; 2003a, 2003b; 2005; 2006; Vaitsman,
1994).

As divisdes de espaco e fungdo influenciaram significativamente as relagdes
entre homens e mulheres, promovendo, entre outras coisas, uma dependéncia
econdmica das mulheres em relagdo aos homens (Jablonsky, 1998; Rocha-
Coutinho, 1994; 2003a, 2003b; 2005; 2006; Vaitsman, 1994).

Entretanto, alguns fatores contribuiram para o questionamento do uso dos
espacos e das fungbes desempenhadas por homens e mulheres. Dentre eles,
podemos mencionar, entre outros: a crescente industrializagdo iniciada no século
XIX, que acabou por for¢car a entrada da mulher de classe média no mercado de
trabalho, especialmente no final da segunda metade do século XX; a participagéo
das mulheres, especialmente das classes mais abastadas, em diferentes espacos
sociais, em decorréncia de suas tarefas de educadora dos filhos e de colaboradora
do sucesso de seu marido, o0 que as levou a desempenhar multiplos e distintos
papeis; o desenvolvimento acelerado do capitalismo; a ascensao de novas
ideologias e o surgimento de movimentos em prol da igualdade de direitos e
deveres, entre eles os Movimentos Feministas, que influenciaram de forma
significativa as relagdes conjugais. Assim, discursos que pregavam relagdes mais
democraticas e igualitarias acabaram por se estabelecer no casamento em nosso
pais, passando a conviver com discursos mais tradicionais, resquicios da antiga
familia patriarcal brasileira marcadamente hierarquizada (Jablonsky, 1998; Rocha-
Coutinho, 1994; 2003a, 2003b; 2005; 2006; Vaitsman, 1994).

No final do século XX e inicio do século XXI, a sociedade, cada vez mais
individualizada, industrializada e regida pelo capital, passou por transformacoes,
cedendo lugar a um novo uso dos espacgos, a processos de acelerada globalizagao e
modernizacao econémica e ao aumento da informatizagcdo. A nocado de trabalho

comegou, entdo, a ser totalmente reconfigurada, sendo que a era da informagéo
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transformou grande parte das relagées de trabalho em relagbes de servigos. O
trabalho passou a ser uma forga animada pelos poderes do conhecimento, da
ciéncia e da linguagem. As relagbes humanas tornaram-se mais flexiveis e
comegaram a cair as barreiras geograficas e sociais. Uma nova ordem se
estabeleceu nas relagdes, configurando novas formas de ser e de agir, cada vez
mais individualizadas (Beck, 1997; Giddens, 1991; 1993; 1997, 2002; Hardt e Negri,
2006).

As transformagdes na sociedade brasileira contemporénea seguem a nova
ordem mundial. Também no Brasil, as mudangas econdmicas, sociais, politicas,
culturais e tecnoldgicas, expandiram-se, atingindo os individuos e provocando a
emergéncia de uma flexibilizagdo de papéis e uma consequente fragmentacao social
e pessoal. Os espacgos e papéis, tradicionalmente bem delimitados, passaram por
uma indiferenciagdo de limites, de fronteiras geograficas e sociais, e 0s seres
humanos se fragmentaram, assumindo diferentes papéis em momentos e espagos
distintos de sua vida (Jablonsky, 1998; Rocha-Coutinho, 1994; 2003a, 2003b; 2005;
2006; Vaitsman, 1994; Wagner, 2005).

Como no trabalho, também na familia uma nova ordem se instaurou, marcada
pela flexibilizagdo de papéis de homens e mulheres, pais e filhos. Nas relagbes
familiares tradicionais ndo havia espaco para as escolhas individuais. Os papéis de
pai, mae e filhos eram definidos previamente e as decisdes eram tomadas segundo
esses papéis. Nas sociedades contemporaneas, cada vez mais individualizadas, as
decisbes sdo geralmente negociadas, barganhadas, e os papéis ndo mais se
estruturam a partir de posigdes rigidamente preestabelecidas (Castells, 1999b;
Giddens, 1991; 1993; 1997; 2002; Jablonsky, 1998; Rocha-Coutinho, 1994; 2003a,
2003b; 2005; 2006; Vaitsman, 1994).

Tendo isto em mente, resolvemos desenvolver um estudo com o objetivo de
conhecer melhor se e como as mudancgas referentes a posicdo e ao papel de
mulheres e homens na sociedade alteraram o processo de negociagao nas tomadas
de decisdo entre membros de um casal e se essas mudancgas afetaram de forma
distinta diferentes geragdes.

No primeiro capitulo, abordarmos, de forma breve, a histéria do casamento,
de modo geral. Este capitulo trata ainda do processo de industrializagcdo e do
surgimento do capitalismo, que se estabeleceram como for¢gas determinantes das

relagbes entre os individuos. Por fim, trataremos da exacerbac¢ao do individualismo
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no momento atual, que fizeram emergir relagdes cada vez mais igualitarias em que
se valoriza o companheirismo nas relagbes conjugais e se privilegia a satisfagéo
emocional de ambos os parceiros nelas envolvidos (Castells, 1999a,1999b; Giddens,
2002; Jablonsky, 1998; Rocha-Coutinho, 1994; 2003a, 2003b; 2005; 2006; Vaitsman,
1994 ).

Na segunda parte do primeiro capitulo, trataremos de como se deram e
evoluiram as relagdes entre os individuos no Brasil, tendo em vista que o periodo de
colonizagao foi determinante para marcar as relagbes estabelecidas entre os povos
nativos e o europeu recém chegado. Foram abordados aqui alguns aspectos da
constituicdo do casamento no pais durante o periodo colonial, em que as relagcbes
eram regidas pelos poderes politico-econdbmico e religioso. Em seguida,
destacaremos como o aburguesamento das elites brasileiras levou a adogdo de um
modelo de casamento a semelhanga do modelo higiénico consagrado na Europa.
Finalmente, trataremos da importancia dos ideais igualitarios e da for¢a da influéncia
da nova ordem mundial nas mudancgas ocorridas no modelo de casamento atual no
Brasil (Araujo, 2002; Berqud, 1998; Costa, 1989; Fernandes, 1997; Melo e Souza,
2000; Rocha-Coutinho, 1994; 2003a, 2003b; 2005; 2006; Vaitsman, 1994 ).

No segundo capitulo, distribuido em trés secgdes, abordamos, inicialmente,
as novas formas conjugais e familiares e analisamos os novos modelos de familia,
surgidos a partir da exacerbagcdo do individualismo e do questionamento das
relagdes hierarquizadas no casamento — tradicionalmente marcadas pelo poder
masculino —, e que alteraram as relagbes na familia (Giddens, 1991; 1993; 1997,
2002; Jablonsky, 1998; Rocha-Coutinho, 1994; 2003a, 2003b; 2005; 2006a;
Vaitsman, 1994). Foram analisadas aqui, ainda, as mudangas desencadeadas pelos
Movimentos Feministas dos anos de 1960/1970 nos papéis exercidos por homens e
mulheres na sociedade, de modo geral, e na familia, em particular (Beck, 1997,
Castells, 1999a, 1999b; Costa, 1989; Giddens, 1991; 1993; 1997; 2002; Habermas,
2004; Hardt e Negri, 2005; Rocha-Coutinho, 1994; 2003a, 2003b; 2005; 2006a;
Taylor, 2000; Vaitsman, 1994).

Na segunda seccgdo, abordamos a divisdo das tarefas entre homens e
mulheres decorrente da separagao das esferas publica e privada na modernidade.
Destacamos aqui algumas mudangas desencadeadas a partir de entdo nas relagdes
de trabalho, capital e Estado, que implicaram no alargamento das fronteiras entre os

espagos publico e privado e na construgdo de relagdes mais igualitarias entre
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homens e mulheres, o que gerou novas formas de subjetividade (Beck,1997;
Castells, 1999a, 1999b; Costa, 1989; Giddens, 1991; 1993; 1997; 2002; Hardt e
Negri, 2005; Rocha-Coutinho, 1994; 2003a, 2003b; 2005; 2006a; Vaitsman, 1994).

Na terceira seccédo tratamos das questdes referentes as mudangas nos
processos de tomada de decisdo entre os membros de um casal. Abordamos aqui o
questionamento das antigas relagbes de autoridade entre homens e mulheres no
casamento, que desencadeou a substituicdo de posigdes hierarquicamente bem
demarcadas entre os cOnjuges por vinculos mais igualitarios, dando lugar a novas
relagdes entre eles. Tais mudancas afetaram os processos de tomada de deciséo
dos casais que se, em periodos anteriores, estavam de forma inquestionavel nas
maos do homem - considerado o chefe da familia -, passaram agora a ser, para um
grande numero de casais, objeto de negociacao (Castells, 1999a; Diniz e Coelho,
2005; Rocha-Coutinho, 1994; 2003a, 2003b; 2005; 2006; Vaitsman, 1994; Romanelli,
2006; Sarti, 2006).

No terceiro capitulo apresentamos a pesquisa de campo realizada com
entrevistas semi-dirigidas, elaboradas a partir de um roteiro previamente estruturado
com base nas reflexdes oriundas do percurso tedrico aqui tracado e dos nossos
objetivos, que foram estudar como as mudancgas referentes a posigéo e ao papel de
mulheres e homens na sociedade afetaram o processo de negociagdo nas tomadas
de decisdo entre membros de um casal e se essas mudancas afetaram de forma
distinta diferentes geragdes. Para tanto, resolvemos comparar os discursos a esse
respeito de membros de casais que tém entre 30 e 39 anos de unido com o de
membros de casais que tém entre 10 e 19 anos de unido. Optamos por trabalhar
com esses dois grupos a fim de observarmos se ha alguma diferenga no que diz
respeito a presencga de valores tradicionais e modernos nas tomadas de decisao de
casais destas diferentes geracdes. Isto se deve ao fato de que os participantes do
primeiro grupo se casaram durante os anos de 1970 e 1980, periodo imediatamente
posterior ao surgimento dos Movimentos Feministas dos anos de 1960/1970, que
iniciaram um processo de importantes mudangas nos papéis e posi¢oes de homens
e mulheres na sociedade, enquanto que os participantes do segundo grupo se
uniram em uma época que como apontamos na parte teorica, de sedimentagao das
idéias feministas, que acarretaram importantes mudangas nas formas de
conjugalidade e familia.Tentamos melhor entender como mulheres e homens destas

diferentes geragdes véem o papel de cada um dos conjuges no processo de tomada
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de decisdes no que diz respeito ao planejamento familiar, a educag¢ao dos filhos, a
importancia atribuida ao trabalho de cada um, ao planejamento econdmico familiar e
a utilizagdo do tempo livre, bem como se houve mudangas de uma geragao para a
outra e, em caso positivo, quais foram elas. Apresentamos, ainda, neste capitulo a
analise e discusséo dos resultados.

Finalmente, fazemos algumas consideragdes em que assinalamos os pontos
mais interessantes resultantes do estudo desenvolvido, levantando possiveis

questdes a serem posteriormente investigadas.
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CAPITULO |

1.1 O CASAMENTO E SUA EVOLUCAO

A relacido de casal pode ser definida como um espaco de interseccédo entre
dois individuos que & permeado tanto por crengas e valores individuais, herdados de
suas familias de origem quanto por aqueles vigentes no grupo social em que estéao
inseridos. Para se pensar a relagdo de casal deste modo, é importante considerar
que ha um espago de construgdo subjetiva individual, integrado ao social e
diretamente ligado a dindmica estabelecida pela unido. Neste sentido, € possivel
vislumbrar a evolugdo do casamento e da familia como fruto do enlace de questdes
religiosas, econébmicas, sécio-culturais e politicas, que se alteram em diferentes
contextos historico-culturais. O presente estudo parte justamente da idéia de que a
relacdo de casal é contextualizada, isto €, construida em um tempo historico e em
um espacgo social determinados (Araujo, 2002; Ariés, 1981; 1987; Costa,1989;
Giddens,1993; Jablonsky,1998; 2003; Rocha-Coutinho, 1994; 2003a; 2003b; 2005;
2006; Rousseau, 2002; Singly, 2007; Vainfas, 1992; Vaitsman, 1994).

Tradicionalmente, a relagdo entre os casais se desenvolve sob a égide do
casamento, instituigdo que assumiu os mais diversos contornos ao longo do tempo.
Assim, considerando-se o carater contextual da relagdo de casal e sua estrita
ligagcdo com o casamento, procuramos tragar, neste primeiro capitulo, uma visao
sucinta e linear de sua evolugao, algo que consideramos imprescindivel para uma
melhor compreensao do tema abordado no presente trabalho.

Historicamente, a familia antiga, ou tradicional, pode ser vista como uma
familia extensa e patriarcal. Isto é, ela se centra no poder do pai sobre a mulher,
sobre os filhos e os servigais e em uma estreita relacdo com os parentes. Tal familia
tinha como misséo a conservagao dos bens, a pratica comum de um oficio e a ajuda
mutua em um mundo em que isoladamente ndo se podia sobreviver. Além disso, em
casos de crise, ela tinha também a funcao de proteger a honra e a vida de seus
membros. O amor ndo era uma exigéncia para a vida em comum de marido e
mulher e pais e filhos. O casamento, nesse modelo de familia, enfatizava os
aspectos funcionais para a continuidade da familia (Aries, 1986; Jablonsky, 2003;
Rocha-Coutinho, 2004).
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Foi somente a partir do século XIX que a familia tornou-se o lugar da afeigao
necessaria entre os conjuges e entre pais e filhos. Além do sentimentalismo, que
surge com a Revolugdo burguesa, no ambito familiar, a funcdo de educagao dos
filhos tornou-se uma obrigagdo dos pais. Essas duas fungbes combinadas
transportam para as relagdes familiares uma nog¢ao de proximidade e preocupacao.
A familia passa, desta forma, a representar a ordem e o lugar do cuidado até entédo
delegado a outros (Aries, 1986).

Viveiros de Castro e Araujo (em Velho, 2006) afirma que a nogdo de amor na
relacdo de casal esta totalmente ligada ao surgimento da nog¢do de individuo, em
que a escolha, a opcédo, independentemente dos preceitos dos grupos, ou mesmo
contra os costumes dos grupos e classes sociais a que se pertence, tornou-se uma
caracteristica fundamental. Velho (2006) menciona o romance classico Abelardo e
Heloisa' do século XII, como paradigma da primeira manifestagdo de amor entre um
homem e uma mulher. Desafiando costumes, convengdes e interesses, o romance
retrata a escolha individual na formacdo do casal e, de certa forma, prenuncia
Romeu e Julieta, de Shakespeare, escrito no século XVI. Segundo o autor, € essa a
tendéncia que mais tarde encontrara terreno fértil nos ideais romanticos do século
XIX.

Segundo Giddens (1993), a emergéncia do ideal do amor no casamento esta
intimamente relacionada aos valores morais da cristandade e teve sua origem na

Europa. Para este autor,

o preceito de que era preciso devotar-se a Deus para conhecé-lo, e
que através deste processo alcancava-se o autoconhecimento,
tornou-se parte de uma unidade mistica entre o homem e a mulher
levando a uma idealizacdo temporaria do outro, tipica do amor
apaixonado, que por sua vez foi associada a um envolvimento mais
permanente com o objeto de amor (Giddens, 1993, p. 50).

1 O autor refere-se a historia de Pierre Abélard e Héloise, protagonistas de um tragico
romance interrompido na Paris medieval do século Xll. Pedro Abelardo era um filésofo que se
apaixonou por Heloisa, de quem era tutor e que era 20 anos mais nova. Os dois tiveram um filho,
Astrolabio, e casaram-se as escondidas. Quando o tio de Heloisa, um clérigo de Notre-Dame, soube,
mandou castrar Abelardo que foi viver na abadia de St. Denis, onde continuou seus estudos. Heloise
retirou-se para um convento. Mesmo distantes, os dois se corresponderam em longas e amorosas
cartas, mas nunca mais se falaram pessoalmente.
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Assim, o ideal do amor romantico constituiria uma outra espécie de amor, que
nao deve ser confundida com o amor cortés nem com o amor cavalheiresco, embora
estes tenham servido de inspiragdo para o seu surgimento. O ideal do amor
romantico no casamento, que teve inicio no século XVIIl, embora tenha utilizado
ideais préprios do amor cavalheiresco e tenha incorporado elementos do amour
passion, assumiu contornos distintos. O amor romantico introduziu a idéia de
narrativa pessoal, isto €, de uma histéria centrada na vida dos individuos envolvidos
€ Nao mais nos processos sociais mais amplos. Como assinala Giddens (1993), ao
se referir a esse novo sentido, préprio do amor romantico, “contar uma histéria € um
dos sentidos do ‘romance’, mas essa histéria tornava-se agora individualizada,
inserindo o0 eu e o0 outro em uma narrativa pessoal, sem ligagdo particular com os

processos sociais mais amplos” (p.50). E nesse sentido que o autor afirma que:

O amor apaixonado tem sido sempre libertador, mas apenas no
sentido de gerar uma quebra da rotina e do dever. Foi precisamente
esta parte do amour passion que o colocou a parte das instituicdes
existentes. Os ideais do amor romantico, ao contrario, inseriram-se
diretamente nos lacos emergentes entre a liberdade e a auto-
realizagao (GIDDENS, 1993, p. 50).

Deste modo, o complexo de idéias associadas ao amor romantico vinculou,
pela primeira vez, amor com liberdade e auto-realizacdo, ambos considerados
elementos desejaveis e fundamentais para o bom funcionamento de um casamento
a partir do século XVIII (Ariés, 1981; 1987; Vainfas, 1992; Gidenns, 1993; Rocha
Coutinho, 1994; Vaitsman, 1994; Jablonsky, 2003; Velho, 2006).

Como assinala Rocha-Coutinho (1994), “a prioridade sobre os afetos nas
relagbes familiares implicou, no que se refere a conjugabilidade, um processo de
construgao social de um novo conceito de amor entre homens e mulheres — o0 amor
roméantico” (p. 29). Da-se, como aponta esta autora, seguindo as idéias de
Shorter(1975), uma verdadeira Revolugdo Sentimental no século XVIIl, com “o
aparecimento do amor materno, do amor conjugal e do sentimento doméstico de
intimidade, que mudaram as prioridades da vida e as formas de enlaces tanto
contratuais quanto subjetivas entre os integrantes da familia” (Rocha-Coutinho,
1994, p.28).
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Para que se possa melhor compreender as implicagdes dessas mudancgas
ocorridas no casamento e na familia, no final do século XVIIl, para as mulheres, é
importante entender que o amor romantico, que passou a constituir um elemento
essencial na escolha do parceiro no casamento, ampliou o papel da mulher na
familia, estabelecendo as novas tarefas e obrigacbes para homens e,
principalmente, para mulheres. No caso delas, como aponta Giddens (1993), o
surgimento do amor romantico deve ser compreendido em relacdo a varios
conjuntos de influéncias que afetariam as mulheres a partir do final do século XVIIl e
que estavam intimamente ligados: “Um deles foi a criacdo do lar [referindo-se a
separagao casa e trabalho]. Um segundo foi a modificagdo nas relagdes entre pais e
filhos; um terceiro, o que alguns chamaram de ‘a inveng¢ao da maternidade’ “( pp. 52
e 53).

E importante ressaltar aqui, ainda, que, para Rocha-Coutinho (1994), além de
toda a importancia atribuida ao afeto, “a transigcdo da familia feudal para a familia
burguesa moderna foi bastante ampla, ndo se atendo apenas a histéria da vida

cotidiana” (p. 27). A autora enfatiza que esta transigdo pontuou

tragos-chaves que vao desde as relagdes de producdo até a
constituicdo de subjetividades, em que se acentuam a intimidade, a
individualidade, as identidades pessoais e o uso de nomes e
sobrenomes particularizados (p. 27).

Segundo Rocha-Coutinho (1994; 2003a; 2006), com o advento da sociedade
industrial?, questdes como individualidade e identidade pessoal adquirem novos
significados no que diz respeito ao estabelecimento das prioridades na vida, tanto de
homens como de mulheres, em que o livre arbitrio e a felicidade pessoal, pelo
menos no que diz respeito a escolha dos cbnjuges, comegam a aparecer em
primeiro plano.

Do mesmo modo, com a transformacgao das formas de produgao, aos poucos,
as fungdes exercidas na esfera doméstica e aquelas desempenhadas no mundo do
trabalho comegam a ser separadas, e esses dois espagos de atuagéo dos sujeitos, o

2 Para alguns historiadores, seu inicio se deu na metade do século XVIIl. DE MASI, D.
Sociedade Pés Industrial, Senac, S&do Paulo (Disponivel em http://books.google.com/books.
Acesso em 17/10/2008 as 22 h 36 min).
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privado e o publico, acabam por desenvolver uma logica distinta de funcionamento:
enquanto o ambito privado tem como eixo basico a afetividade, o publico esta
calcado na racionalidade, na inteligéncia e na eficacia do exercicio do poder (Rocha-
Coutinho, 1994).

Nesse contexto, a afetividade fundada no amor romantico encontra no ambito
da familia um terreno fértil para sua expressao. Esta passa a centrar-se na figura da
mae, responsavel pelo bem-estar dos filhos e do marido, uma vez que este
encontra-se cada vez mais ausente em fungcdo de sua atuagdo no espago do
trabalho remunerado, exercido fora de casa. A mulher, com isso, passa a assumir o
papel de intermediaria entre pais e filhos e também de interlocutora privilegiada no
didlogo com o médico e a escola, figuras importantes em uma sociedade que
comega a se preocupar com a saude e a educagao das criangas. O discurso social,
inclusive, como assinala Rocha-Coutinho (1994), reforga cada vez mais a idéia de
que, para a mulher, o “casamento, baseado no amor e na liberdade de escolha,
sera o lugar da felicidade, da alegria e da ternura e seu ponto culminante sera a
procriacao” (p. 36).

Assim, a maternidade é exaltada, sdo ressaltadas todas as suas
caracteristicas e ela passa a ser considerada uma das atividades mais invejaveis e
doces que uma mulher pode esperar. E imputado a@ mulher o lugar de figura central e
imprescindivel na familia, bem como é atribuido a maternidade um “carater inato”,
que deveria ser, portanto, compartilhado por todas as mulheres (Rocha-Coutinho,
1994).

A idéia da maternidade como algo da natureza feminina e o devotamento das
maes aos filhos sdo defendidos por varios tedricos das mais distintas areas ao longo
do século XVIII e grande parte do século XIX, tendo por base as idéias de Rousseau
que também atribuia as maes uma nova funcéo, a de educadora dos filhos. A mulher
passa a ser vista, assim, como a responsavel pela preparagcdo do homem do futuro,
tarefa nobre que justificaria o seu sacrificio e enclausuramento na intimidade da
casa (Rocha-Coutinho, 1994).

As diferengas bioldgicas entre os sexos foram utilizadas para reforgar o
discurso social das diferengas nos papéis sociais e profissionais por eles exercidos.
A mulher foi atribuida a responsabilidade pelo cuidado com a casa, com o marido e
a educacgao das criangas, uma vez que sua constituicao fisica e espiritual, que se

acreditava mais fraca, a impediam de desempenhar trabalhos fisicos pesados e
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atividades que exigissem muito dela intelectualmente. Ao homem caberia “protegé-
la, sustenta-la e afasta-la dos arduos e complicados problemas do mundo fora de
casa, a fim de que ela possa melhor desempenhar seu trabalho no lar” (Rocha-
Coutinho, 1994, p.43).

As idéias relacionadas a identidade e aos papéis a serem desempenhados
por mulheres e homens, disseminadas como naturais, foram, entéo, legitimadas por
discursos cientificos e filosoficos, bem como pelos discursos religiosos e politicos
hegemonicos da época, acabando por serem reproduzidos pela propria mulher no

convivio e educagéao dos filhos. Nas palavras de Rocha-Coutinho (1994),

Esses discursos contribuem para conformar a subjetividade feminina,
fazendo parte da cultura entendida como lugar da identificacdo e da
criacao de sentido e, como conseqliéncia, sao reproduzidos, por sua
vez, pela prépria mulher em seu papel de socializadora e mediadora,
em sua fungao de reprodutora dos valores e normas que sustentam
esta forma de organizacao social baseada na divisao do trabalho por
sexo. Esta divisdo, que tem raizes bioldgicas na reproducdo da
espécie, é, no entanto, transportada para a cultura, onde se cristaliza
em valores e instituicbes, deixando de ser natural para se
transformar em um produto da cultura (pp.40-41).

Em consonancia com esse discurso construido histérica e socialmente, o
espaco privado tornou-se o lugar das desigualdades de género, das diferengas na
apropriacdo do capital cultural, no acesso a qualificagao profissional e ao controle
social. As construgbes sociais associadas ao modelo ideal de mulher, assim,
desempenharam um papel fundamental na estruturagao da subjetividade da mulher,
definindo a identidade feminina mais apropriada ao papel a ser exercido por ela.

Para Rocha-Coutinho (1994), essas constru¢des discursivas

marcaram definitivamente a psicologia feminina, tornando a mulher
incompativel com a chamada ‘vida ativa’ e explicando sua auséncia
dos centros de poder e decisdo da sociedade (p. 45).

Cabe acrescentar aqui que a crescente industrializacdo, transformadora das
formas de producgado, enfatizou ainda mais a separacdo entre casa e trabalho,
contribuindo para a construgdo de uma identidade prépria e especifica para homens
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e mulheres, desempenhando um papel importante nas mudangas ocorridas no
interior da familia, em especial a partir da segunda metade do século XIX. Entre
essas mudangas, destaca-se o declinio do poder patriarcal (Arieés, 1981; 1987;
Giddens, 1993; Rocha-Coutinho, 1994; 2003; 2006; Vaitsman, 1994; Jablonsky,
2003).

Pode-se observar que grande parte das mudangas no interior da familia
decorrem de alteragbes nos padroes de comportamento de mulheres e homens e na
relacdo entre pais e filhos, como a reducao da intimidade entre o pai e seus filhos,
uma vez que o pai se ausenta da casa com a justificativa do trabalho fora do lar e a
mulher assume um maior controle na criagdo dos filhos, identificados agora como
mais frageis, carecedores de vigilancia constante e severo acompanhamento quanto
a sua educacao. Mais tarde, com a evolugado do casamento e da familia, devido, em
grande parte, a participagdo da mulher no trabalho remunerado, a mée também
passa a ingressar no mercado de trabalho, promovendo, em alguns casos, o
afastamento de ambos da casa e da participagdo mais direta na criagao dos filhos
(Giddens, 1993; Rocha-Coutinho, 1994).

Torna-se importante lembrar aqui que a divisdo entre carreira e familia nem
sempre foi um fendmeno que fez parte da vida das mulheres. Somente com o
advento da Revolugdo Industrial € que os espacgos publico (do trabalho) e privado
(da familia) passaram a ser delimitados, e o0 mundo publico, do trabalho, passou a
ser definido como um mundo masculino. Essa divisdo ganhou for¢ga no século XIX,
com a crescente industrializacdo, ainda que as mulheres de familias mais humildes,
por essa época, passaram também a ingressar a forga de trabalho nas fabricas, para
completar e/ou prover o sustento de suas familias. Foi somente a partir do século XX
que a mulher de classe média também passou a integrar o mercado de trabalho,
preenchendo fungdes de apoio, como o de secretaria, por exemplo (Rocha-
Coutinho, 1994; 2003; 2006 ).

Rocha-Coutinho (1994; 2003) assinala que, a partir da década de 1960, a
resisténcia das mulheres tomou a forma de movimentos reivindicatoérios contra uma
subjetividade feminina alicergada apenas na reprodug¢ao da vida privada e contra a
discriminagao das praticas da vida publica. Segundo a autora:

Como consequéncia do questionamento da limitacao da mulher aos
papéis de esposa, mae e educadora e com a entrada da mulher,
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especialmente a de classe média, no mercado de trabalho — uma vez
que a mulher das classes populares quase sempre trabalhou como
operaria ou empregada doméstica para garantir sua sobrevivéncia e
a sobrevivéncia de sua familia -, a identidade feminina teve que ser
ampliada, ndo sem grandes dificuldades, para incluir este novo
papel: o de trabalhadora e pessoa com uma carreira (Rocha-
Coutinho, 1994, p. 61).

Assim, o que os estudos tém apontado, é que, na pratica, embora o discurso
social tenha incorporado novos papéis a identidade feminina e tentativas de
mudang¢a na imagem cristalizada das antigas definicdes de mulheres e homens, na
esséncia, a sociedade continua a atribuir a mulher todos os encargos com a familia
e com a casa, associados, ainda, a caracteristicas essencialmente femininas
(Rocha-Coutinho, 1994, 2003, 2006).

Nesse sentido, embora algumas mulheres assumam hoje fungdes de chefia
no trabalho, ainda persiste uma segregacao velada, mais sutil do que no passado,
em relacdo a oportunidades de trabalhos melhores para as mulheres. Essas
barreiras, afirma a autora, sdo em grande parte fruto de esteredtipos tradicionais de
género, que reforcam a idéia das diferengas “naturais” entre homens e mulheres, o
que os tornaria mais aptos a assumir diferentes tipos de trabalho. Além disso, com o
investimento da mulher em uma carreira profissional, a autora aponta para as
“dificuldades estruturais por parte das mulheres em contrabalancar carreira e
maternidade, um dos pilares da antiga identidade feminina” (Rocha-Coutinho, 2003,
p. 59).

As mudangas no interior da familia geram consequéncias importantes e,
dentre elas, cabe destacar aqui a tendéncia de deslocamento da autoridade
patriarcal como centro da familia. Castells (1999b) chama de crise da familia
patriarcal “o enfraquecimento do modelo de familia baseado na
autoridade/dominagao continua exercida pelo homem, como cabeca do casal, sobre
toda a familia” (v 2 p. 173). Para Castells (1999a)

as mudangas sociais sao tdo drasticas quanto os processos de
transformagao tecnolégica e econbmica. Apesar de todas as
dificuldades do processo de transformacdo da condi¢cdo feminina, o
patriarcalismo foi atacado e enfraquecido em varias sociedades.
Desse modo, os relacionamentos entre os sexos tornaram-se, na
maior parte do mundo, um dominio de disputas, em vez de uma
esfera de reproducao cultural. H4 uma redefinicdo fundamental de
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relagdes entre mulheres, homens, criangas e, consequentemente da
familia, sexualidade e personalidade (v. 1, p. 22).

Ainda segundo este autor, o patriarcalismo é caracterizado pela autoridade, imposta
institucionalmente, do homem sobre a mulher e os filhos no a@mbito familiar, sendo
‘uma das estruturas sobre as quais se assentam todas as sociedades
contemporaneas” e que ainda perpassa todas as instituicdes (p. 169). Para o autor,
os relacionamentos interpessoais e, em consequéncia a personalidade, sé&o
“marcados pela dominagao e violéncia, que tém sua origem na cultura e instituigdes
do patriarcalismo” (Castells, 1999b, p 169).

Este tipo de relagdo familiar vem sendo contestado desde o fim do milénio,
com a entrada da mulher de classe média no mercado de trabalho, em decorréncia,
em parte, de sua conscientizacdo de que as caracteristicas que lhe foram imputadas
ndo eram da ordem da esséncia mas, antes, socialmente construidas. Nesse
sentido, em especial a partir da década de 1960, trés tendéncias s&o observadas
como forgas propulsoras dessas mudangas: as consequéncias do crescimento de
uma economia global; as mudangas tecnoldgicas no processo de reprodugédo da
especie; e o impulso poderoso promovido pelas lutas da mulher e por um movimento
feminista multifacetado (Rocha-Coutinho, 1994; 2003; 2005; 2006; Jablonsky, 1998;
Castells, 1999b v. 2). Assim, segundo Castells (1999b, v 2),

A incorporagdao da mulher na forga de trabalho remunerado
aumentou o seu poder de barganha vis-a-vis o homem, abalando a
legitimidade da dominagédo deste em sua condigdo de provedor da
familia. Além disso, colocou um peso insustentavel sobre os ombros
das mulheres com suas quadruplas jornadas diarias (trabalho
remunerado, organizagdo do lar, criagdo dos filhos e a jornada
noturna em beneficio do marido). Primeiro os anticoncepcionais,
depois a fertilizagdo in vitro e a manipulagdo genética que se
aprimora a cada dia sao fatores que permitem a mulher e a
sociedade controle cada vez maior sobre a ocasido e a freqiiéncia
das gestacgdes ( p. 170).

O autor destaca ainda que tal conscientizacdo vem se difundindo em todo o planeta
e, nas suas palavras, “ essa € a mais importante das revolugdes, porque remete as

raizes da sociedade e ao amago do nosso ser’ ( Castells, 1999b, p. 170).
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Embora o movimento feminista ndo seja recente, somente nos ultimos 25
anos pode-se observar a sua forca e ampliacdo na luta contra as condi¢gbes de
desigualdade, mesmo que com intensidade diferente, de acordo com a cultura e o
pais em questdo (Castells, 1999b). Para sustentar seu ponto de vista, Castells
(1999b, v. 2), evoca a combinagdo do que ele chama de quatro elementos. O
primeiro deles é a transformagédo da economia e do mercado de trabalho associada
a abertura de oportunidades para as mulheres no campo da educagao. O segundo
elemento esta associado as transformacgdes tecnoldgicas ocorridas na biologia, na
farmacologia e na medicina, que proporcionaram maior controle da gravidez e da
reproducdo humana. O terceiro, que o autor considera como pano de fundo, seria a
transformacado econdémica e tecnoldgica que atingiu os movimentos sociais na
década de 1960, com sua énfase no pessoal como forma politica e que acabou por
influenciar os movimentos feministas do final da década de 1960 e inicio de 1970,
visando inserir a mulher em areas de trabalho predominantemente masculinas. Por
ultimo, entende-se como quarto elemento, a rapida difusado de idéias em uma cultura
globalizada, na qual experiéncias femininas se misturam, constituindo o que o autor
chama de uma “imensa colcha de retalhos formada por vozes femininas,
estendendo-se sobre quase todo o planeta” (1999b, v 2, p. 172).

O impacto dos movimentos sociais, em especial do feminismo, levou ao
questionamento dos antigos padrbes de relacionamento entre os sexos e da
heterossexualidade como norma, o que enfraqueceu ainda mais o modelo de familia
patriarcal. A transformacdo da estrutura familiar e das normas sexuais esta
associada a mudancas profundas nas identidades dos atores sociais
contemporaneos, uma vez que se entende a estrutura familiar como um mecanismo
basico de socializagado (Castells, 1999b, v 2).

Castells (1999b, v 2) apdia seu ponto de vista em indicadores estatisticos
sobre o0 enfraquecimento do modelo familiar patriarcal, baseado na
autoridade/dominagao continua exercida pelo homem, como cabecga do casal, sobre
toda a familia. Para o autor, a dissolugao de lares por meio do divércio ou separagéao
dos casais € um primeiro indicador de insatisfagcdo com o modelo familiar duradouro.
A crescente frequéncia das crises no casamento e a dificuldade em conciliar
casamento, trabalho e vida familiar, sdo outros indicadores apontados pelo autor e
que tém como consequéncia o adiamento do casamento ou a formagado de

relacionamentos sem a oficializagdo do matriménio. Outro indicador € o surgimento
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de uma grande variedade de estruturas domésticas, que inclui a formagao de novos
casais com filhos de casamentos anteriores, lares de solteiros e lares com a
presenga somente do pai ou da mae, em oposi¢ao a familia nuclear classica (pai,
mae e filhos). Por ultimo, o autor cita as mudangas no comportamento da mulher e
sua autonomia em relagdo ao comportamento reprodutivo, 0 que aumenta o numero
de mulheres solteiras com filhos, que adiam o nascimento do primeiro filho, ou,
ainda, que controlam o numero de filhos diante do enfrentamento de dificuldades no
casamento.

Pode-se afirmar, assim, que essas tendéncias apontadas pelo autor, quando
observadas em seu conjunto, pdem em xeque a estrutura e os valores da familia
patriarcal. Entretanto, Castells, (1999b, v 2) reforca que ndo se trata do fim da
familia, mas sim do surgimento de novas formas de reconstruir “a maneira como
vivemos uns com os outros, como procriamos e como educamos de formas
diferentes, e, quem sabe, talvez melhores” (p. 174).

E importante destacar que estas transformacdes nao significam a eliminacéo
radical dos conflitos referentes a discriminagao, opresséo e abuso das mulheres e
de seus filhos, embora a tendéncia seja caminhar para uma igualdade cada vez
maior do trabalho feminino e masculino, a medida que o nivel de educacédo das
mulheres aumenta. Observa-se, inclusive, que a violéncia e o abuso psicoldgico dos
homens em relagdo as mulheres vem se expandindo, algo que tem ocorrido,
segundo Castells (v. 2, 1999b), “em virtude da ira masculina, tanto individual quanto
coletiva, ante a perda do poder” ( p. 171).

Jablonsky (2003), ao apresentar pesquisa sobre a atitude de homens e
mulheres com relagdo ao casamento e a separagao, sustenta opinido similar no que
diz respeito as mudancgas na familia e no casamento contemporaneos. Ele chama a
atencao, ainda, para o fato de que “as transi¢ées vém se dando em uma velocidade
incomum” (Jablonsky, 2003, p. 141). Segundo o autor, em uma perspectiva historica,
enquanto que na ldade Média® cinco ou mais geragdes podiam viver sem assistir a
uma mudanca significativa em seu modo de vida, hoje, sé no século XX, podemos

identificar trés tipos de familia:

3 Periodo histérico compreendido entre os séculos V e XV
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Em primeiro lugar, a familia tradicional, sinbnimo de produgao
econdmica conjunta, autoridade paterna, casamento com énfase em
seus aspectos funcionais e conexdes e com os (muitos) parentes.
Em seguida, a familia moderna (também chamada de psicoldgica),
altamente influenciada pelo crescente e dominante espirito
individualista, caracterizando-se pela sua mobilidade, por ser mais
nuclear, ndo tdo permanente, menos ligada a comunidade, mais
igualitaria e centrada no sentimento, na afei¢gdo. Finalmente, no final
do século XX, estariamos presenciando o nascimento de uma nova
“espécie’: a familia pluralistica (ou pdés-moderna) que teria como
principal caracteristica a aceitacdo e a convivéncia de varias formas
de arranjos nao tradicionais (Jablonsky, 2003, p. 142).

Assim como foi apontado anteriormente, o autor também destaca a influéncia
do movimento de emancipacéo feminina na transformacao das relagdes de género.
Entre as consequéncias decorrentes da entrada da mulher no mercado de trabalho
mencionadas por ele encontram-se: “casamentos mais tardios, diminuicdo do
numero de filhos e aumento no conflito gerado pela busca de igualdade de direitos”
(Jablonsky, 2003, p. 142). Outro aspecto enfatizado por Jablonsky (2003) refere-se a
interpretacdo mais individualizada e privatizada da religido que, em momentos
anteriores, era considerada fator inquestionavel de manutengdo do vinculo
matrimonial, e que vem perdendo seu lugar de peso como instituicdo impositora de
normas e costumes. Ainda para este autor, 0 avango da tecnologia é outra questao

que nao pode ser desprezada,

pois em diversas areas as inovagbes presentes concorrem para
alterar de varias formas as relagbes familiares. Assim, a pilula
anticoncepcional, o aparelho de microondas, a internet, o celular,
TVs a cabo e DVDs modificaram em menor ou maior grau, uma
gama de atividades ligadas a sexualidade, a diminuicao das tarefas
dentro de lar ( e a conseqliente maior disponibilidade para execugéo
de tarefas fora do lar) e a comunicagao (facilitando ou dificultando o
processo de interagao entre os casais) (p. 142).

Além dos fatores acima apontados, Jablonsky (2003) chama a ateng¢ao para o
processo de urbanizagdo e as demandas da sociedade atual, mencionando, ainda,
como questdes importantes, além da exacerbagao do individualismo, o aumento da

taxa de longevidade, que permite uma maior convivéncia entre as geragdes, entre o0s
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mais velhos e os mais jovens, o que influenciaria a transmiss&o e troca de valores e
regras morais de comportamentos, bem como a percepg¢ado do casamento como uma
instituicdo em transformagdo. A interacdo desses fatores provoca alteragbes
importantes na avaliagdo dos mais jovens sobre o casamento e a familia.

A énfase exacerbada no individualismo € um aspecto abordado por diversos
autores como uma das molas propulsoras das mudangas no casamento. Dentre as
caracteristicas por eles mencionadas como marcas destas mudangas, encontram-se
a eliminagao de barreiras de status e religiosas, o declinio da autoridade paterna e a
liberdade de mobilidade, seja ela social ou geografica (Vaitsman, 1994).

A eliminagdo dessas barreiras ampliou o leque de escolhas de possiveis
parceiros em um casamento, ou seja, aumentou a liberdade de opgéo. O casamento
passou a justificar-se pela nogao individualista de amor moderno, em que a escolha
dos parceiros torna-se o foco principal das decisdes para a realizagdo do
casamento. Vaitsman (1994), citando Simmel, ressalta o carater pessoal da selegéo
individual. Figurando como uma situagao de fato e de direito, esta escolha parte da
existéncia da convicgado de uma completude de pares, isto €, de que dentre toda a
humanidade “duas e somente duas pessoas foram feitas uma pra outra” (p. 34),
nocgao esta que foi aperfeicoada na atualidade.

Entretanto, ao mesmo tempo em que o casamento fundado no amor e na livre
escolha do cbnjuge tornou-se palco para a realizagao dos projetos individuais de
felicidade, foi nele também que grandes contradi¢des encontraram terreno fértil. Isto
porque, embora o objetivo do amor moderno seja a reciprocidade e a
complementaridade entre dois individuos, a individualidade de cada um ergue uma
espécie de barreira, fazendo do outro algo inatingivel. Ou seja, a contradigdo
presente no amor e nos casamentos modernos advém também do desenvolvimento
da singularidade, da individualidade (Rocha-Coutinho, 1994; 2003; 2006; Jablonsky,
2003; Vaitsman, 1994).

Partindo da liberdade de escolha e calcado em idéias individualistas, o
casamento e a familia conjugal moderna passam a ser o lugar da institucionalizagéo
do amor, o que parece gerar uma contradicdo entre o individual e o coletivo. Tal
contradigdo, no entanto, foi reprimida ou mantida sob certo controle pela divisdo
sexual do trabalho e pelo individualismo patriarcal, uma vez que, no casamento e na
familia conjugal moderna, o discurso da liberdade do individuo ainda convivia com

uma individualidade feminina relativa, uma vez que guardava tragos de sua antiga
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dependéncia masculina, construida culturalmente, e que perdurou por varios
séculos. Assim, as contradi¢des tinham menos espago para se manifestar
(Vaitsman, 1994).

Mas esse casamento fundado na concepgdo moderna de amor singular,
eterno e dirigido a um individuo unico e insubstituivel, que povoa o imaginario social
romantico burgués do periodo de ouro da modernidade, parece ter ficado para tras.
Nas circunstancias historicas atuais, a no¢cado de eternidade das relagdes e dos
sentimentos foi abalada, e isto se manifesta, inclusive, no espago onde o individuo
encontrava maior estabilidade e seguranga, o casamento e a familia, que passaram
a desfazer-se e a refazer-se continuamente (Vaitsman, 1994).

De acordo com Vaitsman (1994), com a aceitagcdo na atualidade da
efemeridade, da fragmentacédo, da descontinuidade e do cadtico, bem como da
mistura de codigos e de mundos, pode-se afirmar que, em diferentes partes da
sociedade contemporanea, a concep¢cao moderna de casamento e de familia,
fundada no individualismo burgués, passou a conviver com uma concepg¢ao na qual
a heterogeneidade, a efemeridade e a contextualidade de padrdes e
comportamentos tornaram-se tragos dominantes e legitimos.

Bauman (2001), ao analisar a relagao entre trabalho, capital e lagos humanos
no mundo contemporaneo, também se refere a efemeridade, afirmando que o
surgimento de um capitalismo caracterizado pelo enfraquecimento das relagées que
prendem o capital ao trabalho influencia significativamente a transformacgéo da idéia
de unido pelo casamento em uma unido decorrente de uma situagdo meramente
casual. O “viver juntos”, denominado pelo autor, passa, portanto, a prevalecer sobre
a instituicdo do casamento, refletindo a nova ideologia capitalista leve e flutuante,
que insere também no ambito das relagdes amorosas a facilidade de rompimento
desta, bastando para isso a auséncia de desejo ou a necessidade de um dos
parceiros.

Beck (1997) e Giddens (1997) percebem essas mudangas como mudancas
criativas ou reflexivas, o que levou Giddens (1997) a cunhar um termo proprio,
“‘modernizagao reflexiva”, para se referir as relagbes contemporéneas que, segundo

Beck (1997), “significa a possibilidade de uma (auto)destruicdo criativa para toda
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uma era: aquela da sociedade industrial®. O 'sujeito’ dessa destruigéo criativa ndo é
a revolugéo, n&o € a crise, mas a vitéria da modernizagdo ocidental” ( p. 12).

Ainda nas palavras de Beck (1997):

E — depois da Guerra fria e da redescoberta da amarga realidade da
guerra “convencional’- ndo chegaremos a conclusdo de que temos
de repensar, na verdade reinventar, nossa civilizagdo industrial,
agora que o velho sistema da sociedade industrializada esta se
desmoronando no decorrer do seu préoprio sucesso? Sera que nao
esta por surgir novos contratos sociais? ( p. 12 ).

Para Beck (1997), o dinamismo da sociedade moderna é que destroi as formas de
incorporacao do passado, da tradicdo e ao mesmo tempo, as modifica. Assim como
acaba com as formagdes de classe, as camadas sociais, a agricultura e os setores
empresariais, entre outros, ele acaba também com a ocupacgao tradicional, com os
papéis de sexo e com o modelo de familia nuclear burguesa. Tais mudangas
constantes e rapidas parecem interferir na ilusdo de uma identidade unificada.
Assim, segundo Rocha-Coutinho (2003),

O sujeito que antes vivia a falsa ilusdo de uma identidade unificada e
estavel, esta vivenciando, agora, grande parte das vezes de forma
nao consciente, uma identidade fragmentada, isto €, composta nao
de uma unica, mas de varias identidades, algumas vezes
contraditérias e ndo resolvidas ( p. 61).

Por outro lado, embora se possa observar uma mudangca em muitos aspectos
das relagbes contemporaneas, conceitos antigos continuam a conviver com
discursos modernizantes de igualdade. Rocha-Coutinho (2003), por exemplo,
aponta que, apesar de seu investimento cada vez maior no mundo do trabalho, as
mulheres das classes médias e altas continuam a enfrentar barreiras em suas
tentativas de conciliacdo do trabalho com a maternidade, uma vez que as tarefas
domésticas e o cuidado com as criangas continuam a ser vistos como
responsabilidade da mulher. Parece, assim, que ainda hoje pode se observar a
ocorréncia de praticas em que se continua a reforcar a idéia de que homens e

mulheres sao distintos e foram talhados para diferentes tipos de trabalho. Entende-

4 Referindo-se a Giddens (1992;1997)
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se, como foi dito anteriormente, que essas barreiras sdo decorrentes de esteredtipos
tradicionais de género que, apesar de terem mudado nas ultimas décadas, ainda
sdo marcados por antigas idéias do que deve ser da competéncia do homem e do
que deve ser da competéncia da mulher.

As idéias e conceitos sobre casamento sao construidos por individuos em um
determinado momento historico e social e se alteram ao longo do tempo, bem como
de um grupo para outro. Como aponta Hall (2006), o individuo projeta a si mesmo
nas identidades culturais, ao mesmo tempo que internaliza seus significados e
valores, tornando-os parte dele, alinhando, assim, os sentimentos subjetivos com os
lugares objetivos que ocupa no mundo social e cultural. Nesse sentido, “a identidade
costura (ou, para usar uma metafora médica, ‘sutura’) o sujeito a estrutura” (p. 12),
estabilizando tanto os sujeitos quanto o mundo cultural em que habita, tornando-os
mais unificados e previsiveis.

Entende-se que s&o exatamente as coisas que estdo no entorno do individuo
que estdo mudando aceleradamente, o que faz com que se perca a fungéo
estabilizadora da concepgédo de identidade de um determinado sujeito, ou seja, a
funcdo de alinhamento entre o interior deste sujeito e o que esta fora dele, o publico.
O sujeito, definido previamente como tendo uma identidade fixa, unica e imutavel do
seu nascimento até a morte, agora é visto como fragmentado, composto ndo de
uma, mas de varias identidades, muitas vezes opostas ou conflitantes (Hall, 2006;
Jablonsky, 2003; Rocha-Coutinho, 2006).

Nas palavras de Castells (1999b), a identidade “é o processo de construgéo
de significagdo com base em um atributo cultural, ou ainda um conjunto de atributos
culturais inter-relacionado(s) qual(ais) prevalece(m) sobre outras fontes de
significagao”. E mais, segundo o autor, “para um determinado individuo ou ainda um
ator coletivo, pode haver identidades multiplas” (p. 22). Essa multiplicidade pode ser
fonte de tensdo e contradicdo tanto na sua auto-representagcdo quanto na acgao
social. Castells (1999b) estabelece uma distingao entre identidade e papel. Para o
autor, os papéis sado “definidos por normas estruturadas pelas instituicbes e
organizagdes da sociedade” (p.22). Segundo o autor, “a importancia relativa desses
papeéis no ato de influenciar o comportamento das pessoas depende de negociagdes
e acordos entre os individuos e essas instituicdes e organizagdes. As identidades,
por sua vez, constituem fontes de significados para os proprios atores, por eles

originadas, e construidas por meio de individuagéo” (p 23). Embora as identidades
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também possam ser formadas a partir de instituicbes dominantes, elas “somente
assumem tal condigdo quando e se os atores sociais as internalizam, construindo
seu significado com base nessa internalizagao” (p.23).

Na visdo de Ortiz (1985), a identidade é um constructo historicamente
elaborado, em que as diferencas sao dissolvidas “a partir de um discurso totalizador
gue organiza as caracteristicas de individuos particulares em um todo coerente, que
passa a definir uma instancia mais geral” (citado por Rocha-Coutinho, 2006, p.98).
Assim, para Rocha-Coutinho (2006), a feminilidade e a masculinidade, por exemplo,
estariam associadas a caracteristicas socialmente construidas e esperadas de
homens e mulheres que passaram a definir as chamadas identidades feminina e
masculina e que acabaram por ser vistas como “parte de uma 'natureza' feminina ou
masculina” (p. 99).

Pode-se dizer, assim, que essa identidade social unificada sempre foi e
continua sendo, uma ilusdo, uma abstragdo. Deste modo, nas sociedades antigas,
em que os papéis e as posigdes dos sujeitos eram mais ou menos fixos, estes
viviam a falsa ilusdo de uma identidade estavel e unificada em torno de um “eu” que
parecia imutavel e coerente. Na atualidade, diferentemente do passado, assistimos a
coexisténcia de uma pluralidade de modelos e possibilidades abertos aos sujeitos,
em constante mutagéo. Hoje, o sujeito ndo encontra um padrdo de comportamento
em que possa se pautar, mas sim uma indefinicdo ou auséncia de modelos, o que o
leva a examinar suas acgdes a luz das informacdes recebidas, que se alteram com
uma frequéncia vertiginosa no tempo e espago (Rocha-Coutinho, 2006; Giddens,
1993; 1997; 2002; Beck, 1997; Hall, 2006; Castells, 1999b). Pode-se observar,
assim, que esta desconstrugdo de modelos fixos do passado alterou profundamente
o comportamento de homens e mulheres nas relagdes conjugais.

Passamos agora a tratar, de forma breve, de como se deu a evolugédo do
casamento e da familia na sociedade brasileira.
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1.2 O CASAMENTO NO BRASIL

Conforme relatos historicos, a familia e o casamento eram instituicbes
inconcebiveis para os indios no Brasil. Ndo vigorava aqui, portanto, entre os
primeiros habitantes de nossa terra, o modelo de casamento cristdo marcado pela
ingeréncia estatal que s6 mais tarde veio a ser importado da Europa. Na pratica do
povo nativo, tinha lugar o grupo ampliado de parentes, vedando-se o “casamento”
entre as pessoas que faziam parte daquela “alianga”. Embora houvesse unides
duradouras, estas ndo possuiam o carater de permanéncia propria do casamento
cristdo. A poligamia era bastante difundida e totalmente aceita (Fernandes, 1997).

Durante o periodo inicial da colonizagao brasileira, 0 homem tinha seu papel
centrado no de provedor da mulher e dos filhos, detendo o poder de decis&o na
familia. Neste tipo de organizagdo social, a vida de homens e mulheres estava
restrita "ao bom desempenho do governo doméstico e na assisténcia moral a familia,
fortalecendo seus lagos" (Samara, 1983, p.59). Os encargos do matrimdnio, no que
se refere a manutengdo do casal e a protecdo dos bens, cabiam somente ao
homem. A mulher restava “agradecer’ por sua protecdo com obediéncia e
dedicacéo.

De acordo com Rocha-Coutinho (1994; 2006), as primeiras familias no Brasil
ganharam importancia a partir da concessao das sesmarias e do inicio do cultivo da
terra. Nesse periodo, surge a organizagao da familia patriarcal dupla. Apoiando-se
nas palavras de Antonio Candido, a autora explicita que a familia era composta por
dois nucleos: um nucleo central, formado pelo casal branco e seus filhos, e um
periférico, que nem sempre era bem delineado, formado de escravos, indios, negros,
mesticos, incluindo as concubinas dos chefes e seus filhos ilegitimos. Assim, nas
palavras de Rocha Coutinho (1994), “a organizagdo patriarcal no Brasil ndo se
restringia apenas a familia, mas também dava conta da politica, da sociedade e da
economia monocultora e latifundiaria, baseada no trabalho escravo” (p. 67). Ainda
segundo Rocha-Coutinho (2006),

Essas primeiras familias formavam grupos auténomos de producéo,
administragao, justica e autodefesa, centrados no pater familias, que
detinha o poder ndo s6 sobre escravos, empregados e agregados,
mas também sobre os filhos e a esposa. Nesse tipo de estruturagéo
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familiar ndo havia lugar para desejos e aspiragdes particulares; quem
decidia tudo era o pai, visando os interesses do grupo e da
propriedade (p. 92).

Nesse modelo de familia patriarcal, comega a despontar a figura da mulher
mae, simbolo da honra familiar e da austeridade no trato com os empregados e
filhos e submissa ao marido. O culto sentimental e mistico da mae no Brasil pode ser
observado na identificagdo desta com pessoas ou instituigdes santificadas como a
Virgem Maria, a Igreja, as madrinhas entre outras (Rocha-Coutinho, 1994; 2006).
Das mulheres assim idealizadas esperava-se que, além de submissio, exercessem
plenamente a fungdo de procriar e transmitir aos filhos valores morais e éticos.
Quanto aos filhos, cabia aceitar todas as regras, tanto afetivas quanto disciplinares,
sem procurar questiona-las. A familia, na época, constituia tanto uma unidade
agenciadora e transmissora do patriménio quanto reprodutora da espécie humana.

Assim, durante todo o periodo colonial, o casamento era, substancialmente,
um contrato de interesses. De acordo com Costa (1989), “pais, tutores ou outros
responsaveis decidiam que aliangas seriam contraidas pelos filhos ou tutelados,
considerando apenas os beneficios econdmicos e sociais do grupo familiar” (p.215).
O amor, a atragéo fisica ndo eram pressupostos necessarios a uniao conjugal. Eram
comuns 0s casamentos para manter o patriménio econémico da familia bem como
para preservar a linhagem “pura” das familias. Assim, eram frequentes os
casamentos entre membros de uma mesma familia bem como o matriménio entre

pessoas com grande diferenca de idade, como enfatiza Costa (1989):

Diretamente ligada a endogamia das unides conjugais encontrava-
se um outro desdobramento social do casamento de razdo: a
disparidade etaria entre marido e mulher. Esta pratica cultural
também ajudava a depreciacdo dos componentes sentimentais do
matriménio (p. 217).

Nesse periodo, um dos instrumentos utilizados pela Igreja para atingir a
normatizacao da populagdo era a imposicdo dos sacramentos - casamento e
batismo — primando-se, assim, pela valorizagdo da familia cristd. Diante de tal

representagio, caberia ao casal sacramentado regular sua vida sexual e a de seus
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filhos, obedecendo as normas da moral cristd. A fungdo primeira do casamento
consistia na procriagéo: evitar filhos era considerado, pela moral cristd, um ato de
desobediéncia e, portanto, pecado.

O casamento sacramentado, que era a bandeira da familia e regulador das
unides conjugais, deveria sustentar a "propagagao humana, ordenada para o culto e
honra de Deus" (Figueiredo, 2007, p.171). A imposigao da pratica dos sacramentos
adquire um significativo sentido socializador que, ao mesmo tempo, compensava a
dispersdo social e controlava o “rebanho”. As Constituigbes Primeiras do
Arcebispado da Bahia® encarregaram-se da institucionalizagao dos dispositivos que
visavam combater os impropérios da carne.

A partir do século XIX, contudo, essa concepcado de casamento calcada na
razao, presente no Brasil colénia e compativel com a ética religiosa e social da
época, comega a entrar em desuso. As criticas ao casamento por interesse
econdmico e, principalmente, a endogamia tornam-se o foco do discurso médico-
higienista, que fornece as novas regras para a constituicdo da relagao conjugal. Tais
mudancgas devem-se, em grande parte, a chegada da corte portuguesa ao Brasil em
1808, que introduz mudancas significativas na sociedade brasileira: a antiga familia
patriarcal comega a alterar suas feigdes sob a influéncia dos costumes europeus
(Rocha-Coutinho, 2006).

No final do Segundo Império, além das mudangas relacionadas ao
desenvolvimento de novas técnicas na industria, propiciadas pela chegada da luz
elétrica, também as mudangas nas relagdes de trabalho, com o surgimento de novos
cargos e maior burocratizagao, provocaram visiveis alteragdes nos usos e costumes
da sociedade da época. As mudangas econdmicas, sociais e politicas consolidaram
a criagcao do Estado Nacional. Este novo Estado Moderno, industrializado, que
surge, necessitava exercer maior controle demografico e politico sobre a populagéo
e, em consequéncia, sobre a familia (Rocha-Coutinho, 2006; Diniz e Coelho, 2005).
Para Rocha-Coutinho (2006), a familia burguesa que emerge, entdo, teve
assegurada a sua estabilidade e a sua continuidade garantida pela legislagao civil e

pelo controle social. Para a autora:

5 Celebrada em 12 de junho de 1707
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Todas essas mudancas, que fortaleceram o poder do estado,
acarretaram o declinio da familia patriarcal. Passou a se desenvolver
no Brasil a familia conjugal moderna, fundada no casamento por
amor, com a livre escolha do cdnjuge, ja em vigor na Europa, e que
ocorreu simultaneamente a uma reformulacéo de papéis de homens
e mulheres no casamento, estimulando novos modelos de
comportamento masculino e feminino (Rocha- Coutinho, 2006, p. 93).

Entretanto, observa-se na cultura brasileira uma multiplicidade de formacgdes
familiares, em meio a nossas diversidades regionais, étnicas, econémicas e sociais.
Tal multiplicidade leva, muitas vezes, a grandes dificuldades em apontar um unico
modelo de familia. Para Diniz e Coelho (2005), o poder do Estado precisava ser
fortalecido, porém as liberdades individuais deveriam ser preservadas. Assim, com
base nos estudos de Costa (1989), as autoras afirmam:

Tudo isso precisava ser alcangado, sem contudo ferir as liberdades
individuais. O movimento higienista, por meio da medicina doméstica,
vem executar a politica do Estado, promovendo a saude fisica e
moral das familias. Para as familias burguesas isso implicava um
estimulo a politica populacionista e a reorganizagao da vida familiar
em torno da conservagao e educagao das criangas (Diniz e Coelho,
2005, p. 144).

O dispositivo médico-higiénico inseriu-se na politica de transformagéo familiar
para compensar as deficiéncias da lei apds muitos anos de colonizagao. Varios
motivos faziam com que o governo estatal ndo pudesse se impor exclusivamente
por meios legais. Em primeiro lugar, os desacertos da administragao portuguesa do
periodo colonial ndo podiam ser repetidos. As incursdes piratas a propriedade
privada e a autonomia individual deviam ser evitadas na medida do possivel.
Violéncias juridico-legais pisoteavam a medula ideolégica do nacionalismo.
Percebeu-se, deste modo, que, a longo prazo, essa antiga politica seria letal aos
interesses do Estado.

Em segundo lugar, a legalidade juridica, como ja observado, era
incompetente para introduzir-se no convivio intimo da familia. Sua natureza era
avessa a natureza das ligagdes intrafamiliares e sua intromissao, por conseguinte,
provocava sempre atritos e irritacdes: a vida privada nado se deixava codificar pelo
vocabulario juridico. Nao obstante algumas de suas mais importantes fungdes
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possuirem um estatuto juridico bem definido, a for¢a que as movia ndo emanava da
lei (Costa, 1989).

A partir da primeira metade do século XIX, em nome da "civilizagdo e da
modernidade", a preocupagao com a conduta moral, com a saude, com a vida
sexual dos casados e dos solteiros continuava a ser alvo do Estado, com vistas a
adequa-las a novos padrdes culturais advindos das sociedades européias. Enquanto
as cidades eram urbanizadas, a populagao passava a ser disciplinada, reeducada.
Nesse contexto, a familia encontrava-se no cerne das preocupagbes das
autoridades civis e, consequentemente, o casamento.

A Igreja e o Estado brasileiro, mais uma vez, consolidam a postura de
intervengao direta na conduta das pessoas ao se preocuparem com a situagéo dos
filhos ilegitimos e com a necessidade de controle da vida sexual dos casais.
Defendem, assim, a vinculagdo do amor do casal a sexualidade e a procriagcdo no
interior do casamento. A Igreja passa a agir diretamente na defesa do casamento
enquanto "instituicdo cristd" e o Estado, sob a 6tica da defesa de uma instituicdo
higiénica, proclama o discurso do casal "disciplinado e medicalizado”, em que do
bom desempenho sexual dos cénjuges dependeria a saude dos filhos, a moralidade
da familia e o progresso populacional da nagdo. Ao Estado, portanto, interessava a
familia responsavel, compromissada com novas atitudes diante da vida dos filhos e
dos novos papéis propostos "pela politica médico-higienista". A Igreja catdlica, por
sua vez, continuava reafirmando o ideal de familia cristd (Costa, 1989).

Para Costa (1989), a partir do aburguesamento das elites brasileiras, o
relacionamento familiar comegou a modificar-se, em especial sob a influéncia de
normas ja consagradas na Europa, advindas do modelo meédico-higienista. O
discurso médico passou a exigir a superagao da separagao entre sexo e amor,
referéncia nas antigas praticas das familias patriarcais, visando a integragao desses
dois elementos dentro do casamento. Segundo Costa (1989), a sexualidade e o
amor entre um homem e uma mulher foram, nesta época, transformados em norma
de saude dentro do casamento. A partir do discurso médico-higienista, portanto,
estabeleceu-se no casamento um novo codigo para as relagdes entre homens e
mulheres, agora, ao mesmo tempo, mais aberto aparentemente e mais coercitivo,
em que o fracasso ou 0 sucesso da relagédo era responsabilidade de cada um dos

parceiros. Aquele que concorria para a dissolucdo da unido conjugal sofria a
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reprovagao social e ainda era responsabilizado pelo fracasso da relagdo que havia
escolhido por livre e espontanea iniciativa.

Nesse novo modelo de casamento higiénico, o amor € enaltecido e a
sexualidade do casal é foco de orientacdo: o casal medicalizado devia ser
plenamente sexualizado. Ademais, as diferengas entre homens e mulheres sao
sustentadas agora pelo discurso da Ciéncia, que comprova a fragilidade feminina e
atesta a virilidade masculina. O amor, que era utilizado para justificar a escolha,
agora passa a ser usado também para enfatizar as diferengas, vistas como
imperativos da natureza. As caracteristicas predominantes no homem eram o vigor
fisico e intelectual, o andar seguro, o comportamento seco, racional, autoritario,
altivo, menos amoroso, mais duro, macho, viril. Sua inclinagao "natural" era para o
prazer sexual. Na mulher, segundo os preceitos higienistas, as caracteristicas e
comportamentos predominantes eram as "faculdades afetivas", a imaginacdo, a
dogura, a indulgéncia, a submissdo, a fragilidade, o amor, a castidade, a
preservagao da virgindade antes do casamento e a fidelidade. A medicina, assim,
estabelece as caracteristicas tipicas de cada sexo, isto €, o homem-pai ativo e a
mulher-mde passiva. O amor passou a ser visto como uma forma de
complementaridade entre os dois sexos e como um dos critérios utilizados na
construcdo dos parametros de comportamento masculino e feminino no casamento
(Costa, 1989).

Nesse sentido, a mulher era descrita como fragil e delicada em comparagao
ao homem, por “natureza” forte e viril. Desses predicados eram deduzidas também
as caracteristicas de “personalidade” de ambos, seu cddigo de conduta (os papéis
que cada um devia desempenhar) e um cédigo de direitos e deveres especificos de
casa sexo com relagdo a educacgao das criangas. Observa-se, a partir de entdo, que
as distingdes entre os sexos acentuam nao so6 as diferengas de papéis, mas também
delimitam suas atuacdes nos espacgos publico e privado, o que vai ser expresso nas
politicas e na legislagéo.

E importante destacar aqui que os processos de urbanizagdo e
industrializagado influenciaram ndo apenas o papel de homens e mulheres,
provocando uma mudanga significativa nas relagdes conjugais, como reforgaram a
privatizacdo da mulher no mundo da familia. Como afirmado anteriormente, também
foi difundido na sociedade brasileira, como na Europa, o discurso das diferencas de

sexo com base na ciéncia. Ou seja, a mulher era associada a uma natureza fisica
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fragil, delicada, submissa e afetiva, e os homens eram vistos como fisicamente
fortes, dominantes, vigorosos e intelectuais. De acordo com este discurso, a
natureza feminina estaria voltada para o papel de mae e esposa devotada,
responsavel e envolvida nos cuidados com a casa e os filhos, e a natureza
masculina, ao papel de pai, responsavel pela provisdo material e moral da familia,
devotado as coisas publicas (Costa, 1989; Rocha-Coutinho, 1994; 2003; 2006;
Vaitsman, 1994).

Assim, essa nova familia, que assumiu um papel de destaque para o Estado,
reorganizou também a vida de homens e mulheres, definindo, por exemplo, o tempo
e as atividades femininas (Diniz e Coelho, 2005). A mulher era vista como a figura
central do espago doméstico, pois dela dependia todo o ambiente familiar, como a
saude e o bom desempenho de seus filhos, o sucesso profissional de seu marido e a
harmonia do lar. Essas atribuicbes acabaram definindo também o afastamento da
mulher da esfera profissional e do trabalho remunerado. Segundo Vaitsman (1994),
a diferenca de atribuicdes e de valorizagao das atividades de acordo com o sexo faz
com que a mulher concretamente “se torne dependente econdmica e legalmente do
marido, ‘chefe da casa’, ‘cabec¢a do casal” (p. 61). Sua dependéncia ancora-se agora
na sua condicao de trabalhadora ndo remunerada.

O modelo adotado na descricdo da familia conjugal moderna brasileira &
associado a imagem do casal e seus filhos vivendo sobre o mesmo teto. Jablonsky
(1998) aborda a questao afirmando que a familia encurtou, foi perdendo membros
pela diminuicdo do numero de filhos, pela expulsdo dos agregados e servigais e
também pela diminuigdo do contato com os outros membros da familia. Além disso,
a crescente industrializagdo e o desenvolvimento do capitalismo, que fortaleceram a
separagao entre casa e trabalho, levaram a familia a perder funcbes. Nas palavras
de Jablonsky (1998),

Essa perda de fungbes — que talvez tenha afetado mais
significativamente as mulheres — torna-se evidente quando se
observa que a familia era o “lugar” de trabalho, o reformatério, o
asilo, a escola, o hospital, a fabrica de alimentos, remédios,
vestuario, etc. Todas essas fungbes foram retiradas da familia e
entregues a instancias e agéncias, com uma obvia diminuicdo da
interacao e das trocas entre familia e sociedade (p. 52).

Assim, com a industrializagao, as fungcbes femininas se restringiam a esfera

da afetividade e a fungbes ligadas ao companheirismo, a socializagdo e a formagéao
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da personalidade das criancas, atividades consideradas sem importancia no
mercado de trabalho e que ndo eram remuneradas. Como consequéncia, a mulher
desenvolveu uma dependéncia econémica do homem, o unico que “trabalhava fora”
e recebia remuneragao para isto. Essa perda de fungdes sociais da familia levou
também ao seu isolamento do restante da sociedade. A familia, na medida em que
transferiu suas funcdes econdmicas para outras instituicdes, deslocou sua base das
atividades rotineiras de sobrevivéncia e de protecdo do grupo para uma maior
énfase sobre sua fungdo emocional, situando o elemento afetivo acima de tudo.

Assim, como afirma Jablonsky (1998),

necessidades sociais e econbmicas forneciam os padrdes para
governar e nortear as regras de casamento. Com quem casar,
quando casar, o trabalho, a criacao dos filhos e o papel de cada um a
ser cumprido, eram determinados por consideracbes de toda uma
familia e nao apenas por quereres individuais, separadamente (p.
54).

Em meio a essas perdas de antigas referéncias, a crescente ideologia do
individualismo, a exacerbacido da separagado entre emogao e razao — uma vez que
as emocoes deveriam estar afetas a casa enquanto que a razao, ao espaco publico,
ao mundo do trabalho — , as relagdes entre homens e mulheres no casamento e
entre estes e seus filhos passaram a ser o foco de referéncia. A felicidade pessoal
ficou restrita a casa, lugar onde a familia torna-se responsavel por garantir ao
individuo seu pleno desenvolvimento e seu descanso das agruras do mundo “la
fora”. As emocodes assim deveriam ser vividas na privacidade da casa, e emocgao e
razao passaram a ser vistos como opostos, estando as emogdes ligadas ao mundo
feminino e a raz&o ao masculino. Rocha-Coutinho (1994; 2003; 2006) tem apontado
em seus estudos que essa légica dualista, caracteristica do pensamento ocidental
moderno, vem contribuindo de maneira importante para uma das principais formas
de opressao, alienagao e dominagédo. Segundo a autora, “dualismos ndo séo simples
sistemas de idéias neutros, como se acreditava, mas, antes, estdo intimamente
associados a dominagao” (2003,p. 59), uma vez que as diferencas sdo naturalizadas

e transformadas em deficiéncias, tendo em vista que
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a concepgao de razao, [que] da lugar, na verdade, a uma estrutura
dualizada e a negacao do outro que reforcam ainda mais esta
dominagdo. Isto porque mulher, natureza, privado, emocgao,
reproducédo, escravo, primitivo sdo definidos pela ndo razao, por sua
natureza desconhecida e incontrolavel, o que passa a explicar o
exercicio do poder sobre eles, numa tentativa de domesticagcéo e
controle (Rocha-Coutinho, 2003 p. 60).

Rocha-Coutinho (2003) considera que a definicdo da identidade feminina
sempre esteve associada a uma grande discriminagdo das mulheres, porque, a
partir da identidade para elas construida, foi negado as mulheres as capacidades
socialmente valorizadas e que “garantem a primazia do homem na vida publica” (p.
60). Nesse sentido, “perspicacia intelectual, pensamento légico, capacidade e
interesses profissionais e politicos passam a ser vistos como antifemininos,
afastando-as da esfera do poder e da influéncia social” (p. 60).

Para Jablonsky (1998), esse “processo de esquizofrenizagdo das emocgdes”
traz consequéncias negativas quando as atitudes sao radicalizadas e segregadas de
forma que “emocgdes s6 aqui, trabalho e seriedade sé ali” (p. 61). O autor ainda
assinala que ocorre na familia uma hiperinflagdo da casa como lugar de afetos,
provocando um excesso de interdependéncia entre seus membros, sentimentos de
ambivaléncia e medos de perda, muitas vezes paralisantes (Jablonsky, 1998).

Outro aspecto destacado por Jablonsky (1998) como significativo das
mudangas iniciadas com a modernizagdo e a industrializagédo diz respeito aos
preceitos religiosos. Estes, que serviam para normatizar e organizar a vida das
pessoas ao longo dos tempos, vém perdendo forga no ambito da familia e do
casamento. Embora as pesquisas citadas pelo autor apresentem uma gama de
discussdes sobre as diferengas entre religiosidade e respeito aos preceitos da
religido praticada, Jablonsky (1998) afirma que “a modernizagdo vem
proporcionando também um impulso a autonomia das pessoas em detrimento da

obediéncia as instituigdes” (p.49). Nesse sentido, esclarece o autor:

Uma sociedade que enfatiza sobremaneira as realizagdes do
individuo, seus direitos, e principalmente sua liberdade de fazer o
que quiser, quando e da forma que quiser, € uma sociedade que
necessariamente se torna menos sensivel aos apelos a submisséo e
a obediéncia irrestritas, mormente no que diga respeito a valores
primarios e/ou afetivos (Jablonsky, 1998, p. 40).
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Assim, chega-se ao individualismo religioso, no qual a fé é transformada em
uma questao altamente individualizada e privatizada, isto €, os individuos separam a
religiosidade intima das normas da religidao que dizem seguir. Nesse sentido,
homens e mulheres tomam decisdes no seu cotidiano relativas ao casamento e a
familia que, muitas vezes, sdo condenadas pela religido escolhida, como, por
exemplo, o divércio, a adogdo de medidas de controle de natalidade n&o
recomendadas pela Igreja, a defesa do aborto em certas condi¢des, entre outras.

Jablonsky (1998) enfatiza que,

desde o final de século XVIII, o casamento por amor, a nova imagem
da crianga, a emancipagdo feminina e o isolamento da familia
nuclear ( afastando-se do sistema de parentesco e da sociedade em
geral ) tiveram como consequéncia a criagao em termos ideoldgicos
de um conceito de familia como uma espécie de abrigo, um refugio
afetivo em meio a uma sociedade agora — cada vez mais fria e
competitiva ( p. 59).

A visdo da casa e da familia como o lugar de abrigo e prote¢cdo passa a se opor a
visdo de desconfianga e inseguranga para com a comunidade. Tudo que esta fora
da casa € considerado arriscado e perigoso (Jablonsky, 1998). Nas palavras do

autor:

Nestes tempos de fechamento e de desconfianga para com a
comunidade, até mesmo a tendéncia das geragdes nascidas nos
anos 60, de revalorizar os lagos de amizade, se da mais como uma
forca de reacdo a excessivas demandas afetivas propostas pelos
vinculos familiares do que por uma opgéo preferencial e genuina pela
manutengéo da relagdo fora da familia nuclear (Jablonsky, 1998, p.
63).

Dessa forma, na linha de reflexdo do autor, o fechamento da familia e a
excessiva preocupagao com a propria felicidade acima dos cuidados com a
formacgao de relagdes estaveis e de compromissos para com as familias do conjuge
e para com a comunidade enfatizaram em demasia os aspectos individuais em
detrimento de uma vida coletiva. Nesse sentido, o “elogio de um individualismo
extremado” tende a isolar ainda mais a familia e os parceiros entre si (Jablonsky,
1998; 2003).
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Em pesquisa realizada com sujeitos de classe média do Rio de Janeiro,
Jablonsky (1998) afirma ter observado justamente essa separacgao entre familia e
sociedade. Quando perguntados sobre os fatores que consideravam empecilhos
para a separacao eventual ou de fato, foram considerados em ordem decrescente
de importéncia: as criangas (filhos), falta de coragem, medo do sofrimento, medo da
soliddo, sentimento de culpa, pressdes familiares, pressdes sociais, motivos
religiosos e medo da pobreza. Assim, observa o autor, o valor mais alto atribuido a
categoria de motivos de “foro intimo”, quando comparados aos motivos mais
“sociais”, comprovam “a existéncia de um espirito mais individualista, caracteristico
de nosso tempo” (p. 64).

Assim, como ja mencionado, a segunda metade do século XX &€ marcada nao
s6 por importantes mudangas como também pela rapidez, pela aceleragdo com que
essas mudangas acontecem. O individualismo ganha, a partir de ent&o, forga cada
vez maior como valor central da ideologia moderna, como afirma Rocha-Coutinho
(2006):

O individualismo, valor central da ideologia moderna, e que ganha
cada vez mais forga, marcou a modernizagdo da familia brasileira,
especialmente a partir dos anos 1950, apds o término da Il Guerra
Mundial, estabelecendo as chamadas “escolhas pessoais”. Na
familia antiga, por definicdo, a tradicdo ou os habitos previamente
estabelecidos ordenavam a vida de seus membros dentro de
padrdes e estilos de vida relativamente fixos (p. 94).

Além da aceleragdo das mudangas provocadas pelo avango tecnoldgico do
periodo do pds-guerra, em especial nos meios de comunicagédo, os anos 1960
também foram férteis na emergéncia de movimentos sociais mundiais que
questionavam o poder socialmente institucionalizado, realgando ainda mais o
individualismo. Entre eles, merecem destaque o movimento de maio de 1968 na
Franca, o movimento dos Direitos Humanos nos Estados Unidos, a anti-psiquiatria
na Inglaterra e os movimentos Feministas norte-americanos e europeus, que tiveram
reflexos diretos na sociedade brasileira. Esses movimentos se opunham ao poder
dos pais sobre os filhos, das instituicdes educacionais e seus representantes sobre
os educandos, da medicina sobre a populagdo, do homem sobre a mulher (Rocha-
Coutinho, 1994).
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Nesse contexto, o Movimento Feminista ganhou maior expressao e forga,
levando ao questionamento da limitacdo da mulher aos papéis de esposa, mae e
educadora e, de forma mais geral, questionando a prépria “identidade feminina”,
provocando, assim, mudancas importantes na familia e no casamento (Rocha-
Coutinho, 1994). Sobre as consequéncias dessas mudancgas provocadas pelo
Movimento Feminista falaremos mais adiante.

As mudangas econdmicas, sociais, politicas, culturais, técnicas e de género
ocorreram de tal forma e com tamanha velocidade que n&o apenas o individualismo
se expandiu, como também se produziu uma enorme diversidade e fragmentagéo
social e pessoal. Esta situagado, por sua vez, ndo poderia deixar de ter reflexos na
construgdo das identidades, no plano das relagbes intimas, no casamento e na
familia brasileira (Vaitsman, 1994, p.52).

No que diz respeito a evolugdo do casamento na contemporaneidade, os
estudos tém apontado como consequéncias dessas mudancgas a realizagdo de
casamentos mais tardios, a diminuicdo do numero de filhos e o aumento do conflito
gerado pela busca da igualdade de direitos. Estes fatores sdo considerados, em
grande parte, decorrentes da influéncia dos movimentos de emancipagao feminina,
que promoveram a entrada maci¢ca da mulher no mercado de trabalho ( Jablonsky,
2003).

Em relacdo a entrada da mulher no mercado de trabalho, estudos realizados
por Rocha-Coutinho (2003) apontam que o discurso modernizante que privilegia o
ingresso da mulher no mercado de trabalho também tem gerado impasses no que
concerne a administracdo concomitante pela mulher de sua carreira profissional e
vida familiar, da qual ainda continuam sendo vistas e se vendo como as principais
responsaveis. Deste modo, embora as mulheres pesquisadas pela autora sejam
unanimes em atribuir grande importancia ao exercicio profissional para a realizagéo
plena da mulher, “para a maioria delas, a familia ainda permanece uma prioridade,
mesmo que para isso tenham que sacrificar possiveis satisfacbes em termos de
crescimento profissional” (p. 58).

Assim, a aceleragdo das mudangas gera também a convivéncia, em um
mesmo sujeito, de conceitos contraditorios internalizados em momentos distintos de
sua vida de forma nem sempre consciente. Pesquisas recentes tém apontado para o
crescente numero de mulheres que possuem acesso ao trabalho e a educacéo.

Apesar da discriminagcdo aberta do passado ser hoje frequentemente mais sutil,
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pode-se afirmar que ela continua existindo, o que faz com que as mulheres
continuem a enfrentar maiores barreiras do que os homens na busca, por exemplo,

de melhores empregos e salarios. Segundo Rocha-Coutinho (2003),

essas barreiras sdo em grande parte decorrentes de estereotipos
tradicionais de género, que apesar de terem sofrido mudangas nos
ultimos anos, continuam a reforcar a idéia de que mulheres e
homens tém caracteristicas distintas e foram “talhados” para tipos
diferentes de trabalho (p.59).

Como afirmado anteriormente, muitas vezes essas barreiras s&o também
provenientes da dificuldade da prépria mulher em contrabalangar carreira e
maternidade, esta ultima, um dos tragos que tradicionalmente definiu a “identidade
feminina” (Rocha-Coutinho, 2003).

Em relagc&o aos papéis desempenhados por mulheres e homens no cotidiano
da vida familiar, importantes mudangas tém sido observadas em decorréncia do
processo acelerado de transformagbes advindas de fatores assinalados
anteriormente, como o individualismo crescente, a emancipagdo feminina e os
avancgos tecnoldgicos. Entretanto, nem sempre essas mudangas apontam para uma
posicdo mais igualitaria na divisdo das tarefas compartilhadas pelo casal.

Segundo Wagner (2005), “durante a década de 1930 até meados da década
de 1980, os pais, geralmente, desempenhavam suas tarefas educativas baseados
na tradicional divisdo de papéis segundo o género” (p.181). Contudo, a partir da
década de 1980, pode-se observar importantes mudancas nos papéis de maes e
pais na educacido dos filhos, embora as representacbes desses papeis ainda
tenham continuado “relativamente marcadas por modelos tradicionais de
parentalidade e paternidade” (Wagner, 2005, p.181). Enfatizando as mudangas, a

autora afirma que

fendbmenos e movimentos sociais, tais como, a entrada da mulher no
mercado de trabalho e sua maior participagdo no sistema financeiro
familiar acabaram por imprimir um novo perfil a familia. Em
contraponto a estrutura familiar tradicional, com o pai como unico
provedor € a mae como Unica responsavel pelas tarefas domésticas
e cuidado dos filhos, o que vem ocorrendo na maioria das familias
brasileiras de nivel socio econémico médio € um processo de
transicdo. Atualmente, em muitas familias ja se percebe uma relativa
divisdo de tarefas, na qual pais e maes compartiham aspectos
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referentes as tarefas educativas e organizagbes do dia-a-dia da
familia (Wagner, 2005, p. 181).

Contudo, mesmo com as mudangas significativas apontadas, o que se observa
hoje € a coexisténcia de diversos modelos de divisdo de tarefas domésticas. Assim,
em familias tradicionais, o modelo vigente € a divisdo de tarefas de acordo com o
sexo. Em outros modelos, maridos e esposas dividem as tarefas domésticas e
educativas, sendo que ha, ainda, as “familias nas quais as mulheres sao as
principais mantenedoras financeiras do lar, mesmo acumulando a maior
responsabilidade pelo trabalho doméstico e educagao dos filhos” (Wagner, 2005,
p.182). Assim, percebe-se um descompasso na divisdo de tarefas domésticas na
familia contemporénea brasileira, sendo o trabalho doméstico, na maioria das vezes,
ainda percebido como um “trabalho de mulher’ (Wagner, 2005; Rocha-Coutinho,
2003; 2006).

Um outro fator interessante refere-se a casais em que o marido esta
desempregado ou a mulher tem ganho financeiro maior do que o dele. Segundo
Wagner (2005), nesses casos, embora o marido tenha, proporcionalmente, maior
disponibilidade de tempo que a mulher, pesquisas brasileiras tém revelado que ela
realiza uma quantidade superior de atividades domésticas em comparagao aquelas
realizadas pelo homem. Estes dados confirmam essa tendéncia em atribuir maior
responsabilidade a mulher pelas tarefas domésticas e educativas dos filhos, ou seja,
a diferenca na atribuicdo de tarefas domésticas segundo o sexo permanece, como
se existissem tarefas préprias das mulheres e tarefas préprias dos homens. Assim,
as mulheres continuam realizando tarefas como cozinhar, lavar e passar, e o0s
homens desempenhando tarefas como carpintaria e pequenos consertos em casa.

Wagner (2005) menciona pesquisa realizada por Greenstein (2000), no
contexto norte americano, em que a expectativa social de género interferiu na
percepcdo de homens e mulheres quanto as horas efetivamente dedicadas as
tarefas domésticas. Dessa forma, mesmo mulheres com renda superior a do marido
tendem a dedicar mais tempo do que eles as tarefas da casa, e, assim, mesmo os
maridos com renda inferior a da mulher tendem a dedicar menos tempo a essas
tarefas. Entretanto, quando sondados sobre o tempo dedicado as tarefas
domésticas, ambos exageram na avaliagdo do trabalho doméstico que realizam: a

mulher informa dedicar menos tempo do que efetivamente ocorre, as tarefas
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domésticas e o homem informa dedicar mais tempo do que efetivamente emprega
nas mesmas tarefas. Wagner (2005), citando Greenstein (2000), esclarece que a
discussao desses resultados aponta para um mecanismo de compensagao da
expectativa social de género em lares em que as mulheres sao as mantenedoras
financeiras.

Em estudos realizados por Wagner (2005) com casais brasileiros com filhos
em idade escolar de nivel sécio econbémico cultural médio, cujo objetivo era
investigar as semelhancas e diferengas quanto ao desempenho das tarefas
educativas de pais e maes, bem como o nivel de acordo dos progenitores na
avaliagdo de quem é o principal responsavel pelo desempenho de tais tarefas, a
autora constatou que, embora grande parte das atividades sejam assumidas de
forma conjunta pelo pai e pela mae, ainda aparece como trabalho feminino a fungéo
de nutricdo e acompanhamento do cotidiano dos filhos no que diz respeito as tarefas
escolares. Na mesma dire¢cdo, em estudos realizados por outros autores acerca
das diversas atribuigbes e papéis de homens e mulheres na contemporaneidade, foi
observada a convivéncia de padrbes antigos de comportamento com padrdes ditos
modernos de comportamento (Rocha-Coutinho, 1994; 2003;2006; Jablonsky, 1998;
2003; Wagner, 2005), constatando-se que, embora se evidencie uma série de
mudancgas e se possa sentir uma evolugcdo das familias de nivel médio no que diz
respeito a divisdo das tarefas relativas a educacao dos filhos, pode-se observar
ainda a coexisténcia e alternancia de padrdes arcaicos e contemporaneos quanto a
divisdo de responsabilidades pelas tarefas domésticas, de modo geral, entre
homens e mulheres.

No final do século XX, assistimos ao inicio da constituicdo da chamada
“familia pluralistica”, como apontou Jablonsky (2003), fazendo referéncia aos

estudos de Vaitsman (1994) e Goldemberg (2000). Nas palavras do autor:

no final do século XX, estariamos presenciando o nascimento de
uma nova “espécie”: a familia pluralistica (ou pds-moderna ), que
teria como principal caracteristica a aceitagdo e a convivéncia de
varias formas de arranjos nao tradicionais Estas sdo compostas por
vezes apenas pelas maes e seus filhos, ou pais/méaes em segundas
unides, com seus filhos e filhas resultantes do primeiro casamento, e
sdo ainda menos permanentes, mais flexiveis e mais igualitarias que
as anteriores (Jablonsky, 2003,p.142).
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Assim, observa-se que a modernidade (ou pdés modernidade, ou, ainda, a alta
modernidade) abre ao individuo uma ampla e complexa variedade de escolhas. O
individuo hoje pode seguir uma pluralidade de estilos de vida, ainda que receba
pouca ajuda quanto as opgbes a serem feitas (Giddens, 2002; Rocha -Coutinho,
2006).

Estilos de vida sdo formas de atender as demandas do cotidiano diante de
uma multiplicidade de escolhas possiveis. De certa forma, eles constituem um
conjunto de praticas integradas que vao dar sentido a vida e dardo ao sujeito que
escolhe uma seguranga em termos de sua coeréncia interna e uma organizagédo do
eu em um mundo fragmentado e cadtico. Para Giddens (2002), ndo haveria
possibilidade de se pensar em estilos de vida em uma sociedade tradicional.
Contudo, segundo o autor, “nas condi¢gées da alta modernidade, ndo sé seguimos
estilos de vida, mas num importante sentido somos obrigados a fazé-lo — n&o temos
escolha senéo escolher” (p. 79).

Em um contexto histérico tradicional, o individuo tinha pouca oportunidade de
fazer escolhas. Assim, o casamento, nas familias mais abastadas, ndo dependia
somente de uma escolha pessoal, mas estava atrelado ao status social e econémico
dos parceiros, a moral da Igreja, as normas vigentes do Estado, a divisdo do
trabalho, isto €, na maioria das situacdes, as decisdes individuais eram, de certo
modo, previamente definidas pelos interesses do grupo ao qual se pertencia. O
casamento em contextos tradicionais era um contrato, como assinalamos
anteriormente, definido pelos pais ou parentes e, na maioria das vezes, influenciado
por interesses econdmicos. Também no que diz respeito as relagdes no interior do
casamento, estas estavam presas a uma divisdo do trabalho, em que o marido era o
provedor da familia e a mulher a responsavel pelos cuidados com os filhos, o0 marido
e a casa (Rocha-Coutinho, 1994; 2003; 2005; 2006; Jablonsky, 1994; Wagner, 2005;
Giddens, 2002).

Embora ainda persistam algumas caracteristicas do casamento tradicional, a
tendéncia na atualidade é uma erradicacdo dos motivos externos preexistentes,
sejam eles de ordem econbmica, social ou religiosa. O casamento, na
contemporaneidade, passa a ser uma relacdo iniciada pela satisfacdo emocional
que, apesar de guardar ainda resquicios do amor romantico, pressupde um contato
mais intimo com o outro, que perdura enquanto a satisfagcdo emocional existir
(Jablonsky, 1998; Vaitsman, 1994; Giddens, 2002).
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Pode-se observar uma série de transformagdes que foram determinantes para
0 processo de mudanga nas relagdes conjugais e na familia: o desenvolvimento
acelerado do capitalismo, o surgimento de novas ideologias, o fortalecimento de
discursos igualitarios nas relagdes entre individuos, a queda de barreiras no que diz
respeito as diferengas sexuais e as diferencas entre as esferas publica e privada,
entre outras. Adquirindo espaco em meio aos velhos discursos, relagbes mais
democraticas entre os individuos passam a se estabelecer de forma a oportunizar a
evolugdo de um movimento de flexibilizagcado também nas relagées conjugais. As
representacbes e vivéncias do casamento s&o, portanto, profundamente
influenciadas pelo que se chama de processo de “democratizacdo das relagdes
pessoais”.

Nos dias atuais em nosso pais, principalmente entre os segmentos médios
urbanos mais intelectualizados, o casamento tradicional entre um homem e uma
mulher, regido pela dominagdo masculina, tem cedido lugar a uma forma de
casamento no qual a mulher reivindica igualdade de direitos e deveres e, assim, faz-
se presente uma constante negociacdo no relacionamento. Nesse tipo de
casamento, a intimidade entre os cdnjuges tende a se reestruturar com base em
novos valores, entre os quais a amizade, a confiangca e o companheirismo se
apresentam como fundamentais (Giddens,2002; Araujo, 2002).

No capitulo seguinte, trataremos das novas relagbes conjugais e familiares,
da separagao dos espacos publico e privado e das esferas masculina e feminina de
atuacdo na familia e na sociedade, bem como das mudancgas nos processos de

tomada de decisao entre os membros do casal.
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CAPIiTULO Il

2.1 AS NOVAS RELACOES CONJUGAIS E FAMILIARES

Bilac (2000) afirma que o termo “familia” € um termo que tem origem no
vocabulo latim famulus, que diz respeito ao conjunto de escravos domésticos e
descendentes de um chefe ou senhor. A expresséao teria sido criada pelos romanos
para se referir a organismos sociais constituidos por um chefe que mantinha sob seu
poder a mulher, os filhos e escravos. Tais organismos eram préprios das tribos
latinas quando do surgimento da agricultura e da escravidao legal, e o chefe detinha
poder de vida e morte sobre seus subordinados (paterpotestas).

Hoje, contudo, observa-se que o conceito de familia é bastante vasto e varia
dependendo do contexto historico, social, cultural, econémico e politico. Assim,
longe de estar ligada a valores eternos e imutaveis, o conceito de familia parece ser
distinto de uma cultura para outra e pode-se mesmo afirmar, como aponta Rocha-

Coutinho (1994), que ele € uma construgao social:

a familia humana é uma construgdo social, uma superagdo da
familia biolégica (macho-fémea-crias). Seus membros sempre
estiveram unidos por uma rede complexa e precisa de direitos e
proibicdes sexuais, de direitos e obrigagdes econdmicas e, mais
modernamente, por lagos afetivos habitualmente acompanhados de
lagos legais e religiosos (p.27).

Como assinalamos anteriormente, a transicao da familia feudal para a familia
burguesa moderna nao se ateve apenas a histéria da vida cotidiana, mas, antes,
abarcou aspectos importantes que vao desde as relagcbes de producido até a
constituicdo de subjetividades, em que se acentuam a intimidade, a individualidade,
as identidades pessoais (Rocha-Coutinho, 1994).

No momento em que surge o grupo familiar restrito, a chamada familia
nuclear burguesa, ocorre também uma ‘revolucdo da afetividade”, isto é, a
afetividade, que antes era partilhada com servigais, amigos e parentes, concentra-se
agora sobre o casal e os filhos, objetos privilegiados de um amor apaixonado e

exclusivo.
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A sociedade industrial introduz a tematica da individualidade e da identidade
pessoal, ao mesmo tempo em que os dominios publico e privado se instalam,
reestruturando tanto seus territérios como suas significagdes. Organiza-se, entao,
uma mudanga radical nas prioridades da vida, passando para primeiro plano o livre-
arbitrio e a felicidade pessoal (Rocha-Coutinho, 1994).

Nesta época, a familia passou, entdo, a deter o monopdélio da afetividade, da
preparagao para a vida e para o lazer. Ela fechou-se, assim, em si mesma, em
oposi¢cado ao antigo espago da sociabilidade compartilhada, que passou a ser visto,
especialmente no caso das mulheres, como perigoso. Segundo Jablonsky (1998),
comegou a haver uma identificagdo do mundo publico com o perigo, isto €, tudo o
que estava fora do contexto da familia passou a ser visto como sujo e ameagador.
Para Aries (1981), a exacerbagao dos papéis familiares teria sido decorrente do
crescimento das cidades e, consequentemente, do aumento da inseguranga e da
dificuldade de manter interagdes sociais acolhedoras.

O mundo poés-industrial do século XX nao foi capaz de substituir a
sociabilidade do século XIX, que ficou praticamente limitada a esfera familiar. Nesse
sentido, Aries (1981) afirma que a causa profunda da crise atual da familia ndo se
encontra na familia, mas sim no estilo de vida urbano, no qual a familia se fecha
procurando se proteger dos perigos vindos da rua, da cidade. A propria dindmica da
modernizagao, contudo, fez com que o modelo de familia e casamento entrasse em
crise, uma vez que foram abalados seus principais fundamentos: a divisao sexual do
trabalho e a dicotomia entre publico e privado, que atribuia papéis e posicoes
distintos a homens e mulheres.

Em varios lugares do mundo industrializado, como parte dessa dinamica de
modernizagdo, que inicialmente excluia as mulheres do mundo publico, esta
situacdo foi alterada e, assim, nas ultimas décadas, aumentou a participacao
feminina no ensino superior, nas atividades profissionais, na politica e nas atividades
sindicais, artisticas e culturais, redefinindo-se as fronteiras entre o publico e o
privado. Desempenhando multiplos papéis na esfera publica, ainda que
permanecendo responsavel pela esfera doméstica, muitas mulheres deixaram de
restringir suas aspiragbes ao casamento e a maternidade. Elas desafiaram a
dicotomia entre publico e privado, conquistaram direitos como cidadas, constituiram-
se como individuos. O individualismo, cada vez mais exacerbado, abalou as bases

da sociedade e, assim, a igualdade entre homens e mulheres colocou-se como
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possibilidade social. Isto desencadeou um conflito entre o individual e o coletivo no
casamento e na familia (Rocha-Coutinho, 1994; 2003; 2007; Vaitsman, 1994;
Castells, 1998a).

Para Sarti (2006), no mundo contemporaneo, as mudangas ocorridas na
familia relacionam-se também a perda do sentido de tradigdo. Vivemos numa
sociedade em que a tradigdo vem sendo abandonada como em nenhuma outra
época da histéria. Assim, o amor, o casamento, a familia, a sexualidade e o trabalho,
antes vividos a partir de papéis preestabelecidos, passam hoje a ser concebidos
como parte de um projeto em que a individualidade conta decisivamente e adquire
cada vez maior importancia social.

O problema de nossa época, afirma a autora, €& compatibilizar a
individualidade e a reciprocidade familiares. As pessoas querem aprender, ao
mesmo tempo, a serem sOs e a serem juntas. Por isso tém que enfrentar a questao
de que, ao se abrir o espago para a individualidade, necessariamente se instaura
uma nova concepg¢ao das relagdes familiares mais voltada para as satisfagbes
pessoais (Sarti, 2006).

Assim, na contemporaneidade, homens e mulheres organizam suas vidas a
partir de reivindicagbes mais individualizadas. Segundo Féres-Carneiro (2001), “ha
um aumento das expectativas, uma extrema idealizagdo do outro e uma super-
exigéncia consigo mesmo, provocando tensao e conflito na relagao conjugal” (p. 69).
A conjugalidade hoje encerra, ao mesmo tempo, um certo fascinio e dificuldades na

vida dos individuos, uma vez que, como aponta Féres-Carneiro (1998),

todo fascinio e toda dificuldade de ser casal, reside no fato de o
casal encerrar, ao mesmo tempo, na sua dinamica, duas
individualidades e uma conjugalidade, ou seja, de o casal conter
dois sujeitos, dois desejos, duas insercbes no mundo, duas
percepcdes do mundo, duas histdorias de vida, dois projetos de vida,
duas identidades individuais que, na relacdo amorosa, convivem
com uma conjugalidade, um desejo conjunto, uma historia de vida
conjugal, um projeto de vida de casal, uma identidade conjugal.
Como ser dois sendo um? Como ser um sendo dois? Na légica do
casamento contemporaneo, um e um sao trés, na expressao de
Philippe Caillé (1991). Para Caillé, cada casal cria seu modelo unico
de ser casal, que ele chama de "absoluto do casal", que define a
existéncia conjugal e determina seus limites. A sua definicdo de

53



casal, contém, portanto, os dois parceiros e seu "modelo unico", seu
absoluto (s.p.).

Podemos observar que a constituicdo do casamento € uma esfera de
sociabilidade marcada pela diferenca complementar na relagdo entre marido e
mulher, bem como entre estes e os filhos. O carater relacional da familia
corresponde a logica de sua propria constituicdo. Embora comporte relagdes do tipo
igualitario, a familia implica autoridade pela sua propria fungdo como instituidora de
regras, de socializacdo dos menores. O que foi posto em questdo na familia, com a
exacerbacido da individualidade, contudo, ndo foi a autoridade em si, mas sim o
principio hierarquico no qual se baseia a autoridade tradicional (Sarti, 2006).

Os papéis sexuais e as obrigagbes entre pais e filhos ndo estdo mais
claramente preestabelecidos. Com isso, a divisdo sexual das fungdes, o exercicio da
autoridade e todas as questdes relativas aos direitos e deveres na familia, antes
predeterminadas, representam hoje objeto de constantes negociagbes, sendo
passiveis de serem revistas a luz destas negociagdes. E a sociedade, através de
movimentos sociais (feministas, gays, etc.), ou da intervengdo terapéutica de
diversos tipos, formula os mais variados projetos ideoldgicos sobre como agir na
esfera da familia e da sexualidade, propondo novas formas de divisdo de trabalho
doméstico e de cooperagao financeira, questionando tanto a autoridade masculina
quanto a dos proprios pais. Revela-se, assim, o fato de que vivemos num tempo em
que nunca foi tao repleto de alternativas e, ao mesmo tempo, tdo normativo, isto &,
simultaneamente emancipador e constrangedor (Giddens, 1991; 1993; 2002; Sarti,
20006).

Giddens (2002) assinala que, quando extensas areas da vida do individuo
nao se compdem mais de paradigmas e comportamentos preestabelecidos, a
pessoa passa a ser obrigada a negociar escolhas quanto ao modo de organizar sua
vida, ao estilo de vida que deseja adotar para si, ou mesmo ao padrdo de vida que
deseja seguir. Ademais, essas opgdes nao sao superficiais, de pouca importancia,
ou marginais no comportamento do individuo, mas, antes, elas “definem quem o
individuo ‘é”.

Nesse sentido, as novas relagdes na familia e no casamento contemporaneo

sdo marcadas pela confluéncia de varios projetos pessoais, que compreendem
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escolhas feitas pelos individuos relacionadas a seus proprios anseios. Nas
sociedades tradicionais, o sujeito ndo tinha escolhas, mas, por sua vez, ndo estavam
abertas a ele outras opg¢des ou esquemas de vida. Ele ndo podia escolher, mas
tampouco conhecia a angustia da escolha, um fenédmeno moderno.

Para Sarti (2006), assim como para Beck (1997) e Giddens (1993; 1997;
2002), essa nova identidade a que os individuos estdo expostos, sem papéis
claramente preestabelecidos e fechados, abriu maior espago para o comportamento
compulsivo, préprio da nossa época, que representa a perda de controle sobre o ‘eu’
e, portanto, a perda da autonomia, da capacidade de escolher. Age-se movido, n&o
por uma escolha, mas por uma ‘compulsao’, que implica na impossibilidade de optar
por dizer ndo. A escolha por compulsdo, por sua vez, se apresenta como um
comportamento que se contrapde a propria escolha, 0 que expressa a negacao da
possibilidade emancipatoria da nossa época. Configura-se, assim, um tipo de
comportamento que bloqueia as possibilidades de um projeto familiar igualitario, na
medida em que uma pessoa compulsiva, para manter a sensagdo de seguranga
ontoldgica, precisa do outro numa relagdo de dependéncia e nao de autonomia
(Sarti, 2006).

Segundo Giddens (1997), a compulsdo, quando socialmente generalizada é
uma repeticdo - fazendo referéncia aos conceitos psicanaliticos de Freud - que se
pde no caminho da autonomia em vez de estimula-la. J& Beck (1997) faz referéncia
aos limites da escolha, apontando para “aspectos intoleraveis da individualizagao,

que esta assumindo caracteristicas anébmalas” (p. 26). Ainda segundo Beck (1997),

Mais uma vez, a individualizagdo nao é baseada na livre decisdo dos
individuos. Usando a expressdao de Sartre, as pessoas sdo
condenadas a individualizagao. A individualizagao € uma compulsao
pela fabricacdo, o autoprojeto e autorepresentacdo, ndo apenas a
prépria biografia, mas também de seus compromissos e articulagdes
a medida que as fases da vida mudam, porém, evidentemente, sob
as condi¢cdes gerais e os modelos do welfare state , tais como o
sistema educacional (adquirindo certificados), o mercado de trabalho
e a regra social, 0 mercado imobilidrio e assim por diante. Mesmo as
tradicbes do casamento e da familia estdo se tornando dependentes
de processos decisérios, e todas as suas condi¢gdes devem ser
experimentadas como riscos pessoais (p. 26).
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Beck (1997), em sua analise, aponta para o fato de que a saida para essa
condenacdo a compulsdo encontra-se na acdo dos movimentos sociais que
propdéem uma nova ordem, que questionam a agao imposta, realizada de cima para
baixo, e promovem discussdes com pequenos grupos, de forma mais silenciosa,

mas efetiva. Assim refere-se o autor ao Movimento Feminista:

a revolta das mulheres, ao contrario da explosdo da Revolugio
Francesa, é uma revolugdo que avanca furtivamente, uma sub-
revolugao que se comporta como um gato: suavemente, mas sempre
com as garras afiadas. Onde ela toca, modifica o lado inferior
sensivel da sociedade industrial, a esfera privada, e dai ( e do
passado?) parte para alcangar o apogeu da dominagdo e das
certezas masculinas. A sub-revolugdo das mulheres, que vai minando
o sistema nervoso da ordem cotidiana da sociedade, apesar dos
reveses, pode certamente proporcionar a sociedade uma face
diferente (Beck, 1997, pp 39 e 40).

O que o autor vislumbra, pela via dos movimentos sociais, € uma sociedade menos
atrelada a organizagdes que, de uma forma disfargada, tentam reagir as mudangas
por meio de controles externos, totalmente patriarcalistas. Dessa forma, a reflexao,
no cerne da familia, acabaria por levar a decisdes mais igualitarias.

Contudo, embora novos valores venham se instalando nas novas relacdes
familiares e no casamento contemporaneo, a tradicdo ainda tem seu lugar como
experiéncia vivida que ndo pode ser apagada, mas, antes, deve ser reconstruida,
como afirma Giddens (1997). Assim, as novas formas de familia e casamento tém
ampliado seus horizontes, diferentemente das familias e casamentos tradicionais em
que os modelos eram mais ou menos fixos, em que a posicdo de homens e
mulheres e de pais e filhos eram predeterminados. Hoje, valores e padrbes de
comportamento tradicionais convivem com novos conceitos, muitas vezes, até de

forma conflitante. Nas palavras de Rocha-Coutinho (2006):

A familia torna-se, portanto, local privilegiado de apreensao tanto da
transformagdo, quanto da manutengcéo de valores e padrdoes de
comportamento social. Quando se fala de familia na
contemporaneidade — ou pés-modernidade, como querem alguns —
esta-se falando, assim, da coexisténcia e da mistura de diferentes
cédigos e visdes de mundo, do reconhecimento da heterogeneidade
que vigora na sociedade atual (p.101).
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Mudancas nos aspectos intimos da vida do individuo estdo diretamente
relacionadas ao estabelecimento de conexdes sociais de grande amplitude. De
acordo com Giddens (2002), nas interagdes entre o local e o global emerge a
transformacao da intimidade “com sua prépria reflexividade e suas formas proprias
de ordem internamente referidas” (p. 13). Essas mudangas na sociedade alteraram
as formas de relacionamento e conjugalidade, emergindo o que Giddens (2002)
denomina relagdes puras que, segundo o autor, seria um tipo de “relagdo em que os
critérios externos se dissolveram: ela existe somente pela retribuicdo que a ela
propria pode dar” (p. 13). Neste sentido, a “relacdo pura” é aquela em que a
confianca ndo se apdia em critérios externos a prépria relacdo, como parentesco,
dever social e obrigacao tradicional. A tendéncia na atualidade é a erradicacédo dos
envolvimentos externos oriundos da tradicdo. Neste contexto, “o casamento se torna
mais e mais uma relagao iniciada pela satisfacdo emocional que deriva do contato
proximo com o outro, e enquanto essa satisfacédo persistir ele se mantém” (Giddens,
2002, p. 87). Para este autor, a relagéao pura é reflexivamente organizada. Questdes
como “Como estou?”, “Esta tudo bem?”, “O que eu quero dessa relagdo?” séo
questdes relacionadas a auto-identidade e as demandas da relacéo pura. A relagao
pura baseia-se, assim, na reciprocidade e no compromisso entre os membros de um
casal.

Também para Féres-Carneiro (2001), na contemporaneidade, ha um grande
investimento nas relagdes interpessoais no casamento. Para a autora, “as relagbes
conjugais s&o construidas em torno da construgdo das identidades dos conjuges. O
compromisso nestas relagdes € o de sustentar o desenvolvimento individual, e a
relagcdo se mantém enquanto for prazeroso e util para cada um” (p. 69). Do mesmo
modo, segundo Singly (2007), o que muda na familia contemporanea em relagao a
familia anterior “é o fato de que as relagdes s6 sado valorizadas quando realizam as
satisfagcdes proporcionadas a cada um de seus membros” (p. 131).

Nas novas relagdes familiares, embora valores do passado ainda estejam
presentes, o casamento € fruto da satisfagdo emocional, de uma escolha pessoal,
em que a intimidade, a confianga e 0 compromisso com o outro sao primordiais para
sua continuidade. Assim, no que Giddens (1993, 2002) define como “relagéo pura”, o
que prevalece é a relagao por si mesma e nao as condi¢gdes sociais e econdmicas
externas a relagao (Giddens, 1993, 2002; Rocha-Coutinho, 2006; Jablonsky, 2003).
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Neste sentido, pode-se dizer que na contemporaneidade as relagdes
conjugais sdo constituidas em torno das identidades dos parceiros. O
reconhecimento das potencialidades individuais, através de uma comunicagao
aberta e livre entre os membros do casal, “¢ uma condi¢do necessaria para a
intimidade e a qualidade da interagdo conjugal” (Féres-Carneiro, 2001, pp. 69-70,
citando Giddens, 1992). As relagdes entre os membros dos casais contemporaneos
sdo, assim, influenciadas pelas transformagdes sociais que abrem uma pluralidade
de modelos que ndo oferecem referéncias solidas sobre como agir, e em que as
decisdes sao mais auto-referenciadas, dependentes de um projeto pessoal.

Parece, assim, que surge agora uma nova configuragdo de familia e de
casamento, em que as relagdes sdo mais igualitarias, as decisbes sao mais
negociadas e os papéis nao sao rigidamente predeterminados como anteriormente.
Em um projeto pessoal reflexivo, contudo, a autobiografia, ou seja, as experiéncias
vividas e internalizadas em algum momento do passado podem estar presentes de
maneira consciente ou ndo nos individuos e, diante de vivéncias do presente, se
manifestariam como pontos de conflito e tensdo internos, gerando o que Figueira
(1985) denominou desmapeamento. Deste modo, um individuo que viveu com seus
pais um modelo familiar em que mae era a cuidadora da casa e dos filhos e o pai o
provedor financeiro da familia, isto €, em que havia uma clara divisdo de funcdes e
esferas de atuacéo entre homens e mulheres, manteria presente, em algum nivel de
consciéncia, essa sua vivéncia, que poderia vir a tona em determinados momentos
de sua vida. Para melhor compreender esta evolugao das relagdes familiares e nos
papéis de homens e mulheres nelas envolvidos apresentamos a seguir um breve
historico da evolugao da divisdo das esferas de atuagao de homens e mulheres na
sociedade, de modo geral, e das mudangas desencadeadas nos papéis de homens

e mulheres pelos Movimentos Feministas das décadas de 1960/1970.
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2.2 A SEPARACAO DOS ESPACOS PUBLICO E PRIVADO E AS ESFERAS
MASCULINA E FEMININA DE ATUACAO NA FAMILIA E NA SOCIEDADE

Durante a |dade Média, as fronteiras entre familia e oficio ndo eram bem
demarcadas, convivendo em um mesmo espago, relagdes afetivas, de trabalho,
religiosas, econémicas e sociais, que confluiam para a manutengcdo do grupo. Ou
seja, a separagao entre as esferas do trabalho e da familia, como é conhecida hoje,
nem sempre foi vista assim. Esta delimitacdo entre os espagos publico e privado
deu-se apenas a partir dos séculos XVIIl e XIX, com a Revolugdo Francesa e o
advento da industrializacdo. Até esse periodo, a necessidade de sobrevivéncia
requeria que homens e mulheres priorizassem o trabalho de producédo sobre as
preocupagdes reprodutivas. Nesse sentido, ambos trabalhavam juntos, dentro e
préximos a casa (Rocha-Coutinho,1994; 2005).

Com o desenvolvimento da industrializagdo e do capitalismo, a familia deixa
de ser o lugar do aprendizado de um oficio, da produg&o e conservacéo dos bens e
da protecdo. Da-se a separagdo dos espagos doméstico (privado) e da produgéo
(publico) e a atuacdo de mulheres e homens se diferencia, cabendo a mulher a
responsabilidade pelos cuidados da casa e da familia e ao homem o seu provimento
financeiro. A familia sofreu, assim, um processo de privatizacdo. A vida em
sociedade e o trabalho ndo mais se confundiam com a vida em familia, que se
tornou essencialmente intima e privada (Aries, 1986; Jablonsky, 1998; Rocha-
Coutinho, 1994; 2005; Vaitsman, 1994).

O trabalho remunerado passou a ser realizado fora da casa, no espaco
publico, e cabia majoritariamente aos homens. A casa ficou restrita ao convivio da
familia. O trabalho ai realizado cabia basicamente as mulheres e ndo era
remunerado, uma vez que, supostamente, realizado por “amor”, ao contrario das
atividades produtivas, de dominio masculino, que eram remuneradas e socialmente
mais valorizadas. (Vaitsman, 1994; Rocha-Coutinho, 1994; 2003; 2005; 2006;
Jablonsky, 1998).

Estabeleceu-se, assim, uma fronteira bem demarcada entre o mundo
masculino e o feminino em termos de socializacdo e comportamentos esperados.
Esta nova concepcgao de esferas distintas de atuagdo de mulheres e homens se deu,

sobretudo, com base em dois elementos da organizagao social: a perda do carater
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de unidade produtiva comercial que integrava a nogédo de familia e a hierarquizagéo
das atividades em produtivas e improdutivas. A institucionalizagao das atividades
comerciais, portanto, levou a familia a perder o seu carater de unidade produtiva,
voltada, principalmente, para seu consumo proprio. Conforme referido anteriormente,
as atividades passaram a ser vistas como produtivas e, por isso, remuneradas, e
improdutivas, ndo remuneradas, uma vez que voltadas para a reproducido e
realizadas no espaco familiar. O espago privado da casa, assim, agora de dominio
feminino, contrapés-se ao mundo publico, da rua, “‘um mundo masculino, no
imaginario social” (Jablonsky, 1998; Rocha-Coutinho,1994; Vaitsman, 1994).

Assim, no mundo capitalista, que, em certa medida, vigora até hoje no
imaginario social, 0 espago publico, proprio dos homens, é o espago da producgao,
das grandes decisdes e do poder, um espaco remunerado que transforma o homem
no provedor financeiro da familia. As mulheres cabe a responsabilidade pelo espaco
doméstico, da reproducdo, da intimidade, do afeto, do cuidado dos filhos e da
realizacédo e/ou supervisdo de uma série de tarefas “conhecidas como ‘trabalho
doméstico’ que se realizam no ambito da unidade familiar” (Rocha-Coutinho, 1994,
p. 33) e que, ndo obstante o esforco empregado, carecem de valorizagdo, nao
sendo, assim, remuneradas.

Com a divisao dos espagos em publico e privado, desenvolveu-se também um
novo modelo de familia. Ao privatizar-se, a familia européia adquiriu contornos do
que é conhecido como familia nuclear burguesa, ficando reduzida ao pai, a mae e
aos filhos. Como assinala Jablonsky (1998), “a familia encurtou”. Esta nova familia
enfatiza a intimidade, o amor entre marido e mulher e entre pais e filhos. A posi¢ao
de poder do pai, contudo, permaneceu indiscutivel, enquanto que a mulher
continuou a ocupar uma posi¢gado secundaria em relagdo ao homem, isto €, uma
posicao de inferioridade e dependéncia. Os limites da casa, inclusive, s6 poderiam
ser ultrapassados com a autorizagdo do homem — pai, marido ou tutor (Rocha-
Coutinho,1994; 2003; 2005; Vaitsman, 1994; Jablonsky, 1998; 2003). Como
consequéncia, por varios séculos as mulheres foram segregadas dos novos espagos
de sociabilidade, lugar das atividades politicas, educacionais, artisticas, culturais,
empresariais, cientificas e administrativas (Vaitsman, 1994; Rocha-Coutinho, 1994;
2005; Jablonsky, 1998).

As mulheres, confinadas no espacgo privado, passaram, entdo, a depender do

rendimento recebido pelos trabalhadores do espago publico, os homens, a quem,
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pouco a pouco, foram conferidas vantagens como salario, descanso, limite de
jornada de trabalho, férias, licenga, aposentadoria ou seguro social. Em
determinadas situacdes, o Estado estendia os beneficios a sua esposa e filhos, uma
vez que estes ocupavam a posigao de dependentes dos homens.

Assim, observa-se que a nogdo moderna de igualdade, pregada pela
Revolu¢do Burguesa, ndo se configurou de fato, uma vez que ndo havia igualdade
entre homens e mulheres. A mulher dependia economicamente do marido e, assim,
da autoridade masculina. Apesar disso, muitas mulheres ainda viam no casamento
uma possibilidade de se livrar da tirania paterna, considerando o casamento uma
porta para a liberdade. Isto porque, apesar de sair da dependéncia do pai ou de
parentes homens e passar para a dependéncia do marido, a mulher adquiria um
status que lhe conferia os beneficios outorgados a mulher “casada”, como a
ascensao social e o comando de uma area de atividade propria, a dos cuidados da
casa e da familia e da criagdo e educagao dos filhos (Rocha-Coutinho,1994; 2003;
2005; Vaitsman, 1994; Jablonsky, 1998; 2003).

Paralelamente ao desenvolvimento da familia conjugal moderna, o
individualismo comega a ganhar for¢ca. A nocdo de individuo relaciona-se a
organizagao social e econdmica capitalista e industrial e tem suas bases no conjunto
de valores irradiados dos principios burgueses de liberdade e igualdade (Vaitsman,
1994). Como destaca Dumont (1977, em Vaitsman, 1994), com o desenvolvimento
dos valores individualistas no mundo ocidental, a hierarquia deixou de ser tida como
algo natural, assumindo a condigdo de uma construgdo social que pressupde a
igualdade natural entre as pessoas.

A nogao de individuo tem origem no século XVIIl, com as idéias de Locke, que
elabora o conceito de hierarquia como algo decorrente da sociedade. Para o fildsofo
inglés liberal, os homens seriam produto da obra divina, inexistindo desigualdades
naturais inerentes a condigdo humana. A diferenciagéo entre os individuos, tal como
aquela associada a propriedade de bens, € resultado do trabalho, do esforgo do
homem no sentido de se apropriar das forgas da natureza. Assim, nas palavras de
Vaitsman (1994):

Uma vez que, de acordo o pensamento liberal, liberdade e
racionalidade sao definidas em funcdo da propriedade, a
sociedade passa a constituir-se de duas grandes classes: “a
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dos industriosos, racionais e proprietarios; e a dos destituidos
desta condicdo, isto €, além dos nao-proprietarios, as
mulheres” (p.29).

O surgimento da categoria “individuo” foi influenciado exatamente pela forma
como se firmaram as relagcdes entre os homens e os meios de produgado. Afirma-se,
assim, que o desenvolvimento das sociedades modernas esta atrelado ao
desenvolvimento do capitalismo industrial. Nesse contexto, a idéia de individuo livre
e autbnomo nao se aplicaria as mulheres, categoria da qual elas sao, naturalmente,

excluidas. Vaitsman (1994), citando Flax (1990), aponta:

os filésofos do iluminismo, como Kant, ndo incluiam as mulheres na
populagao capaz de conseguir libertar-se das formas tradicionais de
autoridade. Eram definidas como incapazes de emancipar-se e a
elas nao se aplicavam os conceitos de autonomia e razao (p.29).

E nesse sentido que o espago publico, considerado o espaco da razdo e das
grandes decisdes € destinado aos homens, enquanto que o espacgo privado, visto
como o lugar da emogado, “da reprodugdo, em todas as suas formas” (Rocha-
Coutinho, 1994 p. 32), caberia a mulher. A reproducgao, agora, no entanto, ndo se liga
mais aos meios de sobrevivéncia materiais, uma vez que a familia perde a antiga
funcdo de garantir a sua subsisténcia, passando a se ocupar de outras fungoes,
relacionadas a reproducgao, ao afeto e a moral familiar.

A familia conjugal moderna torna-se, assim, o lugar onde todo afeto deve ser
vivenciado. E, nesse modelo de familia, os filhos passam a ocupar o centro da
preocupacao do casal. A crianga passa a ser vista como possuidora de atributos
especiais ligados a inocéncia, a vulnerabilidade, a fragilidade e a suscetibilidade.

Nas palavras de Jablonsky (1998), “a sementinha' virou 'plantinha' que necessitava
ser cuidada em ambiente caloroso, protetor e cheio de cuidados” (p. 57). A educagéao
dos filhos, futuros homens livres e cidadaos responsaveis, € anunciada como o
ideal de uma nacgédo e da humanidade e a mulher caberia “naturalmente” essa
responsabilidade (Rocha-Coutinho, 1994; Vaitsman, 1994; Jablonsky, 1998).

A importancia atribuida a educagao da crianca é creditada a familia e é
também regulada pelo Estado, que contou, no caso brasileiro, com o auxilio dos

meédicos higienistas. Para os higienistas, como aponta Costa (1983), ndo s6 a vida
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da mulher como também a do homem se organizava em torno dos filhos. Enquanto
que o homem era responsavel pelo provimento financeiro da familia e, assim, dele
dependia o bem estar dos filhos e da esposa, a mulher cabia os cuidados da casa e
da familia e a educacgao dos filhos.

O discurso higienista, desenvolvido na Europa, chegou ao Brasil com a
Familia Real, marcando a supremacia do médico sobre o confessor, tornando-o um
grande aliado do Estado. Com base no discurso higienista, a mulher se liberta do
poder patriarcal, mas se vé amarrada agora a novos controles sociais. As teorias
higienistas da época foram utilizadas para estabelecer os padrbes de conduta
apropriados de homens e mulheres nos espagos privado (do lar) e publico (do
trabalho). Assim, com esse novo discurso, é reforgada a idéia do instinto materno na
mulher, bem como sao atribuidas a ela caracteristicas necessarias para o exercicio
da maternidade e que passaram a definir a chamada “identidade feminina”. A ciéncia
Ihe imputava uma natureza mais intuitiva, fragil, delicada e afetiva, incapaz, portanto,
de qualquer atividade intelectual, distinta da natureza masculina, forte, viril, “talhado”
para o trabalho e para as atividades que envolviam as grandes decisdes. O foco do
discurso higienista era a familia amorosa, baseada no amor entre os conjuges e
entre pais e filhos, definida como modelo de familia ideal, em que os papéis sociais
de homens e mulheres eram distintos e passaram a ser regulados.

Nesse modelo de familia, a mulher brasileira vai se libertando do excesso de
poder patriarcal para se submeter as influéncias da nova ciéncia, que agora enfatiza
o discurso da educacgado e da protecdo a crianga, manifestagcdes espontaneas do
amor materno. O discurso dos médicos higienistas pde em foco também o amor
paterno, ou seja, para eles, o amor dedicado as criangas nao deveria se limitar a
mae, mas também era extensivo ao pai (Rocha-Coutinho, 1994; Vaitsman, 1994,
Costa, 1983). No espago privado da familia, a mulher deveria prover as
necessidades fisicas e emocionais de seu marido e filhos. Aquela que n&o se
sentisse enquadrada nesse novo modelo passava a sentir-se culpada. A grande
recompensa da mulher ndo consistia no seu sucesso pessoal, mas sim no sucesso
do seu marido e filhos que, quando crescidos, deveriam se transformar em adultos
bem colocados na vida. Assim, a vida da mulher sé adquiria sentido a partir de sua
doacao ao outro, do sucesso daqueles de quem cuidava. O espago de atuacéo do
homem na familia, ao contrario, era o de provedor de suas necessidades materiais.

Separado de casa pelo trabalho, ele ndo se envolvia com as questdes emocionais
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dos filhos e recebia informacgdes sobre eles através da mée, mantendo uma relagao
de disténcia e autoridade. Esta era a forma de o homem demonstrar amor aos seus.

Assim, a divisdo do trabalho de acordo com o sexo, além de definir a
ocupacao dos espagos de mulheres e homens em casa e na sociedade, também
definia a hierarquia predominante nas relagdes. A divisdo dos espacgos em publico e
privado parece, desta forma, tornar-se o palco onde s&o geradas as diversas
contradicbes e condicbes para a manifestacdo das desigualdades sociais e
profissionais entre mulheres e homens. As mesmas condi¢bes que definiam o
trabalho doméstico no interior da familia como invisivel, sem valor e improdutivo,
definiam também como produtivas e remuneradas as atividades exercidas na esfera
publica, regida pelo principio universalista do mercado, segundo o qual qualquer
individuo poderia concorrer livremente para vender sua for¢a de trabalho, seus
produtos e servicos. Quanto as mulheres, elas foram excluidas do mercado de
trabalho para melhor poderem se dedicar a suas fung¢des de esposa e mae.

Contudo, a situagdo de exclusao feminina do setor publico comega a se
modificar com a industrializagao crescente do século XIX, que for¢ca a inclusdo da
mulher brasileira das familias menos abastadas no mercado de trabalho. Embora
com algumas restri¢gdes, proprias da visdo acerca da condigdo feminina, também a
mulher de classe média comeca a ser autorizada a exercer atividades na esfera
publica préximas aquelas que exercia em casa, como a educacao das criangas, a
enfermagem e, em alguns casos, 0s servigos clericais. Quanto as mulheres das
classes menos abastadas, estas continuavam atuando nos servicos domésticos e,
agora também, nas novas fabricas que estavam sendo aqui instaladas, a fim de
prover e/ou auxiliar na sua sobrevivéncia e na de sua familia.

Entretanto, a entrada da mulher brasileira no mercado de trabalho é marcada
por uma concorréncia desigual da mulher em relagdo ao homem. Isto porque a
mulher, que recebia uma educacio voltada para o exercicio do papel que Ihe era
reservado como mae e esposa, quando chegava ao mercado de trabalho,
encontrava-se despreparada para atuar na esfera publica, construida por homens,
que haviam sido preparados para isso. Restava a elas, assim, o subemprego, os
salarios mais baixos. Como aponta Vaitsman (1994), as mulheres eram

definidas socialmente segundo um mundo publico ao qual nao
tinham acesso, porque seu lugar era, em uma esfera privada,
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definido pelos principios particularistas e hierarquico das relagdes
atribuidas a certos homens, como filhas e esposas, € ndao numa
esfera publica, definido pelos principios universalistas e igualitarios
do mercado e, mais tarde, da cidadania (p. 30).

Na segunda metade do século XX, apdés a Segunda Guerra Mundial, a
atuacao da mulher no mercado de trabalho continuou sendo vista com desconfianga
pela sociedade. O trabalho feminino passou a ser aceito apenas como uma
contribuicdo a renda familiar ou na medida em que atendia aos interesses da
crescente industrializagdo brasileira. O periodo de guerra havia introduzido
mudangas significativas no papel da mulher especialmente nas sociedades
européias e norte-americanas, a fim de que elas pudessem suprir a mao de obra
masculina, afastada para atuar nos fronts. Com o fim da guerra, as mulheres foram
pressionadas a retornar a casa e a deixar livre para os homens, que retornavam da
guerra, os postos de trabalho que haviam ocupado quando estes estavam lutando
nos fronts.

Tais mudancgas, ocorridas com maior intensidade na Europa e nos Estados
Unidos, tiveram repercussao na sociedade brasileira. Uma intensa campanha da
midia voltou a reforcar a importancia do papel da mae nos cuidados e na educacéao
dos filhos. Tomando-se novamente como base preceitos cientificos, propagou-se e
reforgou-se a idéia do “instinto materno”, préprio de toda mulher, e a importancia da
mae para uma boa formacéao dos filhos. Foi-lhe conferido, entdo, um papel especial,
o de “rainha do lar”. Jornais e revistas da época dirigidos ao publico feminino foram,
juntamente com achados cientificos, utilizados para reforgar a importancia da mulher
na familia, tanto na criacdo e educacédo dos filhos quanto como companheira do
marido (Rocha-Coutinho, 1994; Jablonsky,1998).

Fortaleceu-se, desta forma, a idéia de que a mulher cabia o governo do
mundo privado, n&o |lhe restando nenhum tempo para o mundo publico dos negécios
e do poder, das atividades fora do lar. Quanto ao homem, este continuava a manter
o papel de provedor dos recursos necessarios a manutengao da casa, da mulher e
dos filhos. Assim, ao homem, voltado para fora da casa, restava a competigédo, o
mundo do trabalho e dos negdcios, da realizagdo profissional, faltando-lhe tempo
para uma maior proximidade dos filhos e maior envolvimento nos seus cuidados e

educacao.
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Ainda nas décadas de 1950 e 1960, o trabalho de casa era pouco prestigiado.
Por outro lado, a importancia da mulher, conferida pelas teorias psicolégicas que
consideravam fundamental a dedicacdo da méae aos cuidados dos bebés e criancas
pequenas, era reforcada pela sociedade. Ocupar-se de uma carreira era, assim,
quase impossivel para uma mulher da época. A educacao da mulher era vista como
um luxo que s6 tinha sentido quando voltada para ela se tornar uma mae melhor ou
uma companheira mais agradavel para o marido. Desse modo, embora algumas
mulheres chegassem a concluir o ensino superior, qualquer carreira deveria ser
abandonada assim que a mulher se casasse ou, no maximo, com o nascimento dos
filhos.

Homens e mulheres continuavam, portanto, tendo um papel muito bem
definido em casa e na sociedade. O homem continuava a ser visto como o provedor
financeiro da familia, dando, inclusive muitas vezes, uma mesada para a mulher a
fim de que ela pudesse cobrir seus gastos pessoais, com o cabeleireiro e o
vestuario, por exemplo. Muitos homens, e as proprias mulheres, acreditavam que o
dinheiro masculino libertava a mulher do “fardo insuportavel” de um emprego fora de
casa. Nesse contexto, o homem era visto como a autoridade maxima dentro e fora
de casa. Ele deveria, inclusive, se abster de demonstrar emogdes, uma vez que isto
era considerado algo proprio da mulher, da fraqueza feminina. As mulheres, ao
contrario, eram vistas como pura emocgéao, frequentemente choronas e ranzinzas.
Por serem consideradas criaturas frageis, eram tratadas muitas vezes como bibelbs
(Rocha-Coutinho, 1994).

De um lado adequando as caracteristicas femininas aquelas necessarias para
os cuidados da casa e da familia e para o bom desempenho da maternidade e, de
outro, negando todas as outras que afastavam a mulher desse papel, reforgou-se,
novamente, o seu enclausuramento no mundo doméstico. As atividades de incentivo
ao marido e aos filhos deveriam ser as unicas a justificar sua auséncia de casa, o
que incluia, entre outras coisas, acompanhar o esposo as recepg¢des de trabalho,
participar de atividades que diziam respeito a educagéao dos filhos, como reunides na
escola, ou de assessoria aos maridos, inclusive comprando suas roupas para que
ele pudesse estar sempre com boa aparéncia. Afinal, como diz o ditado popular, “por
tras de um grande homem tem sempre uma grande mulher”, algo que expressava

bem o papel da mulher na época (Rocha-Coutinho, 1994).
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A funcéo educativa da mée, por sua vez, conferia a mulher status no seio da
familia e tinha consequéncias importantes para sua ocupacgao dos espacgos. De um
lado, possibilitava que, em contato com a escola, a mulher buscasse novas formas
de conhecimento para melhor poder preparar e educar os filhos e, de outro, permitia
que, de uma forma indireta, passasse a influenciar o mundo publico através da
influéncia exercida sobre os filhos.

O modelo de casamento, bem como o modelo de familia conjugal moderna
entraram em crise, contudo, nas ultimas décadas, com a entrada da mulher de
classe média no mercado de trabalho. Em varios lugares do mundo industrializado
atual, como parte da propria dindmica de modernizacdo das sociedades e, em
especial, como decorréncia dos questionamentos levantados pelos Movimentos
Feministas das décadas de 1960 e 1970 - de que falaremos mais adiante -, pode-se
observar hoje um aumento consideravel da participagdo feminina no ensino superior,
nas atividades profissionais, politicas, sindicais, artisticas e culturais, o que levou a
uma redefinicdo da divisdo entre o espago publico e o privado segundo o sexo.

Desempenhando multiplos papéis na esfera publica, ainda que
permanecendo responsaveis pela esfera privada, muitas mulheres das camadas
meédias e altas deixaram de restringir suas aspiragdes ao casamento e aos filhos,
investindo em uma carreira profissional. Assim, elas desafiaram a oposicao entre as
esferas publica e privada, conquistaram direitos como cidadas e constituiram-se
como individuos economicamente independentes (Rocha-Coutinho, 1994; Vaitsman,
1994).

Entretanto, o padrdo de comportamento que tomava como base a antiga
divisdo entre as esferas de atuagado de homens e mulheres, e que, por muito tempo,
vinha servindo como referéncia para o processo de tomada de decisdo entre os
membros do casal no que diz respeito as questdes do cotidiano, proporcionava, até
certo ponto, alguns beneficios tanto para as mulheres como para os homens. A
mulher, vista como fragil e incapaz de tomar decisdes por si s6, de certo modo,
sentia-se “protegida” de questionamentos provenientes do mundo externo, até
porque, por sua propria posicao, sua influéncia sé deveria se dar de forma indireta.
O homem, por sua vez, ndo se sentia ameacado nem questionado pela decisao por
ele tomada, visto que a ele cabia essa fungdo. Assim, a manutengcao dessas
posi¢des, muitas vezes mais aparentes do que reais, tendo em vista que a decisao

por ele tomada era, muitas vezes, influenciada pela mulher, de certo modo, evitava o
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confronto aberto entre os membros dos casais e mantinha os papéis de cada um em
sintonia com o que era esperado.

Contudo, na segunda metade do século XX, com a pressao dos Movimentos
Feministas das décadas de 1960 e 1970, o desenvolvimento acelerado do
capitalismo, a globalizagdo econdmica e o desenvolvimento tecnoldgico, comegam a
surgir novos discursos que buscam uma maior igualdade entre os sexos. O
questionamento de divisdo dos espagos privado e publico, antes previamente
definidos como proprios de mulheres e homens, respectivamente, comega a dar
lugar a relagdes mais democraticas entre homens e mulheres em ambas as esferas
de atuacdo, acabando por alterar também os processos de tomada de decisdo no
casamento.

Hoje, como aponta Giddens (1997), as identidades mais ou menos fixas do
passado, que tinham na tradicdo seu ponto de referéncia, passaram a experimentar
a duvida e a incerteza diante da multiplicidade de opg¢des que o mundo
contemporaneo oferece a homens e mulheres. A vida conjugal, agora, passa a ser
regida, segundo este autor, pela busca de autonomia por parte de cada um dos
membros do casal, em que o que importa € a satisfagdo pessoal e ndo mais
determinacbes externas ditadas pela tradicdo, como a indissolubilidade do
casamento e a atribuicao de funcgdes distintas a homens e mulheres. Segundo Singly
(2007), “o periodo contemporaneo € caracterizado por um maior dominio do destino
individual e familiar” (p. 128). O homem e a mulher ndo querem mais se prender a
papéis fixos do passado, mas, antes, querem ser eles mesmos e para isso muito tem

contribuido, segundo o autor,

um sistema de valores que aprova essa autonomia,
desvalorizando a herangca material e simbolica® e as condicoes
objetivas que permitem o controle desse dominio individual,
sobretudo a contracepcdo e as leis a ela relacionadas. As
técnicas modernas de controle dos nascimentos n&o criam, em
si, um desejo de ter ou ndo filhos — como demonstram as
resisténcias as politicas populacionais nos paises em

6 “O crescimento da independéncia intergeracional pode ser percebido na mudanca do
modo de designagdo da crianga. O nome, elemento central na identidade pessoal, ndo ¢ mais
atribuido segundo regras que dominavam nas sociedades rurais. [...] os meninos eram
nomeados como os homens da linhagem paterna e as meninas como as mulheres da linhagem
materna” (SINGLY, 2007, p. 87).
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desenvolvimento - , mas elas aceleram ainda mais a adesdo a
esse valor de autonomia (p. 128).

O surgimento de métodos contraceptivos mais eficazes tem possibilitado a
mulher priorizar a sua insergao profissional e negociar com o companheiro o
momento mais adequado para a vinda dos filhos. Neste sentido, questdes
relacionadas ao numero de filhos, ao melhor momento para té-los, a
responsabilidade por evitar uma gravidez indesejada que, em um passado recente
eram referendadas por modelos externos, culturalmente aprovados, convivem agora
com novas posturas, mais individualizadas, e que podem gerar, muitas vezes,
inclusive, conflitos entre os membros dos casais.

Entretanto, cabe assinalar aqui que, no Brasil, o uso da pilula
anticoncepcional foi, como aponta Pedro (2003), em grande parte, associado a
necessidade de controle sobre o numero de filhos da mulher brasileira em
decorréncia de uma preocupagao, em nivel internacional, com o crescimento
populacional nos paises mais pobres, e ndo uma consequéncia da separacao entre
sexualidade e reprodugdo, como ocorreu nos Estados Unidos e nos paises da

Europa, por exemplo. Assim,

Para as mulheres que viviam em paises nos quais a cidadania era
respeitada minimamente, como na Francga, o periodo que se iniciou
em 1960 apresentou repercussdes e mudancas que provocaram
intensas transformagdes nas relagdes de género. Uma parcela
destas transformacgdes teve como pano de fundo a disponibilidade
dos contraceptivos modernos, que separaram, de forma mais
eficiente do que em qualquer outro periodo da histéria, a sexualidade
da reproducao. No Brasil, este momento foi vivido como expanséao de
"campo de prova", como preocupagao com a expansao da populagao
pobre, e também com o perigo subversivo que esta pobreza poderia
trazer (Pedro, 2003, s.p.).

Neste sentido, é preciso assinalar aqui que, em muitas situagdes, como a que
diz respeito a contracepg¢do, a mudanga em nosso pais nem sempre se deu em
decorréncia da busca de uma maior autonomia por parte da mulher ou do casal,
mas, antes, estava associada a interesses de grupos internacionais, como foi o caso
da politica populacional internacional de controle da natalidade nos paises mais
pobres, durante as décadas de 1960 e 1970, como se pode observar no seguinte

relato da historiadora:
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No Brasil — assim como nos paises do terceiro mundo —, a
divulgacdo dos métodos contraceptivos modernos, entre estes o das
pilulas anticoncepcionais, fez parte de politicas internacionais
voltadas para a reducgdo da populacao. Isto foi muito diferente do que
ocorreu com mulheres de paises europeus, cujas politicas natalistas
tinham adquirido muita forca apds as guerras mundiais. Assim,
enquanto em lugares como a Franga a pilula somente foi liberada
para consumo em 1967, no Brasil a pilula anticoncepcional e o DIU
foram comercializados sem entraves desde o inicio da década de 60
(Pedro, 2003, s.p.).

Essa situagao, assim, na época, nem sempre apontava para uma negociagao
entre os membros do casal sobre o uso de métodos contraceptivos ou para um
planejamento familiar decorrente de desejos individuais, aliados a um projeto de vida
do casal, mas, antes, ainda estava, de certo modo, associada a uma politica de
controle da natalidade ditada por interesses internacionais na diminuicdo da
populagdo mundial. Assim, como aponta Pedro (2003),

No Brasil, a possibilidade de usar os novos métodos contraceptivos
nao foi resultado de reivindicagdo ou luta coletiva, e por isso nao
consta da memodria das mulheres como tendo grande significado
para a sua autonomia. As mulheres da "geracgao pilula", entrevistadas
por minha equipe, ndo consideram a contracepgdo uma conquista. A
pilula é pensada como algo necessario para definir uma familia de
menor porte e, ao mesmo tempo, um perigo constante para a saude

(s.p.).

Contudo, em que pese a forma como as mulheres brasileiras aderiram aos
meétodos contraceptivos modernos, os avangos tecnoldgicos ocorridos nas ultimas
décadas, que tornaram os métodos contraceptivos mais seguros e efetivos,
separando, assim, a sexualidade da maternidade, abriram novas possibilidades de
escolha para a mulher brasileira (Rocha-Coutinho, 2009). Neste mesmo sentido, a
entrada da mulher no mercado de trabalho assalariado vem proporcionando a ela
maior independéncia financeira, aumentado, assim, sua autonomia e possibilitando
que ela possa administrar a vida financeira da familia em igualdade de condig¢des
com o companheiro, o que pode fazer com que suas posi¢cdes trnham também maior

peso nas negociagdes envolvidas nos processos de tomada de decisdo do casal.
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Singly (2007) se refere a existéncia de um “segundo mercado de trabalho” no
caso da mulher, na medida em que este autor considera que o primeiro seria o
“mercado matrimonial”, em que o homem se apropria da for¢ga de trabalho da mulher.
No “mercado de trabalho matrimonial’, a mulher esta em uma situagdo de
dependéncia, por nao ter uma atividade assalariada, e sua principal fungcao € mediar
as remuneragcbes que o marido concorda em transferir para a familia. Como
mediadora da remuneragdo do marido, ela ndo entra nas negociagdes que dizem
respeito as grandes decisdes, como a aquisicado de bens e servigos, mas apenas
administra aquilo que é essencial ao bem estar dos filhos e do marido, como as
compras de supermercado, a escola dos filhos, o pagamento de uma empregada,
entre outras coisas relacionadas a casa e aos filhos. Ao homem caberia as decisdes
mais importantes, como as que se referem aos bens da familia, como a compra da
casa, do carro e a administragdo das aplicagbes financeiras das economias do
casal. Por outro lado, a inser¢gdo da mulher no mercado de trabalho assalariado, ou
seja, no “segundo mercado de trabalho”, da a ela independéncia financeira e, assim,
a possibilidade dela manter um relacionamento conjugal apenas enquanto esse lhe
€ prazeroso. Neste sentido, ela pode assumir uma posi¢gao mais ativa e direta no
processo de tomada de decisao do casal.

De acordo com Beck (1997), a “individualizagdo significa, primeiro, a
desincorporagao, e, segundo a reincorporacdo dos modos de vida da sociedade
industrial por outros modos novos em que os individuos devem produzir, representar
e acomodar suas proprias biografias” (p.25). Para o autor, “a individualizagdo nao é
baseada na livre decisdo dos individuos. Usando a expressao de Sartre, as pessoas
sdo condenadas a individualizagdo” (p. 26). No caso especifico do processo de
tomada de decisdao entre os membros de um casal, na sociedade tradicional essas
decisdes eram balizadas por modelos unicos e permanentes que refletiam a posi¢ao
precisa das atuagcdes de cada um dos membros do casal. Na atualidade, contudo,
considerando a redefinicdo dos papéis do homem e da mulher na familia e na
sociedade, bem como a inser¢gao da mulher no mercado de trabalho e seus reflexos,
inclusive no que diz respeito ao processo de tomada de decisdo no seio da familia,
como dissemos anteriormente, os membros de um casal se deparam com uma
multiplicidade de modelos que os levam obrigatoriamente a fazer uma escolha.

Para Beck (1997), a
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individualizagao significa a desintegragao das certezas da sociedade
industrial, assim como a compuls&do para encontrar e inventar novas
certezas para si e para os outros que nao a possuem. Mas também
significa novas interdependéncias, até mesmo globais. A
individualizagdo e a globalizagdo séo, na verdade, dois lados do
mesmo processo de modernizacgao reflexiva (p. 26).

A interdependéncia entre tais fendbmenos tem proporcionado a homens e
mulheres novas experiéncias que acabam por interferir em seus projetos individuais
e conjugais. Em alguns casos, a falta de modelos a seguir ou a resisténcia em seguir
modelos tradicionais tem levado homens e mulheres a se submeterem ao mercado
capitalista que insidiosamente provoca e cria necessidades de consumo por meio de
uma bem elaborada midia.

Estudos que correlacionam trabalho, género e globalizagdo apontam, por
exemplo, que nem sempre a expansao do mercado de trabalho para as mulheres
significa melhoria na qualidade de vida para elas mesmas e seus companheiros.
Assim, Hirata (2009) aponta:

Notou-se um crescimento da participagdo das mulheres no mercado
de trabalho, tanto nas areas formais quanto nas informais da vida
econbmica, assim como no setor de servigos. Contudo, essa
participacdo se traduz principalmente em empregos precarios e
vulneraveis, como tem sido o caso na Asia, Europa e América Latina.
As pesquisas realizadas por economistas feministas indicam
claramente essa tendéncia. Trata-se de um dos paradoxos da
globalizacdo, este aumento do emprego remunerado acompanhado
pela sua precarizacdo e vulnerabilidade crescentes. Pode-se dizer
que as desigualdades de salarios, de condigbes de trabalho e de
saude nao diminuiram, e que a divisdo do trabalho doméstico n&o se
modificou substancialmente, a despeito de um maior envolvimento
nas responsabilidades profissionais por parte das mulheres.

A busca por precos competitivos de produtos e servicos tem ocasionado a
busca, por parte das organizagbes, de mao de obra mais barata, maior flexibilidade
dos vinculos empregaticios — como servigos por projetos e maior flexibilidade do
horario —, o que, ao mesmo tempo, possibilita um aumento da oferta de trabalho e
um maior incentivo ao consumismo, transformando o consumo de bens renovaveis
em uma necessidade para o individuo contemporaneo (Bauman, 2005; Hardt e
Negri, 2005; Giddens, 1997; 2002).

72



As mudancgas nas formas de producéo e nas relagdes entre capital, trabalho e
Estado na ultima metade do século XX n&o influenciaram apenas as formas de
ocupacao, por parte de homens e mulheres, dos espagos privados e publicos, mas,
sobretudo, levantaram novas questdes sobre o modo de agir de homens e mulheres,
gerando duvidas, inquietagbes e incertezas. O movimento da globalizag&o levou a
abertura de novos territérios no mercado de trabalho e, com isso, 0s processos
produtivos ndo capitalistas foram subordinados também as regras do capital. A forga
de trabalho passou a ser quantificada como qualquer outro produto de
comercializag&o. O valor dos produtos e da forga de trabalho passou a ser regulada
socialmente, uma vez que, nesta nova era, que Deleuze (em Costa, 2004)
denominou “era disciplinar’7, ocorreu uma ampliagcdo dos poderes sociais do
trabalho e da valorizagdo da forga de trabalho. O impacto da mercantilizagéo
decorrente do capitalismo pode ser observado, por exemplo, na esfera do consumo
e nos estilos de vida, que séo estabelecidos segundo critérios do mercado (Giddens,
1997; 2002; Hardt e Negri, 2005).

Estas mudangas sociais trazem importantes conseqiéncias para a vida dos
individuos. Aquilo que antes parecia fixo e imutavel, como os antigos papéis
estabelecidos para homens e mulheres no casamento, tornou-se, agora, objeto de
questionamento. O numero de filhos de um casal também passou a ser determinado
pelas condigdes econdmicas que vao poder propiciar a aquisi¢ao de bens e servigos
que o casal pretende proporcionar aos filhos. Além disso, a nova relagdo, a que
Singly (2007) faz referéncia, entre “a familia e a parentela, prestadora de servigos”
(p- 110) passa a ser reconfigurada, entre outras coisas, de acordo com as

7 Os termos aqui empregados tomam como referéncia os conceitos de Gilles Deleuze de
Sociedade Disciplinar e Sociedade de Controle. As sociedades disciplinares podem ser situadas num
periodo que vai do século XVIII até a Segunda Grande Guerra, sendo que os anos da segunda
metade do século XX estariam marcados por seu declinio e pela respectiva ascensao da sociedade
de controle. Seguindo as analises de Michel Foucault, Deleuze considera o enclausuramento a
operacao fundamental da sociedade disciplinar, com sua reparticdo do espaco em meios fechados
(escolas, hospitais, industrias, prisdo...), e sua ordenacdo do tempo de trabalho. O autor chamou
esses processos de moldagem, pois um mesmo molde fixo e definido poderia ser aplicado as mais
diversas formas sociais. Ja a sociedade de controle seria marcada pela interpenetragdo dos espacgos,
por sua suposta auséncia de limites definidos (rede) e pela instauragdo de um tempo continuo no qual
os individuos nunca conseguiriam terminar coisa nenhuma, pois estariam sempre enredados numa
espécie de formagao permanente, de divida impagavel, prisioneiros em campo aberto. O que haveria
aqui, segundo Deleuze, seria uma espécie de modulagdo constante e universal que atravessaria e
regularia as malhas do tecido social. Cf. em: COSTA, Rogério da. Sociedade de Controle.Sdo Paulo
Perspec. vol.18 no.1 Sao Paulo Jan./Mar. 2004
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necessidades da mulher decorrentes do investimento em uma carreira profissional.

Assim, como aponta Giddens (2002),

pode-se aceitar que o advento da modernidade traz mudangas
importantes no ambiente social externo do individuo, afetando o
casamento e a familia assim como outras instituicbes; mas as
pessoas continuam a viver suas vidas como sempre fizeram,
enfrentando da melhor maneira que podem as transformacdes
sociais a sua volta. Ou nao? Pois as circunstancias sociais néo séo
separadas da vida pessoal, nem sdo apenas pano de fundo para ela

(p. 18).

Neste sentido, as mudangas nas sociedades contemporaneas que
promoveram reformulacdes nas relagcdes de trabalho e que buscaram acabar com a
desigualdade de direitos entre homens e mulheres, ao mesmo tempo que
promoveram uma mudang¢a de qualidade nas relagbes familiares e de trabalho,
desencadearam também uma reestruturagdo das necessidades e dos desejos
sociais, tanto de mulheres quanto de homens. Ao questionar o regime disciplinar das
antigas fabricas, numa reavaliagdo de todo o conjunto de atividades produtivas,
outros campos de atuagao do individuo também passaram a ser alvo de duvidas e
guestionamentos, como ocorreu com o casamento, que nao mais € visto como uma
instituicdo indissoluvel que protege a vida em comum.

Giddens (2002) aponta a duvida como uma caracteristica que permeia a vida
cotidiana e “constitui uma dimensdo existencial geral do mundo social
contemporaneo” (p.10). Em uma sociedade tradicional, a identidade social dos
individuos era limitada pela tradicdo, pelo parentesco, pela localidade. No momento
atual de rompimento com as praticas e preceitos preestabelecidos, as
potencialidades individuais sdo enfatizadas, transformando as identidades em algo
mutavel. E nesse sentido que, na modernidade, o "eu" torna-se um projeto reflexivo,
em que o individuo passa a ser responsavel por si mesmo e o planejamento
estratégico da sua vida assume especial importancia em substituicdo ao lugar de
destaque ocupado pela tradicdo em épocas anteriores.

Assim, ao mesmo tempo em que o rompimento com as formas tradicionais de
comportamento promove uma certa autonomia pessoal, retira também uma
sensacgao de firmeza das coisas, podendo constituir uma grande fonte de ansiedade
e conflito para o individuo em decorréncia das decisdes que ele é levado a tomar no

seu cotidiano. Isto se da porque, na auséncia de parametros externos e mais
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definitivos, cabe ao individuo escolher e decidir, diante de uma diversidade de
informagdes e opgdes, como deseja realizar e desenvolver o seu projeto reflexivo

individual.

Giddens (2002) afirma que, em épocas pré-modernas, a questdo da
identidade ndo era um problema, uma vez que o individualismo nao era enfatizado.
Como assinala o autor, “a idéia de que cada pessoa tem um carater unico e
potencialidades sociais que podem ou ndo se realizar € alheia a cultura pré-
moderna” (p.74). Nas culturas mais antigas, a linhagem, o género, o status social,
entre outros atributos, € que determinaram a identidade dos individuos, vista como
relativamente fixa. Na contemporaneidade, € a exploracdo de aspectos individuais
que vai proporcionar a constru¢ao de uma identidade integrada com as mudancgas
pessoais e sociais.

Como abordamos no capitulo I, no processo de construgcdo da identidade, o
individuo projeta a si mesmo nas identidades culturais, ao mesmo tempo que
internaliza seus significados e valores, tornando-os parte dele, alinhando, assim, os
sentimentos subjetivos com os lugares objetivos que ocupa no mundo social e
cultural (Hall, 2006). Nesse sentido, como aponta Hall (2006), “a identidade costura
(ou, para usar uma metafora meédica, ‘sutura’) o sujeito a estrutura® (p. 12),
estabilizando tanto os sujeitos quanto o mundo cultural em que habita, tornando-os
mais unificados e previsiveis.

Entretanto, em um mundo em acelerado processo de mudancga, a estabilidade
do individuo acaba por ser comprometida, uma vez que o seu entorno nao lhe
oferece possibilidade de presivibilidade e unificagdo. Assim, a reflexividade, o
conhecimento de si mesmo, € um dos aspectos centrais para o individuo construir

um sentido para a vida. Nas palavras de Giddens (2002),

Na ordem pos-tradicional da modernidade, e contra um pano de
fundo de novas formas de experiéncia mediada, a auto-identidade se
torna um empreendimento reflexivamente organizado. O projeto
reflexivo do eu, que consiste em manter narrativas biograficas
coerentes, embora continuamente revisadas, tem lugar no contexto
de multipla escolha filtrada por sistemas abstratos. Na vida social
moderna, a nogao de estilo de vida assume um significado particular.
Quanto mais a tradicdo perde seu dominio, e quanto mais a vida
diaria é reconstituida em termos do jogo dialético entre o local e o
global, tanto mais os individuos sao forgcados a escolher um estilo de
vida a partir de uma diversidade de opgbes (pp. 12-13).
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Na contemporaneidade, questdes centrais, como “O que fazer?” ou “Como
agir?”, se apresentam ao sujeito, confrontando-o com uma pluralidade de opgdes,
sem, contudo, |he apontar um modelo previamente determinado em que ele possa
se ancorar ou de que ele possa receber ajuda para se orientar (Giddens, 2002;
Rocha-Coutinho, 2006). N&o encontrando respostas para suas duvidas, o sujeito
contemporaneo é for¢ado a escolher um estilo de vida coerente com seus anseios e

necessidades. Como aponta Giddens (2002),

a escolha de estilo de vida é cada vez mais importante na
constituicdo da auto-identidade e da atividade diaria. O planejamento
da vida reflexivamente organizado, que normalmente pressupde a
consideracao de riscos filtrados pelo contato com o conhecimento
especializado, torna-se uma caracteristica central da estruturacao da
auto-identidade (p.13).

Pode-se dizer, assim, que o periodo contemporaneo € marcado por um
processo de individualizacdo cada vez mais acentuado, pela busca de uma
autonomia cada vez maior, que se traduz por um predominio do individual sobre o
coletivo, sobre o instituido, o que acarreta riscos e incertezas quanto ao futuro ou
mesmo insegurangas quanto a forma de o individuo administrar as alternativas do
presente. No que diz respeito ao casamento, Singly (2007) afirma que “a vida
conjugal tornou-se instavel ou, mais exatamente, sua fragilidade mudou de sentido
em relacdo a outras épocas” (p. 128). Em épocas mais tradicionais, a propria
instituicdo do casamento deteminava o espaco de ocupacao de mulheres e homens.
Na atualidade, tudo depende de uma demanda individual de autonomia das pessoas
nele envolvidas e uma desvalorizagao, explicita ou nao, da dependéncia em relagao
as instituicbes e as pessoas. Hoje, 0 acesso a modernas técnicas de controle de
natalidade pode auxiliar a mulher a organizar sua vida profissional, adiando ou
programando o nascimento dos filhos de acordo com sua carreira e, assim, manter
sua autonomia em relagcédo ao parceiro. O trabalho assalariado da mulher pode lhe
garantir maior autonomia pois pode Ihe permitir organizar sua vida e a vida de seus
flhos em caso de separagao.

Assim, em um mundo que se abre a diversas opc¢des e alternativas, a deciséo
sobre a participagdo de cada um dos cbnjuges na execugdo das tarefas domésticas,
no cuidado e educagao dos filhos, bem como na responsabilidade pelo provimento

financeiro da familia sdo temas que pressupdem um modo especifico de organizar a
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vida que a mulher e o homem desejam para si e que passam, assim, a ser mais
negociados. A mulher e o homem, que em tempos anteriores tomavam suas
decisbes com base nos papéis que lhe eram determinados previamente, na
contemporaneidade, passam a questionar seus antigos papéis e posi¢cbes, o que
pode vir a alterar o processo de tomada de decisao entre os membros do casal.

Apesar de algumas das caracteristicas tradicionais do comportamento de
homens e mulheres ainda persistirem com maior forga em certos grupos do que em
outros, o casamento atual se torna cada vez mais uma relagao iniciada e mantida
pela satisfacdo emocional que deriva da relagdo com o outro. Assim, ele se mantém
enquanto essa satisfacdo permanecer (Giddens, 2002), tornando-se também palco
para a vivéncia de busca de autonomia na relagdo a dois, da experiéncia de uma
construgao conjunta de um projeto reflexivo do eu.

Féres-Carneiro (1998), citando Berger e Kellner (1970) afirma:

0 casamento [é] como um ato dramatico, no qual dois estranhos,
portadores de um passado individual diferente, se encontram e se
redefinem. O drama do ato é internamente antecipado e socialmente
legitimado muito antes de ele acontecer na biografia dos individuos.
A reconstrugdo do mundo no casamento ocorre principalmente
através do discurso. Na conversagdo conjugal, a realidade subjetiva
do mundo ¢é sustentada pelos parceiros, que confirmam e
reconfirmam a realidade objetiva internalizada por eles. O casal
constréi assim, nao somente a realidade presente, mas reconstréi a
realidade passada, fabricando uma memdria comum que integra os
dois passados individuais (s.p.)

Em algumas situagdes, contudo, como assinala Singly (2007), mulheres e
homens mantém a divisdo tradicional do trabalho de acordo com o sexo, como

aprenderam na infancia a partir da experiéncia vivida com seus pais.

As relagdes sociais de sexo resistem no seio da familia no que tange
a desigualdade dos estatutos masculinos e femininos. A mulher esta®
numa situacado de dependéncia. [...] O fato de que a mulher ainda
continua a fazer a maior parte do trabalho doméstico mostra bem que
o contrato de casamento ndo é um “contrato de troca, de trabalho
doméstico contra manutencao”. A “dupla jornada” é o simbolo da
manutengdo da atribuicdo das mulheres a esfera doméstica. As
mulheres engajadas em uma vida profissional saem apenas

8 Singly faz referéncia ao valor simbdlico no sistema de trocas no casamento
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‘parcialmente de uma relacdo de producido caracterizada pela
dependéncia” (p.151).

Neste sentido, como afirma Singly (2007), a mulher continua em uma situagao de
dependéncia na medida em que permanece responsavel pela maior parte do
trabalho dentro de casa e pelo cuidado das criangas.

Embora a situacdo de trabalho assalariado tenha proporcionado a mulher
uma maior autonomia e tenha transformado profundamente a natureza dos lagos
gque mantém com seu parceiro, dando a ela a possibilidade de manter o lago
conjugal enquanto essa relagao Ihe satisfaz emocionalmente (Beck, 1997; Giddens,
1997, 2002; Singly, 2007), ainda podemos perceber que o0s papéis sexuais
tradicionais ndo desapareceram inteiramente. Ao mesmo tempo em que as mulheres
sao preparadas como os homens para construir sua autonomia a partir de um alto
grau de investimento na sua formagéo e capacitacédo profissional para ingressar no
competitivo mundo do trabalho e para valorizar sua independéncia financeira, ainda
persiste a expectativa social, internalizada pelas proprias mulheres, de que a elas
cabe a responsabilidade pelos cuidados da casa e, principalmente, dos filhos
(Rocha-Coutinho, 2009).

Em pesquisa realizada por Rocha-Coutinho (2003) com mulheres executivas
cariocas bem sucedidas, por exemplo, os resultados encontrados apontam para uma
tentativa das entrevistadas de conciliar as intensas demandas do cargo que exercem
nas empresas com as nao menos intensas demandas resultantes da
responsabilidade pelos cuidados dos filhos. Do mesmo modo, em relagdo a vida
financeira, as mulheres entrevistadas relatam fazer uso de um caixa unico que é
gerenciado pelo marido, aquele que, segundo elas, € responsavel pelo provimento
financeiro da familia, mesmo quando tém salarios equivalentes ou superiores ao
dele. Parece, assim, que o homem também continua a ser visto como o provedor da
familia e o salario das mulheres como um “complemento”, ou uma “ajuda”, ao
orcamento doméstico, do mesmo modo que, em casa, a participagdo do homem
continua a ser vista como uma ajuda. Na mesma diregdo, pesquisa realizada por
Wagner e colaboradores (2005), embora apresente resultados um pouco diferentes
no que diz respeito a participacdo de mulheres e homens no cuidado e educagao

dos filhos, apresenta semelhangas com a pesquisa de Rocha Coutinho (2003) no
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que tange ao provimento financeiro da famila e ao gerenciamento da economia
domeéstica, que ainda caberiam, principalmente, ao homem.

Portanto, pode-se observar a permanéncia de tragos tradicionais nesta
redefinicdo da ocupacgéo de espacgos e da divisdo de responsabilidades no cotidiano
familiar. Tais tragos convivem na contemporaneidade, no entanto, como a
inexisténcia de modelos fixos nos quais os individuos possam se pautar para agir.
Observa-se, hoje, dessa forma, a coexisténcia de tragos da antiga familia conjugal
moderna com aqueles caracteristicos da familia contemporanea, em que as
condutas sdo cada vez mais individualizadas e a efemeridade e a instabilidade
constituem suas principais caracteristicas. Nas palavras de Giddens (2002) sobre a
conduta dos individuos na contemporaneidade, “agir num mundo de escolhas
plurais, envolver-se com ele, & optar por alternativas, tendo em vista que os sinais
estabelecidos pela tradicdo estdo agora em branco” (p. 81).

Assim, parece que as esferas masculina e feminina de atuagcdo na familia e na
sociedade estdo sendo reconfiguradas, ndo mais se atendo a uma diviséo rigida de
funcdes e responsabilidades em espacos dicotomizados. Antes, hoje pode-se
observar novas configuragdes nas trocas e negociagdes entre membros de um
casal, em espagos que ndo mais se apresentam com uma fronteira claramente
definida, o que pode desencadear mudancas no processo de tomada de decisao
entre eles. Contudo, cabe acrescentar aqui que estas novas configuragdes
continuam a conviver com conceitos mais tradicionais no que diz respeito as
expectativas com relagdo aos papeéis de homens e mulheres que, no caso brasileiro,
parecem, ainda, em certo sentido, ser reforcados pela sociedade de modo geral,
continuando, assim, presentes, de maneira consciente ou nao, no individuo

contemporaneo.
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2.3 MUDANCAS NO PROCESSO DE TOMADA DE DECISAO ENTRE OS
MEMBROS DE UM CASAL

A tomada de decisdo € um processo que inclui as escolhas realizadas pelo
individuo no curso de sua vida e envolve passado, presente e futuro. Nas palavras
de Giddens (1997), “a escolha tem algo a ver com a colonizagdo do futuro em
relacdo ao passado, e é o lado positivo de se chegar a um acordo com as emogdes
inertes deixadas pelas experiéncias passadas” (p. 93). Assim, entendemos que a
experiéncia vivida por um individuo influencia uma decisdo tomada no presente e
tem consequéncias significativas no seu futuro. Na sociedade contemporénea, como
vimos, o individuo esta constantemente exposto a situagbes de escolha, ou seja,
como observam Beck (1997) e Giddens (1997), a escolha tornou-se obrigatéria.

O processo de tomada de decisdo entre os membros de um casal, além de
envolver a histéria pessoal de cada um de seus membros, envolve também a histéria
do casal. Como afirma Giddens (2002), “a pluralidade da escolha também pode estar
diretamente ligada as relagbes com os outros — a transformacgéo da intimidade” (p.
85). Nas sociedades tradicionais essa ndo era uma questdo importante uma vez
que as decisdes estavam ancoradas em condi¢cdes exteriores, isto é, da vida social.
Assim, por exemplo, em tempos antigos, o casamento era contratado pelos pais ou
parentes e era fortemente marcado por transagcées econémicas entre as familias dos
cbnjuges. Posteriormente, quando as questbes de parentesco se tornaram menos
determinantes nas decisdes entre os membros de um casal, o processo de tomada
de decis&o entre os cbnjuges passou a ser atrelado a divisdo dos espagos publico —
do mundo do trabalho - e privado — da esfera familiar -, que predeterminava as areas
de atuacido de homens e mulheres, ndo cabendo uma decisao mais individualizada,
isto €, que rompesse com o0 que era convencionado.

No casamento contemporaneo, o processo de tomada de decisdo entre os
membros de um casal parece estar ligado ao estabelecimento de um projeto pessoal
e conjugal, em que o que conta € o compromisso, a lealdade e a autenticidade de
cada parceiro, primeiro consigo mesmo e depois com o outro. Assim, podemos
observar decisbes mais negociadas entre os cOnjuges no que se refere, por
exemplo, ao fato de quererem ou néo ter filhos, a quantos filhos pretendem ter, como

utilizar o tempo livre, como dividir as tarefas e responsabilidades no que diz respeito
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aos cuidados da casa e dos filhos, como planejar a vida econémica familiar, entre
outras.

No antigo modelo de familia nuclear (pai, mae e filhos), até os anos 1970, nao
se questionava as expectativas em relacdo a atuacdo de homens e mulheres nas
esferas publica e privada. As decisbes sobre os varios aspectos do cotidiano do
casal eram justificadas por argumentos de ordem externa preexistentes. Desde os
primeiros anos de vida a crianga recebia informagdes bem delimitadas do que se
esperava dela enquanto menino ou menina. A familia era a primeira a criar a menina
para ser “feminina” e o menino para ser “masculino”, isto é, a se encaixar no que se
considerava identidade feminina e masculina. Essa criagdo era reforgada pela
escola e pelos meios de comunicagdo e corroborada por praticas médicas e
psicolégicas.

Nesse sentido, as representacdes da identidade feminina e masculina eram
assimiladas, levando meninos e meninas a agirem e pensarem de acordo com as
expectativas sociais. Das meninas, esperava-se que fossem ddceis, boazinhas,
prestativas, cooperativas, cordiais, tolerantes, que nao incomodassem as pessoas e
nao dissessem “ndo”. Assim, preparava-se a mulher para assumir seu futuro papel
de mae, esposa e dona de casa. De seu bom desempenho dependeria o bem estar
da familia, o sucesso dos filhos e do marido. A mulher, assim, era preparada para ser
passiva, sempre aguardar a sua vez, nunca pensar em si mesma, mas, antes, na
felicidade dos outros, em conformidade com a sua “identidade feminina” Do menino,
esperava-se que fosse um bom chefe de familia, capaz de prover as necessidades
financeiras da casa. Para isso, o0 menino era preparado para ser ativo, forte, falar
alto, ndo chorar, ndo se preocupar com detalhes (considerados “coisas de menina”),
nao levar desaforo para casa. O menino, assim, estaria aprendendo a ocupar seu
futuro papel de chefe de familia, com a autoridade que dele se esperava, em
conformidade com sua ‘“identidade masculina” (Rocha-Coutinho, 1994; 2003;
Jablonsky, 1998; Giddens, 1993; Vaitsman, 1994). Rocha-Coutinho (1994) assinala
que as distintas experiéncias sociais ajudaram homens e mulheres a desenvolverem
diferentes subjetividades, diferentes padrbes linguisticos e diferentes formas de
exercer 0 controle sobre suas vidas e sobre a vida daqueles que com eles

conviviam. Nas palavras da autora:
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A educacgdo, os meios de comunicagdo e algumas modalidades de
praticas médicas e psicologicas, entre outras agéncia sociais,
produzem uma linguagem feminina que, trancafiada no lar, em torno
da familia, se situa em uma posigéo de desigualdade com relagéo ao
homem: desigualdade na distribuicdo do dinheiro, do poder, das
responsabilidades domésticas, das opgbes de realizagdo pessoal
(Rocha-Coutinho, 1994, p. 59).

Para essas desigualdades entre homens e mulheres contribuiram as
concepgdes de trabalho que atribuiram maior valorizagdo ao trabalho realizado no
espacgo publico, considerado o espago da razdo, da produgdo e desvalorizaram o
trabalho realizado na esfera privada do lar, da emocéao, dos afetos, da reproducgao.
Como consequéncia dessa divisao de espacos, ocorreu um afastamento dos
homens das fungbes domésticas e um afastamento da mulher das fung¢des publicas.
A mulher, por sua associagao ao espago doméstico privado, aproximava-se mais dos
filhos, cabendo também a ela o papel de intermediaria das relagdes entre o pai e os
filhos, enquanto que no caso do homem, deu-se um afastamento com relagdo aos
filhos, por sua sobrecarga de trabalho na esfera publica. A ele caberia, ainda, a
funcdo de proteger a mulher, de sustenta-la e afasta-la dos arduos e complicados
problemas do mundo fora de casa, a fim de que ela pudesse melhor desempenhar
seu trabalho no lar” (Rocha-Coutinho,1994, p. 43).

Essa divisdo de esferas segundo o sexo foi, aos poucos, reforcando o
dominio masculino no espago publico e o dominio feminino na esfera privada,
atribuindo esta situagdo de dominacédo a idéia de uma necessidade, por parte da
mulher, da protecdo de um homem. Assim, pressionados pelo que deles era
esperado e cobrado pela sociedade, homens e mulheres acabaram por se encaixar
no papel que cada um deles deveria exercer e a assumir 0 poder de decisao nas
esferas que |he cabiam. Assim, a mulher, fragil e submissa, deveria exercer seu
poder de decisdo e controle no ambito privado, no espago da casa e da familia e,
mesmo assim, a ultima palavra deveria caber ao homem. Ela poderia, por exemplo,
decidir o cardapio da familia, a educacao dos filhos e a decoragéo da casa, mas
sempre levando em consideracgao as preferéncias do marido.

Esta demarcacdo de espagos e fungdes segundo o sexo era reforgada

também no plano juridico. Como ressalta Dias (2006),

A legislacao pretérita bem retratava o perfil da sociedade patriarcal e
machista, que colocava a mulher em uma posicdo de absoluta

82



inferioridade e subserviéncia. O cdédigo Civil de 1916 elencava, de
modo distinto, os direitos e deveres do marido (CC/1916, 233 a 239) e
da mulher (CC/1916, 240 a 255) e empurrava a mulher para uma
posicao de incontestavel inferioridade juridica e social (p. 219).

A hierarquizagao de papéis na familia transformava o homem no representante legal
da familia. Dessa forma, ele era o chefe da sociedade conjugal, o cabega do casal, o
que reforgava ainda mais sua superioridade. A ele cabia administrar os bens comuns
da familia, assim como os bens da mulher, e era ele quem fixava o domicilio do
casal. A mulher, ao casar, era obrigada a adotar o sobrenome do marido e
necessitava de sua autorizacéo para trabalhar fora de casa. O casamento, do ponto
de vista legal, era também o lugar da procriagdo. Entretanto, era necessaria a
comprovagao da paternidade dos filhos, uma vez que eles herdariam seus bens.
Assim, a fidelidade da mulher era uma exigéncia da época, tanto que o
desvirginamento da esposa, quando desconhecido pelo marido poderia levar a
anulagado do casamento (Dias, 2006).

O Cddigo Civil de 1916 assegurava o “patrio poder” exclusivamente ao
marido, considerado cabeg¢a do casal, chefe da sociedade conjugal. A expressao
“poder familiar” é nova, surgindo somente com a emancipagao da mulher, em grande
parte, em decorréncia da acdo dos Movimentos Feministas das décadas de
1960/1970, que criticaram o termo “patrio poder”’, uma vez que ele guardava
resquicios de uma visdo machista. O estatuto da mulher casada (L. 4.121/1962)
devolveu a plena capacidade a mulher, que passou a condi¢cao de colaboradora do
marido na administragdo da sociedade conjugal, assegurando o poder familiar a
ambos os pais. No caso de divergéncia entre eles, porém, prevalecia a vontade do
pai, podendo a mae recorrer a justica (Dias, 2006).

Contudo, como assinalamos antes, no momento atual, pode-se observar a
convivéncia de varias formas de relagdo conjugal. A propria Constituicdo Federal
Brasileira vigente hoje reflete e reforgca esta pluralidade de possibilidades de
relacbes e de poder entre os membros da familia contemporanea. Ela age, assim,
no sentido de assegurar direitos e deveres iguais para homens e mulheres,
obrigando-0s a negociar suas responsabilidades, como, por exemplo, no que diz

respeito ao cuidado e educacgao dos filhos, ndo sendo mais determinado pela lei o
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papel claro de cada um, como acontecia anteriormente, nos casos de separacao do
casal.’

No modelo tradicional de relagbes familiares, o pai aparece no topo da
piramide hierarquica, esteja ele presente ou ausente na constelacdo familiar. De
acordo com Romanelli (2006), a autoridade pressupde uma relagdo hierarquica,
prescindindo, dessa forma, de meios externos de coercdo. Tal autoridade independe,
ainda, de qualquer tipo de pratica persuasiva, uma vez que se funda em regras da
experiéncia, de aceitacdo geral e incontestaveis. Na familia inspirada no modelo
patriarcal tradicional, o pai manifesta esta condicdo de autoridade. Ou seja, sob
circunstancias especificas, ele exerce o poder que lhe é concedido “por direito”,
impondo, assim, sua vontade perante os demais membros da familia (Romanelli,
2006).

A autoridade masculina se funda, de um lado nas relagdes de parentesco e na
condicdo de principal ou unico provedor da familia e, de outro, no saber que teria
acumulado segundo a tradigdo. O saber do pai, assim, ancorava-se nas experiéncias
vividas e informagdes aprendidas em relagbes provenientes de diferentes fontes e
que teriam sido incorporadas & sua experiéncia ao longo da vida. E nessa vivéncia
conquistada na luta para encontrar solugdes para os multiplos problemas do
cotidiano que, o saber paterno estaria assentado e dela advinha sua legitimidade.
Ou seja, esse conhecimento considerado legitimo era transmitido ao longo do
processo de socializagdo dos meninos, seja através de orientagdes verbais
explicitas, seja mediante o exemplo paterno, projetando para o futuro um saber
adquirido no passado. O exemplo paterno permitia estabelecer uma diferenga entre
a acgao socializadora da mae e a do pai. O exemplo do pai estava referido na acéo,
definindo assim, o masculino pela atividade, em oposicdo a passividade,
considerada uma qualidade essencialmente feminina.

Deste modo, na familia tradicional, até mesmo quando a mulher assumia um
trabalho assalariado e sua contribuicdo financeira equiparava-se a do marido, a

tendéncia era preservar essa condigao hierarquica, mantendo a dominéancia feminina

9 Cabe aqui assinalar a discussao referente a guarda compartilhada dos filhos menores em
caso de separagdo do casal: o termo guarda compartilhada ou guarda conjunta de menores (‘joint
custody’) refere-se a possibilidade dos filhos serem assistidos por ambos os pais. Nela, os pais tém
efetiva e equivalente autoridade legal para tomar decis6es importantes quanto ao bem-estar de seus
filhos e freqientemente tém uma paridade maior no cuidado a eles do que os pais com guarda Unica
(‘sole custody’). Nick, S. E.(1997).
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apenas na esfera privada. Muitas vezes, o temor por parte da mulher de, com sua
reacao a autoridade do marido, gerar conflitos e eventuais rompimentos da coesao
familiar, contribuiam para manter as tensdes encobertas, levando-a a tomar
decisdes, pelo menos aparentemente, de acordo com as posi¢des do marido. De
uma maneira ou de outra, a autoridade do marido e pai permaneceu como algo
incontestavel durante um longo periodo. Hoje, contudo, essa autoridade ja é
contestada mais abertamente e, muitas vezes, rejeitada com mais vigor do que
ocorria no passado, acarretando, assim, o enfraquecimento do poder masculino nas
tomadas de decisdo (Castells, 2008; Rocha-Coutinho, 1994).

Singly (2007) descreve pesquisas realizadas com casais franceses em que
“as decisdbes mais importantes sdo tomadas pelos dois cdnjuges e aquelas
concernentes a vida cotidiana o sao pela mulher” (p. 150). O autor argumenta que,
se 0 marido perdeu a supremacia nas decisoes, isto se deve, em grande parte, a sua
falta de habilidade para lidar com as exigéncias modernas, como as de amor e de
escuta do outro, que demandam uma certa igualdade entre os parceiros.

Contudo, o enfraquecimento do poder patriarcal, a luta por direitos mais
igualitarios dos movimentos sociais emergentes, em especial dos Movimentos
Feministas, as novas formas de produgdao que abriram espacgo para a insercao da
mulher no mercado assalariado e a explosdo do individualismo, que levaram
homens e mulheres a questionarem seus papéis na familia e na sociedade de modo
geral, bem como o acelerado avango tecnoldgico, entre outros fatores,
proporcionaram uma mudanga significativa na forma de vivenciar os processos de
tomada de deciséo entre os membros do casal contemporaneo. A mulher hoje tem
encontrado mais espago para sustentar uma posigao pessoal que atenda mais a
seus anseios e necessidades, podendo, assim, negociar com seu parceiro de forma
mais auténoma.

Como assinala Giddens (1997; 2002), atualmente, as escolhas e decisdes, de
modo geral, ndo sdo mais determinadas por um padrdo unico, estabelecido
socialmente, mas, antes, por uma pluralidade de padrbes e estilos de vida. Deste
modo, o individuo hoje acaba por ndo ter nenhum modelo a seguir, sendo obrigado a
tomar decisGes mais auto-referenciadas, isto €, com base em um projeto reflexivo
individual. Assim, as decisbes entre os membros de um casal também sao
geralmente tomadas agora com base em um projeto pessoal. As regras de

relacionamento entre os cdnjuges no casamento tradicional, baseadas no que era
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estabelecido previamente pela sociedade, determinavam imperativos, como a
indissolubilidade do casamento e os deveres da maternidade e paternidade, que
diminuiam a acéo dos individuos, obrigando-os a manter a situagdo como estava,
independente de os membros do casal estarem ou nao satisfeitos, o que implicava
em que nenhum dos envolvidos era levado a tomar decisbes pessoais. Na
atualidade, ao contrario, a referéncia € a conviccdo e a satisfacdo pessoal
construidas a partir da vivéncia de cada um dos membros do casal, homem ou
mulher, e, assim, as decisdes sao tomadas a partir de um projeto de vida que tem
como base a prépria biografia dos envolvidos (Beck, 1997; Giddens, 1997, 2002).

Para viver o projeto de uma relagdo mais auténtica, baseada na relagéo pura,
em que o foco € a satisfagdo pessoal, a hierarquia existente na familia tende a ser
substituida, gradativamente, por vinculos de relativa igualdade entre marido e
mulher. Assim, ao longo desse processo de mudanga, tem ocorrido uma diminuigao
das desigualdades entre os cOnjuges, ampliando-se a participagdo da mulher nas
decisbes tomadas pelo casal. A mulher atual ndo mais se restringe a aguardar
passivamente as decisdes do marido. Sua importancia como pessoa tem assumido
dimensdes que nao podem ser simplesmente desconsideradas. O que se pode
observar hoje € que ha uma negociagao entre os conjuges em que sdo feitas
concessodes reciprocas e, deste modo, as tomadas de decisao pelo casal ndo mais
se dao a partir da imposi¢ao de um dos membros sobre o outro.

Apesar disso, ainda se pode observar que alguns tragos dos modelos
tradicionais do que é ser homem e do que € ser mulher ainda povoam, de certo
modo, o imaginario social e, consequentemente, o dos casais, fazendo com que
determinacdes dos antigos modelos, em algumas situag¢des, ainda continuem a
prevalecer sobre as decisdes mais igualitarias atuais. Como aponta Magalhaes
(2009),

A conjugalidade implica o entrelagamento de dois “eus”, duas
subjetividades, na direcdo da construgdo de um terceiro eu, uma
identidade compartilhada. Na base desse entrelagamento encontram-
se 0os modelos parentais das familias de origem dos parceiros, ou
seja, o passado geracional da conjugalidade [...] Conjugalidade e
parentalidade estao, assim, imbricadas na origem e no destino (207).
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Neste sentido, quando um homem e uma mulher se véem diante de decisbes
relativas a um projeto de vida em comum, emergem, de maneira consciente ou nao,
modelos vivenciados na histéria de vida de cada um.

Giddens (2002) assinala que, nas decisdes importantes, o outro torna-se um
elemento crucial nos referenciais de confianga desenvolvidos pelo individuo ao
longo de sua histéria. Assim, a confianca basica'®, ressalta o autor, é fundamental
para garantir ao individuo uma certa seguranga diante de situag¢des de instabilidade.
As relacgbes puras, que se baseiam na autenticidade do eu, carecem de referenciais
externos e, por isso, sdo vulneraveis como fonte de seguranga em momentos de
decisodes e transi¢cdes importantes na vida, tornando-se fonte de tensao e ansiedade.
Neste sentido, muitas vezes, em situagdes de conflito e inseguranga, os membros do
casal adotam modelos externos para evitar esta situagao de tensao.

Em estudos realizados Goldani (1999) e por Carreno, Dias-da-Costa, Olinto,
Meneguel (2006) com homens e mulheres brasileiros sobre o uso de métodos
contraceptivos, percebe-se a pouca participagdo do homem nesta escolha. Na
maioria das vezes, € a mulher que faz a opgao pelo uso de contraceptivos orais, de
dispositivos intra uterinos, ou mesmo € ela quem toma a iniciativa de indicar o uso
da camisinha. Quando o método utilizado € mais definitivo, como a esterilizacao,
também se observa um indice maior de mulheres que se submeteram a laqueadura
em relagcdo a um numero pouco expressivo de homens que fizeram uso da
vasectomia.

Do mesmo modo, quando observada a relagdo de homens e mulheres com o
trabalho remunerado, embora mudancas venham sendo enfatizadas, estudos
realizados por Perlin (2005) e Diniz (2005) com casais com dupla carreira
evidenciam ambigulidades como, por exemplo, em relagdo ao tempo empregado nos
servicos domésticos, nos cuidados com as criangas e no uso do tempo livre. Nessa
mesma diregao, Singly (2007) aponta que a busca de autonomia encontra limites na
instituicdo do casamento, que desempenha um papel crucial na producéo e
reproducdo da diferenciacdo sexual. Assim, mesmo quando a mulher tem uma
atividade assalariada, ela necessita do apoio do marido ou de parentes para dar

conta de suas “tarefas”, tendo em vista as suas inumeras atribuicbes domésticas.

10 Erik Erikson, Teoria Psicossocial do Desenvolvimento (citado por Giddens, 2002)
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Corroborando os resultados de estudos realizados por Rocha-Coutinho
(2003a; 2003b; 2005) e Wagner (2005), pesquisa recente realizada pela Escola
Nacional de Ciéncias Estatisticas (ENCE), 6érgéo publico ligado ao IBGE, e publicada
no jornal Valor Econémico de 6 de fevereiro de 2009, constata que ha uma relagao
direta entre o tempo dedicado por homens e mulheres as tarefas domésticas e aos
cuidados com os filhos e a idade e o numero de filhos do casal. A pesquisa aponta,
no entanto, que a mulher, em todas as situagdes, utiliza um maior numero de horas
com os afazeres domésticos do que o homem. Dados da pesquisa indicam que os
homens empregam de 45,96% a 72,45% de seu tempo nas tarefas domésticas,
enquanto que as mulheres dedicam de 94,24% a 98,2% de seu tempo. Os
pesquisadores cruzaram estes dados com o numero e a idade dos filhos do casal,
observando que a presenga dos filhos aumenta o numero de horas dedicadas as
tarefas domésticas por parte das mulheres, enquanto que, para o homem, ha pouca
variagao desse tempo. Um dado curioso indicado pela pesquisa € que a presenca de
filhos pequenos leva o homem a dedicar menos tempo aos trabalhos domésticos. A
pesquisa procurou observar o numero de horas dedicadas aos afazeres domésticos
pelos homens com mais filhos e verificou que esse tempo diminuia quando o casal
tinha mais de dois filhos, enquanto que, no caso das mulheres com mais filhos, a
sua carga horaria permanecia inalterada. Os pesquisadores observaram, ainda, que
a distribuicdo do numero de horas empregadas nas tarefas domeésticas fica mais
equitativa quando os casais nao tém filhos. Assim, chama a atengdo a manchete do
jornal: “Presenca de criangas na casa gera divisdo desigual de tarefas e pode afetar
fecundidade, filho s6 eleva carga de trabalho das mulheres”. Pode-se entender,
assim, porque a mulher com uma carreira profissional hoje esteja optando por ter
menos filhos, ou, ainda, por ndo té-los (VALOR ECONOMICO, 06/02/2009).

Como aponta Jablonsky (1998), os efeitos da emancipagao feminina sobre os
homens podem ser compreendidos em duas areas, a das atitudes e a dos
comportamentos. Em relagédo as atitudes, observa-se um crescente interesse deles
em participar cada vez mais da educacgao e dos cuidados dos filhos. Contudo, no
que se refere aos comportamentos, isto €, na pratica, a divisdo de tarefas ainda
parece uma utopia, com uma promessa de mudanga que nao é cumprida,
aumentando a frustracdo das mulheres.

De certa forma, portanto, acreditamos ainda ser possivel verificar nas

relagcdes conjugais contemporaneas o enlace de valores tradicionais e emergentes,
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ou seja, mais atuais, proprios da sociedade contemporanea que se encontra em
constante e acelerado processo de mudanca. E nosso ponto de vista que, o
questionamento que estd sendo empreendido hoje dos antigos modelos de
participagdao de homens e mulheres no processo de tomada de decisao entre os
cbnjuges, vem acarretando o surgimento de novas formas de negociagédo entre os
membros do casal nas relagdes conjugais contemporaneas, objeto desse estudo e

cujos resultados serao analisados no capitulo a seguir.
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CAPITULO 1l

3.1 PESQUISA DE CAMPO

Como pudemos observar nos capitulos tedricos, parece que o casamento
fundado na concepg¢do moderna de amor singular, eterno e dirigido a um individuo
unico e insubstituivel, que povoa o imaginario social romantico burgués do periodo
de ouro da modernidade, co-existe hoje com novas formas de conjugalidade. Nas
circunstancias histéricas atuais, a nocado de eternidade das relacbes e dos
sentimentos foi abalada e isto se manifesta, inclusive, no espago em que o individuo
encontrava maior estabilidade e seguranga, o casamento e a familia, que passaram
a se desfazer e a se refazer continuamente (Vaitsman, 1994).

De acordo com Vaitsman (1994), com a aceitagdo na atualidade da
efemeridade, da fragmentacédo, da descontinuidade e do cadtico, bem como da
mistura de cédigos e de mundos, pode-se afirmar que, em diferentes partes da
sociedade contemporanea, a concepgdo moderna de casamento e de familia,
fundada no individualismo burgués, passou a conviver com uma concepg¢ao na qual
a heterogeneidade, a efemeridade e a coexisténcia de distintos padrées e
comportamentos tornaram-se tragcos dominantes e legitimos.

Bauman (2001), ao analisar a relagao entre trabalho, capital e lagos humanos
no mundo contemporaneo, também se refere a efemeridade, afirmando que o
surgimento de um capitalismo caracterizado pelo enfraquecimento das relagbes que
prendem o capital ao trabalho influencia significativamente a transformacgéo da idéia
de unido pelo casamento em uma unido decorrente de uma situagdo meramente
fatica. O “viver juntos”, denominado pelo autor, passa, portanto, a prevalecer sobre a
instituicdo do casamento, refletindo a nova ideologia capitalista leve e flutuante, que
insere também no ambito das relacbes amorosas a facilidade de seu rompimento,
bastando para isso a auséncia de desejo ou a necessidade por parte de um dos
parceiros.

Beck (1997) e Giddens (1997) percebem essas mudangas como mudancgas
criativas ou reflexivas, o que levou Giddens (1997) a cunhar o termo “modernizagéo
reflexiva” para se referir as relagbes contemporaneas. Segundo Beck (1997), o
surgimento dessas mudangas “significa a possibilidade de uma (auto)destruicéo

criativa para toda uma era: aquela da sociedade industrial. O 'sujeito’ dessa
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destruicao criativa ndo € a revolugao, ndo € a crise, mas a vitéria da modernizagao
ocidental” (p. 12).

Assim, nas palavras de Beck (1997),

E — depois da Guerra fria e da redescoberta da amarga realidade da
guerra “convencional’- ndo chegaremos a conclusdo de que temos
de repensar, na verdade reinventar, nossa civilizagdo industrial,
agora que o velho sistema da sociedade industrializada esta se
desmoronando no decorrer do seu préoprio sucesso? Sera que nao
esta por surgir novos contratos sociais? ( p. 12 ).

Para Beck (1997), o dinamismo da sociedade moderna é que destroi as formas de
incorporacao do passado, da tradicdo, e, ao mesmo tempo, as modifica. Assim como
nela se alteram as formagdes de classe, as camadas sociais, a agricultura e os
setores empresariais, entre outros, nela se modificam também as formas tradicionais
de trabalho, a divisdo de papéis segundo o sexo e o0 modelo de familia nuclear
burguesa. Tais mudancas, constantes e rapidas, parecem interferir na ilusdo de uma

identidade unificada. Assim, como afirma Rocha-Coutinho (2003),

O sujeito, que antes vivia a falsa ilusao de uma identidade unificada e
estavel, esta vivenciando, agora, grande parte das vezes de forma
nao consciente, uma identidade fragmentada, isto é, composta nao
de uma unica, mas de varias identidades, algumas vezes
contraditérias e ndo resolvidas ( p. 61).

Por outro lado, embora se possa observar mudangas em muitos aspectos das
relagbes contemporaneas, conceitos antigos continuam a conviver com esses
discursos modernizantes de igualdade. Rocha-Coutinho (2003) aponta que, no
mundo do trabalho, embora os mecanismos de excluséo hoje sejam cada vez mais
sutis, as mulheres continuam a enfrentar maiores barreiras do que os homens em
suas tentativas de alcancgar postos mais elevados, bem como tém mais dificuldades
para conciliar o trabalho com a maternidade, uma vez que a responsabilidade pelos
cuidados e educacéao dos filhos continua a ser atribuida a mulher. Pode-se observar,
assim, ainda hoje, a ocorréncia de praticas em que, de alguma forma, se continua a
reforcar a idéia de que homens e mulheres sdo distintos e foram talhados para
diferentes tipos de trabalho. Entende-se, como foi mencionado anteriormente, que
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essas barreiras sdo decorrentes de esteredtipos tradicionais acerca de homens e
mulheres que, apesar de terem sofrido alteragbes nas ultimas décadas, ainda sao
marcados por antigas idéias do que deve ser da competéncia masculina e feminina.

Uma vez que as idéias e conceitos sobre casamento sdo construidas pelos
individuos a partir de histérias tragadas em um determinado momento historico e
social, a compreensao da concepc¢ao de identidade torna-se um foco importante
para um melhor entendimento das relagdes atuais, cada vez mais individualizadas e
centradas no poder pessoal.

Segundo Hall (2006), a identidade pode ser compreendida a partir do conceito
de sujeito de uma determinada época. O autor chama a atengao para o fato de que o
individuo projeta a si mesmo nas identidades culturais, ao mesmo tempo que
internaliza seus significados e valores, tornando-os parte dele, alinhando, assim, os
sentimentos subjetivos com os lugares objetivos que ocupa no mundo social e
cultural (Hall, 2006). Nesse sentido, segundo o autor, “a identidade costura (ou, para
usar uma metafora médica, ‘sutura’) o sujeito a estrutura” (p. 12), estabilizando tanto
os sujeitos quanto o mundo cultural em que habita, tornando-os mais unificados e
previsiveis. Entende-se que sdo exatamente as coisas que estdo no entorno do
individuo que estdo mudando aceleradamente, o que faz com que se perca a funcao
estabilizadora da concep¢ao de identidade de um determinado sujeito, ou seja, a
funcao de alinhamento entre o interior deste sujeito e o que esta fora dele, o publico.
O sujeito, definido previamente como tendo uma identidade fixa, unica e imutavel, do
seu nascimento até sua morte, agora € visto como fragmentado, composto nao de
uma, mas de varias identidades, muitas vezes opostas ou conflitantes (Hall, 2006;
Jablonsky, 2003; Rocha-Coutinho, 2006).

Castells (1999b) entende que “a identidade é o processo de construgao de
significagcdo com base em um atributo cultural, ou ainda um conjunto de atributos
culturais inter-relacionado(s) os qual(ais) prevalece(m) sobre outras fontes de
significado”. E mais, segundo o autor, “para um determinado individuo ou ainda um
ator coletivo, pode haver identidades multiplas” (p. 22). Essa multiplicidade de
identidades pode ser fonte de tensdo e contradigdo tanto em termos da auto-
representacdo do individuo quanto no que diz respeito a acado social. Castells
(1999b) estabelece uma distingao entre identidade e papel. Para o autor, os papéis
sdo “definidos por normas estruturadas pelas instituicbes e organizagdes da

sociedade” (p. 23). Segundo o autor, “a importancia relativa desses papéis no ato de
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influenciar o comportamento das pessoas depende de negociagdes e acordos entre
os individuos e essas instituicbes e organizagdes. As identidades, por sua vez,
constituem fontes de significados para os proprios atores, por eles originadas, e
construidas por meio de individuagdo” (p 23). Embora as identidades também
possam ser formadas a partir de instituicbes dominantes, elas “somente assumem
tal condicdo quando e se os atores sociais as internalizam, construindo seu
significado com base nessa internalizagcao” (p.23).

Na visdo de Ortiz (1985), a identidade é um constructo historicamente
elaborado, em que as diferencas sao dissolvidas “a partir de um discurso totalizador
gue organiza as caracteristicas de individuos particulares em um todo coerente, que
passa a definir uma instancia mais geral” (em Rocha-Coutinho, 2006, p.98). Assim,
para Rocha-Coutinho (2006), a feminilidade e a masculinidade estariam associadas
a tracos caracteristicos de alguns homens e mulheres que acabaram por definir o
que passou a ser denominado identidade feminina e masculina. Tais caracteristicas
passam a “ser vistas como parte de uma 'natureza' feminina ou masculina” (p. 99), o
que as tornaria algo da ordem da esséncia e, portanto, imutaveis.

Essa identidade social unificada, contudo, sempre foi e continua sendo uma
ilusdo, uma abstragcdo. Assim, nas sociedades antigas, em que 0s papéis e as
posicdes dos sujeitos eram mais ou menos fixos, o sujeito vivia a falsa ilusdo de uma
identidade estavel e unificada em torno de um “eu” que parecia imutavel e coerente.
Na atualidade — diferentemente do passado, em que os padrées e valores eram mais
ou menos estaveis — pode-se observar a existéncia de uma pluralidade de modelos
e possibilidades abertos aos sujeitos e que se encontram em constante mutagéo.
Assim, hoje, o sujeito ndo se depara mais com um padrdo de comportamento em
gue possa se pautar, mas sim com uma indefinicdo ou auséncia de modelos, o que o
leva a examinar suas acdes a luz das informagdes recebidas, que se alteram com
uma frequéncia vertiginosa no tempo e espago (Rocha-Coutinho, 2006; Giddens,
1993; 1997; 2002; Beck, 1997; Hall, 2006; Castells, 1999).

Pode-se observar que esta desconstrucdo de modelos fixos do passado
alterou profundamente o comportamento de homens e mulheres, inclusive no que
diz respeito as relagdes conjugais e, em especial, no caso de nosso estudo, aos
processos de tomada de decisdo de um casal. Historicamente, a mulher ocupava
uma posigao mais passiva frente ao homem nas tomadas de decisdo no que tange a

diversos temas referentes a vida conjugal. Com as mudangas sofridas nas ultimas
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décadas com relagao ao papel e a posicdo da mulher na sociedade, € possivel que
tenha ocorrido também uma mudanga no peso da posi¢do feminina nos processos
de tomada de decisao dos casais.

Com essas questdbes em mente, nosso objetivo neste estudo foi melhor
entender se e como as mudancgas referentes a posi¢cao e ao papel de mulheres e
homens na sociedade afetaram o processo de negociagdo nas tomadas de decisao
entre membros de um casal e se essas mudancas afetaram de forma distinta
diferentes geragbes. Para tanto, resolvemos comparar os discursos de ambos os
membros de casais que tém entre 30 e 39 anos de unido e de casais que tém entre
10 e 19 anos de unido no que diz respeito a esse processo de tomada de decisao.
Optamos por trabalhar com esses dois grupos etarios, a fim de observar se ha
alguma diferenga no que diz respeito a presenga de valores tradicionais € novos nos
processos de tomada de decisdo de casais destas diferentes geragdes, tendo em
vista que os participantes do primeiro grupo se casaram durante os anos de 1970 e
1980, periodo de surgimento e inicio dos questionamentos levantados pelos
Movimentos Feministas dos anos de 1960/1970, enquanto que os participantes do
segundo grupo se uniram ja em uma época em que, como apontamos na parte
tedrica, ocorreram grandes mudangas nas formas de conjugalidade e familia.
Tentamos melhor entender esta questao a partir de como mulheres e homens destas
diferentes geragdes véem o papel de cada um dos cdnjuges nas decisdes que dizem
respeito ao planejamento familiar, a educagao dos filhos, a valorizagdo do trabalho
desenvolvido por cada um deles, ao planejamento econémico familiar e a utilizag&o
do tempo livre, bem como se houve mudangas e, em caso positivo, quais foram elas,
de uma geragao para outra. Para tanto, foram realizadas entrevistas semi-dirigidas

individuais, em separado, com ambos 0os membros dos casais destes dois grupos.

3.2 METODOLOGIA

3.2.1 Grupo estudado

Esta é uma pesquisa qualitativa que fez uso de entrevistas semi-dirigidas,

elaboradas a partir de um roteiro previamente estruturado com base nas reflexdes

oriundas do percurso tedrico aqui tragado e dos nossos objetivos.
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Foram entrevistados trés casais cuja unido se deu na década de 1970 e tém
entre 30 e 39 anos de unido e trés casais mais jovens, que se uniram na década de
1990 e tém entre 10 e 19 anos de casados. Todos eles sao residentes na cidade de
Juiz de Fora, situada na zona da Mata Mineira, com uma populagao estimada pelo
IBGE em 2009 de 526.706 mil habitantes. A localizagdo de Juiz de Fora facilita o
intercambio com outras cidades mineiras e com outros centros culturais de grande
influéncia no cenario nacional e internacional, estando proxima da capital, Belo
Horizonte (270 km), do Rio de Janeiro (180 km) e a (480) km da cidade de Sao
Paulo. Juiz de Fora € uma cidade que, embora mantendo a tradicdo de uma cidade
provinciana de Minas, € também polo educacional da Zona da Mata, o que faz com
que transitem pela cidade jovens de outras cidades do Brasil. Em passado recente,
foi considerada também um importante pélo industrial, chegando a ser identificada
como a "Manchester Mineira".

Para preservar a identidade dos casais participantes do estudo, foi utilizada a
sigla H para homem, M para mulher, V para mais tempo de unido e J para menos
tempo de uniao e as letras A, B e C para identificar o grupo 1, de casais com mais
tempo de unido, e as letras D, E e F para se referir ao grupo 2, de casais com
menos tempo de unido. Assim, por exemplo, AHV refere-se ao homem membro do
primeiro casal do grupo 1, com mais tempo de unido, e AMV, a mulher membro
desse mesmo casal. Os casais que participaram das entrevistas foram:

- AMV, 61 anos e AHV, 58 anos, 38 anos de casados. Ela é dona de casa e ele é
Chefe de escritério de uma multinacional, aposentado. Tém 2 filhas, uma de 31
anos, farmacéutica, casada e uma de 24 anos, estudante, solteira.

-BMV, 53 anos e BHV, 59 anos, 32 anos de casados. Ela é dona de casa e
esporadicamente faz artesanato e da aulas para amigas e pessoas proximas e ele é
Engenheiro de uma multinacional. Tém 3 filhos: um filho de 31 anos, casado,
Procurador da Republica, e duas filhas, uma de 28 anos, Farmacéutica, doutoranda
na USP-SP e outra de 24 anos, Engenheira, mestranda na UFJF.

-CMV, 57 anos e CHV, 59 anos, 30 anos de casados. Ela é professora aposentada e
ele Contador, autbnomo. Tém 3 filhos: um de 28 anos, Oficial da PM/MG, casado,
outro de 24 anos, estudante, solteiro, e o terceiro de 18 anos, estudante, solteiro.
-DMJ, 38 anos e DHJ, 40 anos, 14 anos de casados. Ela é advogada, Funcionaria
Publica e ele é Cirurgiao dentista, autbnomo. Tém 2 filhos: um menino de 10 anos e

uma menina de 8 anos.
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-EMJ, 39 anos e EHJ, 40 anos, 14 anos de casados. Os dois séo cirurgides dentistas
e tém um filho de 13 anos.

-FMJ, 36 anos e FHJ, 43 anos, 10 anos de casados. Ela formou-se em Psicologia
mas atua como representante comercial e ele € empresario da area de fabricagéo de

bolsas. Tém um filho de 6 anos.

3.2.2 Procedimento

As entrevistas foram conduzidas como uma conversa informal. A escolha
deste tipo de entrevista deve-se ao fato de acreditarmos que, como aponta Rocha-
Coutinho (2006b), a narrativa oral pode constituir um instrumento de grande
importédncia, uma vez que se apresenta como uma forma de fazer com que as
pessoas falem sobre suas vidas, permitindo ao pesquisador “explorar ndo apenas
fatos e atividades como também sentimentos, isto é, a experiéncia emocional de
seus informantes” (p. 67).

A escolha dos casais se deu a partir da indicagédo de pessoas de nosso
relacionamento. De posse de uma lista de casais, entramos em contato por telefone
com um dos membros do casal e explicamos o objetivo do contato. Esse membro do
casal se prontificou a consultar o conjuge e retornar o contato. Dois membros de
casais nao retornaram a ligagao, trés membros disseram que o cdnjuge n&o aceitou
participar e um casal, que concordou em participar, nao aceitou fazer a entrevista
individualmente, afirmando que ndo tinham segredos uma para o outro,
desconsiderando as informacdes da pesquisadora. Sendo assim, eles ndo foram
incluidos na pesquisa dos seis casais que aceitaram participar. Um dos membros de
um casal participante da pesquisa respondeu prontamente que participaria e marcou
o dia e o horario para cada um deles, sem consultar o companheiro. Os outros cinco
casais combinaram entre si dia, horario e local e retornaram a ligagdo marcando a
entrevista. Cada membro do casal foi entrevistado individualmente, em separado,
nos locais e horarios de sua conveniéncia, sendo que todos os participantes optaram
por ser entrevistados em suas casas. As entrevistas dos membros de cada casal
foram realizadas uma seguida a outra. Assim, nao foi possivel ao primeiro membro
do casal entrevistado conversar com o outro sobre as respostas dadas. Pensamos
que dessa maneira um nao influenciaria as respostas do outro. Todos os

participantes assinaram o Termo de Compromisso de Participagdo Livre e
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Esclarecida e concordaram com os procedimentos das entrevistas e o0 uso das
informagdes de forma sigilosa, na pesquisa. Todas as entrevistas foram gravadas e
transcritas na integra com o objetivo de preservar, da forma mais fiel possivel, o que
foi dito. Os textos resultantes das transcricdes destas entrevistas foram submetidos a
uma analise de discurso a partir das seguintes categorias por nds estabelecidas:
Planejamento Familiar; Divisdo de Tarefas e Responsabilidades; Utilizagdo do Tempo
Livre e Relagcdo com os Familiares.

Embora considerando que toda interpretagao €, em certo sentido, influenciada
pela nossa posigao tedrica e ideoldgica, como aponta Rocha Coutinho (1998; 2006),
a analise de discurso tentou prender-se ao texto, e, assim, nossa interpretacao
baseou-se 0 maximo possivel na fala dos entrevistados. Nossa analise incluiu ndo

apenas o significado do que foi dito, como também a sua forma e funcgao.

3.3 ANALISE DOS DISCURSOS

A seguir sdo apresentadas as analises dos discursos resultantes das doze
entrevistas realizadas de forma individual, em que as mesmas questbes foram
colocadas para cada membro do casal. A ordem dos temas que constavam do
nosso roteiro, contudo, seguiu o fluxo da conversa e, assim, por vezes, variou de um
entrevistado para outro.

Passamos, agora, a definir nossas categorias de analise:

1. Planejamento familiar — nesta categoria observamos a participagdo de cada
cbnjuge na decisdo acerca do método contraceptivo a ser usado e na escolha
do melhor momento para ter filhos.

2. Divisao de tarefas e responsabilidades — nesta categoria observamos a
participacdo de cada um dos cdnjuges na execugao das tarefas domeésticas,
no cuidado e educacéao dos filhos, no provimento financeiro da familia, bem
como de que maneira foram tomadas as decisdes a esse respeito.

3. Utilizacdo do tempo livre e relagdo com os familiares — nesta categoria
observamos como se da a tomada de decisdo com relagdo a utilizagdo do
tempo livre e no que diz respeito ao relacionamento com suas familias de

origem.
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3.3.1 Planejamento familiar

O tema planejamento familiar € recente na histéria do casamento. Para a
maior parte dos entrevistados do grupo 1, tanto os homens quanto as mulheres, os
filhos sdo uma consequéncia natural do casamento. As interferéncias externas,
como situagdo econémica do casal e a influéncia de familiares, contudo, segundo
eles, podem adiar a vinda ou o numero de filhos. Assim, quando perguntados se
houve um planejamento quanto ao numero de filhos que queriam ter e quando
queriam ter filhos, os homens e mulheres com mais tempo de unido afirmaram nao
ter planejado ou ndo se lembravam de ter conversado a esse respeito com suas

esposas:

Uhm, quanto tempo, né? (risos). Agora assim eu nao lembro.
Eu, na minha cabeca... Um sd, ndo pensava em mais ndo... No
inicio, quando o J. nasceu, foi aquela empolgagao do primeiro
filho, entdo, o primeiro ja tava bom... Eu, na realidade, por,
assim, questdes de familia, eu gostaria muito de ter gémeos...
Mas no inicio queria um s0, e eu também tenho trés. Pra mim
ta bom (CHV).

O primeiro a gente sempre quer ter. Planejar... planejar... ndo
planejamos nao (referindo-se a conversar). Nem ¢é tao assim de
querer ter dois filhos, a gente tinha um menino e resolveu:
vamos tentar uma menininha, fazer um casal (BHV).

Quando a mulher ndo conseguia engravidar, os homens imaginavam haver

algum problema com ela:

Mas ai depois de uns dois anos, nds vimos que a situagao ja
estava mais assentada, resolvemos pensar nisso ai... mas ai
foi uma histéria longa, né? porque...teve problema, o filho ndo
aparecia, né? ai com uns dez anos de casados ... com uns oito
anos de casado ela procurou um médico, né? fez tratamento...
tratamento... tratamento e... nada ... nada... ai com uns oito
anos de casado eu fui no médico, no médico dela, no MEDICO
DELA (com énfase) e ai ele falou... ah, vamos comegar por
vocé... ai nos sentimos o problema ( mais baixo), realmente
tinhamos um problema. Era meu, o problema ( mais alto) e foi
ela que fez o tratamento... ai eu fiz o tratamento também e..
durante uns dois anos e... ndo acontecia nada, né? (AHV).
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O casamento sempre foi considerado o lugar propicio para se ter filhos.
Estudos de autores como Pedro (2003), Jablonsky (1998) e Wagner (2005), entre
outros, tém apontado que a decisao de ter filhos e quando té-los cabe quase sempre
a mulher. Assim, o uso do método contraceptivo fica, na maior parte das vezes, sob
a responsabilidade da mesma. Nos discursos das mulheres e homens entrevistados
de ambos os grupos, o método contraceptivo usado aparece como uma decisédo da
mulher, em que o homem “naturalmente” pouco participa. Embora os membros dos
casais afirmem conversar a esse respeito, o que acabam deixando transparecer é
que o homem ndo opina sobre o método contraceptivo e a mulher assume a
responsabilidade pela procriagdo, como se pode observar na fala a seguir, de

homens com mais tempo de uniao:

No inicio AMV usou, né? Durante uns dois anos, depois ela
parou. N&o... porque nds pensamos ... no inicio ... ah, vamos
pelo menos uns dois anos viver melhor a vida, curtir melhor a
vida, né? pra depois pensar em filho (AHV).

Mas usou muito tempo, assim, o anticoncepcional. Depois que
passou para esse método, entendeu? E também, assim, isso
gerou alguma coisa que acho que mexeu um pouco com a
pressao dela. Mas também nao tinha tanta qualidade igual tem
hoje, essas coisas todas. Comeca a ter problema de pressao
(CHV).

Quando a decisdo é mais definitiva, como é o caso da laqueadura das
trompas, os homens justificam a decisdo como uma orientagdo do médico, que
aparece como a autoridade que vai validar esse procedimento, como se pode ver na

fala a sequir:

Foi uma decisdo aceita, porque a gente ja tinha trés filhos,
entdo a médica mesmo que fez a ligadura... (se conversaram a
respeito) Eu creio que ndo. Aceitamos assim que a ligadura
seria 0 método mais conveniente e mais efetivo (BHV).

Entretanto, apds usar por muito tempo um método anticoncepcional, como a
pilula, por exemplo, e este passar a interferir na saude da mulher, o tema passa a
fazer parte da discussao dos dois. Em algumas situagbes, o0 homem assume que

“nao tinha pensado” em fazer uso do contraceptivo masculino porque achava que
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controlar a vinda dos filhos era um assunto que dizia respeito s6 a mulher, como se

pode observar na fala de CHV:

Mas usou muito tempo, (referindo-se a mulher), assim, o
anticoncepcional. Depois que passou para esse método,
entendeu? E também, assim, isso gerou alguma coisa que
acho que mexeu um pouco com a pressao dela. Mas também
nao tinha tanta qualidade igual tem hoje, essas coisas todas.
Comecga a ter problema de pressdo. Teve duas gravidez com
pressao alta, aquelas coisas todas. Tanto € que o H ¢é
prematuro, de 7 meses e meio. E o V também teve que, antes
dos 9 meses, teve que tirar antes porque a pressdo aumentou.
Tudo em consequUéncia ao uso excessivo de pilula. Também
mexe muito, a gente também n&o tinha muita cabecga para isso,
a gente amadurece depois daqui a um tempo. E aquele
negocio, o homem quer ter tantos filhos, mas ele ndo quer
arcar com as consequéncias do limite.

Os homens deixam transparecer em sua fala a existéncia de preconceito com
relacdo ao uso do contraceptivo masculino e, quanto a se submeter a uma
vasectomia, alguns deles buscam orientacdo médica para tomar essa decisdo. E
interessante observar aqui, ainda, que esta decisdo aparece como uma concessao
feita @ mulher e em prol de um casamento duradouro, ou seja, como uma prova de
amor. Os preconceitos referentes a esterilizacdo do homem, assim, parecem

acarretar duvidas quanto a tomada desta decisao:

Ai conversamos, aquelas coisas todas. Mas eu ainda tinha uma
certa assim... eu sabia o que tinha que fazer. Mas também
tinha aqueles comentarios, na época, machistas: “ah nao, ih, o
cara vai ficar capédo, vai fazer vasectomia, vai ficar capao”.
Aquele vocabulario antigo, que te desencorajava. Mas o
pessoal tem que ter consciéncia que também tem a cota dele,
entendeu? Nao havia nada, eu ja tinha informagéo. Entao, eu
fiz, tranquilo, ndo me arrependo. E uma forma de doacdo que
vocé tem para o casal também. Porque as vezes a gente vé ai,
“nao, porque o fulano fez, mas separou, ndo pode ter mais
filnho. Ele ja tem filho no primeiro casamento, segundo
casamento”... Entdo vocé faz em funcdo do sentimento que
tem pelo outro. Ndo em funcdo, nao, se vai dar certo, se nao
vai. Vocé tem que acreditar no que vocé esta convivendo, no
que esta participando (BHV).

100



Ha uma concordancia na fala de homens e mulheres do grupo 1 em relagao
ao meétodo contraceptivo inicialmente utilizado. Assim, a maior parte das mulheres
comegou usando a pilula anticoncepcional porque queria adiar “um pouco” a vinda

dos filhos, como se pode observar na fala de AMV a seguir:

A gente ficou sempre esperando, querendo, né? Depois de um
certo tempo. Nao no inicio, porque a gente até evitou para ter
um dia. Usei comprimido, né? Pilula. Usei porque a gente nao
poderia ter, a gente trabalhava fora, casou devendo... e
pagando aluguel. Nao podia arrumar filho porque tinha que
trabalhar e ele também Ai... depois de um certo tempo a gente
resolveu... parei de tomar pilula e tudo, mas nao engravidava
de jeito nenhum.

Cabe lembrar que se trata aqui de mulheres e homens que se casaram na
década de 1970, época que marca a ampliagado do uso da pilula anticoncepcional no
Brasil como um método seguro para evitar filhos. Também foi nessa época que
comecgou a ser mais comum que mulheres fizessem laqueadura de trompas, como
uma forma eficaz de evitar a vinda de um filho quando o casal ja tinha tido os filhos
que desejavam ter ou mesmo pelo fato de a gravidez ou o parto terem sido

complicados, como se pode observar na fala de BHV abaixo:

Foi uma decisdo aceita, porque a gente ja tinha trés filhos,
entdo a médica mesmo que fez a ligadura. Eu creio que nao.
Aceitamos assim que a ligadura seria o método mais
conveniente. E. Mais efetivo. Ndo, ndo cheguei a cogitar fazer
vasectomia. Foi uma orientagdo da meédica.

Para sua mulher (BMV), evitar filhos nunca foi um problema, uma vez que ela
tinha dificuldade para engravidar. Apesar disso, ela optou por fazer a laqueadura

porque teve uma gravidez complicada:

Eu também nunca tomei anticoncepcional, nunca tomei, nunca
evitei filho. Nunca evitei filho. A Dra XX diz que eu tenho o utero
virado, eu sou muito dificil de engravidar, nunca tomei pilula.
Mas a J. nasceu e eu fiz ligadura, eu fiz ligadura aos 29 anos,
porque ai eu nao quis ter mais. Ai realmente eu ndo queria.
(Sobre quem tomou a decisao) Eu, eu mesma. Eu, de coragao,
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eu. Na época, a Dra XX disse: minha filha, vocé tem s6 29
anos. Eu ainda ia fazer 30. Eu falei “ndo”, porque também eu
passo muito mal. Da J., ela (a médica) ficou até de tirar o
neném se eu ndo recuperasse. Cheguei a pesar 39 quilos no
quinto més de gravidez. Eu tenho uma (indecifravel) gravitica,
um negocio. Faz eu vomitar, mais vomitar. Eu desidratei no
ultimo grau no quinto més de tanto passar mal. E ndo pode ficar
no soro direto.

Na fala de homens e mulheres do grupo 2, encontramos um comportamento
semelhante no que se refere a participagdo de homens e mulheres no que diz
respeito a decisao de ter filhos, bem como em relagdo ao planejamento familiar, de
modo mais amplo. Embora o termo “planejamento” ja aparegca com mais evidéncia
na fala de ambos, o controle sobre quando engravidar e quando evitar filhos, ou,
ainda, quando fazer a esterilizagdo quando atingem o numero de filhos que

pretendiam ter continua nas maos das mulheres:

Eu usava anticoncepcional, mas ai como veio a menininha a
gente ja tava certo que era s6 dois que queria, eu fiz na hora
que a A. L. nasceu a laqueadura, e pronto. Conversamos,
conversamos, a médica conversou com a gente, teve que
assinar, né? Tudo direitinho. Ah, ndo sei, ndo sei, isso ai foi
natural. Nao sei por que eu fui tomar a frente. As vezes eu faco
isso, vou tomando muito as rédeas (DMJ).

Diferentemente dos casais do grupo 1, para os casais do grupo 2, os homens
deixam transparecer que participaram da decisao sobre quantos filhos queriam ter e
decidiram isto juntamente com a parceira, muitas vezes antes mesmo do casamento.
DHJ, por exemplo, revela que havia uma divergéncia entre ele e DMJ quanto ao
numero de filhos, uma vez que ela queria um e ele trés, mas, conversando, optaram

por ter dois:

No nosso tempo de namoro e mesmo de noivado a gente
sempre conversava a respeito do numero de filhos. Eu
querendo trés e ela querendo um e ai a gente ficou no meio.

Ainda segundo DHJ, eles planejaram o numero de filhos de acordo com suas

condigdes econdmicas e o desejo de proporcionar o melhor para eles:
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E, mas o numero de filhos, na conjuntura atual, a gente
pensando a respeito disso, também o lado econémico as vezes
quando vocé pensa em criar filhos, o planejamento familiar, a
gente tem que estar envolvido, entdo a gente também associou
um pouco a isso. Mas no mais foi a gente achar que dois filhos,
entendeu, para a gente, era um numero bom, pra gente tentar
cria-los da melhor forma possivel. Muitos filhos talvez na
conjuntura atual poderia sair um pouco do planejamento
familiar, do que a gente pensa que € melhor para eles.

No que diz respeito ao momento ideal para ter filhos, DHJ afirma que isso ja havia

sido conversado entre eles durante o periodo de namoro e noivado:

Conversas durante nosso tempo de namoro, nosso tempo de
noivado, eu acho que a gente ja tinha, através das nossas
conversas, durante o tempo de namoro e noivado, chegado a
conclusdao que era isso que a gente queria. Entdo aquele
periodo talvez de adaptacado de casamento, pra gente ndo teve
muito a ver. Porque assim, a gente ja tava formado, ja tinha
uma cabega bem formada a respeito do que a gente queria, e
que a gente queria conviver junto, né, nessa caminhada junto.
Entdo a gente topou ndo esperar muito tempo. Ja tinha em
mente, todos os dois gostdvamos muito de crianga, assim que
a gente casou, né? A gente ja tinha conversado que nos nao
irlamos demorar a ter filhos.

Para os participantes do grupo 2, de ambos os sexos, sua atividade
profissional e a inseguranga diante do futuro também determinaram o numero de
filhos. O fato de o casal poder contar com a ajuda de familiares da mulher, como
mae e tias, também foi um aspecto mencionado como algo que influenciou a decisao
do casal com relacdo ao numero de filhos, até porque, como se pode observar na
fala abaixo, o filho aparece como limitador da liberdade do casal, ou seja, um maior

numero de filhos pode significar uma maior mudancga no “estilo” de vida do casal:

Porque.... acho que foi um pouco assim.... ah, ndo sei talvez
inseguranca mesmo do futuro assim, de sustentar, dificuldade
mesmo de ser profissional liberal, isso pesa um pouco apesar
de até hoje, gragcas a Deus ndés sempre conseguimos mas
assim a gente ndo.. fica um pouco inseguro por causa disso,
por causa de doenca, nao poder trabalhar. Porque com a gente
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€ assim, trabalhou ganhou nao trabalhou.... € um pouco de
comodidade também, uma vida muito tranquila a gente foi
muito de sair, de viajar, de sair a noite e, com um filho, como a
gente sempre teve muito apoio a gente ndo abandonou essa
vida de casado sem filho, mesmo tendo. A gente casou em 95
e ele nasceu em 97. Entdo assim por esse comodismo a gente
nunca deixou... viajava o bom de ser profissional liberal é que
facilitava. Quer viajar vamos embora e.... um filho sé eu acho
que foi por comodismo nesse ponto, de ndo querer perder a
liberdade e essa mordomia que a gente tem. Ai foi passando o
tempo e ficou por isso ai mesmo. Porque eu acho que se a
gente tivesse outro isso iria acabar. Nem ia ter tanta ajuda nem
muita mordomia. Eu falei aqui em casa: “Vai mudar, se nao
quer...”. Porque eu vejo casal que tem dois, trés filhos e depois
fica uma confusado e ah... eu ndo gosto de fazer isso. Entéo se
vocé esta disposto a abrir mao disso vocé tem se ndo esta
disposto nao tem (EHJ).

No que diz respeito a esterilizacdo masculina, embora nenhuma mulher do
grupo1 tenha feito qualquer referéncia a isso, uma das mulheres do grupo 2
enfatizou o fato disto ter sido uma decisdo muito “bacana” do seu marido, como se

pode ver na fala abaixo:

Eu passei a usar o DIU. Depois que eu comecei com esse
problema de presséao alta eu botei o DIU. Mas ele (0 marido)
esta tdo decidido, foi tdo decidido isso que a gente realmente
nao ia ter mais filho mesmo, depois que eu comecei com esse
negocio de pressao alta, que ele até esta pensando em fazer
vasectomia para poder tirar o DIU, entendeu? [...] Ja esta
tomada, e seria mais definitivo. Até para ele também, assim,
porque a vasectomia seria uma decisdo para ele que eu nem
estou me intrometendo muito n&do. Partiu dele isso ai, porque
eu nao posso tomar anticoncepcional, e o DIU também nao é
muito bom porque aumenta muito o sangramento, ai ele
mesmo... partiu dele, ele falou: “Eu ndo quero ter mais filho
mesmo,” entdo, ele ja me falou que quer fazer vasectomia,
entdo esta decidido [...] Eu acho também que... e acho que por
mim eu achei até muito legal da parte dele decidir isso, porque
por mim esta muito mais que decidido porque eu realmente nao
quero ter uma gravidez de risco, nem quero ter mais filho.
Agora, homem é diferente, né? Sei la... mulher também chega
nessa minha idade, com 40 anos, ai que decidi mesmo que eu
nao vou ter. Agora, ele decidir isso eu também achei muito
bacana quer dizer que ele também pensa do mesmo jeito,
pensa num futuro junto, porque eu nao posso ter mais filhos e
ele também néo quer ter (EMJ).
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O uso continuo do contraceptivo feminino é relacionado frequentemente, por
membros de ambos 0s grupos, ao aparecimento de prejuizos a saude da mulher, ou
seja, os participantes de ambos os sexos dos dois grupos entrevistados se referem a

algum tipo de efeito colateral do uso da pilula para as mulheres:

Mas usou muito tempo, assim, o anticoncepcional. Depois que
passou para esse método, entendeu. E também, assim, isso
gerou alguma coisa que acho que mexeu um pouco com a
pressao dela. Mas também nao tinha tanta qualidade igual tem
hoje, essas coisas todas. Comecga a ter problema de pressao.
Teve duas gravidez com pressao alta, aquelas coisas todas.
Tanto € que o H é prematuro, de 7 meses € meio. E o V
também teve que, antes dos 9 meses, teve que tirar antes
porque a pressdao aumentou. Tudo em consequéncia ao uso
excessivo de pilula. Também mexe muito, a gente também nao
tinha muita cabecga para isso, a gente amadurece depois daqui
a um tempo. E aquele negécio, o homem quer ter tantos filhos,
mas ele nao quer arcar com as consequéncias do limite (CHV).

N&o. Quer dizer, tivemos, mas n&o foi planejado. Eu tomava
até anticoncepcional. Sé que eu comecei a ter enjébo com o
anticoncepcional, n&do estava me fazendo bem eu deixei de
tomar assim, uns... trés comprimidos “acho que nao vai ter
problema nenhum”. Tinha um ano de casado, ai eu engravidei.
Eu tava fazendo planos de esperar mais um pouco, eu estava
nova tinha uns 22, 23 anos... 23 anos. Ent&o eu falei ah... eu
estava fazendo especializagdo, ele (0 marido) fez, nessa
correria, né? de..... eu fiz aperfeicoamento de um ano entdo....a
gente para melhorar a profissdo, né? [...] Eu passei a usar o
DIU. Depois que eu comecei com esse problema de pressao
alta eu botei o DIU. Mas ele (o marido) esta tado decidido, foi tdo
decidido isso que a gente realmente ndo ia ter mais filho
mesmo, depois que eu comecei com esse negocio de pressao
alta, que ele até esta pensando em fazer vasectomia para
poder tirar o DIU, entendeu? (EMJ).

Apenas um homem do grupo 2 fez referéncia ao uso da camisinha como método
contraceptivo alternativo ao uso da pilula por sua mulher, uma vez que nao estava
Ihe fazendo bem. Atualmente, contudo, ela esta usando o DIU, que também n&o esta

Ihe fazendo bem e ele esta pensando em fazer vasectomia ainda este ano:

Quem usava era mais a EMJ, teve época de anticoncepcional
nao se deu bem, ai passou para a camisinha e agora esta com



o DIU. Mas tem bastante tempo que ela esta com o DIU mas
ndo esta gostando, esta fazendo mal, entdo eu penso em fazer,
talvez esse ano mesmo, a vasectomia. [...] J4, ja conversei sim.
Porque o que ela esta usando hoje, ela ndo da conta mais, esta
fazendo muito mal por causa desse negécio de fluxo, muita
cdlica entdo falei ndo, vou fazer e a gente ja decidiu que nos
nao vamos ter mais filhos (EHJ).

A presenca de um filho para os membros dos casais do grupo 2 também
aparece como uma consequéncia “natural” do casamento, especialmente na fala dos

homens:

A gente comegou a fazer o planejamento primeiro em
casamento. Filho, ao longo do tempo, a gente ia pensar nisso.
Mas, assim, por imediato, com o namoro, a gente ndo pensava,
assim, em quantos filhos ia ter. Mas que a gente queria filhos,
mas nao saberiamos quantos, mas depois que casamos é que
veio... passou trés anos e a gente fez o planejamento de ter um
filho, porque estava na hora de ter um filho, de trazer alegria
pra dentro de casa (FHJ).

Contudo, no caso do casal com menor tempo de unido do grupo 2, em que a
mulher é a mais jovem das entrevistadas, a decisao sobre ter ou n&o filhos e quando
té-los aparece como algo decidido pelo casal através de um processo de
negociagdo. Apesar de o homem reforgcar a idéia de que um filho é uma
consequéncia “natural” do casamento e a “alegria da casa”, segundo ele, a mulher
tem outras prioridades, como o trabalho e a formacéao profissional. Em sua fala, esse
entrevistado deixa transparecer que eles conversaram muito a esse respeito, uma
vez que a mulher pensava diferente dele em relagdo a ter ou nao filhos, ainda que

de certa forma, se mostrasse insegura em sua posigao:

Queria, mas nao queria. Ela queria planejar primeiro, queria
estudar primeiro, queria trabalhar primeiro, ter uma relacao,
uma vida financeira melhor, né. E eu nao, eu ja queria ter um
filho, NE?, eu acho que trés anos de casamento, acho que ja
estava na hora, passando da hora ja de a gente ter um filho ou
uma filha. Entdo, por ela a gente sempre ficava um
pouquinho... mais tempo, por ela sim, mas por mim nao, pra
mim eu queria ter um filho e acho que trés anos ja tava de bom
tamanho [...] Conversar, conversamos, mas volta na mesma
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tecla passada. Primeiro ela quer ter uma... a vida dela, ter um
bom emprego, trabalhar num bom emprego. Pra depois pensar
em ter outro, mas assim de imediato ela néo pensa, ndo. Por
mim, eu gostaria. Mas por ela ndo, s6 depois que ela tiver um
emprego fixo e garantido. Ai sim, ai ela poderia estar pensando
em filho (FHJ).

Na fala de sua mulher, contudo, ela afirma que se sentiu pressionada pelo
marido, que a ameagava com o rompimento do casamento caso ela né&o
interrompesse o0 uso do anticoncepcional, deixando transparecer que ela tomou a
decisao por pressao dele, algo que, inclusive, gerou nela conflitos pessoais internos,

bem como entre ela e o marido:

Quando eu decidi parar de tomar o medicamento, né? o
remédio, eu parei mais por causa dele. Porque a gente estava
vivendo um momento dificil, a gente tinha a loja, ai entdo o
fechamento da loja. Ai teve um monte de problema com
pagamento de fornecedor, um monte de confusédo, ai tava uma
loucura a minha vida, né? Entédo a gente tava tendo muito atrito
na época. E teve uma vez que ele deu uma pressao muito
forte, né? Porque ele também estava com muita dificuldade.
Mas se eu néo tivesse filho, que a gente ia separar, né? entéo,
assim, em funcao dele, eu parei de tomar o medicamento e
engravidei logo no primeiro més (FMJ).

Aqui podemos perceber o entrelagamento de valores antigos, que associavam
mulher e maternidade, e novos valores, em que para a mulher é importante o
investimento profissional e, para isso, € necessario, por vezes, adiar a vinda de um
filho. Tal posi¢ao, contudo, parece gerar ndo s6 conflito entre o casal como também
para a propria mulher, que relata ter adoecido nessa época (“eu tive manchas em
todo o corpo, tipo psoriase”).

Parece assim que a convivéncia de valores antigos, como a idéia de que “os
filnos sdo uma consequéncia natural do casamento” e de que a mulher deve se
ocupar naturalmente da procriagcdo, e de valores mais atuais, como, por exemplo, a
necessidade da mulher de investimento na carreira profissional, pode gerar conflitos
na tomada de decisdo em relagdo a ter ou nao filhos e quando té-los, como
aconteceu com FMJ e FHJ. No caso deles, em um primeiro momento, a mulher
cedeu para manter o casamento, mas, logo em seguida, retomou o controle, entre

outras coisas, no que diz respeito a deciséo de ter um segundo filho:
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Porque antes eu deixava, me deixava influenciar, né? Mas ai
eu vi que tava ficando para tras. Entdo eu falei ndo, eu tenho
que me colocar, eu tenho... Se ele ndo tem um planejamento
de futuro, né? pelo menos eu tenho, tenho os meus pés
fincados ali no chao [...] Entdo, para eles é dificil, as vezes é
muito dificil isso, essa aceitagdo. Entdo, igual eu te falei, eu abri
mao, para poder manter o casamento, né? Ah, que a gente tem
que renegar muita coisa, ta, tudo bem, eu vou renegando. Mas
quando a gente vé que aquilo € uma coisa interna, que vai
passando um ano, outro, ai a gente... a gente ndo, eu comecei
a me impor. Eu falei: “ndo, eu quero isso, entdo, vocé também
vai ter que aceitar, né? se nao quiser, ai... amém”. Sabe?
(FMJ).

Podemos observar na fala desta entrevistada do grupo 2 que ela comega a se
impor lentamente (“passa um ano, outro...”) mas, quando percebe que isto é algo
realmente importante para ela (“¢ uma coisa interna”), decide se impor de modo
mais forte e ai assume, de maneira semelhante ao marido, uma posicao firme, de
maior igualdade (“ele também tem que ceder”). Ou seja, ela passa a usar o mesmo
argumento do homem, isto €, se nao for assim, o casamento pode acabar.

As decisbes mais individualizadas, que tém como referéncia um projeto
reflexivo, parecem gerar conflitos entre os membros do casal, levando a uma
constante negociagdo. Observamos que, para a mulher, muitas vezes, tais decisdes
envolvem também um conflito interno, resultante da opcgédo entre investir em sua

carreira profissional ou ter filhos:

Eu ndo queria ter naquela época. Claro que hoje é a coisa mais
preciosa do mundo. Mas, assim, dizer que foi um
planejamento, que foi...n&o (FMJ).

E interessante observar que, para a maior parte dos entrevistados, contudo,
tanto do sexo masculino quanto feminino e de ambos os grupos, nao houve de fato
uma tomada de deciséo entre os membros do casal em relagdo ao numero de filhos,
uma vez que, para eles, os filhos deveriam “vir’, é algo percebido como natural e,
assim, nao ha o que decidir. Para os homens, embora apareca com certa frequiéncia
o termo “conversa” e “conversamos”, ndo se pode falar que ha uma participagao
realmente direta deles na decisdo com relacdo ao numero de filhos, que acaba
cabendo a mulher.
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Finalmente, cabe assinalar aqui o uso de sintomas (enjbéo, pressao alta,
célicas e aumento do fluxo menstrual) por parte das mulheres para interromper o uso
do contraceptivo e levar o homem a participar mais diretamente da escolha do

melhor método contraceptivo a ser usado para evitar filhos:

Cheguei, no inicio eu usava pilula. Ai depois eu passei a usar...
é, como é que a gente fala? Ovulos. Ovulos, quando engravidei
do J estava usando évulos. Mas é porque eu ja estava com
vontade mesmo de engravidar. Ai depois do J eu voltei a usar
pilula, mas ai me dava muita dor de cabega. Ai passei a usar
aqueles o6vulos do Ataliba de Barros, entdo essa que foi o
meu...[...] (sobre o marido) Nao, ndo. nunca interferiu. Eu
explicava, né? lgual na época que eu parei de usar porque tava
me dando dor de cabecga, entao ele foi a favor. Ndo sei quem
me comentou, mas alguém me falou que existiam desses
ovulos do Ataliba. Porque os outros nao deram certo mesmo,
eram de farmacia, a gente n&o tava interessado mesmo, tava
querendo ter filho, ai tudo bem. Mas ai depois, né,? do J, nés
conversamos, eu falei assim “n&o vou usar pilula, n&o... porque
me faz mal’. Eu tinha muita enxaqueca. “Entdo eu vou
experimentar o do Ataliba”. E ele concordou, ele disse “ah néo,
faz o que for melhor para vocé”. Entao ele nunca foi contra nédo
(CMV).

Eu passei a usar o DIU. Depois que eu comecei com esse
problema de pressao alta eu botei o DIU. Mas ele (0 marido)
esta tdo decidido, foi tdo decidido isso que a gente realmente
nao ia ter mais filho mesmo, depois que eu comecei com esse
negocio de pressao alta, que ele até esta pensando em fazer
vasectomia para poder tirar o DIU, entendeu? (EMJ).

Quando observamos os dois grupos estudados, de diferentes geracgdes,
podemos perceber que, para os membros de casais do grupo 1, o processo de
tomada de decisdo com relagdo ao planejamento familiar toma como referéncia
modelos externos de funcionamento como, por exemplo, o uso do contraceptivo
como uma decisdo unilateral, em que cabe a mulher a responsabilidade pela
escolha do método contraceptivo e o homem pouco participa da decisdo. Como
apontam os estudos de Carreno, Dias-da-Costa, Olinto, Meneguel (2006) e de
Goldani, (1999), realizados com homens e mulheres brasileiros sobre o uso de
métodos contraceptivos, o homem pouco participa da decisdo a esse respeito, como
verificamos na fala de nossos entrevistados. Na maioria das vezes, eles afirmam que

€ a mulher que opta pelo uso de contraceptivos orais, dispositivos intra uterinos, ou,
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mesmo, € dela a iniciativa de envolver o homem na escolha de algum método para
evitar a gravidez. Quando o método utilizado € mais definitivo, como a esterilizacao,
também pudemos encontrar um numero maior de mulheres que se submeteram a
lagueadura em comparagdo ao numero pouco expressivo de homens que fizeram
uso da vasectomia. No caso de nossos entrevistados, apenas um homem fez
vasectomia e, mesmo assim, apds vencer varios preconceitos e ter uma explicagao
do médico sobre seus efeitos.

Tanto os homens quanto as mulheres entrevistados apontaram o uso da pilula
anticoncepcional como a melhor forma de evitar a gravidez e todas as mulheres, em
algum momento, fizeram uso dela. A unica excegao foi uma das entrevistadas que
nao fez uso de nenhum método contraceptivo durante o periodo que queria filhos e
langou mao da esterilizagdo quando decidiu que ndo queria mais ter filhos. Embora a
pilula tenha causado efeitos colaterais nas mulheres, como enjéos, aumento do fluxo
menstrual, dor de cabecga, entre outros, sua utilizacdo s6 € interrompida depois de
um longo tempo de uso e quando esses efeitos colaterais tornaram-se insuportaveis
para elas. O comportamentos das nossas entrevistadas parece reproduzir o
comportamento das mulheres, de um modo geral, quando da introdugdo e
divulgacdo da pilula no Brasil. Assim, diferentemente do que ocorreu na Europa e
nos Estados Unidos, como assinalamos em capitulo tedrico, nossas entrevistadas
nao parecem ter consciéncia da importancia da pilula como forma de separar
sexualidade da reproducéo, algo bastante enfatizado pelos Movimentos Feministas,
uma vez que permitiu as mulheres ter uma vida sexual ativa mesmo fora do
casamento. Em nosso estudo, pudemos perceber que o uso de contraceptivos pela
mulher com mais tempo de unido longe de estar relacionado a autonomia feminina,
decorreu, antes, da idéia de ser um método seguro para limitar o numero de filhos e
poder, assim, proporcionar a eles uma melhor educacdo e melhores condicdes

econdmicas.

Também para os casais com menos tempo de unido, pudemos perceber que,
de maneira analoga ao que se passou com 0S casais com mais tempo de uniao,
cabe a mulher a responsabilidade pelo controle do numero de filhos e do melhor
momento para té-los. Assim, ainda € a mulher que opta pelo uso do método
contraceptivo a ser usado pelo casal. Contudo, a mulher do grupo 2 ja comega a

associar o planejamento do numero de filhos a sua carreira profissional e a um
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“estilo de vida” mais autbnomo. Quanto mais jovem € a mulher, maior parece ser o
seu investimento na carreira como um projeto individualizado, independente do que
pensa ou deseja o seu companheiro. Neste sentido, 0 método contraceptivo é uma
escolha sua, uma decisdo tomada por ela como forma de atingir seus obijetivos. A
mulher regula, assim, quando tera o primeiro filho e associa a vinda do segundo filho
ao seu crescimento pessoal e profissional, isto é, esse controle fez parte de um
planejamento de vida. Embora o companheiro ainda pense de forma tradicional, ou
seja, que os filhos sdo uma consequéncia natural do casamento, ela assume sua
posicdo e usa o0 meétodo contraceptivo para atingir seus objetivos, procurando
negociar com o marido a vinda dos filhos de forma mais igualitaria. Como apontam
autores como Beck (1997), Castells (2008), Giddens (1993;1997; 2002), Jablonsky
(1998), Rocha-Coutinho (2006) e Singly (2007), entre outros, parece que o controle
da contracep¢ao, mais recentemente, tem a finalidade de permitir as condi¢coes
objetivas para a emergéncia da autonomia feminina e resulta de um processo de

tomada de decisdo mais igualitario entre os membros de um casal.

Observamos, contudo, que a busca de maior autonomia gera na mulher
conflitos entre o que ela deseja e aquilo que se espera dela, algo decorrente de sua
internalizacdo de valores mais tradicionais e que sao corroborados pelo
companheiro. Tais conflitos podem causar sofrimento e até adoecimento, como
ocorreu com uma de nossas entrevistadas (FMJ), deixando-a insegura diante da
insisténcia do companheiro em ter filhos. Apesar disso, ela parece ter consciéncia do
gue almeja e acaba fazendo valer também a sua posi¢gao no processo de tomada de
decisdo, fazendo uso de métodos contraceptivos para planejar a vinda dos filhos
segundo seu projeto pessoal e de crescimento profissional. Embora ela considere
que ter filho “é maravilhoso”, afirma que necessita primeiro organizar sua vida
pessoal para ter o segundo, adiando assim a sua vinda. Como afirma Figueira
(1988), é possivel aqui observar a convivéncia, em niveis distintos de consciéncia,
no interior da entrevistada, de valores mais tradicionais, internalizados a partir de
modelos incorporados na infancia, e mais modernos, fruto de anseios presentes na
sua vida atual. Assim, embora pressionada pelo companheiro para ter filhos, ela ndo
cede, deixando transparecer, no entanto, sua inseguranga, como aponta o marido
em sua fala a esse respeito: “ela queria, mas ndo queria”. Cabe acrescentar aqui,

neste sentido, ainda, que Giddens (2002) aponta que as decisbes mais
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individualizadas, em um projeto reflexivo, podem gerar conflitos e tensbées para os

individuos.

3.3.2 Divisao de tarefas e responsabilidades

No que diz respeito a execucdo das tarefas domésticas e aos cuidados e
educacado dos filhos, para os casais do grupo 1 cabe a mulher que a maior
responsabilidade por essas atividades. Ela tem também maior influéncia nas
decisdes a elas relacionadas. A maior parte dos homens entrevistados justifica esse
predominio da participacdo das mulheres na execugdo das tarefas domésticas

afirmando que elas teriam mais “dom”, mais “jeito” para realiza-las:

N&o... ndo € que ela sabe mais. O problema é que eu acho que
mulher.... a mulher tem mais dom para essas coisas, né?
Mais... uma visdao melhor, sabe enfeitar melhor. Eu acho que o
homem ndo... eu por exemplo, eu acho que é isso porque eu
nao tenho muito essas coisas assim de... como bibelé em cima
da mesa eu ndo....(AHV).

Eu gostaria que a BMV se ligasse mais nisso. Porque ela sabe
fazer muito as coisas para os outros. Ela tem muita habilidade,
muita nessas coisas, mas para os outros. Mas aqui em casa
mesmo, eu acho que ela anda meio desligada. Eu gostaria que
a casa fosse mais arrumada, assim, nos detalhezinhos. N&o,
mas isso ai ( cuidados com a casa) é fungao dela (BHV).

N&o cuido porque....ndo...ndo.... ah! Porque ndo sei eu....ndo
cuido... sei la! Eu ndo cuido ndo. Até cuido de vez em quando
eu até faco umas coisas dou uma mudada na televisao....ela
fala: “Para que tanta televisdo. Tem na sala tem nos quartos...”.
Entdo... ah! Mas... mas eu ndo esquento com isso n&o porque
ela tem prazer de fazer isso e tem uma faxineira que vem uma
vez por semana.... de vez em quando € a faxineira que muda
tudo(risos). Mas eu nao ligo néo....

E, mas eu n&o estou nem ai ndo... para isso ai eu néo ligo n&o.
Ela sabe o jeito que ela gosta e ela cria caso as vezes quando
eu nao reparo “ Vocé nao reparou nada?” eu falo assim: “Olha,
puxa vida! Agora que eu estou vendo.” (risos). Nao... ndo é que
ela sabe mais. O problema é que eu acho que mulher.... a
mulher tem mais dom para essas coisas, né? Mais... uma visao
melhor, sabe enfeitar melhor. Eu acho que o homem nao... eu
por exemplo, eu acho que é isso porque eu nido tenho muito



essas coisas assim de... como bibel6 em cima da mesa, eu
ndo... (AHV).

Como as mulheres também concordam que cuidam melhor das tarefas
domésticas e que os homens sao muito atrapalhados com os cuidados da casa, nédo

ha conflito no processo de tomada de decisdo do casal a esse respeito:

Ah, sou eu. Claro que sou eu. O BHV é bagunceiro demais.
Agora eu resolvi assim, ndo arrumo a gaveta dele mais todo
dia, ponho as coisas la e tampo correndo, e fecho correndo.
Porque todo dia eu arrumo a gaveta dele. Todo dia, pode ir Ia.
Tudo revirado. Ah! é assim. A R (filha mais velha) era super
organizada, arrumava a gaveta até por cor de roupa, de
maneira que se alguém abrisse uma coisa dela, ela chegava e
falava assim: “quem abriu? Agora ta ficando bagunceira
também [...] Ah, sou eu. Olha, eu acho que eu tenho 33 anos
de casada e o BHV nunca abriu um sabonete. Ele deixa aquilo
na linha, na linha, na linha assim...(mostra com as maos
enfaticamente) e eu acho que ele toma banho até de agua so.
Eu que abro o sabonete para ele e coloco na saboneteira e
lavo a saboneteira dele, limpo a escova dele. Eu. Ele nunca
abriu um sabonete. E eu fico muito danada quando o papel
higiénico acaba, que meu armario faz barulho e meus vizinhos
sdo enjoados, ai na hora que eu vou abrir a porta a noite cadé
o papel higiénico. O BHV gasta o papel higiénico e nao
substitui ndo. Ai eu tenho que abrir o armario, no escuro, fago
barulho, apertada, porque o BHV também ndo pde um papel
higiénico no banheiro [...] Eu, eu fico doente! (risos) Agora, ja
larguei um pouco, ja relaxei, ja nao fico tdo assim. Mas, ih, ja
arrumei demais, trabalhei demais e n&o valeu nada (BMV).

Ainda a esse respeito, quando perguntadas sobre a participagdo dos
companheiros na execugéo das tarefas domésticas, as mulheres do grupo 1, de um
modo geral, afirmaram contar com a ajuda de uma empregada, ou uma diarista para
dividir com elas os trabalhos domésticos. Algumas delas assinalaram também que,
por vezes, os maridos ajudam em algumas tarefas, mas elas tém que solicitar a eles

iSSO:

(risos) N&o, eu tenho uma faxineira que ela esta comigo ja... M
(a filha mais velha) tem 28 anos e n6és mudamos para essa
casa M tinha 4 anos, ela (faxineira) td comigo até hoje, ela tem
70 anos, ontem ela veio fazer faxina para mim, sabe, entéo ja
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tem 24 anos que ela trabalha comigo...entdo ela que... eu lavo
roupa, eu passo, eu cuido da comida da cozinha e tudo mas
toda vida eu tinha, antes de M nascer eu nao tinha, mas depois
que M nasceu toda vida eu tive uma faxineira, ndo empregada,
uma faxineira [...] Depois que ele aposentou, ele as vezes
arruma a cozinha para mim sabe? Ele.... A maioria tem que
pedir se eu nao pedir ele ndo faz ( risos) N&o, nao tem
nada...nada...nadinha (risos) as vezes ele faz um bolo “ah vou
fazer um bolo” ai ele vai para cozinha e faz, nem tomo
conhecimento, faz café, entendeu, de manhé ele faz, sabe...
(AMV).

As mulheres entrevistadas também apontam que foi o marido quem propds ou
ajudou na contratagdo de uma “ajudante”, faxineira ou diarista, mas que cabe a elas
entrevistar as candidatas e supervisionar o trabalho delas, ainda que alguns cuidem

da parte burocratica relativa a contratacdo dessas ajudantes:

Ele, ele queria até que eu arrumasse uma empregada para
mim eu que nunca quis, ele falava vamos arrumar uma
empregada e eu falava nao, ndo quero porque eu ficava assim
doida para a faxineira vir e limpar a casa para no outro dia estar
limpinha, sabe, fico doida para na outra semana ela vir e tudo
mas quando ela vem eu ja fico doida para dar a ordem para ele
ir embora, sabe? (AMV).

(sobre a empregada) Ah, fui eu. Nao, alias, assim, foi até ele
que arrumou uma através de conhecidos, de amigos. Mas
assim a parte mesmo burocratica, essas coisas, era ele que
cuidava. Mas eu que conversava [...] E. Eu que pagava. Eu que
pagava. E, assim, eu falava o que tinha que fazer (CMV).

Observamos também no discurso da mulher que trabalha fora de casa que,
apesar da ajuda de uma empregada para a realizagdo dos trabalhos domésticos, ela
considera que € sua a responsabilidade pelos cuidados da casa e dos filhos. Além
disso, afirmaram que o homem nao interfere nessa relacdo. O retorno da mulher a
casa quando se aposenta pode significar, para algumas mulheres, que ela ndo tem
mais necessidade de uma empregada que, de certo modo, supria a sua auséncia,

ainda que possam continuar contando com a ajuda de uma faxineira:
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Nao interfere. N6s sentamos, nds conversamos. Ai eu, né... E é
tudo assim de acordo com as minhas necessidades. Porque
chega uma época que vocé cansa de ter uma pessoa estranha
na sua casa, sabe. Vocé cansa de ficar toda hora, ficar
trocando, né? de empregada. E a ultima que eu tive, assim,
cuidou do H, que era pequeno, mas ficou uns trés anos mais ou
menos, uns quatro. Ai depois assim, arruma uma, arruma outra,
entendeu? Ai ja tava perto de eu aposentar, eu falei assim “ah,
agora eu vou comegar a diminuir isso. Porque quando
aposentar, eu ndo quero ninguém comigo dentro da minha
casa, sO fazendo faxina”. Ai fiz isso, faltando um ano eu
conversei com eles: vamos colocar uma pessoa que trabalha
sé trés vezes na semana e uma friseira. Ai nés enjoamos da
comida. Dispensamos a friseira. Ai ficamos sé com a faxineira.
Entdo eu aposentei. Ai ficou mais facil. Eu passei a me dedicar
a casa. SO que eu nao gosto muito de ficar cuidando do servigo
de casa. (CMV).

Para os homens do grupo 2, a supervisdo do trabalho da empregada também
€ da mulher, uma vez que ela é contratada para ajudar a mulher, a quem, segundo

eles, cabia a responsabilidade pelos cuidados da casa e dos filhos:

Fica mais a cargo da DMJ. Com relagdo a, no caso, uma
pessoa para ajuda-la, ela que escolhe, ela que dita quando,
entendeu, se esta pesando, se ndo esta. Por que ela esta
vivendo essa situagcdo, por exemplo, com relagdo a casa,
grande, entendeu. Entdo ela precisa de ajuda com certeza,
entdo fica mais a critério dela. Eu deixo, porque ela esta mais
em contato. Acho que nao caberia bem para mim, chegar e
falar para uma pessoa que ajuda a gente aqui: “olha, lava ou
nao lava o banheiro, faz isso, faz aquilo”, os afazeres da casa
(DHJ).

Do mesmo modo, para os homens do grupo 1, as mulheres, assim, como eles
préprios, véem a sua participagdo dentro da casa como uma ajuda a esposa, que,

muitas vezes, prefere fazer ela proépria:

Agora depois que eu parei de trabalhar eu ajudo muito ela.
Ajudo ela... dificiimente ela arruma a cozinha. Eu que lavo as
vasilhas, eu que preparo a mesa para gente tomar café da
manha, eu que preparo para gente almogar, eu que fago o
suco, sO nao fagco a comida porque....ela ndo.... prefere fazer,
sabe? Mas se quiser eu também faco [...] Nado. Nao. Deciséo,
isso ai.. a gente acaba de almogar, ela gosta de ler um jornal,



dar uma descansada, ai, a cozinha esta la eu vou la e lavo
mas... ela nunca me pediu também, faco porque acho que é
importante (AHV).

Os homens do grupo 1 se véem como desajeitados para a decoragdo da
casa, para a arrumacgao de gavetas e para a cozinha, referindo-se a execugao das
tarefas domésticas pelas mulheres como sendo algo de que elas "gostam” e que é
parte de um “dom” feminino. Eles reforcam o discurso das mulheres de que n&o
“sabem fazer” direito as coisas da casa, o que, de certo modo, os desobriga de
realizar essas atividades, deixando-os, assim, em uma posi¢ao bastante confortavel,
uma vez que deixam de se preocupar com isso, ajudando apenas quando

necessario e, assim mesmo, no que podem:

N&o cuido porque....nd0...ndo.... ah! Porque ndo sei eu....ndo
cuido... sei la! Eu nao cuido ndo. Até cuido de vez em quando
eu até faco umas coisas dou uma mudada na televisdo....ela
fala: “Para que tanta televisdo. Tem na sala tem nos quartos...”.
Entdo... ah! Mas... mas eu ndo esquento com isso ndo porque
ela tem prazer de fazer isso e tem uma faxineira que vem uma
vez por semana.... de vez em quando é a faxineira que muda
tudo(risos). Mas eu néo ligo n&o...(AHV).

Eu arrumo cozinha sempre. Sempre. E... eu fago compra,
arrumo cozinha, coloco roupa no varal. Ah, eu sempre estou
ajudando ela a fazer as coisas. Ah, sempre foi assim. Lavar
vasilha eu sempre lavei. Varrer casa eu nao gosto de varrer
nao, mas lavar vasilha e estender a roupa eu sempre fago. Um
pequeno conserto em casa eu fago (BHV).

Os homens do grupo 2 também apresentaram argumentos semelhantes aos
homens do grupo 1, referindo-se também a um “dom” feminino para os cuidados da

casa, esquivando-se, assim, da realizacdo das tarefas domésticas:

Na arrumacgao da casa, cuidado com as gavetas, isso, ai nao,
isso a DMJ. Eu acho que isso € dom feminino (risos) [...] (em
relagcdo a cozinha) Ela também, porque eu ndo me dou com
cozinha. Eu sai de casa com 14 anos, 13 para 14 anos, antes
dos 14. Formei no ginasio e fui estudar em Barbacena num
colégio federal. E |a era um sistema de alojamento, entdo, um
armarinho onde vocé pendurava sua roupa, tinha seu sapato,
seus cadernos e alimentagc&do por conta do colégio. Entdo, eu
nunca fui de chegar e fazer coisas mirabolantes na cozinha,
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mas um arrozinho, um ovo, eu sei fazer, o basico... Um café.
Mas... quem cozinha é ela, e ela gosta (DHJ).

Também as mulheres do grupo 2 continuam vendo a participacdo do

companheiro como uma ajuda a ela:

mas ele ajuda demais até botar roupa na maquina fica por
conta dele, bem dividido, sabe? Para vocé ter uma idéia, a
faxineira vem toda quarta feira, sabado de manha quando esta
os dois em casa a gente... um ajuda passa um negdcio ali,
passa uma pano ali para poder vencer a semana, entao ele
ajuda muito. Ele é até mais animado que eu. Eu sou muito
preguicosa, mas ele me pde para frente. “Nao, vamos passar
um pano aqui... e tal...[...] (EMJ)

No caso das mulheres do grupo 2, contudo, ja aparece em seus discursos a

idéia de um homem mais empenhado na realizagdo das tarefas domésticas e na

decoragao da casa, diferentemente do que observamos na fala das mulheres do

grupo 1:

Ah! Decoragao ele adora! A gente até essa sala aqui, a gente
reformou agora, chamou o decorador ele veio, mas ele estava
mais empolgado do que eu. Ele que ia, dizia onde queria, como
queria, para esses negocios ele é mais empolgado que eu, ele
adora. No6s fomos fazer compras, vocé tinha que ver a
paciéncia dele para escolher aquelas orquideas para comprar e
de entrar em uma loja, entrar em outra para ver qual é mais
natural, mais bem feitinha e eu estava com uma prima minha e
ela falou: “Gente com é que o EHJ da conta de ficar nessa
confusdo?”. E ele gosta de ficar nessa confusdo. E, eu acho
assim, para mim esta bom, tudo esta bom. E eu gosto do gosto
dele. Eu dou minha opinido, algumas coisas ele aceita,
algumas coisas nao (EMJ).

Olha, decoragao de parede, pintura, tudo sou eu. Ela n&o
decide nada. Eu gosto de fazer isso. Ai depois que fica pronto
que ela vem e vé. Se agrada ou se nao agradou. Mas eu que
decido o que que faz, que piso que coloca, que tipo de telha,
que tipo... eu que faco tudo, ela ndo decide, nesse caso nao.
[...] Ndo. Nao, porque é... ela... acho, ndo sei se ndo entra na
cabeca dela. Ela quer ver o negocio pronto, pra depois ou
elogiar ou criticar. [...] Nao, nao, s6 depois que ela toma (FHJ).
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De modo geral, quando ha discordancia entre os membros de um casal do
grupo 2 sobre a decoragao da casa, a mulher se afasta e deixa o homem decidir,

ainda que deixe transparecer no seu discurso uma certa magoa por isso:

E... & natural. Assim, igual o piso ali fora. Ele foi com um amigo
nosso pra ver o preco e tudo. Ele mesmo decide a cor o jeito,
eu nem tomei partido. Aceito, aceito. As vezes eu fico chateada
com as coisas que sdao muito antigas, porque ele gosta de
coisas muito antigas, e eu nao. Eu queria trocar mais, queria
renovar mais. Mas ele quer mais antigo. Entdo, uma vez ou
outra eu falo sobre isso, mas nao chega a ser briga, tem 14
anos que ta aqui, né?! Ele toma mais a frente. E mais ele. As
vezes a gente conversa e ele age (DMJ).

Diferentemente das mulheres do grupo 1, as mulheres do grupo 2 revelam em
seu discurso a sua falta de habilidade na cozinha e a sua pouca afeigdo as tarefas

da casa:

Na verdade cozinha aqui em casa nao funciona. Eu nem
encosto. Detesto cozinhar ndo sei cozinhar, ndo sei fazer nada
(EMJ).

No inicio era um tormento para mim, quando a gente ndo tinha
condigdo de pagar uma moga, né, para vir aqui. Ai eu ficava
com um mau humor danado, porque eu tenho um mau humor
para arrumar a casa (risos). Ai eu... depois que ela comegou, ai
nao. Porque ai ela ficou por conta da casa, esses dois dias
resolvem. E ai eu consigo trabalhar, tomar conta dele (do filho),
né? Ir levando (FMJ).

Uma das mulheres do grupo 2, além de revelar em seu discurso a sua
aversao pelas tarefas e cuidados com a casa, as vé também como perda de tempo,
enaltecendo o trabalho fora de casa como uma maneira de usar melhor o seu tempo

e nao ficar presa a detalhes “bobos”:

E além disso, assim, eu acho que sair de casa, vocé fica
menos, €é... ndo sei qual palavra que €, mas... menos rabugenta
com as coisas e vocé participa da vida la fora, meu marido
chega, viveu, viveu tanta coisa e vocé ta aqui lavando vasilha.
Entdo ndo vale a pena ficar aqui. Eu vejo isso quando eu t6 de
férias, quando fico muito tempo em casa, como que é diferente,
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fico achando um sujinho ali, um sujinho aqui, umas bobeiras
com cada coisa, com cada roupa pra lavar, uma amolacgao. E,
assim, trabalhando fora eu nao disperso nessas bobeiras e vou
cuidar realmente de gastar bem meu tempo, com mais
qualidade, sabe? Eu tenho pouco tempo, entdo vou cuidar
bem, dar conta. Nao sei, assim, até na qualidade do meu
tempo (DMJ).

As mulheres do grupo 2 afirmam, ainda, que os homens nao dividem as

tarefas de casa com elas, como se pode observar na fala de FMJ:

Nao, dentro de casa... de vez em quando ele faz uma comida.
[...] Nao, n&o, em casa nao (em relag&o a divisdo de tarefas).

Os homens do grupo 2, ainda que deixem transparecer em seu discurso que
nao dividem igualitariamente os trabalhos de casa, participam dele, realizando
determinadas tarefas quando necessario, mostrando, assim, uma menos

dependéncia da mulher do que os homens do grupo 1:

Algumas coisas, assim, de casa n&o é muito bem dividida, mas
a gente faz o esforgo, né? eu fazia, eu fago alguma coisa. Eu
faco almocgo, faco jantar, se for necessario, eu fago lanche, eu
faco café, eu fagco qualquer coisa, né? Eu nao espero para ter
na mesa. Se eu vejo que nao tem eu ja vou la e fago. Entéo, o
meu jeito € esse. Se eu ver que o café ou o almogo nao ta
pronto, eu chego pra almogar e nido ta pronto, eu vou até a
cozinha e termino de fazer o almogo, ou eu que fago. Eu nao
dependo disso (FHJ).

Por outro lado, no que se trata da administracao do dinheiro, inclusive no que
diz respeito as compras de casa, os homens do grupo 1 foram categéricos em

afirmar que decidem tudo “junto com a mulher” :

Nada!! Nao separamos NADA, nada, nada. O que nos temos €&
nosso, porque nos estamos em um barco e se ele afunda nés
vamos afundar junto, porque tudo que eu fago ela esta
sabendo. Ela sabe o que eu tenho guardado, o que eu tenho
aplicado....Tudo em conjunto. Ndo compro NADA...nada... nem
supermercado.... fazemos compras juntos, tudo é junto.
Problema financeiro, banco tudo é conjunto. O salario dela, o



meu, entra na mesma conta o que ela precisa ela tem conta
conjunta....(AHV).

Apesar disso, é ele que assume a tarefa de controlar a vida financeira do casal, até
porque a mulher alega nao saber, ndo entender de operagdes financeiras, ainda que

sempre com a concordancia da companheira:

Ah! Isso ela deixa para mim porque ela falou que acha que nao
entende disso, ai ela deixa para mim... “ vocé resolve isso ai”.
Mas tudo que eu fagco ela sabe, ela concorda. Se nao
concordar eu nao faco. Mas normalmente ela concorda porque
sdo 38 anos também, ja conhece a outra pessoa.... mas tudo
que a gente faz até para trocar um carro, uma geladeira... tudo
a gente s6 faz de acordo, ndo fagco nada chegando de
surpresa: “Oh! Comprei uma televisdo nova.” nunca facgo
(AHV).

Assim, a responsabilidade pelo controle dos recursos financeiros do casal, no caso
dos membros do grupo 1, € do homem, e a propria mulher o consulta quando
necessita utilizar o dinheiro para fazer compras. No depoimento, tanto de mulheres
quando de homens, do grupo 1, ambos se referem a dependéncia feminina do
marido no que diz respeito aos gastos:

Nunca interferiu em nada, ela s6... “Oh! Da para comprar isso
assim, assim?”. “Da”. Chega fim de ano “Olha eu quero
comprar isso. Tem condicdo”, eu falo: “Tem”, “Até quanto eu
posso gastar?” eu falo: “ Vocé pode gastar o quanto vocé achar
que deve.” (AHV).

Conta conjunta, mas tudo que eu gasto, até uma agua mineral,
até os 20 centavos que eu dou na rua, eu anoto. Tem que
anotar, se ndo o BHV fica bravo. Anoto e ele faz os caderninhos
todo més. Ele devia ser economista, ele sabe tudo de
economia (risos) [...] Tem que passar, se nao ele fica muito
bravo, fica bravo demais Tudo que eu gasto, tudo. De caridade
que eu dou. Tudo, tudo, tudo, até um chiclete. Tudo eu tenho
que anotar (BMV).
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Para os homens do grupo 1, as mulheres tém autonomia para comprar o que
quiser, mas o cartdo de crédito e a conta no Banco, mesmo sendo conjunta, sdo

controlados por ele:

Nao. Nao tem dela, ela ndo pergunta se pode, ela pergunta: “O
que vocé acha?” eu falo: “Nao, vamos fazer assim....” . Nés nao
temos diferenca.... ela pode fazer o que ela quiser, entendeu?
Ela pode fazer o que ela quiser, eu nunca interfiro. S6 o que ela
me fala € o seguinte quando a situagdao estiver um pouco
apertada diz para eu dar um toque nela... ela fala vocé esta por
sua conta. Ai ela fala para gente ir no supermercado e eu falo
para gente segurar um pouco, esperar pelo menos mais uma
semana, sabe? Eu ndo controlo o quanto, mas controlo as
datas as vezes, entendeu? Eu ndo proibo nada. Ela compra a
roupa que ela quer, isso nao tem problema nenhum, nenhum
(AHV).

No caso dos homens do grupo 1, quando a mulher recebe o salario, sao eles
que o depositam na conta deles, com a autorizagdo delas. Para algumas mulheres
do grupo 1, ajustificativa para isso € que elas recebem menos do que os homens:

O meu dinheiro ... ele costuma receber meu pagamento porque
ele.. nosso dinheiro é junto, eu, por exemplo, falo com ele
assim: oh, todo més eu quero R$100,00 ou R$150,00 para mim
gastar com porcaria mas taldo de cheque, cartdo de crédito,
entendeu? as vezes eu quero comprar alguma coisa eu nao
tenho cartdo de crédito para ndo ter que pagar duas anuidades,
entendeu? Porque eu ndo tenho desconto em banco, so ele
que tem porque o salario dele € bem maior do que o meu,
entdo ele é que tem conta. E tudo conta conjunta é... na
poupanga, € conta conjunta no banco que ele recebe Bradesco
€ conta conjunta, taldo de cheque, cartdo de crédito, tudo
(AMV).

SO quando eu lucro nas minhas coisas assim, que eu falo: vou
fazer isso assim para fulano. Vou dar um tratamento de dente
para a minha mae, ai eu economizo, economizo, economizo,
vou la e dou. Eu mando 100 reais para a minha mae também
todo o0 més quando eu nao posso dar, ele me da. Ai ele da. Ah,
€ mais para eu fazer uso extra mesmo, € para eu dar um
dinheiro para a minha mé&e, para ajudar minha irma (BMV).
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De modo geral, os homens se referem as mulheres como “gastadeiras”, como

pessoas que “nao sabem controlar o dinheiro”:

Ela gasta, ela diz que é controlada, mas ndo é controlada n&o
(BHV).

No caso das compras da casa, as mulheres sao responsaveis pelas compras
de supermercado, enquanto os homens ficam com as compras menores. Porém,
quando se trata de um investimento maior, como € o caso da compra de um imével

ou de um carro, sdo eles que assumem o controle:

Normalmente a parte de alimentagdo n&o tem restricdo néo,
gasta o que for preciso. Ela compra, toda terca feira, ela
compra. Ela vai no supermercado e compra. Quando chega no
sabado as vezes eu vou e faco uma comprinha. As vezes
precisa de comprar carne, eu vou e compro. Quando vai
comprar roupa, coisas que, é... ai eu controlo, entendeu, os
gastos. Eu anoto os gastos que a gente tem. E eu sempre
estou preocupado com isso, com o controle dos gastos. Mas a
CMV tem cheque, tem cartdo, tem tudo (BHV).

Em seu discurso, as mulheres confirmam que se responsabilizam pelas
decisdes relativas as despesas menores, ligadas a casa, que sao feitas com o
dinheiro que elas recebem. Contudo, quando as despesas sdo maiores, apesar de
as coisas serem compradas por elas, depois elas sdo pagas pelo marido:

Nao, o meu dinheiro eu fico assim com R$100,00, R$150,00,
apesar de ser salario minimo, ai eu fico assim com R$100,00
R$150,00, né , porque ai eu vou na cidade eu quero comprar
um presentinho para minha irma, agora para a minha neta, uma
rasteirinha (sandalia), entendeu? Que eu ndo estou precisando,
mas as vezes é o qué, R$10,00, baratinho, tudo vejo que é
bonitinho compro, entdo eu vejo que é bonitinho compro,
entendeu? eu gosto de ter um dinheirinho, entendeu? Eu saio
as vezes eu vejo uma verdura bonita, entendeu? Uma couve-
flor e tudo eu gosto de ter um dinheirinho na bolsa para
comprar. Mas quando eu vou assim comprar roupa, comprar
um ténis, porque eu gosto de fazer caminhada e tudo, ai eu
compro, sabe, no crediario, no cartdo, no carné para ele
quitar (AMV).



Porque quem aguenta o pesado mesmo € o BHV. Eu faco
economia, nao desperdico uma comida, controlo tudo que
gasto. Sou econbmica, sabe. Tudo que eu posso fazer... faz
festa, eu que cozinho tudo, eu que faco tudo. Assim, mas
economia eu fago. Assim, nem sei se fica econdmico, mas pelo
menos fica gostoso (risos). Nao gasto, tudo quanto é festa aqui
em casa, eu que faco. Tudo para as meninas, eu que fago. AR
vivia fazendo festa para a universidade, eu que cozinho tudo
(BMV).

Entretanto, CMV, que trabalha fora e tem um bom salario fixo, diferentemente
de seu marido, que é autbnomo, afirma ter certa autonomia em relagao as decisdes
financeiras. Segundo ela, o que cada um paga em casa € fruto de uma combinagéao
entre ela e o marido. Contudo, no que diz respeito as coisas da casa, ela € quem

decide sempre:

Nao, porque pela Universidade agora a gente ndo pode ter
conta conjunta. Ai eu tive que separar. Tem uns anos atras ai
que nao podemos mais ter conta conjunta, eu ndo me lembro
quanto tempo, se tem dois ou cinco anos. Mas antes disso era
conta conjunta. Mas s6 que eu que administrava meu salario, o
salario dele, ele que administra. Como noés temos, por
exemplo, eu tenho uma data certa de recebimento. Ele nao
tem, porque ele & autbnomo, né, entdo varia muito. Ficava
assim, a gente divide. Ele paga umas contas, eu pago outras.
Nés combinamos o que cada um vai pagar. Acho que foi ali na
vivéncia mesmo, né? no dia a dia. Entdo, de repente umas
coisas ele pagava, depois eu passei a assumir aquilo. Fomos
trocando [..] Um modvel, um computador, um radio, essas
coisas ai eu que decido. Eu falo, ta precisando de comprar isso
aqui. Porque eu falo, ele “ah, ta”. Entdo eu pego e fago. Agora
em termos, assim, de investir, poupanga, essas coisas, eu
praticamente fago tudo separada. Eu vejo assim, eu mesmo
pego meu salario, alguma coisa, “ah, vou guardar esse dinheiro
aqui”, ai falo [...] Nao, assim, em termos disso (referindo-se ao
carro), € ele. Mas outras coisas, assim, coisas de casa, eu é
que decido (CMV).

Parece, assim, que receber um salario igual ou maior do que o do homem da
a mulher a possibilidade de participar, em igualdade de condi¢des, das decisdes
financeiras do casal e, assim, as decisbes sao mais compartilhadas entre os

membros do casal:
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Nao, a gente vai pensando, analisando, olha a condicdo de
cada um, e... Comega a amadurecer a idéia. Porque, por
exemplo, igual a questao da reforma da casa. Nos estamos ha
muito tempo pra fazer, mas eu falei “olha, o dinheiro n&o ta
sobrando, ta assim, ta assado, aquelas coisas todas”. Ai olha
aqui, analisa ali, essas coisas todas. Ai surgiu a possibilidade
de fazer o construcard, que € um programa que a Caixa tem,
eu tenho conta la na Caixa, né? E... Ai eu fui 14, consultei I3,
olhando uma vez e nés fomos ver juntos. Chegamos, olhamos
e tudo. Ai vi os documentos que precisavam, peguei, levei eles
Ia. Vi o limite que poderia ser liberado, porque ai vocé compra e
tem 6 meses de compra e depois vocé tem um determinado
tempo para pagar parcelado. E a gente tinha o fator da mao de
obra. Porque se pegar m&o de obra e mais o material ndo tem
jeito. A gente vai fazer uma grande reforma e a gente planejou,
aquelas coisas todas, fazer, igual eu falei no inicio, reduzir os
custos, né? Eram as lampadas, € o chuveiro a gas, torneira a
gas, aquelas coisas todas, fazer a piscina la em cima, fazer a
sauna, essas coisas assim que a gente tem feito. E mexer no
jardim, fazer mais uma garagem, que na época era para fazer
duas garagens, foi feita uma, entendeu. E nés resolvemos fazer
a garagem ali, ai chamamos o engenheiro aqui, ele foi “para
fazer ali, vai ser meio assim”, a gente ia aproveitar o corredor
do lado_ ele falou, “vai ficar caro, vai mexer ali, o dinheiro vai
embora e vai ficar em pouca coisa, nao vai evoluir a obra”. Ai
analisamos, vimos, dentro do que era permitido, e também
planejamos as prestagdes para pagar (CHV).

De modo geral, podemos perceber que, para os membros de casais do grupo
1, a responsabilidade pela administracao financeira é vista quase sempre como um
problema a ser resolvido. Quando é a mulher que assume o controle financeiro, ela
usa como justificativa a pouca habilidade do homem para organizar e controlar as
finangas como fala FMJ abaixo:

N&o, porque o FHJ é muito desorganizado. Entdo, sempre
ficava uma conta para tras, ai eu comecei a anotar, e... pér no
papel mesmo, porque ele ndo tinha nem essa organizagéao,
assim, de visualizar o que que tinha mesmo que dar entrada,
de pagar, um planejamento mesmo. Sabe? Entdo eu, ja tem
mais de um ano, uns dois anos que eu venho fazendo isso,
pondo tudo no papel, todas as despesas do més, ai eu fago
todo o controle. Ele ndo, ele nem gosta de ver esse caderno
para vocé ter uma nogao (risos) (FMJ).
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Para seu marido, FHJ, contudo, o controle das finangas da familia € dividido,
algo que ocorre na medida das necessidades e disponibilidades financeiras de cada

um, de uma forma natural e sem brigas:

E... quando ndo tem, é... s vezes, quando ela ndo pode, eu
vou, vai os dois juntos, os trés, né? Ai a gente vai junto.
Quando eu nao posso, ela vai, né? Faz as compras. Quando
eu nao tenho dinheiro, eu ndo tenho dinheiro para fazer alguma
coisa, para comprar alguma coisa, se ela tem, ela compra, ela
nao espera também o dinheiro entrar, ela me ajuda muito.
Ent&o é assim, é dividido. E... sem, sem briga.... Precisou vai la
e compra, ai vai os dois, ou vai os trés ou vai um so. Depende
do tempo.

Para os casais do grupo 2, a administragdo financeira da familia aparece
como algo que ainda precisa ser “melhor conversado”, deixando transparecer,
contudo, que houve uma mudanga no que diz respeito a preponderancia da posi¢ao
masculina nesta administracdo das financas, tornando o processo de tomada de
decisdo entre os membros do casal mais igualitario. Assim, ela faz o pagamento das
coisas da casa e dos filhos e 0 marido se responsabiliza por outros pagamentos.
Tanto os homens quanto as mulheres afirmaram que, como agora as decisées séo
mais individualizadas, eles ainda n&o conseguiram fazer um planejamento conjunto

sobre o uso do dinheiro do casal, como se pode observar na fala de DMJ abaixo:

No6s ndo demos conta ainda de, de viver isso bem. E... Ha
pouco tempo fizemos até uma conta conjunta e tudo, mas nao,
ndo t6 conseguindo viver isso ai de o meu dinheiro e o dele
juntos assim. Eu tenho minha conta, eu gasto tudo aqui em
casa, tudo com a casa, tudo facil de ver, porque ta l1a o meu
salario, o meu contracheque. Tudo facil de fazer minha conta,
do que eu gastei [...] Invisto tudo aqui. Mas a hora que chega
assim... Pra ser junto com ele, eu ndo consigo, nés néao
estamos conseguindo isso. Por exemplo, ele deu uns cheques
depois deixou outros cheques entrarem na minha conta. Foi
uma coisa... Ai eu cobriria os cheques, ‘ndo eu nao cubro
cheques, porque nao sabia que vocé tinha dado cheques’.
Assim, t6 ajeitando ainda. [...] E, ele tem a conta dele, o valor
que ele recebe, ele paga as coisas dele, a gente vé que esta
tudo certo, mas assim, cada um cuidando da sua. Eu vejo que,
por exemplo, ele esta fazendo o piso ali fora, eu vejo, por
exemplo, que ta arrumando a telha aqui, vejo que ta o dinheiro.
Que ta pagando o carro, a sala dele... Coitado, milhdes de
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coisas. Vejo que esta tudo aqui também. E ele também vé o
meu assim, que eu to la, pagando o colégio das criangas, todos
os uniformes, todos os livros, e vai por ai (DMJ).

A divisdo da administragao das finangas do casal parece ainda seguir a forma
tradicional, isto €, as despesas sao separadas segundo as antigas responsabilidades
atribuidas a homens e mulheres. Assim, as compras para a casa e para os filhos sao
de responsabilidade da mulher, enquanto que o homem assume as compras de
maior porte, ou seja, a compra de bens, como carro, casa ou de material de
construcdo para a reforma da casa, ou entdo, no caso do supermercado, a compra

das coisas de que ele gosta, como € o caso das bebidas:

Atualmente sim, mas é... Sempre foi mais separado. A DMJ
tomando é... Tendo principio das coisas internas, dentro de
casa alimentacdo, as vezes roupa para as criancas, material
escolar. E eu mais pelo lado de bens, entendeu, no sentido de
construir alguma coisa, igual a casa, igual o carro. Para facilitar
nossa convivéncia, porque nés nao sentamos as vezes e
fazemos um planejamento, eu ganho X, vocé ganha X..
Porque o meu lado liberal as vezes tem més que é bem, tem
més que nao, tem més que cai, tem més que... Que a coisa...
O lado financeiro aparece mais. Mas € sempre nesse intuito, a
gente divide, “olha, ta pesando pra mim, entdo eu fico com o
telefone, eu fico com outras despesas”, mas ela sempre com o
lado da alimentacdo, o lado do vestuario das criangas, o lado
do colégio, do estudo fica sempre a cargo dela (DHJ).

E, a necessidade. E o que tem que fazer. Se ela estiver
estudando “ah, vai la e paga”, eu vou la e pago. Ah, tem que
fazer compra e tal. Eu prefiro que ela va junto. Porque toda vez
que eu fagco compra falta algum item. Sempre falta alguma
coisa. “Ah, vocé ndo comprou isso pra mim, ah, ndo comprou
aquilo pra mim”. Entao eu prefiro que ela va, porque ai ela nao
reclama. Se n&do comprou isso, Nd0 comprou porque nao quis,
vocé foi 14, ou esqueceu ou alguma coisa. Eu prefiro que ela
faca a compra, eu vou de companhia [...]. Eu compro, assim, as
minhas coisas, 0 que eu sei que eu gosto, 0 que eu quero, é...
0 que ta precisando. Agora, as coisas mais sérias... Mulher é a
coisa da limpeza, material de limpeza. e para o homem ja é
carne, cerveja, né? Isso ai que nado pode faltar (FHJ).

Quando a mulher tem um salario fixo e ganha igual ou mais do que o homem,

ela assume a maior parte das despesas com a casa e com os filhos. Em sua fala,
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algumas mulheres deixam transparecer uma certa insatisfagdo com o fato de os

companheiros ndo gostarem de conversar sobre essa divis&o:

Para facilitar nossa convivéncia, porque nés nado sentamos as
vezes e fazemos um planejamento, eu ganho X, vocé ganha
X...”.. “eu que compro. Eu que decido, ele ndo toma partido
nisso”. Sobre a divisdo do pagamento das contas, ela fala:
“N&o, ndo conseguimos, € o nosso desafio agora, tentar fazer
isso, fazer o balango. Conversar sobre isso. Muitas vezes a
gente ndo consegue se entender sobre isso (DMJ).

Ele ndo gosta muito de conversar sobre esse assunto nao, foi
até motivo de muitas crises. Tem que falar a verdade, né?
(risos). Mas, assim, é... tudo depende da época, quando para
ele ta bom, ele ta tendo vendas, ai entra um dinheiro dentro de
casa. Eu tenho cobrado isso, né? ai entra. Mas quando n&o ta
legal, sou eu mesmo que pago as despesas (FMJ).

EMJ também revelou que, as vezes, a saida para nao ter conflito entre ela e o
companheiro é deixar tudo que ganha sob a administracdo dele. Contudo, ela
apresenta uma justificativa diferente daquela das mulheres da geragao anterior.
Apesar de tentar separar sua conta, ela acha que o marido € melhor administrador
financeiro do que ela. Assim, ela decide delegar o controle financeiro a ele. Apesar
de ter um salario igual ao do companheiro, ndo quer se preocupar com isso e, deste

modo, deixa que ele atue como o administrador das financas do casal:

Nao tem conta conjunta nao porque ele acha que eu sou muito
gastadeira. Eu ndo sei nem quanto que eu ganho. Meu salario
vai tudo para conta dele, ele administra tudo. (em relagéo as
compras que faz) Ai eu falo com ele. As vezes eu compro no
cartdo ou dou um cheque e depois eu falo com ele e ele pde o
dinheiro na minha conta ou paga o cartdo para mim, eu nao
tenho muito problema com isso n&o. [...] porque antes era
assim, eu recebia meu salario botava na minha conta, o dele
botava na conta dele. Ai a gente: “Ah, o que tem que pagar?
Isso, isso e isso.” Ai pegava um pouco da minha conta um
pouco da dele e pagava as contas. SO sei que eu tava.... eu
acho que decidiu isso porque ele € muito mais organizado que
eu nesse ponto. Eu sou meia gastadeira, nao planejo muito eu
ia e quando via o dinheiro dele fazia mais efeito que o meu,
sabe? Ai eu falei assim: “ Quer saber, acho melhor vocé
administrar isso, porque ai eu nao fico preocupada e nem com
a consciéncia assim... mais pesada de gastar. Porque agora é
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assim eu sei que para eu gastar eu tenho que saber dele
primeiro se eu posso (EMJ).

De forma semelhante, o homem justifica o papel por ele assumido de
gerenciar as finangcas da familia, inclusive o de fazer uma pesquisa de pregos
objetivando uma melhor compra, também por suas melhores habilidades como
gerente financeiro. Embora esta fungdo tenha sido delegada a ele pela prépria
mulher, ela se vé e também ¢é vista pelo companheiro como incapaz de administrar
seus proprios recursos financeiros e os da familia. Assim, o homem se refere a ela
como “gastadeira” e ela propria se diz “meio gastadeira”, ao contrario do homem
que, supostamente, teria um maior controle sobre o dinheiro, como se pode observar

na fala de EHJ abaixo:

Ah ... eu acho que é mais... eu tenho mais controle do dinheiro,
pelo menos tinha. Hoje em dia eu ja estou mais... a gente
perde um pouco mas eu sempre fui... talvez até pela minha
criacdo, eu sempre tive mais dificuldade, eu controlo mais.
Questao de pesquisar, ver o que é melhor, isso ai sempre fui
eu. Se ela vé uma coisa, nao faz questao de pesquisar se esta
mais barato, no supermercado € esse, € esse, ndo olha nem o
suco de baixo para ver se esta mais barato (EHJ).

Deste modo, embora a mulher trabalhe e tenha um salario igual ao do
homem, ela parece nao querer se preocupar ou sentir culpa em relagao a aplicacao
do dinheiro. Assim, ela delega ao homem essa “preocupacao”, justificando sua
atitude como decorrente da maior habilidade masculina para controlar a vida

financeira do casal:

S6 sei que eu tava.... eu acho que decidiu isso porque ele é
muito mais organizado que eu nesse ponto. Eu sou meio
gastadeira, n&o planejo muito eu ia e quando via o dinheiro
dele fazia mais efeito que o meu, sabe? Ai eu falei assim:
“Quer saber, acho melhor vocé administrar isso, porque ai eu
nao fico preocupada e nem com a consciéncia assim... mais
pesada de gastar. Porque agora é assim eu sei que para eu
gastar eu tenho que saber dele primeiro se eu posso (EMJ).
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Outro fator que contribui para a existéncia de uma harmonia, pelo menos aparente,
no que diz respeito as decisdes em relagcao a administracdo das financas do casal é
qgue o dinheiro teria um uso comum, isto é, “tudo € gasto com a casa, com a familia”,

como se pode observar na fala de EHJ abaixo:

Assim, ah... a gente chega num acordo. Nosso dinheiro vai
muito assim para casa, se nao € para casa, € para o lazer da
familia inteira, entdo talvez nao tenha... a gente ganha mais ou
menos a mesma coisa, entdo fica facil de administrar. Se esta
arrumando a casa, o dinheiro € para casa, se vai trocar de
carro, o carro € para a familia. Dificilmente tem um assim: “Ah!
Esta gastando dinheiro com vocé.”. Nao! Nessa questao apesar
de controlar minha prioridade sempre foi os dois. Se tiver que
comprar € para eles (EHJ).

Do mesmo modo que ocorre com 0s casais o grupo 1, também para os casais
do grupo 2, a divisdo da responsabilidade pela administracdo das finangas da familia
parece ser “um problema a ser resolvido”. Assim, os membros dos casais do grupo 2
preferem separar o dinheiro e as despesas para nao ter que negociar como
empregar o que recebem. Tanto no discurso dos homens quanto das mulheres, a
mulher fica, geralmente, com a responsabilidade pelo pagamento das despesas da
casa e dos filhos e 0 homem com os investimentos maiores, como a compra de um
carro ou de um imovel, o que se revela uma forma bem tradicional de divisdo, ligada
aos papéis tradicionalmente associados a homens e mulheres, como se pode

observar na fala do casal DHJ e DMJ:

Eu vejo que, por exemplo, ele esta fazendo o piso ali fora, eu
vejo, por exemplo, que ta arrumando a telha aqui, vejo que ta o
dinheiro. Que ta pagando o carro, a sala dele... Coitado,
milhdes de coisas. Vejo que esta tudo aqui também. E ele
também vé o meu assim, que eu to |4, pagando o colégio das
criangas, todos os uniformes, todos os livros, e vai por ai. As
compras de supermercado, eu que compro. Eu que decido, ele
nao toma partido disso. [...] (em relagédo ao carro) Ele estava na
agéncia resolvendo e me ligou de |4, e ele mesmo resolveu;
pode resolver vocé, eu disse. T6 achando esse melhor do que
0 que a gente ia comprar ainda e isso, isso e isso. Pronto, ele
mesmo decidiu. E... é natural. Assim, igual o piso ali fora. Ele
foi com um amigo nosso, pra ver o prego e tudo. Ele mesmo
decide a cor o jeito, eu nem tomei partido. Eu aceito, aceito. Ele
mesmo compra pra ele as roupas, na maioria ele mesmo que
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compra. Uma vez ou outra eu compro um presente, uma vez ou
outra a gente ta junto. E meio dividido ainda, ndo é muito certo.
Eu ontem fui na rua com as criancas, achei um vestidinho,
achei um short, achei isso e aquilo. Pronto. Ele s6 vé depois,
nao e tipico ligar pra pedir opiniao (DMJ).

Atualmente sim, mas é... Sempre foi mais separado. A DMJ
tomando é... Tendo principio das coisas internas, dentro de
casa alimentacdo, as vezes roupa para as criancas, material
escolar. E eu mais pelo lado dos bens, entendeu? no sentido
de construir alguma coisa, igual a casa, igual o carro. Para
facilitar nossa convivéncia, porque nds ndo sentamos as vezes
e fazemos um planejamento, eu ganho X, vocé ganha X...
Porque o meu lado liberal as vezes tem més que é bem, tem
més que nao, tem més que cai, tem més que... Que a coisa...
O lado financeiro aparece mais. Mas € sempre nesse intuito, a
gente divide, “olha, ta pesando pra mim, entdo eu fico com o
telefone, eu fico com outras despesas”, mas ela sempre com o
lado da alimentacdo, o lado do vestuario das criangas, o lado
do colégio, do estudo fica sempre a cargo dela (DHJ).

Um aspecto interessante por nos observado nas falas dos membros dos
casais do grupo 2, diz respeito ao fato de algumas mulheres desconhecerem o seu
salario, uma vez que o homem assume todo o controle da vida financeira do casal,
por ter, supostamente, mais habilidade, controlar melhor o dinheiro, ao contrario da
mulher que seria vista como alguém que n&o sabe controlar seus gastos, como uma

“gastadeira”, o mesmo tipo de visdo encontrada na fala dos membros do grupo 1:

N&o tem conta conjunta ndo porque ele acha que eu sou muito
gastadeira. Eu ndo sei nem quanto que eu ganho. Meu salario
vai tudo para conta dele, ele administra tudo. Quando tenho
que comprar alguma coisa, ai eu falo com ele. As vezes eu
compro no cartdo ou dou um cheque e depois eu falo com ele e
ele pde o dinheiro na minha conta ou paga o cartao para mim,
eu nao tenho muito problema com isso ndo (EMJ).

Ah ... eu acho que € mais... eu tenho mais controle do dinheiro,
pelo menos tinha. Hoje em dia eu ja estou mais... a gente
perde um pouco mas eu sempre fui... talvez até pela minha
criacdo, eu sempre tive mais dificuldade, eu controlo mais.
Questao de pesquisar, ver o que € melhor, isso ai sempre fui
eu. Se ela vé uma coisa nao faz questao de pesquisar se esta
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mais barato. No supermercado: € esse, € esse, ndo olha nem o
suco de baixo para ver se esta mais barato (EHJ).

Quando a mulher tenta mudar esta situagcédo e busca assumir o controle sobre
o rendimento do casal, em geral porque o marido € muito desorganizado, isso
envolve muito esforgo pessoal dela e ela tem que levar isso adiante a contragosto do
companheiro que, geralmente, ndo aceita discutir as questbes financeiras com a

mulher:

Nao, eu cuido disso, quem cuida da parte financeira sou eu
mesma. E. E... & complicado (risos). Ele ndo gosta muito de
conversar sobre esse assunto n&o, foi até motivo de muitas
crises. Tem que falar a verdade, né ? (risos). Mas, assim, é...
tudo depende da época, quando para ele ta bom, ele ta tendo
vendas, ai entra um dinheiro dentro de casa. Eu tenho cobrado
isso, né? ai entra. Mas quando n&o ta legal, sou eu mesma que
pago as despesas. Nao, porque o EHJ é muito desorganizado.
Entdo, sempre ficava uma conta para tras, ai eu comecei a
anotar, e... por no papel mesmo, porque ele ndo tinha nem
essa organizagao, assim, de visualizar o que tinha mesmo que
dar entrada, de pagar, um planejamento mesmo. Sabe? Entao
eu, ja tem mais de um ano, uns dois anos que eu venho
fazendo isso, pondo tudo no papel, todas as despesas do més,
ai eu fago todo o controle. Ele n&o, ele nem gosta de ver esse
caderno para vocé ter uma nocéo (risos) (EMJ).

O marido de EMJ, no entanto, apenas afirma que a mulher o “ajuda muito”, sem
admitir, contudo, que o controle financeiro é dela, deixando claro em seu discurso
que a decisao de comprar algo é dos dois e fazendo questdo de realgar que ela é

muito “travada”:

A deciséo € dos dois. Algumas vezes, eu... quando eu quero
comprar alguma coisa, se eu ficar muito pensando nela, a
gente ndo compra, ela é travada. “Ndo, ndo pode, é... tem
mais, tem outras coisas para fazer antes disso”. Mas quando
eu quero, eu penso naquilo, eu vou la e fago. Ai eu falo com
ela, “olha t6 querendo”, ai ela “ah, n&o”... Ai passa um tempo,
eu vou la e compro. Ai eu ja ndo pego mais a opinido dela
porque também eu sei que ja € muito travada, que ela ja nao
vai deixar eu fazer. Quando € uma coisa mais séria, um valor
mais alto, ai sim, ai é sentado e conversado a respeito [...] E...
quando nao tem, é... as vezes, quando ela ndo pode, eu vou,
vai os dois juntos, os trés, né? Ai a gente vai junto. Quando eu
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nao posso, ela vai, né? Faz as compras. Quando eu nao tenho
dinheiro, eu ndo tenho dinheiro para fazer alguma coisa, para
comprar alguma coisa, se ela tem ela compra, ela ndo espera
também o dinheiro entrar, ela me ajuda muito. Entdo é assim, é
dividido. E... sem, sem briga. Precisou vai 14 e compra, ai vai
os dois, ou vai os trés ou vai um s6. Depende do tempo (EHJ).

No discurso tanto de homens como de mulheres dos dois grupos
entrevistados € geralmente o homem que toma as decisbes no que se refere ao
controle sobre o carro. E ele que gosta e entende de carro, é ele quem sabe dirigir

melhor, quem tem mais experiéncia:

Dirigir eu gosto mais, sabe? Apesar dela dirigir muito bem, até
porque....sabe como é que é, né?... em estrada.... em estrada
tem hora que precisa ter uma.... uma... como € que se diz,
uma.... experiéncia maior, uma maldade maior, entao € por isso
que eu prefiro. Aqui dentro da cidade ela pega o carro mas em
uma estrada assim ela... € por isso que eu prefiro. Eu sou
muito confiante [...] Nao, eu confio muito nela., ndo é que eu
nao confio é que tem que ter maldade, experiéncia. A gente fica
com medo porque sabe que estrada € perigoso. Mas de vez
em quando eu também dou o carro para ela falo: “Entdo vocé
vai tocando aqui porque eu vou tomando uma cerveja”. Porque
quando eu estou dirigindo eu nao gosto de beber, entdo...eu
costumo falar “Eu vou beber e vocé vai dirigindo.”. Ndo quer
dizer... ela dirige até muito bem mas ¢é problema de
experiéncia. Isso ai eu acho que estrada a gente sempre tem
que tomar cuidado e nisso ai eu sou muito consciente eu sei
que estrada é perigoso ent&o prefiro fazer (AHV).

Eu tenho mais tempo de volante. Mais experiéncia. Nao que eu
nao confie nela. Mas é mais experiéncia. O fato de dirigir mais
também, eu saio muito mais. N&do é assim... Talvez ela até
possa dirigir melhor que eu se tivesse mais contato com o
carro. Mas eu acho que o lado do reflexo, das situagdes que
vocé vive no transito, o fato de vocé estar mais habituado, vocé
tem uma resposta melhor (DHJ).

E, desde o inicio eu que dirigi. Ah ... porque ela tirou carteira ha
pouco tempo e é por questdo de experiéncia e ela também
prefere que eu dirija. Ela ndo é dessas que gostam de dirigir,
nunca gostou. Custou a tirar carteira, tirou mais na marra (EHJ).



Assim, quando a mulher estd em companhia do homem ela ndo assume a
diregdo, porque, segundo ele, ela é “muito lenta”, ele reclama e ela, assim, procura

evitar os seus comentarios depreciativos:

E outra coisa, as vezes eu vou fazer uma viagem mais longa
também, ela anda muito devagar, ela...nés ndo vamos chegar
nunca (risos). Nao que ela dirija devagar € que ela prefere que
eu dirija porque ela sabe que eu vou reclamar que ela vai
devagar, sabe? (risos) (AHV).

As mulheres dos dois grupos, inclusive, afirmam que dirigir ao lado do
companheiro € algo que nao conseguem fazer, deixando transparecer em seus
discursos uma certa inseguranga diante de uma atividade que julgam que seus
marido acham que elas ndo dominam bem e que por isso serdo criticadas por eles.
Algumas delas reforgcam, ainda, a habilidade e a competéncia do homem para
desempenhar esta tarefa. Em seus discursos, elas fazem referéncia também a
“bloqueios” ou a experiéncias em que nao se sairam bem, como foi o caso de
acidentes de transito em que se envolveram ou medo de se envolver em acidentes.
Segundo elas, o marido, certamente, vai fazer alguma observagao relativa a sua
pouca habilidade e/ou falta de experiéncia ao volante. Assim, elas afirmam que
“ficam nervosas”, ou que “parece que tém um bloqueio” quando dirigem ao lado do

marido, preferindo, assim, que eles dirijam:

Eu dirijo mas s6 aqui dentro da cidade. Ele prefere ele dirigindo
do que eu, porque ele acha que eu dirijo devagar para fazer
uma ultrapassagem, entendeu? Ele... eu acho que nao sente
seguro, apesar dele saber que eu dirijo muito bem que muitas
pessoas ja falaram com ele sabe que eu dirijo muito bem que
eu sou atenciosa e tudo, sabe? E ele prefere ele ir porque ele
falou que se ele sentar do meu lado ele nao vai dormir, sabe,
ele ndo vai relaxar.... Ele vai ficar preocupado. Entdo ele
prefere ele mesmo dirigir se a gente resolve parar em algum
lugar, a gente para numa pousadinha, num hotelzinho, nada de
muito luxo ndo, mas um lugar decente e ali a gente toma um
banho e dorme e no outro dia a gente segue viagem (AMV).

Ele, sempre é ele que dirige. N&o sei, parece que ele ndo tem
paciéncia comigo dirigindo. Eu acho isso e nunca quero pegar.
Mas é natural, assim, eu falo, ah, vai vocé mesmo. Ele sempre
fala: fica ai vocé ja esta dirigindo Ai eu digo, ah nao, vocé ja
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chegou, agora vocé pega. Nao sei por que, eu também tenho
qualquer bloqueio assim, Eu acho que ele chega € ele (DMJ).

N&o, na viagem & so0 ele eu ndo gosto de dirigir em estrada n&o.
Ah, porque eu sou insegura e também eu tenho menos tempo
de carteira. Ah é, ele tirou carteira com 18 anos, eu tirei tem
pouco tempo. Tinha panico de dirigir, pavor. Porque eu estava
fazendo aula de auto-escola e a gente sofreu um acidente
voltando de uma cidade perto e o carro rodou e... € a gente ja
sofreu trés acidentes graves mas esta eu estava fazendo auto-
escola ai depois daquilo eu traumatizei ndo podia passar por
onde o carro estava que eu retomava. Eu acho que ele acha
que eu sou péssima motorista (risos). Fica me chamando a
atencdo essas coisas, né? Ai eu prefiro que ele dirija sabe?
Que eu sou mole... ai ele toma a frente e dirige (EMJ).

Para os homens entrevistados, as mulheres ndao entendem de carro e o

maximo que sabem é opinar sobre a cor do carro:

Quando nés trocamos de carro ha dois anos, eu falei que ia
trocar, ela ndo se opds. Ai eu fui 14, ela quis que a cor fosse
prata, nés compramos prata (sorri...) (BHV).

Ja para as mulheres, carro € uma coisa “inerente ao homem?” e, por isso, “ele

conhece tudo de carro”, ao contrario delas:

Agora, carro, geralmente ele escolhe la e... Eu, carro, para
mim, qualquer um que ligou a chave e pegou. Eu ndo tenho
aquele negocio, ah que carro é aquele, ah, fulano esta
andando em tal carro. Nem sei marca de carro, s6 ndo pode
me deixar na mao (BMV).

Ah, porque... acho que é coisa inerente mesmo de homem.
Entende mais de carro, entende quando € necessario fazer a
troca. Entdo, essa parte ele sabe (CMV).

No que diz respeito aos cuidados com os filhos, a situagdo parece nao ter
mudado muito tanto para os homens do grupo 1, quanto para os do grupo 2. A
mulher continua sendo vista como a principal responsavel por eles, como alguém
que dedica mais tempo a eles e dela depende o sucesso dos filhos. Para BHVY,
inclusive, 0 sucesso na criacdo dos filhos é atribuido ao fato de a mulher n&o

trabalhar fora, dedicando-se integralmente a eles:
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Olha, eu acho que aqui em casa, a gente tem muita coisa que a
gente acha que poderia ter se saido melhor até, mas acho que
na parte da criacdo dos meninos a gente esta se saindo muito
bem até.. E acho que muito disso € a BMV nao trabalhar fora e
ficar sempre em casa cuidando [...] Tudo tem vantagem e
desvantagem. Essa dedicagdo exclusiva dela tem um preco,
ela sempre reclama. Eu acho que a gente construiu alguma
coisa, € para nds. Acho que agora a gente vai ter uma
aposentadoria digna. Eu acho que dentro desse aspecto, a
gente vai poder ter uma aposentadoria (BHV).

Tanto na fala dos homens, quanto na das mulheres, a mulher continua a ser
vista como aquela que, pela prépria “natureza”, sabe melhor cuidar dos filhos. Além
disso, para ambos, o trabalho do homem fora de casa justifica a sua falta de tempo
para cuidar das criangas. Assim, a divisdo de tarefas e responsabilidades em relacéo
ao cuidado das criangas nao é fruto de negociagao, uma vez que isto é visto como

algo “natural”:

Certamente foi a AMV que cuidou porque... eu trabalhava o dia
todo, né? E a AMV nessa época ja nao tava trabalhando mais...
ela parou porque..e..e... e ...logo que.. que.. nés decidimos que
ia pegar a menina, né? Eu falei pra ela que... que ela nao
precisava mais trabalhar. Mas ela tinha um problema de coluna
muito sério sabe? Até hoje ela tem porque ela mexia com
enfermagem, né? Na época pegava muito peso ai...ela acabou
aposentando mesmo, sabe? Ai, ela ficou em casa e tinha mais
condicdes de olhar.... eu saia realmente cedo de casa e voltava
tarde... entdo ela teve mais contato, sabe (AHV).

Nao, fui eu porque ele trabalhava o dia inteiro e nem vinha em
casa almogar. Saia sete horas da manha e chegava s6 sete da
noite porque ele pegava as oito horas e parava as seis né? Ele
tinha pouco tempo com ela, com todas as duas era eu que ia
em reunido do colégio, era eu que ia buscar no colégio e levar
porque ele n&o tinha tempo. Tinha dia que ele chegava....tinha
que ficar la depois do horario fazendo hora extra e chegava as
vezes dez horas onze horas da noite em casa entao ele nao
tinha tempo mesmo. Mas quando ele podia ele me ajudava
finais de semana...(AMV).

~y

N&o, ndo falei “vai ficar para vocé”, é natural. E carinho de mae.
Acho que... E... Acho lindo vocé ver a forma como uma mulher

135



trata, uma mae trata um filho. Eu acho sim (€ diferente de ser
pai). Eu penso que se eu pudesse voltar, eu queria voltar em
forma de mulher para ter esse prazer de gerar nove meses, pra
sentir quem carrega (apalpando a prépria barriga). Ah ndo, com
certeza (é diferente), eu penso que sim, eu penso que sim
(DHJ).

Observamos que os casais do grupo 1 deram mais énfase a escola, vista por eles

como uma aliada na educagéo das criangas:

A decisdao foi por a gente achar... pela época que nos
olhamos... que o Colégio X era um dos melhores colégios que
tinha, sabe? Entdo nés fomos la...E era um colégio religioso
também, tinha iniciagao religiosa, isso era muito importante a
gente ficava tranquilo...porque pelo menos era alguém para
ajudar nessa parte... entdo isso tudo pesou... e as minhas
condi¢cdes também dava para fazer isto, entdo...(AHV).

Embora a escola seja considerada de grande importancia para a formagao
dos filhos e das filhas, cabe a mulher, para ambos os membros dos casais do grupo
1, a responsabilidade integral pela supervisdo da vida escolar dos filhos. S&o elas,
inclusive, que procuram a melhor escola para seus filhos, geralmente a partir da

indicagao de amigos e pela qualidade do ensino que a escola oferece:

Nés escolhemos porque a M. estudou primeiro no pré e depois
na Escola Estadual (escola considerada de referéncia entre as
publicas), depois ela foi para a Escola particular (melhor escola
particular da cidade). Entdo quando ela foi para a Escola X, eu
falei assim com ela que ela iria estudar la ndo porque era o
colégio mais caro de Juiz de Fora, mas que era pelo QI alto
que ela tinha e que era para explorar a inteligéncia dela entdo
eu deixei muito claro... bem claro sabe e... com ela sabe
porque la era cheio de filha de papaizinho, entendeu, e ela nédo
€, entdo eu falei assim vocé soO vai estudar ndo porque é o
colégio mais caro que tem em Juiz de Fora € porque vocé tem
um QI alto para explorar sua inteligéncia... o colégio é para
explorar sua inteligéncia [...] Eu e o AHV. Eu nunca decidi
sozinha as coisas sempre a gente conversava e resolvia isso
porque a (referéncia a uma amiga que é professora) uma vez
nos éramos muito assim ligados a eles, entdo ela falou comigo:
“‘N&o gasta dinheiro a toa com sua filha ndo...vocé...deixa para
gastar na hora certa entdo quando ela (M.) saiu do Colégio X,
na quarta série, ela foi para a Escola X e a F (filha mais nova
do casal) estudou aqui no Jardim X que era o .... infantil depois
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ela continuou porque no mesmo colégio era o Diretrizes
também de 1 a 42 série s6 que na 32 ela foi sorteada no
Colégio de Aplicacao ai ela foi la para esse colégio e ficou
estudando la [...] Foi eu que fui la. O AHV Nao podia ir eu que
fui la... mas ele sempre que vinha da empresa, ela estudava a
tarde, ele vinha da empresa de carro, eu levava ela meio dia e
quando ele vinha de tarde ele passava la e trazia ela ficava
esperando ele la ir buscar porque ele saia 17:30 e ela também
17:30 ai ela esperava (AMV).

Ah é, as meninas sentem saudade até hoje das compras de
material escolar. Eu sempre muito empolgada, encapo tudo
com o maior prazer. Encapo até hoje o livro de todo mundo. Até
hoje encapo os livros. Eu. Demais. A L n&o tinha tempo de
fazer pesquisa, até hoje ela lembra que eu fazia a pesquisa,
cortava umas coisas nas revistas para ela. Porque ela
arrumava muita coisa para fazer e ndo dava conta, e pedia:
mae, pesquisa pra mim e eu pesquisava. Eu fazia, fazia muito,
ajudei elas muito. Hoje em dia que eu ndo consigo ajudar, né.
Porque... uma no mestrado outra no doutorado (BMV).

A mae nao é apenas vista como responsavel pelo acompanhamento escolar
dos filhos, como também pela intermediacdo da escola com a familia, uma vez que é

ela que participa das reunides da escola:

Mas os meninos mesmo quem sempre acompanhou, escola e
tudo foi sempre a BMV. E essa parte de escola, os meninos
nossos eram muito eficientes nessa parte, entdo eles nunca
deram trabalho. Mas foi a BMV que sempre cuidou. E, mas se
tinha um acompanhamento era a BMV que fazia. Normalmente,
ela levava de manha e eles vinham. Teve uma época em que
eu passei a trabalhar mais tarde, ai eu sempre levava os
meninos para a Escola. Participava, (reunides no colégio) se eu
era convocado, as vezes eu ia, mas era sempre a BMV que ia.
Nao, porque normalmente as reunides nao eram a noite, as
vezes coincidia como o meu horario. Entdo, era a BMV que ia
sempre. (as reunides) Era o horario que eu estava trabalhando
(BHV).

Contudo, quando o pai tem mais conhecimento do que a mae, é ele quem,

geralmente, ajuda a crianga nas tarefas escolares:

Eu ajudei mais a M (filha mais velha), por que a AMV sé tinha o
primario. Eu também, ndo quer dizer que eu tenho curso
superior, eu ndo tenho curso superior, mas acho que tinha mais



vivéncia sabe? Eu trabalhava... Eu trabalhava na Empresa, mas
como supervisor. Entrei direto no escritério... eu tinha cargo de
quem tem curso superior. SO estudei até o segundo cientifico...
tinha certo assunto que € logico que eu nao entendia... mas
pelo que ela me falava... eu acabava resolvendo pra ela, sabe?
...sempre ajudei mais por isso (AHV).

Uma das mulheres do grupo 1 afirma que ela era responsavel pelos cuidados
dos filhos quando eles eram menores, porque 0 marido saia muito como 0s amigos,

estava sempre ausente, algo que nao é aceito no caso dos casais atuais:

E, era eu. Até porque quando os meninos eram menores o BHV
era mais ausente do que agora. E, muito menos. ele saia muito
sozinho. Ele se divertiu muito sozinho, eu que nao. Ele ja
mesmo. Ai eu que ficava por conta. Ele saia, saia muito com a
turma dele de amigos, saia direto. Hoje em dia os casais néo
aceitam isso (BMV).

De modo geral, embora as mulheres sejam vistas como que tem mais jeito
para orientar, sdo, geralmente, os homens que orientam os filhos sobre assuntos
como drogas, vida sexual e afetiva. Um dos homens do grupo 1, no entanto, afirmou
nao ter autoridade sobre os filhos e, as vezes, a contragosto, confere a autoridade a
mulher, que tem mais jeito para conversar com os filhos, até porque elas sao

mulheres:

Porque eu acho que ela tem mais jeito para conversar com
elas, né? E mulher.... mas quando é de cuidado com os
ambientes, isso eu falo, sabe? Essas outra partes de...de
preocupagao com namorado € a AMV que fala porque parece
que eu nao tenho muito jeito para isso, sabe? Ai eu deixo mais
por conta dela porque eu n&o tive muita...ah sei 1a, eu nunca
tive filho homem. Mas aconselhar assim, cuidado na hora que
sai da escola, “A gente fica preocupado se vocé chega as
vezes meio atrasada, vocé fala que sua mae € muito chata com
isso, que ela fica ligando, te marcando. Mas nao é. Porque ela
preocupa porque vocé sabe, vocé ja foi assaltada. Quando for
para o ponto do Onibus sempre procurar um ponto de 6nibus
onde tem mais gente. Tem que procurar, tem que ter maldade
vocé ja foi roubada uma vez e o cara falou que estava com
faca”. Entdo eu aconselho isso ai. Agora, esse de arrumar
namorado ai eu deixo para AMV porque... eu s6 quero ver o
que ela vai arrumar, ai depois eu falo. (risos) (AHV).
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Para os homens, o fato de a mulher ser mais flexivel e liberal ajuda na relagao

dela com os filhos, e, com isso, ele acaba ficando sem autoridade perante os filhos:

Com relagdo aos meninos, por exemplo, o0 meu voto é voto
vencido. A BMV deixa fazer tudo. Nao, eu as vezes nao quero,
mas ela liberou, entdo esta valendo a palavra dela. Em relagao
aos meninos quem decide na maioria das vezes é ela. Ndo tem
como discordar, porque as vezes minha opinido € muito
retrograda. Eu sempre tento segurar, ndo pode fazer isso, néo
pode fazer aquilo. E a BMV € mais liberal. Entdo... A BMV
conversa mais, a BMV conversa mais. [...] E. Conversa mais,
libera mais e tudo, entendeu? Eu prendo mais, sou voto
vencido... Mas a BMV sempre libera mais. Nao, porque se as
meninas querem ir para tal lugar, ficar a noite inteira 1a, eu acho
que nao deve ir as vezes. A BMV deixa ir. E eu acho que néo
vale a pena criar caso. Nao, porque a coisa ndo € assim tao
ruim igual eu t6 pensando. Agora aqui em casa, por exemplo, a
BMV liberou o quarto de cima para as meninas. Nao adianta eu
querer ser contra isso, € 0 que acontece nos outros lugares.
Apesar de eu achar que nido deve, mas... Até acho que a
decisdo é a mais equilibrada, mais dentro do momento. Porque
ndo adianta as vezes a gente prender muito. [...] E. E. Nao
adianta ficar querendo mudar as coisas e ndo... As coisas
seguem o curso normal mesmo. Independente da gente achar
que...(BHV).

Entretanto, alguns homens do grupo 1 se acham mais flexiveis do que a
mulher em relagao aos filhos. No entanto, apesar de considerarem a mulher rigida,
nao querem se intrometer na decisao dela para nao tirar a sua autoridade, mesmo

quando gostariam que ela tomasse uma decisdo diferente:

Olha, esse negodcio de decisao € dificil. Aqui em casa, por
exemplo s6 tem a F. solteira, né?! Entdo isso € um problema
porque ela esta com 21 anos de idade, vai fazer 22, e ela as
vezes tem umas certas coisas que ela quer fazer, sabe? E a
AMV é muito preocupada, ela chega tarde da escola, de
faculdade, se atrasa uns 10 minutos a AMV ta ligando, e as
vezes ela nado atende o telefone porque sabe que é a AMV
ligando. Entdo as vezes eu falo: “Deixa a menina, ela ja nao é
mais crianga, 0 que nos podiamos colocar na cabeca dela o
que nao deve fazer ela sabe”. Agora, nessa idade nao adianta,
a gente se preocupa assim... se tiver que aconselhar a gente
aconselha, agora vocé ficar ligando, se ficar preocupado.... a
menina agora esta querendo ir, por exemplo, em Diamantina
passar o carnaval la, a AMV esta quase arrancando os cabelos
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da cabeca e ela perguntou o que eu acho. Eu falei assim: “Eu
acho que... ela esta trabalhando, tem o dinheiro dela, esta
querendo ir, eu acho que deve”. Ela falou assim: “Mas eu fico
preocupada, que nao sei o que...”. Eu falei assim: “Ah, entdo
fica nesse impasse.”. Ai ela fala assim: “Entdo eu vou deixar
por sua conta, para vocé resolver”. “Nao, por minha conta vocé
nao vai deixar ndo. Vocé sabe que por mim eu deixaria, entao,
se deixar por minha conta vocé sabe que eu vou deixar”. Ai ela

fica naquele impasse assim sem....(AHV).

Ja para alguns homens do grupo 1, a orientagdo que eles déo aos filhos
mantém a sua autoridade sobre eles. Segundo eles, conversar muito é “coisa da
mulher”, que fala muito mas nao tem autoridade, enquanto que os homens sdo mais

objetivos, praticos e diretos e, assim, os filhos “nao se fazem de bobos” com eles :

Olha, eu converso, entendeu, até, assim, médio. Ela conversa
mais, hoje em dia, com eles. Quando eu chego, eu falo, explico,
€ assim, assim e assim. Mais objetivo, ndo fico falando muito
ndo. Eu ja falo, vai fazer isso, vai fazer isso, assim, assim e
assim. Entéo é isso, isso e isso. S6 vem reclamar mais tarde.
Tem que ser pratico mesmo. Entdo eu converso com eles,
explico direitinho, a disciplina, a ordem. Ela fala, fala, fala.
Conversa mais. Fala muito. Fala muito. (risos) Ah, ela sempre
fala ai... Eu falo assim "Olha, gente, vocés estéo ai, a filha dos
outros ndo é cachorro. Se arrumou filho, vocés vao arrumar
trabalho de servente de pedreiro para |la e vai parar de estudar”.
Conversa mais, n&o sei 0 que, explica, explica, explica. Eles
fazem de bobo, né? Fazem de bobo com méae. Com pai, eles
nao fazem de bobo, ndo. Comigo é assim, eles sabem muito
bem, cada um paga o seu pecado (CHV).

Ja as mulheres se referem aos homens como “muito duros”, como alguém
que nao “sabe falar” e, quando participa de uma discusséo, geralmente gera conflito.
Assim, elas se colocam entre o pai e os filhos para evitar esse conflito. Elas se

dizem mais abertas, mais flexiveis e mais proximas dos filhos:

Sou eu. O BHV conversa menos. E ele é bravo: & sim, sim,
ndo, ndo. Acabou. Eu, eu tenho muito jogo de cintura. Eu
convengo, diz a L (filha mais nova) que eu sou uma artista, eu
convencgo a pessoa a fazer o que eu quero, e a pessoa nao fica
com raiva de mim (risos). O BHV né&o, ele é bravo. Ai complica.
Ah, converso e eu converso muito aberto, é tudo mesmo. E
tudo. E, se brigam entre eles, também eu converso. E nédo
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deixo para depois nao, e eu falo a verdade mesmo, doa a quem
doer, eu falo a verdade. Igual agora, vamos fazer os 60 anos do
BHV escondido. As meninas acham que o P (filho mais velho)
ganha muito bem, mas ele é muito pdo duro. Entdo nds
pegamos eu, R e L e ja pagamos a festa. E as meninas: mae,
vocé vai falar com o P? Eu disse: eu vou, vou falar com o P que
nos ja pagamos a festa e que ele esta convidado. Ai eu acho
que ele nem entendeu, mas nds ja estamos fazendo a festa,
tudo sozinhas. Mas eu ja falei com ele e a proxima vez que ele
chegar aqui eu vou falar com ele mesmo: “olha meu filho, ndo
precisa dar nada, mas as meninas estdo achando vocé muito
pao duro e ndo é assim”. Eu vou falar, vai doer, vai magoar,
mas eu vou falar (BMV).

Embora uma das mulheres do grupo 1 tenha relatado que ela e o marido
sempre orientaram os filhos juntos, ela deixa transparecer em seu discurso que,
como ele ndo tem muita habilidade para orientar os filhos no que diz respeito as
questdes sexuais, ela assume essa fungdo, até porque discorda do jeito

“escrachado” dele falar, um “jeito de homem”, segundo ela:

Nao, ndo. Nao, assim, ndés sempre orientamos. Juntos. Entao
se tava com algum problema, ndés conversavamos, ah, esta
acontecendo isso assim e assim. Entdo, ndés dois
conversavamos com 0SS meninos. Sentavamos e
conversavamos. Sabe? Agora, 0 Uunico assunto que eu
orientava mais, que eu falava para ele falar e ele nao falava
muito. Mas as vezes quando ele falava, falava do jeito dele,
sabe, de homem, né? A questdo assim de usar camisinha,
esse tipo de orientagdes. Entdo eu principalmente que dava
mais. E, eu que orientava, eu que comprava... Porque quando
ele falava, ele era muito escrachado. Nao era assim, sabe,
igual eu que ficava “toma cuidado, tenha cuidado com essas
meninas, né? Nao vai confiar, porque as vezes acha que a
menina é bonitinha e coisa e tal, mas vocé tem que usar
camisinha”, essas coisas. Eu que falava. Agora ele falava de
outro jeito, sabe. Ah, (risos). Jeito de homem. N&o, ndo era
eficiente. Era muito escrachado (CMV).

Outra mulher do grupo 1 deixa transparecer em seu discurso que toma suas
préprias decisdes, de acordo com aquilo que percebe que sera melhor para os filhos,
procurando sempre evitar conflitos entre o pai e os filhos:



Eu, eu tenho muito jogo de cintura. Eu convencgo, diz a L que
eu sou uma artista, eu convengo a pessoa a fazer o que eu
quero, e a pessoa nao fica com raiva de mim (risos). O BHV
nao, ele é bravo. Ai complica (BMV)

Além disso, ela afirma que, para que os filhos possam ser bem vistos por aqueles
com 0s quais convivem, como parentes e o grupo social do qual fazem parte,
estabelece regras rigidas a serem seguidas pelos filhos quando visitam ou recebem

a visita de parentes e amigos que tém visdes mais tradicionais:

N&o, ndo. Por exemplo, a coisa funciona assim: quando vem
algum parente igual minha méae, eu falo com elas: “vocés nao
trazem os namorados, porque minha mée nao esta preparada e
eu nao quero aborrecer a minha mae”. E eles viajam comigo
também, viajam comigo la para a minha terra. Eu falo: 1a na
minha mae é assim que tem que fazer, dormem as meninas em
um quarto, e os meninos no outro. Elas dizem “mée, mas isso é
hipocrisia”. “Nao, isso é respeito”. Para que eu vou ficar
judiando do meu pai e da minha mae dentro da casa deles?
Para que? Ai quando vem algum parente aqui e tudo, ai elas
sabem, n&o pode trazer namorado ndo. Mas todo mundo sabe,
s6 que nao faz. Nao sei se isso € hipocrisia, ndo sei se nao é,
mas eu acho que para mim esta bem assim (BMV).

Do mesmo modo, também em sua casa, ela € muito decisiva, estabelecendo regras
que tém que ser seguidas pelas filhas, mesmo quando distante de parentes e
amigos. Algumas dessas regras mais “modernas” por ela estabelecidas, no entanto,

causam nela um certo desconforto:

De coracdo? Tem hora que eu fico um pouco depressiva de
ficar vendo as meninas com os namorados, dormindo tudo aqui
em casa. [...] Eu penso assim, sempre pensei assim nessa
questao de dormir, se minhas meninas tiverem que dormir com
0 namorado, elas vdo dormir na minha casa. Também n&o
podem dormir na casa do namorado nao, porque eu nao deixo.
Tem isso também. Eu ndo deixo. Mas ndo deixo mesmo, em
hipétese alguma. Tem que dormir na minha casa. Por exemplo,
a sogra da filha mais velha é dificilima. Nossa Senhora, acho
que nem depois de casada ela vai poder dormir la com o
marido. A sogra da filha mais nova é um amor, mas eu também
nao deixo ndo. Regra é regra, eu nao deixo ndao. Quando eu
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viajo, 0 namorado vem dormir aqui sozinho com ela, as vezes,
quando ela n&o quer ir. Eu deixo. Mas nao pode dormir la nao
(BMV).

E interessante observar que para os membros dos casais do grupo 2, embora
a mulher trabalhe fora o mesmo tempo que o homem, ela é a principal responsavel
por acompanhar os estudos e cuidar dos filhos, ainda que algumas delas tenham

afirmado receber, as vezes, ajuda dos maridos:

Ele as vezes ajuda também, mas mais, mais mesmo sou eu.
De manha eu acompanho a A. L., e a noite vejo tudo que o T
fez a tarde la, o que faltou ainda fazer, fico brava. Mas sou eu
mesma. Vez ou outra é ele (DMJ).

Ah, isso ai € mais por minha conta, sabe? Na escola fui eu
mais que acompanhei. Ele nunca tomou muito conhecimento,
nao. Sabe o que que rola mas... da primeira a quarta série,
todo dia eu fazia exercicio para ele, a hora de estudo muitas
vezes eu chegava tarde, mas eu ndo deixava de fazer (énfase).
Eu pegava fazia para ele fazer no outro dia de manha. Quando
chegava na hora do almogo Ia na minha méae (porque a gente
almocga 1a) eu chegava, corrigia entdo eu sempre tive essa
paciéncia, ele nunca teve nao (DMJ).

No discurso das mulheres e homens do grupo 2 aparecem varias justificativas
para que a responsabilidade pelo cuidado com as criangas recaia sobre a mulher,

como o fato de que a mae tem um “jeito” especial de lidar com os filhos:

N&o que eu va me abster. Mas com certeza é ela. E carinho de
mae, carinho de mulher (DHJ).

Algumas mulheres do grupo 2 deixam transparecer que, embora 0 homem
colabore, na medida do possivel, nos cuidados com as criangas, eles acabam
preenchendo o tempo com outras atividades, ndo sobrando, assim, muito tempo

para os filhos:

Dividia, na medida do possivel. Tem umas coisinhas que ele
nao se adaptou a fazer, € o jeito dele. Assim, ndo é muito de
trocar fralda, muito de dar banho assim ndo. Mas muito, muito
amigo, fazia dormir, contava historinha. Bem junto, mas assim
uma coisinha ou outra, ndo deu, ele ndo fez ndo. A gente vé as



vezes 0 que o homem vai enfrentando como a mulher. Nao,
assim, tanto assim, ndo. Mas com certeza ficava perto. Ai logo
foi fazer também uma pds-graduacdo na quinta e sexta, e
preencheu quinta e sexta, porque ele ficava a toa, quinta e
sexta. Preencheu quinta e sexta (DMJ).

De forma semelhante ao que ocorre com as mulheres do grupo 1, pode-se
observar na fala das mulheres do grupo 2 que elas assumem praticamente sozinhas
o0 acompanhamento das tarefas escolares das criancas porque os companheiros,

apesar de ajudarem em algumas coisas, nao se envolvem muito nesta questéo:

Ele leva, o filho mais velho leva, leva depois a filha na hora do
almoco. Nas reunides da escola eu tenho ido mais, mas ele ja
foi também. N&o, sempre ele fala, ah vai vocé mesmo. N&o sei
se é por causa desse mestrado, nao sei, t4& com a cabeca
demais pra outra coisa. Nao sei, eu sempre tenho ido (DMJ).

Ah, isso ai € mais por minha conta, sabe? Na escola fui eu
mais que acompanhei. Ele nunca tomou muito conhecimento,
nao. Sabe o que que rola mas... da primeira a quarta séria,
todo dia eu fazia exercicio para ele, a hora de estudo muitas
vezes eu chegava tarde, mas eu ndo deixava de fazer (énfase).
Eu pegava fazia para ela fazer no outro dia de manha. Quando
chegava na hora do almogo |a na minha méae (porque a gente
almoga 1a.) eu chegava, corrigia entdo eu sempre tive essa
paciéncia, ele nunca teve nao (EMJ)

Tanto os homens quanto as mulheres do grupo 2, como os do grupo 1,
também justificam o maior tempo dedicado pelas mulheres aos cuidados com as
criangas em decorréncia da maior proximidade entre a mae e o filho. Além disso, as
mulheres afirmaram ficar mais com os filhos, conversar mais com eles, estar mais

ligadas no que eles fazem, como se pode observar na fala de EMJ abaixo:

E, a gente faz muito junto mas faz muito também assim, porque
eu fico mais com ele. Converso muito e cobro também mais, na
parte de estudos eu cobro mais nas matérias, no
relacionamento com os colegas eu me intrometo mais, eu
converso, procuro saber agora com esse negocio de menina,
né? Essa confusdo de menina, essa agarragao de menina, eu
sempre que procuro conversar (EMJ).
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Os membros dos casais do grupo 2 apontaram para o fato de que ha
assuntos que cabe ao pai tratar com os filhos homens, geralmente assuntos mais
sérios, como drogas e sexo, ou temas do interesse masculino, como é o caso do

futebol ou dos esportes, de modo geral:

Quando ele comegou a brincar, o EHJ tinha muito mais
paciéncia do que eu, porque... nao sei porque € menino eu, eu,
eu nao sabia muito brincar de carrinho, de videogame,
comegou videogame o EMJ sempre empolgado com esses
negocios, eles ficaram mais préximos. Mas € assim, mae é
mae na hora de qualquer coisa era mae, mas na hora das
brincadeiras era mais ele, eles até brincavam muito. O EHJ
conversa muito também, mas assim ele pega para conversar
essas conversas mais pesadas assim.. aparece na televisao
alguma coisa de drogas ai chama para ver, conversa e mostra
Quando tem que chamar para uma coisa assim, mais séria ele
chama, conversa. Orientagdo sexual também ele que chegou e
conversou primeiro que eu, eu fingi que ja estava sabendo
(risos) (EMJ).

Mas quando é coisa mais de menino, de esporte, futebol ai ja é
comigo. Mas no dia a dia, assim, € mais ela que acompanha
(EHJ).

Embora as mulheres do grupo 2 afirmem que é tudo dividido em casa, elas
ainda deixam transparecer que cabe a elas a maior parte das tarefas ligadas aos
cuidados com as criangas, e a participagdo do marido continua a ser tratada como

uma ajuda:

Dividia, eu ficava boba de ver a paciéncia que ele tinha de
madrugada. Acordava e dava mamadeira e queria ajudar e eu
s6 falava assim busca isso, busca a fralda (risos) e ele ia. S6
sei que ele me ajudou demais, um paizdo mesmo, sabe?!
(EMJ).

Ai eu ficava o dia inteiro por conta dele. O FHJ trabalhava,né,
durante o dia. Ai a noite a gente sempre brincou muito com ele,
sabe? Entdo brincava muito, brincava com ele. Se tivesse que
trocar fralda, essas coisas, ele fazia. Ele também ia quando
tinha troca de gesso, ele ia na médica junto, um paizdo.
Acompanhando, sempre dentro do tempo dele, né? Que ele
tinha que trabalhar o dia inteiro, mas ele sempre ajudou (FMJ).
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Assim, quando os filhos demandam algum cuidado especial € a mulher que

deixa o trabalho para cuidar da crianga:

O T nasceu com um problema genético, [...] ele nasceu com o
pé torto. Entdo ele demandou muito da gente, entdo toda
semana tinha que levar ele, trocar gesso. Entdo, como ele
nasceu com esse problema, eu ndo trabalhei durante um ano.
Ai um ano eu fiquei por conta dele. Ai depois ele foi crescendo,
ai ja deu para por ele na creche, porque ai ndo ficou mais essa
troca de gesso, essas coisas. E o banhozinho dele também
era... tinha que por saquinho, um monte de coisa. Ai eu...
quando ele fez um ano e trés meses a gente colocou ele na
creche e eu comecei a trabalhar (FMJ).

Para os homens do grupo 2, é natural que a mulher cuide mais das criangas,
tendo em vista que eles trabalham fora de casa e a prépria educagao recebida por

homens e mulheres acabou levando a idéia de que € normal que seja assim:

A DMJ, a DMJ. E, pelo fato de eu ter ficado fora durante quase
nove anos, ficado fora, no primeiro momento ficou mais a cargo
dela. Porque assim, eu s6 chegava no final de semana, na
quinta, sexta, e quando vinha, eu ja ia direto pra universidade,
direto para o estudo.

Eu fico mais assim, por tras, vendo, olhando. Porque eu acho
que €, é... forma de eu ser, talvez a forma de eu ser criado, é...
(DHJ).

Tanto os homens quanto as mulheres do grupo 2, assim, acabam justificando
o comportamento mais distante dos filhos por parte do homem pelo “modo de ser” de
cada um e pela educagao que os homens receberam:

E, é. Eu acho que aprendi, e acho que talvez seja um modelo
em que eu acredito nele, porque fomos trés filhos e, gracas a
Deus, trés filhos bem criados, dentro do principio de
honestidade, do que é correto, do que é justo. Entdo, eu acho
que deu certo porque a gente virou gente. A gente costuma
brincar, eu, meu irmao e meu outro irmao: “nds viramos gente,
nessa forma de educagéo do pai de ser rispido, de ser rigido”.
A mae sempre ali, mais perto o tempo inteiro, mas n&do hora
que precisava tomar uma decisdo, o Seu C., no caso 0 meu
pai, falava mais alto. Ele ndo se omitia, estava presente em
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todas as situagdes, escutando, mas na hora de tomar uma
decisdo ele que tomava, minha mae também aceitava. Aqui em
casa, a DMJ as vezes aceita, nem sempre, € muita conversa
[...] Acho que pelo fato de ela ficar mais presente com os filhos,
vivendo a situagdo mais dia a dia. E eu acho que ela é mais
maleavel, eu sou muito calado, entendeu? Sou muito quieto, de
ficar centrado, ndo sou de falar muito, entdo eu deixo, as vezes
eu deixo, mas quando é preciso a gente aparece. Mas € mais
ela sim, eu acho que até pela forma de eu ser, mais calado,
mais quieto, ndo gosto de muito ficar perto de muita gente,
mais no cantinho, mais quietinho, eu acho que é pelo jeito de
eu ser (DHJ).

Eu acho que é uma questao de familia dele, sabe? O pai dele
era assim. Ent&o, eu ja pus em mim que € uma coisa, assim,
familiar, da cultura familiar dele, né? Ser dessa forma (FMJ).

As mulheres do grupo 2 apresenta afirmaram que tém exigido uma maior

participacdo do marido nos cuidados com as criangas:

Agora ele esta fazendo mestrado, ai nisso ele fez a pos-
graduacéo e eu falei com ele, esta muito dificil eu ficar com as
criangas, a D ja ia para quase dois anos, muito dificil eu com
duas criangas e pareco uma mae solteira. Leva pra médico,
cuido disso, cuido daquilo leva pra futebol, j4 o T, né? Ta
comegando assim a solicitar orientacdes do pai... (DMJ).

Quando a EMJ me aperta eu vou (reunides na escola) (EHJ).

Ja no discurso dos homens do grupo 2 aparece uma grande preocupacgao
deles com a autoridade do pai sobre os filhos e, a esse respeito, eles procuram se

pautar no exemplo de seus pais:

Nao, ndo. Eu fico em cima. Eu sei de tudo. Comprar uma
coisinha ou outra, dever, fica mais para ela. Mas aqui que ele
tem mais... que ele é mais... (pausa) que ele tem mais.... a
ultima palavra assim ele sabe que eu... 0 mais bravo aqui sou
eu (EHJ).

Sou muito quieto, de ficar centrado, ndo sou de falar muito,
entdo eu deixo, as vezes eu deixo, mas quando € preciso a
gente aparece. Vindo de cidade muito pequena, onde a criagao



ainda era bem rigida, é bem rigida, o pai sempre fala por ultimo
e a familia obedece (DHJ).

Alguns homens estranham as mudangas ocorridas com as mulheres, que
agora tém investido muito em um trabalho ou carreira profissional, e chegam a
ameagcar, dizendo que se elas continuarem investindo muito no seu projeto pessoal,
elas podem perder filho e marido, como afirmou FHJ.

Embora se possa observar que as decisbes hoje parecem ser mais
conversadas pelos membros do casal, o que pode, inclusive, gerar conflitos entre
eles, as mulheres parecem continuar a adotar, no seu cotidiano, posi¢gdes machistas,
de que é o homem quem decide tudo, de que ela necessita de apoio € ndo saberia

impor sua opiniao e “peitar” uma decisio:

N&o sei... ja me falaram uma coisa que talvez seja até mesmo
uma psicéloga que me falou isso. Que eu sou muito apoiada,
sabe? Ele nem € muito, ele € uma pessoa tranquila e tal, e
nem € tdo machista assim, mas eu sou machista. Acho que eu
tive uma criagdo assim, entdo eu acho que o homem que tem
que tomar decisdo mesmo e ele que me direciona e me
comanda. Isso, eu acho que eu sou muito apoiada. Acho que
se nao... ndo.... uma vez uma psicéloga me falou o seguinte:
“Seu pai morreu e vocé ficou sem aquela figura masculina
entdo vocé sempre esta querendo apoiar em alguém”. Entao
assim foi...sera que € isso? Eu nao sei, eu sei que eu sou meio
apoiada, acho que sozinha eu ndo me direcionaria. As vezes
até ia, mas eu sou muito apoiada. Ele sempre pede opinido
primeiro, pergunta: “O que vocé acha que eu devo fazer?”, mas
no final das contas ele que decide muitas coisas, entendeu?
Gosto assim. Eu acho que eu nao saberia tomar deciséo
nenhuma assim, sozinha e peitar para poder ter minha opinido
(EMJ).

Contudo, de modo geral, pode-se perceber nas falas que as mulheres do
grupo 2 buscam um maior envolvimento do homem nas responsabilidades pelos
cuidados da casa e dos filhos, deixando transparecer sua insatisfagdo com a divisdo

de tarefas atual, tentando, inclusive, orientar os filhos nesta direcao:

Nao, os dois ajudam. Inventam, por exemplo, vao fazer um
doce, um brigadeiro. Tao junto la, eu fico falando, ele fica
mexendo. Eu tenho falado isso muito com eles isso, que a mae
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nao da conta sozinha, que a mée nao é escrava, que mae nao
€ empregada, que a mée precisa de ajuda, quando tirar a
roupa, juntar (DMJ).

Como aponta a literatura por nés consultada (Costa,1983; Giddens, 1993;
1997; 2002; Jablonsky, 1998; 2003; Rocha-Coutinho, 1994; 2003a; 2003b; 2005;
2006; Singly, 2007; Vainfas, 1992; Vaitsman, 1994), a responsabilidade pelos
cuidados com a casa ainda é atribuida pelos casais, inclusive pelas proprias
mulheres, a mulher. Os homens, segundo as mulheres por nds entrevistadas, nao
possuem habilidades para o desempenho destas tarefas. Embora se verifique
mudancgas do grupo 1 para 0 grupo 2, mesmo nesse grupo mais jovem, ainda se vé
a participagcdo do homem nas tarefas domésticas e cuidados com os filhos como
uma ajuda a mulher. Assim, a empregada ou diarista acaba exercendo a fungao de
dividir com a mulher as tarefas que n&do sao assumidas pelo homem. Parece, deste
modo, que os resultados aqui encontrados apontam para a permanéncia da divisdo
de tarefas segundo o sexo, como assinalado por Singly (2007), Jablonsky (2003) e
Rocha-Coutinho (2003a; 2003b, 2006), entre outros autores. As mulheres por nés
entrevistadas parecem néo ter conseguido ainda se libertar de sua responsabilidade
pela casa e os filhos, embora tenham saido de casa e assumido uma atividade
assalariada, como é o caso das mulheres que fazem parte do grupo 2. Assim, para
dar conta de sua dupla jornada de trabalho, elas precisam contar ainda mais com a
ajuda de empregadas, mées, sogras e, as vezes, até do proprio companheiro.
Mesmo quando ele esta disponivel. Mesmo quando esta mulher tem um bom
emprego e salario, isto, por si s6, ndo parece ser suficiente para que ela adquira a
sua liberdade.

Em relacdo ao processo de tomada de decisdo, as mulheres e os homens do
grupo 1 consideram que isto € um processo “natural’, que se estabeleceu na
“vivéncia do dia a dia”, e que decorre do fato de a mulher, ou 0 homem, ter “mais
jeito” para isso ou para aquilo, ou, ainda, por ser “coisa de mulher’” ou “coisa de
homem?”, algo que, a nosso ver, demonstra ndo haver uma tomada de decisdo mais
individualizada, ou seja, os membros dos casais apenas seguem o modelo
tradicional de divisdo de tarefas e responsabilidades de acordo com o sexo, como

lhes foi passado quando criangas e jovens.
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No caso das mulheres do grupo 2, podemos perceber uma diferenga em
relacdo as do grupo 1, na medida em que essas mulheres mais jovens falam
abertamente do “tormento”, da “chatice” que é a dedicacao as tarefas domésticas e
elas ja sao capazes de dizer aos maridos e filhos que ndo sao obrigadas a realiza-
las sozinhas, embora ainda Parece que elas, como aponta Singly (2007), adquiriram,
através do seu trabalho assalariado, uma maior confianga em si préprias e, por isso,
podem manifestar e falar de forma mais auténtica sobre a sua insatisfagdo ou,
mesmo assumir uma posi¢ao mais aberta em relagédo as suas habilidades.

O cuidado com as criangas, para os membros dos casais do grupo 1, &
assumido pela mulher, que, por vezes, deixou seu emprego com a chegada do
primeiro filho para se dedicar exclusivamente aos filhos, e 0 marido, como trabalha
fora de casa o dia inteiro, ajuda nesses cuidados esporadicamente, como, por
exemplo, nas tarefas escolares dos filhos quando a mulher ndo tem instrucdo para
isso. Uma mulher do grupo 1, contudo, continuou exercendo uma atividade
assalariada apds o nascimento dos filhos, contando para isso com a ajuda da sogra
e do marido para cuidar dos filhos. Ela fala, contudo, da culpa que sente por ter que
deixar os filhos e dos desentendimentos com a sogra por ciumes das duas em
relagdo as criangas, como se uma tomasse o lugar da outra. Parece, assim, que 0s
discursos de homens e mulheres do grupo 1 confirmam os resultados encontrados
por pesquisadores como Rocha-Coutinho (1994; 2003; 2006, 2009) e Wagner (2005)
de que ainda vigora a idéia de que “mae € mae, e de que so ela sabe cuidar dos
filhos”. Esse pensamento € frequente também no discurso de homens e mulheres do
grupo 2, em que elas também dedicam mais tempo no acompanhamento dos filhos
do que seus companheiros. Mesmo trabalhando fora e cuidando da casa, séo elas
que buscam e levam os filhos na escola, acompanham as tarefas escolares e
frequentam as reunides na escola. Seus maridos fazem isso apenas quando “sobra”
tempo. Observamos, no entanto, que as mulheres mais jovens e assalariadas do
grupo 2 exigem a participacdo do companheiro de forma mais direta e com mais
autoridade. Percebemos também que ha uma divisdo mais clara entre os membros
do casal dos temas que devem ser tratados pelo pai com os filhos, fazendo com que
a mulher saia do antigo papel de intermediaria dessa relagéo.

Em relagao ao provimento financeiro da familia, observamos nos discursos de
homens e mulheres do grupo 1 que o controle financeiro, quando as mulheres nao

exercem uma atividade assalariada, cabe exclusivamente ao homem. Parece,
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assim, que, como aponta Singly (2007), as mulheres que n&o recebem um salario se
situam em uma posicdo de dependéncia dos ganhos do marido e administram
apenas aquilo que os maridos repassam a elas para o sustento da familia. Nos
casais do grupo 1, deste modo, embora tanto o homem quanto a mulher afirmem
que tomam as decisbes sobre as questdes financeiras em conjunto, ambos deixam
transparecer que € o homem que tem a preponderancia sobre as decisdes, e a
mulher apenas presta contas a ele do que emprega nas despesas com O
supermercado ou com os gastos pessoais. Apenas uma mulher, do grupo 1, que é
assalariada, afirma ter maior autonomia para dispor de seu salario como melhor lhe
convém, conversar com o marido de forma mais igualitaria sobre a administracao de
seus rendimentos e assumir com ele as contas a serem pagas, confirmando os
resultados das pesquisas realizadas por Singly (2007) sobre a maior segurancga da
mulher assalariada, no que diz respeito a suas posi¢cdes frente ao companheiro.

Ja no grupo 2, todas as mulheres exercem atividades assalariadas e os
membros desses casais relatam que a administracdo financeira € um problema
ainda néao resolvido entre eles. Para diminuir o conflito, cada casal buscou uma
alternativa distinta. Um dos casais dividiu as responsabilidades financeiras, cabendo
a mulher todas as despesas relativas a casa e aos gastos com os filhos e ao homem
aquelas ligadas ao pagamento da reforma da casa, de presta¢gdes da casa e do
carro. Contudo, no caso de outro casal desse grupo, que exerce a mesma profisséo
e ganha o mesmo salario, a mulher revelou n&o saber o seu proprio salario, ja que
deposita tudo o que ganha na conta do marido e ele administra toda a despesa da
familia, inclusive os gastos pessoais dela. Ambos argumentam que isto se da desta
forma porque ele sabe controlar melhor o dinheiro e, assim, ela se exime da culpa de
emprega-lo de forma inadequada. Como apontam as pesquisas de Rocha-Coutinho
(2003; 2006) e outros, o marido aqui aparece como o unico provedor, uma vez que a
mulher, ao abrir m&o de seu salario, torna-o invisivel, mantendo o status do marido
como “chefe do casal’. Ja o casal mais jovem do grupo 2 é o que relata ter mais
conflito na administragcao financeira da familia. No caso deles, ao contrario, foi a
mulher que assumiu o controle da administragdo financeira do casal, fazendo
anotagdes dos ganhos de cada um e registrando os pagamentos e compras a serem
feitas ou a fazer. O marido se negou a falar sobre o planejamento financeiro
realizado pela mulher, fazendo apenas referéncia a “ajuda” que a mulher da a ele

assumindo as despesas da casa quando necessario. Sua esposa, contudo, relata
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que o fato de ter assumido o controle financeiro da familia € motivo de “muitas
crises” entre os dois. Aqui observamos que o entrelagamento de valores antigos —
homem provedor — , e valores mais novos — mulher como administradora dos
proventos da familia —, contribuiu para gerar conflitos entre o casal, exigindo de
ambos uma mudanga nos papéis tradicionais fixos estabelecidos no casamento
(Figueira, 1981; Rocha- Coutinho, 2003;2006;2009).

Vale destacar a énfase dada pelos membros dos casais dos dois grupos a
responsabilidade do homem pelos cuidados do carro de uso da familia. Os homens
dos dois grupos se referem as mulheres como inexperientes e lentas como
motoristas e, por isso, assumem sempre a direcdo quando o casal esta junto. Por
sua vez, as mulheres de todos os casais entrevistados destacaram o gosto e o
cuidado dos homens com o carro, sendo que uma delas chegou a afirmar que isto é
algo “inerente ao homem”. Assim, quando as mulheres estdo com o companheiro,
entregam a ele a diregdo do carro, porque acreditam que dirigir melhor do que elas e
afirmam ficar “nervosas, com bloqueio” diante da critica dos homens ao seu
desempenho ao volante.

Por fim, corroborando as pesquisas apresentadas por Singly (2007), ambos
0s membros dos casais por nds entrevistados dos dois grupos também se referiram
ao fato de que as decisbes menores, quase sempre referentes aos gastos diarios,
sao tomadas pelas mulheres, enquanto que, no caso das decisdes maiores, os dois

conversam e decidem juntos.

3.3.3 Utilizagcao do tempo livre e relagao com os familiares

Os casais com mais tempo de unido relatam que com os filhos crescidos tém
mais tempo livre e disponibilidade financeira porque antes investiam tudo no futuro

deles:

Agora é que tem mais folga. Porque cada um cuida sozinho pra
la. A gente fica s6 nés dois. Antes ndés dedicavamos s6 aos
filhos. Agora & so nos dois. BHV diz que filho é investimento a
fundo perdido. Ele fala isso com todo mundo, filho, pode ter,
mas é investimento a fundo perdido (risos) (BMV).
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Os membros dos casais do grupo 1 relatam que praticam sempre juntos

atividades de lazer, como esportes, aulas de danga, cinema, viagens, entre outras

coisas:

A gente faz caminhada todo dia de manha juntos. Aqui mesmo,
no bairro. Andamos uns 5 km todo dia (AHV).

Faco esportes, natagcdo. Ele também fazia muito, estava
fazendo corrida. Estava correndo 10 quildbmetros antes de
colocar o stend, acredita? (BMV).

Olha, atualmente, a gente no tempo de lazer tem feito aula de
dancga. Aula de danga, a gente sai, ai a gente sai, toma uma
cerveja, passeia, e... cinema a gente ndo vai ndo. As vezes
quando tem um teatro, a gente vai no teatro (CHV).

O uso do tempo livre quase sempre € sugerido pela mulher e os homens

aderem ao que é proposto por elas:

Nao. Nao é decisao, ela falou que precisa fazer por causa da
idade entdo eu resolvi ir junto. N&o teve ninguém que decidiu
nao (AHV).

Ela tinha mais (vontade de fazer aula de danga). Entéo, eu:
“vamos la fazer”. E, eu concordei, vamos la. Eu gosto, gosto. E
6timo (CHV).

As mulheres do grupo 1 relatam ndo conseguir usar o seu tempo livre de

forma mais individualizada porque foram criadas para sempre estar junto com o

companheiro. Sair sozinhas, sem o companheiro, para essas mulheres € uma

atitude contraria a seus “principios” e elas deixam transparecer em seus discursos

certa dificuldade e preconceito em sair sem eles:

Nao, sempre juntos, s6 quando eu estava noiva, eu viajei com
a irma dele para casa da minha tia, fui com ela sabe? Mas ja
estava noiva dele, mas nunca mais...(AMV).

Agora hoje em dia eu saio com a minha turma, essa semana
mesmo quinta feira eu sai para comemorar o aniversario de
uma amiga. S6 que meia noite eu vim embora correndo para
casa, porque ndo combina comigo isso ndo. Porque tem anos
que eu nao saio sozinha. N6s fomos para aquele lugar 14 que
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s6 dancga casal, ai as mulheres ficam |a, expostas 14, esperando
os homens. Ah ndo. Eu até gosto (de sair sozinha), mas
depende do ambiente. Aquele ambiente |a € um ambiente de
paquera, sei la como fala isso, de nhamoro, sei la, de conquista.
Eu fiquei l1a de cabega baixa, porque tinha um homem me
encarando, ele ia me tirar para dancar, eu ndo ia dancar.
Acredito eu se o0 homem tivesse me tirado para dancar eu
falaria: olha, mocgo, eu ndo estou aqui para dangar, vim aqui s6
comemorar o0 aniversario da minha amiga, meu marido s6 néo
veio porque esta doente. (sobre quem decide isso) Eu mesma,
a minha cabeca. Eu nao fui criada para cacar homem. Eu fui
criada para ter um marido, um namorado e pronto (BMV).

Os homens do grupo 1 dizem gostar de viajar com as esposas nos finais de
semana, ainda que certas atividades, como caminhadas, eles prefiram fazer

sozinhos:

Sempre. Sempre gosto muito de sair sexta-feira, sair eu e ela e
voltar s6 domingo de noite (AHV).

Ah, sempre viajamos. Sempre viajamos, assim, para a praia,
essas coisas todas, viajamos muito para colénia de férias [...]
N&o, as coisas que eu gosto mesmo de fazer & assim, gosto
muito de fazer minha caminhada, de correr, entendeu? E, faco
sozinho. Eu gosto de fazer churrasco, entendeu. Gosto de ficar
em casa também, gosto de ficar sossegado (CHV).

As mulheres do grupo 1 revelam que sempre fazem um planejamento com os

maridos para viajar:

Nés decidimos. Por exemplo, o CHV ndo tem férias. E
autébnomo, entdo, um periodo que ta... Por exemplo, a gente
resolve “vamos no J (filho mais velho que mora em outra
cidade)’, igual nés vamos agora no carnaval. Entdo nds
decidimos, “vamos nos J?” “Vamos, vamos no J”. Ele esta
morando em outra cidade. Entdo ele vai se esquematizando e
nds podemos sair. Entdo nds pedimos assim. Teve uma época
em que nods viajavamos muito, sabe, de excursado. Entao, via la
uma programacgao, “ah, vamos |a?”, “entdo vamos, vamos”.
Entdo nods dois discutiamos: “ah, vamos viajar sim”, sabe.
Entdo ele tira aquele periodo. Quando as criangas eram
menores, nos combinavamos também. “Vamos viajar?”,
“VYamos, vamos pra onde?”, “Ah, vamos pra Piuma, vamos para
nao sei aonde”. Entdo combinava (CMV).



Ja os membros dos casais do grupo 2 ainda estdo muito envolvidos com os
cuidados com as criangas e com o trabalho e raramente fazem uso do tempo livre
sem os filhos. Na maioria das vezes, inclusive, acabam ficando em casa, porque
estao investindo na compra de bens e, quando saem, escolhem atividades das quais
as criangas possam participar. Eles afirmaram, ainda, que, em geral, chegam a um
acordo, mas, por vezes, brigam antes de chegar a um consenso e, eventualmente,

as criangas participam da decisao:

E, muito natural... Ndo tem assim o que ele decide ou eu
decido. A gente conversa tranquilo assim, mas a gente ndo tem
viajado, porque a gente comprou carro, esta apertado. Entéao
estamos numa fase sem viajar. Ele tinha falado que a gente ia
em janeiro na praia, mas ja nao deu. Ou um ou outro cede. (no
que diz respeito ao que fazer no tempo livre) Ou as vezes até
chega a brigar, alguma coisa assim, mas nao tem muito isso
nao, a gente ndo tem muito programa, muita coisa assim nao. A
gente € mais caseiro mesmo. As criangas sempre, estao
sempre com a gente, a gente € muito junto (DMJ).

Programamos juntos, entendeu. E... Sair, a gente conversa
“vamos para o clube”. Uma coisa que eu gosto de fazer é
pescar, a DMJ n&do gosta muito, mas ela me acompanha as
vezes, ir para um pesque e pague, entendeu, ou ir viajar. E tudo
em cima de muita conversa, € programado. A gente conversa,
“olha vamos juntos, ndo vamos, da para a gente ir, a gente tem
condigdo de ir para la, ndo tem, se for uma viagem mais
extensa. As criangas participam na escolha também “vamos I3,
nao vamos”. A gente olha a vontade deles, com certeza. Nem
sempre o0 que € bom pra mim vai ser bom para eles e vice
versa, entdo... A gente abre m&o, procura realmente satisfazé-
los, eles merecem. Muito pouco, atualmente a gente sai a
familia, tudo que a gente faz praticamente fazem os quatro
juntos. Nao sei quando é a noite, alguma coisa assim que vai
ficar tarde demais, para eles, por causa do sono, do cansaco,
mas geralmente a gente esta junto (DHJ).

A influéncia dos filhos na decisdo sobre como usufruir o tempo livre € uma
constante no discurso dos casais, tanto do grupo 1 quanto do grupo 2 e para alguns
deles, inclusive, o nascimento do primeiro filho foi adiado para poderem ter mais

tempo juntos:
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Nao, porque nés pensamos... no inicio... ah, vamos pelo
menos uns dois anos viver melhor a vida, curtir melhor a vida,
né? Pra depois pensar em filho. Mas ai depois de uns dois
anos, nos vimos que a situagdo ja estava mais assentada,
resolvemos pensar nisso ai.. (AHV).

Também em alguns casos o numero de filhos foi limitado em fungdo de o casal

poder ter mais tempo de lazer para usufruir:

A gente & muito, a gente € muito.... assim, farreador sabe
(risos). Sair final de semana, viajar, e o (filho) sempre
acompanhou muito, entdo quando ele estava maior (se
tivessem outro filho) a gente ia ter que voltar tudo, mudar tudo
outra vez, acho que... bateu assim.... ah, esta tdo bom do jeito
que esta, vamos deixar por ai (EMJ).

Os membros dos casais do grupo 2, assim como os do grupo 1 afirmaram
haver uma concordancia entre eles sobre como fazer uso do tempo livre, uma vez

gque gostam das mesmas coisas e, assim, estdo sempre juntos:

Ah! Os dois. Viajar a gente é assim, as vezes ndo tem nada
programado ai ele chega para mim: “WYamos para Ibitipoca
amanha?” ai eu: Vamos”. A gente faz a mala e vai, muito
praieiro. E, e a gente gosta do mesmo tipo de... de assim, lugar
mais aventureiro essas praias que tem que fazer um trilha para
chegar, as vezes a gente aluga Land Rover para poder chegar
nas praias. A gente gosta de viagem assim e... mais ecoturismo
assim, sabe? De mais riscos (EMJ).

No entanto, por vezes, eles deixam transparecer que o tempo livre nem
sempre é utilizado da melhor forma por um deles, uma vez que ha situagdes em que

um cede, depois de conversarem, somente para acompanhar o outro:

Uma coisa que eu gosto de fazer & pescar, a DMJ n&o gosta
muito, mas ela me acompanha as vezes, ir para um pesque e
pague, entendeu, ou ir viajar. E tudo em cima de muita
conversa, é programado (DHJ).

No caso dos membros dos casais do grupo 2, podemos observar o

surgimento de decisdes mais individualizadas sobre o uso do tempo livre:



Eu gosto de ficar dentro de casa. Porque meu trabalho é muito
cansativo. Eu tenho uma empresa, uma fabrica de bolsas.
Entdo eu trabalho das 7 da manha até as cinco, seis, sete
horas. Isso depende da época, porque tem época que € mais
pesado, final de ano, inicio de ano, fica mais pesado pra mim.
Muito servigo por prazo curto. Ai eu trabalho mais do que eu
deveria. Entdo, quando chega final de semana eu ja quero é
curtir a casa, ficar quietinho dentro de casa, descansar, tirar um
cochilo a tarde. Mas... que nem agora, tipo um filme. Isso sou
sempre eu mesmo (sobre escolha do filme). Ela ndo assiste
filme comigo. Ela acha que é perda de tempo, ela gosta mesmo
€ de estudar. Entdo ela estuda e eu e T (filho) ficamos
assistindo um filme (FHJ).

Contudo, quando um dos membros do casal ndo participa das atividades de
lazer, especialmente se for a mulher, 0 homem deixa transparecer em seu discurso a

sua insatisfacdo com esta decisao dela:

Vocé vai ficar estudando, estudando, estudando, correndo
atras, ai vocé esqueceu seu filho, seu filho cresceu, vocé
continuou estudando. Se bobear, vocé perde seu marido, perde
seu filho. E muitas vezes ela nao fez nada pra ela mesmo, s6
pensando no estudo pra trabalhar. E a vida da gente n&o é so
isso, ndao é so trabalho, ndo é so6 estudo, é lazer também. O
lazer, a conversa, ela faz falta para o casal, para a familia e
filhos (FHJ).

A visita a familiares e amigos também faz parte das atividades de lazer dos

casais do grupo 2:

A gente final de semana vai para a casa da minha mae, passa
o domingo la. Sai com os amigos também, uma noite, um final
de tarde. As vezes a gente vai para um sitio com os amigos
também (FMJ).

Na relagdo com familiares, os membros dos casais do grupo 1 deixam
transparecer um certo distanciamento com relagcéo a familia, seja ela a da mulher,
seja a do homem. As relagdes de alguns membros dos casais com seus familiares
as vezes se restringem a uma ajuda financeira ou a situagdes especiais, como a de

doenca ou morte de algum parente:
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Nao, pelo contrario a gente sempre ajudou mais. Os dois. E, &,
porque a familia principalmente da AMV, eles tiveram mais
dificuldade em algumas coisas, sabe? Entdo a gente sempre
ajudou mais, sabe? (AHV)

Ajuda. Ajuda. Por exemplo, o pai dele faleceu, ele que fez tudo
sozinho, tudo. Hospital, enterro. Tudo. Ficou la 15 dias (BMV).

Os encontros com os familiares também se restringem a situagdes especiais

como as festas de Natal, Final de Ano, ou aniversario de algum parente:

Entdo, ndés estamos sempre juntos, € aniversario de uma,
vamos na casa. Sempre comemoramos 0s aniversarios. Eu
nao sou de ir na casa deles, ndo sou de visitar. N6s nos
encontramos muito assim nos aniversarios, nas festas. Eu com
minhas irmas, estamos sempre juntas, é Pascoa, € Natal, € Fim
de Ano (CMV).

A gente mora longe, né? Praticamente a gente fica aqui. A
gente ja mora aqui desde que 0s meninos eram pequenos.
Sempre moramos fora, entdo ndo temos muita ajuda de familia
ndo. E igual, 14 (cidade de origem do casal) eles moram na
mesma rua. NOs somos vizinhos. Os nossos pais s&o vizinhos.
Na mesma calgada, tem uma casa, passa essa casa € a casa
do CHV. Quando a gente vai 4, visita tudo. E... Igual. Mas
nossas familias sdo muito amigas. Tudo € minha méae e a irma
dele, tudo € a irma dele e a minha mae (BMV).

Os membros dos casais do grupo 1 revelaram, ainda, que mantém uma
relacédo igual com os familiares de ambos, pelo menos com alguns dos membros da

familia:

Nao, ndo,ndo, aqui € igual. Eu tenho uma irma que a gente vai
muito na casa dela e ela vem aqui também. Tem a irma da AMV
que a gente ta sempre junto, sempre junto mesmo. Isso ai é
igual, ndo tenho muito a ....(AHV).
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Para uma das mulheres do grupo 1, o fato de a sogra ajuda-la a cuidar dos
filhos enquanto ela trabalhava fora gerou muitos ciumes e acabou levando a um

afastamento entre elas:

Entdo eu procurava, naqueles momentos em que eu ficava
com eles, de ter uma aproximagao maior, de brincar, de
conversar, de estar mais junto. Eu acho que isso até trazia
muito ciume na minha sogra, porque quando eu chegava, claro
que eles queriam vir para o meu colo, ficar comigo, né? Entao
ela ficava um pouco enciumada. Achando, “ah, sé porque ta
aqui, agora eles ndo querem ficar comigo”, entendeu? Ela que
ficava o dia todo. Mas entdo eu procurava nesses momentos.
Mas a gente deixa um pouco mesmo, fica um pouco a desejar
para a crianca, né? Vocé fora de casa. Era pra mim... era muito
doido, eu saia, chorava. Tinha vontade de ficar. Por isso,
quando eles ficavam doentes, eu ficava (CMV).

Na fala de seu marido, ele afirma que procura intermediar a relagdo da mulher
com sua mae, mas revela que essa €, ainda hoje, uma situagdo que deixou

“trauma”, embora eles continuem vivendo sem maiores problemas:

Olha, ajuda assim. Minha mé&e ajudou muito, quando as
criangas eram pequenas. Ficava com as criancas la, entendeu?
Ajudou muito. Se ndo... Até renunciou a casa dela la para ficar
com os dois meninos 14, dormia até |a em casa. Ai quando veio
para aqui, foi até meio, assim, “traumatizado”, porque a gente
arrumou empregada, e... Ela ficava aqui. Ai comegou a ter
problema com a empregada que tinha, mandar fazer assim,
comecou duas pessoas a dar ordem dentro de casa. Faltou
maturidade também das duas partes, entendeu. Ai a CMV
comecgou a ficar com ciume, implicar, essa coisa toda. Ai eu
falei: “olha, mae, ndo da para a senhora mais ficar aqui’. E.
“Com a fulana, nés ndo vamos mais precisar do servico da
senhora”. Entdo, ficou aquela coisa meio do outro sair, parece
que expulsou. Ai ficamos com a empregada ai, entendeu. Mas
continua, assim, vivendo, convivendo, sem problema nenhum.
Mas foi uma coisa que teve que romper o cordao umbilical para
dar uma direcdo na vida. Porque ela ficou muito tempo
ajudando, comegou a incorporar também a situagdo da casa
também. Né? Era isso (CHV).

De modo geral, os membros dos casais afirmam se relacionar mais

intensamente com os familiares da mulher do que com os do homem:
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Eu convivo mais é pro lado dela, porque eu e minha mae, sé
tem eu e ela. Igual hoje eu fui la, arrumei umas coisas na casa
dela, ai fiz a faxina para ela |4, entendeu, e tudo. De vez em
quando ela vem almogar aqui. A CMV vai mais 14, também,
entendeu? Sem problemas. Mas a familia dela, que tem mais
gente, convive mais, vai la, vem ca, aquelas coisas assim
(CHV).

Uma das mulheres do grupo 1 justifica o fato de terem menos relagdo com os
familiares do marido por falta de interesse dele. Cabe acrescentar aqui que ela fez

referéncia a casa dos pais dela como “minha casa”:

As vezes vou na minha casa. N6s convivemos mais com 0s
meus familiares. Mais. Eu acho que é falta de interesse dele.
Porque até a questao dele, eu fico insistindo com ele, brigo com
ele. Porque ela, s6 tem ela (a mae), é sozinha. SO tem ele de
filho. Para ele ir na casa dela, ele custa muito a ir. Assim,
antigamente, quando os meninos eram mais novos, as vezes
ele ndo ia, eu pegava o carro, eu ia, visitava, entendeu? Entao
eu acho ele muito, assim, muito calmo para isso. Entdo ele tem
tios, ndo vai na casa dos tios, tem primos. Ah, porque eu e a
minha familia, nds estamos sempre juntos. NOs sempre
estamos juntos. Sempre foi assim. Sdo as irmas da minha mae,
as que sao as minhas primas, filhas das minhas tias.
Antigamente vinham mais, hoje vém menos. Eu também, vou
menos na casa deles. Mas nds estamos sempre juntos, as
vezes vou na minha casa, ai nos encontramos (CMV).

Os homens do grupo 1 se referiram a existéncia de muita competi¢cao entre

familiares :

Porque familia € aquele negédcio, além de expor pouco, tem
aquele negdcio de competir. Por exemplo, se tiver que comprar
esse vidro aqui. “Ah, ndo, t6 querendo melhorar esse vidro
meu, porque ta sujo assim, ndo sei o qué”. Nao, ai quando
vocé chega la ele te mostra. Né? Quer dizer... “Ah nado, nos
vamos comprar esse aqui, porque ta ficando meio sujo assim,
vi uma propaganda na televisdo, sobre bactérias”’, entéo
resolveu comprar. O outro ja corre para te mostrar que
comprou. Ah, tem. Isso ai familia, sempre... tem competicao
(CHV).
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Nos casais do grupo 2, ao contrario, os familiares, especialmente os da
mulher, tém uma presenga constante, inclusive em termos de ajuda nos cuidados

das criangas, em funcao do trabalho da mulher fora de casa:

O pessoal da DMJ, por estar aqui em Juiz de Fora, o pessoal
da DMJ. N6s temos uma convivéncia maior com eles. Eu
penso pelo fato até da formagéo. E... Um lugar pequeno, com
14 anos se vocé quisesse continuar estudando, teria que sair.
Entdo, eu fui criado e meus irmaos também desse jeito. Com
14 anos um vai embora o outro fica em casa com o pai. Foi
saindo o mais velho, o do meio, depois eu. E hoje um em cada
ponto, com seus servigos, fora daqui. Um mora aqui, a gente
se vé bastante. Mas o pessoal da EMJ é mais presente, sdo
quatro mulheres, entendeu, eu acho que o lado feminino
também tem a ver, mais unido, entendeu. Eles sdo bem unidos,
a familia dela, entdo estdo sempre presentes. (DHJ)

Também, as vezes, para o casal manter um ritmo de compromissos sociais e
viagens como faziam quando “solteiros”, essa ajuda é fundamental, como se

observa na fala de EHJ abaixo:

Entdo assim por esse comodismo a gente nunca deixou. Quer
viajar, vamos embora e.... um filho s6 eu acho que foi por
comodismo nesse ponto, de ndo querer perder a liberdade e
essa mordomia que a gente tem.

A presenca mais frequente, contudo, € a da mae da mulher no caso dos

casais do grupo 2:

O T fica a tarde na minha mée, porque agora ele passou a
estudar de manha, eu ainda ndao me alertei como vai ser. Ele
fica na minha mae a tarde que é pertinho do colégio. Ele faz
isso sozinho, sai do colégio sozinho e vai pra minha mae que é
uma rua seguinte. Fica a tarde toda 14, faz dever, descansa,
porque acorda 6 horas, ai ele descansa. Seis horas eu saio do
férum e vou la buscar, a L e o T na minha mae. Também no
colégio quem pegou 5 e 15 foi a minha mée, porque nao da pra
eu pegar (DMJ).

Ai tem minha mae que é uma beng¢do na minha vida. Quando
eu engravidei eu nem fiquei assim tdo.... tdo preocupada
porque eu sabia que eu podia contar com ela. Entao foi assim,
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para falar a verdade como eu s6 tinha consultério e eu trabalho
também |la em na outra cidade, duas vezes por semana e la eu
trabalho em uma empresa particular, entdo nao tinha carteira
assinada, nao tinha licenca maternidade. Sé que na época eu
nem pensei nisso, quando eu engravidei foi uma alegria
danada, eu fiquei muito animada, eu sabia que minha méae ia
olhar ele, ela que ia tomar conta para mim. Tanto € que ele
nasceu ja ficava com ela o dia inteiro, com dois meses eu voltei
a trabalhar, mesmo em outra cidade (EMJ).

Durante o dia. Eu morava em um bairro afastado, a gente
descia de manh3, deixava ele na minha mae o EHJ ia para
clinica, eu ia para outra cidade, ou ao contrario, porque ele
também trabalha Ia. Entdo no dia que eu to |a ele esta aqui e
no dia que eu estou aqui ele esta Ia, tanto é que a gente nem
encontra durante o dia. E... jA a noite a gente passava la
pegava ele ja de banho tomado, ja tinha comido pronto para
dormir (EMJ).

Os membros dos casais do grupo 2, como os do grupo 1, também revelaram
ter muita aproximacao entre as familias de ambos. Parece que os familiares
transformam o vinculo de casamento entre os filhos em uma amizade entre as

familias dos dois:

Com a minha familia, demais com minha m&e e com meu irmao
e minha cunhada, demais, mesma quantidade que... s6 que
familia dela envolve mais gente a minha se restringe mais a
essa. Inclusive a minha participa muito... pela dela ser maior,
vai ter uma festa da familia dela, os primeiros da lista sdo
minha m&e e meu irmao, as vezes chamam minha mae e meu
irmao antes de mim. Quando eu vou avisar: “N&o, ja
chamaram.” entdo... Sim, e isso facilita, por isso que as vezes: “
P6, mas vocés nao tém problema de Natal, de Reveillon,
porque vai para casa...”. Nao porque minha mé&e vai. Minha
familia ficou... entendeu? No caso meu irmé&o, a esposa dele a
familia dela mora fora, entdo Natal € aqui e Reveillon ele vai
para fora, mas minha mae fica aqui comigo, onde eu estiver. E
geralmente esta junto com a familia dela que é maior entdo néo
tem problema n&o. Tem dia que eu ligo: “Onde vocé esta
mae?”, “ T6 na casa de...”, ja esta |4. E. Por minha familia ter
resumido a s6 minha mae e meu irmao ficou facil... ndo tem
esse problema de Natal de divisdo: “Ah! Vocé nao vai...”, isso
nunca teve ndo. Minha mée participa de tudo (EHJ).
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Em algumas situagdes, a familia da mulher dos casais do grupo 2 substitui as
tarefas do casal, ndo apenas no que diz respeito aos cuidados com o filho, como ja
assinalado, mas também no que diz respeito a outras tarefas, como é o caso da

alimentagdo, mencionada por EMJ:

Eu tenho uma faxineira porque, é o seguinte, minha mae é
vilva, meu pai morreu a gente era muito nova, entao ela tem
uma empregada 6tima, e ela, mora aqui, dois quarteirdes daqui
entdo a gente almoga la, minha irma também almocga la. Até
para ela nao ficar muito sozinha, o negdcio dela é fazer o
almogo, para gente almogar e para gente € tudo de bom,
porque eu nao preciso ter empregada e ela faz o almogo,
empregada dela faz o almogo e a gente almocga 13, entdo, na
verdade cozinha aqui em casa nao funciona.

Para os membros dos casais do grupo 2, a ajuda recebida da familia pode
interferir nas decisdes do casal, principalmente no que diz respeito aos cuidados

com as criangas e, assim, eles procuram ficar atentos para que isso ndo aconteca:

Com relagao a educacéao, eu acredito que devem interferir um
pouquinho, pelo fato de o T, principalmente o mais velho ficar la
na casa da avo, a tarde. Entdo ele tem uma convivéncia de 4, 5
horas ali com a avo, com a tia. Entdo acredito que sim, que
interfira um pouquinho. Nao sei falar como ainda, em que, pelo
fato de nao estar la vendo a situacdo que esta acontecendo.
Mas a gente sente que quando vem da vovo vem diferente,
vem mais... querendo mais as coisas, “ah, a vovd me da, por
que vocé ndao me da”. O coragao de vo, acho que essa hora
fala. Mas ndo é aquela coisa direta, eles respeitam muito a
gente, sabem, ndo se intrometem. Por isso a gente é feliz, ndo
tem essa interferéncia financeira, com relagdo a educacao, tao
pesada igual a gente vé acontecer (DHJ).

A participagdo da avdé no cuidado das criangas €& vista como uma
necessidade, uma vez que os dois membros do casal trabalham fora de casa. A
decisdo a esse respeito, como afirma DHJ em seu discurso, foi tomada de “comum

acordo”:

Foi conjunto. O fato de o colégio estar colado, e a gente
trabalhar a tarde, tanto a DMJ quanto eu. Entdo, a gente
colocar numa creche ou pedir a alguém, a avo ali coladinha,
entendeu? Ela prontamente, quando a gente conversou: “nao,



que isso, tem que vir, € aqui mesmo, ndo vai pagar os outros
pra tomar conta do filho de vocés, fica aqui com a gente”. Foi
comum acordo.

Para alguns membros dos casais do grupo 2, a mée do homem também

presta essa ajuda:

Bom, minha sogra mora comigo. Entédo, s6 que agora ela esta
viajando. Quando ela esta aqui, igual ela esta ai fim de semana
que vem, ela fica com meu filho na parte da manha. E eu
trabalho a tarde, quando ela esta ai eu trabalho de manha.
Agora, quando ela nao esta, como foi agora a época de férias,
ai eu ficava em casa de manha (FMJ).

Alguns casais mantém a rotina de almogar aos domingos com os pais da
mulher e as festas de fim de ano séo divididas entre os familiares de ambos os
cbnjuges. Assim, o Natal eles passam com os familiares da mulher e a passagem de
ano com os familiares do homem. A unido das duas familias em todas essas
comemoracgdes na casa dos familiares da mulher também €& comum e evita terem

que se dividir entre as duas familias de origem:

No caso dele é a mae e o irméo que ele tem so, o restante da
familia é muito afastado entdo a gente trouxe os dois para
minha familia. E a minha familia € grande, muito unida e tem
que dar opiniao em tudo, minha mae é assim (EMJ).

Acho que é igual. Acho que os meus, a minha familia me
procura mais ainda. Eu tenho uma irmé&, né? Eu tenho uma
irma mais que me procura, porque as outras moram fora. Tem
umas que moram aqui, mas o contato € menos com as que
moram mais longe, mas a que mora mais perto, ela ta sempre
ai, ta sempre aqui com a gente, ela vem passa o dia, passa o
final de semana, dorme ai com a gente, entdo ela tem mais
contato. Agora, com a familia dela, o contato maior que a gente
tem é de domingo, que a gente vai pra la pra almogar com os
pais dela. Ah, ela, a mae dela liga, convida. Ai a gente vai. Isso
ai eu nunca coloquei obstaculo nédo, porque eu até gosto de
frequentar a casa do meu sogro. Entdo eu n&o coloco
obstaculo nenhum. Ela liga, minha sogra liga: “vocés vao vir
almocgar aqui?”. Eu falo: “N&o, tudo bem, a gente vai”. S6 néo
vamos quando eu tenho algum compromisso (FHJ).
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Entretanto, os membros dos casais do grupo 2 deixam transparecer que nao
querem a intromissdo da familia nas decisdes do casal. Assim, eles tentam, muitas
vezes, buscar um “meio termo”, até porque ndo querem perder essa “ajuda”’ que a

familia da:

Eu tenho duas tias solteiras que ligam para ca de noite para
saber se o M jantou, se ndo jantou me zanga, entendeu? Se
intrometem muito. Eu acho que isso ai as vezes até ele (o0
marido) fica assim meio... ele ndo entende muito bem n&o, mas
eu largo para |4 porque né?! Eu ndo quero confusdo com
ninguém (risos), eu quero é paz. Entdo eu acho que a unica
coisa que interfere um pouco é... a familia intromete um
pouquinho (EMJ).

Uhm... meio termo. Porque... quando a minha sogra ta aqui,
eles vém muito aqui, né? A familia dele. Principalmente uma
irma dele, vem muito aqui, entdo... Fica um contato mais
proximo porque, assim, na minha familia é mais final de
semana, durante a semana ndo. Sou eu (risos).(sobre quem
decide que vao passar o domingo na casa dos pais ) (FMJ).

Eles sdao bem unidos, a familia dela, entdo estdo sempre
presentes. Com relagdo a educacao, eu acredito que devem
interferir um pouquinho, pelo fato de o T., principalmente o mais
velho ficar |a na casa da avo, a tarde. Entdo ele tem uma
convivéncia de 4, 5 horas ali com a avo, com a tia. Entédo
acredito que sim, que interfira um pouquinho. Nao sei falar
como ainda, em que, pelo fato de ndo estar la vendo a
situagcdo que esta acontecendo. Mas a gente sente que quando
vem da vovo vem diferente, vem mais... querendo mais as
coisas, “ah, a vovo me da, por que vocé ndo me da”. O coragao
de vé, acho que essa hora fala. Mas n&o € aquela coisa direta,
eles respeitam muito a gente, sabem, ndo se intrometem. Por
isso a gente é feliz, ndo tem esse interferéncia financeira, com
relacdo a educacgao, tdo pesada igual a gente vé acontecer
(DHJ).

Como pudemos observar, as relagbes com os familiares dos membros dos
casais do grupo 1 se apresentam de forma bastante diferente do que ocorre no caso
dos casais do grupo 2. Parece que, no caso dos casais do grupo 1, houve uma
maior separacao e independéncia com relacao aos familiares de ambos. Ja os
membros dos casais do grupo 2, ao contrario, parecem ter intensificado essa

relacdo, inclusive porque a ajuda que recebem dos familiares tornou-se
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imprescindivel para seu estilo de vida, em que ambos trabalham fora de casa.
Parece, assim, que, apesar de ambos os membros dos casais do grupo 2 terem
afirmado que houve um consenso, isto é, que a decisdo de receber ajuda de
familiares € dos dois, na verdade, ela atende mais as necessidades das mulheres,
uma vez que elas agora passaram a desempenhar uma atividade assalariada fora
de casa. De certa maneira, essa ajuda nao interfere diretamente na vida do homem,
mas possibilita que a mulher que trabalha fora de casa dispense uma empregada,
reduza a contratagdo dos servigos de uma diarista ou mesmo possa deixar os filhos
com uma pessoa de sua inteira confianca, no caso sua mae, para melhor poder se
dedicar a vida profissional. Apesar de os membros destes casais receberem ajuda
constante dos familiares, eles revelam estar sempre atentos para que essa ajuda
nao se transforme em intromissdo nas decisdes do casal. Para Singly (2007), na
contemporaneidade, a ajuda dos pais aos filhos casados tem uma conotagéo
diferente da que tinha em épocas anteriores, uma vez que nao se cria uma relagao
de dependéncia. Ao contrario, segundo o autor, os pais ajudam os filhos adultos
“para mostrar sua afei¢ao, inscrevendo os vinculos nas praticas, ao mesmo tempo,
para lhes permitir que 'vivam a sua vida"” (pp.109-110).

Ja no que diz respeito ao uso do tempo livre, constatamos nos discursos dos
membros dos casais do grupo 1 que, com os filhos crescidos, eles comegaram a
investir em atividades de lazer juntos, que ndo envolvam necessariamente os filhos,
como ocorria quando estes eram criangas, quando todo o tempo era empregado na
atencao e cuidado das criangas. Nesta época, alguns maridos nunca deixaram de
sair com amigos, como revelou uma das entrevistadas (“‘quando as criangas eram
pequenas o BHV saia muito, ele aproveitou muito”), ao contrario das mulheres, que,
como principais responsaveis pelos cuidados e educacgao dos filhos, permaneciam
em casa, ndo tendo um tempo livre para si. J& os membros dos casais do grupo 2
fazem sempre referéncia aos filhos, ao falar do uso do tempo livre, afirmando que
desenvolvem sempre atividades que incluem os filhos, ou seja, procuram atividades
das quais todos os membros da familia possam participar. Os casais que afirmam
sair muito sdo exatamente aqueles que contam com a ajuda da familia da mulher
para cuidar dos filhos enquanto “eles vivem a vida” deles, como havia apontado
Singly (2007).
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CONCLUSAO E CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo foi desenvolvido com o objetivo de compreender se e como as
mudancgas referentes a posi¢cdo e ao papel de homens e mulheres na sociedade
afetaram o processo de tomada de decis&o entre membros de um casal no que diz
respeito ao Planejamento Familiar, a Divisdo de tarefas e Responsabilidades e a
Utilizacdo do Tempo Livre e Relagdo com os Familiares. Para tanto, foram
entrevistados trés casais cuja uniao se deu na década de 1970 e tém entre 30 e 39
anos e trés casais mais jovens que se constituiram na década de 1990 e tém entre
10 e 19 anos de uniéo.

No que diz respeito as decisdes referentes ao numero de filhos e a quando té-
los, observamos no discurso de homens e mulheres do grupo 1 que é da mulher a
maior responsabilidade pela escolha e uso do contraceptivo. O acesso ao
desenvolvimento das ciéncias biolégicas no que se refere a contracepgdo né&o
mudou o papel de homens e mulheres no que diz respeito a esse tema; apenas deu
ao casal a possibilidade de diminuir o numero de filhos e, assim, atender a uma
tendéncia global de reduc&o da quantidade de filhos por familia.

No que concerne a divisdo de tarefas e responsabilidades, observamos que,
para os membros dos casais que tém entre 30 e 35 anos de unido, a mulher
continua a ser a principal responsavel pelas tarefas de casa e os cuidados com os
filhos. O homem passa a maior parte do seu tempo dedicando-se ao trabalho, sendo
o principal provedor financeiro da familia, mesmo quando a mulher trabalha fora.
Conceitos antigos como “é a mulher que sabe e tem o dom” para tarefas da casa
continuam a fazer parte do discurso de homens e mulheres dessa geragao. Assim, o
processo de tomada de decisdo entre os membros dos casais do grupo 1 toma
como referéncia valores culturais antigos que definiam o papel do homem como
provedor e da mulher como responsavel pelos cuidados dos filhos e das tarefas de
casa.

Assim, as decisbes que envolvem os filhos sdo tomadas pela mulher e o
homem pouco interfere ou prefere que a mulher assuma essa responsabilidade
porque ele percebe maior entrosamento entre a mulher e os filhos, o que, segundo
eles, possibilitaria uma maior aceitagcdo das decisdes por parte dos filhos, evitando
maiores conflitos familiares. Embora alguns homens, membros dos casais do grupo

1, afirmem que ndo interferem para “ndo tirar a autoridade da mé&e”, em seus
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discursos, deixam transparecer que sédo “voto vencido”, indicando que sua opiniao,
nesse caso, ndo tem nenhuma influéncia na decisao a ser tomada.

Quando se trata da responsabilidade pela administracdo da vida econémica
do casal, observamos no discurso dos membros dos casais do grupo 1 que essa é
uma decisdo a ser tomada pelo homem quando a mulher tem alguma fonte de renda
menor que a dele, visto, inclusive, como aquele que sabe lidar com dinheiro.
Quando a mulher tem um saléario igual ou superior ao do homem, eles conversam
sobre a aplicagdo do dinheiro, no caso de um grande investimento, deixando
transparecer que a equivaléncia de salario da a mulher maiores condigbes de
negociagcdo na decisdo a ser tomada. Ja no que diz respeito as decisbes menores,
geralmente ligadas ao espago doméstico, como as compras de supermercado, de
aparelhos elétricos e eletrbnicos de menor valor e de objetos de uso pessoal, como
vestuario para si e para os filhos, cabe a mulher a decisao.

Ainda em relagdo a administragéo financeira dos bens do casal, observamos,
tanto no discurso dos membros dos casais do grupo 1, quanto no discurso dos
membros dos casais do grupo 2, que o dinheiro € um assunto polémico nas
decisbes a serem tomadas pelo casal, e, assim, para evitar conflito, os casais fazem
uso de algumas estratégias, como dividir as contas por que cada um devera ficar
encarregado e, quase sempre, a mulher fica responsavel pelas despesas diarias
com a casa e os filhos e o homem fica com as despesas maiores, como a prestacao
da casa e do carro e a reforma da casa, continuando, dessa forma, a ocupar a
posicdo de grande provedor. Em alguns casos, o casal torna invisivel o salario da
mulher, que é depositado integralmente na conta bancaria do homem, que é quem
vai administrar toda a renda do casal. Como afirmam algumas mulheres, elas “néo
tem peito” para assumir determinadas decisdes, o que refor¢a, ainda mais, a antiga
idéia de que essa € uma fungdo masculina.

No que diz respeito a participacdo de cada um dos cbnjuges na execugao das
tarefas domésticas, no cuidado e educagao dos filhos e no provimento financeiro da
familia, observamos que as decisdes entre os membros dos casais do grupo 1 séo
tomadas levando-se em consideracéo o sexo, isto €, as decisdes que dizem respeito
a mulher estéo relacionadas a casa e aos filhos enquanto que ao homem cabem as
decisdes referentes ao controle dos gastos e aos investimentos da familia. Pudemos
perceber que, a esse respeito, ndo ha conflito entre os membros desses casais, uma

vez que as referéncias utilizadas estdo calcadas em valores mais tradicionais e
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externos, compartilhados por ambos e, deste modo, que ha concordancia nos
discursos sobre quem deve tomar a decisao.

Quando comparamos o discurso dos casais do grupo 2 com o discurso dos
casais do grupo 1, percebemos que, diferentemente do que ocorre com os casais do
grupo 1, valores mais atuais entram em conflito com valores mais antigos nos casais
do grupo 2 no que diz respeito ao papel do homem e da mulher no processo de
tomada de decisdo. Comegam, entdo, a aparecer desavengas entre os membros do
casal que acabam por levar ao uso de alguma estratégia para minimiza-las. Assim,
na administracdo dos proventos da familia, eles separam as responsabilidades de
cada um e ndo possuem conta bancaria conjunta. Ou, ainda, um dos membros se
afasta do processo de tomada de deciséo, delegando ao outro membro, considerado
mais habilidoso na gestao financeira, seja ele homem ou mulher essa fungédo. Quase
sempre, contudo, a administracdo dos proventos da familia e os cuidados com o
carro ficam sob o encargo dos homens, considerados mais habilidosos nesse
quesito, enquanto que as mulheres se encarregam pelas questdes da casa, ja que
seriam mais habilidosas em tarefas como decoragao, arrumagao e organizagao.

Quando analisamos o discurso de homens e mulheres do grupo 1 em relagéo
a utilizagao do tempo livre percebemos que, de modo geral, as mulheres influenciam
de maneira decisiva as decisdes tomadas a esse respeito. Os homens afirmam com
freqUéncia serem mais preguigosos, gostarem de ficar em casa, enquanto que as
mulheres revelam gostar de sair para dangar, caminhar, praticar esportes e viajar. Os
homens afirmam aderir ao que elas propdem porque consideram boas suas
propostas. Uma das mulheres do grupo 1 revela em seu discurso que nao se sente
bem saindo sem a companhia do marido porque foi assim que lhe ensinaram que a
mulher deve agir. Deste modo, ela sé sai para atividades de lazer quando esta
acompanhada pelo marido e, quando sai s6 com as amigas, sente-se culpada. Os
membros dos casais do grupo 2 fazem referéncia ao fato de que o tempo livre é
quase sempre passado com os filhos e que geralmente ha uma concordancia entre
eles sobre como fazer uso do tempo. Ja se pode observar também o surgimento de
decisbes mais individualizadas sobre o uso de tempo livre, ou seja, ambos os
membros do casal ndo necessitam estar necessariamente envolvidos na mesma
atividade. Quando isso acontece, no entanto, especialmente quando quem nao se
envolve é a mulher, o homem deixa transparecer sua insatisfagdo com esta deciséo

dela. De modo geral, podemos dizer que ha uma maior aceitagdo quanto a
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utilizagcao do tempo livre quando ele é compartilhado pela familia ou pelo casal tanto
pelos membros dos casais do grupo 1 como pelos do grupo 2.

No que diz respeito a relagdo com os familiares, os membros dos casais do
grupo 1 afirmaram procurar manter uma relagdo igual, ainda que com certo
distanciamento, com os familiares de ambos. De modo geral, os encontros com os
familiares se restringem a datas especiais como Pascoa, festas de fim de ano e
aniversarios, em que, muitas vezes, as duas familias celebram juntas.

Ja no discurso dos casais mais jovens do grupo 2, pudemos observar que
eles casais recebem ajuda dos familiares, especialmente da mae da mulher, nos
cuidados das criangas e, por vezes, até no que diz respeito as refei¢gdes diarias, a
fim de que a mulher possa se dedicar melhor ao seu trabalho. Podemos observar
aqui que o homem continua desobrigado de dividir com a mulher os cuidados das
criangas, tarefa que é transferida aos familiares da mulher, especialmente sua mae.

Podemos dizer, a partir dos discursos dos casais do grupo 1, que, quando ha
discordancia entre os membros do casal, um deles acaba cedendo, na maior parte
das vezes a mulher, em beneficio da decisdo que supostamente vai favorecer o
grupo familiar. Ja no discurso dos membros dos casais do grupo 2, pudemos
observar que, de modo geral, eles procuram conversar para chegar a uma deciséo
conjunta. Percebemos, ainda, que as decisbes sdo mais individualizadas e tém
como foco ndo apenas o bem estar geral como também o bem estar pessoal de
cada um dos membros do casal, sendo que a mulher parece ter uma atitude mais
reflexiva, que busca atender as suas necessidades, ao contrario do homem que
parece mais preso a valores e modelos antigos, agindo como seus pais.

Podemos dizer que as mudangas referentes a posicdo e ao papel de
mulheres e homens na sociedade afetaram de forma distinta o processo de
negociacdo nas tomadas de decisdo entre os membros dos casais das duas
geragbes que participaram de nosso estudo. Observamos que, com alguma
frequéncia, a convivéncia de valores mais antigos, predominantes nos
relacionamentos antigos, e valores mais atuais constituiram fonte de conflitos
individuais, bem como de conflitos entre os membros dos casais, especialmente no
caso dos casais do grupo 2 em que as decisbes comegam a se tornar mais
individualizadas. Parece que, especialmente a mulher da geragédo mais jovem busca
uma relagdo mais igualitaria, mais democratica, objetivando um relacionamento mais

auténtico e satisfatério, ainda que nem sempre encontre no seu parceiro a mesma
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disponibilidade, uma vez que este ainda estda mais apegado a valores tradicionais.
Tal fato, muitas vezes, impede a construcdo de uma relagdo mais duradoura e
satisfatoria para ambos os membros do casal. Como se pode observar na fala de
uma das entrevistadas do grupo 2, parece que a mulher atual ndo esta mais aberta a
ceder sempre para que o0 casamento se mantenha, como muitas vezes ocorria com
as mulheres das geracOes anteriores: “Eu comecei a me impor. Eu falei: “ndo, eu
quero isso, entdo vocé também vai ter que aceitar, né? Se nao quiser, ai... amém’,
Sabe?“

Para finalizar, podemos dizer que, de modo geral, o processo de tomada de
decisdo nos pareceu uma importante fonte de compreensdo do modo de
funcionamento dos casais, apontando para o surgimento de atitudes mais reflexivas
por parte, em especial das mulheres, dos casais com menos tempo de unido.
Entendemos que o aprofundamento deste estudo pode levar a um melhor
conhecimento acerca dos papeéis de homens e mulheres nos relacionamentos

conjugais contemporaneos.
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