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RESUMO

Menezes, Juliana Sarcinelli. Poténcia micropolitica da permacultura e da agroecologia
enquanto metodologias pedagoégicas: uma analise do projeto Escola Permacultural. Rio
de Janeiro, 2024. Dissertacdo de Mestrado em Psicossociologia de Comunidades e Ecologia
Social do Instituto de Psicologia, na Universidade Federal do Rio de Janeiro, 2024.

O projeto Escola Permacultural, consiste em uma metodologia pedagdgica que promove a
insercdo da educacdo ambiental (EA) critica em escolas publicas por meio da implementacdo
das disciplinas de permacultura e agroecologia no curriculo escolar. Iniciado em 2018, o
projeto foi desenvolvido em uma escola estadual situada em &rea periférica da cidade do Rio
de Janeiro, o Centro Integrado de Educacdo Publica (CIEP) 312 Raul Ryff, localizado no bairro
Paciéncia (regido administrativa de Santa Cruz), na Zona Oeste carioca. A partir da minha
vivéncia com as partilhas de experiéncia e visdes de mundo entre os educadores e 0s jovens
estudantes do projeto, entendi que para além do que se constroi na matéria, existe aquilo que
ndo se enxerga, que Sa0 0S processos que atuam na esfera do inconsciente e que tocam a mente
e 0s sentimentos dos jovens no momento em que se desenvolvem processos pedagdgicos
mediados por acbes dialogicas e contextualizadas com o territorio. Dentro deste contexto, o
objetivo da pesquisa é analisar os efeitos das atividades realizadas pelo projeto Escola
Permacultural na producdo de subjetividades dos jovens e compreender como esses efeitos
impactam nas formas de existéncia em territorios da zona oeste do Rio de Janeiro. O referencial
tedrico adotado na pesquisa é o método Paulo Freire de investigacdo da realidade, a producéo
de subjetividade na perspectiva de Foucault, Deleuze e Guattari, a pluralidade das existéncias
juvenis e a producédo de subjetividade no contexto da juventude urbana periférica. A pesquisa
se constituiu como um estudo de caso exploratério, de natureza qualitativa, adotando-se como
método, a pesquisa documental e a roda de conversa mediada por dindmicas participativas para
a producdo de dados. A via analitica utilizada foi a analise de conteddo tematica proposta por
Bardin (1977). Seus resultados apontam caminhos para a producdo de outras realidades
possiveis, para a construcdo de inéditos viaveis. Além disso, contribuem para uma construcao
cientifica e tedrica a longo prazo, sobre possiveis mudancas paradigmaticas na implementagéo
de metodologias educacionais para além do campo da educacdo ambiental critica.

Palavras-chave: Psicossociologia. Ecologia Social. Permacultura. Agroecologia. Micropolitica



ABSTRACT

Menezes, Juliana Sarcinelli. Poténcia micropolitica da permacultura e da agroecologia
enquanto metodologias pedagdgicas: uma analise do projeto Escola Permacultural. Rio
de Janeiro, 2024. Dissertacdo de Mestrado em Psicossociologia de Comunidades e Ecologia
Social do Instituto de Psicologia, na Universidade Federal do Rio de Janeiro, 2024.

The Permaculture School project consists of a pedagogical methodology that promotes the
insertion of critical environmental education (EE) in public schools through the implementation
of permaculture and agroecology disciplines in the school curriculum. Started in 2018, the
project was developed in a state school located in a peripheral area of the city of Rio de Janeiro,
the Integrated Center for Public Education (CIEP) 312 Raul Ryff, located in the Paciéncia
neighborhood (administrative region of Santa Cruz), in the West Zone of Rio de Janeiro. From
my experience with the sharing of experiences and worldviews between the educators and the
young students of the project, | understood that beyond what is built in the matter, there is what
IS not seen, which are the processes that act in the sphere of the unconscious and touch the
minds and feelings of young people at the moment when pedagogical processes are developed
mediated by dialogical actions and contextualized with the territory. Within this context, the
objective of the research is to analyze the effects of the activities carried out by the Permaculture
School project on the production of subjectivities of young people and to understand how these
effects impact the forms of existence in territories of the west zone of Rio de Janeiro. The
theoretical framework adopted in the research is the Paulo Freire method of investigation of
reality, the production of subjectivity from the perspective of Foucault, Deleuze and Guattari,
the plurality of youth existences and the production of subjectivity in the context of peripheral
urban youth. The research was constituted as an exploratory case study, of a qualitative nature,
adopting as a method, the documentary research and the conversation circle (Moura & Lima,
2014) mediated by participatory dynamics for the production of data. The analytical approach
used was thematic content analysis proposed by Bardin (1977). Its results point to paths for the
production of other possible realities, for the construction of viable novelties. In addition, they
contribute to a long-term scientific and theoretical construction on possible paradigmatic
changes in the implementation of educational methodologies beyond the field of critical
environmental education.

Keywords: Psychosociology; Social Ecology; Permaculture; Agroecology; Micropolitics
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1 INTRODUCAO

A motivacdo para a elaboracéo desta pesquisa, surge a partir da minha experiéncia com
o0 Instituto Permacultura Lab e o projeto Escola Permacultural. O Instituto Permacultura Lab,
instituicdo da qual faco parte enquanto coordenadora, educadora e pesquisadora, € uma
Organizacdo N&ao-governamental (ONG) criada em 2017 e tem como missdo a promogéo de
transformacgdes socioambientais positivas e a contribuicdo com o fortalecimento de territorios
do Sul global.

O principal projeto desenvolvido pelo instituto é o Escola Permacultural. Iniciado em
2018, com continuidade em 2019, o projeto foi desenvolvido em uma escola estadual situada
em area periférica da cidade do Rio de Janeiro, o Centro Integrado de Educagdo Publica (CIEP)
312 Raul Ryff, localizado no bairro Paciéncia (regido administrativa de Santa Cruz), na Zona
Oeste carioca. Os encontros tiveram periodicidade semanal com duracdo de duas horas para
cada turma durante todo o ano letivo, atendendo ao longo dos dois anos, 4 turmas (duas em
cada ano). A insercdo das disciplinas de permacultura e agroecologia no curriculo escolar se
deu por meio das disciplinas Estudos Orientados e Projeto de Vida, que sao oferecidas para as
turmas que fizeram parte do programa Ensino Médio Inovador, uma proposta do governo
federal criada em 2009, com o objetivo de apoiar e fortalecer os sistemas de ensino estaduais
no desenvolvimento de propostas curriculares inovadoras.

Dentro do projeto, as bases para o desenvolvimento das disciplinas foram os
referenciais da agroecologia, da permacultura, da educacdo ambiental critica e da educacéo
popular. Desta forma, guiados pelos principios da dialogicidade de Paulo Freire, o contetido
programatico das disciplinas foi construido em conjunto com os estudantes, de forma que 0s
temas socioambientais presentes na realidade dos mesmos sdo tomados como temas geradores
(Freire, 2013), além disso, a construgdo coletiva de solugdes para os problemas evidenciados,
resulta em intervencGes praticas no ambiente escolar, criando assim um laboratério vivo, que
pode ser entendido como um ambiente de experimentacdo e desenvolvimento coletivo. Os
grandes temas abordados nas aulas foram: sistemas agroflorestais, compostagem, plantas
medicinais e fitoterapicos, yoga e meditacdo, alimentacdo saudavel, agricultura urbana,
diversidade e comunidades tradicionais.

A partir da minha vivéncia com as partilhas de experiéncia e visdes de mundo entre 0s
educadores e 0s jovens estudantes do projeto, das relacbes de acolhimento, afeto e respeito
mutuo construidas no ambiente das aulas, foi possivel perceber que o projeto afetava de forma

positiva as relagdes dos estudantes com eles préprios e com o ambiente escolar. Entendi que
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para além do que se constréi na matéria, a exemplo da construcdo de sistemas de plantio e
centrais de compostagem, existe aquilo que ndo se enxerga, que S0 0S processos que atuam na
esfera do inconsciente e tocam a mente e 0s sentimentos dos jovens no momento em que
desenvolve-se processos pedagdgicos mediados por acdes dialdgicas e contextualizadas com o
territorio. Percebi que esses toques e afetos, talvez fossem capazes de produzir novas formas
dos jovens se entenderem no mundo. Dentro deste contexto me lango a pergunta: Quais sdo 0s
efeitos das atividades realizadas dentro do projeto Escola Permacultural na producdo de
subjetividades dos jovens e nas formas de existéncia em seus territérios? Segundo Rolnik
(2018), ¢ evidente que ndo basta agir na esfera macropolitica. Como forma de resisténcia a
politica de subjetivacdo do regime colonial-capitalistico, é preciso atuar micropoliticamente
para se obter uma reapropriacdo coletiva da poténcia de criacdo de novas formas de existéncia.

A pesquisa foi desenvolvida na linha Ecologia social, comunidades e sustentabilidade
do Programa de Pds Graduacdo em Psicossociologia de Comunidades e Ecologia Social,
Instituto de Psicologia - UFRJ. A pesquisa demonstra grande potencial para o campo da
Psicossociologia no momento em que se propde a investigar como uma metodologia
pedagdgica participativa, que tem como uma de suas bases a denuncia das injusticas vividas
por jovens no contexto de periferia urbana e o anincio de novas possibilidades de vida, pode
agir na esfera micropolitica, contribuindo assim para a constru¢do de conhecimentos sobre

novos modos de reinvencao do ser jovem na periferia.

1.1 Objetivos
1.1.1 Objetivo geral:

Analisar os efeitos das atividades realizadas pelo projeto Escola Permacultural na
producdo de subjetividades dos jovens e compreender como esses efeitos impactam nas formas

de existéncia em territdrios da Zona Oeste do Rio de Janeiro.

1.1.2 Objetivos especificos

- Mapear as atividades realizadas no projeto Escola Permacultural no periodo de 2018
a 2019;

- Levantar o perfil dos jovens participantes do projeto Escola Permacultural neste
periodo;

-Compreender qual a relacdo dos jovens com as tematicas abordadas no projeto Escola

Permacultural;
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- Identificar os efeitos destas atividades na producdo de subjetividade juvenil e as
formas de existéncia em jovens inseridos na zona oeste do Rio de Janeiro.

A partir destes objetivos este trabalho se desenvolveu da seguinte forma: O segundo
capitulo foi dedicado a apresentar os conceitos acerca da permacultura, da agroecologia, da
educacdo popular de Paulo Freire, da Educacdo Ambiental Critica e suas possibilidades de
entrelagamentos. No capitulo seguinte, foi delimitado o referencial te6rico abordando o método
Paulo Freire de intervencdo na realidade, a producdo de subjetividade na perspectiva de
Foucault, Deleuze e Guattari, a pluralidade das existéncias juvenis e a producdo de
subjetividade no contexto da juventude urbana periférica. No capitulo 4, foi apresentada a
caracterizacdo do territorio onde se da o campo da pesquisa, a Zona Oeste do Rio de Janeiro,
explorando suas limitacGes e potencialidades. O capitulo 5 foi dedicado a elucidar a estrutura
do projeto Escola Permacultural, sua metodologia e insercdo na escola. Em seguida, foi
desenvolvido um capitulo contendo os caminhos metodoldgicos da investigacdo, que se
constituiu como um estudo de caso exploratério, de natureza qualitativa, adotando-se como
método, a pesquisa documental e a roda de conversa para producdo de dados e a analise de
conteudo tematica. No capitulo 7, foram apresentados os resultados acompanhados de sua
discussdo: primeiramente foi tracado um perfil social dos estudantes envolvidos no projeto
Escola Permacultural e em seguida, a categoria “Existéncias e (re)existéncias juvenis a partir
de uma educagdo ambiental critica no contexto escolar” foi analisada de acordo com o

referencial tedrico. Por fim, no Gltimo capitulo foram feitas as considerac@es finais da pesquisa.
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2 AGROECOLOGIA, PERMACULTURA, EDUCAQAO AMBIENTAL CRITICA,
EDUCA(;AO POPULAR E SEUS ENTRELACAMENTOS NO PROJETO ESCOLA
PERMACULTURAL

Neste capitulo foi feita uma revisao da literatura disponivel sobre as praticas articuladas
entre permacultura e agroecologia com a educacdo ambiental e sua abordagem no contexto
escolar. Para a busca da literatura foram usadas as palavras-chave: permacultura, escola;
agroecologia, escola; permacultura, educacao ambiental e agroecologia, educacao ambiental. A
revisao foi abordada ao longo do capitulo.

A agroecologia consiste em um campo multidimensional e pode ser entendida
simultaneamente como ciéncia, movimento e pratica. (Caporal e Costabeber 2002) Enquanto
ciéncia, fornece as bases conceituais, metodologicas e técnicas para o desenvolvimento de uma
agricultura sustentavel (Altieri, 2012). Porém, ao mesmo tempo em que apresenta uma Visao
ecoldgica e técnica do agroecossistema, contempla também as condicBes sociais e culturais de
comunidades tradicionais (Leff, 2002). Dessa maneira, a agroecologia tem como caracteristica
0 estudo integrado dos processos ambientais e sociais, compreendendo-0s como sistemas
socioambientais complexos (Floriani e Floriani, 2010). A partir desta perspectiva, a
agroecologia promove a valorizacgdo e resgate de saberes tradicionais e sua confluéncia com
saberes cientificos modernos, em uma mistura que proporciona o fortalecimento ambiental e
sociocultural das comunidades e dos agroecossistemas (Leff 2002). Desta forma, abrange as
trés dimensbes da esfera ecoldgica, econdmica e social (primeiro nivel); dimensées cultural e
politica (segundo nivel); e dimensdo ética (terceiro nivel) (Caporal e Costabeber 2002).
Segundo Leff (2002, p. 47):

O movimento para um desenvolvimento sustentavel é parte de novas lutas pela
democracia direta e participativa e pela autonomia dos povos indigenas e
camponeses, abrindo perspectivas para uma nova ordem econdmica e politica
mundial.

Assim, a agroecologia também é incorporada as préaticas e pautas de movimentos sociais como
Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), Movimento dos Pequenos
Agricultores (MPA) e Rede Carioca de Agricultura Urbana (Rede Cau) (LEFF, 2002).

A permacultura enquanto um sistema de design para a criacdo de ambientes humanos
sustentaveis e produtivos em equilibrio e harmonia com a natureza tem origem a partir da
sistematizacdo de saberes ancestrais e sua unido a conhecimentos da ciéncia moderna por Bill

Mollison no inicio dos anos 1970, na Australia. No entanto, pode ser compreendida também
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como uma proposta filosofica, ética e técnica de transformacao da sociedade (Nanni, 2018).
Seus principios éticos sdo: Cuidar da Terra, Cuidar das pessoas, Compartilhar os excedentes.
Estes principios sdo o cerne, o “miolo” da flor da permacultura, um diagrama que representa as
esferas da vida em sociedade que necessitam ser trabalhadas a partir da ética permacultural para
que se possa construir sociedades sustentaveis, sendo elas: saude e bem estar fisico e
espiritual/emocional; economia e finangas; posse da terra e governanca; manejo da terra e da
natureza; espago construido; ferramentas e tecnologia; e educacéo e cultura, (Holmgren, 2013).

A permacultura chegou no Brasil em 1992, por meio da realizacdo do primeiro curso
de planejamento permacultural ("Permaculture Design Course™ - PDC), organizado com a
participagdo de seu criador Bill Mollison, em Porto Alegre - RS. Em 2013, na Universidade
Federal de Santa Catarina (UFSC) é criado o Nucleo de Estudos em Permacultura (NEPerma)
8 (Nanni, 2018). Apesar de sua proposta ética e ferramentas tedricas e praticas demonstrarem
um grande valor e poténcia para a transformacdo social, a permacultura enquanto ciéncia
sistémica, ao contrario da agroecologia, ainda se encontra deslocada da sua dimensdo politica
e ndo se V& uma uma integragdo com movimentos sociais. E a partir dessa analise critica dos
cursos de design permacultural, os PDCs, que Fossaluza, 2019 aborda o fato da permacultura
ser um campo em disputa e a importancia da construcdo de uma permacultura popular e urbana,
democratizando o0 acesso aos seus conhecimentos. Neste sentido, projetos como o Escola
Permacultural, que levam a permacultura para escolas publicas, sdo fundamentais para a
construcao de uma permacultura popular.

A Educacdo Ambiental (EA), entendida como uma dimensdo da educacdo, se
caracteriza como uma pratica educativa, ou seja, o enquadramento motivador da acdo
pedagdgica em reacdo a crise socioambiental originada do modelo de sociedade capitalista
(Layrargues, 2004). Layrargues e Lima (2014) identificam trés macrotendéncias da educacéo
ambiental. Sdo elas a conservacionista, a pragmatica e a critica. A macrotendéncia
conservacionista traz préaticas reformistas, que ndo propdem mudancgas estruturais na légica
hegemdnica e se embasa na mudanca de comportamento individual e na valorizacdo dos
elementos naturais. A pragmatica se alinha a viséo do desenvolvimento sustentavel, sob a otica
neoliberal (Layrargues e Lyma, 2014). A educacdo ambiental critica surge em contraposicao a
uma educacgdo ambiental conservadora, assim denominada por Guimarées, 2004. Esta, tem suas
bases em uma apreensao fragmentada da realidade, ndo considerando a riqueza e a diversidade
da relacdo, produzindo praticas pedagogicas que se desprendem do carater processual da

dimensédo educativa, focando apenas na transformacdo do comportamento individual. Desta
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maneira, reproduzir a realidade, ao invés de transforma-la (Guimaraes, 2004). A educacéo
ambiental conservadora se alinha as macrotendéncias descritas por Layrargues e Lima (2014).

Assim, a educagdo ambiental, critica, traz uma leitura complexa da realidade.
Trabalhando os conflitos como ponto de partida para a compreensao das relacdes de poder que
fundamentam as construgdes de sentido hegemaénicas, levando a um entendimento das multiplas
dimensdes que permeiam as problematicas socioambientais, para que a partir dai, possam ser
construidas a¢Ges de enfrentamento (Guimardes, 2004). Desta maneira suas praticas educativas
buscam: trabalhar a autonomia e a liberdade dos agentes sociais e adesdo da acdo pedagdgica
ao movimento da realidade social. Neste sentido, € indispensavel que esta préatica trabalhe
pedagogicamente a razdo (cognitivo) e a emocdo (afetivo), a teoria associada a préatica, de
maneira contextualizada com as realidades locais (Guimarées, 2004).

Sobre as préaticas pedagdgicas escolares envolvendo a permacultura e a educagédo
ambiental em escolas, é possivel observar nos trabalhos de Viebrantz (2016) e Corréa e Silva
(2016) uma abordagem da permacultura em torno da alimentacéo e da construcdo de hortas
escolares. Nestes trabalhos fica explicito que um grande potencial da implementacdo da horta
foi a possibilidade de trabalhar interdisciplinaridade. Viebrantz (2016) trouxe um ponto
relevante que foi as rodas de conversa realizadas durante o trabalho e como esta pratica
funcionou como mobilizadora de processos de ensino-aprendizagem e que foi importante
também para construir um processo de aproximagdo com os estudantes. Apesar disso, como um
dos resultados da pesquisa, foi apresentada a mudanca de comportamentos e atitudes, se
aproximando de uma abordagem na perspectiva da educacdo ambiental conservadora
(Guimardaes, 2004). Ambas as pesquisas apontaram a dificuldade do envolvimento da
comunidade escolar como uma limitacdo para o trabalho com a horta.

Estas constata¢fes convergem com o trabalho de Tomio, Andersen e Schulz (2017), que
analisou produc@es cientificas sobre Permacultura em ambiente escolar no Brasil. Como
resultado, constatou-se que a maioria dos trabalhos realizados em escolas, contempla a
dimensao “alimentagdo”, principalmente com a construgdo das hortas, como forma de criagédo
de um diferente habitat na escola. No entanto, outras dimensfes em torno da horta sdo
incorporadas as pesquisas como foco na &gua, solo, energias e tecnologias, relagdes com a
merenda e economia local. Foi observado também que as praticas educativas priorizam o
planejamento do espaco fisico, revitalizando areas verdes, jardins e outras areas do patio escolar
a fim de se estabelecer as dimensbes de uma escola sustentavel. No que diz respeito a
interdisciplinaridade, apesar de ser mencionada nos trabalhos analisados por Tomio, Andersen
e Schulz (2017) os mesmos omitem a relagdo das préaticas em torno da horta, com a dimenséo
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do conhecimento escolar. Para os autores, a permacultura precisa estar articulada ao curriculo
oficial, a fim de se preservar o papel social da escola em ampliarem suas explicagdes dos
fendmenos sociais a partir do trabalho com os componentes curriculares. “A permacultura
incentiva, possibilita e pode transformar novas conexdes do coletivo escolar com o0 ambiente
socionatural” (Tomio, Andersen e Schulz, 2017, p. 317).

Ao pesquisar sobre trabalhos que envolvem agroecologia e educacdo ambiental em
contexto escolar, foram encontrados os mesmos elementos: Abordagem em torno da
alimentacdo e da construcdo de hortas. Em sua pesquisa com a implementacdo de hortas em
escolas estaduais de Juiz de Fora, Minas Gerais, Cosenza, Araujo e Ferraz (2020) concluiram
que a falta de recursos financeiros para a manutencgdo das hortas é um dos fatores que impedem
sua continuidade. Em relagdo a sua abordagem pedagdgica foi encontrado também um discurso
alinhado com a educacdo ambiental conservadora que passa pela mudanca individual de
comportamento, sem elucidar as problematicas que permeiam os sistemas agroalimentares,
além disso a agroecologia encontrou-se representada no discurso de professores/as de ciéncias
como um contetdo distante do ambiente escolar, sendo associado a &rea da geografia e
mostrando uma auséncia da abordagem interdisciplinar. No entanto, em outra pesquisa, Nunes,
Rotatori e Cosenza (2020) apontam os potenciais da horta escolar urbana para além de um
espaco de contato com a natureza, “possibilitam trabalhar e discutir contetidos que permeiam o
cotidiano dos/ as estudantes, possibilitam estreitar lagos entre comunidade e escola, assim como
a ressignificacdo da relacdo entre sociedade, natureza e alimento” (Nunes, Rotatori e Cosenza,
2020, p. 17). Estes apontamentos convergem com os trabalhos de Barros, Dambros e Machado
(2012) e Freitas, Gongalves-Gervasio, Marinho, Fonseca, Quirino, Xavier e Nascimento (2013)
que apontam que a abordagem da horta escolar em torno da agroecologia possibilita uma
construcado interdisciplinar que conecte a escola com temas socioambientais como seguranca
alimentar e nutricional, geracdo de renda, gestdo de residuos organicos, alimentacdo saudavel
e valores como a cooperacdo. Além disso, foi possivel observar nas pesquisas, que dentro desta
associagdo dos trabalhos de agroecologia em escolas através das hortas, muitos sdo realizados
na educacdo infantil, ou no ensino fundamental, tendo a horta como uma possibilidade de
trabalhar de maneira lidica a alimentacao saudavel.

Sobre a educacéo popular, Paulo Freire explica que esta surge no contexto de um esforgo
de mobilizacdo, organizacao e capacitacdo das classes populares, primeiramente atraves de um
ensino informal. A educacédo popular € esse conhecimento que é produzido no momento em que
as classes populares oprimidas se encontram para pensar suas realidades e agir de forma critica

a sociedade burguesa que marginaliza 0os movimentos populares e articular formas de
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resisténcia a opressao. Freire diz entdo que essas estratégias de resisténcia, esse pensar coletivo
em acbes sobre as proprias realidades, d& origem ao saber popular, que por si sO ja é um
conhecimento (Freire e Nogueira, 1993). No entanto, é indispensdvel que este saber seja
sistematizado de maneira que facilite a atuacao das classes sociais oprimidas, uma atuacao em
direcdo as mudancas. E ai que entra a educac&o popular praticada por intelectuais como Paulo
Freire. Freire e Nogueira (1993) apontam que essa sistematizacdo deve ser feita de maneira a
se respeitar as realidades onde esse saber esta sendo produzido, respeitando também as diversas
modalidades de conhecimento, que brotam dessa experiéncia popular, dessa experiéncia
coletiva de resisténcia. Dessa maneira, a educacao popular sistematizada deve ter um olhar pra
subjetividade das relacdes que permeiam esses processos, pois muitas vezes o conhecimento é
expressado pela oralidade, por acOes, atos de afeto entdo pra que se tenha um dialogo efetivo,
€ preciso estar aberto as estas experiéncias subjetivas (Freire; Nogueira, 1993).

Em seu trabalho sobre as potencialidades do projeto Escola Permacultural, Martins,
Maneschy, Menezes, Guerra e Pereira (2021) evidenciam que a presenca da agroecologia e da
permacultura na escola, por meio de disciplinas desenvolvidas sob uma abordagem freireana,
promovem a criacdo de espagos horizontais onde 0s estudantes sdo reconhecidos em suas
particularidades e se reconhecem como integrantes da comunidade escolar da qual fazem parte
e que a convergéncia entre a permacultura e a agroecologia com a educacdo ambiental, além de
fornecer a dimensdo prética, fundamental para a perspectiva critica da EA, possibilita a

visualizacao da realidade complexa do meio ambiente.
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3 REFERENCIAL TEORICO
3.1 Diélogo e transformacéo social: Educacdo Libertaria de Paulo Freire

A partir do percurso de sua praxis em resisténcia ao modelo de educacéo bancéria, este
que coloca os estudantes em uma posicao passiva dentro do processo de aprendizagem, como
meros objetos a receberem conteudos prontos, dissociados de suas realidades (Freire, 2013),
Paulo Freire produziu propostas pedagdgicas comprometidas com a formacdo critica e a
transformac&o social. Gadotti (2000) fala sobre as bases da teoria e pratica de Paulo Freire que
tém uma relevancia universal. A primeira, € a visdo da pratica educativa enquanto um processo
que se da a partir da leitura de mundo e da construcdo de uma noc¢éo de que é possivel intervir
nesse mundo, na realidade, a partir dessa leitura. A segunda é justamente o principio da
dialogicidade. Esse didlogo, que ndo consiste apenas na comunicacao verbal entre duas pessoas
mas sim numa relacdo de abertura, de escuta, de reconhecimento do outro, entendendo que o
ato de conceber e pensar estdo diretamente ligados a relacdo com o outro. A terceira é a no¢ao
de que a ciéncia, essa dimensdo de producdo de conhecimento precisa estar aberta as
necessidades populares. Entdo ela precisa estar ligada ao emprego, a pobreza, a fome e a doenca.
Por isso seu método ndo parte de categorias abstratas, desconexas da realidade. Parte das
necessidades das pessoas e sdo capturadas através das proprias expressoes de oralidade, e assim
séo analisadas tanto pelo educador quanto pelo educando. (Gadotti, 2000).

Para Freire (2013), a educagdo como uma préatica para a liberdade implica em um
exercicio critico de pensamento que mude a forma com que os homens enxergam o mundo e se
enxergam dentro dele, compreendendo que a realidade nédo é algo dado, imutavel, mas algo que
se modifica a partir de suas ac¢les, ou seja, um movimento que envolve uma transformacgéo no
modo como os homens entendem viver suas existéncias. Freire desenvolveu um método de
investigacdo critica da realidade através dos Temas Geradores (Freire, 2013).

Estes, que sdo temas presentes na realidade dos educandos e dos educadores,
encontram-se envolvidos por “situagdes-limite” que sdo situagdes de opressdo que impedem
uma vida em liberdade. Os temas se chamam geradores pois sua investigacdo implica na
realizagdo de tarefas que buscam superar as ‘“‘situacdes-limite” e na geragao de novos temas a
serem investigados. Esta investigacdo exige um olhar critico para estas situagdes, que séo
realidades objetivas, de maneira que possibilite que os individuos, ao se perceberem envolvidos
por elas, possam desenvolver uma consciéncia que 0s separem destas situacoes, e através das
tarefas a elas associadas, seja possivel vislumbrar uma nova realidade para além das
“situagdes-limite”. Esta nova realidade possivel, Freire chama de “inédito viavel”. A agdo

transformadora ndo pode ser pensada a partir de uma viséo dicotomizada entre objetividade e
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subjetividade, uma praxis auténtica s6 é possivel através de uma relagdo onde o subjetivo

constitui com o objetivo, uma unidade dialética (Freire, 2013).

3.2 Singularizar: Uma praxis de resisténcia

Nossa vida em sociedade e nossas relacdes se constituem por meio de duas ordens que
se atravessam a todo o momento. A ordem molar, que corresponde as estratificagdes como as
classes sociais e 0s géneros (Guattari, 2004). Esta, delimita objetos, sujeitos, representacoes
(signos) e seus sistemas de referéncia, ou seja, o significado que atribuimos aquilo que vemos,
lemos, ouvimos - 0 que vivenciamos atraves destas vias de percepc¢do. A ordem molecular, esta
na esfera das relacdes interpessoais e das relagdes de nds com nés mesmos e com o mundo. E
a ordem dos fluxos, das possibilidades de transformacéo, os devires, e das transi¢cdes de fase
(Guattari, 2004).

Para cada um de nos existe uma linha de segmentaridade dura, ligada aos grupos molares
como o Estado, instituicBes e classes, mas esta linha também é ligada a segmentarizacdo das
relacOes pessoais e das relagdes consigo mesmo, incluindo a identidade pessoal. Esta linha
atravessa e ocupa nossa vida e parece sempre se impor em relacdo as outras. Existe uma segunda
linha que é a da ordem molecular, é uma linha que implica movimentos de desterritorializacao,
porém seus efeitos em nos sdo dificilmente percebidos. Séo as linhas de segmentagdo maleavel.
As duas linhas ndo param de agir uma sobre a outra, e de introduzir cada uma, na outra, uma
corrente de maleabilidade ou mesmo um ponto de rigidez. Porém, existe uma terceira linha que
ndo admite qualquer segmento, e que &, antes, uma explosdo das duas séries segmentares. E a
linha de fuga, entretanto, as trés linhas ndo param de se misturar (Deleuze; Guattari, 1996).

Dessa maneira, um territorio é matéria em movimento em constante transformagéo. Um
territorio pode ser um espaco geografico, uma instituicdo, ou um corpo. Somos formados por
linhas que formam uma espécie de trama, um rizoma constituido por diversas conexdes, as
multiplicidades. As linhas sdo como fluxos, que em relagdo, promovem transformagdes no
territorio. As linhas de segmentaridade dura constituem as representacOes identitarias e
cristalizam o sujeito na figura da identidade. A linha maledvel opera no nivel molecular, e a
linha de fuga promove rupturas e transformagdes, arrasta o territorio para um movimento de
desterritorializagéo e deixa abertura para a instauragcao do novo, do desconhecido (Hur, 2019).

Os fluxos se sedimentam uns sobre os outros formando estratos, e assim, cada ruptura,
transformacéo, vai se atualizando em significacdes, codigos e representacdes existentes, de
maneira a organizar a multiplicidade em estratos e, num movimento de reterritorializagdo, o

territério ganha uma nova conformidade (Hur, 2019). As multiplicidades se definem pelo fora
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(Deleuze e Guattari, 1995). “Desse modo, as multiplicidades e as relagdes de forcas sao
primeiras no que concerne as relacdes estratificadas. S&o o virtual que, posteriormente, é
atualizado em formas e estratos” (Hur, 2019, p. 31).

As forcas em relagdo, ou seja, as relacdes de poder, operam no campo do territorio,
compondo suas camadas (Hur, 2019). Para entender esta relacdo é necessario compreender a
perspectiva de Foucault em relagéo ao saber enquanto forma e estrato, e o poder enquanto forca.
Baseando-se na obra de Foucault, Deleuze explica que os estratos sdo construcfes histéricas
sobrepostas em camadas e sdo constituidas por enunciados e visibilidades, ou seja, aquilo que
é dizivel e o que é visivel, conteldos e expressdes. A realidade de cada estrato (construcéo
historica), é formada por combinacgdes de enunciados e visibilidades, ao mesmo tempo que as
maneiras de dizer e formas de ver, variam em cada estrato (Deleuze, 1988).

Destas combinacdes, das formas de expressao e das formas de contetdo, deriva o Saber,
de maneira que o que ¢é estratificado é constituinte direto do saber. Ja o poder, na perspectiva
de Foucault, ndo é uma forma, é uma relagdo de forcas e sua existéncia depende da relagdo com
outras forgcas. O poder ndo se estabelece entre duas formas, como o saber, seu principio de
constituicdo é estar em relacdo com outras forcas (Deleuze, 1988). Desta forma, segundo
Foucault, o poder ndo ¢ algo detido por uma instituicdo ou o Estado por exemplo, o poder
permeia toda a estrutura das relagfes sociais, ele é exercido e se constitui como uma pratica
social podendo estar presente em diversas esferas, desde as relagcdes pessoais, em escolas
atraveés de mecanismos disciplinares, passando também pelo Estado. (Foucault, 2008).

As formas do saber enquanto estrato sao exterioridades, ja o poder, uma vez que se
constitui enquanto forcas em relacdo umas com as outras, apresenta uma exterioridade
diferente, um “Lado de fora” nao formado, sempre em transformacao, pois este deriva das
combinagdes mutaveis que vém das forcas em relacéo (Deleuze, 1988). Para entender os efeitos
das formas e forgas em nossa constituicdo, é importante também ter em mente o conceito de
alteridade:

Né&o ha experiéncia, portanto, sem a aparicao de alguém, ou de algo, ou de um
isso, de um acontecimento em definitivo, que é exterior a mim, estrangeiro a
mim, estranho a mim, que est& fora de mim mesmo, que ndo pertence ao meu
lugar, que ndo esta no lugar que eu Ihe dou, que esta fora de lugar. Se lhe
chamo de “principio de alteridade” € porque isso que me passa tem que ser
outra coisa que eu (Larrosa, 2011, p.6).

Larrosa (2011) nos diz que as experiéncias vivenciadas por nds acontecem para além de
nos mesmos, para além do eu. Essas experiéncias ndo dependem de nds. Ndo dependem de

nossa vontade, ndo dependem de nosso saber, nem de nossas intui¢cGes. Elas dependem do
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Outro, dependem de algum acontecimento, sdo exteriores ao meu eu. Ou seja, estamos em
contato com o Outro a todo 0 momento em nossa experiéncia relacional e, este Outro - que pode
ser uma pessoa, um animal, uma situacdo, uma paisagem - me atravessa e provoca efeitos em
mim.

A experiéncia supBe, como ja afirmei, um acontecimento exterior a mim. Mas
o lugar da experiéncia sou eu. E em mim (ou em minhas palavras, ou em
minhas ideias, ou em minhas representagdes, ou em meus sentimentos, ou em
meus projetos, ou em minhas intencdes, ou em meu saber, ou em meu poder,
ou em minha vontade) onde se da a experiéncia, onde a experiéncia tem lugar.
Chamaremos a isso de “principio de subjetividade (Larrosa, 2011, p..6)

Existem trés dimens@es que constituem o Ser: as relacdes formadas, formalizadas sobre
0s estratos (Saber); As relacdes de forca que se configuram ao nivel do diagrama (Poder); E
uma terceira dimenséo, que deriva do Saber e do Poder, uma relagdo com o lado de fora, que é
também consigo mesmo (Pensamento) (Deleuze, 1988). O poder e o saber atuam na nossa
subjetividade produzindo a experiéncia enquanto sujeito. Quando apreendemos esses
componentes externos em nossa composicao, € quando realizamos uma dobra do lado de fora
de maneira coextensiva ao lado de dentro, colocamos a forca em relagdo com a forca, um afeto
de si por si. O exercicio de pensamento que apreende a imanéncia do Outro em mim, faz com
que dessa relacdo com o Outro derive uma relacdo comigo, possibilitando um exercicio de
autogoverno, fazendo com que possamos atuar na nossa propria producdo de subjetividade
(Deleuze, 1988).

Esta relacdo ndo esta dada, a todo o momento o poder e o saber através da organizacdo
e segmentarizacdo em estratos investem modos de submissdo e controle, seja pelos
procedimentos de individualizacdo e de modulacdo instaurados pelo poder, ou pelo apego de
cada um a sua identidade (Deleuze, 1988). Porém, “havera sempre uma relacao consigo que
resiste aos codigos e aos poderes; a relacdo consigo &, inclusive, uma das origens desses pontos
de resisténcia” (Deleuze, 1988, p. 11).

Acompanhando este pensamento, Guattari nos diz que:

O modo pelo qual os individuos vivem essa subjetividade, oscila entre dois
extremos: uma relacéo de alienacéo e opresséo, na qual o individuo se submete
a subjetividade tal como a recebe, ou uma relagdo de expressao e de criacao,
na qual o individuo se reapropria dos componentes da subjetividade,
produzindo um processo de singulariza¢do (Guattari e Rolnik, 1996, p. 33).

Sobre essa relacdo de alienagéo e opressdo que os individuos vivem sua subjetividade,

Guattari traz a perspectiva do capitalismo mundial integrado?, que apesar de se afirmar de

1 Guattari refere-se ao capitalismo contemporaneo como mundial integrado por suas interagdes serem
constantes com paises que, historicamente, pareciam ter escapado dele - os paises do bloco soviético, a
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diferentes formas de acordo com o pais ou camada social, atua com uma dupla opresséo: Pela
repressao direta no plano econdémico e social por meio do controle da producdo de bens e das
relacOes sociais através de coercdo material externa e sugestao de contetdos de significacdo; A
outra forma de opressdo consiste na instauracdo do capitalismo na propria producdo de
subjetividade, tal qual uma maquina que produz uma subjetividade industrializada e nivelada
em escala mundial (Guattari e Rolnik, 1996). Para Rolnik (2018), em sua nova versao
financeirizada, neoliberal e globalizada, a forca vital de que se alimenta o capitalismo j& ndo se
reduz & sua expressdo como forca de trabalho. “E da propria pulsdo de criagdo individual e
coletiva de novas formas de existéncia, suas fungdes, seus cddigos e suas representacdes que o
capital explora, fazendo dela seu motor” (Rolnik, 2018, p. 33).

Guattari explica a maneira que equipamentos coletivos como escolas, universidades e a
midia, constituem o Estado em sua funcdo ampliada e atuam na nossa producéo de subjetividade
a partir da articulacdo de instancias ifra-humanas e extra-humanas. Por exemplo, através da
producdo de signos e representacdes. Desta forma, a ordem capitalistica € projetada na realidade
do mundo e na realidade psiquica. Incidindo nos modos de conduta, de gesto, de pensamento,
sentimento de afeto, nas montagens de percepcdo. Produzindo sistemas de referéncia, que
moldam a forma como trabalhamos, como nos relacionamos com as pessoas, a forma como
vemos 0 mundo e nos vemos nele, desejos, sonhos. Nos conduzindo assim a uma vida
assujeitada (Guattari; Rolnik, 1996).

A tendéncia atual € igualar tudo através de grandes categorias unificadoras e
redutoras - tais como o capital, trabalho, um certo tipo de assalariamento, a
cultura, a informacéo e etc.- que impedem que se dé conta dos processos de
singularizacdo (Guattari e Rolnik, 1996, p. 40).

Esta tendéncia a qual Guattari chama de esquadrinhamento da subjetividade, é o que
permite que os valores capitalisticos se propaguem a nivel da producdo e do consumo das
relagOes sociais. Ao interiorizar tais valores, todo o conhecimento da singularidade é esvaziado:
tudo que € do dominio da mudanga, do novo, da surpresa e da angustia mas também do desejo,
da vontade de viver e amar, de criagdo, deve se encaixar de algum jeito nos registros de
referéncias dominantes (Guattari e Rolnik, 1996).

No entanto, Guattari afirma que o desenvolvimento da subjetividade capitalistica traz

inimeras possibilidades de enfrentamento e reapropriacdo. Trata-se de um enfrentamento que

China, os paises do Terceiro Mundo; E porque nenhuma atividade humana, em todo o planeta, escapa
do seu controle (Guattari, 2004).
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passa por procedimentos micropoliticos, pela instauracdo de dispositivos particulares que
dissolvam os elementos de culpabilizagdo dos valores capitalisticos (Guattari e Rolnik, 1996).
Ou seja, por préticas de enfrentamento social que através de sua praxis criem seus proprios
referenciais, promovendo processos de singularizacao.

Nesta disputa com 0 modo de producédo da subjetividade que caracteriza as sociedades
industriais contemporaneas, Guattari (Guattari; Rolnik, 1996) aponta para o perigo desses
processos de singularizacdo serem capturados por um desejo de morte, em face da violéncia
cometida contra a vida no mundo em que vivemos. Essa captura, Guattari chama de
microfascismos. Estes microfascismos, movimentos violentos e autoritarios presentes nas
relagBes sociais e em n6s mesmos, podem se acumular, levando ao desenvolvimento de
fascimos.

Portanto, € necessario atuar na esfera micropolitca, na politica desejo. Através de
praticas que estimulem um exercicio de pensamento que produza outras relagdes consigo e com
0 mundo. Préticas que inventem linhas de fuga, capazes de romper com o estabelecido, abrindo
espaco para o devir. Que promovam transformacdes individuais e coletivas, que potencializem
a vida (Rolnik, 2018).

Nesta perspectiva, a subjetividade pensada por Deleuze e Guattari € um processo, uma
construcéo, é a dimensdo do meio, sempre em movimento. Ela cria e fabrica outros modos de
vida dos corpos que compdem a realidade em sua multiplicidade. “A subjetividade ndo ¢
considerada aqui como uma coisa em si, como uma esséncia imutavel. Esta ou outra
subjetividade existe dependendo que um agenciamento de enuncia¢do a produza ou nao”

(Guattari, 2004, p. 144)

3.3 Juventudes urbanas periféricas e poténcia criativa

Atualmente, a juventude € formada por diversos fatores que dizem respeito ao seu
cotidiano, as relagGes identitarias e de pertencimento que estabelecem e as situagGes pelas quais
0s jovens passam durante o seu caminhar, como o emprego, ou a dificuldade de entrar no
mercado de trabalho, formacdo, as relagbes pessoais que constroem, a inatividade e a
aprendizagem (Pais, 1990). Uma multiplicidade de atravessamentos que compdem diversas
maneiras de ser jovem.

No entanto, existem muitas formas de apreender o significado do ser jovem. Pais (1990)
explica que ha uma tendéncia de olhar para a juventude como uma fase da vida, considerando
0S jovens enquanto um grupo unitario. Esta categoria unificante normalmente encontra-se

associada a problemas sociais como: falta de emprego, ou dificuldades para encontrar um
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trabalho estavel, problemas na escola e relagbes familiares instaveis (Pais, 1990). Assim a
juventude é vista como uma fase problematica, marcada por conflitos, um momento de crise
(Dayrell, 2003). Esta homogeneizagdo da juventude é uma construcdo social, uma
representacdo que ndo da conta de abarcar a multiplicidade da realidade social em que cada
jovem esté inserido e nem como 0s jovens assumem estes diversos atravessamentos em sua vida
cotidiana (Pais, 1990).

Existe também uma representacdo roméntica da juventude, onde a mesma € vista como
um tempo de liberdade e de expressdo de comportamentos exdéticos, mobilizada pelo
crescimento da industria cultural e de um mercado de consumo dirigido aos jovens. Sdo muitas
as formas, através de construgdes sociais, de reduzir a pluralidade juvenil. Mais recentemente,
a percepcao do jovem ligada apenas ao campo da cultura, faz com que a condic&o juvenil recaia
somente sobre as atividades culturais em que estdo envolvidos, normalmente nos finais de
semana (Dayrell, 2003).

Pensando nos diversos contextos sociais em que 0s jovens estdo inseridos, é importante
resgatar que os jovens participantes do projeto Escola Permacultural eram (na época do projeto)
estudantes de uma escola estadual, localizada na Zona Oeste do Rio de Janeiro. Por isso, é
importante tracar alguns apontamentos sobre a relacdo jovens-escola. Para Dayrell (2003), a
visdo da juventude enquanto fase da vida esta muito presente na escola, onde a mesma é tida
sob uma condi¢do de transitoriedade, e a expressdo da juventude é traduzida no diploma.
Sempre com um objetivo focado no futuro e na passagem para a vida adulta suas acdes no
presente sdo capturadas, tendo os aspectos subjetivos de sua existéncia como seus anseios,
questdes relacionais, desejos e conflitos, deixados em segundo plano (Dayrell, 2003).

O atual modelo de ensino brasileiro mantém ainda os moldes da educagdo bancaria
denunciada por Freire (2013). Este modelo distancia jovens de seu potencial criativo e
autdbnomo e funciona como um dispositivo disciplinar que produz o assujeitamento através de
uma subjetividade subjugada e massificada (Lopes, Adorno, Malfitano, Takeiti, Silva e Borba,
2008). Um dos mecanismos deste dispositivo € a educacdo pelo medo. Neste caso, um ciclo
alimentado pela aplicagdo da violéncia em diversos graus através de métodos de vigilancia e
punitivismo como resposta a comportamentos e posturas inadequadas. Um ciclo que atrapalha
0 processo pedagdgico e o desenvolvimento de relagfes saudaveis no ambiente escolar, fazendo
da escola um local onde pode-se encontrar praticas reprodutoras de processos de inclusdo bem
como de excluséo social (Lopes, Adorno, Malfitano, Takeiti, Silva e Borba, 2008). Para que se
possa ter uma educacdo como préatica para a liberdade e ndo para o assujeitamento, é preciso

que a mesma tenha carater problematizador, onde através de um esfor¢co permanente, 0s
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educandos e educadores vao percebendo criticamente, como estdo sendo no mundo com que e
em que se acham (Freire, 2013).

No caso especial da juventude € necessario abandonar as representacfes que
categorizam e a colocam como grupo uniforme, construindo uma no¢do de juventude na
perspectiva da diversidade, “como parte de um processo de crescimento mais totalizante, que
ganha contornos especificos no conjunto das experiéncias vivenciadas pelos individuos no seu
contexto social” (Dayrell, 2003, p. 42). Os jovens envolvidos nesta pesquisa partem de um
contexto de periferia, o que diferencia suas vivéncias e processos de crescimento dos que
assumem suas juventudes a partir de outras regides da cidade. Ao tomar a juventude periférica
somente a partir de uma visao estigmatizante relacionada a violéncia e as auséncias que também
permeiam estas existéncias, certas condi¢des politicas, sociais e econémicas podem se tornar
tracos identitarios promovendo um reducionismo nos modos de apreender o ser jovem na
periferia.

Seguimos com a perspectiva de Takeiti e Vicentin (2019) onde a periferia é entendida
“a partir das varias formas de representagdo desse espaco que é da ordem geografica, mas
também politica, social, afetiva, histdrica, cultural, de pertencimento e reconhecimento”
(Takeiti e Vicentin, 2019, p. 257). Esta visdo vai ao encontro do que Haesbaert, 2014 nos diz
sobre o territério, considerando que este existe em duas esferas, a material e a simbdlica. A
material, tem a ver com dominacdo juridico-politica da terra, com a delimitacdo de limites
fisicos e com a inspiracdo do terror e do medo. A esfera simbolica, implica no significado que
as pessoas atribuem ao territorio, suas representacfes e como isso implica na construcao de
identidades, configurando assim, um processo de apropriacdo. Desta forma, a periferia
enquanto territdrio, produz diversos sentidos de existéncia, que vao para além da representagédo
da periferia como um espaco de pobreza e conflitos, produz diferentes significados que sé&o
apropriados por quem vive seu cotidiano, cada um a sua maneira, sendo um lugar de

pluralidades e diferencas, de producgdo de maltiplas subjetividades (Takeiti e Vicentin, 2019):

Nessa perspectiva, entendemos a subjetividade a partir de uma constante
producdo coletiva e plural desse territério. S&o modos de viver, de sentir e se
afetar nesses espacos. Modos de olhar o mundo e a si mesmo, de se apaixonar,
de construir amizades e desfazé-las. Modos de cozinhar, apreciar e degustar.
Jeitos de ouvir, falar, pensar. Sao muitas as experiéncias subjetivas territoriais.
S@o fabricagdes em multiplicidades. Fogem a qualquer contorno ou
delimitacdo, bem como a uma teorizacdo ou explicagédo universal e totalizante
(Takeiti e Vicentin, 2019, p. 257).
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A juventude e suas representacdes sociais séo um campo em disputa e que se modifica
a todo momento, por isso as vulnerabilidades que atravessam suas existéncias devem ser
analisadas de maneira critica, sob a perspectiva de processos historicos, politicos e sociais mais
amplos, tomados como uma parte dos multiplos agenciamentos que compde o sujeito-jovem
(Takeiti e Vicentin, 2016). Com um olhar especial para a periferia, é possivel perceber que a
ocupacgdo da rua é em si, um agenciamento produtor de subjetividades, a rua é um local do
encontro, um lugar para socializar e estabelecer relagfes. Ao mesmo tempo, as historias e
experiéncias construidas em espacos de fazer coletivo que emergem da periferia, nutrem novos
olhares para o territério, para 0 mundo e para si mesmo, produzindo outras formas de estar no
mundo (Takeiti e Vicentin, 2016). O territorio é formado por relaces de poder. Estas relacbes
criam modos de ser jovem na periferia através dos efeitos produzidos pelas condi¢fes sociais
impostas a estes territorios. No entanto, na contramdo, um outro modo de produzir
subjetividades surge a partir de movimentos artistico-culturais que contestam as condicdes de
vulnerabilidade impostas (Takeiti; Vicentin, 2019).

Ao mencionar o socidlogo Richard Sennett, os autores do texto afirmam que: fazer
alguma coisa da propria vida (desenvolvimento de suas préprias capacidades e habilidades),
cuidar de si mesmo (ser auto-suficiente) e ajudar os outros, dimensdes conectadas ao respeito
formuladas por Sennett, sdo dimensdes sem as quais ndo é possivel o reconhecimento do outro
uma vez que o respeito préprio € uma das condicOes para que haja o respeito matuo. No contexto
da juventude pobre brasileira, as bases solidas para relagcdes respeitosas encontram pouco ou
nenhum espaco para o seu desenvolvimento (Lopes, Adorno, Malfitano, Takeiti, Silva e Borba,
2008). Este fato nos trés a importancia da realizacdo de projetos e movimentos que promovam
transformacdes nas relagdes nas regides periféricas da cidade. E esta foi uma das motivagdes
que levou o projeto Escola Permacultural a ser desenvolvido no bairro de Paciéncia, localizado

na Zona Oeste da cidade.
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4 ZONA OESTE DO RIO DE JANEIRO: AGROECOLOGIA E DIREITO A CIDADE

Figura 1- Delimitacéo da zona oeste no municipio do Rio de Janeiro.
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Fonte: Feito com a ferramenta Google Earth

A Zona Oeste do municipio do Rio de Janeiro (Figura x) é formada pelas areas de

planejamento (AP’s) 4 e 5 que compreendem, respectivamente, as regides administrativas?

2 Cada regido administrativa é formada pelos seguintes bairros:

. Jacarepagud - Jacarepagua, Anil, Gardénia Azul, Curicica, Freguesia, Pechincha, Taquara, Tanque,
Praca Seca, Vila Valqueire;

. Cidade de Deus - Cidade de Deus;

. Barra da Tijuca - Joa, Itanhanga, Barra da Tijuca, Camorim, Vargem Pequena, Vargem Grande,
Recreio dos Bandeirantes, Grumari;

. Bangu - Padre Miguel, Bangu, Senador Camara, Gericiné (18)

. Realengo - Deodoro, Vila Militar, Campo dos Afonsos, Jardim Sulacap, Magalhdes Bastos, Realengo;
. Campo Grande - Santissimo, Campo Grande, Senador Vasconcelos, Inhoaiba, Cosmos;

. Santa Cruz - Paciéncia, Santa Cruz;

. Guaratiba - Sepetiba, Guaratiba, Barra de Guaratiba, Pedra de Guaratiba.
Fonte:https://www.rio.rj.gov.br/documents/91362/4760583/ANEXO+I+-
+%C3%81reas+de+Planejamento.pdf
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Jacarepagua, Cidade de Deus, Barra da Tijuca; Bangu, Realengo, Campo Grande, Santa Cruz,
Guaratiba.

Chamada de Sertdo Carioca, a Zona Oeste do Rio de Janeiro desempenhou um papel
central na producdo agricola da cidade enquanto area rural desde o inicio do seculo XVII,
passando por diversos ciclos de cultivos agricolas. No entanto, com o fim do ciclo da laranja na
década de 1950, a urbanizacdo aumentou gradativamente pelo territério a partir do avango da
especulacdo imobiliaria e da criacdo dos distritos industriais em Campo Grande e Santa Cruz.
Com a soma destes dois fatores a da chegada de grandes massas populacionais, seus tracos
rurais foram sendo gradualmente apagados, tornando a area eminentemente urbana (Oliveira,
2017), até que, na década de 1960, a antiga zona rural da cidade, passa a ser chamada de Zona
Oeste (Fernandez, 2014).

As diferentes regides da cidade apresentam uma relacdo de interdependéncia, por
fazerem parte de um mesmo projeto de construcdo do espaco urbano, a partir dai, é possivel
perceber a atuacdo do estado de diferentes formas. Na Zona Sul o estado atua provendo
infraestrutura para a ocupacao das camadas mais ricas da populagao, enquanto a Zona Oeste foli
utilizada como um campo a ser loteado para receber partes da populacdo removida das favelas
existentes no centro e na Zona Sul (Oliveira, 2017). Segundo Peixoto (2006), o capital
imobiliario que teve um grande crescimento no final do seculo XIX se voltou para
investimentos no espaco urbano a partir da venda em lote de terras anteriormente utilizadas para
fins agricolas. Em 1946, especialmente com a abertura da Avenida Brasil, a Zona Oeste passou
a exercer um papel apenas funcional na dinamica mais ampla do Rio de Janeiro, evidenciando
a segregacéo dessa regido em relacéo ao contexto da cidade (Peixoto, 2006) e o olhar do estado
para a Zona Oeste como uma area de adequacéo as necessidades de outras regides (Oliveira,
2017).

Atualmente, a Zona Oeste é a regido que apresenta 0 menor indice de Desenvolvimento
Humano (IDH) do Municipio (IBGE, 2010), sendo marcada por profundas desigualdades
sociais. Lefebvre (2016) classifica a industrializagéo e a urbanizagdo como um duplo processo,
onde hd uma relacdo de dependéncia de uma em relagdo a outra. Nesta perspectiva, a
industrializacdo produz uma urbanizagao a partir de um modo negativo. “A sociedade urbana
comeca sobre as ruinas da cidade antiga e de sua vizinhanga agraria” (Lefebvre, 2016, p.152).
Posteriormente, a sociedade urbana subalternizada, passa a fazer parte dos meios da producao

e dos os dispositivos da exploracdo do trabalho social (Lefebvre, 2016).
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Por conta de seu processo histdrico de urbanizagédo, a Zona Oeste sofre com diversos
problemas socioambientais, acarretados pela presenca do mega empreendimentos industriais,
mais especificamente no eixo Santa Cruz-Itaguai, & exemplo da Ternium CSA que vém
causando impacto na vida local através de denuncias de violacdo, poluicdo do ar e das aguas e
conflitos com moradores locais, transformando esta regido em uma zona de sacrificio® ao longo
de décadas de crescente industrializacdo (Germano, 2022). Somado a esses problemas as partes
mais pobres da Zona Oeste vivem um quadro de caréncia e sucateamento de servicos basicos
para a populacdo como: a falta de acesso a saneamento basico para grande parte dos moradores;
transportes pablicos deficitarios; e falta de acesso a servicos publicos de qualidade nas areas de
educacéo, cultura e satde. E a negagdo destes direitos basicos que impedem as estas pessoas de
terem uma existéncia plena e saudavel dentro do espaco urbano, que lhes nega o direito a cidade
(Lefebvre, 2016).

Porém, a Zona Oeste possui diversos focos de resisténcia as relacdes de poder e opressdo
exercidas neste territorio. Um desses focos € a agricultura urbana, trago identitario que resiste
através de saberes e fazeres praticados a geragGes por agricultores familiares e comunidades
tradicionais quilombolas que vivem em grande parte, em areas do Macico da Pedra Branca e
no seu entorno. Em 1974, é criado o Parque Estadual da Pedra Branca (PEPB), abrangendo toda
a area do macico localizada acima da cota altimétrica de 100m5, posteriormente, através da Lei
9985/2000, todas as areas protegidas passaram a ser referenciadas como Unidades de
Conservacdo (Dias, 2018). Dentro desta classificacdo, existe a categoria de Unidades de
Conservacdo tipo Parque, estas ndo permitem a presenca de moradores. Desde entdo, as
agricultoras, agricultores e membros das comunidades quilombolas que residem no Macico da
Pedra Branca, tiveram seus modos de vida altamente impactados - modos de vida esses, que
conservam as areas verdes do macico - além de viverem sob a ameaca de remogédo (Dias, 2018).

A resisténcia da agricultura urbana na Zona Oeste passa pela organizacdo dos
agricultores e liderangas territoriais a partir de associacoes e redes que se articulam em torno da
agroecologia, como é o caso da Associacdo de Agricultores Organicos da Pedra Branca
(AGROPRATA), Associacdo de Agroecologia de Vargem Grande (AGROVARGEM) e a
Associacdo dos Agricultores da Feira Agroecoldgica de Campo Grande, Processadores de
Alimentos, Artesdos e Amigos (AAFA). Estas associacdes fazem parte da Rede Carioca de

Agricultura Urbana (Rede Cau), que é uma rede composta por agricultoras e agricultores,

3 O termo se refere a locais onde a presenga massiva de industrias com alto potencial poluidor,
produzem sérios danos ambientais e sociais que atingem, em sua maioria, populagdes de baixa
renda, prejudicando os modos de vida das populacdes locais (ACSELRAD, 2004)
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diversos coletivos e instituicbes que lutam pelo reconhecimento da agricultura urbana
agroecoldgica na cidade do Rio de Janeiro, pela garantia dos direitos das agricultoras e
agricultores, por uma economia justa e solidaria, e pela soberania e seguranca alimentar e
nutricional. Sua atuacdo se expressa através da acdo territorial e da incidéncia em espacos de
articulacéo politica buscando a construgédo de politicas publicas.

As culturas agricolas da Pedra Branca sdo diversificadas, constituindo o cultivo de
verduras e legumes, mas em especial existe o cultivo do caqui e a banana. O Tira Caqui € um
evento anual, onde uma agenda de programacdes é feita em torno da colheita solidaria do caqui
e das pautas presentes na luta pela agroecologia urbana. Realizado ha 12 anos pela Rede Cau,
o Tira Caqui que nasceu com o objetivo de preservar as historias e memdrias da regido além de
ser uma estratégia para garantir a colheita, escoamento e beneficiamento do caqui. Com muita
luta e articulacdo politica o Tira Caqui se torna, em 2021, lei municipal através da Lei N°
70119/2021, que reconhece o evento como de interesse cultural, social e ambiental para o
Municipio do Rio de Janeiro. E assim, atraves dos fazeres coletivos e a¢Bes territoriais e em
rede a agricultura urbana vem resistindo a especulacao imobiliéria, ao avanco da urbanizacéo e

as grandes redes de supermercados (Dias, 2018).
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5 POR DENTRO DO PROJETO ESCOLA PERMACULTURAL
5.1 Estrutura, objetivos e insercdo na escola

Figura 2- Sistema Agroflorestal construido no projeto.

Fonte - Arquivo nitut Peaultura Lab

O projeto Escola Permacultural, consiste em uma metodologia pedagdgica que promove
a insercao da educacdo ambiental (EA) critica em escolas publicas por meio da implementagéo
das disciplinas de permacultura e agroecologia no curriculo escolar. O projeto teve inicio no
ano de 2018, na 1% série do ensino médio com a disciplina de Permacultura, possuiu
continuidade em 2019, na 22 série com a disciplina de Agroecologia e com mais uma nova
turma da 12 da primeira série cursando uma nova disciplina de Permacultura. Seus objetivos
principais sdo: Proporcionar 0 acesso a saberes tedrico-praticos para a solucdo de problemas
socioambientais e proporcionar a autonomia dos estudantes, por meio de atividades que
incentivem o desenvolvimento de uma visdo sisttmica da realidade e uma consequente
mudanca dos paradigmas sociais nos quais estao inseridos, utilizando a escola como espaco de
difusdo de praticas sustentaveis de baixo custo.

Além dos objetivos gerais, 0 Escola Permacultural tem como objetivos especificos: a
garantia de acesso a educacao de qualidade, por meio de uma acdo de formagdo continuada
junto a professores e atividades pedagodgicas e estudantes; Introducdo de um programa
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pedagdgico inovador que possa ser reproduzido em outros espacos de educacdo; Garantia da
articulacdo entre escola e territorio, contribuindo assim no processo de transformacdo da
realidade local, para além das salas de aula; Desenvolvimento de ferramentas para solugéo de
problemas socioambientais, por meio de praticas e acGes que fortalecam a agroecologia e a
agricultura urbana; Producéo de alimento saudavel, livre de venenos no territdrio escolar.

Iniciado em 2018, o projeto foi desenvolvido em uma escola estadual situada em area
periférica da cidade do Rio de Janeiro, o Centro Integrado de Educagdo Publica (CIEP) 312
Raul Ryff, localizado no bairro Paciéncia (regido administrativa de Santa Cruz) , na Zona Oeste
carioca. Os CIEPs foram idealizados pelo educador Darcy Ribeiro e implementados na década
de 1980. Essas unidades tinham como proposta curricular original a educagdo em horario
integral e a unido de diversas areas do conhecimento, com uma parte da grade curricular voltada
para artes e esportes, além de estudos dirigidos, para que os alunos conseguissem superar as
suas dificuldades em determinadas matérias. Devido ao quadro de sucateamento de servicos
publicos como educacdo e salde, essas unidades se encontram, em muitos casos, abandonadas
e tiveram seus projetos originais perdidos, com a maioria delas funcionando apenas em um
anico turno (Junior, 2015).

Os encontros do projeto Escola Permacultural tinham uma periodicidade semanal com
duracgéo de duas horas para cada turma durante todo o ano letivo. A insercdo das disciplinas de
permacultura e agroecologia no curriculo escolar se deu por meio das disciplinas Estudos
Orientados e Projeto de Vida, que eram oferecidas para as turmas que fizeram parte do
programa Ensino Médio Inovador, uma proposta do governo federal criada em 2009, com o
objetivo de apoiar e fortalecer os sistemas de ensino estaduais no desenvolvimento de propostas
curriculares inovadoras. O projeto s6 pdde ser implantado na escola, da maneira que foi, com
sua periodicidade e abrangéncia de um ano letivo, ganhando carater de disciplina, gracas ao
programa acima mencionado, e a estrutura e principios da educagdo integral que ele preservava.
No turno da manha, os estudantes tinham acesso as disciplinas da grade curricular do ensino
médio (biologia, matematica, fisica, quimica, sociologia, filosofia, portugués etc). A tarde,
podiam escolher dentre diversas disciplinas eletivas como: danca, artes, cinema, e durante

aqueles anos, no CIEP Raul Ryff, permacultura e agroecologia.

5.2 As bases teodricas e metodologia do projeto Escola Permacultural

Como ja mencionado anteriormente, as bases que constituem a estrutura das disciplinas
do projeto Escola Permacultural, sdo os referenciais da agroecologia, da permacultura, da
educacdo ambiental critica e da educacdo popular, de maneira que seus principios e préaticas sao
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trabalhados de maneira transversal durante todo o ano letivo. Dentro desta estrutura, seu cerne
é composto por principios comuns a todos os referenciais, tais como: A contextualizacdo com
arealidade local, valorizacdo da diversidade, dialogo, interdisciplinaridade, construcao coletiva
de conhecimento e solugfes para as questdes presentes na realidade.

Em agosto de 2019, a "Metodologia para insercdo da agroecologia e permacultura em

escolas” foi certificada como tecnologia social pela Fundagao Banco do Brasil, certificando sua
importancia para transformacéo social e alto potencial de replicabilidade. Apesar de possuir
atividades e objetivos bem delineados, a metodologia possui um formato adaptavel a cada
territorio na qual é desenvolvida, garantindo que haja dialogo e conexdo entre as tematicas
abordadas e a realidade local. Portanto, apesar de dividida em fases, todas as etapas se
entrelacam e os resultados provocados e colhidos em uma fase alimentam a seguinte.
a) Fase 1 — Diagnostico participativo: Planejamento coletivo e criacdo de espacos horizontais,
de abertura e acolhimento. Esta é a fase de inicio do trabalho em conjunto com a escola. E feita
uma reunido com a direcdo escolar e equipe pedagdgica para apresentar a proposta e mobilizar
a comunidade escolar. Em comum acordo, € feita a insercdo da disciplina na grade curricular
escolar e o desenvolvimento de um pré planejamento da disciplina com os temas da
permacultura e agroecologia em colaboracdo com o professor regente. Para estimular uma
postura ativa dos estudantes no processo educativo, € preciso que 0s mesmos se entendam como
parte importante na construcao das aulas. Para isso, o planejamento das aulas conta com aulas
coringa que séo aulas propostas pelos proprios estudantes. Além disso, as aulas séo realizadas
no formato de roda, trabalhando sempre a horizontalidade com dindmicas que estimulam o
didlogo, a cooperacdo e a comunicacdo ndo violenta, criando um ambiente de confianca entre
estudantes e educadores.

Através de dindmicas participativas, como o “Circulo da Insustentabilidade” e a “Flor
da Permacultura’’, sdo identificadas as demandas e problematicas socioambientais locais. Apos
a realizac&o do diagndstico participativo, € desenvolvido o cronograma de aulas. O cronograma
é estruturado de modo a introduzir os conceitos e teorias da agroecologia e permacultura, por
meio de praticas e discussdes baseadas nas teorias da educagdo ambiental critica e da educacao
popular.

b) Fase 2 — Implementacgéo, Aprendizagem participativa: Aprender fazendo.

A partir das demandas e problemas socioambientais locais levantados, séo realizadas
aulas teorico-praticas divididas em modulos tematicos, que buscam discutir e propor solucdes
para tais demandas. Dessa forma, esse contetdo é adaptado as necessidades e interesses de cada
territorio. O objetivo de realizar solugbes praticas para 0s problemas socioambientais
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levantados, a partir da abordagem dos temas ligados a permacultura e agroecologia, resulta na
criacdo de um laboratério vivo, onde sdo desenvolvidas coletivamente intervencbes praticas
como a implementac&o de areas verdes produtivas como sistema agroflorestal (figura x), central
de compostagem e outras praticas sustentaveis que transformam positivamente o ambiente

escolar.

Figura 3 - Sistema agroflorestal no inicio de 2020 (dois anos ap6s sua implementacao).

Fonte - Arquivo Instituto Permacultura Lab

O laboratorio vivo consiste em um espaco interdisciplinar de experimentacdo dos
estudantes, que desempenha a funcdo de centro de tecnologias sociais. As tecnologias sociais
sdo desenvolvidas e utilizadas como solugGes praticas para os problemas socioambientais
levantados previamente. As tecnologias sao desenvolvidas a partir da partilha de conhecimento
e trabalho coletivo entre estudantes, convidados e professores. No laboratorio ocorre a
convergéncia dos saberes técnico-académicos e populares, promovendo o didlogo desses

saberes.
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Existem tematicas que sdo trabalhadas transversalmente aos conteddos especificos de
cada aula. A valorizagdo dos saberes ancestrais e sua integracdo com os saberes cientificos sdo
trabalhados em conjunto com outros temas abordados. Os saberes ancestrais, muitas vezes, se
apresentam como o ponto de partida para o desenvolvimento dos saberes cientificos.

A valorizacdo da diversidade também é um tema trabalhado transversalmente a todos
0s conteudos. S&o abordados a necessidade de se conservar a diversidade biologica para 18
garantir o equilibrio da natureza e seus ecossistemas, assim como a diversidade social e de
ideias, que nos auxilia a evoluir como uma sociedade critica. A integracdo de saberes e
consequentemente, a interdisciplinaridade, fazem parte do desenvolvimento da metodologia.

A abordagem dos temas é sempre contextualizada com a realidade dos estudantes, com
0 objetivo de permitir que os mesmos desenvolvam um olhar integrado para a complexidade
das questdes socioambientais presentes em seu cotidiano. Ao desenvolver um olhar atento, sdo
capazes de se organizar e, a partir das ferramentas técnicas e tedricas que possuem, e assim
construir solugdes coletivas para os problemas locais. Territério e escola precisam estar
integrados para garantir que as préticas realizadas a partir da metodologia estejam
contextualizadas. Dessa forma, a realizacdo de saidas de campo € uma importante estratégia
para o0 reconhecimento e valorizacdo da cultura e potencialidades do territério no qual os
estudantes estdo inseridos. Diversos atores-chave do territério, como liderancas, membros de
coletivos e ongs que realizam acOes sociais, artistas, sdo convidados a partir do
desenvolvimento das aulas realizadas nas escolas, promovendo assim, a integracdo entre escola
e territdrio e o didlogo entre a cultura local e os saberes escolares.

A base de atuacdo do Instituto Permacultura Lab é a atuacdo em rede. Através da atuacéo
em rede, as agdes coletivas se complementam, se fortalecem e se expandem. Esta base esta
presente na metodologia do projeto Escola Permacultural e desta forma grupos e projetos
parceiros fizeram parte da construgcdo deste sonho coletivo, séo eles: Grupo de Estudos em
Educacdo Ambiental desde el Sur (GEASur - UNIRIO); Yoga Marginal; Escritério Modelo de
Arquitetura e Urbanismo da UFRJ (ABRICO); Rede Carioca de Agricultura Urbana; Manas
Produtora Coletiva; ong AS-PTA.

c) Fase 3— Avaliacdo dos resultados

A Fase 3 acompanha todo o processo de ensino-aprendizagem, pois trata-se do
acompanhamento do desenvolvimento da metodologia de forma atenta aos retornos e demandas
que aparecem por parte dos estudantes. O acompanhamento ativo dos resultados garante um
planejamento vivo e adaptavel as reais necessidades dos estudantes e da escola. A avaliagdo
quantitativa é feita por meio de aplicacdo de lista de presenca em todas as aulas e através de
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indicadores de resultados desenvolvidos previamente. A avaliagdo qualitativa das préticas e
metodologia é realizada por meio de questionarios semiestruturados disponibilizados aos
estudantes em trés momentos do ano letivo: (1) Durante a primeira aula, para avaliar o
conhecimento prévio sobre os temas que serdo abordados e seu interesse nos contetdos que
possivelmente serdo abordados; (2) Ao final do primeiro semestre, para que se possa avaliar 0
que foi desenvolvido e realizar possiveis ajustes para 0 proximo semestre, caso seja necessario;
(3) Ao final do ano letivo, para avaliar todas as atividades realizadas ao longo do ano e o
conhecimento adquirido por meio das aulas. Além dos questionarios, as avaliagdes qualitativas
séo colhidas por meio de avaliagcdes individuais, através de narrativas realizadas em rodas de
conversa e registros audiovisuais. Uma avaliacéo coletiva é realizada ao final dos dois semestres

do ano letivo.
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6 CAMINHO METODOLOGICO
Para alcancar o objetivo da pesquisa de analisar os efeitos das atividades realizadas no

projeto Escola Permacultural, na producgéo de subjetividades dos jovens, e compreender como
esses efeitos impactam nas formas de existéncia em territorios da zona oeste do Rio de Janeiro,
a pesquisa se constituiu como um estudo de caso exploratdrio, de natureza qualitativa,
adotando-se como método, a pesquisa documental e a roda de conversa (Moura e Lima, 2014)
mediada por dindmicas participativas paraa producdo de dados. A via analitica utilizada foi a
andlise de contetdo temaética proposta por Bardin (1977). A escolha para a combinacéo dos
métodos aplicados € justificada pela complementaridade e interconexdo entre eles, para
propiciar uma producdo de dados multipla, de maneira a contemplar o carater complexo do
objeto de pesquisa.

O tipo de estudo de caso adotado para esta pesquisa foi desenvolvido por Robert E.
Stake e sua abordagem considera que as realidades sdo multiplas, construidas e holistas, e se
alinhando desta forma as pesquisas qualitativas, o que permite apreender a complexidade do
fendmeno a ser estudado em seu contexto. Dentro desta perspectiva, 0 caso se constitui como
intrinseco, onde o desejo de aprendizagem recai unicamente sobre as particularidades nele
contidas, em sua singularidade, no seu carater comum, e no poder de representatividade do
estudo, dentro de seu contexto especifico (Stake, 2011). Os métodos para a validacdo das
interpretacdes expostas pelo pesquisador seré a triangulacdo (Stake, 2011).

Segundo Sa-Silva, Almeida e Guindane (2009), no que se refere as ciéncias sociais e
humanas, a pesquisa documental é um procedimento metodoldgico decisivo para a construcao
de dados, pois grande parte do trabalho de investigacdo se depara com fontes escritas, ou néo,
através das quais é possivel formular hipoteses e conclusdes. E importante ressaltar que o
conceito de documento vai alem de textos, podendo ser um video, fotos, slides e cartazes. A
partir do contetdo destes documentos é possivel esclarecer questdes, embasar hipdteses, sendo
estas grandes fontes de informacéo (Figueiredo, 2007). A andlise documental é desenvolvida
atraves da aproximacdo da discussdo entre os temas e dados levantados com o referencial
teorico trabalhado pelo pesquisador e, normalmente, se recorre a metodologia de anélise de
conteudo (Sa-Silva, Almeida e Guindane, 2009). Nesta pesquisa, o tipo de analise utilizada,
como ja mencionado, foi a analise de contelido tematica, proposta por Bardin (1977).

Moura e Lima (2014) classificam a roda de conversa enguanto uma abordagem
participativa e legitima, na busca do conhecimento cientifico dentro de sua natureza qualitativa.
Para as autoras, a roda de conversa é um processo dialégico onde a interacdo dos pares permite

a partilha de experiéncias e o desenvolvimento de reflexdes. As rodas de conversa devem ser
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realizadas dentro de um ambiente que seja seguro e confortavel para os participantes, de
maneira a promover o dialogo e que as colocagdes de cada participante sejam construidas por
meio da interacdo com o outro, de tal forma que a fala anterior desperte memorias, ideias,
reflexdes que complementem a proxima fala, que pode ser concordante ou discordante da fala
anterior. Este tipo de abordagem qualitativa permite a apreensao de diversos aspectos da vida
humana, possibilitando a investigacdo de significados e sentidos presentes nas relagdes sociais
(Moura; Lima, 2014).

A andlise de contelGdo consiste em um conjunto de técnicas de analise das
comunicacdes, que utilizam procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteido
das mensagens. Neste caso, 0 interesse ndo esta em descrever o conteudo e sim em interpretar,
através da inferéncia de conhecimentos, o que o contetdo pode nos ensinar ap6s serem tratados.
Esta inferéncia pode recorrer a indicadores quantitativos ou ndo. O analista se debruca sobre as
mensagens que manipula para deduzir de maneira l6gica, ou seja, inferir conhecimentos sobre

0 emissor da mensagem ou sobre o seu meio (Bardin, 1977)

6.1 Revisao Bibliografica

Na primeira etapa da pesquisa, foi realizada revisdo da bibliografia ja produzida em
torno do tema principal, e de temas transversais, a fim de explicar o problema da pesquisa dentro
de um determinado quadro de referéncia tedrica e de levantar possiveis questdes disparadoras

6.2 Pesquisa documental
Neste segundo momento foram analisados questionarios estruturados com perguntas

abertas e fechadas. Os questionarios foram elaborados e aplicados aos estudantes pelo Instituto
Permacultura Lab. Além dos questionarios, foram analisados outros materiais produzidos pelo
instituto, sendo estes: um video documental no formato curta metragem?*, que contém falas dos
estudantes com suas impressdes sobre as atividades do projeto, produzido em 2018 e relatérios
operacionais submetidos ao Instituto Phi durante o ano de 2019.

Os questionarios, redigidos e tratados foram conseguidos através de parceria com a
pesquisa “Os potenciais pedagdgicos da agroecologia e da permacultura: Uma analise do
projeto Escola Permacultural com estudantes do ensino médio de uma escola pablica na Zona
Oeste do Rio de Janeiro” (Guerra, 2022). Os questionarios foram aplicados durante os anos de

2018 (para a turma de permacultura) e 2019 (para as turmas de permacultura e de agroecologia)

4 Video disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=juS5W Xpixqw
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sempre no inicio, no meio e ao final do ano letivo. A perguntas selecionadas para analise foram:
“Bairro”; “Sexo”; “O bairro que vocé mora apresenta algum desses problemas?”, presentes no
primeiro questionario, aplicado no ano de 2018, e “Bairro” e “Sexo” presentes no questionario
inicial aplicado no ano de 2019, para a segunda turma de permacultura, a fim de tracar o perfil
dos jovens participantes do projeto Escola Permacultural. Este perfil foi complementado pelas
respostas dos estudantes durante a roda de conversa realizada no ano de 2022. As respostas
foram organizadas em tabelas ¢ se encontram apresentadas no capitulo “7. Resultados e
analise”.

Para compreender qual a relacdo dos jovens com as tematicas abordadas no projeto
Escola Permacultural e identificar os efeitos destas atividades na producgéo de subjetividade
juvenil, e as formas de existéncia dos jovens, foram selecionadas as seguintes perguntas
presentes nos questionarios aplicados no ano de 2019, para as duas turmas: “Vocé acredita que
as teorias, praticas e vivéncias da disciplina interferem nas suas relacdes com as pessoas e com
o ambiente?”’; “A disciplina contribuiu de alguma maneira para a sua formag¢ao?”’; “Quais as
principais diferencas entre as aulas da disciplina de agroecologia e permacultura e as outras
disciplinas da escola?”’; “O que vocé mais gostou na disciplina? Por qué?”. A escolha de
trabalhar apenas com os questionarios aplicados em 2019, neste momento, se deu pelo fato de
nesta época o projeto estar operando tanto com a turma de permacultura, quanto com a turma
de agroecologia, de maneira que as respostas dos estudantes contemplam as impressdes tanto
daqueles que estavam tendo o contato pela primeira vez com o projeto, quanto dos que ja
passavam pela sua continuidade com a turma de agroecologia.

O video produzido pelo instituto no ano de 2018 foi transcrito e suas falas encontram-
se na tabela 10, anexo C. Os relatorios operacionais submetidos ao Instituto Phi no ano de 2019
ndo serdo compartilhados pois fazem parte do acervo particular de outra instituicdo. Apos o
tratamento, os documentos analisados passaram pela fase de leitura flutuante, que foi
fundamental para a continuidade da producdo de dados e conclusdo das proximas etapas da

analise.

6.3 Roda de conversa

Conforme o submetido ao Conselho de Etica em Pesquisa, o critério para inclusio na
pesquisa, foram selecionados os sujeitos que foram estudantes do CIEP 312 Raul Ryff nos anos
de 2018 e 2019 e que participaram das atividades do projeto Escola Permacultural, maiores de
18 anos, de ambos os sexos. Desta forma, participaram da pesquisa: Jovens, de baixa renda,
residentes em areas periféricas da cidade do Rio de Janeiro, totalizando 4 pessoas recrutadas.
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As rodas de conversa foram realizadas em dois dias, cada dia com um grupo de duas
pessoas, nos dias 11 e 18 de dezembro de 2022. Foram realizadas de forma remota e tanto o
formato quanto a divisdo de duplas para a realizacdo das rodas se deu pela dificuldade em
encontrar uma compatibilidade na agenda dos participantes envolvidos. As rodas comegaram
com a leitura do Registro de Consentimento Livre e Esclarecido (RCLE) e teve inicio apds 0s
participantes concordarem com 0s termos.

A metodologia aplicada na abordagem da roda de conversa se dividiu em 4 momentos
detalhados a seguir:

. Primeiro momento: Nesta parte foi utilizada uma metodologia com inspiracdo na
investigacdo tematica freiriana (Gontijo, Calheiros e Santiago, 2021). Desta maneira, apds a
leitura flutuante do material levantado na pesquisa documental, foram extraidos temas que
foram usados como disparadores de guestionamentos na primeira parte da roda de conversa.
Foi apresentado aos participantes um quadro com palavras que remetiam aos temas presentes
nas aulas do projeto, a intengéo desta parte foi que os estudantes compartilhassem o que viesse
em suas mentes ao se depararem com estas palavras. Abaixo, o quadro que foi apresentado aos

estudantes, representado pela figura 4.

Figura 4 - Quadro de palavras utilizado durante a roda de conversa.

Mud Relagoes
. udanca :
Permacultura Cuidado ¢ e pessoais
. en Saude
opiniao VIR E
Dia-a-dia Plantas Solugdo
. Diversidade
Agroecologia
Socializar Debate
Insustentavel
. Natureza Compostagem
Bairro

Fonte: Elaborado pela autora

. Segundo momento: Esta parte foi pensada com o intuito de apreender o cotidiano dos

estudantes e como eles interagem com seu territério e com a cidade. Para isso foram feitas as
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seguintes perguntas: O que vocé gosta de fazer na cidade?; Que lugares vocé gosta de frequentar
no seu bairro? Como vocé se sente 1a?; Vocé trabalha/estuda aonde? Como é o caminho da sua
casa para l14?; Quais sdo os problemas que vocé identifica no seu bairro? Vocé vé solucédo para
estes problemas?; Quais sdo 0s seus sonhos para a sua vida? e para a vida de quem vocé ama?
E para o mundo?.

. Terceiro momento: A ideia desta parte foi compreender os efeitos das atividades do
projeto na existéncia dos estudantes. Esta abordagem foi feita através de uma metéfora onde
uma ponte ligava 2019, ultimo ano do projeto, até o agora, 2022 na época. Esta ponte
representava todas as experiéncias que eles tiveram no projeto e por debaixo dessa ponte
passava um rio que representava a vida em seu cotidiano e os Ultimos acontecimentos de 2019
até agora, incluindo a pandemia. Na dindmica os estudantes tinham que falar como estava essa
ponte atualmente.

. Quarto momento: Neste momento final, para que os participantes pudessem rememorar
sensagdes e sentimentos, foram exibidas fotos dos estudantes com as seguintes perguntas:
“Quais momentos do projeto ficaram marcados para vocé e por qué?” e “O qué o projeto
representou para voce?”.

Apds a realizacdo das rodas de conversas, foi passado para os estudantes um
questionario utilizando a ferramenta google forms para complementar as informacdes sobre seu
perfil social. O conteudo das rodas de conversa foi transcrito na integra utilizando o programa
MAXQDA 2022.

6.4 Analise dos dados

Apos a leitura flutuante das respostas as perguntas selecionadas nos questionarios e da
transcricdo do video produzido em 2018, foram formuladas hipdteses que pudessem explicar o
universo estudado. Em seguida, as respostas e falas dos estudantes foram agrupadas em
unidades de significacdo extraidas da seguinte forma: Para a realizacdo dos recortes tematicos
das respostas dos questionarios, as mesmas foram organizadas em blocos por perguntas, de
maneira que cada bloco agrupava respostas a uma mesma pergunta presente tanto no
questionario da turma de permacultura quanto no da turma de agroecologia, assim as respostas
das duas turmas foram analisadas em conjunto, dentro de cada bloco correspondente a
determinada pergunta. Em cada bloco, as respostas foram agrupadas em unidades de
significacdo. A tabela com as respostas e as unidades de significacdo pode ser encontrada no

apéndice B deste trabalho.
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As falas dos estudantes presentes no video também foram agrupadas em unidades de
significagdo através de tabela e também esta presente no apéndice C deste trabalho. O contetido
da transcricéo das rodas de conversa foi organizado de acordo com as afinidades tematicas que
ficaram evidentes ap0s a leitura flutuante do material. A partir da confluéncia das hipdteses
elaboradas com o referencial tedrico e as unidades de significacdo, e trechos da transcricao das
rodas de conversa, foi elaborada a categoria de analise “Existéncias e (re)existéncias juvenis a
partir de uma educagdo ambiental critica no contexto escolar”, que sera discutida na secdo a

sequir.

6.5 Validagéo e confiabilidade

Stake (2011) explica que a triangulacdo ¢ uma forma de confirmagcéo e validacdo. Mas
guando comegamos a respeitar mais os diversos pontos de vista percebemos que a triangulagéo
pode ser uma forma de diferenciacdo. A evidéncia enquanto um atributo da informacéo é
também um atributo da persuasdo e, assim, a pesquisa baseada em evidéncias deve permitir que
as pessoas obtenham profunda convicg¢do sobre como as coisas funcionam e o que fazem a
respeito disso.

Segundo o autor, um dos habitos dos pesquisadores qualitativos é utilizar diversos
métodos, ou seja, Varios meios como entrevistas e observacao para entender melhor algo dentro
de um estudo. A utilizacdo de diversos métodos de maneira interativa significa empregé-los em
conjunto e de forma consciente para estudar um elemento especifico, como um problema ou
uma relacdo. A principal razdo para se empregar métodos mistos € melhorar a qualidade das
evidéncias. Esta triangulacdo aumenta a confiabilidade das evidéncias (Stake, 2011). Desta
forma, foram utilizados os métodos de pesquisa documental e a roda de conversa para a
producdo de dados. Além disso, foi realizada a verificagdo com os participantes da pesquisa, a
partir da apresentacdo da versdo com a transcrigdo na integra das rodas de conversa, solicitando

que fagam correcGes e comentarios (Stake, 2011).
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7 RESULTADOS E DISCUSSAO
7.1 Perfil dos estudantes participantes do projeto Escola Permacultural

A partir da leitura flutuante dos questionarios, do material do video produzido em 2018
e dos relatérios operacionais submetidos aos Instituto Phi no ano de 2019, foi possivel mapear
e reconstruir as principais atividades realizadas pelo projeto nos anos de 2018 e 2019. Estes
resultados se encontram no apéndice A deste trabalho.

Referente ao questionério inicial aplicado em 2018, 63 estudantes participaram da
avaliagdo. A partir das respostas as perguntas “Bairro” e “Sexo”, é possivel notar que os
estudantes da primeira turma de permacultura, que posteriormente seguiram no projeto como
estudantes da turma de agroecologia, sdo compostos em sua maioria pelo sexo masculino. Sdo
todos residentes em bairros da Zona Oeste do Rio de Janeiro e a maioria reside no bairro Santa

Cruz, como mostram as tabelas 1 e 2 abaixo:

Tabela 1 — Numero de estudantes por sexo nas turmas de permacultura do inicio de
2018 e agroecologia de 2019*.

Sexo N
Masculino 36
Feminino 27
Total 63

*Qs estudantes seguiram na turma de agroecologia em 2019

Tabela 2 — NUmero de estudantes por bairro de residéncia.

Bairro N
Santa Cruz 29
Paciéncia 27
Cosmos 03
Campo Grande 01
Total * 60
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* 3 estudantes ndo responderam

Sobre o bairro em que residem, a partir das op¢des marcadas em resposta a pergunta:
“O bairro que vocé mora apresenta algum desses problemas?” foi possivel notar que os
estudantes encontram em seu cotidiano, problemas socioambientais como: Falta de agua,
enchentes e alagamentos, falta de saneamento bésico, falta de coleta de lixo, sendo a falta de

agua e as enchentes os problemas de maior ocorréncia, como o indicado na tabela 3 abaixo:

Tabela 3 — Ocorréncia de problemas relatados pelos estudantes nos bairros de residéncia.

Problemas Ocorréncia
Falta de agua 33
Enchentes e alagamentos 19
Falta de saneamento basico 10
Falta de coleta de lixo 14

Sobre as perguntas “Sexo” e “Bairro” referentes ao questionario inicial aplicado no ano de 2019,
foi possivel observar nas respostas dos 20 estudantes que participaram da avaliacdo, que a turma
de permacultura era composta igualitariamente por ambos 0s sexos, e que 0s estudantes
residiam em sua maioria no bairro de Paciéncia, onde fica localizado o CIEP 3012 Raul Ryff,

como é possivel observar nas tabelas 4 e 5 abaixo:

Tabela 4 — Numero de estudantes por sexo nas turmas de permacultura do inicio de
2019.

Sexo N
Masculino 10
Feminino 10
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Total 20

Tabela 5 — Numero de estudantes por bairro de residéncia das turmas de permacultura do inicio de
2019.

Bairro N
Santa Cruz 07
Paciéncia 11
Cosmos 02
Total 20

Como resultado da analise de contetdo dos questionarios, video e roda de conversa,
foram elaboradas 21 unidades de significagdo e a categoria “Existéncias e (re)existéncias
juvenis a partir de uma educacdo ambiental critica no contexto escolar” que sera analisada a
seguir. As respostas dos questionarios estao identificadas com “R” seguido de uma numeragao.
Tanto as falas dos estudantes do video, como a dos participantes da roda de conversa, foram
identificadas com nomes de arvores nativas da mata atlantica da seguinte forma: (E- Ingd); (E-
Grumixama); (E- Pitanga); (E- Jussara); (E- Cedro); (E- Ipé-Branco); (E- Urucum); (E- Uvaia).

7.2 Existéncias e (re)existéncias juvenis a partir de uma educacdo ambiental critica no
contexto escolar

Esta categoria acompanha a perspectiva de Foucault, Deleuze e Guattari em rela¢do a
subjetividade enquanto producdo e uma relacdo consigo e com o mundo, produzida por
multiplos agenciamentos. Os autores fazem uma critica & uma subjetividade individualizada,
centrada na representacdo do individuo e descolada dos seus condicionantes sociais e historicos.
“O individuo ¢ serializado, registrado, modelado, resultado de uma produ¢do em massa”
(Guattari e Rolnik, 1996, p. 31). A producao da fala, das imagens, da sensibilidade, a producgéo
do desejo, ou seja, dos componentes da subjetividade é derivada de uma multiplicidade de
processos maquinicos que rompem, transformam valores estabelecidos em contextos histéricos.
A subjetividade é produzida no campo social e assumida pelos individuos em suas vidas

cotidianas, em suas existéncias (Guattari; Rolnik, 1996).
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Desta forma, esta categoria considera o projeto Escola Permacultural como um
agenciamento e busca analisar os efeitos das atividades e metodologia de um projeto de
educacdo ambiental critica que tem como base a educacdo libertaria de Paulo Freire, a
permacultura e a agroecologia na existéncia dos jovens periféricos participantes do projeto e
em suas relacdes.

Como visto anteriormente, nos resultados, uma parte da roda de conversa realizada com
4 estudantes participantes do projeto, foi dedicada a investigar a existéncia dos jovens, seu
cotidiano, sua relacdo com a cidade e a partir dai, juntamente com as respostas ao questionario,
tracar um perfil social dos jovens que participaram do projeto. Sé&o jovens com idade entre 19
e 21 anos, metade se autodeclara parda, e a outra metade branca. Sao moradores dos bairros
Paciéncia e Cosmos, na Zona Oeste, periferia da cidade do Rio de Janeiro. A Zona Oeste possui
uma desigualdade social muito grande, enquanto poucos bairros abrigam parte da populacao
rica da cidade, outros recebem pouco investimento publico e sofrem com problemas
socioambientais como: alagamento, problemas com a coleta de lixo, violéncia, falta de areas de
lazer e transporte publico sucateado e ineficiente para atender as demandas da populacéo. Estas
questdes foram expressas nas falas dos estudantes ao serem perguntados quais eram 0s maiores
problemas de seu bairro e como era trajeto deles da casa até o trabalho/local de estudo.

Ao relatarem sobre seus trajetos cotidianos, fica evidente o distanciamento dos bairros
da zona oeste em relacdo a regido central da cidade, onde estdo localizadas a maioria das
universidades publicas, por exemplo. O relato do dia a dia nos trens da Supervia® é marcado
pela falta de infraestrutura, superlotacdo e atrasos, problemas que moldam o cotidiano destes
jovens. Sobre os problemas socioambientais, alguns ndo demonstraram nenhuma perspectiva
de melhora ou solucdo possivel que ndo passasse por uma certa individualizacdo do problema
como a conscientizacdo das pessoas, outros mostraram um olhar integrado e coletivo para as
questdes territoriais, pensando, por exemplo, na problematica do acesso & uma alimentacao de
qualidade e conectando com a necessidade do cultivo de arvores frutiferas em locais publicos
do bairro.

Para além dos problemas, as falas dos estudantes mostraram, em contraponto a uma
visdo homogeneizante (Pais, 1990), juventudes com diversos sonhos, diversas formas de se
relacionar e interagir com a cidade e os aprisionamentos e criac0es que ela proporciona. Os
sonhos, 0 apreco pelas amizades, a relacdo com a familia, mostram existéncias que vao para

além das questdes politicas, sociais e relacdes de poder que permeiam o territério e revelam

5 A Supervia é a empresa responsavel pelo gerenciamento das linhas de trem intermunicipais no
estado do Rio de Janeiro.
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juventudes singulares e mais complexas do que a perspectiva de sua representacdo social a partir
dos problemas (Pais, 1990).

Quando perguntados sobre o que mais gostam de fazer em seu bairro, alguns dao mais
importancia as companhias, outros gostam de aproveitar as pracas, outros aproveitam a
natureza, que apesar da Zona Oeste ter sofrido uma urbanizacdo massiva e sofrer com a
especulacdo imobiliéria, ainda resiste, em grande parte gracas a agricultores e comunidades
tradicionais que ha geragdes vivem ali.

Em outro momento, quando perguntados sobre seus sonhos, a pluralidade fica mais
evidente. Teve estudante que sentiu dificuldades em pensar em sonhos por julgar que os seus
ndo eram grandes o suficiente, outra estudante respondeu de pronto: “Eu acho que fazer
faculdade, me especializar, ter minha casa prépria...Ai, ndo vejo a hora de ter minha casa!”.
Outras respostas falavam sobre um desejo mais coletivo de mais empatia entre as pessoas € a
importancia de cuidar e preservar as relagdes familiares.

Assim, sonho pra mim, eu ndo tenho tido muito ndo. Mas uma ideia, o ideal
seria € que as pessoas fossem mais conscientes dos seus atos e mais
respeitosas, né? lgual a situacdo que a (estudante) falou sobre seguranca, sobre
a questdo do trem, eu acho que isso acontece por uma questdo de racismo, da
forma de vocé tratar o préximo mesmo sem nem conhecer, sabe? As vezes s6
destrata uma pessoa porque vocé tava com pressa pra chegar no trabalho e
alguém para vocé na rua e vocé acaba ignorando também. As vezes n&o é nem
uma questdo tao cultural assim, tdo ética mas a visao sua, das pessoas. Acho
gue as pessoas precisam ter mais compaixdo e empatia com o préximo. Acho
que isso seria 0 sonho maior, se isso acontecesse, seria a melhor coisa (E-
Grumixama).

Aii é facil: Concluir minha faculdade, agora eu to com um sonho que eu quero
muito fazer um intercadmbio, aprender outra cultura e a faculdade proporciona
isso. E é isso. Acho que exercer minha profissdo da melhor forma que eu
puder, eu ndo quero ser uma educadora que ensina sem paixao e poder viajar
com o Lucas, é isso amigo! A gente pegar um mochildo e ir pro sul mesmo,
ou pro Chile! Eu vi varios lugares legais no Chile. E isso. E 0 meu sonho (E-
Uvaia).

Os condicionantes sociais como raca, classe, género, moradia, escolaridade produzem
um certo tipo de subjetividade e produzem o0s jovens engquanto sujeitos sociais. Mas a0 mesmo
tempo, estes jovens assumem sua vida cotidiana, cada um a sua forma (Dayrell, 2003). S&o
muitas as relacOes de poder que moldam as subjetividades de jovens da periferia, um exemplo,
séo aquelas que se estabelecem no territorio, porém subjetividades juvenis também podem ser
produzidas como focos de resisténcia as relagdes de poder, como € o caso de préaticas inventivas

que colocam os jovens em estado de criagdo (Takeiti e Vicentin, 2016). Neste aspecto, o Escola
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Permacultural entra como uma destas praticas, tendo o territorio em si e a realidade dos
estudantes, como seu ponto de partida de investigacdo e intervencao.

Para Freire (2013), a base da educac&o libertaria € o didlogo. Didlogo que ndo consiste
apenas na comunicacdo entre sujeitos, mas sim em uma relacdo de confianca, abertura, uma
relacdo de afeto muatuo entre educadores e educandos de onde deriva a producao coletiva de um
conhecimento sobre a realidade. Segundo Freire (2013), o dialogo comega com a construgdo do
contetdo programatico, este que ndo deve ser uma imposi¢do, mas sim uma devolucéo,
sistematizada, dos temas que surgem das situacfes concretas vividas pelos educandos. Esses
temas sdo tomados como tema geradores pois a sua investigacdo implica o entendimento de
situacdes-limite que sdo situacdes de opressdo que envolvem os temas e implicam também em
tarefas para a superagéo das situacOes-limite, se chamam geradores pois sua investigagéo leva
a geracdo de novos temas e também de novas tarefas (Freire, p. 130, 2013).

Ao tomar os temas socioambientais como temas geradores, € possivel construir
caminhos para solugdes de problemaéticas presentes na realidade dos estudantes (Tozoni-Reis,
2006). A partir do principio da dialogicidade, o projeto construiu dindmicas para leitura coletiva
da realidade, dindmicas de avaliacdo coletiva onde os estudantes podiam participar da
construcdo do conteudo programatico, rodas de conversa para reflexdes sobre os temas que
surgiam durante as aulas e acordos coletivos de convivéncia.

As rodas de conversa foram muito importantes para que os estudantes pudessem analisar
e discutir conjuntamente os temas que permeiam sua realidade, abrindo espago para que se
expressassem, mas também para que entrassem em contato com o outro, construindo uma
relacdo de didlogo. Isso fica evidente nas respostas dos estudantes quando perguntados no
questionario sobre o que mais gostaram na disciplina e o porqué:

“Eu gostei dos debates. Porque neles podiamos expressar nossas opinides e também dividir a
opinido de outras pessoas” (R10).

“A boa comunicagdo entre os professores e alunos”(R7).

“A forma que os professores trabalham com os alunos e as discussdes que temos em sala de
aula”(R8).

“Debates: pois quando debatemos podemos ver a outra perspectiva e isso € diferente”’(R24).

Na roda de conversa, realizada em 2022, com o0s 4 estudantes participantes, 3 anos apds
0 encerramento do projeto, ao serem convidados a compartilhar memarias sobre o projeto, €
possivel notar que os debates foram marcantes como uma importante ferramenta para estimular

uma socializagdo saudavel e para estimular a reflexéo sobre suas realidades:
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A (estudante) tinha comentado sobre a liberdade de vc poder expressar o que
pensa, entendeu? Tu entende com isso porque os debates, realmente, que a
gente fazia la era realmente dindmico sim, os temas. Por mais que as vezes a
gente fugia do tema pra falar de outro assunto, eles meio que se
complementavam (E- Ipé-Branco).

Eu acho que eu ja falei tudo..era muito bom as discussdes que a gente tinha,
até as brincadeiras. A gente sempre [...] Sdo as experiéncias que a gente
sempre compartilhava uns com os outros. VVocé conversava e via: "Carambal
Eu ndo sabia disso" Vocé acabava aprendendo mais coisas e toda a interacdo
que a gente tinha, era muito gostoso de ta com o pessoal” (E- Ipé-Branco).

Ah, eu lembro de quéo saudavel eram os debates que a gente fazia I4, quando
a gente fazia aquela roda enorme e ficava debatendo os assuntos, era muito
legal (E- Grumixama).

A construcdo do didlogo com os educadores foi fundamental para o desenvolvimento
da confianca, de uma relacédo estreita e horizontal e abertura para a construcéo coletiva, entre
educadores e educandos de saberes que emergiram nas disciplinas de permacultura e
agroecologia, como podemos observar nas respostas a pergunta “Quais as principais diferencas

entre as aulas da disciplina de agroecologia e de permacultura e as outras disciplinas da

escola?”:

“Permacultura é melhor que qualquer disciplina, porque permacultura e os professores, eles
estdo aqui pra quando a gente precisar. Quando a gente quer conversar estdo aqui para te ouvir
e 1sso nenhuma disciplina faz”(R105).

“Nas aulas de permacultura nds temos mais liberdade de expressdo, podemos dar nossas
opinides e interagimos mais com os professores”(R106).

“A liberdade de expressdo, as interagdes, o retorno que tem as nossas “reclamacdes”, aqui
também nds somos ouvidos, podemos tirar dividas mais facilmente e acima de tudo nds temos
a liberdade de criar vinculo com os professores”(R119).

“A liberdade que ¢ dada ao aluno, de tal forma que deixa o ambiente escolar receptivo a novas
ideias e assim sempre renovando as ideias do grupo de alunos e professores da oficina”(R120).

E também em relatos do video produzido em 2018:

Vocés falam de uma forma menos formal em sala como se fossem outros
alunos (E- Jussara).

Vocés tentam passar o que vocés sabem da forma que nds falamos, nds
fazemos (E- Pitanga).

Vocés tentam o maximo deixar a gente mais confortavel, entendeu? (E-

Jussara).
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Vocés ndo tém aquilo professor- aluno. Néo, aqui é todo mundo igual: Vocés
tentando ensinar e a gente tentando aprender, independente se é professor ou

ndo. Isso é legal (E- Grumixama).

A importancia dos lagos criados com os educadores também foi expressada nas falas

durante a roda de conversa realizada em 2022:

Assim, ndo tem a ver com o tema em si, ha verdade até tem, é a relacdo pessoal
gue eu tenho com o pessoal da permacultura, né. Que eu aprendi 13, eles me
ajudaram muito, principalmente no lance do incéndio. P6, agradeco muito a
ajuda de vocés, a amizade, e por mais que a gente ndo esteja sempre junto eu
vou ser sempre grato (E- Grumixama).

Toda a dinamica das disciplinas de permacultura e agroecologia, a relagdo criada com
os educadores, 0s acordos de respeito e cooperacdo e o estimulo a autonomia, criaram um
ambiente acolhedor, horizontal e de abertura fazendo das aulas um lugar seguro, de criacdo e
coletividade para os estudantes. Ainda sobre a pergunta “Quais as principais diferengas entre
as aulas da disciplina de agroecologia e permacultura e as outras disciplinas da escola?” ¢
possivel notar os efeitos desta dindmica na maneira como o0s estudantes se sentem em relacao

ao ambiente criado nas disciplinas:

“Uma liberdade maior, na aula de permacultura vocé pode se soltar mas, vocé pode ser vocg, e
muito divertido”(R102).

“A diferenga € que nas aulas normais vocé chega na sala, copia e tal e na aula de permacultura
vocé pode ser vocé mesmo, zuando e se divertindo, conversando sobre coisas importantes pra
vida”(R113).
“Na aula de agroecologia eu me sinto livre”(R128).
“Na permacultura a gente tem mais oportunidade de falar, de se expressar mais que as outras
aulas”(R116).
“Os assuntos abordados, a forma que a sala fica, uma roda onde todo mundo se escuta e se Veé.
Todo mundo tem liberdade de expressao”(R108).

A importancia do ambiente seguro, coletivo e criativo durante as aulas também foi

expressada nas falas dos estudantes durante a roda de conversa realizada em 2022:

Assim, é, ja& de comeco eu lembro que o que mais me empolgou na
permacultura foi a liberdade de todo mundo, das pessoas, de todo mundo
podendo falar por horas. As aulas eram muito dindmicas, todo mundo
conseguia falar, todo mundo tinha voz pra falar, coisa que ndo era tdo comum
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em varios lugares, mas assim eu acho que foi 0 que mais me empolgou no
projeto (E- Urucum).

[...] a gente tinha muita liberdade de poder dar nossa opinido, de contar nossas
experiéncias e até no nosso ultimo dia, a gente contou o0 que a gente passou de
trauma, tipo, o dia mais triste da nossa vida, e 0 dia mais feliz né. E...todo
mundo se comoveu, foi |4 e abragou o outro, e tava todo mundo assim, se
apoiando e a gente viu que isso pode realmente dar certo (E - Ipé-Branco).

Para Loureiro (2005):

A préaxis educativa transformadora é, portanto, aquela que fornece ao processo
educativo as condicGes para a agdo modificadora e simultanea dos individuos
e dos grupos sociais; que trabalha a partir da realidade cotidiana visando a
superacdo das relagbes de dominagdo e de exclusdo que caracterizam e
definem a sociedade capitalista globalizada (Loureiro, 2005, p. 1490).

Desta forma, a prética, dimensdo fundamental na préxis de uma educacdo ambiental
critica, alinhada a investigacdo dos temas geradores, foi muito importante para que 0s
estudantes assimilassem o conhecimento tedrico, trabalhassem com o corpo, criassem lagos e a
partir de experiéncias vividas na sua escola e em seu territorio, pudessem viver exemplos
praticos da superacdo dos problemas socioambientais no seu cotidiano. Promoveram também
mudancas no ambiente escolar, que foram uma oportunidade para que os estudantes saissem de
dentro da sala de aula, considerando que eram estudantes em horario integral e passavam grande
parte do dia, em sua maioria, dentro de sala. As respostas a pergunta: “Quais as principais
diferencas entre as aulas da disciplina de agroecologia e permacultura e as outras disciplinas da

escola?” e “O que vocé mais gostou na disciplina? Por que?” demonstram essa importancia:

“Em aulas praticas e em assuntos mais elaborados e vastos, conseguimos entender coisas que

as vezes os livros nao nos mostram com clareza”(R104).

“Na agroecologia entramos nas aulas praticas e em outras disciplinas ficamos mais na parte

teorica”(R121).

“Na permacultura podemos ficar mais perto das plantas. Ja na sala de aula ficamos apenas

escrevendo e aprendendo e copiando”(R130).
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“Nas outras disciplinas sdo algo bem sério, copiar, fazer trabalho e ouvir explica¢des. Ja na aula
de permacultura a gente brinca, planta, faz aulas diversas, conversa e relaxa, fora os passeios

muito valiosos”(R118).

“A diferenca ¢ que aprendemos na parte fisica, que nos ajuda bastante a entender melhor, porque

interagimos com a natureza e ndo com o papel e o lapis”(R133).

“Nas aulas de agroecologia a gente sai da sala e tem contato com o0 que estamos

aprendendo”(R129).

“Eu posso ter aulas ao ar livre ¢ ndo fico copiando na sala de aula. posso conhecer mais a

natureza, sobre as plantacdes, sobre o meio ambiente e muito mais”(R111).

“Nas disciplinas da escola ¢ sempre a mesma coisa, escrever, fazer os trabalhos, etc... Ja nas
aulas do permacultura sdo bem mais dindmicas e divertidas, sempre mudando cada dia e uma

aula melhor que a outra”(R103).

“Quando colocamos 0 que aprendemos em pratica. Porque eu tenho mais aprendizado no
assunto” (R14).

“Eu gosto de aprender na pratica por exemplo, ir no jardim e fazer o trabalho la, porque € mais

divertido”(R18).

“Eu gosto das aulas praticas, porque nelas temos mais chance de por em pratica o que

aprendemos”’(R3).

“Aula pratica, porque foi uma aula que a gente plantou varias coisas que mais para frente vai

ajudar bastante na escola”(R9).

“A pratica de plantagdes, porque nds ficamos mais livres para aprender fora da sala de

aula”(R28).
Esta importancia se apresenta em uma fala do video produzido em 2018:

Essa aula é uma boa pra gente ndo ficar tanto dentro de sala, a gente fica tanto
dentro de sala que os professores falam que a gente é isso, a gente é
aquilo..ndo, a gente fica praticamente o dia todo dentro de sala, a gente entra
quase 08:00 e sai quase 17:00 (E- Cedro).
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Durante a roda de conversa realizada em 2022, a0 rememorarem momentos
importantes do projeto, fica evidente o quanto as saidas a campo, as atividades praticas e 0s
debates foram importantes para o processo educativo:

Ah eh permacultura e agrofloresta, eu lembro muito do passeio que a gente foi
pra Fazenda das Palmas. Ai a gente aprendeu sobre tratamento do solo em
solos tropicais |4, como restaurar o solo que ja ndo tem mais nutrientes, essa
coisa toda, e 14 é imenso, imenso, imenso ai a gente aprendeu a deixar o solo
com mais umidade nos dias de seca, com as bananeiras, pd muito legal 14 (E-
Grumixama).

Eu gostaria de falar do dia que a gente fez aquelas comidas gostosas rsrsrs. A
gente conseguiu acho que sair, que eh o que eu quero como professora, que eh
sair daquele...a gente t& aprendendo como, o professor normalmente costuma
ser a boca e os alunos apenas o ouvido, e nunca o contrério ou muito raramente
0 contrario. E eu ndo quero ser assim, eu acho que naguela aula a gente foi
tudo, a gente foi a mao, a gente foi a boca, a gente foi ouvido, a gente foi os
olhos e...eu gostei muito, muito daquele dia (E- Uvaia).

A, eu ja falei o que o projeto significou pra mim. Foi uma valvula de escape
muitas das vezes. Adorei mexer com terra! Gente, eu ndo sabia que mexer com
terra era tdo terapéutico (E-Uvaia).

Acho que os momentos que me marcaram né, no projeto, foram as rodas de
conversa. O ultimo dia também foi muito importante e o0s passeios também
foram muito bons. A gente, ainda mais esse da UFRJ, 0 segundo ano também
foi né? Entdo, misturou todo mundo. Todo mundo se deu super bem. Todo
mundo super entrosado. A gente conseguia todo mundo lidar um com o outro,
se dando bem, brincadeira. Era uma aula muito leve que a gente conseguia
conversar sobre tudo, todo mundo conseguia interagir um com o outro. E ai
por exemplo, quando era a aula do projeto, todo mundo se dava bem,
conversava e ai quando era os outros dias da escola, ndo se falavam tanto.
Entdo era um espaco pra todo mundo se conhecer mais, conversar
mais (E- Urucum).

Nesta parte da andlise, fica evidente a importancia da metodologia do projeto para um
processo educativo dialégico libertador. Nesse sentido, nos debrugamos sobre os efeitos desta
metodologia na existéncia de jovens participantes do projeto.

O territorio é formado por relacdes de poder, ou seja, forcas em relagdo com outras
forcas. E formado também por estratos que sdo formas ligadas & instituicdes e posicdes
ocupadas na sociedade. Um territério pode ser apreendido no seu sentido geografico com
delimitacGes fisicas, mas pode também assumir uma dimenséo simbélica, pode ser o corpo ou
o cotidiano.

O poder enquanto relacdo de forgas e o saber enquanto forma e estrato séo exterioridades
que fazem parte da nossa constituicdo. Atraves da producao de formas de ver e falar, o saber

estratifica e aprisiona as multiplicidades em formas, como as representagdes identitarias e
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papéis sociais, por exemplo. As relacdes de poder podem gerar movimentos de individualizagédo
e modulacdo que afetam o cotidiano de individuos (Deleuze,1988). Segundo Deleuze (1988),
na obra de Foucault existem duas formas de sujei¢do, nos individualizar de acordo com as
exigéncias do poder e ligar cada individuo a uma identidade sabida e conhecida. Esses
movimentos de disciplinarizacdo e controle podem ser exercidos em diversas instancias, na
escola, pelo Estado, e em escala mundial, como é o caso da apropriacdo da subjetividade pelo
regime capitalistico descrita por Guattari (Guattari e Rolnik, 1996) .

Porém, existe uma terceira dimensdo, que deriva das formas estratificadas do saber e
da forca exercida pelo poder, que é uma espécie de relacdo consigo e com o mundo, com o lado
de fora, a subjetividade. Quando tomamos consciéncia da coexisténcia do outro e da
instauragdo desse outro em nos, quando tomamos consciéncia do sentido de alteridade (Larrosa,
2011), é quando realizamos a dobra da forca, uma internalizacdo do lado de fora, de maneira
coextensiva com o lado de dentro, exercemos poder sobre o poder, um afeto de si por si .
Quando internalizamos esses aspectos externos, podemos assumir o autogoverno, podemos
atuar na nossa propria producao de subjetividade como forma de resisténcia as praticas de poder
e saber hegeménicas. Essa nocao da imanéncia do outro em mim e a relacdo consigo que deriva
dessa relagdo com o outro sdo uma forma de resistir as relacbes de poder e as formas
estratificadas de saber através da producéo de subjetividade, criando outras formas de existir.

Ao analisar as respostas relativas a crenca de que as teorias, praticas e vivéncias da
disciplina interferem nas suas relaces com as pessoas e com o ambiente, 0s participantes
apontam para a presenca de uma alteridade. Os estudantes demonstraram uma melhora na
sociabilidade, através da percepc¢do da existéncia do outro enquanto sujeito com vivéncias e
opinides diversas e que essas vivéncias também interferem no seu proprio existir. Mudancas
essas visiveis na forma de se comunicar, criacdo e aprofundamento de lagos de amizade e

desenvolvimento da dimensdo do cuidado, como podemos observar nas seguintes respostas:

“Sim, nas aulas ajudamos os outros e criamos relagdes com os outros € criamos contatos com o
ambiente, aprendemos a cuidar e poucos sabem como”(R58)

“Sim. Aulas praticas em grupo ajuda bastante, uma pessoa timida como eu, por exemplo, tem
a chance de socializar e fazer novos amigos, tornando a aula criativa e a atividade muito
melhor”(R34).

“Interferem de uma maneira positiva. Me ajudou a me relacionar melhor com os meus colegas

e me ajudou a olhar o ambiente de uma forma diferente”(R51).
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“Me ajudaram a ter mais calma e compaixao com as pessoas ao meu redor. As aulas me
acalmam e d& mais energia para a semana. Melhoram algumas relacGes e me fizeram crescer
como pessoa”(R52).

“Cara para mim sim, cara aqui eu consegui fazer amizade para vida toda mano.. eu aprendi a
plantar, coisas boas para meu dia a dia”’(R37)

Ainda sobre a mesma pergunta, as respostas mostraram também uma mudanca na
relacdo consigo e nas relacGes pessoais:

“Sim, me ajudou bastante, me ajudou a se soltar mais e a me conhecer”(R73)

“Sim, j& que me fez interagir ,uns com os outros e ajudou a ter mais responsabilidade
com certos assuntos, além de aumentar meu nivel de tolerdncia com a diversidade de
opinides”’(R93)

“Minhas maneiras de falar e conversar com as pessoas, antes era muito timida para
conversar, agora consigo expressar melhor gragas a permacultura”(R80).

Na roda de conversa realizada em 2022, 3 anos apds 0 encerramento do projeto, as falas
dos estudantes ao rememorar impressoes, sentimentos e aprendizados, mostram a importancia
da abordagem interdisciplinar do projeto através do desenvolvimento de uma visao integral da
saude. Nas falas, podemos observar que a percep¢do da coexisténcia com o outro foi tdo
importante para o desenvolvimento de uma outra relacdo consigo e com o mundo que esta
coexisténcia foi relacionada a um dos componentes da satde, mais especificamente, a salde

emocional.

Em relagdo a salide na permacultura tipo, além da satde do corpo, né? A saude
fisica, também tinha a satide emocional, porque a gente tinha a liberdade. Pelo
menos eu, N0 comego, eu tinha muita dificuldade de falar sobre os meus
problemas, sobre 0 que eu sentia, e tipo, 1& no meio de todo mundo, vendo
todo mundo falar de coisas parecidas. Entdo eu senti mais liberdade pra falar.
[...] No projeto eu senti muito que a gente tinha liberdade pra falar, no Raul
Sustentdvel a gente também fez bastante coisa com a permacultuta, né, para
arrecadar dinheiro para a cadeira, comida. ..(inaudivel)..Cuidar da salde
emocional, entdo era muito importante e me marcou muito isso também (E-
Urucum).

Até a mudanca de pensamento né, eu tava vendo agora a mudanga que a gente
teve né, se a gente tinha um esteredtipo a gente acabou vendo que... ndo era
sO aquilo sabe, ndo era s6 aquela caixinha, que tinha muito mais possibilidades
pra gente pensar e ver sobre as mudangas também no nosso comportamento.
Como a (estudante) falou, entendeu pode se expressar melhor no caso ela
conseguiu falar melhor sobre si, eh eu também néo era, quando eu falava, eu
falava s6 para algumas pessoas, e eu consegui dividir com todo mundo um
trauma que eu passei [...] e eu consegui sabe me libertar daquilo porque
realmente ainda em fazia mal. Eh... ndo é sé isso, a gente aprendeu a se
socializar melhor com as pessoas, a ver a vida assim de uma forma assim
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diferente, e ndo era s6 a gente que passava por situacdes ruins. A gente viu
gue o outro também passava e 0 outro tava ali firme e forte, entdo a gente
conseguia né, superar aquilo e passar...principalmente em relacdo a saude
mental, né (E- Ipé-Branco).

Os individuos podem viver essa relacdo com a subjetividade de duas maneiras: uma é
quando o individuo se submete a subjetividade da maneira como a recebe, sem se dar conta dos
componentes que estdo em jogo nessa producéo, gerando uma relagdo de alienacgdo e opresséo.
A outra é quando, através de um exercicio do pensamento, o individuo se reapropria dos
componentes da subjetividade, produzindo uma relacdo de expressdo e de criacdo. Quando
temos este segundo tipo de relagdo, é quando produzimos um processo de singularizacéo que é
capaz de resistir as relacfes de poder e as formas estratificadas do saber (Guattari; Rolnik,
1996). Para Deleuze “A luta pela subjetividade se apresenta entdo como direito a diferenga e
direito a variagdo, a metamorfose”(1988, p.113). E sdo exatamente esses movimentos que foram
trabalhados no projeto Escola Permacultura, uma forma de produzir, de consumir, de se
relacionar com o ambiente, de se relacionar com pessoas, um existir diferente.

Segundo Guattari, os enfrentamentos sociais passam também entre as diferentes
maneiras pelas quais os individuos entendem viver sua existéncia (Guattari e Rolnik, 1996).
Assim, os processos de singularizacdo devem ter um carater auto modelador, ou seja, 0s
individuos ou grupos devem desenvolver a capacidade de apreender os componentes da
situacdo em que estdo inseridos, fazendo uma leitura dos fatores que estdo em jogo em sua
existéncia, para a partir dai produzirem seus proprios referenciais tedricos e praticos. Esta auto
modelacdo, a partir de seus proprios referenciais construidos, gera uma independéncia em
relacdo ao estabelecido, as relacdes de poder hegemdnicas (Guattari; Rolnik, 1996). Este
exercicio de autonomia se assemelha a tomada de consciéncia descrita por Freire (2013),
quando os sujeitos oprimidos, a partir dos conhecimentos construidos através da reflexdo sobre
sua realidade, conseguem vislumbrar alternativas e intervencdes praticas na realidade:

Os oprimidos introjetam a “sombra” dos opressores ¢ seguem suas pautas,
temem a liberdade, na medida em que esta, implicando a expulséo da sombra,
exigiria deles que “preenchessem” o “vazio” deixado pela expulsdo com outro
“conteudo” - 0 de sua autonomia. O de sua responsabilidade, sem o que néo
seriam livres. A liberdade é uma conquista, e ndo uma doacdo, exige uma
permanente busca [...] Dai a necessidade que se impde de superar a situacao
opressora. Isto implica o reconhecimento critico, a “razao” desta situagéo, para
que, através de uma acao transformadora que incida sobre ela, se instaure uma
outra, que possibilite aquela busca do ser mais ( Freire, 2013,P. 46)

Dessa forma, os movimentos que propde uma transformacéo em torno da autonomia do
sujeito ndo podem operar através de praticas e referéncias ultrapassadas, dicotdmicas e que
perdem o carater integrado da realidade, como é o caso da educacdo ambiental na sua dimensao
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conservadora. Os movimentos com essa proposta, como é o caso do projeto Escola
Permacultural, devem inventar sua propria préxis, criando seus modos de referéncia para que
sejam efetivados os processos de reapropriacdo da subjetividade, processos de singularizacéo
(Guattari e Rolnik, 1996). Segundo Guattari: “Revolugdo molecular diz respeito
sincronicamente a todos os niveis: infrapessoais (sonho, criacdo); pessoais (autodominacao);
interpessoais (invencdo de novas formas sociabilidade na vida doméstica, amorosa,
profissional, na relagdo com a escola)” (Guattari e Rolnik, 1996, p. 46). O autor nos d& como
exemplo dessa revolugdo molecular as radios livres, que se reapropriam dos veiculos de midia,
um movimento que promove a ruptura com a interiorizacdo dos valores captalisticos e a
afirmacéo dos valores num registro particular (Guattari e Rolnik, 1996). Aqui trabalhamos com
a perspectiva do projeto Escola Permacultural que se reapropria dos processos educativos em
seu carater dialégico nutridos pelos principios da permacultura e da agroecologia.

Ainda sobre a pergunta “Voce acredita que as teorias, praticas e vivéncias da disciplina
interferem nas suas relagcbes com as pessoas e com 0 ambiente?”, as respostas demonstraram
uma mudanga na relagdo com o meio ambiente, desenvolvendo uma viséo integrada entre ser
humano e natureza e o desenvolvimento da nocdo de uma possivel intervencao na realidade,

derivada do conhecimento construido ao longo das praticas e assuntos abordados.

“Sim, que eu agora sei com0 mudar 0 mundo e ajudar as pessoas sem prejudicar 0 meio
ambiente”(R49).
“Sim, porque eu aprendi diversos assuntos da agroecologia no qual eu posso levar essas praticas
para outros lugares”(R65).
“Interferem sim, mas de maneira boa ¢ saudavel, aprendemos diversas culturas e também
aprendemos a respeitd-la. Nao so as culturas, mas também as pessoas a nossa volta”(R47)
“Da forma que eu possa ajudar as pessoas a respeitar as culturas e poder ajudar também o
ambiente, fazendo adubos, minhocarios e fazer muitas outras coisas para ajudar o
ambiente”(R44).
“Sim, pois elas quebram esse muro que colocamos de que o homem e a natureza sdao coisas
distintas e separadas”(R36).
“Sim, ja que o plantio serve como uma ajuda alimenticia, a composteira pode ser usada para
transformar o solo mais fértil e assim executarmos o plantio”(R57).

Nas falas da roda de conversa realizada em 2022, podemos observar como os estudantes
se apropriaram das discussoes filosoficas, contetdo tedrico e pratico desenvolvido durante as

aulas, tendo o projeto Escola Permacultural em si como um exemplo, uma possibilidade de
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intervencdo na realidade. Na penultima fala, a estudante se refere a um projeto que a mesma
estruturou no ano de 2020 para uma comunidade em Jardim Gramacho, Duque de Caxias,
estado do Rio de Janeiro. O projeto pretendia construir sistema de captacéo de agua da chuva e
a agua coletada, além do uso para os moradores serviria posteriormente para irrigar uma horta
comunitaria que seria construida como parte do projeto. O projeto ndo foi adiante por falta de
verba. J& na ultima fala, a estudante comenta como pretende implementar os elementos
apreendidos no projeto Escola Permacultural para uma atividade que ela tem que desenvolver

em seu curso de pedagogia.

[...] e a permacultura assim, abriu muito a minha mente em relacdo a essas
coisas. [...] e aguele chorume que a gente aprendeu a fazer na aula, eu tinha
explicado pra ela (a avo), ela fez um minhocéario em casa, uso o lixo organico,
entdo assim serviu de muita coisa pra mim (E- Ipé-Branco).

Algo que comegou num projeto, da faculdade né, de vcs, do Permacultura, de
passar essas informacdes pras pessoas, sobre a importancia e o cuidado com
a natureza e também o cuidado com nds mesmos né, porque se a gente cuida
da natureza, a gente fica bem também né (E- Ipé-Branco).

Eu explico, falo..E até aquele projeto que eu fiz que a gente ndo conseguiu
concluir porque, acabou que ndo teria como, acabou puxando uma bica né,
pros moradores e vocé como, né? E ter um... Ai como é o nome? Sistema de
captacgdo de &gua da chuva (E- Ipé-Branco).

Eu queria falar da parte de satde. Eu ndo sei, mas... acho que o (estudante) vai
lembrar muito bem, das aulas de yoga? Eu continuo praticando yoga. Tanto
gue eu vou... &, a Juliana ja ta sabendo, mas eu vou fazer meu projeto parecido
com o da permacultura, s6 que eu meio que estou estudando pra ser a
professora da permacultura, parecida. E... eu queria ensinar ndo né, as posi¢des
dificeis da yoga, que eu acho que as criangas ndo vdo conseguir, mas as
técnicas de respiracdo que a professora ensinou pra gente, e eu acho que foi
uma das coisas que a permacultura me ajudou muito, alids que ainda ta me
ajudando muito neh? A Juliana sabe, eu acho que eu ganhei uns pontos a mais
com professora depois que eu falei que eu tenho um diploma rsrsrs de algumas
horas da permacultura e...eu td liderando meu grupo ja por causa disso. [...] a
gente vai fazer agora o projeto dos sucos, que também foi uma coisa que eu
aprendi no permacultura e eu quero implementar também agora as aulas, as
técnicas de respiracdo pra controle de ansiedade (E- Uvaia).

As respostas a pergunta “Vocé acredita que as teorias, praticas e vivéncias da disciplina
interferem nas suas relacdes com as pessoas € com o ambiente?” trouxeram também a ruptura
com antigos conceitos acerca do tema meio ambiente e a instauracdo de novos referenciais para

esta relagdo. Mostrando também uma abertura para o novo, o desconhecido, o devir.
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“Sim. A disciplina aborda muitos assuntos importantes que abre nossa mente/ € nds fazemos
muitos debates de opinido que nos faz entender a visdo de outros, aprendemos como tornar o

ruim em bom, a matéria organica pode se tornar adubo” (R40).

“Sim, digo, melhorou a forma que eu pensava e opinides erradas sobre algumas coisas, além

disso contribuiu no melhor aprendizado sobre a natureza”(R72).

“Sim. Eu vi o mundo de um jeito diferente, me tornando um ser humano melhor para a
natureza”(R85).

“Sim. Mudou alguns pensamentos genéricos meus”(R84).

Estes elementos também podem ser observados na fala de um estudante da turma de
permacultura durante o video registrado no ano de 2018:

E também muda a maneira da gente pensar, por exemplo, filosoficamente, as
vezes muda a maneira da gente pensar e aqui com vocés a gente ta abrindo o
olho até para a filosofia, porqué vocé vé uma coisa que vocé nao entende, € 0
instinto humano repudiar isso, e aqui vocé abrindo o horizonte, abrindo sua
visdo para outras coisas, vocé aprende a ndo repudiar isso, e sim procurar
aprender. Eu acho que isso foi o mais importante que mudou na minha vida
(E- Grumixama).

“Na minha vida a permacultura mudou foi minha maneira de pensar né, que antes eu pensava
de uma forma e agora eu tenho a visdo mais aberta pra tentar descobrir as coisas”(E-
Grumixama).

A valorizagdo da diversidade é um tema transversal as duas disciplinas e um dos
principios da permacultura e da agroecologia. A partir desta valorizacdo séo trabalhadas a
diversidade de corpos, de culturas, de saberes, principalmente aqueles que emergem do préprio
territorio e cotidiano dos estudantes. As falas trouxeram também a responsabilidade e respeito
com o outro, com outras culturas e com o meio ambiente, 0 que remete ao principio da
alteridade. Também, sobre aquilo que Deleuze chama de uma terceira dimensao, que se descola
do saber e do poder, um exercicio do pensamento onde a percep¢do do outro em nossa
constituicdo que pode implicar em outros modos de existir, em outras formas de se relacionar
com as pessoas, consigo mesmo e com o0 mundo (Deleuze, 1998). Guattari afirma que um traco
comum entre os diferentes processos de singularizacdo é a recusa a subjetivacdo capitalistica.

Esta recusa se apresenta por meio de: determinada maneira de desejar, afirmacdo positiva da
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criatividade, vontade de amar, vontade de simplesmente viver, ou sobreviver (Guattari; Rolnik,
1996). Podemos observar tais movimentos na resposta de uma das estudantes a pergunta “A
disciplina contribuiu de alguma maneira para a sua formagao?”:

“Contribuiu me dando mais ética, mostrando que ndo ¢ s6 em lugares rurais que hé natureza. Ja
até comecei a minha colecdo de plantinhas. Criei um amor tdo grande com o mundo em si e
enxergando a beleza nas coisas pequenas”(R67).

A multiplicidade que constitui a subjetividade de jovens periféricos é composta por
fluxos, linhas de fuga, que promovem ruptura, criagdo e movimento. Mas também é composta
por linhas de segmentaridade dura, que organiza, cristaliza os fluxos em estratos, como nas
representacdes sociais acerca da juventude que tentam homogeneiza-la em torno de uma visao
reducionista da juventude enquanto fase da vida (Takeiti e Vicentin, 2016). Deleuze e Guattari
(1996) nos dizem que temos que inventar linhas de fuga, que rompam os estratos estabelecidos,
criando processos de singularizacdo que inventem novos modos de se relacionar, de amar, de
olhar para 0 mundo, de desejar, de existir sendo jovem em uma periferia do Rio de Janeiro.

Nas rodas de conversa realizadas em 2022, trabalhamos com a metafora de uma ponte
que ligava 2019, ultimo ano do projeto, a 2022. A ponte representava todas as experiéncias que
eles tiveram no projeto e visava dar expressdo aos efeitos das atividades implementadas no
projeto em suas existéncias. Nas respostas foi possivel perceber a importancia de projetos como
0 Escola Permacultural ao longo do ensino médio. Fica evidente também como a relagdo de
abertura, confianca e carinho com os educadores marcou 0s estudantes, assim como a criagdo

de lacos importantes durante o projeto e a influéncia dos aprendizados no cotidiano

E, e assim, a permacultura foi uma aula muito marcante pra mim. Acho que
foi 0 meu primeiro projeto assim em uma escola, sabe? No meu ensino médio
ndo tinha isso, tinha aula de marcenaria mas sei 14, acho que ndo tinha um
ensinamento tdo mais, com coisas profundas do que, né, a permacultura. Mas
eu ndo sei o que dizer, sabe? Eu ndo sei como associar uma coisa de
antigamente com uma coisa de agora. Agora, na verdade antigamente, né, eu
sempre gostei dos professores. Nao é querendo puxar o saco, de verdade. Eu
falo o tempo todo, eu lembro do Pedro, lembro do..n&o sei agora, mas acho
que era seu namorado. Eu lembro do carinho que vocés tinham pela gente. Ja
naquela época, a pedagogia ja era uma opg¢do pra mim, e foi uma das minhas
inspiracdes, sabe? Foram professores que ndo s6 me deram aula, foram
professores que me ensinavam coisas para além da sala de aula, além do que
eles tinham que ensinar. Tive passeios marcantes, onde eu tive lagcos com
pessoas importantes. Aprendi coisas muito diferentes, hddm, como o yoga, que
hoje em dia ta me ajudando muito. E, acho que € isso, tipo, foram as coisas
marcantes que aconteceram comigo, sabe? Até porque eu ndo era uma aluna
tdo boa assim, eu tava muito perdida ainda em 2019, mas a aula da
permacultura era uma das que eu mais prestava atencdo. Que eu realmente
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gostava de verdade, que eu me esforcava pra prestar atengdo em meio a tudo
que tava acontecendo naquela época (E- Uvaia).

E possivel observar que houve o desenvolvimento de uma outra relagio com o mundo
a partir de uma outra relagdo consigo, mais consciente, madura; de uma outra relacdo com as
pessoas, mais respeitosa, mais atenta e aberta; uma forma de comunicar-se diferente,
compartilhando aprendizados e fazendo multiplicar possibilidades de mudanca, refletindo no
processo educativo como um todo, a medida que a estudante pode ressignificar seu proprio

processo de aprendizagem em outras experiéncias dentro da escola.

Assim como eu disse no inicio, eu tinha muita dificuldade, né em falar, e eu
ainda tenho um pouco, né. Mas depois do projeto eu comecei tipo assim, as
vezes quando eu to desconfortavel, eu falo que eu to desconfortavel. Assim,
eu me sinto mais em pé pra falar sobre. Eu acho que amadureceu bastante eu
conseguir falar, a saber que eu posso dar minha opinido, 0 que eu nao
concordo. E que eu também tenho que respeitar a opinido da outra pessoa
mesmo gue eu ndo concorde. Eu acho que foi o que mais, é, assim, que eu
trouxe da permacultura. Essa vontade de expressar 0 que eu sinto e deixar pra
pessoa expressar o que ta na mente dela. E lidar melhor com as pessoas, saber
ouvir. Eu acho que foi isso que eu trouxe da permacultura (E- Urucum).

Eu acho que foi isso comigo também, em relacdo a maturidade, eu também
aprendi a lidar melhor com os meus problemas, passei a olhar mais s6 pra mim
gue nem sempre foi assim.[..] E eu acho que também, melhorou o
conhecimento, sabe? Eu sempre gostei muito de estudar, de pesquisar as coisas
e com isso, eu até incentivei outras pessoas a buscarem sobre. Eu falava "
porgue que vocé ndo faz isso na sua casa? Isso é tdo legal cara". Meu amigo,
que era zero natureza, zero de fazer tudo, de estudar, fez uma hortinha em cano
de pvc, com aquela irrigacdozinha automatica, sabe? e ficou muito legal porque
ele coletava 4gua da chuva, entdo eu via e caramba: Se eu consigo fazer uma
pessoa que ndo gostava de nada, passar a ter gosto por algo que eu aprendi
também e também gostei, né? Tipo assim, eu me senti muito bem com isso. Eu
acho que € isso né, tipo assim de passar 0 aprendizado adiante, e da relacdo
comigo mesma e com meus problemas,td mais...(inaudivel).. E ver que:
"Caramba! Eu acho que a minha vida ta uma merda, ta horrivel" E ver o que a
pessoa fala, eu me sinto até mal: "Entdo ndo é tudo isso, né? que € o que ta
acontecendo comigo". Eu posso t& me sentindo mal, mas eu posso ver que a
outra pessoa ta muito pior e € como se eu tivesse, como € a palavra? N&o ligando
pra aquilo, sabe? E como que fala? Desmerecendo o que essa pessoa ta sentindo
como se 0 que eu sentia fosse a pior coisa do mundo. Entdo as vezes somos
melhores com o outro. Acho que basicamente isso, a gente aprende tanta coisa
(E- Ipé-Branco).

Fica evidente a emergéncia de um pensamento critico, de uma visdo integrada da
realidade e o reconhecimento e valorizagao de outras formas de existir e outros saberes a partir

das experiéncias vivenciadas no projeto e da incidéncia destes afetos no cotidiano dos
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estudantes através de novas formas de consumir, de se relacionar com a alimentacéo e com as

pessoas.

Segundo Guattari:

Entéo, querendo ou n&o, eu acho que essa ponte enfragueceu um pouco. Tanto
pela pandemia, pelo afastamento das pessoas que me ensinaram tudo que eu
sei sobre isso, €... Mas ela ndo quebrou. Eu ainda tenho o olhar critico que
vocés me ensinaram a ter. Nao so sobre questdes politicas, mas também sobre
0 olhar para pessoas, 0 olhar para..Como é o nome? Para as pessoas que
trabalham com a agricultura, agricultura familiar. De uma forma que cara,
vocé olha assim, vocé vé que ndo é facil fazer o que elas fazem. E elas sdo
muito pouco bem recompensadas, sabe? E.a gente consegue mais recompensa
pra essas pessoas. (inaudivel). Por exemplo, comprar menos no mercado,
tentar comprar no sacolo, ou algo assim, €, numa feira. E, eu tenho pra mim
ainda, é, essa ponte eu tenho pra mim também, que, aqui em casa, por
exemplo: tem algumas plantas como eu falei, né? Ai tem uma plantacdo de
coentro. Cara, o coentro selvagem é maravilhoso. Ai eu peguei e plantei aqui
em casa e cara, é muito melhor do que o que vende no mercado! Cara, € muito
diferente, é muito mais forte e mais gostoso. E, eu uso também bastante na
questdo do lixo, né. Eu uso com a minha mée que ela sempre guarda casca de
legumes, frutas pra poder colocar nas plantas. E eu sempre fico lembrando
dessas coisas de quando a gente fazia l& na escola e nos passeios e tudo mais.
Eu sei que essa ponte ndo vai romper, com certeza. Ela pode até ficar um
pouquinho bamba, assim, sabe? Mas nao, cair ndo cai (E- Grumixama).

O projeto significou muita coisa pra mim, ndo s6 no fato do aprendizado
escolar mas como pessoa, sabe? Ele me ensinou como pessoa a olhar o mundo
com outros olhos. Ndo s6 aquele olhar objetivo, mas englobar tudo o que
existe e como tudo pode ajudar as coisas. Ndo é uma coisa s6 que vai fazer
diferenca. E tudo junto. E é sobre isso que a permacultura trata, nfo sé a
plantacdo. E o tratamento, ¢ a cultura, todo um leque pra vocé explorar. E o
gue me marcou foi principalmente a nossa viagem para a Fazenda das Palmas,
pelo que eu perdi naquele dia, né? Da situacdo aqui de casa e a forca que vocés
me deram, caralho, cara, isso ali. Eu ndo tenho palavras para descrever, sabe?
Aquilo representou o que eu sou hoje, se eu sou alguma coisa hoje, com
certeza é gracas a vocés. Eu queria agradecer ao Diogo, ao Paolo, & vocg, Ju,
a todo mundo. Ao Pedro, a Taind. Todo mundo (E- Grumixama).

Eu ajudei bastante a minha mée com as plantas, aqui em casa tem quase uma
floresta, uma mini floresta hahah E querendo ou n&o foi algo que aproximou
um pouco eu da minha mée. Nao que a gente esteja tdo proximo porque a gente
ainda briga muito, mas foi algo que ajudou bastante que é... a relacdo pessoal
(E- Grumixama).

A ordem capitalistica produz modos de relagdes humanas e representacées
inconscientes (como se trabalha, como se ama, como se é ensinado, como se
fala), a ordem capitalistica fabrica a relagdo com a produgdo, com a natureza,
com os fatos, com o corpo, com a alimentacdo (Guattari e Rolnik, 1996, p.
42).

Desta forma, a existéncia de jovens periféricos pode ser tanto serializada, massificada e

individualizada pela apropriacdo da producédo de subjetividades dentro do regime capitalista,
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pelas experiéncias autoritarias e marcadas pela violéncia impostas pela relacbes de poder
territoriais e escolares, como também podem assumir estados de criacdo, de movimento de
instauragcdo do novo. As abordagens interdisciplinares com foco no territério podem mudar a
forma como os jovens entendem viver suas existéncias inspirando novos processos e formas de
se relacionar com 0 mundo e seu territorio (Lopes, Adorno, Malfitano, Takeiti, Silva e Borba,
2008).

As falas dos estudantes vdo ao encontro com o que aponta Santos e Lima (2023) em sua
pesquisa sobre a conex&o da juventude com movimentos socioambientais. E na fase escolar que
0s estudantes tiveram contato com os dispositivos que 0s levaram a se engajarem nos
movimentos, portanto, os espacos de educacdo formal, como a escola e a universidade tem
papel importante no envolvimento das juventudes com as causas ambientais. E nesse sentido
gue age o projeto Escola Permacultural, um projeto que trabalha a educacdo ambiental critica,
sob os principios da dialogicidade de Paulo Freire, da permacultura e da agroecologia, que
promove a reflexdo ativa sobre a realidade socioambiental a0 mesmo tempo em que mostra
possiveis caminhos praticos, a partir do conhecimento de seu territério, para intervencdes e
mudancas na realidade, forjando assim linhas de fuga e modos de existir singulares rumo a

construcdo de inéditos viaveis.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

A partir da anélise dos questionarios aplicados nos anos de 2018 e 2019, das falas
presentes no video produzido em 2018, e das falas dos estudantes em roda de conversa realizada
3 anos apos o encerramento do projeto, em 2022, nota-se transformacées profundas nas relacdes
inter e intrapessoais dos estudantes. E possivel ter pistas de que os processos de reflexdo
coletiva, o didlogo da educacao popular de Paulo Freire junto a prética e os anincios de outras
formas de existir no mundo, outras culturas, saberes, outras formas de se relacionar com a
alimentacdo e com o corpo, trazidos pela permacultura e pela agroecologia rompem com visdes
estigmatizantes acerca do ambiente, do outro e de si mesmo. Neste sentido, derivam dai novas
formas dos jovens enxergarem suas existéncias no mundo, para além das técnicas aprendidas,
promovendo processos de singularizacéo e resisténcia a captura da producdo de subjetividades
pelo capitalismo. Vé-se, nesta metodologia, uma poderosa ferramenta para a implementacéo da
Educacdo Ambiental Critica em escolas.

No entanto, entendendo a educagdo enquanto um processo continuo e permanente e a
educacdo ambiental como uma das dimensdes deste processo (Tozoni-Reis, 2006), € preciso
destacar a importancia da continuidade dos projetos de educacdo ambiental em escolas.
Atividades pontuais ndo ddo conta do carater processual da educagdo e nem do aprofundamento
nas relacdes que o mesmo exige. O projeto Escola Permacultural atuou por 2 anos no CIEP 312
Raul Ryff e teve suas atividades suspensas por falta de verba para sua realizacdo. Ainda assim,
estes 2 anos foram fundamentais para que a comunidade escolar pudesse se integrar com a
equipe, com 0s objetivos e as intervencdes realizadas pelo projeto. Portanto, se faz necessaria
a implementacéo de politicas publicas tanto para o desenvolvimento de projetos estruturantes a
longo prazo, quanto para a formacéo de educadores ambientais no &mbito da implementacdo da
educacdo ambiental no contexto escolar (Andrade; Sorrentino, 2013). A falta de investimento
nesta area, deixa para as organizacGes da sociedade civil, como é o caso da ong Instituto
Permacultura Lab, a realizacdo destes projetos, dependendo do financiamento a partir de
doaces ou de editais, em sua maioria privados, 0 que impacta diretamente na continuidade das
atividades.

A pesquisa se debrucou sobre os fendmenos psicossociais que envolvem as juventudes
periféricas em contexto escolar. Ao relatarem, 3 anos ap6s o término do projeto, os efeitos da
experiéncia vivenciada ao longo das atividades do Escola Permacultural, os estudantes
mostraram que apesar destes efeitos terem sido permeados pelo distanciamento do projeto e

pelos acontecimentos da vida cotidiana, as transformac6es na forma de ver e de se enxergar
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dentro do mundo foram profundas. Porém, os movimentos promovidos pela acéo das linhas de
fuga, podem ser apreendidos, atualizados e aprisionados nos estratos. Os potenciais criativos
de jovens podem ser atravessados pelos recortes de raca, classe e género presentes na realidade
que constitui seu cotidiano. Estes atravessamentos ficam evidentes quando os jovens relatam
seu dia a dia enguanto moradores da zona oeste do Rio de Janeiro, marcada por seu
distanciamento da &rea central da cidade, violéncia e falta de investimento em equipamentos
publicos de salde, transporte, lazer e seguranca. E neste sentido que se faz necessario que
projetos como o Escola Permacultural estejam apoiados também por politicas pablicas, que
fornecam opc¢oes e perspectiva para as juventudes. Politicas que promovam 0 acesso a esportes,
cultura, educacdo financeira, e que promovam o incentivo a permanéncia de jovens na escola,
a exemplo do programa “Pé-de-meia”®, que comecgou a ser implementado em marco de 2024
pelo governo federal.

Atualmente, o ensino médio publico brasileiro passa por sérios problemas com o Novo
Ensino Médio (NEM), que apesar de ter sofrido alteragdes, ainda € uma armadilha para o
aumento da disparidade no ensino entre escolas publicas e privadas. Ferraro (2024) explica
como os itinerdrios formativos aplicados através da disciplina “Projeto de vida”, incluida na
reforma curricular, inserem uma linguagem neoliberal no ensino, levando a uma
individualizagdo do pensamento e & auséncia de um questionamento critico e reflexivo sobre a
realidade, produzindo nos jovens uma subjetividade neoliberal. Neste sentido, em contraponto
aos itinerarios formativos, desfalcados em muitas escolas e que promovem uma educacdo
puramente tecnicista e empreendedora, projetos como o Escola Permacultural entram como um
importante instrumento que, através da interdisciplinaridade, do didlogo e da confluéncia de
saberes académicos com saberes tradicionais e potencialidades que emergem do territorio,
promove uma educacao para o desenvolvimento integral, para o pensamento critico e para a
cidadania ativa.

A atuacdo na esfera macropolitica é evidentemente necessaria, porém, segundo Guattari
e Rolnik (1996, p. 30) “qualquer revolu¢do ao nivel macropolitico diz também respeito a
producao de subjetividade”, ou seja, a uma atuacao na esfera micropolitica. A micropolitica &
um campo em disputa. Atuar neste campo € atuar na esfera do inconsciente, do desejo, nas
dindmicas psicossociais, € criar resisténcias as relagcdes de poder que permeiam as construcdes

sociais e que se fazem presentes no cotidiano, é fomentar o exercicio do autogoverno. E é nesta

6 O programa preveé o incentivo & permanéncia na escola através do pagamento de bolsas para o
estudo distribuidas em 4 linhas: Incentivo - Matricula; Incentivo - Permanéncia; Incentivo - Enem,;
Incentivo -Concluséo. (MEC, 2024)
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dupla atuacdo que age o Escola Permacultural, ao inserir a Educacdo Ambiental critica no
curriculo escolar de uma escola publica, através das disciplinas de Permacultura e de
Agroecologia. O projeto traz andncios técnicos e praticos de transformacgdes possiveis na
realidade socioambiental em que estdo inseridos, a0 mesmo tempo em que promove um
exercicio do pensamento gque coloca 0s estudantes enquanto sujeitos em contato com o outro,
com o lado de fora, com os componentes sociais, produzindo outras formas de desejar, de se
relacionar consigo, com outro, com a saude, a alimentagdo, com o mundo, potencializando a
vida.

Considerando a presenca dos movimentos de microfascismo descritos por Guattari,
acOes nos territérios onde as desigualdades sociais e as violéncias sdo marcantes no cotidiano
das pessoas, como € o caso da Zona Oeste, dentro de escolas que sdo um espacgo de formacao
cidada, promovendo ac¢des na esfera micropolitica, consistem em uma praxis de resisténcia as
capturas do inconsciente. Uma praxis que produz desejo de vida, na contraméo de movimentos
que investem desejos de violéncia e morte.

A pesquisa se debrugou em entender os efeitos das atividades realizadas pelo projeto
Escola Permacultural na existéncias dos estudantes participantes. Foi realizada em um contexto
de retorno das atividades presenciais no pos pandemia de COVID-19, esta conjuntura somada
ao proprio contexto em que estdo inseridos os participantes da pesquisa, resultou em
dificuldades para reunir um grupo maior de participantes e na implementacdo de uma
metodologia participativa. Seus resultados apontam caminhos para a producdo de outras
realidades possiveis, para a construcdo de inéditos viaveis. Além disso, contribuem para uma
construcdo cientifica e tedrica a longo prazo, sobre possiveis mudancgas paradigmaticas na
implementacdo de metodologias educacionais para além do campo da educacdo ambiental
critica. Como perspectivas futuras, para o aprofundamento deste trabalho, € interessante ampliar
este estudo para outras escolas, em outros territorios, realizar as rodas de conversa in loco e
com numero maior de participantes. Pretendo também aplicar os conhecimentos construidos ao
longo do percurso da pesquisa e do meu processo de formacdo, a praxis do projeto Escola
Permacultural e do Instituto Permacultura Lab, que continuard produzindo condi¢cfes para
ampliar o alcance do projeto para outros territorios e promovendo o intercdmbio de experiéncias
entre os participantes. Por fim, espero continuar aprofundando meus conhecimentos e mantendo

o dialogo da pratica com a academia.
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Apéndice A
1 Principais atividades desenvolvidas nos anos de 2018 e 2019

As atividades foram organizadas a partir dos principios da permacultura: Observe e
interaja; Capte e armazene energia; Design partindo de padrdes para chegar aos detalhes;
Obtenha rendimento; Observe e interaja; Use solucGes pequenas e lentas; Ndo produza
desperdicios; Use os limites e valorize o marginal; Pratique a autorregulacéo e aceite feedbacks;
Use e valorize a diversidade; Capte e armazene energia; Use e valorize 0S Servigos e recursos

renovaveis; Integrar ao invés de segregar; Responda criativamente as mudancas.

1.12018
1.1.1 E caminhando que se faz o caminho - O comego

O projeto teve inicio em fevereiro de 2018, com a disciplina de permacultura para
turmas da 1a série do ensino médio. Apos a aula inicial de apresentagdo iniciou-se 0 modulo de
introducdo a permacultura. Como introduzir esta tematica, completamente nova para a grande
maioria dos estudantes, de forma que o que fosse apresentado néo ficasse deslocado de suas
realidades? A introducdo comecou com um mapeamento coletivo da realidade socioambiental
dos jovens em seus territérios - a dinamica do Circulo da Insustentabilidade. Nesta dinamica,
os estudantes foram divididos em grupos e, com uma cartolina, foi desenhado um circulo no
centro, o Circulo da Insustentabilidade. Os estudantes foram convidados a escrever em tarjetas,
com poucas palavras, o que é insustentavel para eles e, em seguida, colarem as tarjetas dentro
do circulo. Em pouco tempo de dinamica, a quantidade de tarjetas extrapolou a capacidade do
circulo. Ao final da dindmica, foi feita uma leitura coletiva do que foi apresentado, trazendo-se
a percepcao de que o modelo atual de sociedade é insustentavel.

A partir da leitura coletiva, também foi possivel ter o mapeamento das problematicas
socioambientais que permeiam a realidade dos estudantes. Apds o Circulo da
Insustentabilidade, foi feita uma breve introducédo a flor da permacultura, apresentando-se 0s
trés principios éticos que compdem o centro da flor, sdo eles: Cuidado com a terra, Cuidado
com as pessoas e Praticar partilhas justas. Em seguida foram apresentadas as pétalas, que
representam os pontos da sociedade que precisam ser construidos sob um olhar permacultural

para que se possa ter uma cultura permanente. Apos essa introducdo, os estudantes foram
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convidados a pensar solucBes para os problemas que eles levantaram no Circulo da
Insustentabilidade, escrever em tarjetas e colarem na pétala que julgassem correspondente. E
desta forma, a permacultura foi apresentada como uma filosofia e um conjunto de praticas que
busca transformar nossas relacdes sociais € com a natureza, para trazer solucdes para 0S

problemas da nossa realidade.

Figura 5 - Circulo da insustentabilidade.
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Fonte- Arquivo Instituto Permacultura Lab.

1.1.2 Design partindo de padrées para chegar aos detalhes - Agroecologia, comunidades
tradicionais e feminismo.

Antes de iniciar o modulo de plantio, foi necessario construir uma base teérica sélida,
sobre os principios que se pretendia construir com 0s estudantes. E assim, a partir de dinamicas
participativas, a agroecologia e a permacultura foram sendo apresentadas a eles. Em uma destas
dindmicas, com o intuito de abordar algumas das multiplas dimensées da

74



agroecologia, como o feminismo e a importancia das comunidades tradicionais, foram exibidos
os filmes “Preservar ¢ Resistir” produzido pelo Forum de comunidades tradicionais de Angra,
Paraty e Ubatuba, e a animacdo Vida Maria. Em seguida, os estudantes foram divididos em
grupos para debaterem sobre os filmes. Os debates foram dinamizados por palavras-chave
dispostas também em tarjetas. Apés a discussdo em grupos, a turma se juntou

para debater em conjunto o que foi falado nos grupos.

1.1.3 Obtenha rendimento - Inicio do plantio: desenhando os canteiros, conhecendo as
espécies

Depois de apresentar os principais conceitos sobre os Sistemas Agroflorestais, tais
como: estratificacao, diversidade, cobertura do solo e adubacéo verde, chegou 0 momento da
pratica. A ideia era ocupar o espaco externo da escola com o plantio. Os estudantes receberam
cartolinas e eles mesmos fizeram o desenho dos canteiros e pensaram quais espécies deveriam
entrar no plantio. Em seguida partiram para a méo na terra, com direito a tratorito para revolver

a terra, muito trabalho e brincadeira também.

Figura 6 - Delimitacdo dos canteiros do sistema agroflorestal.

Fonte: Arquivo Instituto Permacultura Lab.
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Figura 7 - Canteiros implementados com cobertura de matéria seca.

Fonte: Arquivo Instituto Permacultura Lab.

1.1.4 Observe e interaja - Conferéncia Livre dos Adolescentes da Zona Oeste
A partir do projeto Escola Permacultural e a articulagdo do Instituto Permacultura Lab

com a Rede Carioca de Agricultura Urbana, os estudantes da turma de permacultura
participaram do evento que foi realizado na Fundagdo Angélica Goulart. Neste dia foram
realizadas diversas dindmicas como oficinas e rodas de conversa abordando assuntos referentes
as juventudes urbanas, tais como direito a cidade, Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
genocidio da juventude negra e periférica, género e sexualidade. Ao final os jovens se reuniram
e apresentaram o que foi discutido durante as dinamicas.

1.1.5 Use solugdes pequenas e lentas - Atividade do mapa
Um dos parceiros do Instituto Perma Lab no projeto Escola Permacultural durante os
anos de 2018 e 2019 foi o Escritério Modelo de Arquitetura e Urbanismo da UFRJ (Abrico).
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Em uma de suas atividades no projeto, as integrantes do Abrico levaram um mapa do bairro de
Paciéncia, localizado na regido administrativa de Santa Cruz, zona oeste do Rio de Janeiro. Os
estudantes puderam observar o territorio de cima, entendendo a localizacdo dos servigos e 0

porqué da escola estar localizada proximo a estacé@o de trem, por exemplo.

Figura 8 - Atividade com mapa realizada em parceria com o Abrico.
Ry

Fonte: Arquivo Instituto Permacultura Lab.

1.1.6 N&o produza desperdicios - Compostagem.

O maddulo de compostagem foi dividido em 3 aulas. A primeira, uma aula expositiva
fazendo uma contextualizacao sobre a problematica da producéo e consumo de lixo no modelo
de sociedade vigente, abordando o racismo ambiental e apresentando exemplos de solucdes
individuais e coletivas para estas questdes. A segunda, foi uma aula teérico-pratica abordando
0 processo da compostagem e culminando na constru¢cdo de minhocarios pelos proprios
estudantes. A terceira aula consistiu na construcdo de uma central de compostagem

para compostar os residuos organicos da escola.
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Figura 9- Composteiras para compostagem em larga escala implementadas na escola.

Fonte: Arquivo Instituto Permacultura Lab.

1.1.7 Use os limites e valorize o marginal - Yoga Marginal
Trabalhando a popularizacéo desta préatica ancestral partindo do principio de que o0 yoga
é ética comunitaria e individual de existir no mundo, Taind Antonio, criadora do projeto Yoga

Marginal, realizou duas aulas para as turmas de permacultura e agroecologia nos dois anos de
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projeto. Nas aulas, abordou posturas (asanas) do yoga, técnicas de respiracdo e como

implementar tais préaticas no cotidiano.

Figura 10 - Atividade Yoga Marginal 1.

Fonte: Arquivo Instituto Permacultura Lab
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Figura 11 - Atividade Yoga Marginal 2.

Fonte: Arquivo Instituto Permacultura Lab

1.1.8 Pratique a autorregulacdo e aceite feedbacks - Avaliagéo e planejamento coletivo

Ao final do primeiro semestre, foi realizada uma celebragdo com um lanche e preparo
para o préximo semestre através da avaliacdo e planejamento coletivos. Através da metodologia
do dragon dreaming, foi explicada a importéancia, de igual dimensdo, entre as esferas sonhar,
planejar, realizar e celebrar para a construcéo de projetos e sonhos coletivos. Em seguida, foi
realizada uma avaliacdo em turma, onde os estudantes escreveram em tarjetas, respondendo
sobre a disciplina: Que bom (0 que mais estavam gostando na disciplina); Que Pena (criticas e
0 que podia melhorar); Que tal? (ideias e sugestfes). As respostas foram coladas em um mural

e cada estudante leu e compartilhou o porqué de sua resposta.
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Figura 12 - Avaliacdo Coletiva.
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Fonte: Arquivo Instituto Permacultura Lab

1.1.9 Use e valorize a diversidade - Colheita e dinamica da biodiversidade

Ao final do ano, aproveitando que havia chegado 0 momento da colheita de parte da
producdo do sistema agroflorestal da escola, através de dinamicas participativas, o tema da
biodiversidade foi trabalhado junto ao momento da colheita. Primeiro foi feita uma pergunta
geradora: O que é biodiversidade para vocé? Os estudantes escreveram, mais uma vez, em
tarjetas (que foram coladas em um cartaz) a resposta com uma palavra. Foi feita uma leitura
coletiva onde os estudantes comentaram suas respostas e os educadores foram guiando a
conversa, abordando a importancia da diversidade em suas multiplas esferas: diversidade de

saberes, culturas, corpos, sementes, cultivos. Em seguida, os estudantes foram divididos em
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grupos para que circulassem pela escola, fazendo registros em fotos como o celular, da
biodiversidade presente no ambiente escolar.

No segundo momento, foi a hora da colheita! E dentre couve, abobora, berinjela e
pimentdo, os estudantes também puderam colher milho crioulo do Quilombo do Campinho,
situado em Paraty, RJ, e tomate cereja amarelo do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem
Terra (MST). Para fechar o dia, a dinamica da biodiversidade - Os estudantes foram divididos
em dois grupos que tinham que se manter unidos em circulo, abragados, apoiando-se uns nos
outros. Um grupo recebeu papéis com nomes de arvores de espécies frutiferas, nativas, como
uvaia, grumixama, guapuruvu e eucalipto, representando um plantio diverso. O outro grupo
recebeu papéis contendo somente 0 nome eucalipto, representando uma monocultura. Cada
estudante pegou um papel: ao ouvir o0 nome da espécie correspondente ao papel que sorteou, a
pessoa tinha que soltar o corpo e se jogar no chdo. O grupo que representava o plantio diverso,
apesar de algumas espécies derrubadas, se manteve de pé. Ja o grupo da monocultura, ao ouvir

o nome “eucalipto”, caiu todo a0 mesmo tempo no chao.
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Figura 13 - Observacdo da biodiversidade do Sistema Agroflorestal da Escola.

Fonte- Arquivo Instituto Permacultura Lab
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Figura 14 - Colheita feita no Sistema Agroflorestal da escola.

Fonte - Arquivo Instituto Permacultura Lab

22019
2.1 Capte e armazene energia - Tira Caqui

A regido do entorno do Parque Estadual da Pedra Branca detém a maior producéo
organica e natural de caquis da Regido Metropolitana do Rio de Janeiro. O Tira-caqui, realizado
em 21 de abril, é uma colheita solidaria e coletiva feita por agricultoras, agricultores e
integrantes da Rede Carioca de Agricultura Urbana e da Rede Ecoldgica. O evento € aberto ao
publico e marca o calendario anual agricola da cidade desde 2011. Em abril de 2019, os
estudantes da 2a série do ensino médio, agora da turma de agroecologia,
participaram do Tira- Caqui.

O dia comegou com uma visita a sede da Associacdo de Agricultores Organicos da Pedra
Branca (AGROPRATA), que produz frutas, especialmente banana e caqui, além de aipim,
hortalicas e plantas medicinais. O grupo produz também banana, caqui e jaca desidratados e

inicia uma producdo de vinagre também de caqui e de banana. L&, os estudantes puderam

85



entender o trabalho, funcionamento e bases da producéo da associacdo. Em seguida, a turma
caminhou por uma trilha até o sitio do Seu Tiago, agricultor integrante da AGROPRATA.
Desde o decorrer da trilha, os estudantes puderam observar o caminho que o alimento percorre
até chegar as feiras livres da cidade. Chegando ao sitio eles participaram da colheita do caqui,
de uma roda de conversa com agricultores e comunidade local e depois de um almogo coletivo

repleto de trocas potentes e afeto.

Figura 15 - Estudantes colhendo caqui no sitio do Seu Tiago, no Rio da Prata.
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Fonte - Arquivo Instituto Permacultura Lab
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Figura 16 - Estudantes com o resultado da colheita do caqui.

Fonte - Arquivo Instituto Permacultura Lab

2.2 Use e valorize 0s servicos e recursos renovaveis - Alimentacdo Saudavel
Em outubro de 2019, Ana Santos, Educadora e culinarista na favela Terra Prometida,

situada no Complexo da Penha, e co-fundadora do Centro de Integracdo na Serra da
Misericordia (CEM), realizou uma aula sobre alimentacdo saudavel, ocupando o refeitorio da
escola, onde os estudantes puderam experienciar na pratica, o preparo de refeicdes com
alimentos naturais de maneira rapida a adaptavel ao dia-a-dia. No primeiro momento, foi
trabalhada a relacdo afetiva com os alimentos através da pergunta geradora: Qual alimento vocé
mais gosta e porqué? Em seguida os estudantes montaram uma linha do tempo com

encartes de supermercado e desenhos de maneira que foi possivel perceber como os alimentos
industrializados e ultraprocessados foram sendo introduzidos cada vez mais forte em nossa
alimentacéo diaria. Apds esse momento, a turma preparou um rosti de ricota com ora-pro-nobis
e temperos colhidos no sistema agroflorestal da escola e de acompanhamento, um suco de

maracuja com abdbora.
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Figura 17 - Estudantes preparando a base do rosti.
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Fonte - Arquivo Instituto Permacultura Lab

Figura 18 - Estudantes preparando a refeicdo durante aula de alimentacdo saudavel.

Fonte - Arquivo Instituto Permacultura Lab
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2.3 Integrar ao invés de segregar - Agdo Grid.

Ainda em outubro, os estudantes participaram da Acéo Grid: projeto de turismo de base
comunitaria que o Quilombo Cafunda Astrogilda- VVargem Grande realiza ha anos com
escolas. Sandro, que € guarda parque do INEA, morador e lideranca do quilombo, guiou os
estudantes por uma trilha pedagdgica multidisciplinar que constitui o caminho para o Cafunda.
Os estudantes puderam aprender e experienciar na pratica conceitos da geografia, ecologia e
histdria local. Ao chegar no quilombo, depois de um café da manha eles ainda participaram de
um circuito de oficinas de agroecologia e manejo da mandioca e histéria e

cultura local e o dia foi fechado com um banho de cachoeira.

Figura 19 - Aula sobre ecologia na floresta do Macico da Pedra Branca.
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Fonte - Arquivo Instituto Permacultura Lab
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Figura 20 - Aula sobre 0 manejo da mandioca em casa feita de bioconstrug&o.

Fonte - Arquivo Instituto Permacultura Lab

2.4 Responda criativamente as mudancas - Manas Produtora Coletiva

Um exemplo da construcdo coletiva da disciplina se deu no ano de 2019, onde em
diversas aulas foram levantadas, pelos estudantes, questes sobre género, identidade,
feminismo e sexualidade. Nesses momentos, foi observado pelos educadores, uma diversidade
de opinides, indo desde grande interesse e curiosidade por parte de alguns estudantes, que
muitas vezes se identificavam com as pautas, até alguns comentarios de cunho preconceituoso.
Diante dessa realidade naturalmente polémica, os professores convidaram a Manas Produtora
Coletiva para realizar uma aula e mediar o debate sobre 0s temas.

A Manas é uma produtora cultural, formada por mulheres que promove cine debates
sobre pautas relacionadas a questdes de género contextualizadas com diferentes perspectivas
sociais. O encontro realizado na escola contou com a presenca de duas integrantes do coletivo
que atuam na curadoria dos temas e facilitacdo do debate, e uma convidada, mulher travesti,
negra e estudante de graduacdo em uma universidade federal. A partir desta aula, foi possivel
fazer a conexdo com o debate sobre a importancia da diversidade em suas multiplas dimensdes
—biologica, social, cultural, étnica e religiosa.
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Apéndice B

1 Categorizacdo das respostas dos estudantes em unidades de significacdo extraidas a

partir da leitura dos questionarios.

Tabela 6 - Respostas a pergunta: VVocé acredita que as teorias, praticas e vivéncias da

disciplina interferem nas suas relagdes com as pessoas e com 0 ambiente?

Respostas

Unidades de significacao

[R33]

Com certeza sim. O permacultura nos
conscientiza e nos ensina melhores formas de
cuidar da natureza e do proximo, as vezes até
de n6s mesmos. Além das experiéncias Unicas,

claro.

[R 58]

Sim, nas aulas ajudamos 0s outros e criamos
relagdes com 0s outros e criamos contatos com
0 ambiente, aprendemos a cuidar e poucos

sabem comao.

Desenvolvimento da
dimensao do cuidado

[R38]

Sim. Me ajudou a ver o mundo de outra

maneira e a interagir mais com as pessoas.

[R34]

Sim. Aulas praticas em grupo ajuda bastante,
uma pessoa timida como eu, por exemplo, tem
a chance de socializar e fazer novos amigos,
tornando a aula criativa e a atividade muito

melhor.

[R64]

Sim, pois no meu dia a dia comecei a mudar
meus habitos e também melhorar a forma com
que eu me relaciono com as pessoas a0 meu

redor.

Melhora na socializagédo
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[R48]

A disciplina nos estimula a pensar de forma
filosofica e pratica sobre a natureza, portanto da
espécie humana. Isso interfere diretamente nas
minhas relagfes interpessoais e intrapessoais
por criar uma rede de pensamentos filosoficos
e agradaveis. E € claro, melhora fisicamente o

ambiente com o que é aprendido. <3

[R52]

Me ajudaram a ter mais calma e compaixao
com as pessoas ao meu redor. As aulas me
acalmam e da mais energia para a semana.
Melhoram algumas relacdes e me fizeram

crescer como pessoa.

[R39]

Sim, discutimos, conversamos muito na aula e
iSS0 ajuda muito com as pessoas e as

disciplinas.

[R51]

Interferem de uma maneira positiva. Me ajudou
a me relacionar melhor com os meus colegas e
me ajudou a olhar o ambiente de uma forma

diferente.

[R62]

Sim. Eu particularmente consigo me relacionar
mais com as pessoas da escola que também
fazem esse projeto. Em relagdo ao ambiente, é
pqg aqui aprendemos como prevenir a poluicéo

ao nosso redor e a preservar a natureza

[R54]

Sim, acaba aumentando a convivéncia com
outros alunos da disciplinam a interagdo do
aluno na aula faz com que ele fique mais a

vontade na disciplina.
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[R43]

Sim. pela interacdo com outros alunos de outras

turmas e a vivéncia fora de sala.

[R37]

Cara para mim sim, cara aqui eu consegui fazer
amizade para vida toda mano.. eu aprendi a

plantar, coisas boas para meu dia a dia.

[R49]

Sim, que eu agora sei como mudar 0 mundo e
ajudar as pessoas sem prejudicar 0 meio

ambiente.

[R50]

Sim, e o0 modo como se vive fazer o bem

sempre e ajudar ao proximo e o ambiente.

[R42]

Sim. Me faz querer buscar formas de mudar e
melhorar o ambiente através do plantio,

agricultura, tudo que envolve Permacultura.

[R66]

Sim, porque tomamos mais consciéncia sobre
nossas atitudes com a natureza e como
podemos influenciar as pessoas préximas de

ndo fazer coisas de risco

[R65]

Sim, porque eu aprendi diversos assuntos da
agroecologia no qual eu posso levar essas

praticas para outros lugares.
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[R4T]

interferem sim, mas de maneira boa e saudavel,
aprendemos diversas culturas e também
aprendemos a respeitd-la. Nao s6 as culturas,

mas também as pessoas a nossa volta.

[R46]

Sim. Me ajuda a entender melhor o ambiente
que vivo e ensina diversas formas de respeito,

tanto ao ambiente, quanto as pessoas.

[R61]

Sim, aprendemos coisas que podemos praticar
no nosso dia para de alguma forma melhorar o

meio ambiente.

[R44]

Da forma que eu possa ajudar as pessoas a
respeitar as culturas e poder ajudar também o
ambiente, fazendo adubos, minhocarios e fazer

muitas outras coisas para ajudar o ambiente.

[R36]

Sim, pois elas quebram esse muro que
colocamos de que 0 homem e a natureza séo
coisas distintas e separadas.

[R59]

Sim, de diversas formas, como se um dia eu
comprar um terreno e queira praticar o que eu

vivenciei aqui.

[R 57]

Sim,ja que o plantio serve como uma ajuda

alimenticia, a composteira pode ser usada para

Mudanca na relacdo com o
ambiente e no¢do da
capacidade de intervengéo na
realidade
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transformar o solo mais fértil e assim

executarmos o plantio.

[R35]

Sim. Bom, me fez enxergar muitas coisas com
outros olhos, principalmente no ambiente,
geralmente eu vivo falando sobre o que eu

aprendi na permacultura para 0s meus amigos

[R53]

Sim, abrindo a mente para diversos assuntos e

a viséo para tudo ao redor.

[R55]

Sim, pois agora eu tenho minha opinido
formada em relagédo aos assuntos a respeito do
meio ambiente e assim eu posso debater com
conviccao a respeito desse assunto para com as

outras pessoas.

[R45]

Sim. Pessoas ndo e 0 ambiente sim, porque
permacultura faz a gente ver a natureza de uma

forma diferente.

[R40]

Sim. A disciplina aborda muitos assuntos
importantes que abre nossa mente e nos
fazemos muitos debates de opinido que nos faz
entender a visdo de outros, aprendemos como
tornar o ruim em bom, a matéria organica pode

se tornar adubo.

Mudanca de opinides e
pensamentos: criagdo de
novos  referenciais/ruptura
com antigos  conceitos

[R41]

[R56]

NAO INTERFEREM
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[ R60]

[R63]

Tabela 7 - Respostas a pergunta: A disciplina contribuiu de alguma maneira para a sua

formacao?

Respostas

Unidades De Significacdo

[R67]

Contribuiu me dando mais ética, mostrando
que ndo e s6 em lugares rurais que ha
natureza. J& até comecei a minha colecdo de
plantinhas. Criei um amor tdo grande com o
mundo em si e enxergando a beleza nas
coisas pequenas.

[R94] sim. como ajudar e como funciona o
ambiente.

[RI1] Sim. na formacdo pessoal,como: ter
cuidado com o meio ambiente e saber que
ele é importante.

[R69] Sim, para poder conservar mais as coisas e

também a natureza dentro de si.

Mudanga na percepcdo sobre o
que é natureza
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[R71]

Yaya. Me manteve inspirado e com empatia
sobre assuntos de natureza. E também falei
disso na questdo numero #11

[R72]

Sim, digo, melhorou a forma que eu
pensava e opinides erradas sobre algumas
coisas, além disso contribuiu no melhor
aprendizado sobre a natureza.

[R75]

Sim, essa disciplina me ajudou muito hoje
em dia eu vejo as plantacbes, como eu
nunca tinha visto antes. Hoje em dia eu
gosto muito de tudo isso que eu fago na
permacultura.

[R85]

Sim. Eu vi 0 mundo de um jeito diferente,
me tornando um ser humano melhor para a
natureza.

[R79]

Sim. com a ver a hatureza com outros olhos.

[R84]

Sim. Mudou alguns pensamentos genéricos
meus.

[R77]

Sim. Me ensinou a enxergar o mundo de
outra forma, a buscar cuidar mais do nosso

planeta etc.

Mudangca de  opinides e
pensamentos: criagdo de novos
referenciais/ruptura com antigos
conceitos

[R73]

Sim, me ajudou bastante, me ajudou a se
soltar mais e a me conhecer.

[R78]

Sim, me fez querer aprender cada vez mais
€ me proporcionou momentos memoraveis,
me fez entender o outro e ndo julgar sem
saber 0 motivo que a pessoa tem.
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[R93]

Sim, ja que me fez interagir ,uns com 0s
outros e ajudou a ter mais responsabilidade
com certos assuntos, além de aumentar meu
nivel de tolerdncia com a diversidade de
opinides.

Mudanga nas relacbes intra e
interpessoal

[R68] Eu acho que contribuiu na minha tomada de
decisOes e a prestar atencdo nas coisas ao
meu redor.

[R98] Me ajudou em relagdo a comunica¢do com
outras  pessoas e ampliou  meu
conhecimento.

[R80] Minhas maneiras de falar e conversar com
as pessoas, antes era muito timida para
conversar, agora consigo expressar melhor
gracas a permacultura.

[RI7] Melhorou minha relagdo com os amigos.

[R81] Sim. De vaérias formas, mas a principal foi
melhorar minha relagdo com as pessoas.

[R89] Sim.

Sim
SIM
Sim
Sim
Sim
[R95] | Ndo NAO
[R90] Sim. Aumentando o nivel de conhecimento

sobre areas préximas a disciplina.
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[R76]

Sim. Com a permacultura aprendi a
economizar mais agua, 0 reaproveitamento
de alimentos e algumas coisas sobre as
plantas e insetos importantes para a
natureza.

[R83]

E sempre bom ter visGes e perspectivas
diferentes de diversos assuntos, entao de
certa forma contribui bastante.

[R99]

Talvez sim, porque na disciplina de
agroecologia eu  estou  ganhando
conhecimento assim como em outras
disciplinas.

[R74]

Sim. ela me deu diversas maneiras de
aprendizado.

Aprendizagem de novos
conhecimentos

[R82]

Contribuiu e estd ajudando muito. quem
diria que eu ia fazer uma horta

[R96]

Sim, na parte das composteiras.
Interessante poder utilizar os restos de
alimentos e cascas de alimentos.

[R70]

Sim, ajudou na maneira como eu olhava as
plantas e acho que agora vou poder ajudar
minha mée em casa com as plantas

Aplicacdo dos conhecimentos e
técnicas no cotidiano
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Tabela 8- Respostas a pergunta: Quais as principais diferencas entre as aulas da disciplina

de agroecologia e permacultura e as outras disciplinas da escola?

Respostas

Unidades de Significacdo

[R10 0]

Ela ensina de uma maneira diferente, por
exemplo, da mais aulas préticas do que nas
outras e explica mais.

[R115]

A sua prética e personalidade e muito mais
humana e consequentemente mais desenvolvida
nos alunos.

[R122]

A maioria das aulas de agroecologia séo fora da
sala, talvez uma de duas aulas que da pra sair da
sala e ficar ao ar livre.

[R127]

¢ a aula tedrica e a utilizacdo de meios
ecoldgicos.

[R104]

Em aulas préticas e em assuntos mais elaboradas
e vastas, conseguimos entender coisas que as
vezes 0s livros ndo nos mostram com clareza.

[R123]

As aulas de agroecologia ha uma comunicacao
maior e mais aulas fora de sala, praticas e
interativas.

[R121]

Na agroecologia entramos nas aulas praticas e
em outras disciplinas ficamos mais na parte
teorica.

[R130]

Na permacultura podemos ficar mais perto das
plantas. Ja na sala de aula ficamos apenas
escrevendo e aprendendo e copiando.

[R131]

Mexemos mais com as plantacdes e coisas do
tipo.

Importancia do aprendizado

através da pratica
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[R118]

Nas outras disciplinas sdo algo bem sério,
copiar, fazer trabalho e ouvir explicacGes. Ja na
aula de permacultura a gente brinca, planta, faz
aulas diversas, conversa e relaxa, fora o0s
passeios muito valiosos.

[R132]

Aqui ndés usamos mais a pratica e podemos
interagir com todos.

[R133]

A diferenca é que aprendemos na parte fisica,
que nos ajuda bastante a entender melhor,
porque interagimos com a natureza e ndo com 0
papel e o lapis.

[R129]

Nas aulas de agroecologia a gente sai da sala e
tem contato com o que estamos aprendendo.

[R117]

Na permacultura aprendemos fazendo, ou seja,
pondo a mao na massa (terra).

[R111]

Eu posso ter aulas ao ar livre e nao fico copiando
na sala de aula. posso conhecer mais a natureza,
sobre as plantacGes, sobre 0 meio ambiente e
muito mais.

[R109]

A parte prética, 0 modo de ensinar, 0 modo de
interagir com o aluno, os debates. Geralmente
nas outras disciplinas ndo tem isso.

[R103]

Nas disciplinas da escola e sempre a mesma
coisa, escrever, fazer os trabalhos, etc... Ja nas
aulas do permacultura sdo bem mais dinédmicas e
divertidas, sempre mudando cada dia e uma aula
melhor que a outra.

[R101]

Que a da permacultura vocé vai levar para a vida
toda, ja nas outras matérias algumas coisas néo.
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[R107]

As plantas. A permacultura diz muito sobre as
plantas e 0 meio ambiente, uma diferenca muito
grande.

ASssuntos

aulas conectados com a
realidade dos estudantes

abordados nas

[R102]

Uma liberdade maior, na aula de permacultura
vocé pode se soltar mas, vocé pode ser voce, e
muito divertido.

[R113]

A diferenca e que nas aulas normais vocé chega
na sala, copia e tal e na aula de permacultura
vocé pode ser vocé mesmo, zuando e se
divertindo,  conversando  sobre  coisas
importantes pra vida.

[R128]

Na aula de agroecologia eu me sinto livre.

[R110]

A permacultura e diferente de tudo que ja fiz, e
uma aula legal pelas pessoas que tem e divertida
por ser uma aula mais livre, sem cadernos e
livros.

[R114]

A diferenca e que a permacultura nao se prende
aos mesmos contetdos e a mesma forma de
ensino, para que nos da mais liberdade para
expressar nossas opinides. Enquanto muitas
aulas se prendem sempre a mesma coisa.

[R116]

Na permacultura a gente tem mais oportunidade
de falar, de se expressar mais que as outras aulas.

[R120]

A liberdade que ¢é dada ao aluno, de tal forma
que deixa 0 ambiente escolar receptivo a novas
ideias e assim sempre renovando as ideias do
grupo de alunos e professores da oficina.

[R112]

Que na permacultura nos somos bem livres. ja
nas outras matérias a gente ndo tem.

Criacdo de um ambiente de

escuta,

acolhedor durante as aulas

horizontal e

102



[R108]

Os assuntos abordados, a forma que a sala fica,
uma rodam todo mundo se escuta e se vé. Todo
mundo tem liberdade de expressao.

[R126]

Pois na disciplina de agroecologia todos se
sentem a vontade, sem formalidades.

[R105]

Permacultura e melhor que qualquer disciplina,
porque permacultura e os professores, eles estédo
aqui pra quando a gente precisar. Quando a gente
quer conversar estdo aqui para te ouvir e isso
nenhuma disciplina faz.

[R124]

A maneira do professor explicar.

[R106]

Nas aulas de permacultura ndés temos mais
liberdade de expressdo, podemos dar nossas
opinides e interagimos mais com os professores.

[R125]

Na maneira de falar

[R119]

A liberdade de expressdo, as interacOes, 0
retorno que tem as nossas “reclamacgdes”, aqui
também no6s somos ouvidos, podemos tirar
duvidas mais facilmente e acima de tudo nos
temos a liberdade de criar vinculo com os
professores.

Relacdo dialégica com os
educadores
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Tabela 9 - Respostas a pergunta: O que vocé mais gostou na disciplina? Por que?

Respostas

Unidade de significacdo

R1

Das aulas praticas. Pois em préatica aprendo
mais e gosto das plantacdes.

R2

As aulas serem bem interativas, aonde todos
puderam participar e aprender se divertindo.

R14

Quando colocamos 0 que aprendemos em
prética. Porque eu tenho mais aprendizado
no assunto.

R18

Eu gosto de aprender na pratica por
exemplo, ir no jardim e fazer o trabalho la,
porque e mais divertido.

R3

Eu gosto das aulas préticas, porque nelas
temos mais chance de por em pratica o que
aprendemos.

R9

Aula préatica, porque foi uma aula que a
gente plantou vérias coisas que mais para
frente vai ajudar bastante na escola.

Aprendizado através da vivéncia

RS

De descobrir mais sobre o plantio.

[R32]

Eu gostei das plantagcdes. Aprendi muitas
coisas e até aprendi a cuidar das plantas kkk
pelo menos isso eu sabia fazer

R20

Ter adquirido mais conhecimento do que eu

esperava sobre a disciplina.

[R22]

Adquirir mais conhecimento sobre 0 meio

ambiente.

[R30]

Plantas. Porque me ensinaram bastante

coisa. eu sempre quis aprender a plantar.

Aprendizagem de
conhecimentos

Novos
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Gostei mais de aprender sobre a

[R31] : .
agroecologia porque a maioria das escolas
ndo oferecem aulas que se referem ao
ambiente.

R6 Das aulas praticas e debates que tivemos em
aula.

R17 As conversas, porque fala sobre varias
coisas que acontecem no dia a dia. Tipo o
desperdicio e a sustentabilidade.

R7 A boa comunicagéo entre os professores e
alunos.

R10 Eu gostei dos debates. Porque neles
podiamos expressar nossas opinides e
também dividir a opinido de outras pessoas.

Importancia do dialogo durante as

R8 A forma que os professores trabalham com | aulas
0s alunos e as discussdes que temos em sala
de aula.

R19 Eu gostei da explicacdo. Porque foi
diversificada com todos interagindo.

[R24] Debates: pois quando debatemos podemos
Ver a outra perspectiva e isso é diferente.

R11 De plantar. Por que eu gosto de plantas.

R15 Gostei das plantagdes. dos tipos de minhoca
e da compostagem.

R16 Plantar, porque eu gosto de ficar junto com
a natureza.

[R26] O que mais me chamou atencdo foi a

plantacéo.
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[R4] Eu gostei muito de plantar, por que eles me | Contato com a terra
ensinaram uma coisa que eu posso fazer em
casa.
[R27] | Aaula prética, porgque entra em contato com
a terra.
[R29] Gostei de plantar, porque foi uma
experiéncia diferente.
R12 Eu gosto da parte da conscientizacdo j& que
a geracgéo atual liga mais para a internet.
R13 A coisa da harmonia entre corpo, alma, . e
(rit bient Desenvolvimento  da  viséo
€SpIrito € amblente. integrada da realidade
[R21] O entendimento e aprendizado de que coisas
pequenas fazem muita diferenca.
[R25] Das aulas serem aqui em baixo, porque la
em cima é mais calor.
[R28] | A pratica de plantacdes, porque nés ficamos

mais livres para aprender fora da sala de
aula.

Experiéncia fora da sala de aula
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Apéndice C

1 Categorizacao da fala dos estudantes em unidades de significacao extraidas a partir do

video produzido pelo Instituto Permacultura Lab em 2018.

Tabela 10 - Fala dos estudantes categorizadas em unidades de significacao.

Falas

Unidades de Significacao

[E- Ingd]

- foi na primeira aula - que falou sobre a
educacdo, sobre o0 bem-estar, sobre
respeitar 0 nosso préximo. E teve muitas
coisas também que foi muito importante
assim, que geralmente no ensino médio
néo é falado.

[E- Grumixama]

N&o s6 a melhorar a nossa convivéncia
com ndés mesmos, mas também com
nossos parceiros de aula, nossos colegas
de sala, e também com o colégio todo,
ndo o colégio mas nossa vida.

[E- Grumixama]

Aprende sobre 0 nosso corpo também,
nossa mente, nossas emogdes, aprende a
se controlar..e isso € muito maneiro.

[E- Pitanga]

Foram duas aulas 6timas, mas foram duas
aulas que me instruiram bastante, porque
eu aprendi a ndo simplesmente controlar
minha raiva toda, mas eu aprendi a me
adaptar, entendeu?

Desenvolvimento da
dimensado do Autocuidado
e cuidado com o ambiente

[ E- Grumixama]

E também muda a maneira da gente
pensar, por exemplo, filosoficamente, as
vezes muda a maneira da gente pensar e
aqui com voceés a gente ta abrindo o olho
até para a filosofia, porqué vocé vé uma
coisa que vocé ndo entende, € o instinto
humano repudiar isso, e aqui Vvocé
abrindo o horizonte, abrindo sua visdo
para outras coisas, vocé aprende a néo
repudiar isso, e sim procurar aprender. Eu

Abertura para 0 novo
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acho que isso foi 0 mais importante que
mudou na minha vida

[E- Grumixama]

Na minha vida a permacultura mudou foi
minha maneira de pensar ne, que antes eu
pensava de uma forma e agora eu tenho a
visdo mais aberta pra tentar descobrir as
coisas -

[E- Jussara]

Vocés falam de uma forma menos formal
em sala como se fossem outros alunos

[E- Pitanga]

Vocés tentam passar 0 que vocés sabem
da forma que nds falamos, nds fazemos

[E- Jussara]

Vocés tentam o mé&ximo deixar a gente
mais confortavel, entendeu?

[E- Grumixama]

Vocés ndo tém aquilo professor- aluno.
N&o, aqui é todo mundo igual: Vocés
tentando ensinar e a gente tentando
aprender, independente se € professor ou
ndo. Isso é legal.

Relacdo dial6gica com os
educadores

[E- Pitanga]

Eu consegui montar a composteira pelo
menos, consegui fazer do jeito certo.
Consegui colocar a serragem, a areia, ai
depois as minhocas. Em cima consegui
usar o alimento organico.

Aprendizagem de novos
conhecimentos
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[E- Cedro]

Essa aula é uma boa pra gente ndo ficar
tanto dentro de sala, a gente fica tanto
dentro de sala que os professores falam
que a gente € isso, a gente € aquilo..ndo, a
gente fica praticamente o dia todo dentro
de sala, a gente entra quase 08:00 e sai
quase 17:00

Experiéncia fora de sala

de aula
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Apéndice D

1 REGISTRO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Informacoes aos participantes

Este documento tem como base a Resolucgdes 466 e 510 do Conselho Nacional de Salde.

1) Titulo do protocolo do estudo: Poténcia do afeto e a producéo de uma subjetividade outra:
Uma andlise do projeto Escola Permacultural

2) Convite

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa Poténcia do afeto e a producédo de uma
subjetividade outra: Uma andlise do projeto Escola Permacultural. Antes de decidir se
participara, € importante que vocé entenda porque o estudo estd sendo feito e o que ele
envolvera. Reserve um tempo para ler cuidadosamente as informacdes a seguir e faca perguntas
se algo ndo estiver claro ou se quiser mais informacdes. Nao tenha pressa de decidir se deseja
ou ndo participar desta pesquisa.

3) O que é o projeto?

O projeto consiste em uma investigacdo sobre os efeitos das atividades realizadas durante o
projeto Escola Permacultural nos estudantes que participaram do projeto.

4) Qual é o objetivo do estudo?

O estudo pretende analisar os efeitos das atividades realizadas pelo projeto Escola
Permacultural na producdo de subjetividades dos jovens e compreender como esses efeitos
impactam nas formas de existéncia em territorios da zona oeste do Rio de Janeiro.

5) Por que eu fui escolhido(a)?

Os critérios para a inclusao do sujeito na pesquisa séo: Sujeitos que foram estudantes do CIEP
312 Raul Ryff nos anos de 2018 e 2019 e que participaram das atividades do projeto Escola
Permacultural, maiores de 18 anos, de ambos 0s sexos. A participacdo nesta pesquisa é
voluntaria, conforme desejo e autorizagdo dos sujeitos interessados.

6) Eu tenho que participar?

Vocé é quem decide se gostaria de participar ou ndo deste estudo/pesquisa. Se decidir participar
do projeto “Poténcia do afeto e a produgdo de uma subjetividade outra: Uma andlise do projeto
Escola Permacultural”, vocé deverd assinar este Registro e receberd uma via assinada pelo
pesquisador, a qual vocé devera guardar. Mesmo se vocé decidir participar, vocé ainda tem a
liberdade de se retirar das atividades a qualquer momento, sem qualquer

justificativa. Isso ndo afetara em nada sua participacdo em demais atividades e ndo causara

nenhum prejuizo.
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7) O gque acontecera comigo se eu participar? O que eu tenho que fazer?

Vocé deverd participar da roda de conversa e das entrevistas, respondendo as perguntas que
forem realizadas.

8) O que € exigido de mim nesse estudo além da pratica de rotina?

Apenas o0 desejo de participar.

9) Eu terei alguma despesa ao participar da pesquisa?

Néo.

10) Quiais sdo os eventuais riscos ao participar do estudo?

De acordo com as Resolucdo 466 e 510 do Conselho Nacional de Saude, todas as pesquisas
envolvem riscos, ainda que

minimos. Desta forma, Eventualmente, podem ocorrer constrangimentos relacionados a
conflitos culturais, desconforto

do sujeito ao acessar alguma memoria. Caso estes riscos acontecam, serd comunicado ao CEP,
seguindo a Resolugéo

510/2016. Seu anonimato e sigilo das informacdes serdo assegurados e vocé podera se retirar
da pesquisa a qualquer

momento sem que isso implique em quaisquer danos.

11) Quais sao os possiveis beneficios de participar?

- Direto: A pesquisa ira contribuir para novos desdobramentos do projeto Escola Permacultural
e para 0 questionamento da nova proposta de ensino médio (programa Novo Ensino Médio),
mostrando a importancia da realizacéo de abordagens educacionais integrativas e participativas.
- Indireto: Contribuicéo cientifica e tedrica a longo prazo, para mudancas paradigmaticas na
implementacdo de metodologias educacionais.

12) E se algo der errado?

A pesquisa s6 sera realizada com o consentimento dos envolvidos. Mesmo assim, se durante a
participacdo vocé ndo se sentir confortavel, podera retirar o consentimento em qualquer fase da
pesquisa ou mesmo se retirar dela quando desejar, sem qualquer prejuizo ou justificativa.

13) Minha participacéo neste estudo sera mantida em sigilo?

Sim.

14) Contato para informagdes adicionais

Dados da pesquisadora responsavel

Nome: Juliana Sarcinelli Menezes

CPF:

Telefone para contato:
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E-mail:

Dados da Instituicdo Proponente

Instituicdo/Departamento: Programa de P6s Graduacdo em Psicossociologia de
Comunidades e Ecologia Social, Instituto de Psicologia — UFRJ

Telefone e endereco postal completo: (21) 3873-5349. Av. Pasteur, 250 - Urca, Rio de
Janeiro - RJ, 22290-240.

Dados do CEP: Comité de Etica em Pesquisa do CFCH — Campus da UFRJ da Praia Vermelha
— Prédio da

Decania do CFCH, 3° andar, Sala 30 — Telefone: (21) 3938-5167 — Email: cep.cfch@gmail.com
O Comité de Etica em Pesquisa € um colegiado responsavel pelo acompanhamento das agoes
deste projeto em relacéo a sua participacgdo, a fim de proteger os direitos dos participantes desta
pesquisa e prevenir eventuais riscos.

15) Remuneracdes financeiras

Nenhum incentivo ou recompensa financeira esta previsto pela sua participagdo nesta pesquisa.
Obrigado por ler estas informacdes. Se deseja participar deste estudo, assine este Registro de
Consentimento Livre e

Esclarecido e devolva-o ao(a) pesquisador(a). VVocé deve guardar uma via deste documento para
sua propria garantia.

1 — Confirmo que li e entendi as informacdes sobre o estudo acima e que tive a oportunidade
de fazer perguntas.

2 — Entendo que minha participacdo é voluntaria e que sou livre para retirar meu consentimento
a qualquer momento,

sem precisar dar explicagOes, e sem sofrer prejuizo ou ter meus direitos afetados.

3 — Concordo em participar da pesquisa acima.

Nome do participante:

Assinatura do participante:
Data: / /
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