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RESUMO

As préticas de rezas e curas de pessoas doentes, oficio realizado com grande predominéncia por
mulheres, denominadas como rezadeiras, é uma atividade de grande penetracdo social na regido
de Nova Iguacu, Baixada Fluminense (RJ). E uma intervencao social de grande importancia, na
medida que, hd uma grande caréncia de acesso aos servicos de saude para a populagéo,
sobretudo da populagdo que mora na periferia da cidade, composta majoritariamente pela raga
negra. E uma regido de forte disputas politicas e religiosa, onde acontecem o maior nimero de
ataques aos terreiros de matriz africana.

Esta dissertacdo é o fruto da pesquisa que busca compreender de que forma se articulam o
racismo e a intolerancia religiosa ao atual cenario de violéncia em Nova Iguacgu, Baixada
Fluminense (RJ) e como afetam as mulheres que rezam e curam. Para isso, verificou-se atraves
de narrativas de sete mulheres rezadeiras, de filiacdes religiosas diferentes, quais sdo suas
principais estratégias de resisténcia.

A violéncia ¢ um sintoma muito presente no cotidiano da regido da Baixada Fluminense,
atingindo de maneira contundente um namero grande de mulheres, sejam de forma direta
através do feminicidio, como também de forma indireta, no caso das rezadeiras, atraves do
preconceito e da discriminacdo, que tem no racismo religioso seu principal suporte. Esta
pesquisa deixa claro sua proposta de discutir a temética a partir da participacdo do pesquisador
nas lutas contra o racismo, trago comum de sua militdncia no Movimento Negro Unificado
(MNU) e em diversas outras organizagfes. Sendo assim, entrevistou sete rezadeiras, de
seguimentos diversificados, sendo eles: cigano, candomblé ketu, umbanda, bruxaria e
candomblé banto. Apos analise do conteudo, as entrevistas foram organizadas em trés
categorias empirico-analiticas. Onde percebeu-se como o sincretismo e o racismo religioso,

atravessam as atividades das mulheres que rezam e curam na cidade de Nova lguacu.

Palavras Chave: Psicossociologia de Comunidades, Racismo Religioso, Sincretismo

Religioso, Rezadeiras, Violéncia.



ABSTRACT

The practices of praying and healing sick people, a profession carried out with great
predominance by women, called rezadeiras, is an activity of great social penetration in the
region of Nova Iguacu, Baixada Fluminense (RJ). It is a social intervention of great importance,
as there is a great lack of access to health services for the population, especially for the
population living on the outskirts of the city, composed mainly of the black race. It is a region
of strong political and religious disputes, where there is the greatest number of attacks on
terreiros of African origin.

This dissertation is the result of research that seeks to understand how racism and religious
intolerance are articulated to the current scenario of violence in Nova lguagu, Baixada
Fluminense (RJ) and how they affect women who pray and heal. For this, it was verified through
the narratives of seven women prayers, of different religious affiliations, which are their main
resistance strategies.

Violence is a very common symptom in the daily life of the Baixada Fluminense region,
strikingly affecting a large number of women, whether directly through femicide, but also
indirectly, in the case of prayers, through prejudice and discrimination , which has its main
support in religious racism. This research makes clear his proposal to discuss the theme based
on the researcher's participation in the struggles against racism, a common feature of his
activism in the Unified Black Movement (MNU) and in several other organizations. Thus, he
interviewed seven rezadeiras, from different segments, namely: gypsy, candomblé ketu,
umbanda, witchcraft and Bantu candomblé. After content analysis, the interviews were
organized into three empirical-analytical categories. Where syncretism and religious racism
were perceived, they cross the activities of women who pray and heal in the city of Nova Iguacu.

Keywords: Community Psychosociology, Religious Racism, Religious Syncretism, Prayers,

Violence.
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1. INTRODUCAO

Essa pesquisa se localiza dentro do campo das narrativas de resisténcias de um grupo
de mulheres rezadeiras e maes de santo na Cidade de Nova lguacu, Baixada Fluminense (RJ).
E uma tematica que emerge importancia a partir das discussdes dos movimentos sociais de
mulheres e do movimento negro no Século XX, que buscam ancorados na critica ao
patriarcalismo, ao racismo e a intolerancia religiosa, mostrar a influéncia nefasta dessas
violéncias na historia da formacéao do Brasil.

Propde-se a identificacdo dessas mulheres através da sua autoapresentacdo, seja da sua
historia individual, seja da sua relacdo com a sociedade em que estdo inseridas, trazendo no
enredo de suas narrativas questdes relacionadas ao campo religioso e suas implicagbes no
contexto de violéncia, como também as diversas formas da pratica de resisténcia, tendo o
sincretismo uma forte influéncia nessa questao.

Nesse contexto, a partir de 1960, com o crescimento do segmento religioso cristdo
pentecostal, e posteriormente o neopentecostal, percebe-se um acirramento de disputas de
espaco politico/religioso e geografico, com um aumento de ataques a outras denominacdes
religiosas, como aos cristdos catdlicos, porém, com maior incidéncia as religides de matriz
africana, que tém forte presenca de liderancas femininas, ferindo de morte o oficio de rezadeiras
e maes de santo. Importante salientar que esses ataques acontecem ha muitas décadas e desde
o inicio do Século XX, na cidade de Nova Iguacu, nunca deixaram de acontecer, ora em maior
ou menor escala.

Os diversos estudos sobre esta tematica no Brasil trouxeram a baila importantes analises
sobre o papel das manifestagdes afro-brasileiras como movimento de resisténcia contra-
hegeménica, disputando espacos em uma sociedade construida dentro de uma proposta crista-
eurocéntrica. Essa sociedade € organizada, com sistemas de exclusdes racistas e e que coloca
em detrimento as manifestagdes das comunidades tradicionais brasileiras.

O estudo das narrativas das mulheres que rezam e curam vem discutir além da
identificacdo deste segmento, suas articulagdes sociais, que permitem a estas mulheres,
continuarem em atuacado até os dias atuais.

As manifestacbes que tém origem em raizes afro-brasileiras resistem em territorio
brasileiro através de muitas lutas, sendo assim se constituem em uma conquista teimosa em
existir, teimosia ndo sé cultural e religiosa, mas também politica, que as deixam como alvos
dos movimentos conservadores que tém tomado forca e poder em todo mundo, sobretudo na

América Latina.
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Na cidade de Nova Iguacu, Baixada Fluminense (RJ), as mulheres que rezam e curam,
méaes de santo e rezadeiras, que antes atuavam de forma extensiva nas periferias da cidade,
possuem hoje uma jornada de impedimentos que interferem diretamente no exercicio dos seus
oficios. Compde essa realidade a taxa da violéncia na Baixada Fluminense que é de 56,2 para
100 mil habitantes, superior a todo o Estado do Rio de Janeiro, que é de 39,4 para cada 100 mil
hab. (ISP, 2018)*. Nova lguagu acompanha a alta incidéncia de violéncia, liderando o ranking
desde 2015, quando apresentou 150 casos s6 na delegacia da Posse e a de Comendador Soares
registrou 118 casos de homicidios. A regido da Baixada Fluminense possui ainda sete das dez
delegacias com maiores registros de violéncia de todo o Estado do Rio de janeiro e teve um
aumento de 63% de mortes causadas por agentes do estado no ano de 2018. E a cidade que mais
registrou casos de ataques aos terreiros.

Dentre as diversas formas de violéncia que interferem na dindmica das mulheres que
rezam e curam, esta a intolerncia religiosa e o racismo. As analises dessa pesquisa trouxeram
reflexdes sobre como resistem e como esse segmento € atravessado em seu exercicio.

Dessa forma, no ambito da psicossociologia, buscou-se entender os diversos
mecanismos causais que promovem as afetacdes no oficio de mulheres rezadeiras e mées de
santo, passando por uma anélise teorica da critica ao desenvolvimento do capitalismo e da visdo
eurocéntrica, presentes nos movimentos conservadores e fundamentalistas.

Essa regido da Baixada Fluminense de predominancia de catélicos no passado, conta
segundo o ultimo censo com 263.499, perdendo pela primeira vez a lideranca de maior adesao
para os evangélicos que somaram 294.099 adeptos. Somados os umbandistas, 3.787, os adeptos
do candomblé, 3.333, com os que se declaram umbanda e candomblé juntos, possuem ao todo
14.422 (IBGE, 2010). Os dados apontam ainda, que a regido Sudeste do Brasil é a que tem a
maior concentracdo de adeptos espiritas, candomblecistas e umbandistas em convivéncia, com
grande incidéncia de intolerancia religiosa contra as religides de matriz africana. Mesmo assim,
diante de um contexto marcado por diferentes formas de violéncia contra praticas tipicas da
religiosidade popular e afro-brasileira (VAGNER, 2007), as mulheres rezadeiras e mées de
santo continuam atuando.

Tendo este cenario como pano de fundo inicial, abordamos além da questdo do
sincretismo religioso, as tematicas do racismo e da intolerancia religiosa, que interferem

diretamente na pratica das rezadeiras e mées de santo.

! Site do Instituto de Seguranga Publica do Governo do Estado do Rio de Janeiro (ISP-RJ). Ver em:
<http://www.isp.rj.gov.br/>
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O objetivo desse texto é trazer resultados e analises que identifiguem como mulheres
que rezam e curam resistem em seus oficios, diante de um cenario de violéncias multiplas,
sobretudo a intolerancia religiosa e o racismo religioso, que insistem em classifica-las como
“bruxas” e/ou “feiticeiras”.

As referidas reflexdes levaram em conta, sobretudo as implicagdes sociais que
interferem no oficio de rezadeiras e mdes de santo, colhidas a partir da descri¢cdo de suas
narrativas. O uso das narrativas de um Outro que € ainda subalternizado pela colonialidade, mas
que através do seu conhecimento organico se faz Mestre dos Saberes (BISPO, 2019), faz-nos
pensar uma nova perspectiva teorica, trazendo para a arte literaria uma reflexdo politica, ou
seja, a voz do Outro, que soa a verdade sobre a sua propria identidade como problematizado
por Claudia Miranda (2006) quando reflete que: a critica pos-colonial melhor se traduz por
examinar produc@es nascidas do ponto de vista de quem detém o poder de falar sobre os outros
da colonizacdo e também de examinar a insurgéncia de segmentos oriundos das nagdes.(pag.
17). Desta forma, percebemos que esta condigédo de ainda subalternidade da mulher diante do
patriarcalismo & um resquicio colonialista ¢ que sua classificagdo como “bruxas” e/ou
“feiticeiras” tenta encobrir sua atuagdo politica ¢ de mantenedoras de tradi¢cGes culturais,
questdes que se fizeram presentes em seus depoimentos, nas suas narrativas e nas suas atuacoes.

As resisténcias desses grupos de manifestacdes religiosas se ddo de diversas formas,
sendo o exercicio do sincretismo religioso uma pratica acentuada entre essas mulheres. Néo
obstante, suas narrativas vém impregnadas de estratégias e resiliéncias consentidas e
conscientes, que conseguem, mesmo em uma ordem hegemonica crista, patriarcal e racista,
criar mecanismos de supera¢des, mesmo que estejam ora mais motivadas, ora mais afetadas e
desmotivadas por esse cenario de violéncia.

Sendo assim, dividimos em trés partes essa dissertacdo. Na primeira, temos uma
descricdo de quem sdo as mulheres que rezam e curam, com uma abordagem histérica da
perseguicao que sofreram ao longo da histéria no Brasil e no mundo. Para isso, trouxemos para
andlises, as contribuicfes do documento “Martelo das Feiticeiras”. Onde se conclui que,
inicialmente a violéncia atinge mulheres que rezam e curam atraves das acdes do Santo Oficio.
Essas acdes sdo baseadas em uma organizacdo bem alicercada, com um tripé: juridico,
epistemoldgico e politico que tem como base o documento redigido em 1478, pelos inquisidores
Kramer e Sprenger. Além de criar condigdes “legais” de perseguigdo, também, buscavam
reverter, a situacdo que colocava as mulheres no topo dos processos, que envolviam agdes de
cura. Os membros do Santo Oficio passaram a persegui-las denominando suas praticas como

bruxaria. Para atingir seus propoésitos, eles criaram outras formas de cura, incluido
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principalmente o exorcismo, para retirar o demonio do corpo dos pacientes. Mas havia outros
meios mais eficazes para eles, que resultaram em mais de cem mil casos de mulheres que foram
assassinadas, sendo mortas nas fogueiras da inquisicao.

Também colaboraram para essas conclusdes as observacGes que Silvia Federici,
produziu em “O Calibd e a Bruxa” que trouxeram potentes contribuicdes das tematicas de
interesses dos movimentos feministas em todo o mundo. Esta producéo, discute os conceitos
relacionados ao capitalismo e o poder. Agudiza a critica as obras de (FOUCAULT, 2017) que
ndo aprofundaram analises sobre as condi¢des das mulheres no passado e no presente. Sua
abordagem utiliza a violenta empreitada patriarcal de caca as “bruxas” (mulheres que rezam e
curam) como subsidio para discutir seccionalidades.

Na segunda parte, discutimos o sincretismo religioso que, enquanto fuséo, absor¢édo ou
entrelacamento de valores religiosos, mesmo que néo tenha sido inicialmente oriundo do Brasil,
encontra aqui em nossa terra, terreno fértil de atuacdo nas diversas trocas e vivéncias de povos
indigenas, afro-descendentes e europeus.

Embora o sincretismo religioso no Brasil normalmente remeta a identificacdo das
divindades africanas com os santos catdlicos, podemos observar na producdo de diversos
autores, essa pratica, como produto elaborado ja no continente africano: As constantes lutas
tribais entre jejes, nagds e hausas juntaram povos e costumes (BENISTE, 2019). Néo obstante,
percebe-se na atualidade um novo procedimento ritual do sincretismo, na utilizacdo de
elementos de uso mais restrito das religides de matriz africana, que vieram somar-se a liturgia
e cultos neopentecostais, como o sal grosso e defumadores, bem como os transes, invocacdes
de orixas, de entidades, incorporacdes e sessdes de descarregos.

A terceira parte, é composta pela apresentacdo pessoal de cada colaboradora dessa
pesquisa, e as implicacdes percebidas através de suas falas como resultado do trabalho de

campo.

1.1. Objetivos
O objetivo principal desta pesquisa, consiste em dicutir como mulheres que rezam e

curam resistem em um cenario de violéncias na cidade de Nova lguacu, Baixada Fluminense
(RJ). Sendo os objetivos especificos: (a) identificar essas mulheres através de suas proprias
narrativas; (b) refletir sobre os atravessamentos do racismo religioso e do sincretismo em suas

praticas e oficios de rezadeiras.
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1.2. Apresentacédo do Autor

Desde muito cedo tenho uma influéncia muito forte da atuagdo feminina na minha vida,
sendo minha mée com sua histéria e luta a maior das referéncias e que intervém em mim desde
0 Utero. Essa influéncia sempre me sensibilizou a ter um olhar critico sobre a realidade das
mulheres, buscando compreender meu papel como homem e privilegiado nessa sociedade.
Corroboram para tudo isso outras reflexdes que tém surgido, tanto por pensadores LGBT I+,
como pensadores e pensadoras heterossexuais com analises contemporaneas sobre a
masculinidade negra e masculinidade feminista. Nesse contexto, encontro amparo em
reflexdesc de Bell Hooks (2018) quando analisa que: A maioria dos homens nesta nacao se
sente perturbada pela natureza de sua identidade. Mesmo apegados ao patriarcado, eles estdo
comegcando a intuir que ele é parte do problema.

Sendo assim, acredito que ao discutir sobre um determinado grupo de mulheres,
possamos produzir uma pesquisa comprometida e entender a importancia da nossa participacao
no processo de construcdo de uma nova sociedade, que ndo seja marcada pelo patriarcalismo e
pela violéncia, trazendo significados e caminhos para um novo momento de igualdade de
oportunidades.

Outrossim, o patriarcalismo € o responsavel por um grande nimero de adversidades em
que vivem as mulheres, cabendo a nés um compromisso e atuacao que colaborem para a luta
antissexista.

A religido sempre foi na minha vida um processo de desenvolvimento espiritual e
politico. Uma forca transformadora que me coloca a servico de um projeto de sociedade de
igualdade de condigdes. A Teologia da Libertacdo e a militancia nas CEBs — Comunidades
Eclesiais de Base me levaram a participar da Pastoral da Juventude (PJ), e a seguir na Pastoral
Operéria (PO), nos sindicatos e nos Agente de Pastoral Negro (APNs). O Bispo Dom Adriano
Hipdlito, incentiva a participacdo e o envolvimento dos catdlicos na politica de transformagéo
social, foi atraves dos seus conselhos que procurei o lider metalirgico Samuca e me filiei no
Partido dos Trabalhadores ainda na década de 1980. As reflexdes sobre o racismo passaram a
fazer parte da minha atuacao politica e em 1994, com alguns militantes fundamos um grupo de

combate ao racismo denominado Comité Manuel Congo?. Homenagem ao lider que em

2 Manuel Congo, foi um africano escravizado de origem étnica angolana, possuidor de um oficio de reis e nobres
africanos e dono de uma grande inteligéncia e habilidade estratégica. Foi o lider de uma revolta em 1838 que
libertou cerca de quatrocentos escravos de diversas fazendas da regido de Vassouras e que incluia os atuais
municipios de Paty do Alferes, Miguel Pereira e parte de Paracambi, todos municipios vizinhos de Nova Iguagu.
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companhia de outra lider de nome Marianna Crioula® atuaram contra a escraviddo no Vale do
Paraiba (RJ). Junto a esse grupo de militantes, elaboramos o projeto de lei “Revivendo
Palmares” aprovado pelo legislativo iguacuano, através de iniciativa parlamentar do entéo
vereador do PT Artur Messias, que dava a denominacao de Estrada Zumbi dos Palmares a RJ
111, que liga o distrito de Vila de Cava a localidade de Tingu&. Junto, com essa aritulacdo do
Comité Manoel Congo, foi aprovada outro Projeto de Lei, também no dia 20 de novembro de
1995, em que o Poder Executivo estaria autorizado a implementar no contetdo programatico
do curriculo escolar das escolas publicas do municipio tematicas voltadas ao resgate da cultura
e da valorizacdo dos afro-brasileiros e que, inclusive, deveriam promover a histéria das
personalidades negras que contribuiram para a causa na Baixada Fluminense. Esse projeto foi
aprovado por unanimidade no Poder Legislativo Municipal e apesar de todos os esforgos dos
Movimentos Sociais na época, nunca foi implementado de fato no curriculo escolar.

Logo apds a desmobilizagdo do Comité Manoel Congo, fundamos com outros militantes
0 PVNC - Nucleo de Pré-vestibular para Negros e Carentes na Catedral de Nova Iguacu, que
através de seu funcionamento até os dias de hoje, aprovou nestes vinte e quatro anos de
atividades, pessoas de baixa renda para diversas universidades publicas e privadas. Muitos
desses alunos sdo hoje nas universidades e em outros segmentos da sociedade referéncias
tedricas e profissionais na luta contra o racismo. Em 2005 fundamos outro grupo de combate
ao racismo, chamado GESTAR, que teve uma forte atuacdo na cidade, sobretudo até o ano de
2010, com denuncias contra o racismo institucional, publicagcdes de textos em revistas, cursos
de formacgdes e militancia reivindicatéria pela implementacao da lei 10.639/03 e 11.645/08.
Atualmente, participo do Movimento Negro Unificado (MNU) onde em 2018 fui eleito
coordenador estadual de cultura. Apds a morte do Bispo da Diocese de Nova lguacu, Dom
Adriano Hipolito e o aumento da influéncia forte do movimento conservador Renovacao
Carismatica, fui aos poucos ficando sem espaco de atuacdo e me desvinculei religiosamente da
igreja catolica. Iniciando meu processo religioso no lle Asé Ogun Alakoro, pelas méos da
autoridade civilizatéria africana Paulo José Reis.

3 Mariana Crioula, era escravizada nascida no Brasil, mulher de grandes habilidades e mltiplas inteligéncias:
sendo costureira e mucama, vivia e dormia na casa grande. Era casada com um escravizado de nome José, que
trabalhava na lavoura. Marianna Crioula, considerada uma décil escrava pelos donos da fazenda, liderou com
Manuel Congo a maior revolta de escravos da regido do Vale do Paraiba e foi coroada rainha pelos escravos
revoltosos.
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Pos-graduacao: politica social como convencimento.

Fazer a pos-graduacdo na Universidade Federal do Rio de Janeiro, no Instituto de
Psicologia, atraves do Programa de Psicossociologia de Comunidades e Ecologia Social, trouxe
para mim o desafio de romper uma barreira imposta a trés geragdes da minha familia de ndo ter
nenhum universitario e pés-graduado. Mas também foi um momento de vislumbrar a
universidade como espaco politico de concepcdo de mundo e entender cada vez mais a
importancia da acdo coletiva para 0 Bem Comum: Precisaria compreender que no interior das
diversas formas da ideologia dominante, o conhecimento cientifico tinha se tornado objeto de
poder (MARTINS, S.; IORUBA, T.; GOMES, F, 2015). A maioria nds, negros e negras
periféricos, moradores da Baixada Flumiense ndo consegue ter nem o nivel médio e para pensar
0 acesso ao nivel superior e uma pés-graduacao, precisa de muitas estratégias de solidariedade,
lutas e militancia, que foi o que me trouxe até aqui.

Uma parte do convencimento veio do incentivo na construcdo do projeto base de
pesquisa, que teve na Dra. Johana Pardo Gonzalez uma grande colaboracdo. Marcou-me
profundamente uma conversa com o Dr. Celso Sanchez, professor do Programa de Pos-
graduacdo em Educacdo da UNIRIO. Dr. Celso Sanches, participou comigo de uma roda de
conversa entre a Franca e o Brasil, intitulada: Mulheres Rezadeiras, Benzeduras, Curas e
Mistérios, que realizei no Seminario “Palavras e Maravilhas”, na Casa da Ciéncia/UFRJ, em
Botafogo. Este seminario foi organizado, através da coordenacéo da ativista Sophie Tzitzichvili
de Panaskhet. Em sua analise sobre o tema que desenvolvi na roda de conversa, Dr. Celso
Sanches me instigo a participar do edital do mestrado que havia sido aberto na Universidade
do Rio de Janeiro e a participar do seu grupo de pesquisa 0 Geasur: Grupo de Estudos em
Educacdo Ambiental desde EI Sur. Eu tive algumas davidas: uma delas era se eu conseguia em
tdo pouco tempo me preparar para uma prova no mestrado em uma das mais importantes
universidades brasileiras. A outra ddvida era porgue, a luta na militancia sindical e contra o
racismo nunca me permitiram pensar em realizar um caminho académico, graduei-me aos 45
anos em 2010, e acreditava, ser muito tarde para isso. Mas como disse meu pai de santo Paulo
de Ogun “O je ighagbogbo lati bere”, 0u seja, sempre e tempo de comecar.

Se as duvidas sobre ser ou ndo capaz do acesso a pos-graduacao sempre se fizeram
presentes na minha construcao enquanto sujeito, mas estiveram presentes também, as certezas
de quem sou e de onde eu posso chegar. Esse foi um diélogo interno travado comigo de, como
os destrocos causados pela colonizacdo, nos colocaram enquanto populagdo negra em uma
condicdo de subalternidade inconsciente, que sempre nos persegue, porém, nés, pela forca de

nossa ancestralidade, sempre superamos essas barreiras.
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A representacdo negra de algumas pessoas na producdo intelectual e na luta politica,
como Togo loruba?, que faleceu em 2016 e Dra. Conceigdo Corréa Chagas® me influenciaram
bastante nas minhas decisdes para a pds-graduacdo. Togo sempre me alertava que eu deveria
me manter na politica, mas que também n&do deveria deixar de aprimorar meus conhecimentos
na universidade, afirmando que isso também era uma forma de fazer politica, pois este caminho
também me ajudaria a compreender nossa luta contra o racismo. Os intelectuais negros
deveriam ter a consciéncia de que os problemas e soluces em torno da questdo racial, mais do
que socioldgicos eram de natureza politica. Seria necessario entender o que significava ser
negro no Brasil entre memoria, passado e expectativas de transformacdo. (MARTINS, S.;
IORUBA, T.; GOMES, F, 2015).

As discussdes com esses pesos pesados da luta contra o racismo, tedricos e militantes,
foram fortalecendo minhas percepcdes de que 0s avangos que tivemos com 0 Movimento Negro
na década de 1970 e 1980 foram importantes para que tivéssemos o resgate de nossa autoestima,
como esclareceu a Dra. Conceigdo Corréa: Quando a pessoa negra atinge este estagio é um
momento muito importante para a etnia negra. O entusiasmo que ela esta vivendo € imenso
(CHAGAS, 1996). Porém, nossas lutas necessitam para a libertacdo dos efeitos da
decolonialidade, agrupar outras discussfes fundamentais, como séo as questdes de género, pois
esta vitdria que tivemos é: Uma libertacdo parcial, pois é sabido que enquanto houver
desigualdades sociais, das quais o negro, a mulher e outras minorias discriminadas sofrem,

apenas mudamos de ‘“senhor”. O coronelismo da “elite” detentora do poder permanece

(CHAGAS, 1996).

4 Gerson Miranda Theodoro, pseudénimo Togo loruba, foi Mestre em Comunicagdo e Cultura pela Escola de
Comunicacdo da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Bacharel em Artes Cénicas com especializacdo
em Cenografia. Técnico Indigenista da Fundagio Nacional do Indio (FUNAI). Convidado pelo National
Democratic Institute for International Affairs (NDI, 2004) chefiou Delegacdo de ativistas do Movimento Negro
do Rio de Janeiro a Atlanta (EUA, 2004). Ministrou o curso “Teoria da Comunicagio e Imprensa Etnica” na Escola
de Comunicacdo da UFRJ (2001). Concebeu, editou e coordenou o Jornal Maioria Falante (1987-1996), com
suporte da Agéncia Britanica Christian Aid/Coordenadoria Ecuménica de Servigcos/Conselho Mundial de Igrejas.
Cofundou dentre outras Organizacfes N&o-Governamentais o Centro de Articulacdo de Populagdes
Marginalizadas (CEAP), tendo também criado a logomarca para essa ONG; Sociedade de Intercambio Brasil-
Africa (SINBA, 1977). Cofundou, editou, colaborou e apoiou diferentes jornais e editou revistas para a
Comunidade Negra brasileira como, por exemplo “Jornal SINBA” (RJ, década de 70)), “ Koisa de Crioulo” (RJ,
1982), “ Frente Negra” (RJ, 1981), “Gazeta Afro-Latina” (RS, 1992) “ Revista Ebano” (SP, 1983-1984) e
“Cadernos do GESTAR” (RJ 2007), respectivamente. Autor da Historia em Quadrinhos “A Pequena Africa”
(CEAP, 2012). Expbs em 1986 no Saldo de Bandas Desenhadas, de Sobreda (Portugal), expds seus trabalhos de
Desenhos de humor na exposicao “Carnavalesca”, da Sala FUNARTE (1982), Publicou ilustragdes no jornal
“Angolé”, Portugal e Angola (década de 90).

5> Dra. Conceicdo Corréa Chagas, psicdloga, Dra em Pssicossociologia de Comunidades e Ecologia Social/
EICOS/UFRJ. Foi fundadora do CAF — Centro de Atendimento Familiar em Nova Iguacu, escritora e assessora
dos movimentos sociais e de combate ao racismo. Autora do livro: Negro — Uma Identidade em Construgéo.
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Esse dialogo fez com que nenhuma das duvidas iniciais que tive fossem suficientes para
eu desistir e apesar de ndo ter viabilizado minha inscricdo no edital da UNIRIO, acabei
me inscrevendo no do Programa de Pds-graduacdo em Psicossociologia de
Comunidades e Ecologia Social da UFRJ e apés a aprovacdo, houve um movimento
intenso de comemoracao entre familiares e amigos desejosos de boa jornada e mais uma
vez um trabalho coletivo entre as mulheres da minha familia e algumas amigas e amigos
permitiu 0 meu percurso até aqui. E é assim, com as Mulheres que Rezam e Curam:
Narrativas e Resisténcias que vou entrando no meu texto dissertativo trazendo uma parte

da cidade de Nova Iguacu para dentro da universidade.
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1.3. Apresentacao da escolha do tema

Eu me lembro das mulheres da geracdo da minha avo: mulheres ferozes e fortes que
poderiam te parar com um olhar de canto. Mulheres que andavam com majestade; que
podiam torcer o pescoco de uma galinha e pescar um peixe. Que podiam colher algodéo,
plantar um jardim e costurar sem um padrdo. As mulheres que ferviam roupas brancas
em grandes caldeir@es negros e que cantarolava cangdes de trabalho e can¢des de ninar.
Mulheres que visitavam os idosos, faziam sopa para os doentes e pées para 0s bebés.

As mulheres que deram a luz aos bebés, procuraram por raizes de cura e medicamentos
naturais. Mulheres que cortavam madeira e massavam tijolos. Mulheres que podiam
nadar em rios e atirar na cabeca de uma cobra. Mulheres que tomavam dedicada
responsabilidade para seus filhos e para os filhos dos seus vizinhos também.

As mulheres da geracdo da minha avé fizeram da doacdo uma forma de arte. “Aqui,
leve este pote de couve a Irma Sue”; “Leve este saco de nozes para a escola ¢ dé ao
professor”; “Fique aqui enquanto eu vou cuidar da perna do Senhor Johnson.” Cada
crianga no bairro comeu em suas cozinhas. Elas chamavam umas as outras de “irmas”
por causa do sentimento e ndo como o resultado de um movimento. Elas apoiavam umas
as outras em tempos dificeis, compartilhando o pouco que tinham.

As mulheres da geracéo da minha avé em minha cidade natal treinaram suas filhas para
a mulheridade. Ensinaram-lhes a dar respeito e exigir respeito. Elas ensinaram suas
filhas como bater a manteiga; como usar graxa de cotovelo. Ensinaram suas filhas a
respeitar a forca de seus corpos, a levantar pedras e como matar um porco; o que fazer
para a colica, como interromper uma febre e como fazer um cataplasma, colchas de
retalhos, trangas no cabelo e como a cantarolar e cantar. Elas ensinaram suas filhas a se
cuidar, a assumir o comando e a assumir a responsabilidade. Elas ndo iriam tolerar
menina preguicosa ou uma garota com a cabeca nas nuvens. Suas filhas tiveram de
aprender como seguir suas aulas, como sobreviver, como ser forte.

As mulheres da geracdo da minha avo eram a cola que mantinha a familia e a
comunidade juntas. SHAKUR (2016)

A escolha da tematica deste trabalho reflete também muito da minha formacéo religiosa
e tradicdo familiar. Venho de uma familia onde rezadeiras e rezadores, com suas curas e
mistérios, era algo comum e corriqueiro. Familia de grande influéncia feminina, como a da
minha méde, Dona Deise, que se inicia em seu processo com reza na adolescéncia. Ela conta que
tinha visbes de entidades, entre elas algumas espécies de exus “...entao filho, mamae via o0 Exu
Caveira e 0 Tranca Rua” (Dona Deise, agosto de 2019). Tomada por problemas de salde, foi
aconselhada por uma mée de santo incorporada po um preto velho, que fizesse a iniciagcdo no
santo®. Conta que entre seus quatorze ou quinze anos, foi pescar acara em um rio um pouco
distante de sua residéncia e no retorno, acharam uma garrafa com o gargalo quebrado, onde
colocaram os peixes. Ao avistar mais um acara e ir em direcdo ao rio, a garrafa caiu da méo de
sua irm@, tia Sueli, e cortou o tenddo do seu calcanhar. Foi levada para um centro espirita, onde
uma entidade, ap0s reza-la, encaminhou ao hospital. Passou algum tempo e 0s pontos ndo
cicatrizaram, o ferimento piorava e estava muito inflamado, impedindo-a de caminhar. Sua mae

a levou a um outro terreiro (terreiro de Dona Rute) e na consulta com o Preto Velho Bréas

6 Processo de desenvolvimento da orixalidade, realizado nos terreiros por pais e mées de santo.
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Carreiro, ele rezou sua ferida, benzeu com seu cachimbo e logo ap6s segurou sua perna e
chupou toda a inflamagéo com a boca, 0 que a deixou com um buraco na perna. Em seguida,
cuspiu a inflamacao, pegou nova saliva, misturou com as ervas medicinais e cinzas do cachimbo
e colocou sobre a ferida, que apds alguns dias estava sarada. Os curandeiros e curandeiras,
rezadores e rezadeiras utilizam diversas técnicas para curas de enfermidades, muitas delas
trazidas em suas memdrias do continente africano. Em seu estudo sobre praticas de feiticos no

periodo colonial, Laura de Mello e Souza traz inUmeros casos dessa atuacao.

A succdo era comum também entre africanos, e praticava-se ainda em Portugal — o que,
mais uma vez, aproxima pratica magicas comuns a sociedades tribais e a sociedades
europeias da época pré-industrial, lancando por terra a possibilidade de distinguir
rigidamente uma das outras (SOUZA, 2009, p. 226).

O caso do Preto Velho Bras Carneiro é semelhante a histéria que Laura de Mello relata
da cura de Leonor Francisca, a Sarabanda: “curava enfermos em Lisboa chupando-lhes os dedos
dos pés”. Alguns costumes realizados incorporam este universo magico que sempre esteve
presente na minha familia, o sopro nos olhos para tirar ciscos, sopro na moleira das criancas:
acontecia além disso, assoprava-o, dizia palavras estranhas e chupava-lhe o pescoco, langando
pela boca matéria branca semelhante a catarro (SOUZA, 2009, p. 227). Essa estrutura ritual que
esta presente nos relatos das rezadeiras que tivemos contatos, sdo na verdade parte integrante
de sua identidade, que resiste em ser apagada desde a violenta, cruel e assassina travessia
transatlantica.

Neste episodio, o Preto Velho Bras Carneiro, avisou que aquilo tinha sido um trabalho
feito para ela nunca mais andar e que a mesma deveria procurar fazer sua iniciagdo. Ela
continuou no terreiro de Dona Rute e minha avo, rezadeira e costureira, fez sua roupa branca
de saia rodada para seu processo de iniciacdo no terreiro de umbanda’. Ela passou a receber
Vové Cambinda neste terreiro localizado no bairro Mangueiras em Dugue de Caxia e atraves
dessa preta velha também realizava curas. A cicatrizagdo da sua ferida pela acdo do preto velho

fortaleceu sua fé nas rezas e nas curas, cresceu com essas informacdes e as repassou para mim.

" Segundo Nei Lopes € a religido brasileira de base africana, resultante da assimilagdo de diversos elementos, a
partir do ancestrismo banto e do culto aos orixas jeje-iorubanos. O vocdbulo umbanda ocorre no umbundo e no
quimbundo significando arte de curandeiro, magia, ciéncia médica, medicina, em derivacdo talvez vinda do
quimbundo banda, desvendar. Em bundo o termo que designa o curandeiro, o médico tradicional, € mbanda; e seu
plural (uma das formas) é imbanda. Em quimbundo, o singular é quimbanda, e seu plural imbanda, também.
(Lopes, 2012, p.250).
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Cresci ouvindo de minha mae que “santo de casa sempre faz milagres”. Na infancia s6
famos a0 médico para tratar as “doencas dos homens™®, pois “as doencas do espirito”® eram
sempre curadas por minha mae ou por outras rezadeiras. Minha Bisavo Idalina era parteira e
rezadeira, nascida em Carangola (MG) e segundo minha mée, ela era muito elogiada por suas
curas, sendo inclusive procurada pelos “sinhds'%” da fazenda onde morava. Sobre a minha avo,
Olivia, conta minha mée que ela era uma mulher mistica, que oficialmente se dizia catdlica,
mas gostava mesmo era de uma boa curimball. Minha méae costumava me contar que minha
bisavé Idalina era uma grande curandeira, mas também sabia colocar feitico e amarrar?,
tombando na roda de jongo quem ousasse infringir a regra do respeito aos mais velhos e a boa
convivéncia na comunidade.

Além desta forte influéncia feminina, meu pai bioldgico era sacerdote de Ogum.
Esclarece dona Deise que é um Ogum da Falange de Rompe Mato, o qual via em atuagdo na
minha infancia quando ia no terreiro em Vilar dos Teles, Sdo Jodo de Meriti. Minha mée me
dizia que meu pai, Geraldo de Ogun, era muito temido por seus “afazeres”. Quando pequeno,
meus pais se separaram e apds o desquite, eu costumava visita-lo em sua casa, que tinha um
terreiro de umbanda denominado Centro Espirita Caboclo Ogun Rompe Mato e VVovo Catarina.
Lembro de ficar muito intrigado com os diversos carros que se amontoavam na rua, trazendo
os clientes que vinham para as consultas de bdzios e outros trabalhos. O fato é que eu gostava
de ficar brincando no saldo do terreiro, observando o bode que ele criava no quintal e admirando
seu gonga®®, e sempre ficava muito curioso para saber o que tinha naqueles quartos fechados,

que s6 mais tarde eu soube que se tratava dos locais de assentos, roncd e camarinhas.

8 Algumas rezadeiras acreditam que os males que afligem os seres humanos e animais fisicamente s&o de origens
espirituais. Ela(e)s defendem que a salde esta relacionada ao equilibrio entre o plano espiritual e o0 material. Por
isso é preciso tratar dos dois planos.

9 Como exemplos de enfermidades popularmente conhecidas como “doencas de espirito” é possivel citar o
quebranto, ventre virado, resguardo quebrado, espinhela caida, dor de dente, dor de cabe¢a, mau-olhado, peitos
abertos, ramo, sol na cabeca, nervo triado, “desmentidura”, engasgo “de gente e de bicho”, ferida de boca e outros
tipos de males.

10 Tratamento empregado por negros escravos em relagdo aos seus senhores. Masculino de Sinha.

11 Curimba é na Umbanda o grupo responsavel pelos toques e cantos dentro de uma gira. Para isso pode-se utilizar
diversos instrumentos, mas 0s mais comuns s&o 0s atabaques, 0 agogd e a propria voz. E um polo de irradiagio de
energia, que potencializa as vibragdes, dissolve energias negativas, dilui miasmas espirituais (vibragdo negativa
que causa transtornos espirituais e mentais) e limpa a atmosfera criando um ambiente ideal para a gira. Na periferia
de onde eu morava quando crianga, era comum se referir a curimba para dizer que estava indo a um terreiro.

2.0 “amarra” ai tem a descrigio da propria Dona deise que diz que era o ato de deitar o individuo nos pés do
mestre jongueiro, de modo que se 0 mesmo levantasse, caia novamente.

13 Altar de umbanda


https://pt.wikipedia.org/wiki/Umbanda
https://pt.wikipedia.org/wiki/Atabaque
https://pt.wikipedia.org/wiki/Agog%C3%B4
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Dona Deise, apesar da cura pela reza efetuada pelo preto velho e o seu processo de
iniciacdo, apds alguns anos resolveu despachar tudo. E dessa maneira, juntou suas roupas e fio
de contas e deu fim a tudo. Ela ndo gosta de falar como foi esse processo, mas de qualquer
forma, apds esse ritual terminou sua participacdo no terreiro de umbanda, mas manteve a sua
fé nas entidades, ja que durante este periodo de mudanca, sempre que precisava, rezava para a
vovo Cambinda. Logo apés sua separacao, passou a frequentar a igreja catdlica, agregando a
sua fé, sobretudo devocdo a Nossa Senhora Aparecida, a quem cumpre promessa de ir todos os
anos a seu santuario em Aparecida do Norte (SP).

Assim, posso dizer que cresci imerso neste universo de rezas e feiti¢cos, de curas,
segredos e media¢Oes méagicas que envolvem o meu universo familiar e as orientagdes de Dona
Deise, que me possibilitam através da histdria oral, estar sempre em contato com as lembrancas
dos meus ancestrais. Dessa forma, percebo que estas memdrias, trazem narrativas de uma
mulher forte que influenciou diretamente a minha vida e ressignificou diversos processos da
sua espiritualidade e religiosidade. Essas sdo historias que precisam continuar a serem contadas,
no exercicio da oralidade, que tdo bem foi exercido pelas nossas avos, moldando nossas
identidades religiosa, civil e oculta, através de uma pratica comum tdo bem vivenciada no
continente africano, origem de todos nos: “Ha povos que se servem da linguagem escrita para
fixar o passado; mas acontece que essa invencdo matou a memdaria entre os homens e mulheres:
eles ja ndo sentem mais o passado, visto que a lingua escrita ndo pode ter o calor da voz
humana...” (NIANE, 1982, p.65).

Propor um estudo que possa trazer compreensdes sobre como a violéncia intervém sobre
mulheres que rezam e curam e suas formas de resisténcia, traz para a analise abordagens sobre
as questdes relacionadas a intolerancia, ao racismo e a violéncia de género. Mas, sobretudo, é
uma oportunidade de a partir desse estudo entender como homens militantes podem estar
comprometidos nesse processo de construcao de equidade de género.

Mesmo em movimentos sociais criticos ao racismo, percebi que a grande predominancia
das discussdes era feita pelos homens e, sendo assim, as pautas ligadas a realidade da mulher
negra eram discussdes que aconteciam em menor escala. Todo esse percursso deixou cada vez
mais evidente para mim que, mesmo nos movimentos sociais, ha ainda uma consciéncia
fragmentada sobre a realidade, prejuizo social e violéncia que afetam as mulheres, sobretudo
as mulheres negras. Também nos grupos organizados que participei e participo, muitas vezes
hé& atuacdes que fortalecem o patriarcalismo em nossa sociedade,vitimando a mulher negra com

maior incidéncia desses prejuizos e violéncias.



27

Porém, percebo que 0s movimentos sociais estdo também em andlises e em discussdes
internas. O aumento da presenca de mulheres em cargos de direcdo tem feito muito bem para
questionarmos cada vez mais nossos papeis e exigir coeréncia na luta, pois, diversos indicadores
demonstram que estamos num momento de aumento acelerado das agdes de violéncia e
feminicidio, como demonstram fontes documentais: Nove em cada dez brasileiros (90%)
concordam totalmente (81%) ou em parte (9%) que a violéncia contra a mulher aumentou no
Gltimo ano (Pesquisa “Mulheres Violéncia e Feminismo” — Folha de Sao Paulo e Instituto Data
Folha realizada em abril de 2019). Esses indices acompanham uma realidade de fortalecimento
de uma politica conservadora e misdgina que, a partir do inicio do ano de 2018, caminha passo
a passo com o aumento dos indicadores de agressfes as mulheres. Segundo o servico Ligue 180
do Ministério dos Direitos Humanos (MDH), em relacdo a violéncia de género, o feminicidio
teve um aumento significativo, atingindo um total de cinquenta e uma mulheres entre 0s meses
de janeiro e julho de 2018 (Ligue 180). O crescimento de 23% nos assassinatos entre a
populacdo negra e a queda de 6,8% entre a populagdo branca (Atlas da Violéncia, 2018) traz a
necessidade de um dialogo que a luz da psicossociologia reflita os efeitos interseccionais a que
estdo submetidas as mulheres no Brasil.

Da mesma forma, € importante ressaltar que essas mulheres que rezam e curam tém na
intolerancia religiosa uma das maiores violéncias contra sua historia e ancestralidade. Em 2018,
o Disque 100 (Disque Direitos Humanos) recebeu 506 dendncias de intolerancia religiosa, no
Brasil. Os dados foram divulgados pelo Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos
Humanos (MMFDH) e apontam que no ano de 2018, entre as religides mais perseguidas temos:
umbanda (54), candomblé e matriz africana (92), catdlica (31) e evangélica (27). Em 2019, a
umbanda foi a mais atacada com 72 denuncias, seguida do candomblé e matriz africana com 75
e testemunhas de Jeova com 31.

Em diversas verificagbes teoricas, pude observar que existem consistentes trabalhos
sobre o oficio das rezadeiras e também sobre a atuacdo das sacerdotisas de religides de matriz
africana. As rezadeiras atuam nas periferias hd muitos anos e suas atividades de rezas e curas
contribuem para o bem-estar de milhares de pessoas durante o exercicio do seu oficio, mas,
esmo assim, esta atuacdo tem sua continuidade comprometida. H4 um processo de degradacéo
do seu existir no mundo, com um acelerado aumento da violéncia sobre individuos e coletivos,
provocada por acfes dos individuos e por coletivos associados. Porém, h& também um
crescimento de novas formas de fazer, de resistir e cocriar realidades sociais nas agdes destes
individuos: “O social se apresenta como constituido e constituinte de vinculo entre os

individuos, organizador das representacdes que ddo sentido a vida comum, lugar de mediacéo


https://www.mdh.gov.br/todas-as-noticias/2019/junho/balanco-anual-disque-100-registra-mais-de-500-casos-de-discriminacao-religiosa
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do que é da ordem do imaginério individual e do imaginario coletivo e que se inscreve no real”
(NASCIUTTI,1996).

Uma analise no campo da psicossociologia oportuniza que possamos ir além de uma
verificacdo classica da tematica proposta, onde estes individuos sdo considerados parte da
grande arvore chamada sociedade, tendo suas subjetividades ignoradas pelo determinismo
social. Pois as analises no campo da psicossociologia devem retratar no seu percurso 0 que na
identidade social ha de combinacBes mais profundas e subjetivas dos individuos, fazendo que
se tornem ndo parte, mas a propria arvore. Esta pesquisa traz para o estudo na psicossociologia
uma outra abordagem que investiga numa conjuntura de violéncias como resistem essas
mulheres, buscando perceber suas complexidades em suas redes de atuacéo e buscando também
varios angulos de possibilidades de interpretacdes favorecidos pela interdisciplinaridade e pelo

estudo da psicossociologia.
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2. APRESENTACAO DO CAMPO DE PESQUISA.

2.1. Caracteristicas do Municipio de Nova lguacu: terra de contrastes

O municipio de Nova Iguacu, criado em 1833, faz parte da regido metropolitana do
Estado do Rio de Janeiro, esta localizado geograficamente na Baixada Fluminense e segundo
dados (IBGE, 2017), tem uma populacdo de 798.647 habitantes distribuidos em um territorio
de 517,995 Kmz2. Possui uma densidade demografica de 1.527,60 (hab/km?).

Distante 31 km do centro do municipio do Rio de Janeiro, faz limite com Mesquita,
Belford Roxo, Duque de Caxias, Miguel Pereira, Japeri, Queimados, Seropédica, Itaguai, e Rio
de Janeiro. A tradicao do territorio iguaguano, no passado, era de territorio de passagem da rota
de exploracao do ouro que vinha de Minas gerais para 0 Rio de janeiro, notabilizando-se pelos
seus diferentes caminhos que proporcionavam pontos de pouso, favorecendo o
desenvolvimento do comércio; assim, quase paralelamente, foi se consolidando a vocagéo
mercantilista da cidade.

O territério de Nova Iguacu possui 35% da cidade coberta de floresta do tipo Mata
Atlantica e possui um grande nimero de patrimoénios historicos materiais e manifestagcdes
imateriais, como: folias de reis, baianas do acarajé, terreiros, igrejas, grupos de maracatu,

rezadeiras, grupos de cavalgadas de S&o Jorge e inimeras escolas de samba.

Figura 1 Fotografia da cidade de Nova Iguagu vista do alto

Fonte: O autor.

Vista do alto (Figura 1) é uma cidade encantadora, com uma beleza exuberante e prédios
suntuosos. Mas, essa realidade é somente vista do alto, pois entre ruas e estradas de suas
periferias estdo a realidade de exclusdo social, com um indice de pobreza de 54,15% e uma taxa
de homicidio de 42,7% a cada cem mil habitantes, segundo o Atlas da Violéncia do IPEA

(2017). Esta regido, que ja foi predominantemente catélica, possui segundo o ultimo censo
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demografico uma mudanca em seu perfil de adeptos das religides, sendo 36,9% evangelicos e
33,0% catdlicos (IBGE, 2010). Somando-se estas duas denominacGes cristds, resultam
69,10 % , a grande maioria da populacao.

O ministério Plblico Federal, em seu relatorio NOTA TECNICA N°
5/2018/PFDC/MPF, relata o municipio como destaque no quesito ataque aos terreiros e
sacerdotes:

A desterritorializagdo forgada dos povos de terreiro avancava a passos largos. A
perseguicdo que tomou conta de varias comunidades da zona norte da cidade do Rio de
Janeiro também se instalou na Baixada Fluminense. O Municipio de Nova lguagu se
destaca no quesito quantidade de sacerdotes, adeptos e terreiros atacados. De acordo
com noticia de 6 de setembro de 2017, traficantes ameacaram lideres religiosos com o
intuito de proibir a realizacdo de cultos religiosos afro-brasileiros. Conforme a matéria
jornalistica, falsos pastores teriam estabelecido relagdes com o tréfico de drogas em
Nova lguagu, Municipio que, segundo a Secretaria Estadual de Direitos Humanos,
registrou outros seis casos de violéncia religiosa. Também de acordo com o noticiado,
um grupo de criminosos invadiu terreiro de candomblé situado no Parque Flora, em
Nova lguagu, onde quebraram objetos litdrgicos.

Seis dias depois, na tarde do dia 13, em Miguel Couto, outro bairro de Nova lguagu, o
templo da Mée de Santo Carmem Flores também foi atacado por traficantes
supostamente evangélicos, que a obrigaram a destruir todas as guias e estatuas do
terreiro que funcionava no local ha quatro anos. Segundo o noticiario, Mae Carmem,
que vive no bairro ha trinta e cinco anos, planejava pedir asilo a Suica porque
continuava sofrendo ameacas.

Verificadas com atengdo as circunstancias e a verdadeira motivacdo desses crimes, é
forgoso afirmar que de fato esta em curso uma perseguicao religiosa sistematica contra
coletividades denominadas comunidades de terreiro. No caso do Estado do Rio de
Janeiro, essa sistematica perseguigdo conta, inclusive, com a atuagdo de bandidos
fortemente engajados?.

Além de caracterizar os delitos previstos na Lei 7.716/89, tais condutas podem
perfeitamente caracterizar os crimes de tortura e terrorismo. Com efeito, o cerco e a
obstinada perseguicdo, infundindo terror social, tém impingido inequivocos sofrimentos
a pessoas e coletividades constantemente ameacadas, torturadas, expulsas de suas
comunidades. Essas coletividades estdo sendo reiterada e gravemente violentadas e
impedidas de exercer seus direitos de consciéncia, crenga, culto, liturgia e até o sagrado
direito de ir e vir.

E possivel deduzir, porém, que o cerco imposto ndo conta apenas com o que seriam
traficantes. Em 20 de agosto de 2017, a idosa Maria da Conceicdo foi agredida a
pedradas no bairro Ceramica, em Nova lguagu, Baixada Fluminense. As evidéncias
apontam que a candomblecista levou seis pontos na testa e trés na boca pelo fato de
ser... candomblecista. A religiosa seria submetida a exame oftalmolégico para verificar
se 0 olho esquerdo foi afetado. (PFDC - PROCURADORIA FEDERAL DOS
DIREITOS DO CIDADAO)

Ha diversas iniciativas e mobilizacbes que discutem, denunciam e organizam
movimentos de combate a intolerancia religiosa. Em agosto de 2019 o Férum de Combate a
Intolerancia Religiosa “Respeitem o Nosso Sagrado” realizou a primeira caminha na cidade.
Também houve na cidade diversas audiéncias realizadas pelo Ministério Publico Federal, com
0 objetivo de discutir as ocorréncias dos casos de ataques as religiGes de matriz africana em

Nova Iguacu.
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2.2. A Histdria de Nova lguacu: entre opressdes e resisténcias

A cidade de Nova lguacu faz parte da regido metropolitana do estado do Rio de Janeiro,
situa-se na Baixada Fluminense, que é composta de diversos municipios. Nos primeiros séculos
do Brasil Coldnia, as terras da hoje Nova Iguagu fizeram parte da cidade do Rio de Janeiro; sua
origem, enquanto povoado passa pela campanha da colonizagcdo da Guanabra, pois, alguns
daqueles que participaram da guerra contra os franceses e seus aliados tamoios receberam
sesmarias na regido de Iguacu.

Em 1833, o povoado foi elevado a sede da vila de Iguacgu, crescendo no entorno da
igreja Matriz e dos pequenos portos fluviais, de onde era transportado o café que descia do vale
do rio Paraiba do Sul, através da estrada do Comércio.

Os quilombos em Iguacu, surgiram provavelmente no século XVIII, contudo um dos
primeiros registros conhecidos data de 1812. Neste documento, o intendente de policia da Corte
em oficio ao comandante do distrito de Jacutinga, manda que prestem auxilios ao capitdo do
mato Claudio Antonio, que realizard uma expedicdo punitiva para “dar nos quilombos a prender
0s negros fugidos que se encontrarem”.

Em 1816, foram presos Joaquim Congo, Jodo Mofumbe e José Benguela no “Quilombo
do Pilar” em Iguacu e enviados para o Calabouco. Em 1825, o chefe de policia da Corte
informa ao ministro da Justica sobre a existéncia de “grandes quilombos entre Sarapui ¢ rio de
Iguagu, e outros lugares”. Em abril do mesmo, Jacinto Quintdo, fazendeiro préximo ao rio
Sarapui, apresentando-se como representante de outros fazendeiros da regido, solicitou
providencias urgentes contra um quilombo que segundo ele era “antigo neste lugar; e sempre
tem sido atacado por ainda ndo extinguido, ficando aquele rio intransitavel...”

No final da década de 1850, os quilombos de Iguacu estavam consolidados na
regido e eram considerados pelas autoridades problemas crénicos na regido, que viviam a
proceder diligéncias para ataca-los. Conforme demonstra o relatério apresentado a Assembléia

Legislativa Provincial do Rio de Janeiro.

O Delegado de Policia do termo Estrella, Coronel Joaquim Alves Machado, auxiliado
por Faustino Gongalves Vieira, administrador da fazenda do Mosquito, effectuou em
dias sucessivos do més de junho a prisdo de 23 escravos fugidos, que se achavdo nos
dous quilombos conhecidos por 0 Quilombo Grande e Quilombo Gabriel — o primeiro
também denominado do — Bomba, e situado no termo de Iguasst, escapando ou fugindo
por essa ocasido dez dos mencionados escravos do quilombo do — Bomba. ( p.25)

Os quilombos de Iguacgu localizavam-se as margens dos rios Iguagu e Sarapui,
em uma extensa planicie com riachos e pantanos, proximos as freguesias de Pilar do Iguagu e
Jacutinga. Além da regido pantanosa da de Iguacu, surgiram também comunidades de fugitivos

na serra do Tingua, freguesia de Santana das Palmeiras e na serra de Madureira, na varginha
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onde fica a pedra do Quilombo, hoje chamada de Pedra da Contenda. Ali encontraram refugio
Seguros nos pantanos e serras.

As dificuldades para a destruicdo dos quilombos sdo devidos a capacidade de
criacdo de estratégias dos quilombolas que escolhiam a sua localizacdo em areas pantanosas e
de dificil acesso, juntando a isso 0s quilombolas criaram redes de convivéncias comerciais com
os taberneiros locais. Um outro local onde os quilombolas encontravam esconderijos e
mantinham relacdo com escravos, eram as comunidades de senzalas da fazenda de Séo Bento
em lguacu. De acordo com investigacdes policiais e denuncia de moradores, os ranchos
principais dos quilombolas ficavam junto aos pantanos, na margem do rio Iguagu, dentro dos
limites da extensa Fazenda de S&o Bento do Iguagu. Em janeiro de 1860, autoridades
comunicam ao Abade do Mosteiro de Sdo Bento, responsavel da fazenda de Sdo Bento do
Iguacu em cujas terras se localizam quilombos, sobre a necessidade de “fazer devastar as matas
e abrir caminhos em todos os sentidos” . Dos escravos da Fazenda dos beneditinos, dizia-se que
realizavam trocas e mantinham freqiientes contatos com os quilombolas de Iguagu. Assim,
1860, o escravo Querubim da fazenda de Sao bento é denunciado como um dos que mantinham
contatos com os quilombolas.

A localizagdo geogréfica foi fator fundamental para a sobrevivéncia, economia e
autonomia dos Quilombos de lguacu. Numa expedi¢do contra o quilombo em 1876, foram
encontrados num acampamento , na margem do rio Iguacu, “ uma canoa, uma espingarda de
caca embalada, machados,enxadas, rede de pescar, alguma ferramenta de carpinteiro e 64 talhas
de boa lenha”.

Os quilombos de lguacu podem ter criado uma comunidade camponesa na regiéo,
negociando ndo s6 os excedentes de sua producdo, mas também extraindo, armazenando e
controlando parte do comercio de lenha.

Nas margens dos rios Iguacu e Sarapui surgiram os quilombos, entre eles o quilombo
do Rio lguagu, existente jA na década de 1850 que, por ser noticiado como destruido pelo
comandante da policia e logo apds ressurgir em outras margens, foi denominado de Hidra de
Iguacu, em alusdo a Hidra de Lerna da mitologia Grega, que tinha corpo de dragdo e cabeca de
serpentes que ao ter uma cabeca cortada, logo ressurgiam duas outras em seu corpo.

O presidente da provincia do Rio de Janeiro, Ignacio Francisco Silveira da Mota,
movido, sem davidas, por informacdes que a ele chegaram desde o ano anterior, enviou um
oficio ao chefe de policia da Corte, Justiniano Batista Madureira, em 15 de novembro de 1859,
no qual ponderava sobre as providéncias que vinham sendo tomadas pelo chefe de policia, em

relagdo ao “quilombo nas margens do rio Iguagu”. No oficio do presidente (governador) ele
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aconselhava: “Acerca deste assunto, convindo progredir ativamente nas diligéncias a fim de
serem capturados ndo sO 0s escravos como os demais individuos que ali por ventura forem
encontrados”. Ignacio da Mota ja havia sido informado das relagdes que os quilombolas
mantinham com individuos livres da regido, por isso pedia que fossem também capturados.
Cinco dias depois, o chefe de policia enviou um oficio, informando ao presidente da provincia
sobre os planos que ele e o delegado de policia do termo de Iguagu estavam realizando para
agirem: “estdo expedidas providéncias necessarias a remessa de forca policial e dos escaleres
pedidos”.

Esta informacdo demonstra que esses quilombolas se mantinham, principalmente,
através de negociacdes com pequenos comerciantes, que conseguiam obter com 0s negros a
lenha, que podia ser enviada e vendida na cidade do Rio de Janeiro, onde a demanda por este
produto era expressiva nesta época. O delegado de Iguacu afirmou também que os taberneiros
avisavam aos quilombolas quando os policiais estavam por perto, e que seus estabelecimentos
representavam um “incentivo dos divertimentos proprios dos negros nas tabernas vizinhas do
quilombo”.

Tendo fugido, os quilombolas passaram a ser perseguidos. Em oficio de 2 de janeiro de
1860, ficamos sabendo que sete foram presos no dia 31 de dezembro, cerca de meia-noite, por
um grupo sob o comando do subdelegado Francisco Xavier de Barros, da freguesia do Pilar.
Eles foram encontrados numa casa de farinha de uma fazenda naquela freguesia, que pertencia
a Constante Ferreira Penasco. Quatro deles eram escravos fugitivos que pertenciam ao
fazendeiro citado. Desse grupo, cinco eram africanos, dois Congos e trés Mocambiques; duas
espingardas foram apreendidas. Estes quilombolas estavam ali escondidos ha dois dias e é
provavel que contassem com o apoio de outros escravos daquela fazenda, amigos dos quatro
que haviam pertencido ao Penasco. Ali mesmo, comecaram as pressdes sobre os detidos:
“Entdo, dos presos soube-se que os quilombolas Nicolau e a Gnica mulher negra, Florinda, que
habitava no quilombo, estavam arranchados em um morro ndo muito longe dali ”. Parece que
os famosos ‘autos de perguntas’ se iniciaram ali mesmo na casa de farinha, ndo sem a violéncia
costumeira. Ainda naquela madrugada, a forca repressora partiu para o lugar apontado, e la
chegando: “ndo encontraram o preto Nicolau por ter saido a procura dos outros e somente
prenderam Florinda; além de apreenderem quatro espingardas carregadas. Os autos de
perguntas foram realizados pelo subdelegado do Pilar e foram enviados ao delegado de policia
de lguacu, que enviou as primeiras informacdes obtidas ao chefe de policia da Corte, em oficio
de 4 de janeiro de 1860.
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A Ultima informac&o do chefe de policia esclarece sobre a localidade do quilombo, ou
seja, em terras dos beneditinos, em area de mangue, na margem direita do rio lguacu, sob a
jurisdicdo da freguesia de Jacutinga. Os administradores da fazenda do mosteiro de Sdo Bento
em Iguacu mantinham relagcBes mais amistosas com seus escravos; varios deles residiam em
pequenas casas com rocgas, nas terras da fazenda, fornecendo mandioca para o engenho de
farinha desta ordem religiosa, produzindo também géneros alimenticios. Estes escravos tinham
relacdes estreitas com os quilombolas vizinhos, e conheciam muito bem as terras daquela
fazenda. Mas as relagcGes mais importantes destes quilombolas, como ja vimos, eram com 0s
taberneiros, para venderem e/ou trocarem lenha por mantimentos. Esse dado indica a
capacidade dos quilombolas de avaliarem aspectos sociais favoraveis a eles. Na invaséo policial
ao quilombo ndo houve nos oficios relato de plantacGes. Esses quilombolas optaram por
sobreviver da troca de lenha com os taberneiros, obtendo assim, alimentos e a cachaca utilizada
nos seus momentos de lazer.

Houvera também resisténcia negra através do quilombo da Varginha, proximo a pedra
do Quilombo, que por ser o marco de uma divisdo de terras, também é conhecida por pedra da
Contenda. Além destes quilombos, préximo ao cemitério da Vila de Iguassu, houve o Quilombo
dos Galinhas, no Vale do Rio S&o Pedro, que depois foi transferido para o Rio das Palmeiras
na localidade de Tingud. Portanto, observa-se que € uma regido de resisténcia desde o inicio do
processo de ocupacao e colonizacao.

Durante o século X1X, a populacéo escravizada na regido era maior do que a livre. Essa
populacdo, como em outras vilas do pais, tinha na igreja catélica um brago do estado, onde 0s
individuos eram batizados, se casavam e eram enterrados no entorno das igrejas matrizes das
freguesias do municipio. O catolicismo se manteve como majoritario na regido, passando das
familias de fazendeiros aos seus descendentes, os coronéis, desde 0s primeiros momentos da
republica. Eleitos por seus “currais” os coronéis ndo admitiam outra religido além da catélica
no municipio, que passou a se chamar Nova Iguagu em 1916. Um exemplo dessa projecao de
autoridade entre as familias e seus descendentes representantes foi o coronel Ernesto da Franca
Soares que foi prefeito em 1920. Em um primeiro momento, apo6s a aboli¢do da escravatura,
aos ex-escravos e seus descendentes foram abandonados pelo recém-criado sistema politico
republicano do Brasil. Conforme noticiado no jornal “O tempo” (1894) os coronéis
acompanhavam qualquer indicio de organizacdo popular e reprimiam de acordo com o que

ofereciam de perigo ao status quo:

No dia 9 do corrente, o fujdo Antdnio de Mello residente nas proximidades de
Queimados, tendo ressentimentos dos administradores da fazenda Cabucu, convidou
cerca de 200 ex-escravos e vagabundos dos arredores para uma invasdo tumultuaria
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daquela fazenda. O seletivo delegado de policia de Iguassu. Sr. tenente-coronel Ernesto
da Franca Soares, tendo conhecimento de semelhante atentado dirigiu-se a Antdnio de
Mello, a que fez sentir a leviandade de seu ato, dissolvendo um principio de ajuntamento
e obstando a que 0s amotinados levassem avante seus criminosos intentos” (O TEMPO,
14 de fevereiro de 1894, p. 2.)

Era com mé&o de ferro que os coronéis mantiveram a sociedade iguaguana nas primeiras
décadas do século XX; o racismo e a fé no catolicismo, tracos conservadores ndo permitiam
aos negros exporem suas crencgas religiosas, que eram vivenciadas em sigilo no sincretismo e
em outras estratégias.

A cidade segue o fluxo de desmembramento apés seu periodo de apogeu das fazendas
de laranja, época que ficou conhecida como “cidade perfume” e logo apds a Segunda Guerra
Mundial (1939/1945), suas terras passaram a ser vendidas na forma de lotes urbanos,
transformando-se Nova Iguacu, a partir de entdo, numa cidade dormitério onde diariamente
muitos moradores iam trabalhar na cidade do Rio de Janeiro.

Os lotes urbanos foram ocupados por migrantes dos estados proximos e também do
Nordeste. A maioria da populacéo era catélica, vindo de areas rurais, onde havia rezadeiras e
benzedeiras. A partir da década de 1940, comecaram a se instalar em Nova Iguacu terreiros de
candomblé e na década seguinte centros de umbanda.

O sincretismo religioso e a falta de assisténcia médica levaram parte da populagdo a
recorrer as maes-de-santo, rezadeiras e a consultas com médiuns espiritas que eram muito
influentes na regido e disputavam a ocupacdo de espacos politicos e geograficos: Logo depois
de chegar a Nova Iguacu e tomar conhecimento de sua gente e seus costumes, Padre Jodo néo
escondeu o susto de ter encontrado a paréquia muito inclinada ao espiritismo (MARTINS,
1980, p. 25). Na década de 1930 o padre alemdo Jodo Musch ao perceber a influéncia dos
terreiros de matriz africana e do espiritismo liderado pelo professor Leopoldo Machado na
cidade, empreitou obra na constru¢cdo do Instituto de Educagdo Santo Antonio (IESA),
conhecido como Colégio das Irmds, que passou a disputar com o ginasio Leopoldo Machado
ndo so a preferéncia educacional como religiosa. Naquela época, a construcdo de escolas e
espacos de terreiros eram instrumentos ndo s6 de doutrinacdo, mas também de ocupacéo
politica. Nesse caso, diferentes igrejas e espacos religiosos ndo estdo isentos da disputa por
parte dos grupos dominantes ja estabelecidos no poder local a procura da legitimidade que o
campo politico ndo mais confere. (ALVES, 2002). A atuacgdo da igreja catolica de Nova Iguagu
em relagdo as religides de matriz africana, consta com um historico de pouca aceitacdo por parte

da igreja. Em episodio envolvendo o seu primeiro bispo, Dom Walmor, essa questdo fica
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evidente, pois as “providéncias” solicitadas pelo bispo, quando executadas pela policia na

integra, elas prendiam os sacerdotes e quebravam os instrumentos liturgicos.

Figura 2 Carta do Bispo solicitando acdo da justica contra os terreiros

Fonte: Arquivo da Cdria Diocesana 2019

O projeto do padre Jodo fez expandir a Diocese de Nova Iguagu, mas ndo freou o
crescimento dos terreiros de matriz africana e apresenca dos espiritas na regido. Os terreiros de
matriz africana chegaram ao seu auge no fim da década de 1980 quando atingiu milhares de
unidades.

No final do século XX, ja se percebia a diminuicdo das rezadeiras, mas até os dias atuais
parte da populacdo utiliza os seus servigos nas periferias da cidade. A perseguicao as religides
de matriz africana preocupam seus adeptos, mas as maes-de-santo persistem, resistem a
violéncia e a discriminagéo. Essa violéncia cresceu a partir do inicio do século XX, notadamente

com a expansdo do projeto de poder das igrejas evangélicas. A partir desse periodo, temos
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também uma grande parcela de pessoas oriundas da umbanda e do candomblé, que passaram a
frequentar os templos pentecostais e neopentecostais.

Durante o periodo citado acima, o catolicismo foi marcante na sociedade desta regiao,
embora, as escondidas, muitos dos seus adeptos praticassem rituais das religides de matriz
africana, como também entre a elite crista, se praticasse também o espiritismo kardecista. Como
em outras areas rurais, as rezadeiras eram procuradas para resolver problemas de salde da
populacéo, utlizando rezas, gestos e ervas, dependendo da necessidade.

Como afirmamos acima, o catolicismo durante o periodo colonial e o Império
predominava na Baixada Fluminense, funcionando também no apoio administrativo. Durante o
ciclo econdmico da laranja, periodo cuja producdo era destinada a exportacéo, que estendeu-
se da primeira década do século XX até o final da década de 1930, houve migracdo de
portugueses, da populacdo dos municipios préximos a Baixada Fluminense, como Valenga e
Vassouras e, principalmente, de descendentes de escravizados. Os portugueses normalmente
tornavam-se responsaveis pela producdo de laranja em chacaras, ou mesmo em fazendas. Eles
eram catdlicos praticantes e isso manteve essa religido como predominante na regido. Ja os
trabalhadores agricolas que migravam dos municipios préximos, apesar de ser a maioria
catélica, mesclavam crencas, mantendo as diversas praticas de cura oriundas das areas rurais.
Talvez o termo rezadeira utilizado na Baixada Fluminense, em detrimento ao de benzedeira
deva-se ao predominio do catolicismo na regido. Esse predominio catolico comeca a diminuir
no inicio da década de 1960 com a instalacdo de templos pentecostais, € nesta época que cresce
0 numero de ataques por intolerancia religiosa.

Na Baixada Fluminense, a intolerancia religiosa sempre esteve de maos dadas com o
racismo. Discriminados, os escravizados tinham dificuldades de realizar seus ritos nos espagos
em que viviam. Apds a abolicdo da escravidao, a politica herdada do Império, tendo a frente os
“coronéis” que dominavam os territorios da Baixada, impunham o catolicismo, inibindo a
criacdo dos terreiros de candomblé, que somente irdo surgir na regido, a partir da década de
1930.
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3. CONSTRUCOES TEORICO-METODOLOGICAS

A construcdo do percurso tedrico metodoldgico desta pesquisa ndo surge do nada. Parte
da minha historia de vida, ja que sou tataraneto da Dona Braszina, bisneto da Dona Idalina, neto
da Dona Olivia e filho da Dona Deise, mulheres que rezam e curam. Fazem parte ainda deste
mosaico de identidades e religiosidade o fato de ser também filho de Geraldo de Ogun - Pai de
Santo da umbanda tragada, sobrinho de Antonio Lourenco, famoso feiticeiro/catimbozeiro e
contador de histdrias e Sebastido Bernardo, Ogan e quimbandeiro. Esse vinculo, por sua vez,
se reflete na minha trajetéria enquanto pesquisador, profissional, militante e também como
alguém que vivenciou e vivencia este universo de dentro.

Por nascer em uma familia com forte influéncia das religides de matriz africana, pude
presenciar desde cedo a realidade deste territorio de rezas, curas e saberes tradicionais e assim,
de certa forma, fui me tornando comprometido com estas causas, com estas pessoas. Por essas
influéncias, também me encontro em aprendizado das rezas e utilizacdo das plantas medicinais
com Sr. Raimundo, meu mestre rezador, que tenho o prazer de visitar uma vez a0 més em Paraty
(RJ).

Minha atuacdo em movimentos sociais, incluindo 0 movimento negro, trouxe-me a base
para um olhar sensivel, um pensamento critico e democratico, bem como me fortaleceu a
capacidade de indignacdo e luta diante de diferentes questdes que envolvem o debate em torno
do racismo religioso, da discrimina¢do e um primeiro contato com a discussdo em torno do
questionamento deste resquicio colonial de exploragéo e escravizacdo do povo negro.

Por isso, o primeiro momento foi de pensar essa pesquisa com interacfes além-fronteiras
e na biointeracdo (SANTOS, 2019), partindo das experiencias vivenciadas no territério.

Deste modo, neste trabalho optamos por trazer trechos das narrativas das colaboradoras
da pesquisa do mesmo modo que fariamos para nos referir a uma citacdo académica, pois
entendemos que assim podemos reconhecer o valor destas narrativas enquanto referenciais para
a compreensdo desta realidade especifica, sendo tdo importantes quanto os saberes produzidos
por cientistas, por detras dos muros de universidades.

Portanto, traremos as falas de tais senhoras que rezam e curam com base nas normas da
ABNT, e, neste sentido, nos aproximamos da perspectiva defendida pelo mestre quilombola

Antonio Bispo (2019)', que nos aponta para a necessidade de reconhecimento do que ele

14 Antonio Bispo dos Santos, ou Négo Bispo ¢ ativista politico e militante de grande expressdo no movimento
social quilombola e nos movimentos de luta pela terra, Négo Bispo atualmente € membro da Coordenagéo Estadual
das Comunidades Quilombolas do Piaui (CECOQ/PI) e da Coordenagdo nacional de Articulacdo das Comunidades
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chama de saberes orgénicos, que séo os saberes populares que fazem parte do arcabougo de
conhecimentos que o povo utiliza em sua relacdo com o cotidiano - que no caso das benzedeiras
representa ainda uma dimens&o espiritual e ancestral comum a esta modalidade de saber. Por
fim, o saber popular (SANTOS, 2019) nos remete a possibilidade de uma confluéncia de saberes
a partir da conjuncdo entre tais saberes organicos e 0s chamados saberes sintéticos
(representados pelos conhecimentos cientificos).

Também considero importante ressaltar que historicamente mulheres que rezam e curam
em diferentes regides do mundo, sobretudo onde predomina o patriarcalismo e a intolerancia
religiosa, tém sido perseguidas com violéncia. Assim, ao longo do tempo e em diferentes
contextos historicos, mulheres foram submetidas a condigbes de meras reprodutoras,
empregadas domésticas e objetos passivos diante dos desejos de seus maridos, isso quando ndo
foram associadas ao demonio e atiradas nas fogueiras. E assim, a historia tem presenciado o
silenciamento de muitas destas mulheres, como ilustra o caso da franco-brasileira Mima
Renard™ e das bruxas de Salém?®.

Neste sentido, a revisdo de uma literatura diversificada com autores de outras
nacionalidades que discutem essas realidades das mulheres ao longo do tempo, foi importante
para iluminar este contexto, que se somou a outras analises criticas e nos ofereceu um
entendimento do universo de resisténcia e enfrentamentos em que vivem mulheres que rezam
e curam.

Assim, partindo dos exemplos que influenciaram a trajetoria desta pesquisa, passei a
compreender que tipo de percurso poderia seguir para respeitar essas influéncias que me
formaram. Trata-se, portanto, de uma pesquisa qualitativa que obtém as informaces a partir de
entrevistas abertas do tipo historias de vida — focadas na coleta de narrativas que conectam as
vivéncias destas mulheres enquanto rezadeiras e maes de santo, as suas memdrias sobre

episédios de violéncia e resisténcias. Como pesquisa comprometida, propde-se a pensar

Negras Rurais e Quilombolas (CONAQ). Foi presidente do Sindicato de Trabalhadoras e trabalhadores Rurais de
Farncinopolis/Pl e diretor daFfederacdo dos Trabalhadores na Agricultura do Estado do Piaui (FETAG/PI).

15 Mima Renard - bela e cobicada, a franco-brasileira Mima Renard mudou-se da Franca para o Brasil com o
marido, que foi morto por um pretendente da mulher. Mima passou a se prostituir para sobreviver, e as mulheres
da vila de Sao Paulo comegaram a acusa-la de atrair os homens com feiticos. Numa ocasido, dois de seus clientes
brigaram e um deles foi assassinado. Mima foi denunciada ao padre local pelas esposas de seus clientes, sendo
acusada de bruxaria. Foi julgada, condenada e executada em uma fogueira publica, em 1692 (biografia mulher 500
anos — JP. Satre)

16 Os julgamentos das bruxas de Salém refere-se a uma série de audiéncias e processos de pessoas acusadas de
bruxaria na Massachusetts colonial entre fevereiro de 1692 e maio de 1693. Mais de duzentas pessoas foram
acusadas. Trinta foram considerados culpadas, das quais dezenove foram executadas por enforcamento, dessas
dezenove pessoas “culpadas” de bruxarias, quatorze eram mulheres.
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estratégias possiveis para auxiliar tais colaboradoras a lidar com as dificuldades vivenciadas
por decorréncia de sua atuacdo religiosa/espiritual e politica.

Minayo (2015) entende que a pesquisa qualitativa € aquela que se ocupa de questdes
que ndo podem ser reduzidas a partir de simples quantificacdo, até mesmo por envolverem
aspectos mais subjetivos e complexos que fazem parte dos universos psicossociais dos sujeitos,
incluindo, por exemplo, o “universo dos significados, dos motivos, das aspiragdes, das crencas,
dos valores e das atitudes” (p. 21), enfim, os diversos fendmenos presentes na realidade social.

A mesma autora (MINAYO, 2015) destaca que, em geral, as pesquisas qualitativas
seguem trés etapas principais: 1) fase exploratéria, na qual é realizado um levantamento
bibliografico e € 0 momento de entrar em contato com a dimensdo tedrica da pesquisa, bem
como de informacdes sobre o campo disponiveis em artigos, livros, publicacdes, sites etc; 2)
fase de coleta de dados, que representa o trabalho de campo da pesquisa e compreende esses
momentos de encontro com a realidade e o0s sujeitos da investigacdo; 3) fase da analise das
informacgdes e tratamento do material, que segundo a autora referem-se “as formas de
organizacdo dos dados e 0s passos empreendidos para a producdo de inferéncias explicativas
ou de descricao” (MINAYO, 2015, p.49).

Sobre o processo de selecdo dos participantes da pesquisa, € preciso enunciar, em
primeira instancia, que se origina a partir de um trabalho anterior, no qual desenvolvi um
mapeamento das rezadeiras de Nova Iguagu, que envolveu oficinas de educacdo popular a partir
da construcdo de cursos ministrados pelas proprias mestras rezadeiras. Dessa forma, utilizei
como base para definir minhas colaboradoras na pesquisa o levantamento anterior realizado no
projeto “Senhoras rezadeiras, benzeduras, curas ¢ mistérios” de 2010.

Nessa oportunidade, organizei com algumas participantes “oficinas de rezas e curas”,
pois, em 2010, o trabalho realizado com as comunidades ja apontava para uma diminuicao
dessas atividades na regido de Nova lguacu. Das rezadeiras que participaram deste projeto em
2010, ao todo sete rezadeiras, a maioria delas, ndo esta mais atuando, algumas por falecimento
(Dona Alaide e Dona Lourdes) outras por enfermidades (Dona Clementina — Alzhaimer, Dona
Sonia — hipertensdo). Na oficina de rezadeiras, participaram quatro mulheres, sendo que
somente duas seguiram e mantém o oficio das rezas e curas. Com essas rezadeiras que estdo
vivas, mantenho uma pratica de acompanhamento proximo, seja atraves de visitas ou atividades
em comum. Em diversas ocasides, convido-as para estar a participar de em atividades que
possam de certa maneira fortalecer seus oficios de rezadeiras e, ndo obstante, algumas delas ja
foram homenageadas por projetos de iniciativas particulares (Projeto llustres e Anénimos), bem

como projeto de apoio do poder publico (Encontro Municipal das Rezadeiras/2010).
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Figura 3 Senhoras rezadeiras se encontram em 2010 em Nova Iguagu

Fonte: O autor, 2010
Apos as oficinas de rezadeiras que tiveram as idosas senhoras como mediadoras em

2010, elaborei também um site, que teve muitos acessos de pessoas interessadas nas simpatias,
oracdes, e receitas caseiras, mas por questdes financeiras ndo consegui manter e por conseguinte
foi desativado.

Assim, esse foio primeiro contato formal como pesquisador diante do universo das
rezadeiras, que posteriormente inspirou o desenvolvimento do presente estudo, sendo também
0 primeiro passo para a iniciativa de construcdo de uma rede de rezadeiras na regido da Baixada
Fluminense. A partir deste contato preliminar, parti para um processo de indicagdes por meio
da técnica Bola de Neve, entendida como “uma forma de amostragem ndo probabilistica, que
utiliza cadeias de referéncias” (VINUTO, 2014, p. 203), além de conhecer outras participantes
em potencial a partir de minhas experiéncias frequentando diferentes locais como terreiros,
espacos de debates e eventos. Iniciei a pesquisa através das indicacdes que tive na minha prépria
regido, além de ter realizado algumas conversas preliminares, de cunho exploratério, com
alguns membros de religido de matriz africana no meu bairro. Porém, diante do crescente
aumento da onda de violéncia na regido, acabei sendo convidado pelos traficantes de drogas a
encerrar minhas incursdes nos terreiros do bairro.

Durante esse processo, participei com algumas mdes de santo e rezadeiras da
organizagédo da 12 Marcha contra a intoleréncia religiosa da Baixada Fluminense, realizada em
Nova lguacu. Conheci nesse processo a rezadeira e bruxa Alana, posteriormente uma das

colaboradoras da pesquisa. Também convidei Méae Itamara, que tem como Dijina
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“Keualombo”, que participou ativamente das atividades de organizacdo. Durante 0 processo
de contato com diversos terreiros, obtive de um participante informacdes sobre as rezadeiras
para as entrevistas. Com o falecimento de Dona Lourdes e Dona Alaide e o Alzhaimer de Dona
Clementina, presumi que as rezadeiras nessa regido de fato ndo estavam mais realizando o
oficio, porém, o dia a dia me fez encontrar uma dezena delas em atuacao na periferia, apesar de
algumas vezes mostrarem um certo desanimo e cansago causado pela perseguicdo religiosa.

Suas apresentacdes neste texto foram colocadas na integra e suas narrativas sobre sua
identidade sdo o que elas revelam, porém, algumas vezes sdo o que elas ndo querem revelar
para um pesquisador, que é também um homem. Ser homem diante da narrativa de uma mulher,
por mais compromisso que possamos ter com a luta por uma sociedade que respeite a
diversidade, traz a marca estampada em nds do patriarcalismo e tantas outras anomalias sociais
que colaboram para as violéncias ao feminino. Ser comprometido implica também entender que
o silenciamento de uma mulher é uma forma de resisténcia, ndo uma luta contra o género
masculino.

Portanto, parto da minha realidade de homem negro pesquisador, percebendo que
escrever é mergulhar profundamente também no meu inconsciente, encarando as verdades que
fazem a nossa histdria de vida real, historia esta dos homens de modo geral, que tem sido a
historia do patriarcalismo e da violéncia contra mulheres.

Sendo assim, minha tarefa ndo é falar por elas, mas falar com elas, as mulheres que
rezam e curam, e para isso, privilegio em meu texto as suas narrativas, que me orientaram a
encontrar um caminho onde eu pudesse de fato analisar suas formas de resisténcia, mas também
as intervencgOes psicossocioldgicas que a violéncia traz para o seu cotidiano.

A minha caminhada no campo tem o viés da pesquisa participante, desenvolvendo-se a
partir do olhar de um militante e intelectual organico comprometido com as questdes
relacionadas a realidade das mulheres que rezam e curam na regido de Nova Iguacu. Sobre a
pesquisa participante, entendo, na descricdo de Eduardo Mourdo Vasconcelos, como aquela
metodologia com participagdo organica do pesquisador na realidade social em foco
(VASCONCELOQOS, 2013); e também no contexto trazido por Carlos Rodrigues Branddo e

Maristela Borges, que apontam a pesquisa participante da seguinte forma:

Elas se originam dentro de diversas unidades de acdo social que atuam
preferencialmente junto a grupos ou comunidades populares. Em sua maioria, elas serdo
postas em pratica dentro de movimentos sociais populares emergentes ou se
reconhecerdo estando a servico de tais movimentos (BRANDAO; BORGES, 2007, p,
53).

E importante salientar que a construcdo tedrico-metodoldgica também passou por

aperfeicoamentos, que foram ficando mais visiveis como modelo de investigacdo que eu
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deveria optar. As experimentacGes através de instrumentos de pesquisa para coleta de dados
exigiam mudancas na hora dos procedimentos, fazendo com que as entrevistas abertas, rodas
de conversas ou escuta sensivel se alternassem de acordo com a conjuntura, 0 humor e a
disponibilidade das colaboradoras. Sendo assim, as idas e vindas as suas residéncias e aos
terreiros, que ja faziam parte da minha relagdo com as manifestacGes religiosas na Baixada
Fluminense, deram-me outros olhos, ouvidos e reflexdes que eu ndo estava acostumado a ter,

fortalecendo a ideia de que na metodologia de pesquisa participante:

Elas se originam e reelaboram diferentes fundamentos tedricos e diversos estilos de
construcdo de modelos de conhecimento social através da pesquisa cientifica. N&do
existe na realidade um modelo Gnico ou uma metodologia cientifica prdpria a todas as
abordagens da pesquisa participante (BRANDAO; BORGES, 2007, p, 53).

As entrevistas abertas em determinados momentos, com a chegada de uma ou outra
colaboradora (filhas de rezadeiras), transformavam-se em roda de conversa, e as vezes, elas
traziam alguns documentos ou fotografias que precisavam ser analisados.

Logo apds esse processo de coleta de dados, realizei as andlises das narrativas,
separando as anotacdes por temas, inicialmente os temas desenvolvidos durante o percurso de
construcdo teorica: o sincretismo, o racismo religioso e as religides de matriz africana. Porém,
tornou-se forte durante a mengao aos “traficantes de Jesus”, que devido ao clima de intolerancia
religiosa encontrado, apareceu de forma considerada.

Esta discussdo esta imbricada em um processo de atuacdo do Estado na regido da
Baixada Fluminense, que sera tema desenvolvido privilegiadamente em minha tese de

doutorado que se inicia a partir do més de margo/2020 na UFRJ.
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3.1. Aspectos Eticos da Pesquisa e Estratégias Participantes

Neste caso, optei por ndo envolver as mulheres colaboradoras da pesquisa diretamente
na gestdo do trabalho investigativo, por acreditar que seria importante, diante de um cenario de
riscos, a maior descricao possivel, considerando que a pesquisa foi realizada em territorio onde
explodiram problemas de ataques aos terreiros e aos adeptos da religido de matriz africana, bem
como a outras préaticas de rezas e curas que ndo se enquadram nos parametros euro-cristaos.
Sendo assim, a participacao das colaboradoras se deu a partir dos encontros com o pesquisador,
gue ia ao seu encontro, em geral em suas residéncias, de modo a evitar que estas circulassem
por um territorio marcado pela violéncia.

As reflexdes sobre quaisquer implicagcbes com as colaboradoras da pesquisa fizeram-
me pensar estratégias participantes, que pudessem anular essa possibilidade. Sobre estratégias

participantes o cientista politico, Eduardo Mour&o, descreve que:

constituem metodologias com participagdo organica do pesquisador na realidade social
em foco, mas ndo implicando participacdo dos envolvidos na gestdo do seu trabalho
investigativo. Inspira-se no modelo classico de pesquisa participante, que nasceu na
antropologia e etnografia contemporaneas, com pesquisadores convivendo intimamente
e por periodos de média ou longa duragdo com grupos humanos investigados, visando
poder interpretar “por dentro” a sua cultura e subjetividade. (VASCONCELOS, 2013,
p, 181)

Portanto, esta empreitada trouxe complexidade tanto na permanéncia no campo como
na relacdo com colaboradores. Foi importante neste processo, realizar com minhas orientadoras
um mapeamento dos riscos e das possibilidades do projeto, onde questdes relacionadas a
seguranca, organizacdo, acdo pedagdgica, limites e possibilidades foram consideradas e
debatidas, trazendo para préximo da acao o paradigma da complexidade.

Do ponto de vista do paradigma da complexidade, a pesquisa participante tem papel
ético-politico e epistemoldgico fundamental em primeiro lugar, porque se destina
exatamente ao reconhecimento das diferencas sociais étnicas e culturais subjetivas e
fisicas, destacando o0 aspecto antidiscriminagdo multi e transculturalismo da pesquisa
no sentido de realizar um esforco de didlogo e interpretacdo entre diferentes
perspectivas de vida humana e de superacdo da diferenga e do preconceito
(VASCONCELOQS, 2013, p 181)

Ao contrario dos modelos mais convencionais de pesquisas envolvendo seres humanos,
em que o pesquisador assume um papel de verticalidade com relacdo as comunidades,
objetificando os participantes da pesquisa, que assumem a simples funcdo de informantes, no
caso deste trabalho, a primeira diferenca consiste no fato dessas colaboradoras envolvidas na
pesquisa ndo serem simples informantes, mas sim mestras dos saberes tradicionais
espirituais/religiosos. Assim, a primeira mudanca na relacdo pesquisador-comunidade se

estabelece ao entender tais participantes como guardids de saberes e, consequentemente, tais
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sujeitas assumem um papel de protagonismo da fala dentro da pesquisa, que passa a se guiar a
partir de suas narrativas e memarias, enquanto o pesquisador assume um papel de ouvinte-
aprendiz diante das mestras.

Ainda com relacdo a Pesquisa Participante, Gabarrén e Landa (2006) ressaltam que esta

3

se trata de “uma proposta metodoldgica emergente da crise nas Ciéncias Sociais, que se
desenvolve durante a década de 1960 na América Latina e, com aspectos semelhantes também
na Europa” (p. 93). Os mesmos autores (GABARRON; LANDA, 2006) afirmam que “esta crise
¢ resultado, sobretudo do debate em torno do “fator de relevancia social” e do
comprometimento ético-politico-tedrico-metodoldgico com 0s processos de transformacédo da
sociedade em torno das melhorias das condi¢Ges de vida da populagéo, do fortalecimento dos
processos democraticos e da resolucdo de problemas reais vivenciados pelo povo.

Apos a devida autorizacdo do comité de ética (CAAE 14407619.0.0000.5582), busquei
os bairros mais afastados de minha residéncia para o processo de atuagdo no campo. Foram
realizadas rodas de conversas, entrevistas ndo estruturadas, abertas e centradas nas historias de
vida destas sujeitas, a fim de entrar em contato com as narrativas que conectam as trajetorias
pessoais destas rezadeiras e mées de santo a episodios de violéncias e intolerancias religiosas.
Dessa forma, efetivamente participaram e deram autorizacdo para essa pesquisa as seguintes
mulheres que rezam e curam: Dona Nina (bairro Santa Eugénia), Dona Isabel (bairro Jardim
Iguacu), Dona Josefina (bairro Nova America), Mée Itamara - Keualombo (bairro Parque
Flora), Dona Vilma (bairro Santa Eugénia) e Dona Alana, que mora em Séo Jodo de Meriti,
mas tem atuacdo no Comité contra a intolerancia religiosa em Nova Iguagu.

Com relacdo a identificagdo de tais colaboradoras, € importante destacar que tal situacdo
foi amplamente discutida com as participantes, que entenderam ndo haver motivos para ocultar
suas identidades neste trabalho, até porque elas sdo amplamente conhecidas em suas
comunidades por conta de seus oficios como rezadeiras e curadoras — de modo que entendemos
que um trabalho académico néo lhes traria nenhum tipo de exposicao que elas ja ndo tivessem
anteriormente em suas comunidades. Portanto, tais mulheres entenderam que suas
identificacBes, poderiam trazer mais beneficios do que prejuizos, uma vez que a propria
visibilidade desta questdo no ambito académico ja poderia suscitar reflexdes, aprofundamentos
teoricos e até mesmo auxiliar na producdo de dados para embasar politicas publicas ou acbes
de intervencdo direcionadas a tais grupos. Neste sentido, entendemos que essa pesquisa,
partindo de uma perspectiva participante-colaborativa poderia representar uma estratégia de
forjar aliancas entre essas mulheres e a universidade, com vistas a producéo de uma confluéncia
de saberes (SANTOS, 2019).
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Sobre as entrevistas, Minayo (2015) assume que “podem ser consideradas conversas
com finalidade e se caracterizam pela sua forma de organizacdo” (p. 64) que, neste caso sera
empregada porque, segundo a autora “¢ por meio de entrevistas também que realizamos
pesquisas baseadas em narrativas de vida, igualmente denominadas ‘historias de vida’ [...]” (p.
65).

Em alguns casos, optei por realizar rodas de conversa (entrevistas coletivas) incluindo
outras pessoas da familia das rezadeiras, como, por exemplo, no caso de Dona Isabel, que fala
pouco e tem em sua filha Nivea um grande apoio para dialogar com estranhos. Em outras
ocasifes, optei por entrevistas abertas, com algumas poucas perguntas de orientacdo para
aproximar as narrativas aos temas de meu interesse e em alguns momentos retomava algum
assunto que ficasse confuso ou que ndo estivesse entendido. A tudo eu anotava, quando
possivel, no celular ou em folhas, que logo ao chegar em casa ja transferia para 0 computador.
Neste processo, privilegiei a escuta mais do que intervengées com perguntas, pois queria saber
de fato o que se passava com estas mulheres diante da atual realidade, deixando-as livres e
espontaneas em suas narracGes. I1sso me permitiu acessar informacdes importantes do seu
universo religioso, pessoal e politico, além de compreender melhor as realidades e motivacdes.
Essas entrevistas e rodas de conversas foram realizadas entre os meses de julho e setembro em

sua grande parte.
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4. MULHERES QUE REZAM E CURAM

Eu Que Te Benzo, Deus Que Te Cura!

Samba-Enredo 2020 - G.R.E.S Renascer de Jacarepagua (RJ)
Rezadeira, da licenca mae senhora

Esta dor que sinto agora

N&o me deixa outra saida

Doi no peito, a inspiracdo perdida

Num pedido que implora pelo santo amor a vida

Eu t6 pra baixo, mais caido que espinhela

Requenguela sem um facho de razdo
Ja mandei fechar a porta e a tramela

E pus cancela no meu coragao

Pro mau olhado, sé um galho de arruda
Peco ajuda a folha de manjericéo

Oh minha santa benzedeira me acuda
Océ me cuida e me da protecédo
Aroeira, senhor, aroeira

Sentada a mesa, mée da brandura
Aroeira, senhor, aroeira

E vela acesa, copo d’agua e reza pura

Rogo a ti toda a graca da bondade
Faz surgir anjos da dignidade
Para o combate do espinho com a flor

Oh preta velha, meu Brasil quer tua cura

Pra tirar a amargura deste povo sofredor

Benza Deus, meu caminhar
Joga no mar toda feiticaria
Sou Renascer de Jacarepagua

Em nome do pai e da Virgem Maria

(Autores) Claudio Russo / Diego Nicolau / Moacyr Luz
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4.1. Rezadeiras: Mediacdo Magica e Enfrentamentos.

As rezadeiras sdo mulheres que através da pratica do seu oficio curam enfermidades,
utilizando oracdes/rezas e algumas vezes receitas de plantas medicinais. Elas trazem nessa rede
de acdo solidaria, de missdo espiritual e dedicacdo, também uma denincia de que pessoas em
regido de periferia estdo submetidas a violéncias, sofrimentos e abandono das politicas pablicas
do estado.

Diferente das mées de santo, nem todas as rezadeiras atuantes sdo adeptas das religiGes
de matriz africana, porém o exercicio do seu oficio é classificado como feiticaria por parte de
alguns segmentos praticantes de intolerancia religiosa.

Suas atuacgdes tecem uma rede de solidariedade entre pessoas necessitadas e evidenciam
que o desenvolvimento do capitalismo até os dias atuais tem servido majoritariamente para criar
uma sociedade de exclusdo. Como no passado, quando eram acusadas de heresias, atualmente,
essas mulheres sdo acusadas de praticas de feiticarias, continuam sendo violadas em seus
direitos e mesmo assim resistem em suas praticas, evidenciando que o projeto de sociedade com

justica e respeito a diversidade ainda esta para acontecer.

A heresia denunciou as hierarquias sociais, a propriedade privada e a acumulagéo de
riquezas, e difundiu entre o povo uma concepgdo nova e revoluciondria da sociedade
que, pela primeira vez na Idade Média, redefinia todos os aspectos da vida cotidiana (o
trabalho, a propriedade, a reproducdo sexual e a situacdo das mulheres), colocando a
questdo da emancipacdo em termos verdadeiramentes universais. (FEDERICI, 2017,
p.70).

A autora (FEDERICI, 2017) problematiza em seu trabalho denominado “O Caliba e a
Bruxa” questdes ligadas ao movimento feminino na Europa, e que trazem contribui¢des para as
reflexdes de tematicas relacionadas ao capitalismo e ao poder, tematicas estas que foram
abordadas por Marx e Foucalt, mas que ndo aprofundaram as condi¢es das mulheres no
passado.

Sua abordagem utiliza a violenta empreitada patriarcal de caca as bruxas (mulheres que
rezam e curam) como subsidio para aprofundar seccionalidades de classe e género.

A ideia de um trabalho mais sistematizado com as rezadeiras surgiu em 2010, quando a
secretaria de cultura de Nova Iguagu abriu um edital do Fundo Municipal de Culura Antonio
Fraga para financiar projetos culturais na cidade e acabei sendo contemplado com o projeto
Senhoras Rezadeiras, Benzeduras, Curas e Mistérios. A proposta oferecia um levantamento
parcial de mulheres rezadeiras da regido, uma pagina na internet e um encontro. Eraum prémio
individual e busquei parcerias com algumas pessoas que me ajudaram a localizar algumas

rezadeiras. Através das entrevistas, percebi a dificuldade na continuidade e transmissdo do
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oficio e assim, acrescentei uma outra atividade na execugdo do projeto, que foi realizar oficinas
para novas postulantes a rezadeiras.

A primeira rezadeira que tive contato no projeto em 2010 foi Dona Geni, mée de santo,
com barracdo no bairro Jacutinga. Dona Geni me recebe no seu espaco sagrado onde realiza as
curas com oracOes de diversas doengas. ... eu para rezar nao incorporo, eu chamo as entidades,

mas nao incorporo” (Dona Geni, 2010)

Figura 4 Reportagem sobre Dona Geni — Mae de Santo e Rezadeira de Nova Iguagu

Fonte: O autor, 2010

Quando criancga, eu e meus irmé&os tivemos grandes dificuldades por termos nascidos
em uma realidade sécio econémica muito desfavoravel. Nasci no bairro Copacabana, na cidade
de Duqgue de Caxias, porém com o registro feito em So Jodo do Meriti fiquei com o gentilico
de Meritiense. Através dos relatos de minha mae, eu soube e senti orgulho de ter nascido
proximo a residéncia e terreiro de Jodozinho da Goméia, que foi um grande pai de santo na
Baixada Fluminense, cuja sua atuacéo teve reflexos positivos para o candomblé na nossa regido
e no exterior.

Apesar de ser uma realidade sofrida, havia jeito para quase tudo. A falta de saneamento
béasico e de equipamentos publicos de salde contrastava com uma relacao de solidariedade local
e havia a atuacdo de umas senhoras que faziam intervengdes através da medicina popular que,
conforme fui crescendo, aprendi que se chamavam rezadeiras. Uma delas era dona Dolores, que
além de rezadeira, foi quem realizou o parto da minha mée quando eu nasci. Assim conta ela:
“Dona Dolores chegou e com ora¢Ges rezou minha barriga de gravida para que vocé se

encaixasse para 0 nascimento, depois preparou uma bacia com agua quente e utensilios para
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cortar o cordao, toalhas e fraldas, e logo vocé estava nascendo. Era dia 07 de fevereiro!’ de
1965, um domingo de carnaval as 18 horas, mamde antes socou um pildo por ordem de sua
avo.” (Dona Deise/agosto 2019).

Senhoras como Dona Dolores atuavam realizando curas e muitas vezes partos, sendo
assim, achei importante trazer aqui este relato, porque para mim, que ndo acredito em
coincidéncias, os terreiros e as rezadeiras sempre estiveram no meu caminho, apesar de ter por
muitos anos participado das Comunidades Eclesiais de Base na Igreja Catolica. Sempre estive
nos terreiros e com as rezadeiras, inclusive, fui catequista e levava na década de 1980 jovens
da igreja para conhecer terreiros de umbanda, para que pudessem aprender sobre a religido e
perder a visdo preconceituosa que traziam na sala de aula, na hora das aulas de catequese. E
dificil entender esse enredo de misturas e tendéncias religiosas, talvez seja fruto da infancia,
onde era muito comum na minha familia e no meu bairro ir a missa e ao terreiro com pouco
constrangimento.

Em 1984, através de uns amigos e sacerdotes da igreja catolica, tive junto com mais dois
membros das pastorais sociais, a oportunidade de realizar uma viagem a Italia. Certamente, este
prémio que me foi dado em funcao da atuacdo na Pastoral Operaria, teve uma repercussdo muito
forte em minha vida. Porém, quero a despeito de toda a riqueza que tem nessa histéria, relatar
meu encontro em um dia de forte geada com uma rezadeira, que na realidade era também uma
comerciante de produtos holisticos em uma loja do acesso para o local chamado Mont Blanc,
gue é a mais alta montanha da Unido Européia, na divisa entre Italia e Franca e com uma altitude
de 4808,73 metros.

A conversa comegou sem pé e sem cabeca, porque meu italiano era sofrivel, o que ela
logo percebeu e falou em portugués, deixando-me menos embaracado. Esse didlogo trouxe-me
uma importante informacao, apds considera¢fes sobre sua atuagédo, que, além de comercializar
pedras que energizavam, ela fazia tambem curas. Ao Ihe falar sobre as rezadeiras de onde eu
morava na época, Belford Roxo, municipio da Baixada Fluminense, ela me revelou que Elis
Regina havia gravado em 1972, uma masica feita por Aldir Branc e Jodo Bosco chamada
Violetas de Belford Roxo em homenagem a uma rezadeira da cidade chamada Violeta que
efetuava curas milagrosas. Nessa época, Belford Roxo era, segundo dados da ONU, a cidade
mais violenta do mundo. A gente evitava falar que morava la, mas essa historia de rezadeira

que fazia milagres na cidade, deu-me uma autoestima de tamanha intensidade que ao retornar

17 Dia dedicado a Selene, Deusa Grega da Lua e da Magia. A data de nascimento corresponde ao Odu numero 3
que é Etad Ogunda, Odu regido por Ogun que mais tarde veio se confirmar como meu patrono.



51

ao Brasil, passei a anotar tudo que ouvia e descobria sobre essas senhoras rezadeiras, inclusive

apos pesquisa, encontrei a musica gravada por Elis regina, que trago em uma das suas estrofes:

“...Um dia um menino cego

Tocou Violeta e viu

E depois o surdo ouviu

Chagas sumiram, curou-se 0 COX0

Por obra e graca

De Santa Violeta de Belfort Roxo...”

(Letra da musica Violetas de Belford Roxo, 1972,
Aldir Blanc e Jodo Bosco)

Em Nova Iguacu, cidade onde habito h4 trinta e quatro anos, tive contatos com outras
mulheres que rezam e curam. Ha algumas décadas, encontrava-se rezadeiras em toda a Baixada
Fluminense, mas atualmente, é mais dificil encontra-las nessa area periférica da regido
metropolitana do Estado do Rio de Janeiro.

E importante perceber que a populagio pobre acaba sofrendo uma intervencéo forcada
de migracdo do centro para a periferia, provocada pela “urbanizagdo” dos grandes centros
econémicos, e mesmo em cidades médias como é o caso de Nova lguacu, essa “urbanizacdo”
desloca para as periferias as populacdes que estdo em maior prejuizo social e econémico, na
maioria das vezes os afrodescendentes.

Antes de nos determos as rezadeiras de Nova Iguacu na Baixada Fluminense, vamos
observar em outros paises antecedentes desta pratica que acontece ha muitos séculos e que no
passado e no presente seus poderes de curas as fizeram perseguidas. “No periodo que vai do
fim do século X1V até meados do século XVIII, que ocorreu o fendmeno generalizado em toda
a Europa: a repressdo sistematica do feminino. Estamos nos referindo aos quatro séculos de
‘caga as bruxas’”. (MURARO, 1997, p.13). Inicialmente, o Santo Oficio perseguiu
principalmente as mulheres acusadas de feiticaria, de pacto com o deménio. Essa perseguicdo

tinha como motivo a necessidade de a Igreja Catdlica impor-se como religido universal:

Aqui, todos participam das préaticas supersticiosas, com palavras, nomes, rimas, usando
0s nomes de Deus, da Santissima Trindade, da Virgem Maria, dos doze Apostolos [...]
Estas palavras sdo pronunciadas tanto abertamente como em segredo; estdo escritas em
pedacos de papel, engolidos, levados como amuletos. Também fazem sinais, ruidos e
gestos estranhos. E, depois fazem magias com ervas, raizes e ramos de certas arvores;
tem seu dia e lugar especial para todas essas coisas (FEDERICI, 2004, p. 316)

Para as perseguicGes as mulheres nesse periodo, diversos motivos eram criados,
entretanto, ser mulher e ser uma ameaca ao desenvolvimento do capitalismo abrigava e abriga
até hoje em um guarda chuva todas as outras acusacdes hipdcritas utilizadas como pretexto para

a violéncia contras essas mulheres. As rezadeiras, curadoras populares, detinham
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conhecimentos que estavam a servi¢o da populacdo mais pobre, que também sofria a exploragdo

de sua méao de obra:

Desde a mais remota antiguidade, as mulheres eram as curadoras populares, as
parteiras, enfim, detinham o saber préprio, que lhes era transmitido de geracdo em
geracdo. Em muitas tribos primitivas eram elas as xamas. Na ldade Média, seu saber se
intensifica e aprofunda. As mulheres camponesas pobres ndo tinham como cuidar da
saude, a ndo ser com outras mulheres camponesas e tdo pobres quanto elas. Elas (as
curadoras) eram as cultivadoras ancestrais das ervas que devolviam a salde, e eram
também as melhores anatomistas do seu tempo. Eram as parteiras que viajavam de casa
em casa, de aldeia em aldeia, e as médicas populares para todas as doengas”.
(FEDERICI, 2004, pag. 14)

Na referéncia acima, além da sinalizacdo em relacdo ao protagonismo das mulheres
(curadoras populares) em relacdo as préaticas de cura, observamos também a uso das ervas em
periodos remotos, questdo importante para a nossa analise.

Buscando reverter a situacao que colocava as mulheres no topo dos processos de cura,
membros do Santo Oficio passaram a persegui-las, denominando suas praticas como bruxaria.
Para atingir seus propdsitos eles criaram outras formas de cura, incluido principalmente o
exorcismo, para retirar o deménio do corpo dos pacientes. Mas havia outros meios, como
relatavam os préprios inquisidores: Basta espargir a agua Benta para a purificacdo das casas,
basta acender uma Vela Benta para ter-se 0 mesmo efeito purificador. [...] é atil colocar ou
queimar ervas consagradas nos recintos onde possam ser mais bem consumidas. (KRAMER,;
SPRENGER, 1997, p.201)

Observamos que agua, vela, erva, deveriam passar pela bencdo, pela consagracéo,
realizadas por membros do clérigo. Aqui entram os gestos, encontrados também entre as
rezadeiras. Atualmente, as igrejas neopentecostais se apropriaram também de alguns ritos de
origem afrobrasileiras, trazendo o poder de cura para dentro do templo, competindo com as
acdes dos terreiros e das rezadeiras populares.

O documento escrito pelos inquisidores traz a mulher como Unica detentora do papel de
pratica de bruxaria, sendo elas o alvo principal do Santo Oficio. O uso do exorcismo (remédios
verbais) foi uma estratégia de cura por si mesmo para 0os homens que também servia para

relativizar o poder de um feitico:

Ja foi dito que as bruxas sdo capazes de afligir os homens com toda a sorte de
enfermidades fisicas; pode-se, por conseguinte, considerar como regra geral que os
varios remédios verbais ou praticos a serem aplicados contra essas enfermidades sdo
igualmente aplicaveis a todas as demais, como contra a epilepsia, a lepra, entre outras.
(KRAMER; SPRENGER, 1997, p. 347)

Assim, 0s homens eram as vitimas preferenciais das bruxas; e outros remédios podiam

ser utilizados por eles: “E quando dizemos que os homens enfeiticados podem exorcizarem-se
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a si mesmo, referimo-nos aos amuletos e talismas, com palavras sagradas, béncaos ou formulas
escritas, que podem usar pendurados ao pescogo, quando ndo sabem ler ou as pronunciar”.
(KRAMER; SPRENGER, 1997, p. 337). Varias dessas praticas foram observadas pelos
inquisidores no Brasil colonial; as palavras sagradas, béncdos e amuletos chegaram as nossas
atuais rezadeiras.

Mas ndo eram somente as bruxas os sujeitos de persegui¢do dos autores do “Martelo das

Feiticeiras”, mas uma série de praticas que ameagavam as ‘curas cristas’:

As virtudes naturais dos objetos naturais acompanham-lhes as formas materiais obtidas
pela influéncia dos astros — e pela mesma influéncia adquirem certos principios ativos’.
As formas dos objetos artificiais, contudo, promanam da concepcao dos artifices; e pois,
conforme Aristoteles na sua Fisica, nada mais sdo do que uma composicdo artificial,
por isso ndo possuem qualquer virtude natural capaz de determinar qualquer efeito.
Conclui-se entdo que a virtude recebida pela influéncia dos astros sé ha de residir nos
objetos naturais, e ndo nos artificiais. Assim, conforme assevera S. Agostinho em A
Cidade de Deus, errava Porfirio ao julgar que das ervas, das pedras e dos animais, e de
certos sons, de certas vozes e de certas figuras, e de determinadas configuragdes na
revolucdo dos astros, e seu movimento, conseguissem os homens fabricar, na terra,
alguns poderes ou Forgas correspondentes aos varios efeitos dos astros; como se 0s
efeitos da magia proviessem da forca das estrelas. Ora, conforme aduz S. Agostinho,
tudo isso pertence aos demdnios, os enganadores das almas que a eles se submetem”.
(KRAMER & SPRENGER, 1997, p. 362-363)

A perseguicdo as mulheres denominadas bruxas pela igreja catélica foi analisada por
Silvia Federici, relacionando essa atitude as necessidades econémicas. As mulheres detinham
conhecimentos sobre ervas e suas aplicacdes para o aborto, mas esse processo ja é percebido
no século XI, na tentativa de retirar das mulheres a autonomia de decidir sobre seus corpos. E
do inicio do século citado um documento do bispo de Worms, que continha a seguinte
indagacéo:

Fizeste o que algumas mulheres estdo acostumadas a fazer quando fornicam e desejam
matar suas crias, agindo com sua maleficia e suas ervas para matar ou cortar o embrido
ou, se ainda ndo o tiverem concebido, conspirar para que ndo o concebam? (FEDERCI,
2004, p. 70).

A autora demarca a passagem da perseguicdo aos hereges arabes, desde as cruzadas a
caca as bruxas: “[...] este processo, que marcou a transi¢do da perseguicdo a heresia para a caga
as bruxas, a figura do herege se tornou, cada vez mais, a de uma mulher” (FEDERICI, 2004,
pag. 71). Como vimos acima, para a inquisi¢do, as mulheres faziam pactos com o deménio para
perseguirem os homens, impingindo-lhes doencas.

O argumento de Federici é de que, tendo surgido na Europa o mercantilismo, houve a
necessidade de suprir com mao-de-obra os reinos daquele continente, e as mulheres impediam

esse projeto de crescimento populacional:
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Na acusagdo de que as bruxas sacrificavam criancas para o demdnio — um tema central
da ‘grande caga as bruxas’ dos séculos XVI e XVII — podemos interpretar ndo s6 uma
preocupacdo com o declinio da populagéo, mas também o medo que as classes abastadas
tinham de seus subordinados, particularmente das mulheres de classe baixa, que, como
criadas, mendigas ou curandeiras, tinham muitas oportunidades para entrar nas casas
dos empregadores e causar-lhes danos. (FEDERICI, 2004, pag. 153)

Iniciava assim uma perseguicdo que ultrapassava a doutrina cristd e passava a ser
também exercida pela burguesia emergente.
Dessa forma, o pré-capitalismo ou mercantilismo, durante dois séculos, motivou

mudancas de comportamento, tendo como base pensamentos filoséficos:

O que morreu foi 0 conceito do corpo como receptaculo de poderes magicos que havia
predominado no mundo medieval. Na realidade, este conceito foi destruido. Por tras da
nova filosofia encontramos a vasta iniciativa do Estado [europeu], a partir da qual o que
os filosofos classificaram como ‘irracional’ foi considerado crime. (FEDERICI, 2004,
p. 255)

Como vemos, na Europa estava sendo forjada uma mudanga na forma de ver o mundo.
Esses processos alastraram-se pelas coldnias europeias nos seculos seguintes.

Portanto, a perseguicdo as mulheres, sejam as consideradas bruxas ou as curandeiras,
teve inicio na Europa e durante séculos foi se cristalizando uma forma de atrelar a mulher as
curas magicas, desqualificando estas, enquadrando as praticas de cura das mulheres como crime
sujeito a julgamento e a execucdo. Mas o que a autora procura frisar € a motivagdo de um novo

sistema econdémico:

Nesta fase inicial e experimental do desenvolvimento capitalista, ndo havia alcangado
0 controle social necessario para neutralizar a pratica da magia, e que tampouco podia
integrar funcionalmente a magia na organizacao da vida social. Desde o seu ponto de
vista, pouco importava se 0s poderes que as pessoas diziam ter, ou aspiravam ter, eram
reais ou ndo, pois a mera existéncia de crengas magicas era uma fonte de insubordinacéao
social. (FEDERICI, 2004, p. 260)

Assim o corpo das mulheres foram alvos de apropriagéo para 0s interesses econdmicos:
“neste contexto, foi a condenacdo do aborto e da contracep¢do como um maleficium, o que
deixou o corpo feminino — o Utero foi reduzido a uma maquina para a reproducdo do trabalho
— nas maos do Estado e da profissao médica”. (FEDERICI, 2004, p. 262) O novo sistema
econdmico necessitava repor mao-de-obra, e a determinacdo das mulheres que ndo estavam
dispostas a fazer de seus Uteros uma maquina para viabilizar esse novo regime, e essas
mulheres foram duramente atacadas. A perseguicao as mulheres chegou as col6nias europeias

das Américas:

Os destinos das mulheres na Europa e dos amerindios e africanos nas colénias estavam
tdo conectados que suas influéncias foram reciprocas. A caca as bruxas e as acusacfes
de adoragdo ao demonio foram levadas a América para romper a resisténcia das
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populagdes locais, justificando assim a colonizago e o trafico de escravos ante 0s olhos
do mundo”. (FEDERICI, 2004, p. 362)

No caso do Brasil, as crengas europeias nos chegaram, tambem, atraves dos degredos
de mulheres e homens para ca enviados pelo Santo Oficio, legando rezas cujas origens podiam
ser ainda medievais. Isso proporcionou a troca de informagdes entre a populacédo, trazendo
novos elementos aos individuos que rezavam e curavam.

Federici ocupou-se somente de exemplos de perseguicdo na América Espanhola, ndo
trazendo dados sobre a América Portuguesa, mas, de forma geral, ha paralelismos, embora no
Brasil a influéncia dos grupos étnicos africanos tenha sido muito presente nas curas magicas.
Ainda sob aspectos europeus, a autora, em relagdo as praticas de cura, assinala: “Suas
ferramentas [das mulheres] eram éleos naturais e pds, bem como artefatos aptos a curar e
proteger por ‘simpatia’ ou ‘contato’”. (FEDERICI, 2004, p. 367). Mas também aqui no Brasil,
a perseguicao trouxe danos as praticas de curas magicas; porém como veremaos, essas praticas
se estenderam por mais tempo, diferentemente do que ocorreu na Europa. E a medicina oficial,

académica, beneficiou-se em ambos continentes.

Com a perseguicdo a curandeira popular, as mulheres foram expropriadas de um
patrim6nio de saber empirico relativo a ervas e remédios curativos, que haviam
acumulado e transmitido de geracdo a geracdo, uma perda que abriu o caminho para
uma nova forma de cerceamento: o surgimento da medicina profissional, que, apesar de
suas pretensdes curativas, erigiu uma muralha de conhecimento cientifico indisputavel,
inacessivel e estranha para as ‘classes baixas’. (FEDERICI, 2004, p. 367).

Essa medicina profissional tomou vulto no Rio de Janeiro a partir da criagdo dos
institutos de previdéncia social corporativos, tipo IAPC* e IAPI*, etc. Assim as rezadeiras
foram se afastando dos suburbios da cidade do Rio de Janeiro para a periferia metropolitana,
como é a cidade de Nova lguacgu.

Ha diversidade de nomenclaturas entre 0s autores que pesquisam esse oficio em outros
estados. Se em minha infancia o nome rezadeiras marcou para nés, como sendo as mulheres

gue rezam e curam, em Minas Gerais, sdo denominadas benzedeiras e seu oficio é a benzecéo:

O que é benzegdo? Perguntamos de inicio. Uma benzecdo é uma linguagem oro-gestual
com a qual algumas pessoas — detentoras de poder especial — controlam as for¢as que
contrariam a vida harmoniosa do homem. Benzer é garantir o funcionamento da
normalidade desejada e conter o mal. (GOMES; PEREIRA, 2004, p.19)

Para Laura de Mello e Souza, o que essas mulheres realizam sdo as curas magicas,

praticas que tinham antecedentes no passado europeu: “As curas magicas com palavras

18 |APC - Instituto de Aposentadoria e Pensdes dos Comercidrios (Decreto n° 24.272, de 21 de maio de 1934)
191API - Instituto de Aposentadoria e Pensdes dos Industridrios (Lei n° 367, de 31 de dezembro de 1936)



56

refletiriam velha crenca no poder curativo da igreja medieval, e eram comuns em toda a
Europa”. (SOUZA, 2005, p. 179)

Sendo assim, ha no processo de curas uma composi¢do de saberes que sdo difundidos
por europeus nas américas, pelos negros escravizados e pela populacdo indigena. Um dos seus
exemplos traz a cura efetivada pela india Domingas Gomes:

Domingas tinha ainda uma oragdo para combater a erisipela: pegava uma faca, dava
com ela uns toques em cruz sobre a parte enferma, dizendo: ‘rosa branca, corto-te. Rosa
negra, corto-te. Rosa encarnada, corto-te’. A cada pronunciamento dava dois toques
com a faca. E finalizava: ‘Requeiro-te da parte de Deus e da Virgem Maria, se tu és
fogo selvagem ou erisipela, ndo maltrates a criatura de Deus’”. (SOUZA, 2005, p. 180)

Essa préatica de cura da indigena tinha muitos tracos oriundos das curas na Europa,
utilizando, como foi afirmado acima, “uma linguagem oro-gestual”.

Indo para o periodo republicano, vamos explorar o conhecimento da medicina popular
no Brasil, com a riquissima variedade de medicamento da flora e sua difusdo dos indigenas aos
africanos e seus descendentes, que mantiveram viva a pratica das rezadeiras e curadores,
principalmente na populagdo mais carente, como exemplifica (BEVILAQUA, 1988) ao falar
de Dona Amélia:

Escapou da escraviddo quando da assinatura da Lei do Ventre Livre. Sua mée, Eva, fora
escrava doméstica, nas fazendas de Valenca. E nessa cidade ela criou-se, casou”. Dona
Amélia em 1910, foi morar em Jacarepagua, cidade do Rio de Janeiro e na década de
1920, ja vilva, foi para 0 morro da Matriz, no bairro do Rocha.. Ali era conhecida como
D. Amélia Rezadeira. “Seus vizinhos a respeitavam muito. As rezas que fazia aliviavam
dores, tiravam o mau-olhado, abrandavam a erisipela, consertavam o nervo torcido,
livravam do quebranto, da ingua. [...] Para um ventre virado, ela podia pegar alguns
galhinhos verdes, molhé-los no azeite ou no leite materno, e sarar a crian¢a. Mas o
segredo da reza ndo se conta. Reside na sussurrada oragdo e nos movimentos peculiares
que a rezadeira faz. Reza ndo se paga, mas agradecidas, as pessoas sempre lhe ofereciam
alguma coisa para ajudar nas refei¢es. [...] Sendo também parteira, gracas aos costumes
da época, aparou muitas criancas nascida no bairro, algumas inclusive, de familias
financeiramente bem situadas”. D. Amélia Rezadeira era a mie de Clementina de Jesus.
(BEVILAQUA, 1988, p.45-46)

Essa informacdo reafirma que as praticas de cura espiritual adentraram o século XX
numa area urbana onde a cultura popular era ainda forte; e na area rural e no suburbio da cidade
do Rio de Janeiro os trabalhadores e seus filhos tinham dificuldades em ter acesso a Previdéncia
Social, que somente a partir do final da década de 1940 chegou aos trabalhadores impondo uma
medicina cientifica.

A questdo da medicina cientifica, sobretudo a partir da criacdo dos hospitais na Europa,
ndo é uma historia de cura, mas de alijamento do convivio social da populagéo pobre, esclarece

Jean-Noel Fabiani:

No século 17 a concentracdo de muitos pobres nos grandes centros nas cidades fez com
que os hospitais passassem a ser um local de prisdo para controlar os pobres fazendo
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com gque a questdo da Saude ficar assim em segundo plano e a questdo da Seguranga
Publica que caga em primeiro plano (FABIANI, 2019, p. 36)

A maioria da populacdo em todo o mundo fica a margem das politicas publicas de saude,
que no passado e no presente tém sido pensadas para o desenvolvimento da industria
farmacéutica em detrimento ao atendimento de um tratamento de salde universalizado. Sir
Richard J. Roberts, prémio Nobel de Medicia, conhecido por sua luta no mundo contra a
industria farmacéutica e os transgénicos, afirma que: A inddstria farmacéutica na realidade ndo
quer curar ninguém, e por um motivo muito simples e direto: a cura € menos rentavel que a
doenca. (Portal Saude Integrativa 30/05/ 2019). Para ele hd um comprometimento da inddstria

com a nao cura.

Critico que a industria diga que quer curar doencas quando nao o faz, porque ndo é um
bom neg6cio. Durante anos houve tentativas de interromper pesquisas que desmentem
certas coisas. O melhor exemplo é a Helicobacter pylori. Barry Marshall e Robin
Warren descobriram que essa bactéria causava as Ulceras, ndo s6 o acido. A inddstria
tentou eliminar a pesquisa. Se houvesse medicamentos que acabassem com as células
cancerigenas por imunoterapia, seriam muito dificeis de comercializar: se o cancer se
detivesse totalmente tomando-os duas ou trés vezes, onde estaria o dinheiro? Interessa
mais a indudstria tentar conter o avango do cancer do que eliminé-lo. (Portal Salde
Integrativa Maio 30, 2019)

No Brasil, em 2019, ficou conhecido o caso da MP (Medida Proviséria) 890/19, que
criou o programa Medicos pelo Brasil, substituto do programa Mais Médicos — langado em
2013 pela entdo presidente Dilma Rousseff (PT). O programa Médicos pelo Brasil, retirou
dezoito mil médicos cubanos da atividade de prestacao de servicos publicos de saude. A partir
dessa Medida Provisoria, diversas tribos indigenas e grandes locais de pobreza ficaram sem
atendimento médico. Muitos médicos que se inscreveram no novo programa desistiram de
atender em locais de periferia.

Portanto, podemos afirmar que diante desta realidade cruel da satde publica no mundo
e que tem conex&o no Brasil, o trabalho da medicina alternativa é importante para o socorro da
populacdo mais marginalizada. Um dos segmentos que colaboram para esse atendimento sao
as mulheres que rezam e curam, rezadeiras e benzedeiras.

O termo benzedeira ndo é utilizado sem uma justificativa; autores como Nubia Pereira

de Magalhdes Gomes e Edimilson de Almeida Pereira enfatizam que:

A presenca da mulher é marcante no mundo da religiosidade popular e é ela, numa
maioria quase absoluta, que conhece o segredo das palavras e do gesto de exorcizarem
o mal. Em algumas férmulas de benzer estudadas na Peninsula Ibérica ocorria
frequentemente a presenca da frase, inicial ou final: ‘Eu sou a mulher, a benzedeira’.
(GOMES; PEREIRA, 2004, p. 11-12).
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O papel das mulheres como vemos em muitos setores da sociedade brasileira, influencia
essa pratica: A principio ndo ha dificuldades em associar as benzedeiras aos arquétipos da mée
provedora ou a ancia que ensina ou caminhos de bem-estar e equilibrio. Ha nas benzec¢des uma
retorica que associa as funcdes do sagrado a uma retdrica propria ao universo feminino: Essa
retorica tem como elemento visivel as conversas de mulheres, nas quais transparecem as
preocupacdes com a casa, 0s filhos, os maridos e a saude. (GOMES; PEREIRA, 2004, pag. 134).
De fato, sdo principalmente as mulheres que ocupam esse oficio chamado de rezadeiras.

Apesar da importancia dos gestos nas atividades das rezadeiras, as palavras ocupam um

lugar de destaque neste fenémeno:

As orac0es oficiais nascidas da Igreja chegaram ao dominio popular. [...] A linguagem
dessas formulas caracteriza-se pela riqueza e profundidade da das metaforas que
explicitam as dificuldades do homem e sua recorréncia ao mundo sagrado. H& uma
diferenca entre a linguagem das oraces oficiais e a das oracfes populares. Nas oracoes
populares a linguagem acontece no ambito lidico das relagBes entre os deuses e 0s

homens, incitando-0s a uma aproximagdo mais intensa. (GOMES; PEREIRA, 2004,
pag. 22)

Tanto no passado como no presente, esse fendBmeno ocorre com frequéncia no ambito
da cultura popular. Como veremos, a pratica das rezadeiras tornou-se escassa na periferia da
cidade do Rio de Janeiro, mais precisamente na Baixada Fluminense. Diversos fatos motivam
pensar uma possibilidade da diminuigdo da atividade do oficio de rezadeiras. Uma delas é o
aumento de familias convertidas ao protestantismo. Poderia também haver dificuldades de
transmisséo de saberes, algumas rezadeiras que participaram no projeto da secretaria de cultura
em 2010 ndo puderam fazer as oficinas por rezarem muito baixo e com uma linguagem néo

decifravel.

O ritual da benzencdo — que envolve benzedor/benzido, gestos, espagos e objetos
sacralizados — esta inserido no contexto da cultura popular. Esse modelo cultural se
caracteriza por estabelecer relagdes de oposicdo e didlogo com o modelo de cultura
erudita divulgada através das redes de ensino e instituigdes de governo e estabelecida,
juntamente com as culturas de massas, como modelos culturais dominantes na

sociedade brasileira (GOMES; PEREIRA, 2004, pag. 88).

Essas diversas realidades também devem ser analisadas para entendermos 0os motivos
que determinam a diminuicdo das rezadeiras na Baixada Fluminense.

Outro fator importante na observacao e na analise do oficio das rezadeiras é o uso das
plantas medicinais. Este € um elemento comum também nas atividades das maes-de-santo,

mulheres que rezam e curam.

E elemento constante nas benzecdes o uso de ramos como corpos intermediarios para
producdo do efeito de cura: a planta fornece energia vital ao homem. O vegetal
representa a unidade fundamental para a vida, através das caracteristicas ciclicas da
existéncia: nascimento, maturacdo, morte e transformacdo. Por isso, a vegetacdo
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simboliza o desenvolvimento, ja que as possibilidades vitais estdo latentes no grdo e
concretizam-se na geminagédo e no crescimento. Ha4 uma ligagdo entre homem/planta,
porque no Jardim primordial (Eden) ambos brotaram da terra, como afirma a Biblia e
também o Cordo. ‘Deus nos fez nascer da terra, como uma planta’. Essa origem comum
irmana humanos e vegetais, portadores ambos de energia vital e correndo igualmente
riscos de degenerescéncia e da morte. Assim o0 vegetal se presta a receber em si 0 mal
que afetava o doente. A vida da planta empresta energia ao homem, ajudando na

restauracéo de seu equilibrio. (GOMES; PEREIRA, 2004, p.40)

As mulheres sempre estiveram muito atentas a questfes da saude, da cura, desde 0s
tempos das chamadas religifes primitivas, politeistas. Essa atuagdo no passado chamou a
atencdo da Santa Sé e culminou com sua perseguicgdo, através de ac@es juridicas, politicas e
epistemoldgicas com a aprovacdo do Martelo das Feiticeiras e continuou também durante o
desenvolvimento do capitalismo nos séculos passados, conforme trouxe ao texto Silvia
Federici. O patriarcalismo nunca deixou de perseguir as mulheres que ameacavam a excludente
proposta de sociedade eurocéntrica.

Na Baixada Fluminense, regido onde os muitos moradores sdo descendentes de
migrantes das areas rurais do Nordeste, 0 uso das folhas, das ervas e simpatias, faz parte da
cultura de véarias pessoas que habitam nessa regido. Atualmente, as mulheres que rezam e curam
tém resistido mais nas religides de matriz africana, onde muitas delas, além de rezadeiras, sao

também maes de santo.
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4.2. Mées de Santo: Religido de Matriz Africana e Protagonismo

Os terreiros ou casa de santo, como popularmente sdo chamados, organizados atraves
do pressuposto civilizatorio africano e da filosofia ubunto?, sdo locais de exercicio pedagdgico
da espiritualidade e religiosidade de matriz africana. Neste espaco, sdo produzidos os mais
diversos afetos e campanhas de solidariedade. Pessoas rejeitadas por sua cor, sua op¢éo sexual,
sua orientacdo ideoldgica, sua condicdo social e econdmica sdo acolhidas ali. O respeito aos
mais velhos, as criancas, a partilha e a diversidade sdo um destes pressupostos. Nesses espacos,
é muito intensa a participacdo de mulheres, sejam como iniciadas ou como maes de santo. Esse
protagonismo das mulheres nos terreiros foi pouco evidenciado nas literaturas, mantendo
durante muito tempo a invisibilizacdo da lideranca das mulheres. Uma das pesquisadoras que
quebraram essa l6gica e evidenciou esse protagonismo na religido de matriz africana e na
literatura foi Ruth Landes.

A mée, cercada pelas demais sacerdotisas, vive na casa de culto para estar em
companhia dos deuses por que zela e para servir os clientes que necessitam da sua
intercessdo junto aos deuses. Fala-se muito bem destas mulheres de culto, famosas em
todo o Brasil pela sua bondade. (LANDES, sem data, p. 278)

Esse protagonismo das mulheres chamava a atencdo de homens que buscavam iniciagao
em algumas casas de candomblé, porém eram vistos com desconfianca pelas zeladoras: Certa
mae nagd hesita antes de fazer homens, mesmo depois que caem no transe ritual, durante o qual
dancam possuidos pelo deus, que nele penetrou, e transmitem a mensagem dos deuses.
(LANDES, sem data, p. 279).

20 Trazemos aqui algumas significagGes do psicologo sul-africano Dirk Louw (2010, p,5) que entre outras afirma
que, em sentido secular, ubunto é: compaixao, calor humano, compreensao, respeito, cuidado, partilha,
humanitarismo ou, em uma sé palavra, amor.

Em sentido estritamente tradicional, ou religioso, ubunto é: ubunto significa que s6 nos tornamos uma pessoa ao
ser introduzido ou iniciado em uma tribo ou em um cl& especifico. Nesse sentido, “tornar-se uma pessoa por
meio de outras pessoas” implica em passar por varios estagios, cerimonias rituais de iniciacdo presrito pela
comunidade.

Ubunto também estd resumido no tradicional aforismo africano “umuntu ngumuntu ngabantu” (na versao zulu
desse alforismo) que significa: “Uma pessoa € uma pessoa por meio de outras pessoas”.
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Figura 5 Mulheres s@o presenca maciga nos terreiros — Terreiro lle Asé Ogun Alakoro em Magé, Baixada
Fluminense.

Fonte: O autor, 2019

Nesse periodo, na década de 1930 e 1940, nos candomblés da Bahia, a presenca das
mulheres era hegemonica; havia algumas casas onde um homem era zelador, mas eram as 1a0s
que predominavam nas casas de candomble.

Vaérias ialorixas se destacaram na Bahia a partir da primeira metade do século XX, entre
elas Yia Oba Biyi, Eugénia Ana dos Santos, a conhecida mae Aninha e mée Senhora, Maria
Bibiana do Espirito Santo. Em situacOes adversas, essas mulheres, entre outras, foram as
responsaveis pela organiza¢do, manutencao e resisténcia do candomblé no Brasil. Aliadas a
estudiosos, pesquisadores e politicos, essas mulheres entenderam diversas conjunturas,
tomando providéncias em relacdo a diversos casos, mostrando que sua lideranca era espiritual
e também politica. Um deles foi o asilo que o folclorista e etnografo Edson Carneiro obteve de
mae Aninha em 1937, quando este foi perseguido pelo “Estado Novo”. Refugiado na casa de
Oxum, Aninha determinou que Senhora cuidasse e desse a devida assisténcia a Edson. (Santos,
Deoscoredes M. dos Santos. Axé Opd Afonja. Instituto Brasileiro de Estudos Afro-Asiaticos,
Salvador).

Outra iniciativa importante de me Aninha, com a participacdo do babalad Martiniano
Eliseu do Bonfim, foi a fundacdo da sociedade civil Sociedade Cruz Santa do Axé do Opb
Afonja, que reunia os “Obas de Xang6” descrito no livro O terreiro e a cidade: “A institui¢do
dos obas (a palavra ja ndo tem, portanto, o sentido original de ‘rei’) € um bom exemplo dessa
consciéncia mitico-politica das liderancas negras na Bahia. De fato, tratava-se de uma

‘restauracdo cultural’, com 0 objetivo de ampliar o0 apoio externo (gracas ao prestigio e a
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posigdo financeira dos obas) ao culto, mas também dignificar o poder masculino”. (SODRE,
1988, p. 68). Estas iniciativas de mde Aninha permitiram nao so resistir as adversidades que as
religibes de matriz africana sofriam, mas também a locomogdo e contatos que a ialorixa
manteve na capital do pais e na Baixada Fluminense, tendo Nova Iguagu como um grande
centro de fixagao dessa religido.

Curiosa € a referéncia de Pierre F. Verger aos antigos terreiros do Rio de Janeiro, onde

também cita apenas mulheres, e mais importante, sdo da Baixada Fluminense:

No Estado do Rio de Janeiro instalaram-se numerosos candomblés, originarios dos trés
terreiros kéto da Bahia [Casa Branca do Engenho Velho, o 11é lyanassd, o Terreiro do
Gantois, lya Omi Ase lyamase e o Centro da Cruz Santa do Axé Opd Afonja]. Citemos,
entre 0s mais prestigiosos, 0 Axé Opd Afonja em Coelho da Rocha, ligado aquele de
mesmo nome, estabelecido na Bahia pela célebre Aninha [Oba Biyi]; em Miguel Couto,
0 terreiro de Nossa Senhora das Candeias, fundado por Nitinha de Oxum, filha de Tia
Massi da Casas Branca da Bahia. (VERGER, 1981, p. 31)

Entendendo o espaco das ‘casas de santo’ como um micro-universo social, vamos
descrever o que publicou o antropdlogo Vivaldo da Costa de Lima: “A autoridade e o poder das
mées [de santo] a cada dia se renova e se reafirma através de sua comunicagdo matutina com
0s orixas, a quem a mée-de-santo pede, de joelhos no chdo do peji, conselho, salude, e paz para
sua casa” (LIMA, 1998, p. 136). A yalorixa preocupada com “sua familia” esta atenta a satde
dos adeptos de seu terreiro. Essa € uma preocupacgdo que todos os membros tém, e é atraves de
banhos com ervas que se previne de doencas. As yalorixas possuem um profundo conhecimento

dessas ervas. Mas sua atencao ndo se restringe a sadde:

E a mie-de-santo quem interpreta para todos os seus filhos a vontade dos santos e este
é um de seus deveres maiores. E as maes crescem em poder e no respeito de seus filhos
quando tém para eles a palavra exata de orientacdo, a adverténcia oportuna ou a punigao
justa — pois tudo isto representa a ordem dos orixas levada aos filhos da casa por sua
voz autorizada. (1974, p. 136)

O terreiro é 0 espaco comum da familia de santo, onde a mae-de-santo ou pai-de-santo
exerce um papel central, reconhecido por todos os adeptos que frequentam este espaco.

A cidade do Rio de Janeiro e a Baixada Fluminense receberam varias liderancas que
participavam de candomblés na Bahia. Na Baixada Fluminense, varias pessoas cultivavam suas
crencas nas religiGes de matriz africana sem criar uma casa de culto. Mas na década de 1940,
isso comegou a mudar com a vinda de algumas ialorixas para esse territorio. Méae Aninha, lya
Obé Biyi, baiana do Axé Opb Afonja, desde a década de 1920, visitava o Estado do Rio de
Janeiro. Depois de 1930, ela passou a ter uma residéncia prépria na cidade: € sua residéncia
(portanto, espaco bem diverso do implicado no terreiro baiano) que passa a acolher as demandas

litargicas de um nimero crescente de pessoas” (SODRE, 1988, p.96). Como vemos, assim
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como na capital do estado, também na Baixada Fluminense, individuos realizavam seus cultos
sem criar um terreiro proprio. “O terreiro definia-se, assim, ndo por sua territorialidade fisica,
mas enquanto centro de atividades litargicas e polo irradiador de for¢a” (SODRE, 1988).

Mae Aninha faleceu em 1938, e Mée Agripina, Oba Deyi, desde 1925, atuava em Coelho
da Rocha, hoje um bairro do municipio de S&o Jodo de Meriti, como também em S&o Cristovao,
na capital Federal. Nesse altimo local, Mie Agripina, na década de 1940, consulta Xangd: “E
esse orixa que, em 1943, diz ndo querer mais a realizacdo de obrigacdes na cidade, porque ja
dispunha de uma roca. Esse enunciado ¢é ainda obscuro, uma vez que ndo fica explicitada a
localizagdo da roga” (SODRE, 1988, p. 96-97). No ano seguinte, 1944, Mie Agripina “- que
vinha desenvolvendo atividades litirgicas num barraco de sapé (batizado de ‘Pavilhdo Oba’ por
Ma&e Aninha em 1925), localizado no subdrbio de Coelho da Rocha — recebe de Xangb a
instrucdo de permanecer em Coelho da Rocha. A mensagem trazia, no entanto, uma incerteza:
poderiam talvez voltar para a cidade (bairro de Séo Cristévao) depois do ritual denominado
‘Aguas de Oxald’. Narra Augras [Monique]: ‘Depois dessa festa, no entanto, Xangdé mandou

dizer que ndo mais voltaria para a cidade, pois ele ja tinha uma roca. Conta um o0géa da casa:

Ninguém sabia desta roca. Foi Omulu que, pegando uma estaca, saiu porta afora, com
todos acompanhando. Ele parou em um terreno, préximo ao Pavilhdo Ob4 e, fincando
a estaca, disse ser ali a roga’. Descobre-se entdo, que o terreno pertencia a Filhinha de
Ogum (iniciada por Mae Aninha na Bahia, em 1921), irmd de Mée Agripina. Nesse
sitio, instala-se o terreiro fluminense do Axé Opd Afonja (SODRE, 1988, p. 96-97).

No Rio de Janeiro, podemos citar neste mesmo periodo um terreiro que cultuava
caboclos e realizava giras para os orixas em Duque de Caxias, liderado pelo baiano Jodozinho
da Goméia, que recebeu a visita de varias personalidades; politicos e artistas.

No final de 1942, Jodozinho da Goméia chegou ao Distrito Federal, indo morar em
Duque de Caxias; mas envolvido numa trama, teve que retornar ao seu estado. Volta para o Rio
de Janeiro em 1946 e seu terreiro “da Goméia”, que originalmente funcionava nos arredores de
Salvador, onde foi criado, é instalado em Duque de Caxias. Ali, no seu barracdo de Nacao
Angola recebe pessoas que o procuram para se consultar com o caboclo Pedra Preta. Muitos
problemas de salde dos consulentes tiveram a orientacdo de cura pelo caboclo; na Goméia
fluminense Jodozinho também incorporava os Orixas Oya (lansd) e Oxossi. Era, portanto, um
terreiro que apresentava contribuicfes das diferentes correntes das religides de matriz africana.

O terreiro de Goméia em Duque de Caxias teve grande projecéo:

O terreiro de Caxias, desponta no cendrio local, nacional e internacional. Os casos de
cura por doencas, de sucesso profissional obtido nos negdcios, de mudanca em situagao
de vida, relatados por aqueles que buscaram o axé da Goméia de Caxias, ganham
dimensdes jamais vista no processo religioso” (NOBRE, 2017, p. 70)
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Outro terreiro importante da Baixada Fluminense, fundado em Nova Iguacu por uma
grande lalorixa, é o I1é Omiojuaro, tendo como sua maior expressio Mae Beata de lemanja??,
que faleceu em 2017. Beatriz Moreira Costa nasceu em 1931, no Engenho Novo, no recéncavo
baiano. Chegou a Baixada na segunda metade da década de 1970; ndo somente seu terreiro
ficou muito conhecido, como a propria ialorixa, que desenvolveu uma ativa militancia social e
politica no Rio de Janeiro.

Sendo assim, essa organizacdo das religides de matriz africana em nossa sociedade
realizada pelas mulheres, foi um fendmeno que permitiu uma parte da populagdo manter tracos
culturais importantes para parcela do povo brasileiro. Apesar de toda a violéncia, como vimos,
tentando-se impedir que os africanos escravizados e os afro-brasileiros, vivessem suas crencas
no periodo colonial e imperial, eles conseguiram se recriar em nosso territério. De forma
objetiva, a organizacdo dos terreiros combate os efeitos da invasdo dos europeus no continente
africano e o periodo de tr&fico de mdo de obra escravizada, que trouxe prejuizos
incomensuraveis para 0 povo negro e seus descendentes na diaspora. A violéncia desse processo
tirou mais do que o acesso a terra e as origens culturais, atingiu profundamente suas
subjetividades com a troca de nomes, de espaco geografico e tentativa de submissdo a uma
crenca imposta pelos seus préprios algozes, um processo que até hoje perdura nos efeitos da
colonialidade, mas que, através de uma proposta de atuacéo filosofica de valores civilizatorios

africanos nos terreiros, podemos recuperar.

21 M3e Beata de lemanja, Beatriz Moreira da Costa, era rezadeira e mae de santo. Iniciada por mée Olga do Alaketu,
foi fundadora do terreiro 118 Omi Ojuaré em 1980 na cidade de Nova Iguacu (RJ), destacou-se por sua especial
lideranca tanto no aspecto religioso quanto nas ac8es sociais que desenvolveu e participou. Foi presidente de honra
do grupo Crioula uma das mais importantes organizagdes de mulheres negras do Rio de Janeiro e foi também
membro ativista do Movimento Negro Unificado (MNU/RJ).
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4.3. Sincretismo Religioso

Logo que nasci, em fevereiro de 1965, conta minha mée Dona Deise, que meu pai,
conhecido Babalorixa Geraldo de Ogun, levou-nos junto com meus padrinhos José e Maria até
a igreja matriz de Sao Jodo Batista no centro da cidade de Sao Jodo de Meriti. Na ocasido, houve
um certo desconforto, porque durante a ceriménia houve a participacdo do orixa do meu pai,
que se fez presente além do padre. Diz ela: “Ogun se manifestou na igreja, e logo depois fomos
ao terreiro do seu pai para terminar o batismo”. (Dona Deise/agosto, 2019). Nessa época, era
comum essa confluéncia?? entre umbandistas e catolicos. Esse fendémeno era a maior
preocupacao da igreja catolica na década de 1970. Reportagem do Jornal do Brasil traz em seu

titulo “Proliferacdo da macumba ¢ desafio a que a igreja mude seus métodos, diz sacerdote”

... aproliferacdo crescente da macumba e de todas as formas de religides afro-brasileiras
constitui hoje um desafio para a igreja catdlica. Ainda no Ultimo sabado um casal de
noivos, apesar de espiritas, fez questdo de casar na Igreja Catdlica. Nao contente com
isso, foi dai para um terreiro de umbandistas, onde se sujeitou ao ritual proprio e partiu
entdo o bolo de casamento”. (Padre Valdeli Carvalho em Jornal do Brasil 01/12/1971).

Essas confluéncias e também as influéncias do sincretismo religioso me perseguiram
por muito tempo, pois, como minha mae, eu era catdlico, vivia na igreja e também nos terreiros.
Porém, fui entender bem isso com Dona Lourdes Rezadeira, negra, natural de Juiz de Fora,
MG, moradora do bairro Parque das Palmeiras em Nova Iguagu, nascida em 1920, que praticava
suas rezas geralmente na sua casa situada no caminho que eu costumava fazer para ir da
periferia onde moro até o centro da cidade de Nova lguacu. Dona Lourdes rezou seus

benzimentos do catolicismo popular por mais de 60 anos em Nova lguacu.

Figura 6 Dona Lourdes

Fonte: O autor, 2010.

22 para Antonio Bispo, confluéncia: “é a lei que rege a relacdo de convivéncia entre os elementos da natureza e
nos ensina que nem tudo que se ajunta se mistura, ou seja, nada ¢ igual” (Bispo, 2019, p. 68)
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Era do meu costume, e por diversos anos Dona Lourdes rezava minha primeira filha,
que vivia acometida de ventre virado, resfriados e falta de apetite. No seu altar de rezas, havia
muitas imagens de “entidades”, era assim que ela denominava todos os que estavam no altar.
No mesmo nivel estavam colocadas Santa Béarbara e lansa, Sdo Jorge e Ogum, S&o Sebastido e
Oxossi, Nossa Senhora Aparecida e lemanja, Sdo Jer6nimo e Xang6. Em destaque ficava a
imagem de Jesus Cristo, que ela nunca relacionava com Oxald. Havia ainda a imagem de
Tuninho Marmore, que Dona Lourdes me relatou tratar-se de um menino que morreu muito
jovem e recebia o0 espirito de um médico e praticava curas com rezas e receitas de chas. Do lado
direito saltava aos olhos a fotografia em preto e branco de Getllio Vargas?®, na saida, no
cantinho do seu portdo de madeira, figurava ali uma pequena imagem do Tranca Ruas, que
conheci a primeira vez no terreiro do meu pai e la tinha a funcéo de fazer a limpeza do espirito
e livrar os filhos de santo dos maus caminhos.

Dona Lourdes curava minha filha e as criangas com a utilizacéo de diversos chas e na
reza usava um copo de agua, um galho de planta e uma vela. Dela eu tive um grande
ensinamento, quando perguntei em uma das idas a sua casa para rezar, se ela ndo se confundia
com santos e entidades de religides tdo diferentes. Ela prontamente respondeu: “isso € um
problema dos vivos que sdo preconceituosos, as entidades estdo em um outro plano, elas se
misturam, mas ndo se contaminam, elas estdo onde s6 tem amor”. E logo em seguida, fui
novamente repreendido por ela ao perguntar o que fazia a foto de Getulio Vargas na parede.
Novamente, no auge dos seus 87 anos na época, “E vocé conhece alguém melhor para resolver
os problemas desse pessoal daqui que ele? Se ele sempre ajudava os pobres quando era politico,
imagina se ndo vai ajudar agora que ¢ santo! E a ele mesmo que eu pego e ele sempre me ajuda”
(Dona Lourdes, Marco, 2010). Essas senhoras rezadeiras acumularam uma sabedoria muito
peculiar, que as permite, através de rezas, realizar curas em diversas pessoas nas periferias da
cidade. Esse saber popular de utilizacdo das ervas aplicadas em seu oficio de rezadeira e 0
sincretismo religioso exercido no seu oficio tem origem na colonizacdo do Brasil e perdura até
os dias atuais.

Elucidativa é a descricdo que Roger Bastide (1974) traz do sincretismo em relacao ass

praticas religiosas dos africanos escravizados no periodo colonial:

2 Getdlio Dornelles Vargas foi um advogado e politico brasileiro, lider civil da Revolugdo de 1930, que pds fim
a Republica Velha, depondo seu 13.° e Gltimo presidente, Washington Luis, e, impedindo a posse do presidente
eleito em 1° de margo de 1930, Julio Prestes. Getulio Vargas foi presidente do Brasil em dois periodos (O primeiro
periodo foi de 15 anos ininterruptos, de 1930 até 1945, e dividiu-se em 3 fases: de 1930 a 1934, como chefe do
"Governo Provisorio"; de 1934 até 1937 como presidente da republica do Governo Constitucional, tendo sido
eleito presidente da republica pela Assembleia Nacional Constituinte de 1934; e, de 1937 a 1945), conhecido por
alguns como “pai dos pobres” e por outros como “méae dos ricos”.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Governo_Constitucional
https://pt.wikipedia.org/wiki/Assembleia_constituinte
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O sincretismo por correspondéncia Deuses-Santos € o processo mais fundamental, além
de ser 0 mais estudado. Pode ser explicado historicamente, pela necessidade que tinham
0s escravos, na época colonial, de dissimular aos olhos dos brancos suas ceriménias
pagés (BASTIDE, 1974, p. 144)

Diversos estudos descrevem que o0s escravos nas fazendas realizavam festas em
homenagem aos santos cat6licos, com o aval dos seus senhores, que faziam parte da assisténcia,
muitas vezes espionando ou interessados nas dancas e musicas aos sons de atabaques e outros
instrumentos africanos; mas os santos dos altares montados no terreiro da fazenda eram vistos
pelos escravos como um orixa ou vodum, e dessa forma realizavam seus rituais aos seus deuses.

Ainda no século XVIII, sob a perseguicao da Inquisicdo, as manifestacdes religiosas de
matriz africana ficaram conhecidas como Calundu, embora esse termo tenha sido originado no
meio banto: “Na Bahia, praticas rituais africanas ja eram entdo designadas como calundus”.
Souza, Laura de Mello, 1986, p. 264). Também no Rio de Janeiro, em Minas Gerais e outras
localidades da col6nia o termo calundu ficou conhecido.

Dulce Santoro Mendes chama a atencdo para 0 mau uso do conceito de sincretismo,
utilizado como mistura, transformacdo; discutindo um dos grandes teéricos da tematica
problematiza: “Bastide identificou um tipo de sincretismo sem fusdo, que a principio se poderia
imaginar com a associacdo entre os deuses africanos e os santos catédlicos” (MENDES 2017,
p.160) como exemplificamos acima.

Para esse processo de sincretismo sem fusdo, (MENDES, 2017) afirma que Bastide
preferia utilizar o termo interpenetracdo cultural, ou justaposicao cultural, para referir-se aos
eventos religiosos observados nas fazendas coloniais no Brasil, nas festas dos escravos,
permitidas e assistidas pela familia desses fazendeiros. Complementa afirmando que séo formas
de crer que: podem conviver n0S Mesmos espagos, se corresponder, ou ndo se corresponder,
mas néo se opor, e sim se complementar (p. 159).

O sincretismo, enquanto fusdo, absorcdo ou entrelacamento de valores religiosos ndo
nasce no Brasil. Embora no Brasil normalmente remeta a identificacdo das divindades africanas
com 0s santos cat6licos, podemos inicialmente observar na producdo de diversos autores o
sincretismo ja no continente africano: Ocorreram diferentes formas de sincretismo, como o
regional na Africa, chegando ao Brasil ja pronto. As constantes lutas tribais entre jejes, nagos
e hausas juntaram povos e costumes (BENISTE, 2019). Houve ent&o sincretismo entre 0s orixas
e voduns numa regido de onde vieram africanos escravizados e chegou ao Brasil atraves de trés
orixas: Nana Buruku, Omulu, Oxumaré. “Esses trés tltimos Orixas sdo conhecidos por vir de

regides ditas djedjé mahi” (VERGER, 2000). A origem dessas divindades reverenciadas pelos
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yoruba é o antigo Daomé, hoje Benin, onde chamavam-se Mawu (Nana Buruku), Sopoma
(Omulu) e Dan (Oxumaré), ou seja, em algum momento histérico na Africa, houve um
sincretismo religioso entre povos diferenciados, cada qual com seu idioma e cultura. Essa fusao
iniciada na Africa originou no Brasil, conforme ja vimos, o que se denominou de cultura jeje-
nagd e mais tarde, uma forma de candomblé denominado Nagd-Vodun (BENISTE, 2019).

Um desses processos esta na origem de Oxumaré: “O lugar de origem desse Orixa, como
Obaluaé e Nana Buruku, seria Mahi, no ex-Daomé, onde é chamado Dan” (VERGER, 1981, p.
207). Ou seja, antigos voduns se incorporaram as divindades yoruba (orixas).

O fato € que o sincretismo religioso no continente africano de que tratamos ocorreu entre
grupos étnicos chamados de ‘sudaneses’ e 0s adeptos das religiGes nas areas acima citadas
chegaram ao Brasil escravizados.

“Entre 0s nag6s, na Bahia, a nacdo Ketou era particularmente importante, em
consequéncia das numerosas guerras que, no inicio do século XIX, opuseram os reinos vizinhos
de Abomé¢ e de Kétou. Foram estes ultimos que criaram os primeiros terreiros de candomblé”.
(VERGER, 2000, p.33). As guerras provocadas pelos individuos que lidavam com o trafico
negreiro levaram a quase extingdo de Ketu, uma cidade-estado; mas sua religiosidade e cultura
sobreviveram na Bahia, de onde o pesquisador Pierre Verger traz elementos que aprofundam a

discusséo do sincretismo no Brasil:

Quando o senhor passava ao lado de um grupo no qual eram cantados a forca e o poder
vingador de Sango, o trovdo, ou de Oya, divindade da tempestade e do rio Niger, ou de
Obatald, divindade da criacdo, e quando ele perguntava o significado daquelas cantigas,
respondiam lhe sem falta: “Yoyo, adoramos a nossa maneira, ¢ em nossa lingua Sao
Jeronimo, Santa Barbara ou o Senhor do Bonfim’. E que cada divindade africana havia
sido assimilada aos santos e virgens da religido catélica. Foi assim que, ao abrigo de um
aparente sincretismo, as antigas tradicfes mantiveram-se através do tempo. (VERGER,
2000, P.23)

Vejam que Verger escreveu ‘um aparente sincretismo’, ou seja, ele percebe que ndo era
de fato um sincretismo, mas uma forma de se manter as manifestacdes religiosas africanas, num
periodo, inicialmente, que ainda ndo havia sido criado o primeiro terreiro de candomblé na
Bahia. Ele afirma ser um aparente sincretismo, no periodo colonial, ndo afirma que n&o existe
o sincretismo religioso entre os adeptos do candomblé em relacdo ao catolicismo. E que nesse
periodo citado os africanos colonizados ndo podiam conhecer os detalhes da vida dos santos
(OLIVEIRA, 2007). Tinham uma carga pesada de trabalhos forgados e nas missas assistiam do
lado de fora da capela, dificultando o fenémeno do sincretismo por ndo conheceram de fato as
duas religides assimiladas.

Os descendentes dos africanos no Brasil com o passar do tempo foram incorporando as

duas religides, a de matriz africana e o catolicismo. E esses descendentes tornaram-se “tao
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sinceramente cat6licos quando vao a igreja, como ligados as tradigdes africanas, quando
participam zelosamente das ceriménias de candomblé”. (VERGER, 1981, p. 28). Essa devo¢ao
foi observada por muito tempo durante o século XX, mas alguns adeptos de terreiros deixaram
de frequentar as igrejas, defendendo a ‘purificagdo’ da religido de matriz africana.

Ainda analisando o sincretismo religioso no Brasil, Roger Bastide nos traz dados néo
somente sobre as religides africanas, mas também amplia suas observagdes sobre as religiGes
afro-brasileiras, percebendo um grau maior de influéncia entre uma ¢ outra: “Etnicamente, o
sincretismo é tanto mais pronunciado se passamos dos daomeanos (Casa das Minas) aos yoruba
e, destes ultimos, aos bantos, os mais permeaveis de todos as influéncias exteriores”
(BASTIDE, 1974, p.142). Ele identifica nos bantos uma maior capacidade de lidar com
hibridismos, tanto com as culturas dos brancos, como dos negros e dos indigenas, e como

exemplo mais amplo de sincretismo no Brasil ele aponta:

Encontramo-lo tanto nos espagos relativamente vastos, como os candomblés que
justapdem pegis africanos a capelas catélicas, como em espacos restritos, como o do pé
voduesco ou dos altares de macumbas, com pedras, garrafas de aguardente, cruzes,
estatuas de santos, moringas encerrando a alma dos mortos, ter¢os bentos, cirios etc..
(BASTIDE, 1974, P. 143)

No texto acima, 0 que o autor estd chamando de macumba é a umbanda. A umbanda
também cultua os orixas, porém de maneira diferente do candomblé e possui entre suas
divindades a pomba gira, os caboclos e o preto velho. Ele ndo menciona no seu texto, mas o
que chamamos atualmente de candomblé banto, traz elementos da umbanda e dos indigenas na
sua liturgia. Sobre o termo macumba, Dulce Mendes esclarece ser “a macumba carioca, forma
popular de se tratar todas as religiosidades [afro-brasileiras] praticadas no Rio de Janeiro”
(MENDES 2017, p. 167). O termo macumba é muito utilizado de forma pejorativa,
principalmente por quem é contra as religides de matriz africana. Em outros estados também se
pode encontrar esse termo.

Bastide (1989) categoriza a préatica religiosa dos africanos escravizados na época
colonial como “catolicismo negro” ao que Anderson Oliveira faz criticas. Para Bastide a
‘religido patriarcal’ teria incorporado o escrevizado em seu culto, criando uma espécie de
“solidariedade doméstica entre senhores e escravos”. Anderson Oliveira afirma que é através
da “premissa da existéncia de um catolicismo puro”, que Bastide pode propor a categoria
‘catolicismo negro’. (OLIVEIRA, 2008, p. 35) Anderson Oliveira propde em seu trabalho que,
a partir do século XVIII, irmandades criadas pela Ordem do Carmo no Rio de Janeiro, através
do catolicismo proporcionou aos escravos de determinadas etnias no Rio de Janeiro condicdes

de vida, se ndo satisfatdrias, espiritualmente confortaveis. A projecdo que o candomblé ocupou
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no seculo XX e que ocupa atualmente é uma forma de resisténcia, refor¢a Bastide: “Foi este

‘catolicismo negro’, superficial e sincrético, que permitiu aos negros/escravos preservarem, de

forma ‘dissimulada, as religides africanas no Brasil (BASTIDE, 1989, p. 157-159).

Figura 7 Dona Clementina diante do seu altar de rezas e de sincretismo religioso

Fonte: O autor, 2019

O autor continua a ampliar suas observacGes sobre o sincretismo, quando nos traz
elementos da cultura e religido catolica, medieval, que chama de feitigaria, esclarecendo que
essas praticas atravessaram o oceano Atlantico nas mentes de brancos banidos, dos degredados.
Esses brancos pobres mantiveram contatos com indigenas e africanos, surgindo desses contatos

formas de sincretismos, crencas que determinaram ritos e praticas de curas diversas.

A magia apresenta-nos um outro tipo de sincretismo, diferente dos precedentes, ja que
é obediente a prépria lei da magia: a eficacia. Os europeus que colonizaram o Novo
Mundo ndo deixaram de trazer com eles suas supersti¢des, suas praticas medievais de
feiticaria, tanto mais que os feiticeiros ou magicos ja, na época, ndo eram mais punidos
com a morte na forca, mas sim com o banimento para as terras recentemente
descobertas; a necessidade do povoamento prevalecia sobre as exigéncias da ortodoxia.
Mas esses mégicos e feiticeiros eram brancos, isto €, pertenciam & classe dos senhores.
(BASTIDE, 1974 p. 148/149)

Assim podemos observar que o processo, por exemplo, de cura das doencas, no Brasil
Colbnia teve também influéncia de brancos para cé& enviados, criando uma grande aquarela de

cores e racas, nessa tela chamada media¢Ges magicas:

Duas precaugdes, em caso de divida, valiam mais do que uma s6. E assim que as
oragdes catolicas, para a cura das doengas, como a Santa Luzia para o mal de olhos, a
de Séo Pedro e Séo Paulo para a tosse, até mesmo a de S&o Cipriano para tirar a ma
sorte, ou a de Sdo Expedito, sdo utilizadas em Cuba, no Haiti e no Brasil. Assim é que,
ao lado das préticas africanas, como a de fazer a doenga passar para uma ave a fim de a
matar depois e transmitir o mal a pessoa que pisar no bicho jogado numa encruzilhada
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(eb6 yoruba), juntam-se as praticas européias, como o feitico com a ajuda de uma
boneca crivada de alfinetes (BASTIDE, 1974, p. 149).

Nessa perspectiva podemos dizer que no periodo colonial o conhecimento cultural de
diversos povos serviu a necessidade de se curar corpo e 0 espirito. Embora houvesse
perseguicOes, a populacdo lancava méo de processos de cura de diversas pessoas com crencas
diferentes. Assim, nés podemos afirmar que, apesar do sincretismo orixas-santos cat6licos
ocupar lugar de destaque entre os cientistas sociais no século XX, had muitos ritos, crencas e
praticas curativas que tiveram origem em trocas de praticas com indigenas e brancos pobres,
outras formas de sincretismo pouco analisada.

Na busca dos conhecimentos sobre 0s processos de cura no tempo e no espago nacional,
encontramos referéncias sobre o sincretismo no norte do pais. Nessa regido, os indigenas
puderam manter seus tracos culturais por mais tempo do que em outras partes do pais.
“..devemos chamar a atencdo na Amazdnia para a existéncia de uma outra espécie de
sincretismo intermediério, a pajelanca. O termo pajé designa entre os tupis-guaranis, 0
sacerdote méagico, e a palavra pajelanca é, portanto, a expressdo de uma realidade india”.
(BASTIDE, 1974, p. 80). O autor identificou duas linhas de sincretismo de indigenas com
negros, estes “...penetraram na regido amazonica levando seus deuses, Vodus daomeanos ou
Orixas yoruba; e assim, ao lado da pajelanca india (chamada também, sob a influéncia espirito,
“linha” dos caboclos, criou-se uma outra pajelanga (chamada “linha” africana) . (BASTIDE,
1974, p. 80). Como em outras regides do pais, os negros mantiveram no Norte do Brasil relaces
religiosas com grupos de outras culturas.

Nessa regido do Brasil os negros expandiram suas crencas religiosas em um tipo de
contato em que ndo sobrepunha uma cultura a outra, houve um imbricamento, uma
interpenetracdo. Os mantenedores desses cultos compreenderam que conseguiam atrair muito
mais os fiéis utilizando as duas “linhas” e que obteriam também mais “poderes” multiplicando
0 poderio dos deuses africanos pelo dos espiritos indios. Mas aperceberam, ao mesmo tempo,
da disposicao estrutural das duas religides (BASTIDE, 1974, p. 80) em um meio social sempre
em transformagdo e que o conhecimento pode ser deslocado junto ao individuo quando, em
migracdo, essas praticas religiosas chegaram a outras regides do pais. E alguns paralelos podem
ser observados com praticas religiosas do Sul e Sudeste. Ainda descrevendo as atividades
religiosas no Norte, assinalamos que encontramos essa coexisténcia em outros espacos

religiosos da Baixada Fluminense:

Conseguiram, pois, que coexistissem mais do que se fundissem, se bem que ja tenhamos
testemunhos de um processo de fusdo. No templo existe uma separagdo do “Territorio”
dos espiritos indios e do pégi ou santuario africano; nas cerimdnias, 0s Vodus ou Orixas
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sdo invocados em lingua africana, e os caboclos em lingua portuguesa. (BASTIDE,
1974, p. 80).

Essas praticas religiosas chegaram ao Nordeste do Brasil, uma regido de onde sairam
muitos migrantes, nas primeiras décadas da segunda metade do século XX, para a Baixada
Fluminense. Roger Bastide, sobre essa regido, fez referéncias sobre o candomblé de caboclo
nas areas de Pernambuco e Bahia:

“Sua existéncia parece recente. Entretanto, seu sucesso ndo autoriza a pensar em uma
criacdo arbitraria de certos sacerdotes. E verossimel que, em toda a extens&o do Brasil,
cultos do tipo catimb6 existiram e que o candomblé de caboclo ndo foi mais do que sua
incorporacdo, por africanos pertencentes a seitas Angola ou Congo, as suas proprias
cerimOnias. Nossa hipdtese apoia-se na descoberta, nas seitas bantos, de garrafas de
jurema que queriam esconder de nos. Seja como for, esse culto é privativo das seitas

bantos; nem os descendentes “culturais” dos Yoruba nem dos Fon o aceitam”.
(BASTIDE, 1974, p. 81).

Embora as referéncias sobre as religides de matriz africana no Brasil sejam em maior
nUmero sobre 0s grupos étnicos da costa do Benin, alguns pesquisadores dos meados do século
XX nos deixaram algumas contribuicdes.

Na década de 1930 e 1940, ainda sob a lente do folclore, Edson Carneiro nos deixou
algumas referéncias sobre as praticas religiosas dos bantos. O pesquisador baiano sofria forte

influéncia de um “Nagocentrismo”.

“A liturgia de influéncia banta, no Brasil, ndo difere muito da jeje-nagd, de que é,
mesmo, uma imitacdo servil. Apenas, aqui, 0s negros se permitem certas liberdades
maiores, certas fugas ao estabelecido pelas religies sudanesas. Para dizer numa
palavra, os negros bantos se permitem certa dose de rebeldia”. (CARNEIRO, 1991,
p.185).

Sob o olhar do folclorista, Carneiro (1991) nos deixou alguns detalhes curiosos:

“Estes encantados podem ser de varios lados, de varias nagdes, de Angola, do Congo,

de Cambinda ou Cabila (Cabinda), de Cabula ou de caboclo, exigindo, naturalmente, os

canticos correspondentes. Depois de dangarem por algum tempo no canzud, 0s

encantados vao mudar de roupa, vestimentas especiais de cada qual. A sua volta, todos
0S paramentados, o coro canta saudando-os:

T6té! Toté!

Tété de maionga!

- Maiongongé!

"7

- Ma’onga-¢

(CARNEIRO, 1991, p. 189.)

A contribuicao de Carneiro pode ser Gtil, na medida em que foi coletada na década de
1930, em um periodo que a academia no Brasil ainda ndo se debrugara sobre aspectos das

religiGes de matriz africana. Mas, de fato havia um preconceito maior sobre os bantos, descritos
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ja na época dos primeiros viajantes europeus no Brasil do século XIX como “inferiores”.

Podemos, pois, observar:

“A obra do sincretismo religioso, entre os bantos, na Bahia, se exerce num campo muito
mais vasto do que entre os jeje-nag0s. E isso se compreende. De fato, a mitologia dos
negros sul-africanos ndo tem nenhuma consisténcia propria, de maneira que 0 processo
de interpenetracdo cultural se desenvolve aqui, em condi¢bes inteiramente
favoraveis...”. (CARNEIRO, 1991, p. 192).

Da mesma época hé relatos sobre o terreiro da Goméia, em Séo Caetano, periferia de
Salvador, Bahia. No inicio das atividades religiosas de Jodozinho da Goméia, os ritos eram de
candomblé de caboclo: A festa do caboclo Pedra Preta era realizada pela comunidade em 2 de
julho. Neste dia, os fiéis da casa se enfeitavam e recebiam também visitas de outros pais de
santo que dangavam no terreiro de Jodozinho. [...] Corria solto a “jurema”, bebida forte feita
com casca da jurema fermentada em alcool”. (NOBRE, 2017, p.43). Como vimos acima, a
jurema havia sido introduzida no candomblé de caboclo através do sincretismo dos bantos com
os indios. Mas isso ndo quer dizer que a mitologia dos bantos “nao tem nenhuma consisténcia
propria”, como afirmou Carneiro. Nobre, comentando um livro de Jorge Amado, que foi oga
da Goméia na década de 1930, esclarece: “A casa do caboclo, naquela época, segundo Amado,
era uma arvore (gameleira) com uma cerca de bambus, enfeitada de fitas, como se fosse um
altar de floresta”. (NOBRE, 2017, p. 43). A gameleira®* é a arvore sagrada para os bantos nos
cultos a natureza dirigidos a Katendé ou Tempo.

Jodozinho da Goméia e o caboclo Pedra Preta ficaram famosos na periferia do Rio de
Janeiro, Duque de Caxias, entre as décadas de 1950 e 1970. Pobres e ricos faziam suas consultas
ao caboclo, muitas delas voltadas a curas, a problemas de saude. O sincretismo religioso, nessa
época, no Rio de Janeiro, atinge seu apogeu. Varios autores referem-se a essa questio: “E dificil
tracar uma linha de demarcagdo clara entre o candomblé de caboclo, a macumba do Rio de
Janeiro e o espiritismo de umbanda, que atualmente florece por quase todo o Brasil”.
(BASTIDE, 1974, p. 82). Esse quadro religioso esteve presente na Baixada Fluminense,
influenciando muitos individuos. Embora a umbanda tenha perdido terreno frente ao candomblé

yoruba na Baixada Fluminense, na ultima quadra do século XX, sua presenca foi importante.

Com a umbanda, iniciou-se vigoroso processo de valorizacdo de elementos nacionais,
como o caboclo e o preto velho, que sdo espiritos de indios e escravos. A umbanda
nascente retrabalhou os elementos religiosos incorporados a cultura brasileira por um
estamento negro que se diluia e se misturava aos brancos pobres na constituicdo das
novas classes sociais numa cidade, entdo capital federal”. (PRANDI, 1998, p. 156).

24 A gameleira é uma arvore cujo nome cientifico é Chlorophora excelsa. E uma arvore tipicamente africana,
que representa o orisa Iréké ou Roco (nacdo ketu); vodun Loko, (nagdo jeje); nkise Tempo (nagdo angola).
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Em sua pesquisa no Vale do Rio Paraiba do Sul, Maria da Consolagéo Lucinda esclarece
questdes sobre esse periodo através de seu foco na Umbanda. E preciso frisar que dessa regido

houve consideravel migracéo para a Baixada Fluminense:

“Bastide, ao explicitar em um panorama geral a “geografia das religides africanas no
Brasil”, informa que elas teriam existido no designado Brasil Central, o que
corresponde, nos dias de hoje, a regido Sudeste do pais. Em sua argumentacdo, ele
pontua que a urbanizacdo e a industrializacdo transformariam essas religides na
denominada macumba e no “espiritismo de umbanda” e informa que o calundu teria

sido conhecido em Minas Gerais com o nome de canjeré”. (LUCINDA, 2016, p. 114).

Nesse periodo citado de urbanizacao e industrializacdo do pais, a Baixada Fluminense

conheceu 0 seu maior povoamento de individuos vindos do Nordeste, de Minas Gerais, do
Espirito Santo e de outros municipios do Rio de Janeiro.

Lucinda assinala que, locais de resisténcia de escravos na regido por ela pesquisada, 0s
quilombos tiveram a contribuicao de povos bantos e também afirma que foram descobertas nos
locais onde os quilombos foram mais numerosos. Assim, podemos supor que a transmissao dos
conhecimentos sobre religido e cultura dos indigenas e negros chegaram por varias vias a
Baixada Fluminense. Na pesquisa com as rezadeiras/benzedeiras da Baixada Fuminense, temos

que levar em conta todas essas influéncias religiosas e culturais.

Acredita-se que as presencas dos elementos religiosos dos amerindios/as, juntamente
com concepcOes religiosas dos africanos/as, proporcionaram a formacdo de uma nova
manifestagdo da fé, a0 mesmo tempo em que a possibilitaram a (re) significacdo do
catolicismo tido como oficial, desenvolvido na Europa e estendido ao territorio
brasileiro desde o Brasil colonial. Teria sido em virtude de tal imbricamento cultural
que a populagdo brasileira p6de experimentar uma modalidade de catolocismo
agregacionista tido como popular. (CONCEICAO, 2015, p. 118).

Como no recdncavo de Salvador, area de pesquisa de Alaize Conceicdo, a periferia da
cidade do Rio de Janeiro sofreu forte influéncia desse catolicismo “agregacionista”, que as
rezadeoras/benzedeiras da Baixada Fluminense abracaram.

Entendendo que a questdo das rezadeiras/benzedeiras ndo se da apenas por aspectos

religiosos, mas também culturais, observamos o que sugere Alaize Conceig&o:

Diante da instabilidade conceitual acerca do sincretismo, pesquisadores como Roger
Bastide preferiu utilizar o conceito de interpenetragdo cultural, nessa perspectiva
visualizava as diferentes trocas culturais das populacfes, mas nesse caso, ndo se
preocupando em mensurar a expressividade de uma cultura em detrimento de outra.
Verifica-se que o mais importante a ser considerado no processo é o dinamismo presente
em préticas culturais e religiosas das diversas populagdes. (CONCEICAO, 2015, p.
124).

Esse € o desafio da pesquisa na Baixada Fluminense, investigar a origem das praticas

religiosas das benzedeiras/rezadeiras e mées de santo de nossa regiéo.
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Ha& uma interessante pesquisa sobre um terreiro em Sergipe, que se autodenomina
irmandade de Santa Barbara Virgem. E um terreiro de candomblé no municipio de Laranjeiras,
criado por “um africano nascido na cidade de Oba”, Ti Henrique, que quando faleceu, o zelador
passou a ser Ti Herculano. (TORRES, 2015, p. 44). Apds a morte desse zelador, o terreiro
passou a ter somente zeladoras, que também devem ser virgens.

Essa experiéncia do terreiro traz discussdes importantes cunhadas pelos seus zeladores,
tornando esse local de culto afro-brasileiro especial em relacdo ao sincretismo religioso:a
principal caracteristica apontada pelos seus participantes que, segundo eles, difere o nagb puro
do nagd do candomblé, (TORRES, 2015, p. 32). O que eles e a autora denominam de nagd

puro? Para os adeptos do terreiro ou irmandade de Santa Barbara Virgem:

0 que caracteriza a religido como pura € na verdade um paradigma, visto que se a
religido Nagd mescla elementos de outras religides como a Umbanda, Candomblé e
Toré, ela deixa de ser uma religido pura, porém ao mesclar com elementos do
catolicismo, elas mantém vivas suas raizes. (TORRES, 2015, p. 66).

Como veremos adiante, essas “raizes” tem a ver com o periodo da escravidao; mas
antes de analisar este aspecto, vamos observar o que seria 0 impuro para esses adeptos: O puro
é 0 ndo mesclado, ou seja, aquilo que nao é impuro, profano, que para eles seriam elementos da
umbanda ou dos rituais de caboclo. No caso da religido catolica, os elementos ndo sdo
considerados impuros, mas sim sagrados. (TORRES, 2015, p. 100).

A pergunta pertinente é por que a adesdo ao catolicismo mantém o terreiro como “nagd
puro” ? Essa explicacdo nos é fornecida por Dona Ciza, a mae pequena da casa, entrevistada

por Torres:

Pelo que eu escuto desde menina, os objetos sagrados do peji tém a ver com a igreja
catolica, porque os escravos negros nao podiam entrar na igreja, entéo eles fizeram com
gue cada objeto daqueles fosse representado por algo. Cada objeto tem um significado,
uma representacdo, geralmente ligada a igreja catélica. Além disso, temos a Santa
Barbara, que € o0 nome dado ao nosso terreiro. Hoje, ela ndo pertence mais a igreja
Catolica, mas pertenceu, e tem uma representacdo muito forte para nés. (Dona Ciza, in
TORRES, 2015, p. 108).

Portanto, para os zeladores que ao longo do tempo criaram o “nagd puro”, esta € uma
religido africana, de origem yoruba, que adapttou-se a religido vigente no Brasil
coldnia/império, atraves do sincretismo. E outro aspecto reforca essa logica por eles cunhadas
em relacdo ao catolicismo; o iniciado no terreiro Santa Barbara Virgem deve ser batizado na
igreja catolica.

Mas essa questdo do batizado na igreja catdlica ndo é algo que ocorra somente na
irmandade Santa Barbara Virgem, a pesquisadora, antrop6loga, filha de santo de Joaozinho da

Goméia, conhecida como Omindarewa, traz uma outra informacéao que fortalece esta pratica:
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...se alguém ndo é catdloco, ndo pode fazer parte de um candomblé. Recentemente,
testemunhamos o dilema que surgiu para a méae de santo e uma mulher que ela estava
iniciando; um menino de oito meses [...] A mée de santo estava arrependida por ndo
poder deixar a crian¢a dormir no ranko, com os iniciados porque ele ndo foi batizado.
Né&o sendo purificado do pecado original, ele teria, por sua presenca, corrompido o lugar
e degredado o axé. (COSSARD-BINON, 1976).

As relacGes entre as religiGes de matriz africana e o catolicismo tém varias analises.
Necessariamente, elas ndo sdo de aceitagdo universal, tendo muitas controvérsias, algumas
delas, carregadas de falas que justificam o sistema de dominacdo. Uma dessas formas de

analises ¢é feita por Reginaldo Prandi:
Se a religido negra, ainda que em sua reconstrucdo fragmentada, era capaz de dotar o
negro de uma identidade negra, africana, de origem, que recuperava ritualmente a
familia, a tribo e a cidade perdidas para sempre na didspora; era por meio do
catolicismo, contudo, que ele podia se encontrar e se mover no mundo real do dia-a-dia,
na sociedade do branco dominador, que era o responsavel pela garantia da existéncia do
negro, ainda que em condi¢des de privacdo e sofrimento, e que controlava sua vida
completamente. Qualquer tentativa de superacéo da condicéo escrava, como realidade
ou como heranca histdrica, implicava, primeiro a necessaria inclusdo no mundo do
branco. E logo passava a significar o imperativo de ser, sentir-se brasileiro. Os negros
ndo podiam ser brasileiros sem ser a0 mesmo tempo catélicos. (PRANDI, 1998, p.154).

Dessa forma, a irmandade Santa Barbara Virgem considerava a presenca do catolicismo
nas suas crengas, uma religido pura, formada quando Henrique fundou o terreiro em Laranjeiras,
Sergipe. Sem duvidas, em diferentes locais desse pais, individuos agrupados formaram suas
crengas com certa autonomia.

Em 9 de novembro de 1976, o Jornal do Brasil publicou um artigo sobre um simpdésio
realizado em Salvador, Bahia, promovido pela Igreja Catolica, com a participacdo de te6logos,
socidlogos, historiadores, filosofos e antropdlogos, sobre o sincretismo religioso no Brasil.

O professor de filosofia Rubem Alves defendeu que o sincretismo foi um mecanismo de
resisténcia contra o dominio do senhor, pelo qual o negro aparentemente aceitou o0 dominio dos
brancos, mas preservando a religido que lhe mantinha a dignidade. Ele também argumentou
gue 0 negro, por ser minoria, precisou e precisa de um nicleo ideoldgico para preservar sua
identidade. Além das discordancias de varias correntes de pensamento, também é questionavel
que o negro fosse e seja minoria, principalmente na Bahia.

Uma parcela dos participantes do simpdsio argumentou que o “sincretismo teria sido
urdido pelos dominadores, no caso o homem branco, visando até mesmo a uma “maior
aceitacdo”, pelos negros, de sua situacéo de escravos, de dominados. E nessa argumentacéo,
lembram que os missionarios ja haviam adotado o mesmo processo com os indios”. De fato,

sobre as praticas religiosas dos escravos houve maior atencéo, até porque muitas manifestacGes

ocorriam nas propriedades dos donos de escravos. Certamente essa “maior aceitagdo” esta mais
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nas construcdes estratégicas de resisténcia que 0s negros criaram do que na boa vontade dos
colonizadores. J4, aos indigenas também foram dadas as op¢Oes de: ou se adaptavam as praticas
catolicas, envolvendo-se com a sociedade colonial ou afastavam-se dos grupos estabelecidos
dessa sociedade. Os indigenas resistiram de diversas formas, porém é certo que o poderio bélico
do colonizador e a estrutura colonial foram colocadas a servi¢o para perpetuar o genocidio das
comunidades originarias no Brasil.

Embora os clérigos catdlicos possam acreditar que as religides de matriz africana sdo
subsidiarias em relacdo ao catolicismo, assim ndo acreditavam alguns pesquisadores, como o
préprio Pierre Verger, como veremos depois.

Porém, o que nos chama mais a atencdo foi a falta no simpésio de individuos
relacionados as religides afro-brasileiras, seja de adeptos do candomblé, seja de representantes
da academia, pesquisadores na Bahia como, por exemplo, Vivaldo da Costa Lima e Pierre
Verger.

Em matéria da Veja, de 17 de agosto de 1983, com o titulo: Maes-de-santo propdem o

fim do sincretismo, lemos que:

O vento da renovacdo comecou a soprar ja ha algumas semanas, quando o tema do
sincretismo foi debatido num congresso internacional de praticantes da fé ioruba que
reuniu, em Salvador, representantes de varios paises africanos e da América Central. A
partir dai, a idéia do rompimento frutificou. Lider do movimento, Stella conseguiu
reunir a assinatura de quatro das mais importantes mdes de santo baianas
(VEJA,17/08/1983)

Maie Stella de Oxossi?®, zeladora do 11& Axé Opd Afonja, declarou ainda nessa matéria:
o catolicismo e a religido dos orixas tém doutrinas e liturgias préprias, e bem diferentes. O

sincretismo surgiu porque 0s escravos precisavam dele, mas agora ndo é mais necessario. Stella

25 Maria Stella de Azevedo Santos, a Mae Stella de Ox6ssi, nasceu no dia 2 de maio de 1925, em Salvador, Bahia.
Em 12 de setembro de 1939, aos quatorze anos, foi iniciada por Maria Bibiana do Espirito Santo, a Mée Senhora,
e recebeu 0 nome de Odé Kayodé. Em 29 de junho de 1964, foi designada ‘Kolaba’ por Méae Senhora. Filha dileta
de sua mae-de-santo, pouco a pouco foi aprendendo os grandes mistérios e segredos do candomblé. Em 19 de
marco de 1976, foi escolhida para ser a quinta lalorixa do I1é Axé Op6 Afonja.

O primeiro pronunciamento publico de Mée Stella foi na Il Conferéncia Mundial de Tradigdo dos Orixa e Cultura,
ocorrida em 1983, em Salvador, quando langou ideias originais sobre o sincretismo. Ela também participou da Il
Conferéncia Mundial de Tradi¢do dos Orixas e Cultura, em 1986, em Nova lorque, nos Estados Unidos.

Em 1987, Mae Stella integrou a comitiva organizada por Pierre Verger para a comemoracao da Semana Brasileira
na Republica do Benin, na Africa. Sua presenca mereceu destaque e ela foi recebida com honras de lider religiosa.
Em 1999, Mée Stella conseguiu o tombamento do I1é8 Axé Opd Afonja pelo Instituto do Patriménio Histérico e
Artistico Nacional (IPHAN), 6rgéo ligado ao Ministério da Cultura.

Em 2001 ganhou o prémio jornalistico Estadfo na condi¢do de fomentadora de cultura. Em 2009, ao completar
setenta anos de iniciacdo no Candomblé, recebeu o titulo de Doutor Honoris Causa da Universidade do Estado da
Bahia. E detentora da comenda Maria Quitéria (Prefeitura do Salvador), Ordem do Cavaleiro (Governo da Bahia)
e da comenda do Ministério da Cultura.

Aos 88 anos e com sete livros editados, foi eleita por unanimidade para a Academia de Letras da Bahia onde tomou
posse no 12 de setembro de 2013. Faleceu no dia 27 de dezembro de 2018 aos 93 anos.
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assumia, assim, um movimento que ndo pretendia decretar de forma imediata o fim do
sincretismo religioso entre o catolicismo e o candomblé, mas que essa discussdo fosse realizada,
a partir de entdo, entre adeptos do candomblé.

O povo de santo tinha, entdo, uma visao realista desse movimento: As mées-de-santo
afirmam que ndo esperam uma reviravolta imediata no terreno do sincretismo, j& que néo se
mudard em um dia uma tradi¢do de dois séculos. “Estamos plantando uma semente para a
proxima geracao”, esclarece Stella. Iniciado este debate sobre o sincretismo, algumas vozes
discordaram da ruptura entre o catolicismo e o candomblé, como fez Luis da Muricoca,
babalorixa do terreiro 116 Axé Iba Ogum: “Eu sei que o Senhor do Bonfim ndo é Oxala, mas
ninguém vai tirar sua imagem do meu peji”, diz ele, diante do altar em que mantém a estatueta
de sua devocgdo. Murigoca continuara indo a missa, as sextas-feiras, na igreja do Bonfim e
manterd também o habito de rezar na Igreja de Santo Ant6nio da Barra, as tergas-feiras, dia de
Ogum. Faco isso desde menino, era 0 que nossos avos Nos ensinavam, argumenta. Pierre
Verger, também entrevistado, argumentou que os baianos criaram um paralelismo de culto.
Quando estdo nos terreiros, diz ele, as pessoas professam o candomblé. Quando véo a igreja,
professam a fé cristd; ao que o redator da matéria argumentou: De qualquer forma, o paralelismo
sofre ameaca, pelo menos teorica, e isso repercute também na Igreja Catdlica. Chamado ao
debate, Dom Avelar Branddo Vilela declarou: Caso os adeptos do candomblé aceitem essa
idéia, eles terdo de renunciar a fé crista. Poderia ser ruim para a Igreja, como também poderia
ser ruim para o candomblé. (VEJA, 17/08/1983).

Apo0s duas décadas e meia se passarem do inicio desse movimento de rompimento entre
o candomblé e o catolicismo, na Bahia, observamos que alguns adeptos das religides de matriz
africana ndo admitem mais o sincretismo; mas este ainda € admitido na sociedade brasileira,
por exemplo, na Bahia e no Rio de Janeiro, quando ocorrem ritos e festas, como no dia do
Senhor do Bonfim em Salvador e de Sdo Jorge no Rio, com envolvimento direto da Igreja
Catdlica e de adeptos do candomblé. No Rio de Janeiro, ainda hoje, sacerdotes de alguns
terreiros recorrem aos padres com pedidos de lavagem das suas igrejas.

Senhor Raimundo é um rezador da localidade de Barra Grande em Paraty, para ser um
rezador como ele, eu costumo ir desde 2018 em sua regido, e assim aprender seus ensinamentos
sobre as ervas, simpatias e as rezas. Sua atuacao € um bom exemplo de como os elementos de
diversas religiosidades se entrelacam nas préaticas ritualisticas de formas sincretizadas. Na sua

pratica como rezador, atua muito parecido com as rezadeiras tradicionais da minha cidade Nova
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Iguacu, com uma diferenca, ele também n&o incorpora, mas fica ombrado?® com sua entidade,
que ele denomina de mensageiro de frente, Manoel Severiano. Nascido em Rio Grande do
Norte, no dia 23 de dezembro de 1940, mora em uma area de assentamento do INCRA. O unico
da familia que despertou para o oficio de benzedor e segundo afirma. “sé da certo para aquele
que tem fé”, benze entre outras doengas: espinhela caida, dor de dente, aguamento que segundo
ele é “crianga que desejou comer algo e foi negado, ficando desnutrida, e sé cura com a

benzegdo”, quebradura e mas influéncias, inveja, quebranto, "magia negra” "coloco tudo no
benzimento para tirar das pessoas, dependendo da sua fé ”. Para benzer, utiliza a palavra, 0s
galhos e 4gua. Um outro trabalho que realiza na comunidade, € a limpeza das casas contra as

MAs energias e mau agouros com ervas arruda, macaxa, guine e manjericao.

Figura 8 Altar de entidades invocadas nas rezas do Sr. Raimundo.

Fonte: O Autor, 2018.
Os processos de sincretismo diversos e as atividades de curas que acontecem no século

XVI, avancaram pelos séculos XIX e XX, chegando aos nossos dias. Sem sombra de duvidas,
a relacdo dos negros escravizados com 0s indigenas e com 0s portugueses que chegaram
aperfeicoou a capacidade e entendimento sobre as ervas e, consequentemente, 0s processos de
cura.

Dona Clementina, negra, oriunda do terreiro de umbanda de mée Janete, na llha do
Governador, nascida em 1927, moradora do bairro Prata, em Nova lguacu, catolica e
pertencente ao grupo das filhas de Maria na Paréquia Santo Antonio da Prata é uma outra
rezadeira com quem ha anos me relaciono. Ela costumava me rezar para dar boas energias, e
em sua oracao fica evidente o quanto o sincretismo permeia 0 mundo das mulheres que rezam

e curam: “...também peco a mamae Oxum, Nossa Senhora da Concei¢ao derramai seus poderes

% A entidade espiritual fica proxima, ao lado, auxiliando durante o processo de reza e cura.
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da cabega aos pés deste filho...” O que parece contraditorio nesta relagdo entre a divindade do
candomblé e a santa catdlica € muito comum na pratica do oficio das rezadeiras em Nova

Iguacgu.

Figura 9 Dona Clementina (blusa azul) - Oficina de rezas

Fonte: O Autor, registro de 2012.

Laura de Mello, em sua obra “O Diabo e a Terra de Santa Cruz: feiticaria e religiosidade
popular no Brasil colonial” (2005), relata praticas de curas na coldnia portuguesa, realizadas

por diversos grupos étnicos:

Africanos, indios e mesticos foram os grandes curandeiros do Brasil colonial. O
conhecimento que tinham das ervas e de procedimentos rituais especificos a seu
universo cultural atrelou-se ao acervo europeu da medicina popular. Houve curandeiros
europeus, mas em ndmero muito inferior. [...] As curas magicas tinham grande
importancia nas culturas primitivas. (SOUZA, 2005, p. 166)

A procura por meios magicos de cura promoveu varias formas de sincretismo religioso.
Dependendo da regido, ocorria entre religiGes de origem africana, indigena ou europeia:

Num primeiro momento, registrado notadamente pela Visitacdo quinhentista,
prevaleciam os elementos de magia e religiosidade popular comuns em Portugal; a
feiticaria descrita era de cunho eminentemente europeu e as manifestacdes de
religiosidade amerindia ainda ndo chegavam a ser propriamente sincréticas, ou o eram
em ambito restrito. Avancando pelos séculos XVII e XVIII, o desenvolvimento do
processo colonizatorio propiciava maior interpenetracéo entre religiosidade européia,
africana e amerindia. (SOUZA, 2005, P. 17)

Estas modalidades de cura permaneceram nas praticas populares em nossa cultura. A
feiticaria, heranga da idade média, chegou a nossa populagdo por varias vias: “Procurar obter

curas por meios sobrenaturais, aproximava, pois, esta terapéutica popular da feiticaria.
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Curavam-se doencas, insolag@es, incdmodos como dores de dentes; mas também se curavam
feitigos”. (SOUZA, 2005, p. 167). Mas, veremos adiante que havia formas de sincretismo
religioso onde as oracfes uniram-se ao conhecimento dos principios ativos das ervas,
preservando tracos magicos nos gestos daqueles que curavam e ainda curam no territorio
brasileiro, tendo ainda questdes atuais que o conceito de sincretismo ndo alcanga, como € a
questdo apresentada por Vagner Silva (2007) sobre as liturgias afro-pentecostais. Sobre esses
desafios, Dulce Santoro Mendes (2017) esclarece que em sociedades multiculturais como as
surgidas na América, o conceito de hibridismo permite uma analise mais profunda e trazendo

Canclini (2003) para a sua narrativa, exemplifica que:

A utilizacdo do conceito de hibridismo nas temaéticas religiosas a partir dos estudos
culturais e poés-coloniais vai ampliar sua utilizagdo, incorporando 0s contextos
historicos, politicos, sociais e culturais, ao reconhecer mais diretamente as interacdes
entre estes contextos e 0s fenémenos religiosos. (MENDES, 2017, p. 161)

O que nos auxilia para o que Vagner chama de “liturgias afro-pentecostais”, parte das
estratégias utilizadas pelas liderancas pentecostais e neopetencostais, visando atrair adeptos das
religibes de matriz africana: “A proximidade entre o neopentecostalismo e o sistema magico-
religioso afro-brasileiro e espirita tem gerado praticas no minimo inusitadas para uma
denominacdo cristd, como a IURD, ainda que revisionista em relacdo a pregacao pentecostal”
(Silva, 2007, p.236). Parece estranho que cultos pentecostais e neopentecostais, que deveriam
‘adorar Jesus’, assim visto pelo senso comum, utilizem para a validacdo dos seus propdsitos
divindades de religies afro-brasileiras em seus ritos; o que ocorre dentro das paredes de seus
templos dificilmente chega ao publico geral, apesar de ndo ser incomum em algumas dessas

igrejas, ouvir o toque do atabaque e o cheiro do defumador:

As giras de caboclo realizadas semanalmente nos terreiros também consagram essas
divindades da mata, que incorporadas em seus filhos atendem o publico utilizando o
conhecimento que possuem sobre as propriedades magicas dos elementos da natureza.
Nessas giras € comum, por exemplo, que os caboclos recomendem benzimentos com
ervas, infusdes, uso de sal grosso, 6leos etc. Na lurd, esses mesmos elementos fazem
parte de rituais feitos nos templos ou recomendados pelos pastores para que os fiéis 0s
facam em casa. (SILVA, 2007, p.239).

Contraditoriamente, podemos observar que individuos evangélicos, sendo a grande
maioria neopentecostais, discriminam rezadeiras na Baixada Fluminense como praticantes de
‘feitigos’, por utilizarem ervas e outros elementos naturais, mas atendem as indicagdes dos seus
lideres para também utiliz&-las, bem como também entram em cena nos cultos as entidades da

umbanda, sendo o Exu um dos mais convocados:

A meia-noite, “hora grande”, de sexta para sabado € 0 momento em que 0s Exus se
manifestam e trabalham (na umbanda). E justamente nessa hora que nas igrejas estdo
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sendo realizadas as cerimbnias onde esses Exus sdo invocados, para em seguida serem
expulsos do corpo das pessoas presentes (VAGNER, 2007).

Como vimos, 0s neopentecostais isolaram partes de ritos e entidades afro-brasileiras de
seu contexto para cumprir interesses socioecondémicos impostos por suas liderancas. Dessa
forma, “recombinam com outros modos ou partes de modos de outra origem, configurando, no
processo, novas praticas” (MENDES, 2017, p. 161).

Um apelo dos lideres pentecostais e neopentecostais aceito pelos adeptos, tem relacéo
com a cura ou a manutenc¢do da salde, utilizando ‘ingredientes’ que antes s6 eram comuns as

mulheres que rezam e curam:

O uso nos rituais neopentecostais de objetos com panos coloridos, chas de sete dias,
galhos de arruda molhados em bacias cheias de agua benta e sal e aspergidos nos fiéis
para que estes sejam libertos [exorcismos], indica uma apropriacdo nesse universo de
uma magia popular difusa, mas muito comum nos rituais de umbanda. O preto velho,
por representar o espirito do ancestral africano cheio de sabedoria e conhecimento de
feiticarias, mas também convertido ao catolicismo, aglutinou em torno de si tal
memoria. S3o tipicos de suas receitas 0s varios usos de ervas, como a arruda (SILVA,
2007, p. 240)

Nao ¢ dificil para o adepto da IURD, por exemplo, aceitar o uso de ‘ingredientes’ da
umbanda, ja que parte da populacao das periferias das grandes cidades que tem se convertido
aos novos grupos religiosos protestantes, € oriunda de regides rurais e terreiros, onde a medicina
popular é ainda hoje muito utilizada, incluindo ai uma das ervas mais manipulada pelos pretos
velhos: “a arruda as vezes é conduzida pelo fiel para captar o mal presente em casa e nos
moradores, sendo depois levada de volta ao templo para ser queimada”. (SILVA, 2005, p.42).
Como podemos observar, 0s pentecostais e neopentecostais estdo utilizando as crencas das
praticas das mulheres que rezam e curam e das religides de matriz africana sem parcimonia.
Mas a contradicéo fica evidente quando esses adeptos acusam essas mulheres de feiticeiras e
promovem a intolerancia religiosa, perseguindo-as.

Como vemos acima, ndo ha nesses casos uma interpenetra¢do cultural, ndo é uma
conciliacdo, ha uma negacdo dos elementos religiosos de um grupo e sua utilizacdo por um
NoVO grupo, um novo grupo cristdo, oriundo dos pentecostais, agindo de forma agressiva contra
praticas de religides afro-brasileira para atrair adeptos, numa luta por um ‘mercado
religioso’: ”No contexto da teoria pos-estruturalista e da teoria pds-colonialista, o hibridismo
significa a tendéncia dos grupos e das identidades culturais se combinarem, resultando em
identidades e grupos renovados (MENDES, p. 161). Nesse caso, o hibridismo funciona em mao

Unica, servindo apenas a um dos grupos em quest&o.
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5. RESULTADOS E DISCUSSOES

5.1. Apresentacao das Rezadeiras

5.1.1. Clementina Nunes Alvarenga (Dona Clementina)

Em 2008, fiz um estudo de caso de duas rezadeiras para a Revista do Gestar (2009),
estudo esse que serviu também para meu trabalho de concluséo de curso para professores sobre
a Lei 10.639/03, promovido pelo CEAP, na FEUDUC. Foi nessa época, que passei a frequentar
a casa de Dona Clementina, que é a rezadeira mais idosa que conheco.

Clementina Nunes Alvarenga - Dona Clementina mora no bairro Prata em Nova Iguacu.
“Comecou tratando do umbigo das criangcas com pé de muta, naquela época (década de 1940)
muitas criangas morriam por falta de cuidados com o umbigo”. (Bastos, 2008, p. 22 — Revista
do Gestar) Curava muitas pessoas, sem cobrar nada para exercer sua missdo: “Uma vez veio
aqui uma mulher com uma ‘doenc¢a braba’, ela rezou trés vezes e ficou curada. Depois, fui
saber que era a mulher do prefeito e voltaram na minha casa para agradecer. Eu ndo pedi

nada”

Figura 10 Dona Clementina e Dona Deise.

Fonte: O autor.

Dona Clementina é catolica, negra e natutral de Mendes (RJ). Inicialmente, foi
umbandista durante vinte anos no terreiro de mae Janete, na llha do Governador, onde atendia
com Vovo Catarina e Ogun Beira Mar. Atualmente, estd com 92 anos, sofre de alzhaimer e
quando a visito, ndo reza mais. Atuou durante quarenta anos atendendo uma média de vinte
pessoas por semana, 0 que se traduz em mais de cinquenta mil atendimentos no exercicio de

rezadeira. Segundo ela, recebia muitas mulheres que precisavam de conselhos, além das rezas
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para os seus filhos: “Eu, as vezes rezava a crianga, mas via que o problema estava com a mée,
as vezes era ela que passava o problema para os filhos, ai eu rezava os filhos e dava uns
conselhos e elas sempre voltavam para agradecer. Eu ndo pedia nada (Dona Clementina
maio/2009). Uma das caracteristicas sempre presentes entre elas é o fato de ndo cobrar para o
atendimento. Também, assim dizia Dona Lourdes: Eu ndo cobro, porque seu eu cobro, perco a
forca da reza.

Maria de Lourdes Rodrigues de Aquino (Dona Lourdes) nasceu em 1920, em Juiz de
Fora (MG). Moradora do bairro Parque das Palmeiras, em Nova Iguacu, como Dona
Clementina, era catélica e negra. Rezou e curou por 70 anos seguidos, até morrer em 2014.
Teve uma infancia muito dificil trabalhando ja aos cinco junto com o seu pai em uma pedreira
que se chamava “Pedreia Cristo Redentor Carlos Monteiro da Silva”. Seu patrdo, era religioso,
mesmo assim explorava mao de obra infantil, Dona Lourdes conta foi ai nessa realidade dificil

que observava o papel social de sua avé rezadeira:

“Minha avé era rezadeira, parteira, cuidava de doentes. Os grande de Juiz de Fora
colocava tudo na méo dela...na fazenda onde a gente morava as criangas ricas dos
fazendeiros foi tudo com ela, as vezes o médico ia, mas a crianca ja tinha nascido, ja
estava tudo limpinho, eu herdei da minha avo, eu sinto ogulho disso, ela rezava muito
bem” (Bastos, 2008, p. 24).

O orgulho das capacidades de curas de sua avo se estendia também a sua raga, como
afirmou em uma das nossas conversas: “Eu sou negra, eu me orgulho de ser negra, minha mae
sempre me dizia: ‘onde 0 negro bota a méo o branco ndo bota nem a cara’” (Dona Lourdes/
maio 2009).

Dona Clementina e Dona Lourdes nos ajudam diante do desafio de tramas socioldgicas
e psicologicas tdo intensamente vinculadas: nos fazer entender este processo a partir do
individuo para o todo e do todo para o individuo.

As demais rezadeiras, colaboradoras dessa pesquisa sdo moradoras na cidade de Nova
Iguacu, excessdo feita a rezadeira Bruxa Alana, que apesar de atuar no coletivo “Respeitem 0
Nosso Sagrado”, que organizou a primeira caminhada contra a intolerancia religiosa da Baixada
Fluminense, tem domicilio em S&o Jodo de meriti. O coletivo tem sede em Nova Iguacu, onde
ela atua. Optei com essas colaboradoras de trazer no texto suas apresentacdes na integra, o que

faz a apresentagdo ter um formato diversificado e diferente entre uma e outra.
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5.1.2. Vilma Loureiro Dias (Dona Vilma)

Dona Vilma é uma senhora rezadeira j& com mais de 60 anos. Iniciada na umbanda e

praticante do Kardecismo ha mais de 40 anos, tem como santo protetor Santo Expedito.

Fonte: O autor.

“Meu nome é Vilma Loureiro Dias, eu sou rezadeira ja vai bem uns sessenta e dois
anos, vocé faz a conta ai, que eu nasci em 1943. Olha, eu me iniciei no terreiro tem muito
tempo, tem mais de quarenta anos, e como rezadeira eu ja estou desde os doze anos, eu ja estou
com setenta e dois anos.

Eu pegava santo dentro de casa e ai a minha mae, ela tinha uma tia também que era
umbandista, e minha mae sempre falava: ‘Filha, vocé tem que arrumar um lugar pra voce ir’.
Vocé sabe que 14 na cidade onde eu morava, no Recreio (MG), os terreiros de Umbanda eram
assim muito esquisitos, ndo eram esquisitos ndo, eles ndo tinham disciplina, se pagassem tudo
bem, se ndo pagassem faziam também, mas sempre falando ‘vocé traz isso, vocé traz aquilo .
La em Minas, vocé sabe que a agricultura la é muito forte, entdo aqueles que nédo tinham
dinheiro, levava sempre assim, verdura, legumes.

Eu incorporava dentro de casa, mas ndo sabia 0 que era, porque eu nessa época era
Catdlica Apostdlica Romana. Ai eu fui pro Kardecismo, mas o seu Zé era umbandista, era o
chefe da mesa, mas era umbandista. Ai foi quando eu comecei a frequentar o cardecismo, mas
ai 0 Seu José que ja estava 14, ai ele falou pra mim: ‘Olha Dona Vilma, a senhora vai pro Rio,
a senhora vai frequentar o centro umbandista, a senhora é da Umbanda’. Ele foi o primeiro a

falar comigo, seu Xangd é maravilhoso, agora Xang6, tem também aquelas qualidades de
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Xang6, o meu é o Xangd Alafim, que sempre falam que é aquele o S&o Jerdnimo, meu Xango é
esse.

Entéo € isso, 0 que vocé tem que passar, vocé passa. Antes de ser espirita, eu tive um
problema nas pernas, assim do nada. Do joelho pra baixo eu ndo sentia as pernas, o médico
veio, espetou com agulha, cortou assim ca na bacia nada, ndo sentia nada até aqui, mas pra
ca cima sentia, isso eu fiquei mais de seis meses. Minha outra irmd, a Dora, uma que mora
também aqui perto, ela que me dava banho, me carregava pra onde eu queria e fazia de tudo
por mim. A minha m&e ainda era viva, mas a minha mae tinha aquela preocupagéo de cuidar
da casa, fazer almogo, minha mée cozinhava muito bem essas coisas assim.

Antes de eu ficar assim, eu estava varrendo a frente da casa, eu vi aquele senhor subindo
a escada. Eu olhei porque eu nunca tinha visto. Sabe aquele vaqueiro la do nordeste que usa
aquela roupa assim, parece até uma capa de couro? Ele vinha subindo e viu que olhei pra ele,
ele com um sorriso muito apagado falou assim: ‘Vocé, a partir de amanha, vocé néo vai andar,
vocé s vai andar quando eu voltar’. Olha a parte espirita como que ela tava, ele falou isso
pra mim.

La em Minas, de manhd eu tinha que levar um sobrinho pra mamar na minha outra
cunhada e ela falou: ‘Vilma, ja ta na hora, daqui a pouco ele abre um chorador ai, o que
aconteceu?’ Dai eu ndo senti, a perna. Eu disse: ‘Eu ndo to podendo andar ndo’. Ela disse:
‘Deixa de ser boba, arruma logo e vai levar o menino pra mamar, ele ta com fome. Daqui a
pouco ele comeca com a gritaria’. Mas dali eu chorei, todo mundo chorou, aquelas coisas
todas e néo fiquei mais andando, foram seis meses que eu fiquei assim e ela fazendo tudo, me
dava banho, me botava assim do lado de fora da casa, varria tudo, coitada, botava eu sentada
la. Um dia, ela falou assim, meu pai era maquinista, naquela época ainda era Leopoldina:
‘Vilma, daqui a pouco papai vai passar, eu vou te botar la fora pra vocé ver o papai e vocé vai
ficar quietinha la ta?’ Ja tinha me dado banho e me botou sentada, era uma cadeira assim que
meu irmao ajeitou e eu ficava assim recostada, dessas cadeiras preguigosas. Ele botou o
encosto que eu ficava com as pernas assim esticadas, ai to sentindo um enorme assim do lado,
eu td assim, ouvindo o passo de uma pessoa subindo a escada, quando eu olhei pra ver, ele ndo
tava subindo, j& tava comecando a descer, ai ele falou assim: ‘4gora vocé pode andar, ele riu
e disse assim pra mim, precisei fazer isso minha filha, mas agora vocé pode andar’. Mas, e ele
no descer, eu achei aquilo tdo coisa, que eu ja tinha visto, levantei da cadeira e fui ver o que
estava acontecendo e eu ouvindo os passos dele, ai a minha irma: ‘Mae, a Vilma ta andando
mae/’ Eu eté assustei e eu falei: ‘Eu t0, por qué?’ Ai a mamée veio, aquela choradeira toda e

dali nunca mais...”
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5.1.3. Alana Coelho Villar — (Alana Morgana, Bruxa Alana, Dona Alana)
Rezadeira hd mais de 37 anos, Alana Coelho Villar, ou Alana Morgana, define-se como
uma bruxa Wicca da Tradicdo Athena Pronaia, tendo como principais protetores: Os deuses

greco-romanos Apolo e Athena.

Figura 12 Bruxa Alana

Fonte: O autor.

“Entdo Geraldo, eu sou Alana Morgana Villar, conhecida também como a bruxa, eu
nasci em 1952 né? Dia 22 de dezembro e sou tardéloga, também sou terapeuta holistica e ja
tenho essa atividade ha 40 anos. Inicialmente era catdlica e depois, hoje, eu sou bruxa da
Wicca. Eu tenho uma instituicdo que se chama Tradicdo Athena Pronaia e eu ja tenho 37 anos
de sacerddcio e 37 anos de reza também.

Eu aprendi rezar sozinha, tenho trés filhos e tem uma filha que vai continuar como
rezadeira seguindo a tradi¢do. O que eu acho é que a reza é uma missdo dada, né? Eu rezo
pela fé e também uma obrigacéo, sdo varias 0s motivos, ne? E eu tenho como meu protetor
Deus Apolo e a Deusa Atena.

Eu sempre estudei tard, eu sempre joguei carta desde garota, isso meu pai dizia ‘Alana
vOCé puxou meu pai’. Eu ndo conheci meu avd, que era Jodo Candido Vilar, ele que gostava
de esoterismo, mas morreu quando meu pai era pequeno, ai eu devo ter puxado esses genes
dele. Mamae sempre gostou também, meu pai dizia que era ateu.

Eu aprendi isso ndo foi nem na bruxaria, isso foi na alta magia ha muitos anos. Porque

eu fui primeiro maga, depois bruxa. Eu fui magista primeiro, eu sou tatuada, sou tudo, sou feita
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mesmo, ai sim, sou feita na magia. Desde novinha, e isso € o qué? 1sso é o simbolo de que por
exemplo? O termo de candomblé é “feita”, ld vocé é iniciada, sou iniciada mesmo, na magia,
na alta magia.

Eu sempre rezei, gostei de rezar, fui a rezadeira quando era pequena, aprendi muita
coisa, muita coisa que eu vi com uma rezadeira, inclusive dessa flebite, eu chamo de flebite,
aquilo vermelhdo que tem aqui na perna, que dizem erisipela. Ai eu via aquela rezadeira, dai
eu fazia ja feitico, ai eu falei assim, minha filha estava com dez anos, ndo, tinha menos idade,
era uns seis anos, sete, com aquilo na perna, ai eu levei em tudo quanto era médico e vai daqui,
vai dali, eu falei: ‘7sso ndo é de medico’. Ai meu vizinho falou: Alana, leva numa rezadeira la
perto do rio. Ai eu fui vendo, ela pega um galhinho de qualquer arvore e foi rezando e botava
azeite de oliva, eu falei: ‘Olha que coisa!’ Eu fui trés vezes e a Maria ficou boa.

Eu sempre gostei de negocio de cura, mas eu curo com as maos e rezo também coisas
que eu aprendi na alta magia, da aura, ou invocando, com as maos e vocé invoca e faco também
nas pessoas, ndo fico s6 com planta néo, as plantas as vezes me responde, as vezes ndo me
responde, responde nos chas e nos unguentos. O certo as pessoas ndo falam, o certo é quando
vocé reza com a planta e ela murcha, muitas vezes, eu vejo que a minha planta ndo murcha.
Mas eu fagco com a planta também, pedindo aos espiritos, até porque as pessoas precisam ver
alguma coisa para até ajudar na cura do paciente. S6 nao uso planta em quem esta no hospital,
como foi o caso da menina, ai eu ndo uso, eu uso minha forca, é diferente. Quando eu vou a
hospital eu ndo uso erva. Eu ja rezo diferente, ai eu boto as maos, ai depois eu vou onde eu
sinto que tenho mais forca, que é na parte da mao, de passar a mao, ai eu chamo 0s ventos
quando eu vejo que é espirito mesmo que a pessoa tem. Ai, nesse caso uso chocalho, uso as
penas e chamo os animais de poder e tal, que os urubus vai levar, os ventos vao levar e tal,
mas em hospital vocé ndo tem isso.

Eu fico cansada, mas nao deveria ficar, porque o certo eu aprendi, ndo deve se cansar,
ensinam pros filhos assim. Eu aprendi que vocé antes de rezar, vocé tem que ter as maos
formigando, pra vocé poder n&o se cansar, se as maos ndo formigar, vocé acaba doando a sua
energia. Vocé deve pegar do cosmico para cima, vir, a mao formigar e ai vocé vai trabalhar,
guando comeca a formigar a mao, ai vocé reza, ai ndo cansa.

Eu sempre fui mistica, de reza e se eu quisesse botar casa de terreiro de umbanda a
coisa aqui estava cheia. De qualquer forma, sempre vem gente para estudar ou para aprender
ou pra alguma coisa. Ai, agora que eu td mais devagar. Eu sou uma bruxa porque eu gosto
disso, eu gosto daquilo, mas sou maga também, porque eu gosto disso eu gosto daquilo, ai ja

tava com 30 anos. Eu sé fui amadurecer aos 30 anos.
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Com quem reza Alana

“[...] Quando eu rezo, eu pe¢co ao meu pai Apolo que é o senhor da cura, que € meu pai,
eu vou lhe mostrar ele ali. Quando é espiritos, eu peco a Hécate. Apolo, além da cura é o
senhor das pestes, ai 0 pessoal diz que ele € Omolu, que € o senhor das pestes também. Ele é
senhor da beleza, das artes, da musica, mas é também o senhor das pestes, e o filho dele é
Esculéapio ou Asclépio, que é o médico, que é grego, e ele é o senhor que retira 0s miasmas,
porque Apolo tira os miasmas, porque vocé pode retirar aquilo tudo, mas ficam os miasmas.
Entdo, vocé tem que tirar os miasmas, que é o resto que fica daqueles espiritos, as vezes resto
de espirito, a gosma que fica. Vocé entra num bar, por exemplo, a gente quando entra num bar,
tem bar pé sujo, cospe grosso e tem bar sofisticado. As entidades, os espiritos ruins ficam no
cospe grosso, mas também ficam no lugar sofisticado. Ai, por exemplo, vocé vai no cospe
grosso que tem aqueles mendigos, tem ndo sei 0 qué misturado, a energia € uma, no sofisticado

é outra...”

Fontes de ensinamentos da magia

“...Hoje ja se tem o livro em portugués sobre essas questoes, como “As Trés Filosofias
Ocultas de Agrippa?””. E com ele que vocé sabe sobre a posicdo de planeta, a diferenca de
magia para bruxaria. A alta magia é um mddulo, a bruxaria é outra. A bruxaria é igual
candomblé e a baixa magia. O que ndo significa que é inferior. E baixa porque trabalha com
aquilo, os elementos da natureza, ovo, pedra, mas ndo sei 0 qué, planta. O mago ou a maga
legitima trabalha s6 com simbolos: o circulo, aqui nos trabalhamos com circulo, com simbolos
e trabalha também com génios, seria o caso aqueles de Salom&o e os espiritos. S6 que tem uma
coisa, 0 mago ele ordena: ‘Vem aqui agora!’ Por exemplo, quando eu chamo o Guardido aqui,
eu peco: ‘Que te apresentes! E diferente de falar assim: ‘O Geraldo, eu t6 te mandando vir
aqui! Vem ou néo vai dar certo/” O mago manda, ou vocé vem, ou se vocé nao vier eu falo, eu
queimo teu selo, eu fago isso, eu faco aquilo. Ja o bruxo ndo. O bruxo fala: ‘Eu peco que te
presentes!” Eu pecgo. Eu peco é diferente.

O mago domina essas energias e tudo. Se fosse trabalhar com o elemental, que eles

trabalham também, eu falo: ‘Elemental do ar, eu peco que te apresentes, eu te ordeno que te

27 Trés Livros de Filosofia Oculta é um livro escrito ha cinco séculos, por Heinrich Cornelius Agrippa Von
Nettesheim. Tendo seu texto apresentado a primeira vez ao seu mestre Johannes Trithemius em 1510. E um
livro extenso de mais de mil paginas que contém a base filosofica da teoria e pratica da magia.
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apresentes elemental/” Elemental do fogo, elemental disso, elemental daquilo ou ser disso ou
ser daquilo.

Existe uma coisa na moda, pelo visto vocé esta por fora, ja ouviu falar em goécia?
Magia do caos, goécia isso ai esta fervilhante assim na garotada, inclusive esses alunos. Por
isso que as vezes o pessoal do candomblé, a pessoa chega e ndo sabe 0 que €, sabe que tem
magia, mas ndo € com o santo, é cliente. Pais de santo que nao sabem da onde esta vindo, eu
digo: olha, isso ta vindo disso, isso ta vindo daquilo, que ndo descobre. Por qué? Porque a
bruxaria usa umas coisas que também nao descobre o que eles estdo fazendo. Estao estudando
alta magia, tdo estudando bruxaria pra poder ter pelo menos uma nogéo, por exemplo, na
goécia vocé trabalha com os nédo nascidos, que sdo o0s 78 génios de Salomao. Esses génios sao
deuses antigos que nunca nasceram. Porque os deuses nunca nasceram, sempre foram. Pra
vocé chamar, vocé ndo pode pedir, vocé tem que ordenar. Eles detestam humanos, esses deuses
antigos, eles detestam humanos, e por que eles detestam humanos? Por que os humanos s
fazem merda. Os humanos chamam, evocam eles pra besteira, eles estdo misturados com
aqueles que na biblia fala, os caidos, que ai ele ndo respeitou Deus, 0s anjos caidos, a historia
¢ parecida com o0s gregos, € tudo igual, se vocé for ver historia, é tudo igual. Quem veio e
ensinou para o homem para mulher arte da pintura, para o homem do fogo, da engenharia da
quimica e tudo? Isso esté na Biblia, t& no Antigo Testamento, ndo com essas palavras, 0 Deus
Jeova, como 0s outros deuses, queriam deixar o ser humano bem babaca, bem alienado no

paraiso como um bocal, a medida que come a maca a pessoa desperta pra consciéncia. ”
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5.1.4. lIsabel Fonseca do Carmo (Dona Besinha, Dona lIsabel)

Rezadeira hd mais de 50 anos, Mée de Santo iniciada no candomblé ha mais de 70 anos,
tem como orixa Logun Edé. Seu terreiro é identificado pelo nome 11é Balaxi D alé — Candomblé
Ketu.

Figura 13 Dona Isabel

Fonte: O autor.

“Eu me chamo é Isabel Fonseca do Carmo, sou baiana de llhéus, posso te dizer que
minha religido no inicio era catdlica e agora eu sou do candomblé, mas também sou catdlica.
Meus protetores sdo a Nossa Senhora Aparecida, Oxun, Nana Zarabandaia, Niger Iger Pavani
que € uma Padilha da Nigéria e Logun Ede. Eu aprendi a rezar com o tempo, ninguém me
ensinou, mas a minha mée era rezadeira também.

Vocé sabe que eu tive oito filhos, mas nenhum seguiu minha religido da macumba? Eu
nem sei que doidera foi essa de eu comecar a rezar, sei ndo, porque nao foi inventado por mim.
Chegou uma pessoa ai que nem me lembro mais, muito tempo, estou com a memdria terrivel,
vou fazer oitenta anos. Ela veio e ficou insistindo para mim rezar, eu disse acho que vou rezar
0 pai nosso, ndo sabia né, agarrei umas folhas, que tinha arvores boas plantadas no quintal,
uma folha de cada uma, passei com uma oracao, veio nascendo assim, fui pegando a folha
assim, rezando, falando a palavra, a pessoa melhorou e espalhou por todo mundo que eu era

rezadeira, uma coisa! Ficava cheia de gente vindo no meu portao.
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Eu ndo pensava em ser mae de santo, mas a minha irma tinha recolhido para fazer
santo, mas tinha muitas cobras e aranhas grande 14 e eu fui fazer companhia a ela naqueles
dias todos. E quando acabou, o pai de santo fez o santo de nés duas, ai eu virei de santo.

Aqui em Nova Iguacu, agora nao tem muitos barracdes e as rezadeiras também ndo sao
muitas. Eu as vezes S0 passo 0s ramos, porque so de passar o ramo as criancas ficam boas. As
folhas que eu mais gosto de usar é o peregum e o0 para-raio, tem aqui perto do campo, mas
parece que algum filho de alguma coisa cortou a arvore e eu td descobrindo que cortou por
me ver pegar para rezar, nao sabe para o que que é gque serve, mas eu uso para cortar olho
grande, mau olhado.

Olha, eu vim morar aqui com a minha mae, o nome dela era Mocinha. N6s somos a
quinta moradora, aqui s6 tinha muito mato e minha mée cacgava cobra, ela ndo tinha medo de
cobra nenhuma. Era cada cobra grande, a pele dela dava para fazer uma roupa e eu s vestia
a roupa de cobra. Minha mae era terrivel, aqui tem um lugar de mato, que ali no campo tem
um valdo medonho, ainda tem algumas cobras. Minha méae era que rezava o povo daqui, ela
veio da Bahia e foi morar ali onde a gente chama de Monte Alegre, que é o lado das canetas
Compactor, ela era do candomblé, tinha seu katender. Ela sé entrou, eu ndo sei por que, mas
sei que eu era pequena, ela ficou internada no hospital e foi dada como morta, ficou muito
tempo, Mocinha foi dada como morta. Ai, os medicos 14 no INPS, ndo sei o que 14, disseram
para ir pegar o cadaver para enterrar, foi meu pai com um cara que diz que era pai de santo,
ele era adefontd, vocé sabe o que que é adefontdé? Sabe ndo, é gay. Entdo ele disse ‘Ela esta
viva’ Ai, quando meu pai foi la pegar o cadaver para enterrar, minha mée acordou
manifestando, ela estava incorporada com algum espirito e o adefonté falou ‘Vamos levar para
casa’. E elaficou trés meses recolhida. Quando saiu do recolhimento, ela estava boa, andando
e viveu esse tempo todo, ela estava morta e incorporou Obaluaé. Ai, gracas a Deus, ela ficou
bem, ndo teve nada, ela tinha Obaluaé por isso. Ela tinha um S&o Lazaro 14, ela ndo tinha so
santo de velho, ela tinha um Santo Antonio, foi um milagre isso, ela se ajoelhou no altar e o
Santo Antonio saiu lagrimas.

Eu fiquei pau com Nivea, Nadia, ndo, foi com Dalva, porgue eu ia pegar o Santo Antdnio
e ia recolher e trazer aqui para casa, porque aqui em casa nao tem nada de jogar santo fora,
mas ela virou crente pegou o0 Santo Antonio e jogou fora, estava tudo quebrado. Eu fiquei pau
da vida.

A minha mae ndo chegou a ter terreiro, s6 minha irmd, a Janete, ela teve um terreiro
& em Nova Aurora (Belford Roxo, RJ). Aqui, eu tenho um banquinho que eu uso para rezar

espinhela caida, porque eu coloco a crianga deitada e com ajuda da propria mae. Eu também
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rezo no banquinho o vento virado, porque minha mée fazia assim e tenho também aqui em casa
muitas imagens da igreja catdlica, que eu sempre fui a igreja e eu também sou catélica, eu sou
la da pardéquia Sao Francisco de Assis e eu tenho muito aqui arrodeada a imagem de Nossa
Senhora Aparecida. Daqui da frente até as casas do fundo, sabe que minha mae também era
da igreja e era do candomblé, ela também era da Sao Francisco de Assis. Todo domingo

marcava presenca na missa... ”
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5.1.5. Josefina Paulina Rodrigues — (Dona Josefa, Mae Zefa)
Rezadeira e méae de santo da umbanda h& mais de setenta anos, tendo a orixa Oxun como

protetora, € lideranca religiosa na Tenda Espirita Nossa Senhora da Conceigéo.

Figura 14 Dona Josefa

Fonte: O autor.

Eu ndo sei bem como comecei a rezar, mas minha bisavé era rezadeira, eu sei que foi
0s espiritos que me ensinaram a rezar, 0s Orixas que ensinaram. Eu sei que a comadre da minha
mae morreu me rezando. Eu tenho cinco filhos, mas s6 as mulheres que seguem o santo, mas
elas sdo de nacdo, ndo sdo de umbanda, uma é de Obaluae e de Jagun a outra é de Ogun e a
outra é de lans&, mas séo tudo de nacéo.

Na época que eu abri casa de santo, era uma coisa mais séria, tinha até que sair no
diario oficial, a federacdo fazia uma ata, tinha que ver, coisa séria e a policia fiscalizava.
Agora, esta mais bagunca, esses garotos ficam uns dias e depois larga o terreiro e vai ser pai

de santo na casa deles, sem nenhuma preparacéo direita.

Figura 15 Mae Zefa ao centro com filhos de santo

Fonte: o autor, 2019.

Meu nome € Josefina, Josefina Paulina Rodrigues, eu por exemplo, tenho o dom de

rezadeira por familiares, bisavo, v, e veio dessa geracdo, ndo é questdo de ser espirita que eu
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rezo. Por que a maioria dos espiritas ndo rezam, chegam em um lugar e sO reza se estiver
incorporado. Eu, por exemplo, ja rezo sem incorporar. Eu rezo as pessoas que vém na minha
casa, inclusive agora eu ndo tenho rezado muito, porque eu ja cansei de tanto rezar de eu nao
ter tempo na minha casa pra mim. Era rezando gente na minha casa o tempo todo.

H& muitos e muitos anos eu rezo, eu estou com 81 anos e eu rezo desde meus vinte, vinte
e um anos, uns sessenta anos rezando. Desde de meus vinte, vinte e um anos rezando 0s outros,
desde de pequena eu trouxe o dom de reza. Entdo, a gente tinha a mania de pegar no ramo,
que antigamente se rezava com ramo, agora que nem tem mais ramo pra rezar, tem que ter um
rosario. Ai a gente pegava um ramo, COpo com agua e rezava a pessoa. Eu sei que a crianga
debaixo da nossa fé, a pessoa se sentia bem. Mas, como rezadeira mesmo eu ja vim nos vinte e
um anos como rezadeira mesmo. Com vinte e um anos eu também assumi a umbanda, ai entdo
comecou, vem um vem outro pra rezar sucessivamente, assim foi andando, ndo tem mistério,
ndo tem nada. O mistério é que a gente tem que ter o dom de Deus, aquilo que Deus nos deu
pra gque a gente praticasse a caridade para 0s nossos irmaos, nossos semelhantes que precisam.
E justamente o que ndo esta acontecendo mais hoje. Antigamente, vocé ia ali, tinha uma
rezadeira, uma senhora que rezava, ai 14, tinha outra, agora vocé ndo encontra. A coisa mais
dificil que tem é encontrar uma rezadeira. Agora todo mundo € evangélico.

Olha, eu trouxe o dom de crianga, eu adoecia, eu tinha um tipo de uma tosse, engragado
gue eu, ao invés de tossir para fora, tossia para dentro, ficava muito ruim e a minha mée nao
sabia o0 que fazer. Porque a minha mae era catdlica, a minha mae nao sabia o que era
espiritismo. Entdo, por motivo da minha mée ndo saber o que era o espiritismo, ela perdeu
uma filha com 10 anos, ela ndo sabia o que era, ela levou um tombo, em um val&ozinho, tinha
aqueles trilhos de linha que se passava por cima, ali ela caiu, ai foi o motivo de ela adoecer. E
muito ruim, muito ruim. Entdo, a minha méae nédo conhecia o que era espiritismo, ndo conhecia
0 que era nada, a comadre dela que era espirita, deveria ser espirita, porque ela ia, foi numa
casa de santo, foi quando l& disseram que n&o havia mais jeito e quem estava levando ela eram
0s proprios orixas dela. Mas ja tinha passado o tempo. N&o tinha mais jeito pra ela, como néo
teve. N&o foi falta de médico, ndo foi falta de nada, tinhamos médico, minha mae tinha médico
dentro de casa por que meu pai era empregado da siderurgica, dentro de casa tinha enfermeira
e tudo para cuidar dela, mas néo teve jeito, ela morreu com 10 anos.

Eu sou filha de Xangd com Oxum. Mas o meu caboclo é o Caboclo Sete Flechas. E
muito interessante, € muito dificil das pessoas entenderem essas coisas que estou falando, e eu

sei que vocé ndo é cbnscio nessas coisas, seu Geraldo.”
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5.1.6. Alina Paulina de Lima (Dona Nina)

“Mais vale o pau da barca do que a doenga” (Dona Nida)

Rezadeira h4 mais de doze anos, Dona Nina é também iniciada no candomblé, tendo
como protetora a Santa Sara Kali - padroeira dos ciganos. Alina participa como integrante da

Tenda Cigana Tzara Ramirez.

Figura 16 Dona Nina

Fonte: O autor.

“Eu sou Nina. Tem uns doze anos que comecei a rezar, que descobri a minha casa, que
é a Tenda Cigana Tzara Ramires, onde a gente faz essas terapias de rezas e curas. Ai eu me
interessei muito, comecei a trabalhar nelas também e me despertou esse lado de querer
aprender cada vez mais. Acho meio magico, né? E é tudo muito simples, a gente trabalha com
os elementais, sdo 0s elementais, a agua, o fogo, o ar e a terra. Cada elemento tem um nome
magico, a gente fala assim, que é o encantado. Vamos supor, o encantado do fogo a gente
chama de salamandra, o encantado da terra séo os gnomos, o encantado do ar séo os silfos, 0
encantado da agua sao as ondinas, entéo existe 0s encantados e ha o mais encantado de todos,

que é o encantado do espirito que é vocé mesmo, 0 seu Ser, que é 0 que vVocé estad proposto para
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fazer. Todos nds temos um pouquinho de Deus dentro de nés, um Deus de amor, maravilhoso
de caridade, um Deus gue veio para ajudar 0s outros.

Os meus avos eram da fazenda, la ndo tinha remédio, era tudo a base de mato e a minha
mae aprendeu assim, e quando ela veio para cidade grande, no quintal dela sempre tinha ervas,
que ela plantava e fazia o ch& para acalmar todo mundo. Se estivesse irritado, ela fazia capim
cidreira com camomila.

A minha avo, pelos pais, era descendente de alemdo, mas o meu avé, aquela parte do
meu av0, eles eram descendentes de indios. Minha avo tinha quase dois metros de altura e
olhos azulzinhos, meu avd ja era moreno do cabelo liso, mas a minha mée, ela tinha um metro
e meio, ela foi a Unica que nasceu pequenininha, porque 0s meus tios eram todos grandao.
Meus avos, eles eram de Minas e a minha méae também era de Minas, mas meu pai era do Rio
de Janeiro, era de Macaé. Meu avé por parte da minha méae é que tem, é que tem descendéncia
de indio...”

Fonte: O autor.

“.... Eu sou do tempo que a gente andava descalgo na chuva, agora néo, agora essa
Juventude é tudo Nutella, eles sdo tudo viciados em celular, vocé ndo vé mais hoje crianca
jogar bola de gude, jogar futebol, queimada e bandeirinha, que a gente brincava. A minha mae
fazia xaropes, ela preparava xarope s com ervas, ela colocava para gripe folhas de laranja
daterra, capim limao, cidreira e guaco. E ai botava para ferver, fazer aquilo bem concentrado,
e ai colocava o acucar e ai ia fazendo melado, dava para as criangas tomar aquilo e a gente

ficava bom rapidinho. Ela fazia xarope para gripe e o catarro preso soltava tudo.
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Os ciganos sempre trabalharam muito com a natureza e com ervas com as coisas mais
simples. A gente gosta muito de ervas frescas, que vocé pode tomar banhos, ervas que vocé
pode beber. Eles gostam muito de manjericdo, macassa, poejo, ervas simples que vocé pode
usar no seu corpo e pode beber, dependendo da situacdo. Tem umas anti fungos, tem umas que
acalma teu coracdo, igual ao cha de camomila, erva-doce ajuda no estomago, cidreira ajuda
a baixar a pressdo, cada erva tem uma fonte energética e tem outras que vocé usa para repor
sua propria energia. Quando toma banho de ervas frescas, vocé esta repondo todo seu campo
energético, nGs temos sete campos energéticos ao nosso redor, que € 0 que nos protege e esse
campo energético, quando comeca a ficar com rupturas, ele vai te enfraquecendo e vocé fica
doente.

Tem pessoas que sdo capazes de medir seu campo energético e também tem um aparelho
que é capaz de medir, que se chama aurimetro, que vé o tamanho da sua aurea. Geralmente,
s80 sete cores que vocé tem ao seu redor, no seu campo energético. As vezes a pessoa fala
assim: ‘Vocé abriu seu campo energético para que o negativo chegasse até vocé ’. Isso acontece
muito com pessoas que xingam muito, que bebem muito e que andam em lugares ndo muito
agradaveis, entendeu? E as vezes, por algum motivo, adquirem a raiva e ali vocé abre um
campo energeético e 0s miasmas negativos, eles ficam ali e vai penetrando, quando ele atinge o
seu fisico, vem a doenca, muitas das vezes as pessoas ndo sabem. Ai vem o médico e fala ‘Vocé
ndo tem nada no estomago’. Mas foi a raiva, a ira e aquilo tudo vai transformando, e chega
uma hora que te atinge, outros sente dores na coluna e o médico diz que ndo tem nada e parece
que vocé esta carregando uma cruz e ai toma um banho de ervas e melhora tudo isso. O banho
de ervas tem a funcéo de repor, de fechar esses buracos que ficam no campo energético. Esses
banhos de ervas servem para fortalecer, nos blindar e proteger esses campos energéticos.
Porque tem essas coisas por ai, 0s espiritos obsessores e pessoas mesmo que ja trazem aquela
negatividade nelas, pessoas mas que de repente ja te olha e de alguma forma esta te
fulminando. Esses espiritos obsessores sdo capazes de te perturbar, e vocé, através da
perturbacéo, adquire algum tipo de doenga, principalmente do estbmago e pode acordar no
meio da noite, geralmente as trés horas da manha. Tem muita gente que acorda as trés horas
da manha e ndo sabe porqué, acorda sentindo-se estranho, sentindo mal e quando acorda é
bom, porque é o seu anjo da guarda que te chamou, porque estava acontecendo alguma coisa
ali que eles (obssessores) estavam te sugando, vampirizando suas energias e porque as trés
horas da manha, porque as trés horas da manhd todos os portais estdo abertos. Entdo, pode
vir coisas boas e pode vir coisas ruins, quem dera se SO viessem coisas boas, e depende de

como vocé esta vibrando, de repente tu foi dormir com raiva, esta vibrando energia negativa,
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entao vocé pode ser vampirizado, podem sugar sua energia e esses miasmas sugam sua energia
e no outro dia vocé acorda sem disposicéo de levantar da cama e fica com mal-estar o dia todo,
um cansago que ndo sabe explicar, d4 uma sudorese, que vocé ndo sabe explicar porque esta
suando.

Quando deitar, deve sempre fazer suas oracgdes, suas preces. Nao custa nada, é s6 uns
minutinhos, agradece o dia a noite e pega aos seus mentores espirituais estejam ao seu lado te
protegendo. Se tiver sonhos, que sejam sonhos bons, ndo custa nada e isso é para ter uma noite
agradavel. Coloca um copo de &gua na cabeceira da cama, porque ela filtra toda a
negatividade, ela faz com que a claridade, luminosidade a paz fique no ambiente. A &gua limpa
toda as impurezas e a gente usa também muito incenso, porque ele afasta qualquer coisa que
é negativo e estiver perto, porque ele tem o dom de afastar coisas negativas. A gente usa 0s
cristais para alinhar as pessoas, a gente usa uma vela acesa, porque queima tudo que é
negativo e joga no fogo tudo que esta fazendo mal e a gente queima. A pessoa depois fala: ‘Eu
tive em um lugar tao gostoso eu apaguei e dormi’. E comeca a contar. Na verdade, ele estava
sendo cuidado tanto no fisico como no espiritual e nem viu. A gente, quando pega alguém para
cuidar, antes de comecar, a gente pergunta o nome dela de batismo e dali a gente faz as preces,
pedindo permissdo ao anjo de guarda daquela pessoa que nos deixem trabalhar o campo
energético dela e fazemos uma oracao para ela também. Mas ela tem que aceitar, vocé so pode
ajudar quem quer ser ajudado. Nao tem uma reza especifica, cada um tem seu modo de fazer
suas preces. Quando a gente termina, a gente agradece e no encerramento, a gente reza um
pai-nosso e uma ave-maria e encerra e vocé chama o irmaozinho. Tem que ter muito cuidado
para ele ndo se assustar, no processo de reza muitos adormecem, roncam, viajam , tem uns que
vao parar em outros lugares e eles dizem ‘47 eu me vi em um lugar assim’ e quando a gente
chama, a gente tem que chamar com muito cuidado, eu tenho mania de pegar e fazer um cafuné
na pessoa e chamo pelo nome dela bem baixinho, que é para ela ir voltando ao normal, para
ela ndo se assustar e ai mexo nas suas maos e pés para tirar a dorméncia e sentamos ela

)

devagar, depois liberamos a pessoa...’



100

5.1.7. Itamara Silva de Oliveira dos Santos (Keualombo, Dona Itamara)
Rezadeira ha mais de vinte e cinco anos e uma das mais jovens colaboradoras deste
estudo, Itamara € mae de santo iniciada no candomblé Angola, tendo como Orixa e protetor

Mutakalambo. Sua Instituicdo é a Casa Raiz de Bengue N"gola Janga de Mutakalombo.

Figura 18 Dona Itamara (Keualombo)
— -

Fonte: O autor.

“O meu nome € Itamara Silva de Oliveira dos Santos e meu nome religioso &
Keualombo. Eu sou de Oxossi e fala Mutakalambo, porque é de Angola e tem muita gente que
nao sabe, mas é Oxossi, mutakalambo é Oxossi. Eu tenho 39 anos, eu nasci em 9 de agosto de
1980, sou casada tenho trés filhos, nasci em Sdo Jodo de Meriti, naquela maternidade S&o
José, acho que até acabou. Eu moro aqui no endereco que € Estrada de Santa Rita, 321, Parque
Flora, Nova lguagu. Eu sou assistente social e profissionalmente, essa € minha ocupacéo e eu
tenho nivel superior, e sou pos-graduada e a minha etnia é negra, preta. Eu sempre apoio
movimentos sociais, ndo participo de todos, mas apoio alguns.

Eu sou rezadeira, porque a minha avo rezou a vida toda. Entdo, a minha avo comecou
a me ensinar e eu ndo tinha nem feito santo ainda, eu era adolescente, devia ter uns treze ou
doze anos. E minha av6 comegou a me ensinar a rezar e eu ficava meio arredia com aquilo,
porque eu era muito crianga e tinha muita crianga sendo atendida, muita gente, muitas pessoas

ali para ser atendida e para rezar. Eu falava para vové: ‘Eu ndo quero rezar ndo!’ E eu
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perguntava: ‘7, por que essas pessoas vém todo dia para ca?’ E a minha v falava o seguinte:
‘Eu ja estou com a idade muito avancada, ndo tenho mais saude como vocé que esta nova,
entdo vocé vai ter que aprender sim, vou te ensinar e vocé vai rezar’. Ai, um dia eu queria,
outro dia ndo, mas depois, eu peguei aquela responsabilidade de rezar aquelas criangas, todo
dia muita crianca, todos os dias. Ai, minha avé me ensinou a rezar com folha e vela, me ensinou
a rezar erisipela, nervo torcido, espinhela caida,isso tudo eu rezo. J& comecei a rezar com essa
idade, doze ou treze anos e rezo até hoje, porque mesmo sendo mée de santo, tem mée de santo
que reza e tem outras que ndo reza e as vezes, ela ndao quer também, porque tem que ter tempo,
isso tudo, tem que ter tempo porque as pessoas chegam assim, ndo tem horério, a pessoa ta
doente, ta precisando. Ela bate no barracéo, bate na porta, entdo vocé tem que estar 14 para
rezar.

Eu vim para ca com dois anos, isso aqui era tudo mato, ndo tinha nada, o barracéo da
minha avé era de madeira, isso aqui era estrada de barro, era muito ruinzinho, tinha vala
aberta e a minha avo0, ela era muito antiga aqui. A reza aqui era dela, vinha a gente de tudo
quanto é lugar para rezar, aqui tinha muita mae de santo, mas nem todas rezavam, porque nao
¢ todas as méaes de santo que reza, mas a rezadeira e a mae de santo convive bem dentro de
mim. E chato que ¢ toda hora, mas depois que vocé pega aquela responsabilidade de rezar,
parava as criancas aqui toda hora, depois que eu assumi aquela responsabilidade e falei agora
eu Vou rezar essas criangas, eu passei a rezar todos os dias aquelas criancgas.

Eu ndo incorporo, mas teve uma vez, uma moga que veio rezar, eu recebi uma vovo
Roséario da Calunga. ‘Maria Rosario da Calunga, tem uma moca aqui na cadeira de roda.” O
pessoal subiu ela ai aqui e essa vovd rezou essa senhora na cadeira de roda. Essa vové néo
vem assim toda hora ndo, mas esse dia ela veio e até acompanhou essa senhora e ela ficou
vindo para acompanhar essa senhora ai. Na senhorinha, a vovo veio outras vezes, ela vem, se
arrasta pelo chéo, eu ndo tenho muita condicéo de ter ela ndo, mas quando ela vem, ela ndo
anda, ela se arrasta pelo chédo, ela é muito velha.

Al depois, com 14 anos, eu me iniciei. Eu fiz 0 santo com meu pai Anangue, que é meu
pai de santo, fiz o santo e fiquei quase um més recolhida, isso ai, fiquei trés meses de quelé,
tem esse preceito. Também fiz trés meses de obrigacéo certinha! Depois recebi 0 meu Deka,
que é de sete anos, mesmo com esse de sete anos, eu ainda me sentia fragil para ser mae de
santo. Mas ai,também eu tive que assumir essa postura, porque vocé tem que ir lutando com
vocé, assumindo aquilo, porque aquilo vocé vai pegar, uma responsabilidade de pessoas e tem

que tomar decisdo de tudo, vocé tem que lembrar de tudo, vocé tem que fazer isso, tem que
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passar na minha mao, eu que tenho que fazer e assumir a responsabilidade, mesmo vocé

pegando todas essas obrigacdes. Tem gente que ndo esta preparada...”

5.2. Conexdes e Aprendizados: RelacOes estabelecidas entre o Pesquisador e as
Colaboradoras.

5.2.1. Dona Clementina

Apesar de nas indicagdes terem surgido novas mulheres que rezam e curam para
colaborar com essa pesquisa, continuei com minhas visitas a algumas rezadeiras que tive
contato no primeiro levantamento que fiz em 2010. Daquele grupo de seis mulheres, duas
faleceram: Dona Alaide, rezadeira evangélica e Dona Lourdes, cat6lica. Dona Sonia, rezadeira
cigana, estd adoecida, bem como Dona Clementina. Com Dona Geni, do candomblé, ndo
consegui mais contato e Dona Vilma faz parte deste novo estudo. Com Dona Clementina, estive
trés vezes entre 0s meses de maio e novembro de 2019. Aos noventa e dois anos, tem Alzhaimer
e esta sob cuidados de sua filha mais velha, Silma Alvarenga de Souza, a explico o objetivo
“académico” da minha visita. Ela me recebe e da o diagndstico: ‘Mamae esta com Alzhaimer,
nesses seis meses que vocé sumiu, ela piorou e ndo lembra mais das pessoas.” Eu pergunto se
posso ter acesso a ela e logo ouco sua voz: ‘Olha, € 0 meu menino, que bom que vocé esta aqui.’
Silma retruca: ‘Mamae esquece até de mim, acabou de me perguntar quem era eu e de VOCé,
mamae se lembra/’ Dona Clementina me recebe com um abrago. Esta no leito, uma maca,
demonstra uma altivez das grandes mulheres. Silma, sua filha, proporciona todo o aparato
estrutural material para sua qualidade de vida, desde remédio, até a alimentacdo, higiene e
vestimenta. Falou de seu novo momento do Alzhaimer, mas que se sentia bem, sua voz ja é
menos audivel nesse momento. Pergunto pelas rezas, ela diz que ndo pode mais rezar, que tem
saudade de rezar, mas reza agora de forma geral, reza para todo mundo. Conta que ficou doente,
internada ha dois meses atras, cobra que eu ndo a visitei. Explico que havia entrado para o
mestrado da UFRJ e estava assustado com as disciplinas, os trabalhos académicos e a
Plataforma Brasil. Ela sorri o sorriso de ternura de rezadeira e diz: Eu sei que vocé € muito
ocupado, meu filho!’ E constrangedor para mim, enquanto pesquisador, esse afastamento de
quem ¢é sujeito na minha pesquisa. Até o inicio da minha participacdo mais efetiva no grupo de
pesquisa LabMens, eu sempre ouvia que tinhamos que ter o maximo de afastamento do nosso
campo e dos provaveis colaboradores. Era uma discussdo inviesada, que so consegui resolver

apos a orientacéo e as refelexdes que fazemos semanalmente no grupo e na universidade.
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Este momento com Dona Clementina foi muito importante para eu entender a dimensao
espiritual de uma rezadeira. Percebo que ela, que diz que ja ndo reza mais, continua sua missao
e em cada respiro, esta esta a sua reza, imbricados e se eternizando.

Logo que cheguei em sua casa com Dona Deise, minha méae e comegamos a conversar,
ela disse: “Deixa eu te falar uma oracéo” e ja foi ela, nos rezando:

Livrai-nos de todos os inimigos que vocé tem, os que tém olhos ndo verao, a boca néo
falara, pés ndo alcancardo e maos nédo tocardo no poder de Jesus. Meu corpo ndo sera preso,
nem ferido, nem meu sangue derramado, andarei tdo livre como andou Jesus Cristo ”. E repete:
“Seus inimigos terdo olhos e ndo te verdo, terdo boca, ndo falardo, terdo pés, ndo te
alcancaréo, terédo maos, ndo te ofenderdo. ” E logo a seguir canta: “Jesus é bom, Jesus é bom
é bom até demais, ninguém sabe agradecer as obras que ele faz. Quem cré em Deus, muitas
maravilhas ele faz, faz curas divinas, expulsa Satanas. ”

Uma das caracteristicas de Dona Clementina é a contacdo de historia. Fala que ja esta
satisfeita e pode morrer: “Papai do céu pode me levar.” Digo que ainda é cedo e que ha dez
anos ela ja falava que iria morrer, ela aproveita e me reconta a histdria da morte do seu marido
Dino:

“Ele ia saindo para trabalhar e como sempre, eu fazia um café de manhé e o levava ao
portédo. Mas, uma voz me avisou naquele dia ‘O Dino vai morrer’. EU falava para ele:
‘Dino nao vai trabalhar, hoje ndo, porque uma voz, um pressentimento esta falando
uma coisa ruim.’ Ele dizia ‘Deixa de ser boba Clementina’. Eu insisti, mas ele foi
trabalhar. Quando deu a parte da tarde, um amigo que trabalhava com ele, chamou no
portdo e deu a noticia que o poste caiu sobre ele e ele néo resistiu. ”

Clementina esta cansada, despeco-me para que ela possa dormir. Minha visita foi sem
marcacdo de horario, ja que eu ndo tinha mais o seu telefone. Foi uma investida de surpresa e
meu planejamento inicial, apés 0 comunicado do seu quadro de salde, caiu por terra. Eu
precisava retormar minha relacdo, e com as novas informacdes do Alzhaimer, pensar em formas
de ajudar no seu processo de recuperacdo, ja que ela ficou internada ha pouco tempo. Mesmo
assim, Dona Clementina me chama, pede para sentar mais um pouco proximo a ela, que ja esta
no sofa e diz: ‘Quero cantar um samba para vocé. Ouve esse samba que se chama Carne de
Gato. : E cantou um samba de Ari dos Santos e Gentil Leal, que foi gravado por Jorge Veiga
e Geraldo Medeiros em 1949.

Me convidaram pra fazer um samba
La no Morro da Arrelia
Me apresentaram pra o dono da casa
Era um tal de Malaquia
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Ele me disse em sua homenagem

Ja mandei preparar o prato

Eu fiquei indignado

Quando me disseram que comi carne de gato.
Malandro ndo d& mancada

Vou pdr minhas maos a obra

Vou convida-lo para uma peixada

Vai ser de carne de cobra, surucucu e cascavel.

Dona Clementina, continua: “Olha, meu filho, essa é sua ora¢@o que fago para vocé
hoje”. Eu me despedi, trazendo um rico acervo de percepcOes e emocdes dessa conversa com
Dona Clementina. Entre essas percepcdes, fica evidente que o rezar em uma rezadeira € feito
com seu olhar, seu toque, suas palavras, suas intui¢fes e seus afetos.

Dona Clementina agora fala pouco, sua voz ja € menos densa, mas traz em cada olhar
Umido, em cada sorriso o milagre do amor em forma de rezas que curou muitas pessoas. Me
confessa que longe da filha evangélica, ainda pede em oracdo para vovo Catarina ajudar todo
mundo. S&o lembrancas que permanecem do tempo que frequentou o terreiro da Mée Janete,
na llha do Governador, antes de passar a se dedicar mais ao catolicismo e a Legido de Maria.
Sua filha Silma Alvarenga de Souza, que nos recebeu, conta que: “Ela adoeceu e aos poucos
ela foi parando de fazer essas coisas, ai ela fica reclamando que ninguém procura ela, a gente
senta la na frente do portdo e € bom, porque passa o pessoal da igreja e d4 uma palavrinha,
eu ndo gosto de ficar muito sentada nédo, mas vou pra casa dela” (Silma, agosto, 2019). Sua
filha continua e me da uma nova informacéo a respeito de Dona Clementina: “Mamae além de
rezadeira, ela também aplicava injecdo. Ela fez até parto! Ela era rezadeira e parteira. Ela
tinha uma frustracdo de ndo ter sido enfermeira, ela curava umbigo, que o pessoal falava
daquela doenca dos sete dias, curava com pé de muta, ela cuidava dos umbiguinhos de um
monte de crianca aqui. Ela era muito conhecida e até hoje, se ela for assim no lugar, se ela for
na igreja, onde ela ndo vai ha muito tempo, mas quando ela vai, todo mundo se aproxima dela,
porque o filho, dos filhos, do filho vém falar com ela. Ela aplicava injecéo, ela era o terror das
criancas. Eu brincava com ela dizendo ‘Clementina Nunes Alvarenga s6 ndo tem a perna
capenga’ ’(Silma, agosto, 2019). E continua em suas explicacdes sobre a rotina de sua mée:
“Quando eu estava precisando de um médico vir aqui, tinha um posto, mas 0 médico ndo podia
vir, porque aqui ndo pertence a area do posto, mas quando a minha sobrinha falou que era a

minha mée, Dona Clementina, ai o pessoal do posto falou: ‘Ndo, a Dona Clementina €
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patriménio cultural, pode deixar que eu vou mandar o médico l14.” E o médico veio aqui e
acompanha ela em casa. De certa forma, o fato dela ter ajudado, as pessoas reconhecem.
Quando vocé teve aqui na ultima vez, ela tinha um problema maior, mas todas aquelas
mulheres que vieram visitar ja morreram, a mais antiga tinha noventa e cinco anos, morava
na rua de tras. ” (Silma, agosto, 2019)

Dona Clementina me pergunta: “Quantos filhos vocé tem? ” Eu respondo: “7enho um menino
e duas meninas.” Contrariando o Alzhaimer, ela responde: “Mas vocé ja tem netinho né? Que
bacana, € vovd, parabéns vové!” Essa informacao sobre meu neto, eu a revelei ja fazia um ano
e mesmo assim ela trouxe como memdria, deixando visivel que os planos da doenga nao
estavam dando muito certo com ela.

Na minha segunda visita, na qual vou acompanhado de meu filho e minha companheira,
encontro Dona Clementina em bom estado de satide. Como sempre, € simpatica, fala que me
vé bem e bonito, e elogia minha familia. Pergunto sobre as idas a igreja, a filha responde: “Na
igreja, mamae ndo vai mais, eles trazem a hdstia e as vezes a visitam.” Pergunto se ela vai ao
quarto onde esta seu altar de fazer oracdes, e ela mesma responde: “Eu ndo vou mais la, nao
estou rezando, mas gostaria de ir.” O “gostaria de ir” me traz a pergunta a sua filha: “Por que
ela ndo vai mais até o altar de orac6es? Ela responde “Se ela ndo reza mais, ndo precisa mais
ir até 1a.” O altar tem muitos simbolos para quem o utiliza, estes oratorios foram organizados

como ponto de oracéo, de rezas e curas das rezadeiras:

Pouco importa, assim, a pequenez do espaco topogréfico do terreiro, pois ali se
organiza, por intensidades, a simbologia de um cosmos. E uma Africa “qualitativa” que
se faz presente, consensada, reterritorializada. Da-se algo comparado ao espirito do
artesédo tradicional africano que, mesmo sem jamais ultrapassar os limites de sua aldeia,
sente-se participante do universo inteiro, (SODRE, 1998, p 52).

Os simbolos compdem o cenario e os rituais de invocacao para a cura, porem mulheres
que rezam e curam o fazem, mesmo sem ter um altar, mesmo que tenham esquecidos na sua
avancada idade alguns desses simbolos, como conta a famosa histdria do grande sabio Bal Shem

Tov.

O amado Bal Shem Tov estava & morte e mandou chamar seus discipulos. Sempre fui o
intermediério de vocés e agora, quando eu me for, vocés terdo de fazer isso sozinhos.
Vocés conhecem o lugar da floresta onde eu invoco a Deus? Fiquem parados naquele
lugar e ajam do mesmo modo. Vocés sabem acender a fogueira e sabem dizer a oracéo.
Facam tudo isso, e Deus vira. [...] Depois que Bal Shem Tov morreu, a primeira geragao
obedeceu exatamente as suas instrugdes, e Deus sempre veio. Na segunda geracéo,
porém, as pessoas ja se haviam esquecido de como se acendia a fogueira do jeito que o
Bal Shem Tov Ihes ensinara. Mesmo assim, elas ficavam paradas no local especial da
floresta, diziam a oracéo, e Deus vinha. [...] Na terceira geracao, as pessoas ja ndo se
lembravam de como acender a fogueira, nem do local da floresta. Mas diziam oracéo
assim mesmo, e Deus ainda vinha. [...] Na quarta geragdo, ninguém se lembrava de
como se acende a fogueira, ninguém sabia mais em que local exatamente da floresta
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deveriam ficar e, finalmente, ndo conseguiam se recordar nem da propria oragéo. Mas
alguma pessoa ainda se lembrava da historia sobre tudo aquilo e a relatou em voz alta.
E Deus ainda veio. (Estés, 1998, p,9)

O altar da rezadeira, assim como a fogueira, o local da reza tanto faz algumas vezes, o
essencial na cura € sua relacdo com o divino. Dona Clementina é como as maes de santo que
no Brasil recriaram sua religiosidade, mas ndo perderam a esséncia da sua fé, onde elas véo,

carregam um continente dentro delas.

Aprendizados

Dona Clementina € uma entidade, seu estado de saude e idade avancada mostram que, aos 93
anos, sua forca estd na sua espiritualidade. Convive com o seu catolicismo e 0 mundo
evangélico, hora reza para S&o Jorge, hora canta um louvor. No fim de tudo, encontro nessa
mais idosa rezadeira deste grupo de colaboradoras algumas respostas de como resistem diante
de tantas adversidades. Sua fé é inabalavel. Ainda hoje, fala da importancia do seu quartinho,
onde ha diversas imagens e o altar mais sincrético que ja conheci. Na qualificacdo do mestrado
gue me submeti em maio de 2019, o Dr. Amauri Mendes Pereira me disse: Seu texto esta bom,
mas falta trazer um pouco mais as rezadeiras, sdo elas que poderdo salvar esse mundo de

violéncia e guerra que estamos vivendo! Ele tem toda razéo.

5.2.2. Dona Vilma

Dona Vilma é rezadeira do bairro Santa Eugénia, o bairro mais préximo do centro da
cidade de Nova lguagu. Ela me recebe também com uma interrogagédo de que tenho demorado
a visita-la. Eu digo sempre a mesma coisa sobre as exigéncias académicas e meus prazos a
cumprir do Comité de Etica, a qualificacdo e as disciplinas. Ela sorri o mais doce dos sorrisos
e me convida a entrar em sua varanda. Explico meus objetivos e que dessa vez estou fazendo
uma pesquisa para a pos-graduacgéo e a necessidade de sua autorizacao. “Olha Geraldo vocé me
diz o que devo falar, vocé sabe que eu gosto e vocé é de casa, ndo precisa de autorizacéo ”,
explico sobre as normas académicas e ela prontamente assina o0 TCLE e comeca sua narrativa.
Conta-me a historia de suas entidades, que recebia durante sua participacdo no terreiro de

umbanda.
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Carmencita de Espanha

“A minha entidade, quando ela vem, ela se chama Carmencita de Espanha e ela fala
espanhol, mas eu nédo falo espanhol, ndo. Diz que chegou um rapaz, la no terreiro, que estava
com uma ferida enorme na perna, diz que aparecia até 0s 0ssos € que uma entidade havia
mandado ele colocar alcool canforado e eu falei: Meu Deus! Que isso? Por qué? L4 tém umas
meninas que depois, quando sai a incorporacao, elas me contam tudo. Tinha uma I4, entdo, que
sempre me falava tudo. Ai Carmencita falou meu Deus nao vai fazer isso com ele, ai para vocé
nem é bom, ai vocé tem que limpar. Carmencita mandou limpar com agua oxigenada e passar
0 mercurio. Somente depois de quatro dias a perna dele sarou.

Mas, infelizmente, a umbanda é um lugar que tem muito ciimes das entidades dos outros
que trabalham. Infelizmente, é assim que acontece, porque todo mundo sé queria ir em
Carmencita da Espanha, e ela ia falando o que tinha que falar para todos e ela, para evitar o
cimes, ela ficava dancando, ela ndo ficava parada, mas dizem que todo mundo ia atras dela.
Mas, infelizmente, o cilime é assim, vocé pode ter certeza. Se algum dia vocé for para umbanda,
para o candomblé, se vocé trabalhar, se a sua identidade trabalhar, vai criar muito ciume, ainda
véo dizer assim: olha ta querendo mostrar servico como se a mediunidade fosse um servigo. E
por isso que as vezes eu deixei de ir a muitos lugares, mas eu tinha a mediunidade inconsciente,
porque essa vocé ndo vé nada, mas tem a mediunidade, a consciente, vocé incorpora e vé tudo.
A mediunidade consciente é mais dificil, porque € vocé tudo e na mediunidade inconsciente, a
entidade € que incorpora e que fala, na mediunidade consciente acaba tendo um problema para
a pessoa resolver, ela fica pensando o tempo todo: Sera que estou fazendo certo? E isso € muito
dificil, porque a pessoa vendo tudo, ela é muito sacrificada, porque ndo adianta ela dizer que
foi a entidade, porque ela também é testemunha e ela ndo pode mentir, porque sendo ou ela ou
a entidade vai ter problemas.

Vocé sabe Geraldo, depois, quando acabava, as meninas vinham me dizer: olha Dona
Vilma, a Carmencita veio bonita, ela dangou, rodou ela fez a festa do saldo, ¢ muito bom quando
ela vem, dizem elas que quando o Carmencita chegava ela andava em cima do muro que separa
a assisténcia, do saldo. E ela fazia sapateado, mas eu depois ndo sentia nada 0s meus pés, ndo
ficavam nem vermelhos. As meninas diziam que quando a Carmencita vem, € a alegria da casa,
e eu perguntava: Mas teve o povo cigano? Eles falavam: “Teve. O povo cigano chegou e a
Carmencita € que fez toda a festa.” Mas essa coisa da Carmencita ser muito especial, criava
muito cilme porque todos queriam falar com Carmencita e as pessoas ficavam incomodados E

ai eu fui me afastando.
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Pedrinho da Praia

“Ha pouco tempo, eu fui com um colega no centro, 14 em Belford Roxo e eu fiquei
sentindo a minha crianca, e ela ficava falando: ‘Ta me pondo de castigo?’ Eu falei: ‘“N&o
Pedrinho, ndo estou te colocando de castigo.” ‘Abre o teu coracdo, deixa entrar’, é assim que
ele falava comigo, o Pedrinho, Pedrinho da Praia. Eu falava:‘Filho aqui ndo, aqui ndo tem
ninguém para tomar conta de vocé’ e ele retrucava: ‘Ué! Eu ja tenho 14 anos, eu ja namoro,
eu apanho coisas escondidas’ e ele continuava falando: ‘Olha, eu vou mexer no seu rosto.’

Entdo, o senhor que tomava conta desse centro € muito instruido e ele dizia ‘ndo deixa
ele vir, ndo deixa!” Ele falava: ‘O, seu Valdénio!” Esse pai de santo era de Mesquita, ele dizia:
‘Néo deixa ele vir!” e o Pedrinho retrucava e dizia ‘Esse seu Valdénio é muito chato! Olha, eu
vou contar um segredo dele e vou gritar para todo mundo: ele é 24, ele é 24! Agora, todo
mundo vai saber. E eu falava: ‘Eu ndo vou fazer isso, Pedrinho! Ele aqui € meu pai de santo.’
E Pedrinho retrucava: ‘Ele nem fala pai de santo. A senhora fala direito, mas ele néo fala pai
de santo. Olha, vou dar um conselho: manda ele parar de falar de mim com a senhora/’ Eu
falei: ‘Pedrinho, vocé tem que se comportar. Vocé quer colocar a sua dona contra o pai de santo
dela?’ E ele falava: ‘N&o sei, eu tenho que ter uma madrinha também. Vocé com esse corpo, eu
queria uma magrinha!’

Mas, o seu Valdénio falou para o Pedrinho: “Vocé vai deixar Vilma e eu arrumo logo
um outro para ela.” O Pedrinho, ele tinha maior ciume de uma entidade que vinha, que era
Mariazinha, o Pedrinho tinha muito ciume quando cantavam ‘Mariazinha na beira da praia
quando chega ela pega a saia’ E ele dizia: ‘Para mim, ninguém canta’, mas as pessoas nao
cantam porque ndo sabiam. Eu sei uma musica do Pedrinho, que quando ele vai embora, que é
assim: ‘Pedrinho ja vai chegando, Pedrinho ja vai embora, sua hora esta chegando, Pedrinho ja
vai embora, Oxala ta te buscando, vai contente, vai Pedrinho pelas estradas do caminho,
Pedrinho ja esta na hora de vocé ir embora” .

Pedrinho dizia: - L& na minha prainha, eu jogo meus olhos de tormenta e as meninas
caem toda por mim, o Pedrinho era muito bacana, mas tinha gente que ndo gostava dele, porque
ele falava a verdade. Uma vez, uma moca la no centro foi falar do namorado e ele perguntou
‘Oual deles?’ Ai ela disse: - Estou falando do meu namorado, e ele respondeu: - Mas, voceé esta
com quatro, qual deles é namorado mesmo? E o seu Valdénio falava: Pedrinho, vocé ndo pode
falar isso ndo! Ali, ele dizia: - Ela me perguntou, como é que eu nao posso falar?

Mas, o seu Valdénio falava: - Olha, eu admiro ele porque ele € verdadeiro, teve um outro
caso de um rapaz que foi |4 para o Pedrinho achar um anel e ele falou: E, ta igualzinho o caso

que eu conheco de um outro anel, mas esse esta mais facil, porque ele deu para o ageota, era
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assim que ele falava: ageota, e ele estd com anel até hoje, é so ele ter dinheiro e la buscar. Diz
que a mulher do rapaz estava com ele e a sogra também estava com ele, e ela perguntou: - 1sso
é verdade, Pedrinho? E ele falou: - Eu ndo falo mentira, as vezes falo, mas agora néo estou
mentindo, estou falando a pura verdade, estou falando e foi 0 que aconteceu. Eles foram no
agiota e pegaram anel, e o agiota falou: - Eu nunca quis ficar com esse anel, mas eu te dei
dinheiro, entdo é justo que vocé me devolva o dinheiro para pegar o seu anel. E era um anel de
familia, que havia sido deixado pelo marido para filha e o marido da filha, na primeira
dificuldade, empenhou o anel que era de familia e eles tinham afeto.

O Pedrinho, ele é brincalhdo, mas ele cura, ele sempre curava e tinha vovo também que
curava, essa minha entidade era a vové Cambinda, e a vovo também curava desavengas em
familia e brigas. A vovo sempre aconselhava para dizer como havia de se proceder e a vovo,
quando era preciso, até doenga fisica ela curava. Hoje em dia, quase nao tem pessoas que rezam,
ela rezava também o quebranto e 0 mau olhado, a vovo rezava tudo isso. SO que ela, eu sou
baixinha, t& me vendo, sempre tive o corpo mais cheio, dizem que ela pegava aquelas pessoas
altas nas costas e levantava a pessoa trés vezes, e elas saiam dali boas. Mas o seu Valdénio
falou: - Vilma, a vové ndo vai mais rezar espinhela caida, € muito sacrificio para senhora, Dona
Vilma, mas ndo adiantava, porque a vovo, vendo que as pessoas estavam precisando, ela rezava,
mas seu Valdénio disse: - A partir de hoje, ndo, ela s vai dar consulta.

Quando eu comecei a me afastar, as pessoas falavam - VVocé ta doida? Eles vao vir, vao
te pegar e incorporar na frente de todo mundo, em uma hora apropriada. E eu falei: Ué! Mas eu
sempre recebi eles de bom grado, eu sempre trabalhei com eles para o bem e agora eles vdo me
dar castigo? Eu ndo acredito nisso, eu ndo acredito que quem faz o bem castiga as pessoas,
porque, vocé como mae, se o seu filho deixar de fazer uma coisa que vocé mandou, vocé vai
querer coisas ruim para ele? Nao vocé vai chamar atencao dele, mas vocé ndo vai fazer coisas
ruins.

Eu sou muito consciente da vida, das coisas da vida. Eu sou inconsciente, quando eu
pego a entidade, ai eu ndo lembro de nada, mas eu sou muito consciente para vida. E tinha um
senhor que falou: - Olha, Vilma vocé vai para o Rio de Janeiro, vocé vai ainda ficar um pouco
no kardecismo, mas teu lugar é na umbanda. Mas, vocé tem que ter muito cuidado, porque o
médium inconsciente, ele € muito maltratado, as pessoas acham que ele esta ali para fazer o
desejo deles e ai vira bagunca. E o seu Eugénio Bovanelli, vocé vai ver ai, ele era uma pessoa
muito boa e ele dizia: - Minha filha ndo deixe nunca que a vaidade tome conta de vocé, ele
trabalhou muito aqui em Nova lguacu. Entdo, ele falava: - Ndo deixa o ciime e a vaidade te

incomodar, tenha cuidado porque o cilme e a vaidade puxa para tras, pede luz e forga aos seus
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guias. E foi 14 no centro dele, que uma moga, 14 era kardecismo, a moca falou: - VVocé tem uma
preta velha muito bacana! E ela falava: - Vocé ndo frequenta umbanda, ndo? Eu vou te dizer
aqui: a minha Preta Velha Vovo Cambinda, modesta parte, todo mundo gosta muito dela, do
sorriso dela, e diz que ela ndo encosta na pessoa na hora da reza, ela reza do lado sem encostar,
a ndo ser quando é espinhela caida.

Olha Geraldo, tenho muita saudade dos meus guias, as vezes eu fico pensando, mas o
Zé Grosso, que é meu guia espiritual, ele diz assim: - Deixa como esta, depois, a gente vé!

E os irmdos evangélicos, que a gente tem muitos problemas! Porque eles condenam
muito a gente, mas isso é porque muitos deles ja fez parte do candomblé. A gente ndo pode
condenar eles, porque eles ja foram do candomblé e a gente ndo sabe como era o regime da
casa. Porgue antes, havia matancas tanto de duas patas como de quatro patas, tudo isso entao,
0 sangue, assim como eles falam, também fica 14, da até nojo, depois ficava aquele mal cheiro.
A umbanda esta tirando isso, mas no candomblé ainda tem muita matanca, eu nao sei agora,
porque ndo estou frequentando nada, mas dizem que no candomblé ainda aceita muita matanca.

Outro dia, passou um daquele pessoal evangélico, que vende aquelas revistinhas, acho
que ¢é Despertar e eles falaram ‘a gente ndo adora Cristo, a gente ndo adora imagens’, e eu tava
vendo que na umbanda é assim, 14 dentro tem uma imagem do Cristo crucificado, ta vendo? Eu
fico olhando assim, o Cristo ndo devia ser adorado, crucificado, a evolu¢do dos crentes esta
grande, mas a gente ainda esta pego nas tradi¢Ges e a tradicdo as vezes atrapalha muito. Por
gue ndo pergunta a causa que ele foi crucificado? Talvez, até um de nds iria crucificar ele, em
existéncia remota, nos estdvamos ali batendo palma para o crucificamento dele. Néo é melhor
estar com o braco aberto, chamando a todos nés do que crucificado. Agora, ele crucificado, é

muito triste e saber que formos nds que crucificamos uma pessoa pura de coragao.

Uma histéria de intolerancia religiosa

Eu tenho uma histdria de intoleréncia, porque eu tinha um quartinho de reza, o altar que
meu cunhado fez. Ele era da Umbanda, como a minha sobrinha também, mas depois que ela
virou crente, ela quebrou tudo, ela quebrou ndo, ela disse que pegou tudo, tinha um Xangd
enorme lindo maravilhoso, um S&o Jorge muito grande mas ela chega um dia 14 e, ela pegou
tudo aquilo todas as entidades, meu santo e sumiu com tudo quando eu cheguei estava tudo

quebrado o meu quarto de reza que o0 meu cunhado fez na na casa dele.
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Aprendizados

Meu contato com Dona Vilma iniciou-se em 2009, quando eu estava subsecretério de
educacdo em Nova Iguacu e fiz uma entrevista com ela. Naquela época, eu fiz uma entrevista
com pouca orientacdo e as perguntas eram 0 que eu queria que ela respondesse praticamente.
Dessa vez, eu fiz perguntas gerais sobre sua atuacdo como rezadeira e deixei ela livre para falar
tudo que achasse importante. O que mais me surpreendeu é que, desde 2009, eu acreditava que
Dona Vilma era cat6lica, em nossas conversas, jamais saiu questdes ligadas ao seu credo e
como ela, enquanto rezadeira, reza o pai-nosso e ave-maria. Eu, em 2009, a classifiquei como
catolica. As certezas sobre o outro, sdo sempre uma parte das possibilidades que o outro é.
Nunca foi t&o verdadeiro o ensinamento Junguiano “Conheca todas as teorias, domine todas
as técnicas, mas ao tocar uma alma humana, seja apenas outra alma humana”. E foi assim,
com esse espirito e com as orientacBes das aulas de metodologia e das discussées no LabMens,
que entendi que além dos gravadores, cadernos de campo, filmadoras, a conexao com a historia
de vida das pessoas, pode nos trazer informacdes que sejam preciosas para noés. M,as, mais do
que isso, podem trazer informacdes que realmente sejam importantes para quem vivencia essa

histdria no dia a dia, que sdo elas, as mulheres que rezam e curam.

5.2.3. Bruxa Alana

Alana Morgana, ou Alana a Bruxa, ndo esta sozinha nesta atividade. Segundo o site
gospelprime.com.br, a sua instituicdo matriz, a wicca, forma antiga de culto a natureza e a
“deusa mae”, vem se popularizando por aqui. De acordo com a Unido Wicca do Brasil (UWB),
héa cerca de 300 mil bruxos e bruxas no pais. Alana faz pare desta lista de bruxas em atividades,
gue segundo o site: O Rio de Janeiro conta com cerca de 40 mil praticantes de bruxaria das
mais variadas vertentes (tradicional inglesa, celtibera, familiar). Sdo Paulo teria outros 20 mil.

O restante esta espalhado por todos os estados da nacgéo.

Alana participa, em Nova Iguacu, do Comité de Combate a Intolerancia Religiosa da
Baixada Fluminense. E ali no comité que estabelecemos os contatos e onde me informou ser
rezadeira. Eu rezo, ja rezei com a Padilha, mas rezo também sem incorporar. (ALANA, julho
de 2019). Nosso encontro se da em sua residéncia, uma casa que embaixo abriga um grande
saldo acima onde realiza suas consultas e jogo de tard. Na entrada da casa, vejo uma vassoura

atravessada na parede. Pergunto se ela voa na vassoura e ela responde ““se vocé acredita que um
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homem andou sobre as &guas, porque eu ndo posso voar . Ao lado, em um corredor sem saida,
uma grande estatua da deusa Diana junto a um pé de boldo do Chile?, planta que tomamos a
vida inteira em casa, para tratar os problemas do figado, como dor de cabeca, suores frios e
mal-estar. Na porta da sala, um lindo gato preto nos recepciona, em sua companhia, outros gatos
vao surgindo. Ao lado de fora, guardid contra maus espiritos, estd um vaso de planta e nele
plantado um feixe de Espada de S&o Jorge®®. Sua sala tem uma grande biblioteca com centenas
de livros que Alana Ié para se qualificar e para o atendimento dos clientes e amigos. Sou
atendido inicialmente no andar de cima, em um sal&o, no dia 13 de agosto de 2019. Alana me

apresenta seus diversos altares com suas divindades e deuses gregos. Assim narra ela:

Aqui é o animal, a 4guia que é de Zeus, o animal de Afrodite € o pombo e o cisne, e ela
é casada com Zeus, que € o deus da tecnologia, € o ferreiro. Tem também Hefesto, ele faz as
joias, ele é o ferreiro, ele € da tecnologia e da metalurgia também, porque ele, construiu bonecas

mecanicas que hoje seriam os robds.

28 peumus Boldus - O boldo, tomado antes das refeices, ajuda na digestdo e nas fungdes do aparelho digestivo.
E 6timo para quem tem intestino preso e ajuda a digerir gorduras. Esta planta ndo deve ser consumida por quem
tem problemas inflamatérios nas vias biliares e no pancreas, calculos biliares e hepatite. O seu uso €
contraindicado nos casos de gestacdo também, pois o boldo pode gerar problemas na formacdo do bebé,
principalmente nos primeiros trés meses.

29 Sansevieria Trifasciata - Também conhecida no candomblé como Espada de Ogun, que é usada em sacudimentos
e também serve para espantar “maus espiritos.Quem deu nome a esse género, em 1974, foi Carl Peter Thumberg,
considerado o pai da boténica sul-africana, que quis homenagear Raimundo di Sangro, principe da cidade italiana
de San Severo; ja 0 nome cientifico atual, Sansevieria trifasciata, apareceu apenas em 1903 no livro Bengal Plants,
de David Prain. A planta espada-de-Ox6ssi é verde com bordas amarelas, enquanto que a espada-de-Ogum tem
coloragdo totalmente verde. Em rituais de “Sacudimento” essas duas plantas sdo sempre utilizadas juntas, pois
Ogun e Ososi séo inseparaveis. Na linguagem do candomblé, costuma-se dizer: “Onde Ogun tira Seu pé, Ososi
coloca o Dele”.
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Figura 19 Altar dedicado a Athena e Apolo

Fonte: O autor.

Aqui € meu pai Apolo, Senhor da cura e que tem um ledo aqui do lado, ele matou a
serpente pequenininha, e ele é o senhor da divinacdo, da parte adivinhatdria é ele. Ele tem um
arco e flecha, a flecha dele é de ouro e o arco também é de ouro, ele tem um com ledo. Aqui é
Athena, é a Deusa da estratégia de guerra, da sabedoria, do conhecimento, o animal dela é a
coruja, ela é irma daguela que tem aqueles cabelos assim, a Medusa. Entao, foi Perseu que
cortou a Medusa, gque ela pegou e colocou no escudo dela.

Esse aqui é procurado demais. Todo mundo vem atras dele, que é o deus Hermes, o
mensageiro dos deuses. Ele que é o Deus da jogatina, também do conhecimento, dos estudos, €
o Deus para venda, para trocas. Se vocé quer vender um apartamento, é com ele, eu sou um
ladrdo e quero roubar um carro peco a Hermes, € o deus dos ladrdes. Olha isso aqui, essas
sandalias aladas, € uma troca, é que eu pe¢o a Hermes, ““o senhor da isso e em troca eu dou uma
sandalia alada”, ai eu pinto de dourado, boto as asinhas e dou a ele. Ele é um deus chifrudo, ele
também usava chifres, com passar dos anos tiraram, botaram umas asas no capacete, ele
também é o senhor das encruzilhadas, encruzilhada é caminho, ele é um deus poderoso, eu sei
que ele ganha muitos presentes. Aqui, 0 que esta faltando é a deusa do destino, ta faltando,
porque essa imagem nao existe no Brasil. A deusa do destino é a Moiras em grego e Parkas em

romano.
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Figura 20 Altar dedicado aos deuses Dionisio e Artemis

Fonte: O autor.

Aqui tinha um altar da deusa Diana, tem que botar ali. A deusa Diana em Romano e
Artemis em Grego, Gabriel (0 gato) fez xixi na imagem. Esse aqui é o deus Dionisio, 0 deus
Dionisio é que tem mais, é da bebida, fulano chama é bacanal, ndo tem isso, bacanal? E de
Baco, o deus Baco é um deus romano, e € como se fosse no candomblé que tem um sincretismo,
vamos botar Xangd, porque Xangd é Sao Jerdnimo, por causa do ledo, ndo sei 0 que entdo. A
mesma coisa foi em Roma, pegaram Dionisio botaram o nome de Baco, mas tem a mesma
funcdo, mas aqui é Dionisio. Eu uso s6 os deuses gregos. Baco é um deus que também faz cura,
é o deus dos vicios, o deus da sacanagem, mas por exemplo, ele é um deus, ele faz o que ele
quiser. Agora, Se a pessoa tem vicio como ja veio aqui, gente viciado, eu trabalho com ele, que
também cura a dor, ele também é um inefavel, um deus de extremo poder, todos sdo né? Cada
um na sua qualidade.

Figura 21 Altar dedicado a Poseidon

Fonte: O autor.
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Essa aqui € Deméter, a deusa da agricultura e das sementes. Ela tem uma quizila que eu
vou falar aqui: é o feijdo. Ela é deusa dos grdos, mas o feijdo para ela ndo pode, porque o feijdo
antigamente era para 0s mortos, e ela é vida. E essa € a filha dela Perséfone, que é casada com
o0 Deus do submundo, que é Hades, que tem o céo de trés cabecas, que € o Cerbero, que guarda
0 submundo, ela se chamava antes de Koré. O tio gostou dela novinha e tal. roubou e levou para
o submundo e chegou para ela toma Koré, ela disse eu ndo quero comer, ai, assim, 1a na Grécia
tinha uma roma grande. Ai, ela comeu a roma e ai se apaixonou, entdo a roma é uma fruta de
vida e de morte. Os trés principais deuses sdo Hecate que é do submundo, Zeus que é do céu e
Poseidon que é da agua. Essa é Anfitrite, ela é uma nereida, é esposa de Poseidon, é a deusa
dos mares, na minha cabega, ela é uma sereia.

Posseidon, ele é muito ciumento com os filhos, ele adora os filhos dele, ele € um
excelente pai. Aqui tem um tratamento para também mexer com os homens, as sereias, elas
podem ser usadas para fazer o homem mudar de cabeca, para fazer um tratamento e
encantamentos, porque a sereia ndo canta? Ela encanta 0os homens, mas é simbolo de feminino,
olha isso aqui, € uma vagina, sdo buzios, os bizios sdo femininos, vé que parece uma vagina.
O falo esta onde, vou te mostrar, esta com Dionisio. O Tritdo seria 0 masculino da sereia para
encantar mulheres, mas o Tritdo ndo encanta, quem encanta é a sereia, mas o Tritdo age para

negocio de homem, virilidade, tesdo, essas coisas, vai depender muito.

Figura 22 Altar dedicado a Hermes

Fonte: O autor.

Por exemplo, uma mulher quer um homem, entdo procura Aries. Aqui é Pan que tem
muito aquele negdcio de falo, aqui vocé vai escutar muito falo, aqui ndo tem esse negocio de
preconceito, de feio, nada disso! 1sso aqui é uma vela, aqui tem um bode e um cabrito, isso aqui

eu ganhei de uma filha que matou o cabrito e ofereceu para Exu, entéo falou fica com isso, esses
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chifres. E aqui é a deusa Héstia, que toma conta do templo, das casas, € a primeira que come,
aqui os deuses comem também, ela é virgem, a (nica deusa virgem. Artemis, inclusive tem na
biblia em Efésios, quando Paulo fala assim respeite Diana de Efesios, € deusa do aleitamento,
dos partos, ela é irma gémea do meu pai Apolo. Entdo, na biblia fala dela, Paulo se retirou, ele
viu a for¢a de Diana |4, as mulheres pedindo, tudo era com ela, parto dificil, essas coisas assim
ligadas & mulher. Ela defende todas as mulheres e criancas até dez anos e é todos 0s animais
femininos. Ela é bem ligada ao feminismo, as léshicas usam muito. A Diana, eu uso para lutas
mesmo, muito contra os feiticos de maldi¢do, parto, quando a pessoa esta sofrendo no parto, eu
peco a ela. Dionisio, eu uso também para falta de virilidade. Pan também, o nome panico vem
dele, para aterrorizar, o grito dele aterroriza as pessoas, dai vem 0 nome panico, é o cabrito, a
cabra, o bode. Se eu puder, eu quero ainda ter uma cabeca de bode aqui nesse altar de Pan, mas
é tao dificil. E, eu tenho esse chocalho indigena para usar na reza também, porque com ele vocé
afasta os espiritos. Na hora. quando estou fazendo limpeza nos outros, tirando cargas espiritual,
eu uso chocalho, o barulho chama os espiritos, mas também afasta.

Olha Aries, Deus da guerra! Ele é a propria guerra em si, a irma dele se chama Enio,
que é a guerra, que destroi tudo. Aries é também irmao da deusa Eris da discordia. Aries é irm&o
da discordia e da guerra, mas ele € maravilhoso, eu adoro, ele é o Unico deus que ndo toma para
si as mulheres a forga, todos pegam né, mas Aries no. Um que é muito namorador é Zeus, com
todo respeito, ele se transforma até em cisne. Porque ele gostou de uma mulher e ela, coitada,
sofre muito, ele se transformou num cisne para poder transar 14 com uma mulher, Leda e ela se
apaixonou. Zeus é muito namorador, mas Aries no, s6 namora, s6 pega para si se ela quiser,
ele pede € o Unico deus que pede, o restante, créu. Ele é um tipo que as mulheres adoravam, é
tipo um Ogun, que é um deus que as mulheres se encantam, se vocé ver aqueles filmes de guerra
os gladiadores, as mulheres pegavam o suor deles, se vocé pega o suor de alguém que luta e faz
um feitico daquele suor para vocé ter seducdo e energia, € um plano perfeito, ndo €? Esses pais
de santos sabem pegar o suozinho, o xixizinho e a comida para fazer as coisas.

Aqui tem a Circi, a madrinha do coven®, a senhora das pocdes e encantos. E uma deusa
do submundo, ela é uma deusa das varinhas, dos feiticos, ela é uma deusa, vamos dizer assim,
considerada sombria. Eu quero que minhas filhas sejam bem bruxas mesmo, feiticeiras e elas
bem ligada a Hécate, ela é filha de Hécate, ela faz muito veneno, essas coisas ndo vai ensinar

para todo mundo.

30 0 Coven, é 0 nome genérico dado a uma agregagdo ou reunido de bruxos para a realiza¢do de rituais
religiosos e ritos. Tradicionalmente, ele abriga o maximo de treze pessoas



117

Alana fala sobre a oferenda que faz para a deusa Hécate: o ovo é vida também,
nascimento é vida, mas com eles vocé tira os feiticos, Hécate é a Unica que recebe alho, porque
se eu comer alho e for falar com algum deus, eles vdo embora. Na oferenda de Hecate, alem do
ovo tem a chave, e para trabalhar com ela, tem que colocar mascara. Ali na oferenda, tem o
cachorro, uma cabega mesmo de cachorro, o corvo que no Brasil ndo tem. O chicote, eu peguei
esse chicote de caboclo e botei. A caveira, mel e vinho, queijo branco, velas pretas e vermelhas,
e por isso o pessoal confunde com exu e pomba gira, essa daqui € uma deusa, nao é pomba gira,
é uma deusa. Aqui tem um boneco que é de um cara que tem que parar de beber. O gato preto,
0 Gabriel, ja lambeu esse boneco a beca.

E tem um Atd (athame), toda bruxa tem um punhal. Com o punhal, vocé chama e
enfrenta os espiritos, com a ponta da lamina vocé falando as palavras afasta. Tem um cajado
também e eu uso também um tambor que tem a batida do coragdo. E usado no rito, a Wicca é
uma religido xamanica, vocé chama, é bem parecido com os indios. A gente tem isso que chama
0s espiritos, eles vém e a gente se transforma. Uma vez, estava em dificuldade e para me
defender eu chamei na rua Pan, ele veio e resolveu, mas, as vezes, € uma dificuldade pior e que,
as vezes, tenho grande conflito com isso. Vem também os espiritos da umbanda em mim e eu
ndo quero, eu virei outro dia aqui, eu tenho um malandro o Seu Navalha. Eu tenho uma casinha
para ele, ndo vou mentir, la sé para o mulambo, Seu Navalha, Dona Farrapo e Seu Jodo Caveira.
Ai eu virei e fui andando 14 pro quarto da lvonete, e ela sempre foi grata a esse malandro. Eu
nem vi, ela foi Ia pegou a cerveja, diz o Alex meu marido, que abracou o Exu e ela comecgou
“Laroye Exu”, quando foi no outro dia, eu voltei, mas eu ndo sai, porque o portdo é trancado.
Deu a maior confusdo, porque ela quase morreu, teve um negécio de quebra, estava muito
pesado.

Eu, para minhas rezas e curas, uso também as ervas e também vejo os planetas. Aqui
nestes vidros, eu tenho a canela, capim liméo, erva de Sao Jodo, verbena, aniz estrelado, aqui
eu uso as ervas nos chas e para tomar banhos, ninguém faz nada sem as ervas. Porque nés
bruxas sempre trabalhamos com ervas. A verbena, eu uso para 0 amor, sabe quem tomava banho
de verbena, era aquela que foi namorada de Dom Pedro, a Marquesa de Santos. Eu tenho ainda
aqui o alecrim que eu uso também para descarrego, fazer defumacao para tirar os maus espiritos
e fazer exorcismo. Isso tudo é coisas de bruxo, vocé sabe, ndo é preciso ser da Wicca para ser
bruxo, os pais de santos sdo bruxos, sdo de outra linhagem, mas sdo bruxos. O rezador que vocé
disse que te ensina sobre as ervas em Paraty, vocé disse que ele trabalha com o kardecismo e

com os astros, ele reza e utiliza as ervas, ele € um grande bruxo.
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Olha Geraldo, eu tenho 67 anos, eu ja estou me preparando para retorno para casa. N&o
Sou jovem como Vocé, que ainda tem muita coisa pela frente, eu ndo consigo nem vé a morte
perto de vocé, o que eu vejo é vocé dando aula, professor universitario, sua vida brilhando.

Eu comecei a ler os livros, comecei a ler e eu achei muito legal. Quando Paulo, eu
sempre fui muito fa de Paulo Coelho, minto, a mamae tinha um livro que eu ganhei nos anos
70, um livro sobre a histéria da bruxaria ou a Arte da Bruxaria de um Jornalista que pesquisava.
Eu li aquilo e tal, mas ndo, que era ja da Wicca. Nos anos 70, quando eu ja tava saindo da época
hippie e tal, eu frequentava 0 MAM, Museu de Arte Moderna, era toda de Vanguarda. E lia e
minha mée guardou. Eu tenho esse livro até hoje, um colega me deu. Hans Rosling, o autor
Hans Rosling, ai ficou aquilo na mente, ai ficou I&. Eu li Brida, quando li Brida, eu achei aquilo
0 maximo, eu me identifiquei e fazia muita homenagem pro Arcanjo Miguel também. Eu tinha

lido As Valquirias, que eu tenho aqui gravado o nome de Miguel.

Intolerancia Religiosa

“Eu vou te contar uma coisa, eles s6 me chamavam de bruxa. Vocé ndo viu ndo, que
teve muitas reportagens no Globo, Extra, todos os dias, literalmente na capa? Aiveio os direitos
humanos, porque os bandidos, ndo sei o que la de Jesus, traficantes de Jesus, queriam me matar,
me ameacgaram de morte. Eu fiquei em carcere privado dentro de casa aqui dois meses, s6 saia
de Uber, a coisa tomou propor¢do muito grande. E ai, se ndo fosse o direitos humanos, que eu
fui 1& para a delegacia da policia, na cidade da policia, porque o que aconteceu é que gravaram
um video da gente arriando essas oferendas na encruzilhada no dia 13 de agosto. Todos 0s anos
eu sempre fiz isso, porque a deusa Hécate é uma deusa grega e as ofertas dela sdo nas
encruzilhadas, porque desde os tempos imemoriais, as encruzilhadas foram lugares de ofertas.
Inclusive Socrates fala assim ‘Antipa, ndo esqueca de botar para Esculapio - que é deus filho
de Apolo, meu pai inclusive - um galo na encruzilhada’. Quer dizer, isso ndo é mérito de
candomblé e nem de umbanda, nem de canto nenhum, na vida inteira, desde o tempo do Egito,
que eram negros e tem uma cultura fabulosa, sempre tiveram isso, s6 que a Wicca ndo da oferta
de animais. Ai gravaram um video, meu cover de preto, que a gente sai né uma hora da manha
do dia 13 e fomos botar e ai gravaram, era um dia de semana que estava frio e ndo tinha ninguém
na rua, um rapaz do posto de gasolina gravou e deu pro policial. Teve um cara candidato a
deputado, derrotado aqui da Baixada Fluminense, dizendo que eu era a voz do deménio, porque
eu falava “cayri Hécate, cayri Hécate, cayri Hécate ” saudando a deusa em grego. Ai o pessoal
comecou mandar pra mim uns videos e diziam, olha é a senhora que esta saindo nos jornais e

estdo dizendo que a senhora mata criangas. Eles fizeram uma montagem de umas criangas que
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tinham sido mortas 14 no Sul, entdo eles fizeram aquela montagem e foi horrivel para mim, mas
muita gente que me conhece falava ‘ndo, Alana Morgana néo, ela é rezadeira e faz até as rezas
de graca.” E nesse periodo, eu ndo podia mais sair nas ruas, mas o delegado, eu implorei para
eles fazerem um B.O. , ai eu fui com a menina la dos direitos humanos, na delegacia da policia
e 0 delegado, ‘olha, vocé tem que fazer ndo sei 0 qué’ e tinha um monte daqueles reportes do
Globo, Extra e a Lorrana falou ‘esses reportes é por causa dela’. Ai, o delegado mudou, eu disse
‘como é que pode? Olha a fama!” O cara mudou na hora e disse ndo sei 0 qué, ligou pro cara e
quando eu estava vindo pra casa, ja tinha um Camburao e o pessoal daqui da rua pensava que
era coisa de bandido, foram dois meses, assim, horriveis para mim. As pessoas colocavam nos
zaps e internet, se é encruzilhada, ja ndo presta, pensam que encruzilhada é s6 umbanda,
candomblé, religiGes afro, ndo tem na verdade nada que ndo presta ali na encruzilhada, sdo
dadas as ofertas de qualquer religido. Olha, foi um inferno na minha vida, uma coisa
assombrosa. Meu marido, o Alex, eles falavam assim: - O Alex, olha, magrinho, ndo vem aqui
nao, que eles vao acabar com vocés. Olha, depois chegou a vir gente aqui instruida, querendo
fazer uns trabalhos, como se eu realmente matasse criancas. Eles falavam: - Se a senhora faz,
eu ndo me importo, quero é resolver meus problemas. Eu falei ‘Vocés estdo muito enganados!’

Foram muitos desse que recebi.

Resisténcia

“Entdo, esse ano o que que eu fiz? Na véspera, eu fiz aqui, ai tem os que € sé a ritualistica
dos sacerdotes, mesmo e ontem, que foi dia 13, foi para aqueles que estdo passando pelo
processo de inicia¢do. Eu fiz aqui mesmo uma encruzilhada, que a deusa entende, quando for
amanhd, que tem duas iniciagdes aqui, eu vou levantar isso, vou pegar uma Uber e vou botar,
ja que em uma encruzilhada que ndo da, eu boto numa graminha e despacho ali.

O que a gente coloca € ovos, queijos, chicote, corda, alho, mel que séo as preferéncias
dela, que é a deusa do submundo, tértaro, a deusa Hécate. Porque esse negdcio de inferno,
demonios é coisa do cristianismo que foi retirado da parte dos gregos que colocam como
submundo. Sé que os cristdos colocaram o inferno de fogo, ja a parte grega colocaram o
submundo como frio. Veja bem, vocé quando esta pra morrer, receber santo, vocé fica € gelada,

é quando vocé esta perto da morte, entdo a morte ela é fria.

Sincretismo
A associacdo de Zeus com o Candomblé, se fosse o caso, é Xangd. Eu sempre fui do

velho, eu amo Ogum, mas o Ogum da Umbanda, o S&o Jorge, que aqui é Aries, eu sou
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apaixonada por Aries e Aries € Ogum. —Vocé sabia que o pessoal que é de Ogum néo simpatiza
muito com quem é de so,l que é de Xangd? Nossa, como é que as coisas sdo! Eu pensei assim,
é 0 que eu digo para meus filhos: — olha, a deusa e o deus sdo um s6! Manifestados em religides
com varios nomes, cultos e formas. A deusa, ela é lemanja, € Anfitrite, que é a minha mae, a
deusa d’agua, que no candomblé sou de lemanja, ela é Hécate, é Diana, é Afrodite, enfime o
deus é um s, é o deus chifrudo, que é todos, sdo todos eles: Ogum, é Exu, Exu Orixa, é
Dionisio, é Pan, na india é ndo sei quem.

Eu ndo sou helenista, helenista é quando cultua a religido grega como tem que ser. Eu
ndo cultuo como tem que ser, eu pego coisas de como tem que ser |4, por exemplo: as ofertas,
Zeus gosta de mingau de cevada, eu faco mingau de cevada para ele. Ele adora, eram as ofertas
dele, ai eu boto mel de verdade e coisa e tal. Ele é o senhor dos trovdes, dos raios e dos
machados, que aqui se chama labris, sé que eu. tive que comprar um parecido de Xangd, pois

era o que tinha, da wicca ndo tem, sé na Europa, tem que mandar fazer.

Figura 23- machado de Zeus Figura 24 - machado de Xango
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Zeus ndo gostava muito de Aries, porque era muito brigdo, é filho dele. Afrodite seria
como se fosse Oxum. Afrodite, nasceu das aguas, pelo esperma de Urano, caiu na agua numa
briga la entre eles, e 0o metal dela € o cobre, ai 0 pessoal faz associa¢do. Dionisio e Pan, associam
a Exu por causa do chifre, Dionisio e Pan por terem chifre, o pessoal chama de Exu verdadeiro,
por isso que ele usa aquele capacete aqui e aquele negdcio que ele anda na méo dele, é um falo,
é um pénis. Aqui também é um falo (mostrando algo) de Pan, de Dionisio € um falo também,
0s deuses todos aqui do meu altar levam um falo.

Mas, ndo tem muita semelhanca. A semelhanca que eles botam € por causa do falo. Eu
digo, Exu é diferente do Exu povo de Rua, Pomba Gira, Seu Caveira, Seu Marabd, Seu Veludo

e 0 outro ndo, é Exu Orixa! O mensageiro dos deuses, espiral divina, os deuses sdo todos iguais.
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Consciéncia Feminina

Eu fui em um seminario, os caras pai de santo s6 falavam em Deus. Quando foi minha
hora de falar, cada um tinha que terminar, eu falei: Deus ndo, olha pra mim, ndo é Deus néo!
Vocés todos acreditam ndo sei como, mas eu acredito em uma deusa feminina, entdo, minha
deusa ndo é igual, ndo tem 0 mesmo nome do de vocés, é Deusa, é feminina e outra, eu acredito,
mesmo que eu ndo seja de candomblé, de religido, mas, Odudua, Oxalufan, ai falei, sdo deuses
poderosos tanto quanto Jeova. Os pais de santo olharam assim pro outro, porque eles tinham
que falar isso, eles homens ndo falam, ndo tém coragem, se falar, ndo é convidado de novo, mas
eu fui e falei, ‘hoje sinto muito, eu vou falar.’

Olha a Athena é deusa grega da inteligéncia, da estratégia da guerra, ela é uma guerreira
e deusa também das costureiras. Também, ela que inventou a azeitona, que trouxe a azeitona
para 0 mundo, ela que deu o sopro de vida do barro, quando Prometeu fez o boneco e foi
colocando a vida, fez o boneco de barro e a vida foi soprada, muito parecida com a dos cristaos.
Ai veio a primeira pessoa, Pandora, a primeira mulher, por que o homem foi feito primeiro
depois foi feita a mulher é sempre assim, sempre o patriarcado querendo nos engolir, mas apesar
que daqui, eu coloco a deusa em primeiro plano.

Olha eu vou te dizer uma coisa, o poder das mulheres € muito forte, ndo é por causa so
dos estudos, as vezes uma mulher da roga, uma rezadeira, uma méae de santo tem muita forga
porque ela tem o sagrado feminino, isso é o dom do chamado. As vezes, comeca até com aqueles
santinhos de igreja catolica, as senhoras pedem Santa Barbara tira ndo sei o que, Santo Antonio,
faz isso, faz aqui, faz ali e vai rezando com o nome dos santinhos e a fé nelas € grande, a energia
se manifesta, elas tém o dom da cura, quando Vvé ja virou rezadeira. Vocé 1a na sua dissertacéo,
deve falar do sagrado feminino, do empoderamento da mulher, que estes nomes estdo na moda,
tem gente que fala nem sequer saber, mas vive falando, ‘empoderamento da mulher’, 1SS0
sempre existiu nas rezadeiras. Tem que se adaptar. Eu tive que comecar a falar spirit doll, é
isso, estd na moda falar sobre espirito de boneca, que é igual a vodu. A bonequinha de vodu,
que vocé bota vida para poder despertar para a saude ou ndo. Tu vé aquele boneco ali que é
para o cara parar de beber? Tem uns que a gente faz para morrer, que sdo os pedofilos e os

estupradores. Tem que matar mesmo.

Aprendizados
Meu universo religioso foi o catolicismo durante muito tempo, o candomblé vem depois,
bem depois. Eu comunguei até essa entrevista com Alana da visdo de que bruxaria era coisa

dos demonios. Encontrei em Alana a Bruxa Rezadeira, uma das pessoas mais informadas sobre
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questBes ligadas a intolerancia religiosa, racismo, bem como também, a questdes ligadas as
curas e formas diversas de operar o oficio de rezadeira. Alana é uma sabia, comprometida com
as lutas das mulheres. Mesmo que fale pouco sobre o feminismo, ela expressa essa luta no seu
cotidiano. As diversas reunifes que participamos ndo me permitiram ter acesso a tantas
informagOes como essa entrevista na sua casa. Eu pensei inicialmente em entrevista-la nas
reunides que participamos juntos para organizar a primeira caminhada contra a intolerancia em
Nova Iguacu, mas havia muitas disputas politicas envolvidas, o que acabava impedindo que nos

aproximassemos um do outro.

5.2.4. Dona lIsabel

A primeira impressao quando tentei marcar o encontro com Dona Isabel, é que ela ndo
me receberia, j& havia conversado com sua atenciosa filha Nivia por duas vezes e ela teve
dificuldade de convencé-la de me receber: Mae néo gosta de falar muito. Na terceira tentativa,
foi efetivado e cheguei a sua casa como combinado. Dona Isabel me recebe com um ar
desconfiado, s6 me olha ap6s a apresentacdo de sua filha Nivia. Percebendo a dificuldade, Nivia
sugere: mae, ele s6 veio te conhecer e gostaria de marcar um outro dia. Marcamos novo
encontro e quando chego, sou recebido por Nivia, que me convida a entrar na sala e chama
Dona Isabel, que novamente s6 me olha, ndo fala nada. Explico o objetivo da minha ida a sua
casa e a conversa pouco avanca. Nadia, a outra filha, cumprimenta e logo o desenho do didlogo
que eu teria com ela individualmente se modifica e se transforma em uma roda de conversa.
Deixo-a livre para falar o que quiser, enquanto ela me observa. Também observo que da sua
sala até a parte visivel da cozinha, destacam-se inimeras imagens de Nossa Senhora Aparecida
e ao lado, num pequeno canto, outras imagens juntas lembram um altar de oragdes.

Antes de entrar na sala, porém, percebi uma planta sagrada do lado esquerdo, um pé de
peregun® encostado a um corredor que leva aos fundos da casa. E mesmo um quintal de
rezadeira, pois tem ainda plantado: espada de Séo Jorge, pimenta, arnica, comigo ninguém
pode, pé de bananeira, cacau, café, graviola, abacate, manga, capim limdo, acerola, mamao,
jasmim, erva cidreira e aroeira.

Para quebrar o clima ainda gelado, apresento-me, e explico novamente o objetivo da
pesquisa. Pergunto se ela deseja colaborar com uma entrevista aberta, falo da necessidade de

sua autorizacdo para divulgar o que ela poderia me passar de informacdes e termino sugerindo

31 O Peregun na cultura yoruba é uma das sete arvores pilares do mundo, cujo nome cientifico é Dracena
fragrans. Arbusto de flores perfumadas que também é conhecido como pau dagua. A presenga do Peregun é
muito simbdlica por ter entre suas funcfes a de abertura total para os caminhos da cura (SANTOS, 2014)
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que ela diga o que representa para ela ser rezadeira, como passou a exercer o oficio e se gosta
do que faz. Nadia, sua filha, responde: mée ele quer conversar com a senhora, acho melhor
até voceé gravar. Nivia entra na conversa eu também tenho que comprar um gravador, porque
pesquiso sobre as cantigas iorubés. Eu, que ndo estava preparado para gravar, aproveito que
Dona Isabel comeca a falar e vou anotando tudo em folhas que havia separado. Dona Isabel
ensaia um inicio de conversa, até as cantigas eu esqueci, demonstrando pouca disposi¢ao para
falar, e apontando para seu altar, mostra umas fotos e diz: esse papa [Jodo Paulo I1], eu gostava
dele, esse agora [Francisco] também é muito bonzinho. Nesse momento, sua filha Nivia da uma
informac&o sobre o passado: Mae era a quinta moradora da regido, aqui era uma beleza so,
tinha cobras... mae era feliz e ndo sabia. Aqui é chamado Jardim Iguacgu. Era sé laranja.

Olha, vocé perguntou se eu gosto de ser rezadeira. Gostar, gostar, ndo gosto muito
nao, tem muita gente mal-agradecida, a gente ndo tem sossego, toda hora vem um na porta da
gente.

Eu nem sei como virei rezadeira direito. Minha mée era rezadeira, eu via ela rezando.
Tem um caderninho com rezas, que as meninas foram arrumando, misturando tudo, sei la, elas
dizem que estd em Narnia, que é o quarto da bagunca. Dessa vez, é Nadia que traz outra
informacdo do passado: mdae ndo morava aqui exatamente, isso aqui era uma fazenda, aqui
tinha uma fazenda de plantar laranja

Quando eu vim morar aqui, eu era muito crianca, eu rodava isso aqui, porque era uma
fazenda. Nao me pergunta o nome do lugar, porque eu nunca me interessava por isso, eu me
interessava pelas laranjas e tangerinas, cada uma desse tamanho, quando eu era crianca. E
Nivia completa: Quem morava aqui era minha avé e mae andava por aqui com os irmaos, era
tudo mato. Eu antes ndo rezava, quem rezava era a minha mae Davina, mas que era apelidada
de Mocinha. Aqui, eles chamam a gente de rezadeira, em outro lugar, no Nordeste, € benzedeira
e eu quando comecei a rezar ja tinha me casado. Agora é dificil ver rezadeiras, viraram tudo
crente. Teve um que fez os trabalhos comigo, eu queria me desfazer de uns assentos dali do
corredor e liguei pra ele, que agora é pastor, para tirar suas coisas daqui, sendo eu ia dar um
fim. Ele falou, ‘Dona Isabel a senhora nédo faz isso ndo, eu estou bem de vida gracas a isso ai,
se a senhora tirar vai me arruinar.’

Neste momento, pergunto Se posso conhecer a outra parte da casa que tem 0s orixas e
Nivia me acompanha e me mostra o corredor com os assentamentos de Obaluaié, Oxossi, Nand,
Ogun, Padilha e Exu. Nivia continua: aqui tem dois que ela ia jogar fora, mas ela teve um

sonho, veio um homem negro muito alto com um tipo de vestimenta de capoeira e pediu para
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ela ndo jogar fora ndo, ai ela ndo jogou. No quarto da bagunca, em Nérnia, tem uma pintura
do Sr. Fumaca, que era parente de Heitor dos Prazeres.

Quando entramos no “quarto de Narnia”, vejo num canto uma figura de um Eré, que
Nivia afirma ser o Crispim, que é um santo da igreja catolica. Olha aqui Geraldo, tem
assentada lemanja, Xang0, aqui tem varios orixas e tem também a escrava Anastacia, S&o
Jerdnimo, a frente, uma grande estatua em gesso com um santo com cachorro que assemelha-
se a Sdo Lazaro, ou Sdo Cristovdo proximo de uns atabaques. Maméae tomou tanta porrada,
porque a religiosidade dela respinga na gente, a gente € muito xingado, porque as pessoas
acham que sé porque mae é espirita, nds também somos e eles xingam muito a gente. Eles
dizem “olha os gatos da macumbeira” e a gente nunca se viu como filho de santo. Eu ja briguei
muito por isso, saia na porrada, ndao falo com um monte de homem aqui, porque sai na porrada.

Dona Isabel complementa: ai, quando eles falavam que eu era macumbeira, eu dizia
‘eu ndo, € a sua mae/’ Sabe o que quer dizer macumbeira, “filha da puta”? La na Africa, é a
maior ofensa, é quando xinga a mae do outro de filho da puta, entdo, quando me xingava assim
de macumbeira eu dizia ‘€ a sua mée!’ Eles pensavam que eu estava xingando de macumbeira,
eu estava xingando de “filho da puta”. Nivia completa: agora o ioruba a gente usa mais para
conversar, para as pessoas nao entender o que a gente esta falando, porque as vezes a gente
esté falando até da pessoa mesmo, as vezes a gente esta falando que a pessoa € olho grande,
as vezes a gente xinga a pessoa de gay mesmo e a pessoa nem sabe que é um adefontd. As vezes,
no ioruba a gente ta falando que ela é uma cobra, a gente acabou aprendendo véria palavras
em ioruba. Ojucricri ou oju nla que é olho grande, a pessoa que € linguaruda a gente chama
de indaka majula, fofoqueira é indaka de olofofo, meus pais falavam muita coisa em ioruba e
a gente aprendia, meus filhos falam também, eu pensava que eles ndo estavam sabendo, mas
eles estavam sabendo tudo. Uma vez eu fui na igreja séo Jorge.

Foi por isso que tive a ideia de fazer minha monografia sobre canticos iorubas, por
causa dos meus filhos. Meu pai cantava muito em ioruba, pegava o atabaque e ficava ali
cantando.

Aprendizados

Meus encontros com Dona Isabel nem sempre trouxeram muitas informacges. Tive que
fazer um percurso que criasse confianca nela e na familia. Aos poucos, foi havendo uma
abertura e encontro com maior producdo. Na ultima vez me despedi, agradecendo pelas
informacdes presentes em suas narrativas, Dona Isabel, ja mais a vontade, convidou-me para

voltar quando quisesse.



125

A conversa com Dona Isabel e suas filhas Nivia e Nadia trouxeram importantes
possibilidades de analises sobre o sincretismo e a intolerancia religiosa. No caso de Dona
Isabel, mostra que esta pratica € uma estratégia de resisténcia e protecdo contra a intolerancia
religiosa. Por isso, deixa as imagens dos orixas na parte de tras, onde ninguém pode acessar
sem a sua permissao e no interior da casa fica mais visivel as imagens catélicas que ainda séo
“socialmente aceitas”. Ser catdlico para ela ou ser do candomblé ndo tiram sua capacidade de
entender 0s preconceitos, a intolerancia religiosa e o racismo. Em seu quintal, convive com
filhos e noras de denominac@es cristds catdlicas e evangélicas, todos, independente de suas
opcodes, interagem no dia a dia e de alguma forma séo absorvidos por essa teia emaranhada de
fé, de rezas, oragdes, curas e magias que une a casa cristd na frente do quintal e o terreiro de
Ketu nos fundos. A utilizacdo da lingua ioruba é também um recurso de resisténcia, semelhante
a uma heranca africana denominada cupdpia®?, pois permite que se possa trocar somente entre
elas informac@es que ndo consideram necessario repassar a outras pessoas.

Dona Isabel e sua familia, como muitas outras familias na Baixada Fluminense, dividem
seu territdrio entre diversas moradias em um unico terreno. Em suas idas e vindas, a familia

também interage nos momentos de encontros e desencontros.
Do corredor para la é que comeca a parte que é do candomblé. E que no nimero 123 é
onde funcionava o centro da minha mée, 0 127 é a casa dela. Aqui, é como se fosse dois
mundos, aqui em casa 0s dois mundos se fundem, porque muitas coisas, as comidas por
exemplo de santo, as vezes as comidas de santo eram feitas aqui e depois de pronto
levava para I3, ndo é mae? (NIVEA, AGOSTO, 2019)

Uma passagem comum unifica sua fé em uma espécie de “sincretismo de corredor”
como um portal entre os dois mundos, onde ninguém pode deixar de transitar. Neste transito,
h& a construcdo de diversas possibilidades e partilhas. Nesta partilha de espago geogréficos,
diversas confluéncias se cruzam, as vezes se imbricam e se ajuntam Neste caso, 0 Quilombola
Antonio Bispo nos diz que a confluéncia é a lei que rege a relacdo de convivéncia entre 0s
elementos da natureza e nos ensina que nem tudo que se ajunta se mistura (BISPO, 2019). As
vezes se interpenetram, promovem mistura nem sempre homogéneas, mas transfluente, sendo
que para Nego Bispo: a transfluencia é a lei que rege as relagdes de transformacdo dos
elementos da natureza e nos ensina que nem tudo que se mistura se ajunta (BISPO, 2019). Dona
Isabel e suas filhas fazem do seu universo geografico um centro de experimentacdes e vivéncias

de diversidade religiosa, exercitam a pedagogia da toleréncia que (FREIRE, 2016) nos falou

32 Trata-se de um dialeto africano utilizado para comentar coisas que os visitantes ndo podem saber.
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em suas vivéncias pedagdgicas. De toda forma, como a prépria Dona Isabel relata, ela deixa

um porrete preparado para usar se alguma coisa der errado.

5.2.5. Dona Josefa

A minha chegada até Dona Josefa se deu ap6s fazer uma cartografia com minha
coorientadora Dra. Catalina Revolo Pardo, onde verificamos a necessidade de mudancgas nas
estratégias para minha atuacdo no campo, ja que eu havia recebido anteriormente a visita de
traficantes em minha casa, proibindo-me de continuar as conversas que eu fazia com os terreiros
da regido proxima a minha residéncia. Sendo assim, passei a aproveitar liderancas locais de
outros bairros para me apresentar e me acompanhar nas visitas e através do mestre de Folias de
Reis Jodo, fui apresentado a Dona Josefa, que me recebe, como é normal em pessoas que nao
se conhecem, ainda um pouco desconfiada e logo pergunta: - Mas com qual intengao voceé veio
na minha casa? Explico todo o processo que envolve a pesquisa e a necessidade do TCLE, falo
da luta pela preservacédo e defesa do culto de matriz africana e com as informagdes sobre as
mobilizacdes para a caminhada ela fica mais a vontade e ja& comeca a falar. Apds minhas
provocacdes, traz importantes informacfes em sua narrativa que estdo em maior parte no
capitulo dedicado as suas apresentagdes.

Dona Josefa inicia suas narrativas assim: “O Jodo até sabe, antigamente 0 Jodo vinha na
minha casa trazer a folia de reis, hd muitos anos esta muito dificil ele aparecer aqui na folia de
reis, porque tem a folia de reis que comeca dia 24 de dezembro e tem a de Sdo Sebastido que
comeca em janeiro e vai até dia 20 de janeiro, porque € catolicismo, a reza € um catolicismo.
Vocé, se pensar bem, a nossa Umbanda tem muito a ver com catolicismo. N&s precisamos das
palavras de Deus, de onde saem essas palavras? Saem do catolicismo da parte da minha mée,
tinha minha avo e minha bisavo também, a minha bisa Gabriela ainda era do tempo do cativeiro.

Minha mae era catolica, catélica mesmo! N&o era apostdlica porque nédo ia pra Roma.
Catdlica Apost6lica Romana sdo as pessoas que vdo a Roma, essas coisas todas e quem ndo foi
é s Catolica Apostodlica, ndo é romana. E meu pai ja era muito catélico, mas nao era chegado
muito em ir em igreja, ele tinha a fé dele. Minha mée ndo era espirita, meu pai ndo era espirita,
eu entrei para o espiritismo por motivo de for¢ca maior, 0 motivo de for¢a maior é que n6s temos
a nossa mediunidade e muita das vezes a gente ndo conhece 0 que sdo as coisas que faz nos
levar pra dentro daquela religido que Deus trouxe pra gente.

Ent&o, quando eu era pequena, que eu tinha essas coisas, essa tosse, de vez em quando
eu adoecia de um minuto para o outro. Ai, foi quando apareceu um baiano na casa da minha

mae, na casa da minha méae ndo, na casa da vizinha do lado e minha mae também ndo estava
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bem de saude, ai ele virou para a vizinha e disse: - O que essa dona tem? Ela disse - Eu néo sei,
ela ta doente, eu ndo sei 0 que ela tem. Ele corria os estados todos, ele ia nos centros, passava
dois, trés dias, daqui a pouco ele viajava pra outro lugar, que antigamente ndo existia o
candomblé. Aqui. por exemplo, no Rio de Janeiro nds ndo tinhamos candomblé, tinha muito
era umbanda, centro espirita de mesa, umbanda branca e tinham as quimbandas e tinha até tipo
um congada onde as mulheres dangavam. Ai a vizinha disse pra ele: - Ela ndo é dessas coisas,
ela ndo acredita nessas coisas, se eu for falar com ela, ela vai achar ruim. Mas ela foi indo, foi
indo, foi indo falando com minha mée, ai me levou num centro do oriente. Nesse centro do
oriente, eu pequenininha, a entidade comecou a vir em mim, eu tinha uns cinco anos e foi
quando eu obtive minha salude de volta. Ai, a minha mée, mesmo sendo catolica, foi obrigada
a me levar. Ai foi que disseram gque a minha mae estava doente, mas o motivo ndo era dela, era
para ela poder andar comigo e vinha umas entidades, era Preto Velho, era beijada, era povo
d’agua, eram as entidades que vinham, o povo d’agua vinha lemanja, Oxum etc. Também vinha
Obaluaé, Obaluaé também que ¢ o dono da cura, né? Obaluaé® é o dono da cura, é o principal
dentro da minha nacdo, Obaluaé e lemanja tém muita utilidade. Tem muita utilidade para as
pessoas que estdo doentes, a gente cultua muito ele e lemanja®*, que é dona de todas as cabegas!
Ela é mée de todas as mées e dona de todas as cabecas, todos nos temos ela.

Entdo, assim eu fui frequentando, ai depois de muitos anos, que eu ja era adulta, quando
eu ja estava com dezessete para dezoito anos, eu comecei a me afastar, e me casei, essa menina
que esta aqui foi minha primeira filha, ela estranhava muito, ai eu fui e abandonei. Por motivo
de eu abandonar, eu tive que voltar por ela, porque eu a vi praticamente morta, por causa dela
eu voltei. Teve um Orixa meu que me deu duas opgdes: ou eu voltava a praticar, ou perdia uma
filha, entre perder minha filha, eu voltei a praticar. A gente quando n&o vai pelo amor vai pelo
qué? Pela dor.”

Em outro momento, no dia 08 de dezembro de 2019, fui a uma sessdo no seu terreiro
em homenagem a Nossa senhora da Conceigdo e Oxun. O terreiro fica ao lado da sua casa numa
ladeira ingreme de descer. No final est4 o espago de culto onde se agrupam diversos filhos de
santo. Ao me ver, ela sorridente cumprimenta e apresenta aos filhos de santo, dizendo: este é

um pesquisador da UFRJ e estd me pesquisando para valorizar o nosso culto, ele luta pela

33 Obaluaie, Rei Senhor da Terra é também conhecido como Omulu. E muitas das vezes associado as pestes, porém
ha no candomblé uma associagao deste orixa também a cura, pois através do seu Xaxara retine e cura qualquer mal
gue possa haver na terra. E o senhor dos espiritos e mediador entre 0 mundo material e espiritual.

34 Segundo Pai Paulo de Ogun, sacerdote do terreiro lle Asé Ogun Alakoro o nome em Yorubé é Yeyé Omo Eja,
que significa Mae dos Filhos Peixes, é aquela que participa e molda a cabega de todos os filhos de santo
preparando-as para 0S Orixas.
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nossa causa. Sempre penso como ¢é dificil ir a um local somente para buscar informagdes para
uma pesquisa, sem se envolver com as demandas que o0 campo nos traz.

Uma observacgéo in loco possivel é o quanto o catolicismo esta presente no ritual da
umbanda. A abertura da sessdo se da com uma saudacdo a Nossa Senhora e uma mengao ao
Bom Jesus da Lapa. Logo apds, faz-se a louvagdo a Santissima Trindade e logo a seguir, reza-
se uma ave-maria. Apos esse periodo, hd um intervalo. Dona Josefa precisa sentar-se em uma
cadeira, pois uma trombose a deixou fragilizada e logo ao se acomodar, puxa um pai-nosso,
momento no qual percebo como estdo envolvidos na oracdo todos os filhos de santo. Logo apos,
é a vez da oracédo do Credo, quando todos os filhos de santo afirmam: Creio no Espirito Santo,
na santa igreja Catdlica, na comunhao dos santos, na remissao dos pecados, na ressurrei¢do
da carne e na vida eterna. Amém!

Logo apds, canta-se para Exu e reza-se para S&o Pedro e Sdo Francisco. Na hora da
oracdo a Estrela Guia, todos se abaixam e logo comeca o bate cabecas, inicialmente pelas suas
duas filhas, uma iniciada no préprio terreiro de umbanda e a outra que é sacerdote do
candomblé. A partir desse momento, comeca a gira de fato com as entidades da umbanda,

inicialmente os trabalhos e canticos se iniciam e 0s primeiros a chegar sdo os caboclos.

Aprendizados

Na maioria dos terreiros, a influéncia do catolicismo esta presente tanto nos simbolos,
como no ritual. Em alguns casos, mulheres mées de santo e rezadeiras se afirmam mais catolicas
do que de matriz africana, mesmo que na pratica sua dindmica de vida, esteja mais no terreiro
do que na igreja. O que isso tem a nos mostrar? Uma questdo que ndo pode ser descartada, é
que esta influéncia do catolicismo nas religides de matriz africana tem ligacdo com os efeitos
da colonialidade: o poder, o ser e o ter. Mesmo assim, € dentro deste contexto que estas casas
de culto chegaram até aqui, 0 que ndo deixa de trazer para todos que estdo debrucados nos
estudos dos fendmenos religiosos a indagacao sobre de que forma religides de matriz africana
poderdo ter os pressupostos civilizatorios africanos, vivendo sobre a influéncia de uma religido

colonizadora?
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5.2.6. Dona Nina
No meu primeiro contato com Dona Nina, ela falou mais de sua apresentacdo pessoal,
na segunda vez que nos encontramos, falou sobre as diversas entidades ciganas e sua forma de

atuacdo como rezadeira.

Como curam as ciganas? Com quem trabalham?

’Nas curas com terapias ndo temos entidades incorporadas trabalhando, mas na Tenda
Tzara Ramires tem também as entidades que vem mais tarde, e chegam as ciganas que
trabalham com curas e séo da cura mesmo como a Sunacana, tem a cigana Esmeralda que
também é da cura tema cigana Solomita, tem a cigana Sara e muitas outras ciganas.

Essas entidades ciganas tiveram o livre arbitrio, em vez de reencarnarem aqui vieram
como espirito para ajudar as pessoas, sdo evoluidos, eles viveram em uma época na Espanha,
tipo a cigana Zoraide, que € a minha cigana, que viveu na cidade de Orense, é uma cidadezinha
Ia na Espanha, pequenininha, que eu nem sabia que existia. A Zoraide, minha cigana, diz que o
cigano ndo conta onde nasceu, ele conta onde ele foi enterrado, entdo ela fala eu sou de Orense,
porque ela foi enterrada naquele lugar. Tem outras ciganas que sdo de Andaluzia, outras sdo de
Granada, tudo na Espanha, mais tem os Arabes também e os Celtas, Indianos e Hindus.

A nossa forma de reza, que ajudamos o proximo sdo as terapias holisticas, né usamos
0s cristais, a cura pranica, ndo se se vocé ja ouviu falar, que é somente trabalhar com as energias
das pessoas, tem cursos para isso, como tem para entender os chacras das pessoas e com isso,
vocé consegue dar um certo equilibrio. Hoje em dia, a maioria das pessoas adquirem doencas
porque esta com algum tipo de chacra com deficiéncia, estd em desiquilibrio, em desarmonia
com ela mesmo, como eu falei a pouco tempo, as pessoas dizem “estou com dor de cabega”,
ndo esta sentindo nada, mas se vocé colocar na sua cabeca que esta com dor sua cabeca vai
doer, se colocar que o pé esta doendo, vai doer, porque tudo é o cérebro que comanda, até a
sensacdo de dor é ele que comanda e vocé pode ndo ter nada, mas se colocar na sua cabega que
aquela situacdo, muitas das vezes ndo é um sentimento fisico, sdo energias que estdo s
desalinhadas, vocé tem que alinhar seus chacras, seu corpo astral para poder as coisas fluirem
e até a ajudar. Quando esta no fisico e as vezes 0 médico ndo vé, porque tem fatos que vai ai
no médico e ele diz que ndo tem nada e a pessoa sentindo dor. Entdo, se faz algum tipo de
trabalho principalmente dentro da Tzara Ramirez, com a tenda cigana, que tem uma parte que
chamamos parte de cura, mas € uma cura espiritual, uma cura energética. Vamos diferenciar
esta cura. Na certa forma, quando vocé trabalha curando a energia da pessoa, ela atinge o fisico

(questbes do atendimento médico, separacdo do corpo e espirito) como a propria doenca, se



130

vocé esta com problema de deficiéncia energética, daqui a pouco esté atingindo seu fisico
também.”
Pequeno historico das imigrac6es de ciganos no mundo.

Os ciganos viviam em um pais 14 na India pequenininho, um povo tranquilo, pacato,
sempre viveram da natureza, eram negociantes e o pais foi invadido e os clds foram chamados
para fugir para a Espanha e foram feitos varios clas, na Russia, Alemanha, Espanha, Franga,
Sul da Franga, Italia, Portugal, apesar deles portugueses ndo gostar muito de ciganos e no Brasil
também nos temos ciganos.

Quando teve essa fuga da Siria me lembrou muito o povo cigano, eles também
abandonaram para ndo entrar no conflito com outro pais que era muito maior do que eles. Na
Espanha foi onde ficou o maior foco de ciganos, na Africa ndo ficou muito cigano néo. Os
ciganos tiveram que ser catolicos, sendo fossem, eles seriam queimados na fogueira entendeu?

Eles sdo catolicos, eles amam Santa Sara, que € a padroeira dos ciganos.

Santa Sara

Ela era uma escrava que fugiu de barco com as trés mulheres chamadas Marias e
pegaram elas e colocaram a Sara, que era uma escrava, com as trés Marias no barco para que
morressem em alto mar. As trés Marias comecaram a chorar, né? E a cigana Sara pegou um
lenco e pediu a Deus que se salvasse a todas, ela seria a eterna noiva de Jesus Cristo e usaria
um lenco eternamente sobre a cabeca. E quando amanheceu, elas estavam em uma praia
acolhida pelo povo cigano, que estava na praia e as trés Marias foram para o convento e Sara
passou a acompanhar aquele povo cigano e passou a falar que era a noiva de Jesus. Ela fazia
partos e ajudava as mulheres a ter filhos e resolvia os problemas das mulheres, as pessoas feridas
ela cuidava, mas sempre acompanhando as ciganas e 0 povo cigano. Quando ela morreu, foi
na Franca, ela foi enterrada na Franca e se falaram muito de Sara, a cigana que cuidava das
mulheres que tinha problemas de engravidar. Ela fazia oragfes e as mulheres ciganas
engravidavam. Quando ela morreu, as pessoas passaram a ir no timulo dela e faziam promessas:
Minha santa Sara, se eu conseguir engravidar, eu vou trazer um dikl6, é um lenco de cabeca,
0 mais bonito vou trazer. E até hoje tem milhares de len¢o no tumulo dela, porque as mulheres

engravidam e levam o lengo para ela de presente.”
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Curas e magias
Caso |

Nos temos fatos na Tzara Ramires de uma crianca que estava com tumor entre os dois
pulmaozinhos, a mae dela era da tenda e n6s comegamos a fazer os procedimentos, ela internada
e nossos tratamentos a distancia para ajudar essa crianca. Ela ia fazer uma cirurgia e 0 médico,
ndo sei 0 que aconteceu |4, bateu com o carro, perdeu 0os documentos que estavam no meio da
confusdo e ela ndo fez a cirurgia, porque teve que refazer os exames e simplesmente o tumor
havia sumido. O médico chamou a mée e falou assim: eu ndo sei qual a sua religido, mas
continue nela, porque eu ndo estou entendendo nada Depois, ele achou os documentos da
menina e o tumor simplesmente havia sumido sem explicagéo, entdo ele falou: ndo sei qual a
tua religido,mas, continue nela.A crianca tinha ficado internada 14 uns quinze dias, ai a menina
veio pra casa, esta ai, ja € uma moca, ja tem mais de dez anos. Entdo, a gente tem situacdo na
Tzara Ramires de gente que realmente se curam, uma coisa que estava e depois curou, ndo teve

explicacéo.

Caso 11

Teve uma irma que chegou e tinha infartado uns dias antes, e chegou chorando porque
havia trés noites que ndo conseguia dormir e um simples trabalho de alinhamento com os
cristais foi feito. Um trabalho energético tampando energeticamente os buracos da area de saude
dela, n6s pedimos e ali emanamos energia para ela e junto aos cristais. Ela disse que chegou em
casa e dormiu até no outro dia. Como temos pessoas que chegam cheia de dores e quando sai
de 14, vai pisando em algoddo e diz que esta bem.

Hoje em dia, nas pessoas, muitos dos problemas de salde sdo emocionais, esta tudo
muito corrido, os dias muito corridos, as coisas estdo acontecendo uma atras da outra e as
pessoas estdo com os nervos a flor da pele e procuram uma valvula de escape, alguma coisa
para tentar tirar essas coisas dela um pouco, esse cansaco, esse estresse. O que € 0 estresse?
Né&o é uma falta de equilibrio também? Entdo, ele ajuda vocé buscar seu equilibrio, isso € muito

bom!

Mulheres & curas
Eu acho que a cura é mais da mulher, as mulheres curam porque tém muito coragéo,
elas gostam muito de ajudar o proximo, tém muito disso, mais do que o homem. Nao que 0s

homens nao gostam de ajudar, tem alguns que s@o corag¢do, mas a maioria nao, mulher se puder
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“ah, tadinho e nesse tadinho, ela se entrega naquela energia, tentando ajudar o préximo, ajudar

aquele irméo que esta ali e ela sofre junto.”

Aprendizados

Nina Cigana em sua apresentacao se descreve como iniciada no candomblé, participa
da Tenda Cigana Tzara Ramirez. E importante perceber, que a questao de sua filiaco a religido
de matriz africana, mesmo que ela ainda frequente o terreiro, ndo é trazida em suas narrativas.
Nina é mais uma rezadeira que narra as preocupac@es com a intolerancia religiosa, talvez um
fato que possa fazé-la evitar de falar a respeito do candomblé. Nina Cigana ndo € cigana, pois
ndo nasceu cigana, ndo tem sangue cigano, mas é na vivéncia cigana que esta seu maior conforto

espiritual e onde pratica o exercicio das rezas e curas.

5.2.7. Dona Itamara

Eu, para comecar, tenho que falar da minha avo. Ela era muito lutadora, criou cinco
filhos, antes o barracdo era em Coelho da Rocha, ela dava consulta 14 com o caboclo, toda
segunda-feira, caboclo Seu Boiadeiro Novizala, e ela tocava também para o velho aqui. Naquela
época, ele jogava aquela pipoca de Omolu, ele protege das doengas, ela tinha muita fé nesse

santo. Aqui no meu terreiro, tem orixa de cura e das ervas que é o Katende.

Intolerancia religiosa, ataques e discriminacoes

Vocé perguntou minha relacdo com a comunidade. Minha relacdo com eles é boa, a
gente se da bem com todo mundo aqui. De verdade, todo mundo aqui cresceu juntos, entéo, a
gente se da muito bem no dia a dia geral da vizinhanca, mas aqui agora, de dois anos pra ca,
tem havido muita violéncia, teve uma vez que um rapaz gay saiu aqui do terreiro e tomou uma
coca aqui no Parque Flora. Eu fui pegar ele ali na rua, ele estava todo arrebentado, ele estava
todo arrebentado, porque ele era gay. Na outra vez, a gente fez um aniversério aqui € no
aniversario a gente passa a noite. Jogaram umas pedras enormes, que quebraram as telhas todas.
Agora aqui, tem um processo de violéncia que afetou mais alguns amigos, que foi 14 no Buraco
do Boi, aqui mesmo no Parque Flora e eles quebraram tudo. A dona Marinete, morava ela e a
mé&e que esta em cadeira de roda. Fui no barracdo dela, eu cheguei la e fiquei horrorizada com
aquilo, ela falou assim, ela me chama de mae, ela € uma senhorinha, mas tem muito respeito
sim, ela é umbandista. A Marinete que € o nome dela, ela falou para mim: - Mée, eu estava
dormindo, foi depois do almoco, tinha mais de dez garotos, eles entraram aqui, 0S meninos

quebraram tudo, eles usaram uma bola de concreto e foram quebrando com essa bola todas as
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imagens. Eu entrei no barracdo, o barracdo é aqui e a casa dela é de um lado, quando eu entrei
o0 barracéo estava todo depredado, as telhas todas quebradas, quebraram tudo com aquelas duas
idosas sozinhas no barracédo, porque eles falaram que ndo queriam macumba naquele lugar que

era de Jesus.”

Racismo religioso no colégio

Depois, teve a historia de um estagio no servicgo social no Colégio Educacional Herbert
Moses, ali na Posse, na Cobrex. E ai, a menina levou um bolo, a menina levou um bolo e minha
amiga de faculdade disse seguinte: - E, Itamara, eu ni0 vou me meter com isso ai, que isso tudo
€ macumba, esse negocio de Cosme Damido, essa macumbada, estou fora! A minha outra amiga
gue levou o bolo, ndo levou pensando nessa intencdo, nem tinha esse pensamento de Cosme
Damido, de crianga, mas a evangélica minha amiga se manifestou ja assim, nessa grosseria. Eu
acho uma grosseria e ela € uma pessoa doce, mas na hora de atacar a religido dos outros, a outra
falou: - Gente, o seguinte: ndo tem aquele demo6nio que mora no mar - falou assim para as
criancas - queima ja, né? Nao acredita naquilo ndo, porque aquilo € macumba, €é feiticaria e
mata as pessoas. Ensinando aquilo para as criancas, crianca de sete anos no colégio, esse caso
do colégio era mais de racismo religioso, quem falasse 1a nesse colégio que era de religido de
matriz africana, ia ser excluido, porque era um colégio cheio de gente da igreja. Essas pessoas
ndo toleram, eles falam que esta tudo bem, mas é mentira, que no fundo vocé é como um mal.
Se alguém quebrar uma perna ali, vai dizer ‘é porque a fulana € macumbeira’. Eu j& ouvi isso
também, ‘é porque fulano € da macumba que aconteceu isso’, entendeu? Entdo, vocé é visto
como um mal que, até se vocé d& um tropeco ali na frente de todo mundo, véo dizer que foi por

causa de fulano que ta aqui, que € macumbeiro e trouxe energia para a gente nesse colégio.

Racismo religioso na universidade

Na universidade, eu também tive muitos problemas com isso, ainda mais quando
chegava época das criancas, eles ttém um problema com Cosme Damido, porque antigamente,
quando chegava na época do 27 de setembro para la, todo mundo dava doce, na minha época
de infancia, eu pegava doce igual uma doida. Hoje, ninguém da doce mais. Hoje, observei que
ninguém da doce, porque as pessoas ndo estdo deixando mais as criangas irem, porque aquilo é
0 doce do deménio, doce do diabo, do enganho. Se uma colega da faculdade quer dizer que
aquilo ali é doce do enganho, eu queria até saber o que que é enganho, ela disse que era do
demédnio, ‘é tu, enganho!” Eu falei que eu ia processar ela, nos discutimos feio por causa disso

na faculdade, na faculdade existe essas pessoas.
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E outra coisa, uma pessoa se formando assim no Servig¢o Social, eu disse assim, eu néo
entendo porque vocé esta fazendo esse curso, vocé tinha que fazer outro curso, ndo Servico
Social, porque o servico social busca uma liberdade de expressédo, o respeito pelo outro acima
de tudo. Entdo, vocé ndo tem como fazer esse curso. Se vocé é totalmente preconceituosa,
racista e se desfaz das pessoas, ndo pode ser assistente social. E ela falava que eu defendia a
macumba, porque eu fazia parte da macumba, da macumbaria, e eu falava: eu tenho que
defender a macumbaria, porque eu faco parte dela mesmao, eu tenho que defender o meu e vocé

defende o seu.

Acdes de resisténcias

As maes de santo deviam se organizar melhor, porque vocé fica cada uma no seu canto
e deviam se organizarem, para ter uma expressao maior para qualquer coisa que fosse fazer,
fosse pensar em fazer, tipo eu vou fazer uma protecdo, uma previsao para Oxala em janeiro, em
todas podiam se ajuntar, entdo, eu quero juntar esses terreiros para a gente caminhar junto na
Procissdo de Oxala e a gente levar até bike, tudo. Eu acho que as maes de santo tinha que se
ajuntar, tinha que vir para a gente caminhar junto, para a gente se mostrar que a gente nao é
nenhum deménio e nada disso.

A procisséo, a gente faz. Eu vou na frente, com o meu adja e o meu defumador e leva
0s atabaques, eu vou usar o defumador até acabar e a gente roda o bairro inteiro no quarteirdo.
Canta todo mundo de branco de santo, a gente roda para cantar a Oxala no més de janeiro,
porque essa casa aqui € de Oxald, eu sou de Oxossi e tudo, mas essa casa pertence a Oxala. A
gente sai na procissdo sem medo, e vou feliz! Eu vou 14 na frente com meu adja e com meu
defumador, levamos os atabaques batendo, vamos cantando e vamos embora, a gente vai sair
agora de manha. VVocé vai fazer um café da manha no domingo aqui, em janeiro e depois a
gente faz a caminhada de Oxala.

A mulher do santo que me inspirou foi a minha avé. A minha avé era muito boa para as
pessoas e ela contava histdria de vida dela, e a gente sabe contar a historia dela toda, porque
toda hora ela queria contar histdria para gente, que ela trabalhava na Praca Maud, que ela era
cozinheira numa pensdo. O barracdo dela era em Coelho da Rocha e o nome dela era Silvia
Costa de Oliveira, a Silvia de Oxala, foi escolhido na folhinha, nome escolhido nas folhinhas.
Aprendizados

“Itamara assumiu seu terreiro muito nova, aos quatorze anos de idade. Inicialmente,
perdeu quase todos os filhos de santo, tendo que recomecar todo o trabalho de sua avo que

faleceu.



135

Nas religides de matriz africana, h4 sempre um ensinamento nos acontecimentos.
Mesmo nova, Itamara contava com a protecdo do seu orixa Katender. Quem a escolhe para a
lideranca do terreiro é Oxala, que é o grande responsavel pela criacdo dos seres humanos.
Itamara transita no candomblé Angola, iniciada pelo seu pai Anangué com muita sabedoria.
Tem procurado ampliar sua formagao académica e talvez, sua coragem ao assumir uma grande
responsabilidade em liderar uma casa de santo aos quatorze anos e sua luta nos movimentos
sociais com a busca do estudo sobre o racismo religioso, seja um sinal de recuperacdo dos

pressupostos civilizatdrios africanos nos terreiros.

6. SABERES ORGANICOS DAS MULHERES QUE REZAM E CURAM
6.1. Conversando Sobre Plantas Medicinais

A cultura da acumulacéo de riquezas, desenvolvida pelo sistema capitalista, que tudo
acumula e tudo consome, faz com que seja muito dificil o entendimento e a ideia de que fazemos
parte de um organismo vivo, e que, quando afetamos uma espécie viva, nos afetamos todo o
sistema que alimenta a vida no mundo. Mas o sistema, a vida 0 mundo ndo sdo nossas
propriedades, ndo podemos acumular, reter em proveito préprio o que é de todos, como

sabiamente nos orienta Xerom®i Timoteo Oliveira.

Entdo, primeiramente, essa terra nos sabemos que Nhanderu que fez pra nés, em
primeiro lugar. Ele pensou o que haveria de fazer. Primeiro fez os bichos, os peixes,
fruta nativa, mel. Pensou de novo: “o que € que eu vou fazer?” Para cagar, para comer
as frutas do mato, para pescar. Foi entdo que pensou em nos fazer, e fez os homens e as
mulheres, os Guarani. Tudo aquilo, foi para nés que fizeram, no nome dos Guarani é
que ficou tudo aquilo. Nao é que n6s somos 0s donos da terra, ou desta Terra, mas ela
€ para ser ocupada por nos, para ser usada por nos; foi para nés que fizeram. Por isso
nés sabemos que essa é Nossa Terra, que é para ser usada por nos. O dono mesmo é
Nhanderu. Este mundo ndo tem outros donos. Em qualquer pais, a populagdo esta so
usando a terra com a hora que ele quiser terminar, o dono é que vai resolver. Por isso
gue nds Guarani temos vergonha de dizer que n6s somos os donos da terra. Essa terra,
nds s6 usamos. (Guarani Mbya e Jurua).

E com essa mesma l6gica que podemos afirmar que ha um processo de degradagdo do
planeta terra e também do universo como um todo. Estamos de forma egoista nos apropriando
do que é um bem coletivo, sem medir as consequéncias de que a nossa ac¢ao sobre a natureza
pode acarretar prejuizos a todos nds, e pode também colocar em risco a nossa propria existéncia.
Por isso que aqueles que trabalham com a medicina popular, como é o caso do Sr. Raimundo
rezador da localidade de Barra Grande em Partay (RJ), estdo sempre a alertar para o respeito a

mae terra:

as ervas medicinais, bem como todas as plantas, ndo pertencem a nés individualmente,
elas fazem parte da natureza, por isso devemos ao retirar uma planta medicinal pedir
autorizacdo ao universo, e também, é de bom sentido que, possamos plantar e cuidar
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para devolver a mae terra, tudo aquilo de bom que ela nos proporciona (Raimundo
Rezador, Maio/2018).

O universo em sua generosidade provém para toda forma de vida as condicGes
necessarias para sua existéncia, porém os seres humanos tem através das suas atitudes limitado
a existéncia de varias espécies, inclusive a espécie humana. Ha uma grande concentracdo de
terras nas maos de poucas pessoas e muitos sem terra para plantar e morar. importante
testemunho nos traz Antonio Bispo, sobre a necessidade da biointeragdo como conceito de uso

e partilha que favorece formas de convivéncias sociais mais igualitarias.

Nessa regido o uso da terra era demarcado pelas préticas e cultivos. Isso era tdo forte
entre nds que, apesar das pessoas mais velhas possuirem alguns documentos de
propriedade, esse sO tinha um valor para o Estado. Para nés o que valia era os perimetros
que chamavamos de extrema, demarcados pela nossa capacidade de cultivar e de
compartilhar tanto é que nossa roca era emendada com tantas outras rocas que a
chamavamos de roga de todo mundo (BISPO, 2019, pag.63).

Uma contribuicdo importante nessa pesquisa foram as informacgfes sobre as ervas
medicinais e suas utilizacdes. Mulheres que Rezam e Curam, além das rezas e outras
intercessdes, fazem o0 uso e receitas da medicina popular. Esse é um saber que nao é subjetivo
nessa pesquisa, de fato, nos encontramos em consonancia com a reflexao de (BISPO 2019) em
sua discusséo sobre a qualidade e importancia do saber orgéanico. Esse saber foi muitas vezes
invisibilizado pela ciéncia oficial, mas as mulheres que rezam e curam sdo portadoras destes

saberes e utilizam para curar as pessoas doentes nas periferias das cidades.

A cura para as rezadeiras € um processo que considera todas as dimensdes do ser
humano. A utilizacdo das ervas medicinais tem como complemento a atengdo com o que
envolve todo o sistema da vivéncia humana: o espiritual, o afetivo, o psicoldgico, o sistema
fisico e nossa relagdo com a biodiversidade. Dona Vilma nos ensina, através de suas

experiéncias, como rezadeira:

As vezes a pessoa vinha aqui rezar uma crianga, eu rezava a crianca, e a pessoa,
geralmente a mde ficava, ficava conversando. Ela estava muitas vezes cheia de
problemas pessoais, envolvidas em questdes até familiares. Odiava os outros, e sofria
com o marido também. Eu ficava ouvindo e logo percebia, que, o problema da crianca,
era muitas das vezes causado pelo meio em que ela vivia, ai eu rezava a mae também,
porque sendo o problema ndo passava. Como é que uma crianga pode ter salide se a mae
esta cheia de 6dio no coragdo? (Dona Vilma, agosto, 2019).

Essa é uma andlise psicossocioldgica que considera o individuo e suas relac@es sociais
para o entendimento das melhores estratégias de atuacdo. A partir dai € que a receita
complementar de ervas medicinais, em forma de chas, emplastro e xaropes sdo utilizadas pelas
rezadeiras. As folhas das plantas, muitas daz vezes tém no proprio quintal das rezadeiras, que

as receitam de forma responsavel e eficiente, consistindo num elemento de grande importancia
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na pratica das rezadeiras e nas religides de matriz africana, como indica a poesia musicada na
voz de Maria Bethania:

Sem folha ndo tem sonho

Sem folha néo tem festa

Sem folha ndo tem nada
Quem é vocé e o que faz por aqui

Eu guardo a luz das estrelas
A alma de cada folha
Sou Aroni

(Salve as Folhas — Maria Bethania)
Sendo assim, trazemos abaixo, algumas dessas folhas, plantas, ervas medicinais,

utilizadas pelas rezadeiras, bem como suas especificacOes cientificas.

1) Acerola

Figura 25 Acerola — quintal do autor

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Quem usa acerola em suas receitas € Dona Vilma, usa para gripes,

resfriados e questdes ligadas a inflamagdes respiratorias. A bruxa Alana Morgana, diz que
controla a presséo e é expectorante. Dona Deise costuma fazer cha e xaropes. Ensina que é bom
tomar o suco de acerola com laranja, se quiser melhorar a imunidade pode acrescentar também

0 gengibre.
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Saberes Sintéticos: Nome-cientifico:Malpighia punicifolia L. - Familia:Malpighiaceae-
Nomes populares:Acerola, cereja das antilhas -Nome em inglés:Barbados Cherry -

Origem:Ameérica Central

De fato a acerola tem muitas propriedades, segundo informacdes da Empresa Brasileira de
Pesquisa e Agropecudria — Embrapa. O consumo em expansdo dessa fruta deve-se,
basicamente, a seu elevado teor de &cido ascérbico (Vitamina C) que, em algumas variedades,
alcanca até 5.000 miligramas por 100 gramas de polpa. Este indice chega a ser cem vezes

superior ao da laranja ou dez vezes ao da goiaba, frutas com alto conteido dessa vitamina.

2) Alecrim

Figura 26 Alecrim — quintal da Dona deise

Fonte: O autor
Saberes Organicos: O alecrim é uma planta do coragdo, dos problemas cardiacos. Assim como

a colonia ele ajuda a controlar a pressao arterial e combate as faltas de ar. As mulheres podem
usar para as colicas menstruais e também como um anti-inflamatério. Dona Lourdes, ensinava
que as folhas do alecrim podem-se fazer chas. O alecrim sendo uma planta do coracdo tem que
usar devagar, com critério, pois o coracdo € um 6rgao forte e também delicado, ndo pode ficar

colocando muitas folhas para se fazer os preparos orienta Dona Deise.

Saberes Sintéticos: Salvia rosmarinus - Classificacéo: Espécie - Classifica¢do superior: Slvia
- Ordem: Lamiales - Espécie: R. officinalis -Reino: Plantae - Classe: Magnoliopsida Feedback.


https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk00TFKL05acjpHZ8Ug7M3axfuckKag:1588856245141&q=alecrim+classifica%C3%A7%C3%A3o&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LQz9U3MEtOMdfSyE620k_KzM_JT6_Uzy9KT8zLLM6NT85JLC7OTMtMTizJzM-zKkrMy17EKp6Yk5pclJmrgJA9vPzw4nwAdI3fn1AAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiEwNzg5qHpAhX5D7kGHfc_BXcQ6BMoADAaegQIERAC
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk00TFKL05acjpHZ8Ug7M3axfuckKag:1588856245141&q=alecrim+classifica%C3%A7%C3%A3o+superior&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LQz9U3MEtOMdeyzE620k_KzM_JT6_Uzy9KT8zLLM6NT85JLC7OTMtMTizJzM-zyshMz0gtUkAVXcSqkJiTmlyUmYskcXj54cX5CsWlBalFmflFABCygXhqAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiEwNzg5qHpAhX5D7kGHfc_BXcQ6BMoADAbegQIExAC
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk00TFKL05acjpHZ8Ug7M3axfuckKag:1588856245141&q=S%C3%A1lvia&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LQz9U3MEtOMVeCsApMsrQss5Ot9JMy83Py0yv184vSE_Myi3Pjk3MSi4sz0zKTE0sy8_OsMjLTM1KLFFBFF7GyBx9emFOWmbiDlREAPaubNF4AAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiEwNzg5qHpAhX5D7kGHfc_BXcQmxMoATAbegQIExAD
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk00TFKL05acjpHZ8Ug7M3axfuckKag:1588856245141&q=alecrim+ordem&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LQz9U3MEtOMdfSzSi30k_Oz8lJTS7JzM_Tzy9KT8zLLM6NT85JLC7OTMtMTgSJF1vlF6WkFi1i5U0EqizKzFUA8XMBlIsvSEsAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiEwNzg5qHpAhX5D7kGHfc_BXcQ6BMoADAcegQIFRAC
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk00TFKL05acjpHZ8Ug7M3axfuckKag:1588856245141&q=Lamiales&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LQz9U3MEtOMVcCs0zSy9O0dDPKrfST83NyUpNLMvPz9POL0hPzMotz45NzEouLM9MykxNB4sVW-UUpqUWLWDl8EnMzE3NSi3ewMgIArXmhN1MAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiEwNzg5qHpAhX5D7kGHfc_BXcQmxMoATAcegQIFRAD
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk00TFKL05acjpHZ8Ug7M3axfuckKag:1588856245141&q=alecrim+reino&sa=X&ved=2ahUKEwiEwNzg5qHpAhX5D7kGHfc_BXcQ6BMoADAeegQIFxAC
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk00TFKL05acjpHZ8Ug7M3axfuckKag:1588856245141&q=alecrim+classe&sa=X&ved=2ahUKEwiEwNzg5qHpAhX5D7kGHfc_BXcQ6BMoADAfegQIGBAC
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk00TFKL05acjpHZ8Ug7M3axfuckKag:1588856245141&q=Magnoliopsida&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLQz9U3SDMpMVrEyuubmJ6Xn5OZX1CcmZIIAOtu63EcAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiEwNzg5qHpAhX5D7kGHfc_BXcQmxMoATAfegQIGBAD
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Seu uso medicinal é referido na literatura etnofarmacoldgica, que cita o uso de suas folhas na
forma de ché abafado (infusdo), usado como medicagdo para o0s casos de méa digestdo, gases no
aparelho digestivo, dor de cabeca, dismenorréia (problemas na menstruacdo), fraqueza e falta
de memdria. O estudo das informacdes sobre esta planta permitiu selecionar como indicagao
aceita internacionalmente no tratamento caseiro nos casos de hipertensdo, problemas

digestivos, perda de apetite e, externamente, nos sintomas de reumatismo.

3) Amora

Figura 27 amora - quintal da Dona Deise

Fonte: O autor

Saberes Organicos: Uma coisa boa que a amora faz € tirar aqueles calores que a mulher tem
na menopausa contava Dona Lourdes. Ela tomava cha de amora toda semana, envelheceu com
muita qualidade, tinha a pele bonita e dizia que ajudava o cabelo ndo ficar “esquisito”. Segundo
contava a amora também é bom para a presséo arterial e previne o cancer, além de fortalecer o

sistema imunoldgico para ndo ser atacado pelos virus.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Filo:Magnoliophyta Clado: eudicotiled6neas - Clado:

Hamamelidae-Ordem: Urticales - Familia: Moraceae - Género: Morus L.

Assim como a framboesa, a amoreira faz parte do grupo de plantas do género Rubus, sendo
cultivada na Asia norte ocidental, Europa, América do Norte e outras regides de clima

temperado. Suas exigéncias climéticas sdo bastante semelhantes as do morangueiro.
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4) Assa Peixe

Figura 28 Assa peixe — quintal do autor

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Essa planta € muito poderosa para os problemas respiratorios e dos

pulmdes. As rezadeiras usam como cha e também como xarope, sendo um 6timo expectorante.
Tem propriedades para tratar calculos renais, problemas do Utero e é diurético. Dona Deise
conta que para tratar bronquite deve tomar uns trés copos pequenos de 200 ml de cha com mel,
alho ou gengibre, por uns trés dias.

Saberes Sinteticos: Reino: Plantae Clado: angiospérmicas- Clado:eudicotiledoneas - ordem:

Asterales - Familia:  Asteraceae - Género:Vernonia - Nome binomial -Vernonia polysphaera

O assa-peixe (Vernonia polysphaera) é uma planta do género Vernonia, nativa do Brasil, nasce
em beira de estradas, esgotos e terrenos baldios. O mel das abelhas criadas junto a plantacdes
de assa-peixe é delicioso, com sabor leve como o da laranjeira. Rica em sais minerais, diurética,
a erva também tem acgdo balsdmica e expectorante. A folha do assa-peixe ajuda a combater as
afeccdes da pele, bronquite, calculos renais, dores musculares, gripes, pneumonia, retencao de

liquidos e até tosse.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Vernonia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Laranjeira
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5) Alho

Figura 29 - Alho - quintal da Dona Deise

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Dona Josefa e Dona Deise, recomendam que comer alho cru é saudavel,

porque ele ajuda a fortalecer o coracdo e outras doengas como o cancer. Alana Morgana a bruxa,
diz que ele também ¢é usado como anti-inflamatorio e para curar a gripes, acabar com as febres,
dores de cabecga, além de ser Otimo expectorante. Quem também sempre falava sobre a

utilizacdo do alho era Dona Lurdes, que recomendava que é bom para pressao.

Saberes Sintéticos: Nome popular: Alho. Nome cientifico: Allium sativum L. - Familia:
Liliaceae. Origem: Europa. - Propriedades: Digestivo, vermifugo, antigripal, antiinfeccioso.
Caracteristicas: Erva bulbosa, perene, com cheiro forte e caracteristico. Largamente utilizado
em todo 0 mundo na culinéria. Parte usada: Bulbo.

Usos: O alho vem sendo usado na medicina tradicional desde a mais remota antiguidade, para
evitar ou curar numerosos males, desde perturbacdes do aparelho digestivo, verminoses e
parasitoses intestinais, edema, gripe, trombose, arteriosclerose, até infeccbes da pele e das
mucosas. Seus compostos desejaveis se degradam mais lentamente em meios acidos, o que

explica seu melhor efeito quando associado a sucos de frutas acidas, como o liméo.
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6) Arnica

Figura 30 - Arnica - Dona Deise

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Arnica é sempre muito utilizada pela rezadeira Nina Cigana, como anti-
inflamatorio e cicatrizante. Ela diz que com arnica cura a micose das pessoas e espanta 0s
vermes do intestino.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Clado: angiospérmicas - Clado: eudicotileddneas - Ordem:
Asterales - Familia:  Asteraceae - Subfamilia: Asteroideae - Tribo: Heliantheae - Subtribo:
Madiinae - Género: Arnica L.

A arnica possui as propriedades medicinais devido aos flavondides, sendo muitos e variados
seus usos. Dentre os principais podemos citar: cicatrizagdo de ferimentos superficiais, combate
de hemorragias leves, além de ser um 6timo anti-inflamatorio natural de uso externo. A arnica

ndo deve ser utilizada por via oral, por ser comprovadamente hepatotoxica.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Cicatriza%C3%A7%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Hemorragia
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7) Aroeira

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Aroeira é planta utilizada por todas as rezadeiras, ela é eficiente na cura

da erisipela. Segundo Dona Clementina aroeira € um poderoso antibidtico cicatrizante e anti-
inflamatorio, é usada contra alergia e infec¢Bes gastricas, dores no corpo, dor de cabeca,
doencas sexualmente transmissiveis, inflamagdes do Utero e contra catapora também. A forma

mais comum de usar € o cha e 0 sumo e também banho para curar machucados e feridas.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Divisdo: Anthophyta - Classe: Magnoliopsida - Ordem:
Sapindales - Familia: Anacardiaceae

A aroeira é uma planta medicinal, também conhecida como aroeira vermelha, aroeira-da-praia,
aroeira mansa ou corneiba, que pode ser utilizada como remédio caseiro para tratar doencas

sexualmente transmissiveis e infec¢Oes urinarias em mulheres.

A aroeira possui propriedade adstringente, balsdmica, diurética, anti-inflamatoria,
antimicrobiana, tbnica e cicatrizante, podendo ser utilizada para auxiliar no tratamento de:
reumatismo - sifilis - ulceras - azia - gastrite - bronquite - ingua - diarreia - cistite - dor de

dente - artrite - distensdo dos tenddes - infec¢des da regido intima.
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8) Arruda

Figura 32 — arruda — quintal do autor

Fonte: O autor
Saberes Orgéanicos: A rezadeira Dona Josefa trabalha muito com arruda, conta ela que arruda

é bom para colicas menstruais e como a tangagem, também limpa o Utero depois do parto. Pode
se fazer sumo, Dona Deise diz que pode fazer também cha, eque ela coloca na cabecga das

criancas para matar os piolhos.

Saberes Sintéticos: Nome cientifico: Ruta graveolens - Classificacdo superior: Ruta -

Classificacdo: Espécie - Ordem: Sapindales - Reino: Plantae - Espécie: R. graveolens

A arruda serve para fortalecer os vasos sanguineos, sendo 6tima no tratamento de varizes. Além
disso, é um poderoso inseticida e vermifugo, combatendo piolhos, pulgas, sarna e vermes.
Ajuda ainda a tratar dores reumaticas, aumenta a menstruacao, dor de cabeca, Ulceras, auxilia

no tratamento de cistos.


https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk033y1NlOGhFqKb-ar0Ac1z63felxg:1588968532830&q=arruda+nome+cient%C3%ADfico&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3MK00LDbUMs5OttJPyszPyU-v1M8vSk_MyyzOjU_OSSwuzkzLTE4syczPsypOzkzNKwHxFfISc1MXsYonFhWVpiQq5OXnpiqAJQ-vBcrmAwBEvjK6XAAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwixitWHiaXpAhUpJrkGHcdIAc4Q6BMoADAuegQICxAC
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk033y1NlOGhFqKb-ar0Ac1z63felxg:1588968532830&q=arruda+classifica%C3%A7%C3%A3o+superior&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3MK00LDbUssxOttJPyszPyU-v1M8vSk_MyyzOjU_OSSwuzkzLTE4syczPs8rITM9ILVJAFV3EKp9YVFSakogkfnj54cX5CsWlBalFmflFAFm7qgFqAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwixitWHiaXpAhUpJrkGHcdIAc4Q6BMoADAvegQIDBAC
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk033y1NlOGhFqKb-ar0Ac1z63felxg:1588968532830&q=Ruta&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3MK00LDZUAjON45OzkrUss5Ot9JMy83Py0yv184vSE_Myi3Pjk3MSi4sz0zKTE0sy8_OsMjLTM1KLFFBFF7GyBJWWJO5gZQQAoFOZll0AAAA&sa=X&ved=2ahUKEwixitWHiaXpAhUpJrkGHcdIAc4QmxMoATAvegQIDBAD
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk033y1NlOGhFqKb-ar0Ac1z63felxg:1588968532830&q=arruda+classifica%C3%A7%C3%A3o&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3MK00LDbU0shOttJPyszPyU-v1M8vSk_MyyzOjU_OSSwuzkzLTE4syczPsypKzMtexCqWWFRUmpKogJA8vPzw4nwAn-ddfVAAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwixitWHiaXpAhUpJrkGHcdIAc4Q6BMoADAwegQIDRAC
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk033y1NlOGhFqKb-ar0Ac1z63felxg:1588968532830&q=arruda+ordem&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3MK00LDbU0s0ot9JPzs_JSU0uyczP088vSk_MyyzOjU_OSSwuzkzLTE4EiRdb5RelpBYtYuVJLCoqTUlUAHFzAToPTqVLAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwixitWHiaXpAhUpJrkGHcdIAc4Q6BMoADAxegQIDhAC
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk033y1NlOGhFqKb-ar0Ac1z63felxg:1588968532830&q=Sapindales&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3MK00LDZU4gAxzQos07V0M8qt9JPzc3JSk0sy8_P084vSE_Myi3Pjk3MSi4sz0zKTE0HixVb5RSmpRYtYuYITCzLzUhJzUot3sDICAPGWzAhWAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwixitWHiaXpAhUpJrkGHcdIAc4QmxMoATAxegQIDhAD
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk033y1NlOGhFqKb-ar0Ac1z63felxg:1588968532830&q=arruda+reino&sa=X&ved=2ahUKEwixitWHiaXpAhUpJrkGHcdIAc4Q6BMoADAyegQIDxAC
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk033y1NlOGhFqKb-ar0Ac1z63felxg:1588968532830&q=arruda+esp%C3%A9cie&sa=X&ved=2ahUKEwixitWHiaXpAhUpJrkGHcdIAc4Q6BMoADAzegQIEBAC
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9) Babosa

Figura 33- babosa - quintal do autor

A

Fonte: O autor
Saberes Orgéanicos:Mas uma planta medicinal que atua como anti-inflamatério. Dona Deise

diz que, essa planta, ela ja ouviu falar em varios lugares que ela trata o cancer. Ela da uma
receita para fazer garrafada: trés folhas de babosa, pegar no pé de uma semana sem chuvas.
Tirar aqueles espinhos do lado, cortar e misturar no liquidificador com meio litro de mel e meio
copo de cachaca para conservar por mais tempo. Depois tem que coar em uma peneira e colocar
na geladeira em uma garrafa envolta com plastico preto, ndo deve pegar luz. Tomar uma colher
de manhd e de noite para limpar o sangue das impurezas que adoecem. A babosa segundo Dona
Lourdes, também serve para combater os vermes, 0s problemas do estomago machucado
(gastrite) e pode fazer um cha e passar na cabeca para acabar com os piolhos, 1éndeas e tratar

as caspas.

Saberes Sinteticos: Reino: Plantae - Filo: Tracheophyta - Classe: Liliopsida - Ordem:

Asparagales - Familia: Xanthorrhoeaceae - Subfamilia: Asphodeloideae - Género: Aloe.

Ha& cerca de 6 mil anos, os egipcios chamavam a aloe vera de "planta da imortalidade”. A
babosa é muito conhecida por suas propriedades calmantes, cicatrizantes, anestésicas,
antitérmicas e anti-inflamatorias, além de ser 6tima para hidratar o cabelo e cuidar da pele.
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10) Boldo

Figura 34 - boldo - quintal Dona Deise

E,/W

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Segundo Dona Nina, o boldo é para dor de barriga e problemas causado

pelo figado. Ela diz que ele atua na ma digestao e também, gastrite. Ela pega o boldo soca e faz

sumo para beber, ou entdo pode fazer o cha que também que é muito bom.

Saberes Sintéticos: Super-reino:  Reino: Plantae - Divisdo: Magnoliophyta - Classe:

Magnoliopsida -Ordem: Laurales - Familia: Monimiaceae -Género:Peumus - Espécie: P. boldus

E geralmente utilizado para doencas do figado e vesicula biliar, bem como das perturbacdes
digestivas dai resultantes; hepatites; colelitiase, disquinesia biliar. Enxaquecas relacionadas
com disfuncao biliar. Como diurético e antiespasmodico nas cistites.
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11) Cana do Brejo ou Cana de Macaco.

Figura 35 - Cana do brejo - quintal Dona Deise

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Quem ensinou a utilizagéo da cana do brejo foi Dona Lourdes. Ela ensinou

que pode usar as folhas e também o caule. Segundo ela é bom para inflamag@es nos rins e para
os problemas da mulher, ou corrimentos da vagina, problemas de bexiga também cura e, é bom

para a diabete.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Divisdo: Magnoliophyta - Classe: Liliopsida - Ordem:
Zingiberales - Familia: Costaceae - Género: Costus - Espécie: C. spicatus.

A cana do brejo tem propriedades para inflamacdes, efeito analgésico e diurético. Pode ser
utilizada para tratamentos urinarios, calculos renais, uretrite, cistite, pedras nos rins, diarreias,
diabetes entre outros. Ela tem acdo também vaso relaxante e equilibra a taxa de aglcar no
sangue. E bactericida e fungicida. Apresenta baixissima toxidade.
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12) Cansacao

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Dona Isabel usa cansancao inteira para tratar a pele, as vezes a pessoa tem

uma coceira e tem que fazer um banho de cansacdo para parar de cocar, € bom também para a

dor de dente.

Saberes Sintéticos: Nome cientifico: Cnidosculus pubescens - Familia: Euphorbiaceae -
Nomes populares: Cansancdo, Arre diabo.

Onde é encontrada: Como é uma espécie predominantemente de Cerrado, € mais encontrada

nas areas de transicao da regido.

Caracteristicas: Arvore de médio porte, de 10 a 20 metros de altura. Como se pode ver nas duas
primeiras fotos, em campo aberto fica mais baixa e arredondada, na mata fica mais alta e esguia.
Folhas simples, lobadas e espinhentas, 20 a 25 cm, floragdo branca, pequena, em cacho, fruto
arredondado com trés lados, 7 cm. O fruto contem 3 sementes dificeis de retirar, pois é
extremamente duro. Toda a planta, especialmente o fruto verde, tem espinhos agudos com uma
substancia extremamente urticante. Encostar na planta pode deixar o local dolorido por horas,

e é perigoso para pessoas alérgicas.
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13) Capim Liméo

Figura 37 - capim limé&o - quintal do autor

Fonte: O autor
Saberes Orgéanicos: Dona Clementina chama essa erva de capim limdo, Dona Lourdes

chamava de capim santo, conta Dona Josefa que com o capim limdo pode se fazer xarope
expectorante para tirar o catarro dos peitos e dos pulmdes. Ele acalma as pessoas e ajuda bem

em caso de pressao alta. Suas folhas tratam também problemas de digesté&o.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Divisdo: Magnoliophyta- Classe: Liliopsida - Ordem:

Poales - Familia: Poaceae - Género: Cymbopogon - Espécie: C. citratus

E indicado para problemas com insonia, ( possui propriedades sedativas) dores musculares,
gases, alivia o estresse e a fadiga. E utilizado em logBes para a pele pois ajuda a regular a
producdo de sebo em peles acneicas e oleosas. Tem propriedades anti sépticas e bactericida.

Seu 6leo é utilizado em forma de fragréncia para diversos tipos de cosméticos.

E uma planta usada em medicina popular, sendo, para esse efeito, utilizadas as folhas que, em
infusdo, tém propriedades febrifugas, sudorificas, analgésicas, calmantes, anti-depressivas,
diuréticas e expectorantes, além de ser bactericida, hepatoprotectora, antiespasmadica,

estimulante da circulacdo periférica, estimulante estomacal e da lactacéo.

Em 2003, foi descoberta uma importante aplicacdo medica para a espécie, quando o cientista
japonés Tomoyuki Ohno descobriu que o dleo essencial desta planta pode ser utilizado para

matar a bactéria do estdmago Helicobacter pylori.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Infus%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Helicobacter_pylori
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14) Canela de Velho

Figura 38 — canela de velho — estrada.

Fonte do autor

Saberes Organicos: Dona Deise € fa numero 1 da canela de velho, ela usa para doencas do
figado e para limpar o sangue. Também utiliza para curar artrite, artrose, hérnia de disco,
bursite, dores de coluna.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Classe: Tracheophytes - Clade: Angiosperms -
Clade: Eudicots - Clade: Rosids - Ordem: Mpyrtales — Familia: Melastomataceae - Genero:

Miconia - Especies: M. albicans

Ela possui uma 6tima funcéo analgésica para 0ssos e articulacdes, melhora o funcionamento

da insulina e também auxilia a combater os radicais livres.
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15) Carqueja

Figura 39 - carqueja - quintal Dona Deise

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Dona Vilma e Alana Morgana a bruxa, dizem que a carqueja, deve ser

colhida e usada a planta toda, que € uma arma contra os problemas do figado. Ela é para
desintoxicar, eliminar dores de barrigas, e aléem de tudo cura dos vermes. Tem que tomar com
cuidado porque ela baixa a pressao e pode dar tonteiras e pode ser utilizada também quando se

esta com febres.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Divisdo: Magnoliophyta - Classe: Magnoliopsida -

Ordem: Asterales - Familia: Asteraceae - Género: Baccharis - Espécie: B. trimera

A Carqueja é uma planta medicinal que serve para ajudar no tratamento de ma digestao, prisdo
de ventre, diarreia, gastroenterite, anemia, gripe, febre, doencas do figado, diabetes, vermes
intestinais, aftas, amigdalites, anorexia, azia, bronquite, colesterol, doencas da bexiga, ma

circulagdo do sangue e feridas.
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16) Caruru

Figura 40 - caruru - quintal do autor

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Dona Deise diz que o caruru matou muito a fome da familia alguns anos

atras. Antes se encontrava caruru nas beiras das estradas em fartura. O caruru tem um grande
poder para curar anemias, pois tem proteinas, carboidratos, lipidios e sais minerais. Diz ela que
ndo tem anemia que resista se comer um caruru com angu. O caruru também auxilia na
formacdo dos 0ssos, crianga que come caruru cresce com os dentes bons, além disso, trata

também as doencas do figado.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Divisdo: Magnoliophyta - Classe: Magnoliopsida -

Ordem: Caryophyllales - Familia: Amaranthaceae - Género: Amaranthus.

Planta nativa das Américas, foi a primeira vez conhecido pelos europeus através dos Maias no
México. Atualmente, é considerado erva daninha em plantacBes por ser incrivelmente
espontaneo e adaptado as condicdes climaticas brasileiras. E um 6timo indicador de qualidade
do solo. Se for comparado com outras plantas indicadoras, ele indica terra boa, rica em potéassio
(K - além de 7% da CTC): milhd pode indicar terra desgastada e tiririca indica terra
desestruturada e acida. Todas as partes do caruru s3o comestiveis. E um alimento rico em ferro,
potassio, calcio e vitaminas A, B1, B2 e C. Tendo fun¢fes medicinais como lactigeno, combate
também infeccles, problemas hepaticos, hidropsia e catarro da bexiga. As sementes podem ser

ingeridas torradas ou em pées e outras receitas, e sdo conhecidas como amaranto.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Civiliza%C3%A7%C3%A3o_maia
https://pt.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9xico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Milh%C3%A3
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cyperus_rotundus
https://pt.wikipedia.org/wiki/Amaranto
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17) Confrei

Figura 41 - confrei - quintal Dona Deise

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Dona Lourdes sempre dizia que o confrei resolve muitas coisas inflamadas

no corpo, e que € antibidtico natural, podendo ser usado para tratar infeccdo na pele e muitas
das dores nos 0ssos e entorses. Falava também que pode tomar dose muito fraca de cha e sumo
para gastrite, ulcera e infec¢des intestinais. Mas advertia que € uma planta perigosa para o

figado, por isso deve ser tomada com acompanhamento meédico.

Saberes Sintéticos: Super-reino: Eukaryota - Reino: Plantae - Clado: angiospérmicas - Clado:
eudicotiledéneas - Clado: asterideas - Ordem: Lamiales - Familia: Boraginaceae- Subfamilia:

Boraginoideae - Género: Symphytum - Espécie: S. officinale

As folhas do confrei sdo utilizadas desde a antiguidade na preparacédo de chas para o tratamento
caseiro de doencas gastrintestinais, disenterias, inflamagdes, reumatismos, hemorroidas, tosses
e vérias outras enfermidades. No entanto, estudos recentes mostram que o uso prolongado da
planta pode ser tdxico ao figado (levando a doenca veno-oclusiva hepatica e a casos de
insuficiéncia do 6rgdo) e causar o aparecimento de tumores malignos no figado, nos brénquios

e na bexiga, ndo sendo recomendado o seu uso por via oral.
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18) Col6nia

Figura 42 - colbnia - quintal do autor

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Dona Deise usa col6nia para acalmar as pessoas que estdo aflitas, diz que

controla a presséo e ajuda bem nos problemas do coracdo. Pode ser tomado em ché ou xarope.
Segundo Dona Isabel, o cha batido no liquidificar geladinho e com gengibre € 6timo até mesmo

para problemas dos rins e curar dores musculares.

Saberes Sintéticos: Alpinia zerumbet (Pers.) B.L. Burtt. & R.M. Sm - Familia: Zinziberaceae
- Sinonimia popular: Falso-cardamomo, pacova, gengibre-concha, jardineira, louro-de-baiano,
vindica - Sinonimia cientifica: Alpinia cristata Griff. Partes usadas: Folhas.

Constituintes (principios ativos, nutrientes, etc.): Oleo essencial rico em mono e esquiterpenos
com maior concentragdo de cineol e terpineol, flavonoides, kavapironas. Propriedade
terapéutica: Anti-hipertensiva, tranquilizante, hipotensora, diurética, antiulcerogénica,

antioxidante.

A decoccéo de folhas tem sido usado durante o banho para aliviar a febre. As folhas e rizomas
se mostraram eficazes contra o HIV-1 integrase e enzimas neuraminidase e também mostrou
efeito antidiabético através da inibicdo da formacdo de produtos de glicagdo avancada. Ja foi

relatada a atividade antioxidante de diferentes partes do Alpinia zerumbet.
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19) Embauba

Figura 43 - Emabina - quintal Dona Deise

Fonte: O autor
Saberes Organicos: As folhas de embauba séo boas para o coragdo, sdo diuréticas e combate

a hemorragia. Tem também poder cicatrizante e serve para tratar a asma, além de eliminar as

dores. Pode ser usada em cha e expectorante, segundo as informacgdes de Dona Lourdes.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Clado: angiospérmicas - Clado: eudicotiledéneas - Clado:

rosideas - Ordem: Rosales - Familia: Urticaceae - Género: Cecropia

A embauba é uma planta medicinal que pode ser utilizada no tratamento de casos de presséo
alta, bronquite, tosse, feridas na pele, taquicardia, tuberculose, asma, coqueluche e diabetes. A
decoccdo das folhas frescas da embauba serve para banhos em feridas gangrenosas e algumas

afeccdes da pele.
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20) Erva Cidreira

Figura 44- erva cidreira - quintal Dona Deise

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Erva cidreira é a queridinha das rezadeiras, elas sdo unanimes em dizer

que a erva é um poderoso calmante, melhorando as dores de cabega,ntrazendo um sono
tranquilo e deixando a pessoa calminha, calminha. Conta Dona Nina, que essa erva, ¢ também

usada para os gases intestinais e colicas menstruais, para a tosse e 0s problemas da urina.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae  Divisdo: Magnoliophyta - Classe:Magnoliopsida -

Ordem: Lamiales - Familia: Lamiaceae - Género: Melissa - Espécie: M. fficinalis.

A erva cidreira, Melissa officinalis, é uma planta medicinal da familia do horteld e do boldo.
A erva cidreira possui acdo benéfica em casos de gases, problemas estomacais e tem um efeito

calmante que melhora casos de ins6nia, ansiedade, depressao e ajuda na reducdo do estres
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21) Erva Doce

Figura 45 - Erva doce - quintal do autor

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Dona Nina, usa cha dec erva-doce como calmante. Dona Deise usa 0
xarope como expectorante e diz que também regula a pressdo. Quando a crianca estd com
dorzinha de barriga deve se usar erva doce para aliviar os gases e a priséo de ventre.

Saberes Sintéticos: O uso mais amplo da erva-doce é para atenuar as c6licas dos bebés de peito
— um chazinho de erva-doce ajuda a crianga a expelir 0s gases, reduz os espasmos da mucosa
intestinal, alivia 0 movimento peristaltico e, de quebra, induz a um sono tranquilo. Este é um

uso consagrado por maes e avos de todos os tempos, ndo ha duvidas.

Mastigar sementes de erva-doce (na verdade, o que nés chamamos de semente, na erva-doce, é
o fruto desta planta) melhora o halito, descongestiona a mucosa bucal, alivia a garganta

inflamada e reduz processos infecciosos bucais por seu efeito antimicrobiano.

Promove a diurese e, consequentemente, reduz inchacgos de todo tipo, alivia a sobrecarga dos
rins, ajuda nos tratamentos de infec¢do urinaria e, se vocé usar o cha desta planta em compressas

sobre os olhos, reduzird também as palpebras inchadas de muito cansago.


http://www.greenme.com.br/remedios-caseiros/1998-infeccao-urinaria-remedios-e-tratamentos-naturais/
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22) Eucalipto

Figura 46 - Eucalipto - estrada

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Dona Isabel costuma usar o eucalipto pegando as folhas e colocando

dentro do travesseiro para acabar com a dor de cabeca e também elimina o nariz entupido.
Eucalipto, segundo ela, trata bem a gripe, pode fazer xarope e também. E descongestionante,

resolvendo as sinusites e rinites se fizer inalagao.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Divisdo: ~ Magnoliophyta - Classe: Magnoliopsida -
Ordem: Myrtales - Familia: Myrtaceae -Subfamilia: Leptospermoidae-Género: Eucalyptus.

No Brasil é conhecido por suas propriedades para o tratamento de problemas respiratérios como
sinusite, rinite, asma e bronquite. O cha de Eucalipto € indicado como auxiliar nos tratamentos
de asma, tosse, rinite, bronquite, sinusite, reumatismo, dores musculares e problemas

reumaticos.
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23) Guaco

Figura 47 - guaco - quintal Dona Deise
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Fonte: O autor
Saberes Organicos: O guaco trata diversas doencas da pessoa, ensina Dona Clementina. Ele

trata as gripes, as tosses, e a garganta inflamada. E bom para as alergias e também para as

inflamagdes nos 0ssos.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Clado: angiospermas - Clado: eudicotileddneas - Ordem:
Asterales - Familia: Asteraceae - Subfamilia: Asteroideae - Tribo:Eupatorieae - Género:

Mikania - Espécie: M. glomerata

A planta é também conhecida como erva-de-serpentes, cip6-catinga ou erva-de-cobra. O guaco
sempre foi muito conhecido pelos indios brasileiros, que usavam a planta para combater o
veneno das serpentes (dai vém alguns dos seus nomes populares). Ainda hoje, em algumas
regibes do Brasil, o macerado das folhas é aplicado em forma de cataplasma sobre picadas de
cobras e outros animais peconhentos. Cientificamente ja esta provado que 0 guaco apresenta
propriedades medicinais expectorantes e broncodilatadoras, sendo indicado no combate a tosse,
asma, bronquite, rouquidao e outros sintomas associados a gripes e resfriados. Popularmente, o
guaco continua sendo usado para tratar reumatismo, infec¢des intestinais e cicatrizar
ferimentos. A planta ndo apresenta principios toxicos, entretanto, deve ser usada com cautela,
evitando-se todo tipo de excesso. Para o uso em criancas, € recomendavel sempre a metade da

dose indicada para os adultos.

Essa é uma boa planta para o preparo de xaropes e chas, com fins de cessar a tosse e rouquidao,

muitas receitas caseiras podem ser feitas a partir da folha do guaco.
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24) Gengibre

Figura 48 - gengibre - Dona Josefa

Fonte: O autor
Saberes Orgéanicos: O gengibre é muito utilizado por diversas rezadeiras. Segundo algumas

delas, se chama também mangarataia. Dizem que ele é antioxidante e anti-inflamatorio,
protegendo o corpo contra as bactérias e fungos. Dona Josefa usa como expectorante, fazendo
xaropes, também o cha é muito bom para tratar a garganta inflamada e as gripes.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Divisdo: Magnoliophyta - Classe: Liliopsida - Ordem:

Zingiberales - Familia: Zingiberaceae - Género: Zingiber -Espécie: Z. officinale

O Gengibre serve para ajudar a emagrecer e ajudar a tratar a ma digestao, azia, enjoo, gastrite,
resfriado, colesterol alto, pressdo alta, tosse, dores musculares, problemas de circulacdo

sanguinea e artrite.
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25) Gervdo

Figura 49 - gervao - quintal Dona Deise.

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Essa é outra planta muito usada pelas rezadeiras para problemas do

aparelho digestivo e intestino. Ele combate os males do figado eliminando febres internas e, €
também diurético. Dona Deise diz que é um antibidtico poderoso e expectorante, resolvendo
problemas de garganta inflamada e as gripes. Se tomar o xarope ou o cha ajuda muito a resolver

problemas de asma.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Divisdo: Magnoliophyta - Classe: Magnoliopsida -

Ordem: Lamiales - Familia: Verbenaceae - Género: Stachytarpheta - Espécie: S. cayennensis

A planta possui propriedades boas ao nosso corpo. Ela é utilizada como diurética, dores

estomacais, febre, bronquite, afec¢es renais, furdnculo, contus&o.



162

26) Hortel&

Fonte: O autor

Saberes Organicos: A folha de horteld € um poderoso expectorante, toda vez que Dona
Clementina receitava algo para a gripe ou bronquite, ela colocava a folha de horteld. Segundo

Dona Deise a folha de hortela é também usada para expulsar 0s vermes.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Divisdo: Magnoliophyta-Classe: Magnoliopsida - Ordem:

Lamiales - Familia: Lamiaceae - Género: Mentha - Espécie: M. spicata

E também utilizada como planta medicinal, estando inscrita nas farmacopeias de muitos paises
da Europa. Dentre as inUmeras virtudes citadas, podem destacar-se: estimulante, estomacal,
carminativo. Usado nas atonias digestivas, flatuléncias, dispepsias nervosas, empregado nas
palpitacbes e tremores nervosos, vomitos, colicas uterinas, Gtil nos catarros bronquicos

facilitando a expectoracdo. O cha feito de hortela também é usado como calmante.
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27) Losna

Figura 51 - losna - autor desconhecido

Fonte: O autor
Saberes Orgéanicos:Vou logo avisando que essa planta amarga diz Dona Isabel. Segundo ela o

que ndo mata cura, pois a losna € muito eficiente para as colicas da mulher naqueles dias
(menstruacdo). Ela trata os ovarios e os problemas do estomago. Como é muito amargo, ela diz

que é certeiro para o figado, que segundo ela, o figado gosta de remédios amargos.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Clado: angiospérmicas - Clado: eudicotileddneas - Ordem:

Asterales - Familia: Asteraceae - Género: Artemisia - Espécie: A. absinthium

Losna é uma planta medicinal, também conhecida como Absinto, Erva-do-fel, Alenjo, Erva-
de-santa-margarida, Sintro ou Erva-dos-vermes, muito utilizada para ajudar a baixar a febre ou

para complementar o tratamento contra vermes.

Erva de sabor amargo e aroma forte, usada em banhos e defumacg@es. Largamente usada nas
composicgdes caseiras para uso como digestivo e hepatico. Seu licor, conhecido como "absinto",

foi proibido em fung&o dos distUrbios causados ao sistema nervoso central.
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28) Manjericao

Figura 52 - manjericdo - quintal do autor

Fonte: O autor

Saberes Orgéanicos: O manjericdo conta Dona Isabel, pode ser usado para gripes em geral. Ele
trata a febre e a tosse também. Ela costuma usar o cha de manjericdo em tratamento para pressao
arterial e para os gases do intestino.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Divisdo: Magnoliophyta - Classe: Magnoliopsida -

Ordem: Lamiales - Familia: Lamiaceae - Género: Ocimum - Espécie: Basilicum

Na medicina tradicional, é usado como planta medicinal. As suas folhas e flores sdo utilizadas
no preparo de chas, por suas propriedades ténicas e digestivas, sendo indicados ainda para

problemas respiratdrios e reumaticos.

O dleo essencial de manjericdo tem uma composi¢do complexa e variavel, segundo o clima, o
solo, a época da colheita, etc. Os mais importantes componentes aromaticos sao cineol, linalol,
citral, estragol, eugenol e cinamato de metila, embora ndo necessariamente nessa ordem. Outros
monoterpenos (ocimeno, geraniol, canfora), sesquiterpenos (bisaboleno, cariofileno) e
fenilpropandides (metil eugenol) podem estar presentes, em concentracdes variaveis, com forte

influéncia sobre o sabor.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Medicina_tradicional
https://pt.wikipedia.org/wiki/Planta_medicinal
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%A1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Reumatismo
https://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%93leo_essencial
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Eucaliptol&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Linalol
https://pt.wikipedia.org/wiki/Citral
https://pt.wikipedia.org/wiki/Estragol
https://pt.wikipedia.org/wiki/Eugenol
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Cinamato_de_metila&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Monoterpeno
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ocimeno
https://pt.wikipedia.org/wiki/Geraniol
https://pt.wikipedia.org/wiki/C%C3%A2nfora
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sesquiterpeno
https://pt.wikipedia.org/wiki/Bisaboleno
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Cario%C2%ADfileno&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Fenilpropan%C3%B3ide
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29) Mentruz, mastruz ou Erva de Santa Maria

Figura 53 - Erva de Santa Maria - quintal do autor

Fonte: O autor

Saberes Organicos: Segundo relatava Dona Lourdes a erva de santa maria € uma planta
poderosa contra as lombrigas, vermes e problemas da urina. Ela também ¢ digestiva,
antioxidante e cura inflamac0es, cicatrizando as feridas. Dona Deise usa para bronquite,

costuma dar essa planta com leite para ficar com o sabor mais agradavel.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Divisdo: Magnoliophyta - Classe: Magnoliopsida -
Ordem: Caryophyllales - Familia: Amaranthaceae - Género: Dysphania - Espécie: D.

ambrosioides

Essa erva é conhecida por diversos beneficios proporcionados ao nosso organismo. E utilizada
para cicatrizacdo, bronquites, problemas estomacais, gripe, ma circulacdo, picadas, tosse,
diurética, estimulante entre outros. Seu uso, assim como com qualquer outra planta, deve ser
moderado. A planta é abortiva, além de outros maleficios.
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30) Moringa

Figura 54 - moringa - quintal do autor

Fonte: O autor

Saberes Organicos: Quem usa muito essa planta é Dona Deise. Também conhecida como
acécia branca, diz Dona Deise que sdo ricas em vitaminas, ferro. Garante que a moringa é anti-
inflamatorio e resolve problemas dos ovarios e até inibe as células do cancer. Segundo ela ja
ouviu que o extrato de moringa cura cancer mesmo e pode tomar sem medo para tratar anemia,
asma, problemas nos 0ssos, colesterol. Para as doencas dermatoldgicas, pode-se fazer banhos e
tomar o cha. E eficaiz para combater o glaucoma e para a hipertensdo. Pode ser ingerida
refogada com alho e cebola.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Divisdo:Magnoliophyta- Classe: Magnoliopsida-
Ordem:Brassicales - Familia: Moringaceae - Género: Moringa - Espécie:Moringa oleifera

O uso deste Cha fortalece o sistema imunologico, reduz a desnutricdo e anemia, reduz o
Colesterol e os niveis de glicose, fortalece ossos e musculos, acdo antiinflamatoria

principalmente em articulacGes e traz mais energia para seu dia-a-dia.

Muitos estudos tém provado que ela pode ser a solucdo para uma série de males, desde
desnutricdo até doencas degenerativas, incluindo o cancer. Acredita-se que ela seja efetiva
contra Varios tipos de cancer, como de ovério, intestino, figado, pulmé&o e de pele. A planta
moringa é originaria da India e Norte da Africa.
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31) Negra Mina

Figura 55 - negramina - desconhecido

Fonte: O autor

Saberes Organicos: A negramina é outra planta medicinal que Dona Deise indica para tratar
inflamacdes, dores de cabeca e febre. Ela trata do reumatismo e dos problemas renais. Um cha
de negramina pode resolver outros problemas também como as alergias. Ela também afirma
que negramina pode ser usada para questdes do estdbmago. Para as mulheres que deram a luz,
pode se fazer um banho apds o parto e afirma que o mesmo banho de negramina cura todo “mal
olhado”. Mas tem uma coisa, na mata quando for pegar essa planta ndo pode falar o nome dela,
tem que dizer que vai pegar “mae boa”, sendo essa planta fica invisivel e a pessoa nao consegue

achar conta Dona Deise.

Saberes Sintéticos: Siparuna guianensis Aublet - Apesar da Siparuna ser reconhecida por
muitos taxonomistas como pertencente a familia Monimiaceae e citada sob essa classificacdo
em inumeros artigos, o sistema APG Il (Grupo para a Filogenia das Angiospermas), de 2003,

segregou o género Siparuna Aublet, reconhecendo-o como sendo da familia Siparunaceae

Banho de folhas medicinais é indicado para tratar sinusite e enxaqueca. Apontada como uma
das espécies prioritarias de conservacdo para a regidao do Cerrado brasileiro, as folhas da

Negramina sdo utilizadas na forma de banho para sinusite e dores no corpo.
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32) Ora-Pro-Nobis - Orai Por Nos.

Figura 56 - ora - pro - nobis - quintal Dona Deise

Fonte: O autor

Saberes Orgénicos: Essa é outra planta que Dona Deise conta que usou muito para matar a
fome das criancas quando elas eram pequenas. O Ora-Pro-Nobis, ela chama de Orai-Por-Nos,
porque junto com o caruru essa planta evitou que as criangas tivessem anemia. E uma planta

que cura gastrite.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Divisdo: Magnoliophyta-Classe: ~ Magnoliopsida -
Ordem: Caryophyllales - Familia: Cactaceae - Género: Pereskia - Espécie: P. aculeata

As folhas possuem valor nutricional bastante relevante, com teor de proteina que varia de 28 %
a 32 % na matéria seca. Também apresenta quantidades consideraveis de minerais, como
potassio, magnésio, zinco, mas especialmente célcio e ferro, além de fibras e substancias

mucilaginosas que trazem beneficios a saude.

A vida util das folhas de ora-pro-ndbis € relativamente longa em comparagdo com outras
folhosas, podendo ser colocadas em embalagens plasticas e armazenadas sob refrigeracdo a 10

°C, permanecendo em boas condi¢fes por até 12 dias.

As folhas jovens e brotos podem ser consumidos crus. Em geral, o ora-pro-nobis é preparado
cozido com diferentes tipos de carnes (frango e costelinha suina). Também pode ser utilizado

como ingrediente no preparo de pées, tortas e bolos.
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33) Parietéria

Figura 57 - parietéaria - quintal Dona Deise

Fonte: O autor

Saberes Organicos: Algumas rezadeiras usam a parietaria para tratar as questdes pulmonares,
ela também trata pedras nos rins, inflamacGes nos 0ssos, problemas na pele e serve para curar
as queimaduras. A parietaria segundo falava Dona Lourdes deixa as pessoas experta, com a
cabeca boa de pensar, ou seja, ajuda a ser inteligente. E usada como xarope expectorante para

tirar as sujeiras do peito e resolver bronquite.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Clado: angiospérmicas - Clado: eudicotiledéneas -

Clado: rosideas - Ordem: Rosales - Familia: Urticaceae - Género: Parietaria

Propriedades ; Emoliente, calmante; diurética e antiflgisticas, particularmente recomendadas
no combate a nefrite, célculos renais, e outros distlrbios do aparelho urinario, furdnculos,
feridas chagas e queimaduras, catarro brénquios, tosse e afeccdes pulmonares, hidropisia,
disfuncgdes hepaticas, fissuras dos seios, e do &nus, problemas das artérias e coracéo, febres

inflamatorias.
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34) Pata de Vaca

Figura 58 - pata de vaca - quintal Dona Deise

Fonte: O autor
Saberes Orgénicos: Todas as rezadeiras sdo unanimes, se tem um remédio bom para diabete é

a pata de vaca. Ela reduz a glicose do sangue, é s6 tomar o cha que ela termina com esse
problema. Dona Vilma aconselha que a pessoa ndo pode deixar de ter acompanhamento médico,

porque diabete tem que ser medida sempre e altera muito.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Filo: Magnoliophyta - Classe: Magnoliopsida - Ordem:
Fabales - Familia: Fabaceae - Género: Bauhinia - Espécie: B. forficata Link

E uma arvore ornamental, apreciada em areas urbanas por suas belas e grandes flores. E usada
tradicionalmente como medicamento e tem sido objeto de estudos no controle da diabetes.
Estudos cientificos comprovaram a planta é capaz de reduzir a hiperglicemia tendo acéo
semelhante a da insulina. Além disso, estudos comprovam um importante potencial
antioxidante dos extratos da planta in vitro. A espécie é pioneira e importante na regeneracdo
de matas degradadas.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Diabetes
https://pt.wikipedia.org/wiki/Insulina
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sucess%C3%A3o_ecol%C3%B3gica
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35) Picéo

Figura 59- picéo - desconhecido

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Dona Deise conta que picdo é uma planta poderosa porque trata muitas
doencas. Trata a pele das pessoas que fica amarelada e eles chamam de ictericia diz. Trata
problemas renais, artrite, hepatite e a vesicula. Se tomar um cha de picéo por trés dias, coloca
todas essas doengas para correr afirma.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Ordem: Asterales - Familia: Asteraceae - Género: Bidens
- Espécie: B. pilosa

Bidens pilosa ou picdo preto é uma espécie vegetal da familia Asteraceae. E considerada uma
erva daninha em alguns habitats tropicais. No entanto, algumas partes do mundo é usada como
comida. O Ministério da Saude do Brasil anunciou que podera ser homologada como possuidora
de propriedades fitoterapicas.

E uma planta medicinal utilizada para tratamentos de dor muscular, artrite devido suas
propriedades anti-inflamatorias. Ajuda a manter os niveis de aglcar controlados no organismo.

Dor de garganta, clica menstrual, ulceras gastricas, infec¢fes urinarias, hepatite, tosses, dores
de estomago também sdo problemas que podem ser beneficiados com a ingestao da erva.
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36) Pitanga

Figura 60 - pitanga - quintal Dona Deise

Fonte: O autor
Saberes Organicos: A Pitanga para as rezadeiras € a erva nimero um para tratar a febre, trata

também a diabete, é calmante, diurética e boa para o estomago. Quem toma cha de pitanga
melhora a hipertensdo, a bronquite e as doengas do coracdo. A pitanga é também expectorante
atuando para acabar com a gripe e as inflamagGes de garganta. Se fizer um xarope e tomar, 0
catarro sai logo do peito, e manda a tosse embora. E tem uma coisa mais, ela trata até catapora

conta Dona Clementina.
Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Divisdo: Magnoliophyta - Classe: Magnoliopsida
Ordem: Myrtales - Familia: Myrtaceae - Género: Eugenia - Espécie: E. uniflora

A pitanga ajuda na prevencao das doencas cardiovasculares, a combater doencas inflamatorias,
como artrite e tabém ajudam no tratamento de bronquite e reumatismo. A pitanga também é
muito eficiente no controle de rugas e proliferacdo de acne e ajuda a prevenir infecgfes na

garganta.
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37) Poejo

Figura 61 - poejo - quintal do autor

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Quem sempre tratava as criancas com o poejo era Dona Lourdes. Ele é

expectorante e 6timo remédio para os brénquios. Se a crianga estiver com gripe, bronquite,
febre e resfriada, pode dar o chazinho de poejo ou o0 xarope que resolve bem. O poejo é também
usado nas diarreias e para as mulheres na limpeza depois que ganha os filhos tem que tomar,

sendo o Utero ndo fica bom. Ele trata bem as colicas menstruais diz Dona Josefa.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae- Filo: Magnoliophyta - Classe: Magnoliopsida - Ordem:

Lamiales - Familia: Lamiaceae - Género: Mentha - Espécie: M. pulegium

Poejo-A horteld dos pulmdes! O poejo, de nome cientifico Mentha pulegium, é uma planta
comumente encontrada em hortas e jardins em nosso pais. ... O cha de poejo também pode
melhorar o desconforto e dores das célicas menstruais acabar com a insénia e diminuir a

ansiedade
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38) Picuta — Mata-e-Cura

Figura 62 - picuta - mata e cura - quintal Dona Deise

Fonte: O autor
Saberes Organicos:Essa planta é chamada por Dona Deise de Picuta. Em seu testemunho, diz

que este remédio tem como sobrenome “mata-e-cura”, porque deve ser tomado em doses
corretas para ter efeito cicatrizante. Ele é indicado para problemas de prostata e aquele leitinho

que sai dele tem que ser misturado na agua e beber em jejum.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Divisdo: Magnoliophyta - Classe: Magnoliopsida
Subclasse: Magnoliidae - Ordem:  Malpighiales - Familia: Euphorbiaceae -Género:

Euphorbia - Espécie: Euphorbia tirucalli.

O avelos é também popularmente conhecido como pau-pelado, homem-nu, coroa-de-cristo,
cachorro-pelado, arvore-lapis ou graveto-do-diabo. E um arbusto da familia das euforbiaceas

que produz uma seiva toxica e caustica, a qual tem sido amplamente estudada

Essa seiva também tem usos em medicina tradicional, em muitas culturas. Tem sido usada para
tratar cancros, excrescéncias, tumores e verrugas em lugares diversos como Brasil, india,

Indonésia e Mal&sia. Porém, usada em grandes quantidades, é extremamente nociva a salde.

Conforme o Jornal Folha de S. Paulo, estudos do Instituto Israelita de Ensino e Pesquisa Albert
Einstein, em S&o Paulo, mostram que essa planta conseguiu estabilizar o quadro clinico de uma
pessoa doente com cancer, em estado terminal, e que também foi eficaz no alivio das
dores.Porém, em estudo realizado com ratos (Rattus norvegicus) sobre os efeitos mutagénicos
causados pela Euphorbia tirucalli em células da medula dssea, verificou-se que seu extrato

aumentou a quantidade de mutagdes nos ratos, e assim pode também causar cancer.
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39) Quebra Pedra

Figura 63 - quebra pedra - quintal Dona Deise

A 2 g . Lo

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Segundo ensina, Dona Clementina, essa planta chamada quebra pedra é

usada para fazer chas e tratar os rins, fazendo eles funcionarem bem, combatendo as infec¢bes
urinarias. Ela diz que se sentir arder la embaixo tem que tomar quebra pedra para limpar e curar

a inflamacao.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Divisdo: Magnoliophyta - Classe: Magnoliopsida -

Ordem: Malpighiales - Familia: Phyllanthaceae - Género: Phyllanthus

O cha de quebra-pedra (Phyllantus) é bastante popular e conhecido por suas propriedades
diuréticas e por propiciar a eliminacdo de pedras dos rins( calculos renais), mas ndo ha um
consenso por parte dos profissionais médicos em relagdo ao uso medicinal do cha de quebra

pedra no tratamento de problemas renais.
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40) Roma

Figura 64- Roma - quintal Dona Deise

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Outro cicatrizante muito popular que foi muito usado pela rezadeira Dona

Lourdes ¢ a fruta roma. Dona Lourdes usava a Roma toda vez que rezava a garganta inflamada
dos que a procuravam. Assim como a tancagem, a fruta roma, também é utilizada para

problemas de infeccdes intestinais e para combater a gripe.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Filo: Magnoliophyta - Classe: Magnoliopsida -

Ordem: Myrtales - Familia: Lythraceae - Género: Punica - Espécie: P. granatum

A importancia da roma é milenar, aparece nos textos biblicos, est& associada as paixdes e a
fecundidade. Os gregos a consideravam como simbolo do amor e da fecundidade. A arvore da
roma foi consagrada a deusa Afrodite, pois se acreditava em seus poderes afrodisiacos. Para 0s
judeus, a roma é um simbolo religioso com profundo significado no ritual do ano novo quando

sempre acreditam que 0 ano que chega sempre sera melhor do que aquele que vai embora.
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41) Saido

Figura 65 - saido - quintal do autor

Fonte: O autor

Saberes Orgéanicos: Essa planta chamada saido, diz Dona Isabel que é expectorante e
cicatrizante. Outra rezadeira, Alana Morgana a bruxa, fala que usa o saido para as questdes de
natureza gripais, atuando contra febre causada por inflamac@es dos bronquios, nas tosses dos
gripados, no tratamento das pneumonias e questdes respiratorias. Dona Loudes sempre usava
para tratar os furdnculos colocando a folha de saido nas feridas e através do sumo curava o

furdnculo. As folhas do saido podem ser usadas para fazer xaropes.

Saberes Sintéticos: Reino: Plantae - Filo: Tracheophytes-Classe: Angiosperms Clade:
Eudicots - Ordem: Saxifragales - Famila: Crassulaceae - Genero: Kalanchoe - Especie: K.

brasiliensis.

O Saido é uma planta medicinal, também conhecida como coirama, folha-da-fortuna, folha-da-
costa ou orelha-de-monge, muito utilizada no tratamento de alteragdes estomacais, como
indigestdo ou dor de estbmago, tendo também efeito anti-inflamatorio, antimicrobiano, anti-

hipertensivo e cicatrizante.
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42) Terramicina

Figura 66 - terramicina - quintal do autor

Fonte: O autor
Saberes Organicos: Dona Deise chama essa planta de terramicina, mas ela é também

conhecida como buscopan e cefalexina. Segundo ela, esta planta é poderosa e comprovada para
tratar dores em geral, ela é também um eficiente antibi6tico que pode tratar infeccGes, além de

intestino solto. E utilizada para tratar febre e as gripes geralmente.

Saberes Sintéticos: Alternanthera brasilia. Kingdom: Plantae - Division: Angiosperms - Class:
Eudicots - Order: Caryophyllales - Family: Amaranthaceae- Subfamily: Gomphrenoideae -

Genus: Alternanthera - Species: A. brasiliana

Tem propriedades analgésicas, anti-inflamatorias e também age como antibidtico potente.
Trata-se de um excelente cha para infecgdo € o conhecido cha de Penicilina ou cha vermelho.

Na medicina popular, Alternanthera brasilia- na é amplamente utilizada no tratamento de di-
versas patologias, sendo comprovadas a acdo antiinflamatdria, analgésica e ainda a ativida- de

inibidora do virus da herpes simples.
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43) Trangagem

Figura 67 - Trangagem - desconhecido

Fonte: O autor
Saberes Organicos: A trancagem ou tansagem segundo Dona Deise, combate inflamacoes.

Esta planta é usada em cha ou sumo para tratar as afec¢des da garganta. E também usada por
mulheres depois do parto para deixar o Gtero limpo. Outra utilizacdo da tansagem é nos
problemas dos tratos respiratorios como gripes, e resfriados. Dona Josefa j& usou também como
cicatrizante e nas questdes do trato urinario, nas inflamac@es vaginais, nas questdes do Utero e

do ovario.

Saberes Sintéticos: Super-reino: Eukaryota - Reino: Plantae - Divisdo: Eudicotileddnea
Classe: Asteridias - Ordem: Lamiales - Familia: Plantaginaceae - Tribo: Plantagineae Género:
Plantago - Espécie: P. major

A Tanchagem é uma planta medicinal da familia das Plantaginaceas, também conhecida como
Tansagem ou Transagem, muito utilizada para fazer remédios caseiros para tratar gripes,
resfriados e inflamacGes da garganta, Utero e intestino.
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7. EXPERIENCIAS E RESISTENCIAS NO SINCRETISMO RELIGIOSO

7.1. Sincretismo Religioso: Resisténcias e Agenciamentos

Uma contribuigdo que estes dialogos com as mulheres que rezam e curam deram, dentro
do objetivo principal de entender como elas resistem diante de uma conjuntura de violéncia, foi
perceber que houve e ha diversas formas estratégicas de resistir dentro do exercicio das suas
religiosidades e do seu oficio de rezadeiras. A presenca do sincretismo é muito forte entre as
rezadeiras pesquisadas, sendo muitas vezes 0 assunto mais recorrente nas suas narrativas.
Muitas rezadeiras, mesmo as praticantes de religido de matriz africana, ttm uma relagdo muito
proxima com Nossa Senhora Aparecida, como revela a mée de santo do candomblé Ketu, Dona
Isabel: Eu sempre fui a igreja cat6lica. Agora, o que eu tenho muito aqui é Nossa Senhora
Aparecida, arrodilhada aqui até as casas do fundo (DONA ISABEL, agosto 2019). Estas
formas de sincretismo nem sempre sdo uniformes, elas variam de acordo com a formacao
religiosa ou as formacdes religiosas, politicas, sociais e psicoldgicas de cada uma delas. Para

Dona Vilma:

A imagem de nossa senhora l& em Minas Gerais era Oxun, agora nossa senhora €
branquela, né? A Oxun € preta, eu posso dizer que a lansd é Santa Barbara pros
catdlicos, mas a Santa Barbara era branca também, apesar que ela era morena, tinha
cabelo moreno, mas ela era branca (DONA VILMA, agosto, 2019).

Mée Itamara (Keualombo) € do candomblé Angola. Além do sincretismo, vé como

positiva a relacdo de trocas entre as diferentes religiosidades:

Ontem, o padre foi rezar uma missa na obrigagdo do meu amigo de 21 anos. Eu achei
legal, o padre rezou a missa para oxala no meio do barracéo 14, o pai de santo dele tinha
essa tradicdo. O candomblé, quando a gente fazia o santo, a gente de Kele, tinha que ir
assistir uma missa. O meu pai de santo, pai Anangué, tirou isso, ele acha que a gente
ndo precisa da béncgéo do padre. A gente precisa da bencdo do santo do inkici, do orixa.
Mas o pai de santo dele continuou com essa obrigacg&o, eles sdo Ketu, e o padre rezou
uma missa em acao de graca a Oxala (KEUALOMBO, julho 2019).

A rezadeira Nina, que trabalha na tenda cigana Tzara Ramires, em Nova Iguagu,

também é devota de Nossa Senhora e tem um altar de rezas em sua casa com diversas entidades:

Eu, na minha casa tem um altar das ciganas, onde tenho minha Oxun, a imagem de
Nossa Senhora da Conceicdo, né? Que representa Oxun na umbanda, mas eu sou do
candomblé, 14 no candomblé, ndo se usa imagem, se usa 1ba%®, que fica no barraco,
porgue em casa ndo tem como eu colocar o Ib4, e ai eu boto a imagem, que ndo deixa
de ser ela. Mas, tenho a imagem de Cristo, ta tudo la, acendo minhas velas 4. Tem
cigano e cigana, tem a Zoraide, tem o cigano do meu marido 14 também, que é o
Ferrame, tem o Taim também, que € o cigano dele. Tem também a imagem de Nossa
Senhora Aparecida, umas trés I que meu esposo, ele adora, ele fez uma promessa e foi
atendido e ele adora Nossa Senhora Aparecida (NINA, julho,2019).

35 Igba ori, ou iba ori 0 é 0 nome do assentamento sagrado da cabega de um individuo na cultura nago vodun,
identificado no jogo do merindilogun pelos odu 0ssé.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Merindilogun
https://pt.wikipedia.org/wiki/Oss%C3%A1
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Essas formas de percepcdes sobre a identidade de cada entidade séo permeadas de novas
caracteristicas, que serviam e servem muitas vezes para que o oficio, a fé e a ancestralidade nao
deixem de ser exercidas. Para dissimular a verdadeira religido, muitos dirigentes fizeram parte
de confrarias catdlicas, sendo capazes de se esconder e passar suas crengas “sob as saias de
Maria” (BENISTE, 2019). Diante de uma realidade onde o racismo religioso sobre as suas

crencas era efetivado e continua sendo, Dona Vilma traz importantes elucidagdes:

Isso € o sincretismo que 0s escravos usavam pra disfarcar, ndo €? Disfarcar o que eles
estavam fazendo, entdo, o que que eles fizeram? Botaram o nome... Tinham eles 13, os
donos, eles que achavam ‘ta respeitando a nossa religido’, que era a catélica, mas néo.
Entdo, quando eles faziam aqueles batuques mesmo, eles falavam ‘ndo, nds estamos
aqui celebrando, a Nossa Senhora.” Mas, 0 que era mesmo é que S&o Jorge, S&o Jorge,
santo guerreiro, Ogum né? Também. Mas eles acham, eles acham assim, agora eles
estdo comecando a tirar essa imagem, mas fica a religido mesmo. Eu sou umbandista,
eu nunca neguei, eu vim duma familia catdlica, fui batizada, fui crismada, fiz primeira
comunhdo, tudo isso. N&o tenho isso pra falar deles (DONA VILMA, 2019).

O sincretismo sempre foi muito criticado por alguns pesquisadores, que muitas vezes
colocam os praticantes do culto afro-brasileiro no papel de meros expectadores, sujeitos sem
agenciamento no processo denominado aculturacdo religiosa, porém, ha outros autores que
avaliam o sincretismo no Brasil Coldnia de um outro ponto de vista, ressaltando sua acdo de
resisténcia diante de um sistema, extremamente cruel, que punia severamente com castigos 0s
africanos escravizados que adorassem 0s seus deuses. Essas estratégias passaram por todo o

século XX, e continuam até os dias de hoje:

Para dissimular suas praticas e abrandar possiveis perseguicdes, os antigos grupos de
terreiros registravam suas casas com nome de santos catolicos: O candomblé de Nitinha
de Oxum é de Nossa Senhora das Candeias, o de Senhorazinha era de S&o Jerdnimo e
Santa Barbara, e o Bate-Folha é o0 Candomblé de Santa Barbara. (BENISTE, 2019, P,
432).

Temos que considerar que o sincrestismo religioso, apesar de uma categoria muito

discutida no ambito das religiGes de matriz africana e do catolicismo, esta presente também em
outros segmentos religiosos. Em alguns casos, podera ter havido um processo de aculturacéo,
em outros ndo. As religides de matriz africana, apesar de terem alguns fundamentos comuns,
ndo possuem uma organizacdo central que estabelece uma forma ritualistica universal, de certa
forma, os sacerdotes e as sacerdotisas possuem um certo grau de autonomia. As experiéncias
colhidas com as mulheres que rezam e curam trouxeram também evidéncias dessas influéncias
do sincretismo no processo de rezas e curas, como € 0 caso de Dona Lourdes, que invoca o
espirito de Getulio Vargas para resolver problemas politicos dos que a procuram. Mesmo que
tenhamos teoricamente observagdes pertinentes sobre o quanto o processo de aculturagdo tenha
servido como instrumento de colonizagéo, vindo a influenciar o culto aos Orixas e fazer valer
suas verdades epistemoldgicas, politicas e juridicas, temos que reconhecer que ha também

estratégias de resisténcias nas praticas do sincretismo dentro das religides de matriz africana,



182

que trouxeram para o cristianismo neopentecostal diversos elementos da ritualistica executada
nos terreiros, sendo inicialmente o transe um desses elementos, que veio compor o repertorio
das atividades de mediacGes magicas das igrejas. Hoje, diversas igrejas neopentecostais
utilizam o sal grosso, a arruda, o atabaque e a invocacdo de Exu dentro dos seus rituais de
exorcismo e possessao, ja que a igreja, para curar seu publico, criou na sua linha dogmaética
uma relacdo entre a possecao e o adoecimento.

Dona Isabel € rezadeira em Nova Iguacu, mora na localidade de Jardim Iguacu, e fala
pouco. Fizemos com ela uma roda de conversa com a presenca das filhas, que puderam
contribuir e complementar as informacdes da mée ja idosa. Segundo Nivea, filha da rezadeira
Isabel, sua avd, que também era mae de santo e rezadeira, praticava o catolicismo: - Minha avo
também era da igreja Sdo Francisco de Assis, minha avé todo domingo estava marcando a
presenca dela 14 na Sdo Francisco de Assis (Nivea). Mas, nem s6 o catolicismo serviu de
estratégia, Dona Vilma veio de Minas Gerais e pela sua narrativa, havia um disfarce que eles

utilizavam para exercer a umbanda, a pratica do Kardecismo, que era mais aceito:

S6 que eu sempre, eu sempre fui do lado assim. Eu gostava de rezadeiras, eu tinha
aquela facilidade de aprender as rezas dela. Eu gostava, assim, de quando eu ia
escondido, ia assim num terreiro de Umbanda, porque eu gostava de ver aqueles
atabaques, aquela batida dos atabaques, aquilo mexia comigo tudo. Eu ficava ali
maravilhada com aquilo. Mas 14, o pessoal aceitava muito pouco os terreiros que tinham
atabaques, era uma cidadezinha do interior, Recreio, eles aceitavam pouco a umbanda.
Eles aceitavam o espiritismo kardecista. Ai eu frequentava ali, o espiritismo kardecista.
Porque eles antes, primeiro eles falam com o santo da igreja, eles falam, 1€ o evangelho,
0 evangelho ndo, Ié a biblia. O evangelho..., eu acho que isso € um disfarce, eu acho,
entendeu? Porque o livro do, da Umbanda é s6 os evangelhos. Eles la ndo, eles leem o
livro kardecista e, de vez em quando, o evangelho. Porque o Kardecismo, eu acho que
ele é mais assim, pra te ensinar a vocé tomar uma atitude, o que voceé vai ser, 0 que vocé
vai frequentar. Porque tem o Livro dos Espiritos, tem o Livro dos Médiuns tém o
Evangelho, tem, ... S8o 7 livros dele, de Kardec. Todos esses ndo falam em religido. Se
vocé pegar, vocé I8, vocé num vé que fala em religido. Mas veio daqui do Rio, um
senhor, ele arrumou, arrumou ndo, inaugurou um hotel 14 e tal, ele era portugués e tudo,
né? Entdo, comecou a frequentar o centro kardecista I, e tudo, ele lia, lia o evangelho,
lia 0... E ele sempre, as vezes eu estava escutando o evangelho, eu via que ele estava
olhando pra mim, ai ele disse pra mim uma vez assim — 6 Vilma, vocé, minha filha,
vocé ndo vai ficar muito tempo aqui em Minas ndo. — Ora, porqué seu Zé? — Vocé vai,
vocé vai pro Rio, para uma cidade pequena do Rio, la vocé vai desenvolver a sua
doutrina mesmo, vocé é umbandista (DONA VILMA, Julho, 2019).

Esse emaranhado de encontros entre praticas religiosas diferentes, compde o cenario do
oficio das mulheres que rezam e curam em Nova Iguacu. Dona Isabel mora em um terreno com
outros familiares, filhos e nora. H4 uma divisdo dos espacos religiosos, mas apesar dessa
divisdo, eles estdo sempre se entrecruzando, como no sincretismo de corredor, onde estdo 0s
assentamentos e por onde passam o0s cristdos e os de religido de matriz africana, todos que

moram naquele terreno. E tem s6 um espacinho pequeno que onde a Padilha atende, onde minha
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mae atende com Elegbara. (NIVEA, agosto, 2019). Elegbara Exu funciona como um
unificador das religides de matriz africana, com assento na umbanda, quimbanda e no

candomblé, seja bantu ou nagd. A concepcao de exu varia de acordo com cada uma delas:

... Exu ndo é ruim. Ruim é o povo. Exu é um espirito pagdo, é um espirito que ndo tem
luz, mas ele faz 0 bem. Faz o mal para aqueles que vao pedir o mal. Mas se vocé for
pedir o bem, ele vai te fazer s6 o bem. Eu tenho pessoas... porque eu trabalho com essa
entidade... eu tenho pessoas que podem lhe dizer, sentar com vocé e contar a vida que
tinha e a vida que tém agora, tudo por Exu. (DONA JOSEFA, agosto, 2019)

Sabemos que Exu foi um dos principais alvos de demonizacdo do projeto de poder
neopentecostal, porém é importante descrever que muitas atitudes dos praticantes da religidao
de matriz africana serviram para reforcar esta relacdo de Exu com o demonio. Mas, Exu,
independente do estere6tipo criado pelos cristdos, continua atuando como o comunicador, sua
relacdo e prestigio ultrapassam o0s muros de outras concepgdes religiosas, muitas vezes

comparados a diferentes deuses.

O pessoal chama de Exu verdadeiro, que é aquele que usa... aquela que tem o segredo
dele é a lamina, por isso que ele usa aquele capacete aqui e aquele negécio que ele anda
na mao dele é um falo, é um pénis. Aqui também é um falo de Pan, de Dionisio... é um
falo também... os deuses todos aqui (mostrando algumas gravuras) levam um falo, mas
ndo tem muita semelhanca. A semelhanca que eles botam é por causa do falo. Eu falo
Exu diferente do Exu povo de Rua... Pomba Gira, Seu Caveira, Seu Marabd, Seu
Veludo... e 0 outro ndo, & Exu Orix4d! O mensageiro dos deuses, Espiral Divina.
(ALANA, agosto, 2019)

Esses caminhos possuem desencontros e encontros nas encruzilhadas das tradigOes

religiosas e culturais, sendo a culinarias um desses:

Sabe que as misturas aqui de catdlica com o candomblé n&o atrapalha nada n&o? [...] E
importante pra eles as tradigdes e a gente coloca como tradicdo catdlica, a gente faz a
comemoracao do santo em si mas aqui também faz a feijoada de S&o Jorge, e a feijoada
¢ para Ogum, é ele que participa desse prato. [...] A gente come a comida baiana, ai faz
0 peixe, faz vatapa, o caruru, munguza, a gente faz pra manter a tradigdo, porque a gente
acha importante e tem que ter uma tradi¢do baiana. (DONA ISABEL, maio 2019)

Esses caminhos agenciam uma forma de vivenciar a fé das mulheres que rezam e curam,
sem, no entanto, impedir a transmissao de suas herancas ancestrais. Na familia da mée de santo
e rezadeira Dona Isabel, apesar do catolicismo presente, ha entre eles a préatica da lingua yoruba,
que segundo ela, € uma forma de conversar entre eles o que so interessa a familia. Essa pratica

permite a transmissdo de valores culturais ancestrais, que nem elas se d&o conta:

Eu fui na igreja de S&o Jorge comprar uma cocada, que era dia de Sdo Jorge. Ai meu
pai falou ‘quando chegar la fala isso’, o que significa, ai ele: isso, isso, isso; ah, t4 bom.
Foi eu e o Tiago meu filho, botei uma blusinha vermelha em mim e nele e 14 fomos nés.
Quando chegou na igreja, estava cheia e disse ndo vou chegar no altar e puta merda,
esqueci a frase que seu avo falou! Ai ele foi e falou assim: - Ya megi lacaie ochi mole,
ai eu olhei pra ele e disse: - Vocé escutou se avd falando? Ai ele: - Escutei. - Ei aaah,
que coisa meu Deus, vocé aprendeu. (NIVEA, maio 2019)
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J& falamos que o sincretismo nem sempre acontece entre os santos catélicos e de matriz
africana, ele esta presente em outros segmentos, algumas vezes, também, fundindo mundos e
deuses gregos e africanos. Alana é Bruxa da Wicca, mas também iniciada no candomblé, onde
deixou de exercer a filiacdo, sem, no entanto, deixar suas crengas nos orixas e fazer associacdes

com as divindades utilizadas em seu oficio de rezadeira e de Bruxa:

Eu tinha problema com Zeus! E a associacdo de Zeus com o Candomblé, se fosse o
caso, € Xang6! Eu sempre fui do velho... eu amo Ogum, mas 0 ogum da Umbanda, o
S&o Jorge, que aqui é Aries, eu sou apaixonada por Aries e Aries € Ogum. —Vocé sabia
que o pessoal que é de Ogum ndo simpatiza muito com quem € de sol que é de Xang6?
Nossa, como é que as coisas sao? Eu pensei assim... € 0 que eu digo para meus filhos:
—olha, a deusa e 0 deus sdo um sé! Manifestados em religibes com varios nomes, cultos
e formas. A deusa, ela é lemanja, é Anfitrite, que é a minha mée, a deusa d’agua, que
no candomblé sou de lemanja, ela é Ecate, é Diana, é Afrodite, enfim, o deus é um s,
¢ o deus chifrudo, que é todos, sdo todos eles. Ogum, € Exu, Ex( Orixa, é Dionisio, é
Pan, na India é ndo sei quem. (ALANA, Bruxa e rezadeira, agosto, 2019)

8. EXPERIENCIAS E RESISTENCIAS DIANTE DO RACISMO RELIGIOSO
8.1. Como se manifesta o racismo religioso nas mulheres rezadeiras

O racismo religioso atinge em cheio as mulheres que rezam e curam em Nova Iguacu.
Esse racismo é disfarcado em muitas faces, uma delas estd dentro das classificacbes
generalizantes de intolerancia religiosa. Na realidade, a intolerancia religiosa que afeta as
rezadeiras de matriz africana e outras que participaram desse trabalho é muito forte, por ter sido
praticada contra as manifestacdes de matriz africana, conceitos construidos através de
associacfes com os demonios. Essa é uma ssociacgdo feita através da violéncia simbolica que
deu muito certo: quem quer relacdo com uma religido de demoénios? Porém, por outras diversas
consideragdes preconceituosas, muitas delas propagadas com equivoco cientifico, podemos
afirmar que a criacdo do racismo faz parte de um projeto de dominacdo de povos. Mas € certo
que o racismo no Brasil possui raizes no periodo colonial, inicialmente através da discriminacao
imposta aos indigenas e posteriormente aos africanos escravizados: No periodo colonial, a
discriminacdo de base bioldgica pode ser observada pelo dispositivo legal dos estatutos de
pureza do sangue, criados na Peninsula Ibérica muito antes da ‘“descoberta” da América
(SEYFERTH, 2002). Sendo assim, o racismo religioso, muitas vezes, influenciou e influencia

as formas como as mulheres que rezam e curam atuam em seus oficios.

Dona Isabel, como Dona Vilma, também utiliza estratégias de disfarces por causa da
ndo aceitacdo da sua religiosidade, candomblé ketu. No depoimento de sua filha na roda de
conversa, ela narra o seguinte fato, quando fiz a observacao sobre as diversas imagens de nossa

senhora dentro de sua casa. Até aquele momento, eu pensava estar conversando com uma
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rezadeira catélica, porém, Nivea me esclareceu que sua mae era mae de santo e que elas

habitavam em dois universos religiosos:

Normalmente, a parte das coisas dos espiritos fica uma coisa mais privada, separado, e
0 publico é justamente o que € aceito pela sociedade, que é dos cat6licos; eu acho que
se mae botasse uns santos seria até interessante colocar uma imagem, talvez de um dos
santos la de trés. Aqui, as pessoas iam se assustar, com certeza, normalmente fica na
parte privada, o publico fica aqui, normalmente o que € aceito pela sociedade, o que é
o0 normal né? Temos o profano e o sagrado. (NIVEA, agosto, 2019)

E importante perceber na descri¢do acima, que o profano é relacionado nesse caso ao
candomblé e o sagrado é relacionado aos santos da igreja catélica, também denominado de
normal.

Importante que ha dentro da propria religido, através de muitos dos seus préximos uma
ideia de cultura de impureza, de profanidade. Essa ideia foi alimentada por séculos, através das
teorias racistas impostas nas colonias, onde se estabeleceu padrdes de superioridades e

inferioridades, como acentua Quijano:

A idéia de raga, em seu sentido moderno, ndo tem historia conhecida antes da América.
Talvez se tenha originado como referéncia as diferengas fenotipicas entre
conquistadores e conquistados, mas o que importa é que desde muito cedo foi construida
como referéncia a supostas estruturas biologicas diferenciais entre esses grupos.
(QUIJANO, 2005, p. 117).

Essa relacdo se da mesmo entre os praticantes das religides de Matriz Africana,
impregnados que estdo das consequéncias do racismo religioso, da colonialidade produzida a
partir de um saber eurocéntrico. Importante apontamento critico traz Jayro Pereira: VVou insistir,
ou o racismo religioso sera radicalmente combatido pelo viés afroepistémico, ou essa luta
prosseguird incompleta ( GOMES, EDLAINE DE CAMPOS, 2019, p, 145). O que Jayro de
Jesus, coordenador do projeto Tradicao dos Orixas traz imperativamente em sua fala, encontra-
se com 0 pensamento Fanoniano, tdo bem estudado e desenvolvido nos textos pedagogicos da
professora Claudia Miranda: Libertar o colonizador que esta dentro de cada colonizado seria
tomar consciéncia da condicdo colonial e de suas mazelas, como é o caso do Negro ter como
destino o Branco (MIRANDA, 2006).

O racismo religioso se faz presente como uma acdo continua nas relagdes sociais,
colaborando para aumentar a hostilidade contra as maes de santo e as rezadeiras em Nova
Iguagu:

Acho que tem muito preconceito contra nossa religido, porque esse pessoal ndo conhece
nossas religido, principalmente os evangélicos E ai chamam de macumbeiros, joga
pedra nas pessoas, e eles criam as criangas nas suas familias com esse preconceito com
essa coisa feia, e af as criancas, quando passam aqui na rua, ndo pode passar na calcada
do meu candomblé, porque dizem que é macumba, que a mae nao quer. E quem ensinou
isso, que ndo pode passar na calgada dizendo que é macumba? Foi a mée, e 0s pais
ainda dizem néo pode ficar perto daquela pessoa ali, ndo, porque € preto. (ITAMARA,
agosto, 2019)
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Essa associagdo das religides de matriz africana com o profano, com o pecado, com 0
diabo fincou raizes na sociedade e também influenciou os proprios praticantes, o povo dos
terreiros. Neste sentido, Jayro Pereira nos aponta que: Essa coisa que se chama colonialidade,
é a manutencdo de um idedrio que, por conta do semiocidio, nos subtraiu a todos, tratou de nos
matar do ponto de vista do sequestro, da desterritorializacdo, mas tem outras formas de
assassinato (GOMES, EDLAINE DE CAMPOQOS, 2019, p, 149). Sendo assim € importante a¢cGes
de formacdo politica, voltada aos povos de terreiros.

Nova lguacu é atualmente uma cidade com maioria evangélica. Nas periferias, surgem
em forma acelerada, diversas igrejas neopentecostais com pouco respeito a diversidade
religiosa. Dois fatos foram revelados durante nossa conversa que atestam isso: Dona Isabel
utiliza folhas de “para-raio” em suas atividades de rezadeira, mas os vizinhos evangélicos, ao

saberem dessa atividade, cortaram o pé da planta:

Essa folha € de para-raio, ela pega ali no campo, mas por incrivel que parega, tem algum
filno de alguma coisa, uma pessoa muito cruel, que cortou a arvore, 0s crentes ndo
aceitam a religido dos outros, por causa da ignorancia do povo. Eles 14, eles tinham
muito assim: ou vocé é catélico, ou protestante. Outras religides, 6.. Tanto que até o,
guando, ah meu Deus, como é que chama a religido? Da parte (da) do protestantismo,
evangélico ndo, até a minha tia passou para eles também. Nossa senhora, a minha tia
virou crente, entdo ela pegou o santo de minha avé e jogou tudo fora, e ai a gente foi I3,
eu era pequena, mée reclamou com ela (NIVEA, 2019).

Muitas vezes, esta disputa entre evangeélicos e adeptos de religido de matriz africana é
estimulada nos cultos, onde os evangélicos, sobretudo os neopentecostais, sdo aticados a atacar
e prejudicar a pratica dos que eles chamam “macumbeiros”. Esse ¢ um alibi usado pelos
“traficantes de Jesus” que ao depredar um terreiro ou eliminar um pai de santo ou mae de santo,
justificam seu ato como uma guerra contra o préprio diabo.

Dona Vilma traz as lembrancas das crises entre evangélicos pentecostais e catolicos que

brigavam em Minas Gerais, antes dela chegar a Nova Iguagu.

E quando as pentecostais abriram igreja 14, nosso Deus! Porque eles abriram a igreja,
compraram um terreno e comecou a briga. Esse terreno dava a frente pra onde tinha um
cruzeiro bonito, com Santo Anténio. Ali quando era esse més agora, eles faziam festa
de Santo Antbnio, era tudo ali naquele cruzeiro. Entdo, os congregados marianos e as
filhas de maria se juntava, iam cantar na frente da igreja deles e era uma coisa horrivel!
Eles 14 reclamavam, os de c& reclamavam também, e aquela coisa assim. (DONA
VILMA, julho, 2019)

Curioso é o fato de que até a vivéncia em alguns terreiros de umbanda (mesa branca)
serviram em certa época para frear a nao aceitacao da pratica nos candomblés, ja que a “mesa

branca” é vista com mais tolerancia:

E assim. Aqui eu vi. Eu frequentei muito tempo um centro ali em Nova Iguagu, é do
senhor Eugénio Bovanelli. N&o sei, vocé pode ir ver 14 nos seus estudos que vocé vai
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ver, tem ele. Muito bacana, era Umbanda. Mas era uma Umbanda assim também
disfarcada, porque eles nao aceitavam assim, |4 ndo botava roupa, porque os
umbandistas, eles gostam, ... eles usam, aquela saia comprida né? N&o usa roupa
decotada, nem nada disso. Tem as blusas, é aquele tipo um, uma camisa assim direitinho
de manga, pode ser manga, s6 das mulheres que é manga com bufante. E 14, era assim.
(DONA VILMA, agosto, 2019)

O racismo religioso estd sempre presente nas narrativas, pois a aceitacdo maior da

umbanda “mesa branca” em relagdo aos outros segmentos da prépria umbanda (quimbanda,

umbanda tracada) demonstra que, ao se aproximar dos valores eurocéntricos, maior é a

tolerancia e credibilidade, esses valores muitas vezes incorporam na vivéncia do proprio adepto.

A Umbanda tem a Umbanda branca. Quer dizer, o espiritismo € Umbanda, do Allan
Kardec, é da Umbanda branca. Branquissima, branquissima... E sé trabalha na mesa. E
tem... a Umbanda branca pura e aquela que trabalha tracada com Quimbanda. A que
trabalha tragada com Quimbanda, aquela que trabalha com Exu, que é Umbanda com
Quimbanda. (DONA JOSEFA, agosto, 2019)

O racismo religioso afeta também as praticas que, de alguma forma, possam ser

confundidas com feiticaria e/ou classificando todas como “macumba’: - Olha, vou te falar uma

coisa, € muito os desafios que n6s mulheres passamos por ai, tudo na cabeca das pessoas €

macumba, vocé cuidar do irmdo, fazer o irmao ficar curado é macumba, tudo vai fazer mal.

Nossa, que mente! (NINA, julho, 2019). E muito comum a utilizagdo do termo macumba pelo

segmento cristdo neopentecostal, para designar todas as associa¢des que eles consideram como

pratica de feiticaria:

Muitos deles de religido de fora, tudo que se faz de termos holisticos e que néo é fisico,
na mente deles é macumba, geralmente sdo os evangélicos, os catdlicos, eles tém uma
mente mais aberta, geralmente sdo os evangélicos, mas nem todos 0s evangélicos, mas
ndo todos, tem uns de mentes mais abertas que vao la na Tissara Ramis fazer terapias,
temos pessoas que estdo propicios a ir I e diz ‘isso é maravilhoso!” Outros, a gente vé
muito assim, quebrando templos e tudo, e Deus também néo falou ‘amai-vos uns aos
outros’, onde é que esta 0 amor nisso? Quando vocé entra na casa de uma outra pessoa
e sai quebrando tudo, vocé esté faltando com respeito aquela pessoa, vocé ndo esta
amando ela, isso é o0dio, entdo ndo é de Deus, ndo me venha falar que esses sdo
evangélicos, que pra mim ndo é evangélico ndo, isso ai, eles estdo usando uma carapuga
para dizer que é evangélico, para fazer ruindades, porque um evangélico mesmo néo vai
fazer nada de ruim contra o irmdo e vai chamar o macumbeiro de irmdo, independente
de religido, como nos 1a na Tissara tratamos todos de irmédos, somos todos filhos de
Deus, ndo tem cor, todos somos irmdos (NINA, julho, 2019).

Outro fator que é citado como estimulador as agressdes as rezadeiras e maes de santo é

a impunidade, a grande maioria dos casos de violéncia aos terreiros nem sao registrados, como

é o0 caso de Itamara (Keualombo) que tem seu terreiro na regido do Parque Flora, uma das

regides mais afetadas pelo vandalismo e depredacéo as religides de matriz africanas:

Eu ja sofri violéncia, tacaram pedras enormes aqui no meu telhado, acho que fica uma
impunidade, a pessoa vem, joga pedra, eles nos agridem, matam um. Aqui as pedras
estavam vindo 14 da rua de cima, a gente foi olhar, os tamanhos das pedras eram enormes
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e na velocidade do alto para baixo, vocé imagina uma crianca dessa tomando uma
pedrada na cabega, a gente morre. Eu acho que é mais uma impunidade, um abuso, uma
coisa que tinha que acabar, as pessoas fazem e ficam por isso mesmo, a gente corre para
ver quem €, mas ndo fica ninguém para a gente ver, mas sé podem ser os evangélicos,
porque nessa parte do morro toda ali, é todo mundo crente. [...]. Agora, aqui tem um
processo de violéncia que afetou mais alguns amigos, que foi 14 no Buraco do Boi, aqui
mesmo no Parque Flora e eles quebraram tudo, a dona Marinete foi uma, dona Marinete
mora ela e a mée, que esta na cadeira de roda. Eu cheguei no barracéo dela, eu cheguei
14 fiquei horrorizada com aquilo, ela falou assim, ela me chama de mae, ela é uma
Senhorinha mas tem muito respeito, ela é umbandista. Ela falou para mim: - Mée, eu
estava dormindo, foi depois do almogo, tinha mais de dez garotos, eles entraram aqui,
0s meninos quebraram tudo, eles usaram uma bola de concreto e foram quebrando com
essa bola todas as imagens. Eu entrei no barracdo, o barracdo é aqui e a casa dela é do
lado, quando eu entrei o barracdo estava todo depredado, as telhas todas quebradas,
guebraram tudo com aquelas duas idosas sozinhas no barracéo, porque eles falaram que
ndo queriam macumba naquele lugar [...] Ou pode ser esse pessoal ai mesmo, 0s novos
bandidos que tém vindo, fica uma coisa camuflada vocé ndo sabe quem mandou, igual
ao pai de santo l4, que o cara entrou e deu os tiros e foi embora, la no Nova Brasilia.
Era parente de santo do meu amigo, ele estava fazendo a corrente de santo da pomba
gira dele e o cara matou ele incorporado com a pomba gira. Uma coisa gratuita e fica
por isso mesmo, essa coisa de ficar por isso mesmo € que a coisa vai se perpetuando e
ai criam-se forca e a forca aumenta, porque ninguém estd fazendo nada, entéo, eles
falam ‘vamos quebrar e vamos bater’ e assim, muita gente perdeu o barracdo, vocé vé
na televisdo pessoas sendo expulsas, porque ndo podem mostrar sua roupa, ndo pode
entrar com sua roupa em tal e tal lugar. (Mé&e Itamara/ agosto/2019).

Umas das questdes apresentadas nessa pesquisa, passa pela dificuldade do processo de
transmissdo do conhecimento das rezadeiras para as novas geragcdes. Como verificado, as
rezadeiras, também por uma questdo de seguranca, estdo mais reclusas, e colabora para isso as
constantes situacdes de violéncia na qual estdo submetidas, como relata Dona Isabel: ... eu
rezo, mas ndo gosto mais de rezar ndo, esse povo € tudo uns bandos de mal-agradecidos,
ingratos. Colaborando para essa realidade, ha a perseguicdo também as pessoas que aderem as

religibes de matriz africana, que precisam esconder sua op¢ao:

E também tem um outro problema, porque as pessoas da religido de matriz africana se
escondem, porque podem até perder o emprego, ndo podem dizer qual é a sua religido.
Vérias situacBes que vocé ndo pode dizer nem o que vocé é, por conta de Vérias coisas
e ainda tem o preconceito de outras religides, tudo € macumba, tudo é mau e a gente €
visto como mau, como demonio, até na faculdade eu ja tive discussdes sobre isso com
colega da minha de faculdade (Mé&e Itamara/agosto/2019).

A atuacdo de rezadeira e mée de santo entre as mulheres que rezam e curam é muito
bem percebida nas diferentes formas de atuagdo. As rezadeiras, colaboradoras dessa pesquisa
ndo rezam incorporadas, nunca fazem curas através de cobrancas financeiras, como diz Mae
Itamara: as vezes, umas senhoras que eu rezei trouxe bolo, coisa assim para comer, teve uma
que queria trazer um dinheiro, até trouxe, mas eu mandei ela de volta, porque eu ndo queria

aquele dinheiro, eu ndo cobro para fazer isso. Porém, chama a atenc¢do a violéncia, que atravessa
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a atuacdo de todas elas. Como rezadeiras, ciganas, maes de santo ou bruxas da Wicca, ndo

importa, para os racistas elas sdo todas macumbeiras.

Entdo, as pessoas tém que ser mais sensivel, é isso, essas pessoas tém que respeitar, as
pessoas ndo respeitam os outros. 1sso é feio, é ruim para gente como pessoa e para eles.
Tanto a gente como rezadeira, como méde de santo, a gente sofre preconceito. Para eles,
tudo é macumba, tem que demonizar os dois, eles vao dizer que a rezadeira €
macumbeira, mesmo que ela ndo seja, eles vdo dizer que é coisa do mal, eles falam das
rezadeiras “aquela ali € uma macumbeira, ela faz coisas do mal”, entdo, ndo tem
diferenca, sofrem as duas.(Mae Itamara/agosto/2019)

Essa violéncia, ora simbolica, ora estrutural tem como base o racismo religioso. O que
nos remete a pensar que a luta por uma sociedade justa, deve considerar a luta contra o racismo,

fundamental para promover igualdade de condi¢fes para a populacédo negra.
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9. CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa se justificou a partir da hipotese: de que mulheres que rezam e curam,

rezadeiras e mées de santo na cidade de Nova Iguacu - Baixada Fluminense (RJ) estavam em

processo de diminuicdo, em uma regido marcada por consideravel registros de intolerancia

religiosa. Dessa conjuntura surge a necessidade de trazer essa discussao através do tema:

Mulheres que Rezam e Curam: Narrativas e Resisténcias em Nova Iguacu, Baixada Fluminense

(RJ), que guiou este estudo com o objetivo geral de investigar como essas mulheres resistem

em um cendrio de violéncias.

Constatamos que esse objetivo foi atendido, porque este trabalho nos revela que entre

as estratégias de resisténcia utilizadas pelas mulheres que rezam se destacam:

1)

2)

3)

4)

Participacdo em associacdes e grupos gque atuam na luta contra a intolerancia religiosa,
como é o caso da Bruxa Alana e da rezadeira e mae de santo Itamara (Keualombo);
Barreiras Linguisticas e Segredos - falando em ioruba com a familia, como é o caso de
Dona Isabel, que se protege através de uma barreira linguistica, a transmissdo de
conhecimentos, segredos e informacdes atraves da lingua de seus ancestrais converte-
se em uma forma de resisténcia;

Sincretismo religioso, que em todas as colaboradoras se revela como uma forma de
reorganizacdo simbolica das crencas destas sujeitas, com vias a mascarar suas
identidades e, deste modo, protegé-las. E interessante ressaltar, que esta associacéo de
culturas representada pelo sincretismo religioso se destaca enquanto estratégia que vem
sendo empregada pelas religides de matriz africana desde os tempos da escravid&o.
Deixando claro que o sincrestismo, através da aculturacdo, promove a subaternizacao,
evidenciando a religido colonizadora em detrimento da religido de matriz africana.

A utilizacdo dos conhecimentos transmitidos entre geracdes sobre as ervas medicinais
nas suas atuacdes do oficio de rezadeiras, estd em um capitulo a parte, apos o texto com

suas apresentagdes.

A pesquisa teve inicialmente como objetivo especifico a identificagdo dessas

colaboradoras, o que foi alcancado através da apresentacdo de suas narrativas, trazendo também

uma reflexdao e analise sobre os atravessamentos do racismo religioso e do sincretismo em suas

praticas rituais e seus oficios de curadores e rezadeiras.
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Verificamos que a hipotese de diminui¢do das atividades das mulheres que rezam e
curam sdo multifatoriais, trazendo elementos relacionados a violéncia, como também a falta de
politicas publicas de valorizacdo das manifestacfes culturais. Nao obstante, essa violéncia se

caracteriza de forma mais proeminente atraves da intolerancia religiosa e do racismo religioso.

Um outro fendmeno que colabora para a diminuicdo dessas atividades, € o aumento da
adesdo dos habitantes dessa regido a,s igrejas neopentecostais que tém nas religiées de matriz
africana seu princioal foco de ataque, bem como a conversdo ao protestantismo das familias de
rezadeiras. A maior parte das rezadeiras que ainda resistem estdo em idade avancada,
dependentes de familiares, sendo que alguns, ao se filiarem ao seguimento protestante,

impedem o exercicio das atividades das rezadeiras, por considerarem acdes de feiticarias.

Durante todo o percurso, houve uma ddvida que me perseguia: se eu deveria identificar
ou ndo as colaboradoras da pesquisa, ja que todas encontram-se em territorio de forte ataque as
religides ndo cristds. Porém, chamou-me atencdo a predisposicdo delas em se identificar. Junto
com o TCLE — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, trouxe também uma Ficha de
Registro das Colaboradoras. Quando fazemos entrevista abertas, nem sempre algumas
informacdes sdo trazidas nas narrativas. Sendo assim, a ficha de registro teve o objetivo de
saber dados mais especificos, como a data de nascimento, religido inicial, profissdo etc. Entre
as perguntas, havia a opgdo de saber se as entrevistadas queriam fazer um documentario e
participar de um encontro municipal de rezadeiras. Todas optaram por participar e acharam

uma boa ideia.

Quanto as suas identificacdes no texto, houve, inclusive, solicitacdo de que queriam ser
identificadas pelo nome, como foi o caso de Dona Isabel, Dona Josefa, Dona Nina, Dona Vilma
e Mée Itamara. Algumas delas se predispdem a comparecer no dia da defesa, como é o caso da
Dona Josefa, Dona Vilma, da Bruxa Alana e da Mae Itamara, o que de certa forma nos informa
que, apesar das rezadeiras serem reservadas, nao terem anuncio, nem identificacdo sobre o seu
oficio em suas residéncias e mesmo elas realizando as rezas com certa discri¢cdo, 0 anonimato
ndo é uma opcao de resisténcia, pois entre elas ha algumas que militam ativamente na luta
contra a intolerancia e contra o racismo. Ha também aquelas que transitam em comunidades
religiosas de matriz africana ¢ também do catolicismo sem uma aparente “culpa” ou
constrangimento. Portanto, a identificacdo foi um procedimento que se fez natural durante o

processo.
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Neste trabalho, a psicossociologia se mostra nas interfaces entre a complexa realidade
social da Baixada Fluminense e as narrativas das historias de vida de mulheres que rezam e
curam. Assim, a partir de uma abordagem centrada em narrativas, pudemos perceber como as
experiéncias de vida destas senhoras interligam aspectos subjetivos e individuais de suas
vivéncias aos seus contextos socio-historicos especificos, revelando-nos detalhes sobre as
relagdes que tais mulheres estabecem com suas comunidades e com aqueles que seguem crencas
diferentes, permitindo-nos refletir também sobre os conflitos e choques que vém ocorrendo
neste territorio.

A pesquisa reconhece ainda que a violéncia a qual estas mulheres que rezam e curam
estdo submetidas, desde as primeiras décadas do século XX, no territério da Baixada
Fluminense, mostra-se distinta da concep¢do convencional de violéncia observada neste
territério, que é centrada no conflito entre policiais e “bandidos”. As narrativas destas
colaboradoras trouxeram figuras como os “traficantes de Jesus” e destacaram a presenca das
milicias, fatores que pelo pouco tempo disponivel para a realizacdo de uma pesquisa de
mestrado, acabou ndo sendo explorado nesta dissertacdo e, por sugestdo da banca de
qualificacdo, tornaram-se parte do projeto de tese que ja se encontra aprovado no edital/2019
do Eicos/UFRJ. Deste modo, o presente estudo nos fornece pistas para desdobramentos futuros,
como por exemplo, os fatores que estdo por trds de episodios de violéncia motivada por
intolerancia religiosa e o papel das religides de matriz africanas enquanto movimentos de
resisténcia ao racismo.

LimitacGes da pesquisa

Por fim, a pesquisa que serviu de base para essa dissertagdo trouxe respostas que
consolida como verdadeira a hipétese de que: ha intervengdo da violéncia no exercicio das
atividades das mulheres que rezam e curam em Nova Iguacu. Também nos possibilitou entender
como elas resistem e quem sdo essas mulheres. N&o obstante, suscitou outras interrogacoes
sobre o fendmeno da violéncia nesse territorio. Entre essas interrogacdes, carece uma analise
mais detalhada, dos mecanismos que alimentam essa violéncia: Como ela atinge os “marcados
para morrer”? Quem sdo 0s agenciadores deste processo? Qual o papel do Estado enquanto
responsavel pela seguranca publica? Como esse cenario interfere no cotidiano dos
subalternizados? Estas sdo analises que poderéo ser aprofundadas em pesquisas futuras.

A metodologia proposta implicou trazer as narrativas das colaboradoras ao cenério de
analises e resultados do texto. Essas narrativas trouxeram uma forte dentncia da intolerancia
religiosa e outras formas de violéncia. Esta realidade ndo nos permite ampliar muito a

permanéncia no campo em um cenario de tensdo, no qual todos estdo sob vigilancia, mesmo
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que ndo saibam. Diante da realidade inicial de proibigdo dos traficantes de que eu pudese
pesquisar em determinada regido, foi necessario diminuir o niumero de colaboradoras e repensar
a insercdo no territorio, trazendo para o processo certo grau de dificuldade. N&o obstante, as
narrativas nem sempre trazem todo o emaranhado que envolve as estruturas responsaveis pelo
sistema de opresséo e marginalizagé@o que se vive nas grandes periferias da regido metropolitana
do Estado do Rio de janeiro. Portanto, ha de se pensar propostas que possam ampliar e otimizar
as pesquisas, trabalhando aspectos que permitam uma maior seguranca aos pesquisadores e aos
colaboradores.

Por fim, a investigagdo nesse caso traz elementos que subsidiam o sincretismo como
uma forma de resisténcia. Porém, dentro destes processos de associagdes, had também outras
categorias que ndo consegui trazer ou aprofundar, mas que sdo importantes para analises futuras

como: a dupla pertenca e a interpenetracédo cultural.
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ANEXO
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

(AUTORIZACAO PARA PESQUISA)
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, (nome do sujeito da pesquisa, nacionalidade, idade, estado civil, profissGo, endereco,

Documento de identidade) , estou sendo

convidado a participar de um estudo denominado MULHERES QUE REZAM E CURAM:
Narrativas e Resisténcias em Nova Iguacu, Baixada Fluminense (RJ), cujo objetivo principal é

analisar as narrativas e resisténcias de Rezadeiras e Maes de Santo.

A minha participagdao no referido estudo serda no sentido de contribuir com minha
experiéncia e trajetéria como rezadeira/e/ou/ mae de santo por meio de formulérios e
depoimentos abertos que serao gravados pelo pesquisador, cuja informacdo serd transcrita e

analisada exclusivamente pela equipe de pesquisa para fins académicos.

Estou ciente que posso levar para a entrevista quaisquer objetos, documentos, fotos,
imagens, recortes, entre outros tipos, que tenham relacdo com a minha participacdo e facam
sentido para mim. Este material ndo ficard em posse do pesquisador e sairei da entrevista com
ele e uma cdpia ficara para o arquivo da pesquisa.

Minha participagdo é voluntaria e minha privacidade sera respeitada, ou seja, meu nome
ou qualquer outro dado ou elemento que possa, de qualquer forma, me identificar, serd
mantido em sigilo. Respeitando esta privacidade, autorizo que a pesquisa faca parte de outros
estudos desenvolvidos pelo pesquisador, assim como apresentacdo em seminarios, palestras,
congressos.

Fui alertado/a de que, da pesquisa a se realizar, posso esperar alguns beneficios, tais
como o reconhecimento de relagdes e redes que favorecem a socializacdo e participacao
social como rezadeira/e/ou/m3e de santo na Baixada Fluminense.

Recebi, por outro lado, os esclarecimentos necessarios sobre os possiveis desconfortos
e riscos decorrentes do estudo e os resultados positivos ou negativos somente serao obtidos
apos a sua realizacdo. Assim, se me incomodar ou decidir omitir alguma informacdo sobre
minha condicdo de rezadeira/e/ou/ mde de santo, sobre minhas relacdes préximas ou

dindamicas pessoais com a comunidade, eu terei a opcao de que sejam omitidas.



199

Estou ciente de que minha privacidade serd respeitada, ou seja, meu nome ou
qualquer outro dado ou elemento que possa, de qualquer forma, me identificar, serd mantido
em sigilo.

Também fui informado de que posso me recusar a participar do estudo, ou retirar meu
consentimento a qualquer momento, sem precisar justificar, e de, por desejar sair da
pesquisa, ndo sofrerei qualquer prejuizo a assisténcia que venho recebendo.

Os pesquisadores envolvidos com o referido projeto sdo: Geraldo da Silva Bastos,
Mestrando do programa de pds-graduacao em Psicossociologia de Comunidades e Ecologia
Social- Eicos/UFRJ, a Profa Orientadora Dra. Samira Costa Lima - Programa Eicos/UFRJ a
Programa Eios/UFRJ e com eles poderei manter contato pelos telefones 21-992615462 e pelo

email geraldobastosvencedor@gmail.com

E assegurada a assisténcia durante toda pesquisa, bem como me é garantido o livre
acesso a todas as informacdes e esclarecimentos adicionais sobre o estudo e suas
consequéncias, enfim, tudo o que eu queira saber antes, durante e depois da minha
participagao.

Enfim, tendo sido orientada quanto ao teor de todo o aqui mencionado e
compreendido a natureza e o objetivo do ja referido estudo, manifesto meu livre
consentimento em participar, estando totalmente ciente de que ndo ha nenhum valor
econdmico, a receber ou a pagar, por minha participagao.

Ratifico que foi-me entregue uma cdpia deste Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.

Em caso de reclamacgdo ou qualquer tipo de denuncia sobre este estudo devo ligar para
o Comité de Etica em Pesquisa (21) 3938-5167 ou mandar um email cep.cfch@gmail.com

Rio de Janeiro, de de 2019.

Nome e assinatura do sujeito da pesquisa Nome e assinatura do(s) pesquisador(es)

(responsdveis)
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Contato do grupo de

Pesquisa:

Laboratério de Memaorias Ocupacdes e Territdrios: Rastros Sensiveis — Instituto de
Psicologia/UFRJ, Pavilhdo

Nilton Campos. Av. Pasteur,

250, Praia Vermelha — Urca —

Rio de Janeiro/RJ — CEP

22290-240.

Telefones: (21) 3873-5348

Contato do Comité de Etica em Pesquisa:

Prédio da Decania do CFCH, Av.

Pasteur, 250, 30. andar, sala 40, Urca,

Rio de Janeiro/RJ — 22290-240 Tel.: (21)

39385167

Email:

cep.cfch@gmail.com

CONEP — Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa — Brasilia/DF —
Tel.: (61) 33155878 Email: conep@saude.gov.br

Contato do pesquisador:

Avenida A,879. Bairro Palhada, Nova Iguacu/RJ — CEP 26290-375.
Tel: (21)992615462.

Email: geraldobastosvencedor@gamial.com
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UFRJ - CENTRO DE FILOSOFIA
E CIENCIAS HUMANAS DA W
UNIVERSIDADE FEDERAL DO

PARECER CONSUBSTANCI/ ADO DO CEP

A Nt s e

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: MULHERES QUE REZAM E CURAM: NARRATIVAS E RESISTENCIAS EM NOVA
IGUAGU, BAIXADA FLUMINENSE (RJ)

Pesquisador: GERALDO DA SILVA BASTOS

Area Tomatica:

Versdo: 1

CAAE: 14207619.0.0000.5582

Instituicao Proponente: UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
Patrocinador Principal: Financiamento Propro

DADOS DO PARECER
Nimero do Parecer: 3408 649

Apresentacdo do Projeto:

Trata-se de projeta com mulheres mies de santo e rezadeirasbenzedeiras tendo em vista entender como
6las rasistem em ficar em suas localidades apesar e alos de Viokncia por racismo 6 nitolerdnca religasa
Pretende-se trabahar com

mamentos de observagio participante e &

ohservagae intensiva de ambientes naturals com entrevistas abertas informais e andlise cocumental.
Pratende-se registrar 5 1alas por mesd 08 Qravacar de voz @ anctacdes em cademos de campo. A partir dos
diblogoes com o campo O auter quer desenvolver agdes educalivas, palas quais, além do ratorno das
informagoes da pesquisa para as panicipantes, serdo debatidos coletivamente temas de interesse das
comunidades. As informantes serdo seleconadas a partir do

Projeto ce Mapeamento das Rezadeiras da Baixada da Fluminense, uma agao desemvoivida no ano de
2010 na cidade de Nova Iguagu (RJ), através

do edital do Fundo Municipal da Cultura Escritor Antdnio Fraga, da secretana de cultura daste municipio.

Objetivo da Pesquisa:
Obgetivo Primarnio;
Pesquisar as ba@1i0nias e atuagdes de mulheres qua rezam & curam (mbes de Sanlo @ rezaderas)

Endecego:  Av Pastour, 250-Prow Vermaha, peddio CFOM, 3% andae. sl 20

Bairra: URCA CEP: 32280240
ur: R Memicpio:  RIO OF JANEIRO
Tolotorm: (2135085167 E-mail:  cop cich @gmad com
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UFRJ - CENTRO DE FILOSOFIA
E CIENCIAS HUMANAS DA  {QREFTAF o™
UNIVERSIDADE FEDERAL DO

Continnaio 00 Parecss: 3400 643

de

Nowva Iguacu na Baxada Fluminense (RJ), por meio da pesquisa panicpante, 3 parne de uma
IMeracao que propoe uma nvestigagio sobee narrativas de mulbares rezadeiras ¢ maes-de-samo na
adade de Nova lguagu, Baixada Flummense (RJ). @ como tem permanacido sua sabedoria e pratica no
candrio de viokncia.

Objetivo Secunddrio:

* Identificas quem 530 as mutheres Que rezam @ curam por meso da andlise das trajeténas
hissdricas, das suas atwvidades de rezas, a utiizagiio da medicina popular 0 sincretismo
refigros0,

* Compreendes como 5¢ aticulam o racismo € a ntolerdncia religiosa ao atual cendng de
violdncia em Nova Iguagy, Batxada Fluminense (RJ) que afetam as mulheres que rezam ¢ curam
* Anaksar o conleudo das narrativas das mulhares que rezam @ curam e as cbsenvaghes
participantes

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Os riscos estdo contemplados, bern como suas formas de minimzacio Os beneficos, também.
Comentarios @ Consideracoes sobre a Pesquisa:

A pesquisa encontra-se nos padiGes do sitema CEP/Conep

Consideracdes sobre o5 Termos de apresentagio obrigatoria:
Estio dentro dos padibeas do sistema CEP/Conep.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdées:
NS0 hi pendéncias

Consideracdes Finais a critério do CEP:

Este parecer fol elaborado baseado nos documentos abalxo relacionados:

[ Tipo Documento ATGUND Postagem Aior Siuagao|
Informagoes Bascas | PE_INFORMAGOES BASICAS DO P | 140052013 Aceito
do Projeto ________IRQUETO 1263560 pdil 16:44:17

Frdoroge:  Av Pasteur, 2650-Fraé Vermeha, précio CFOM, 37 anciar, sals 30

Bairre: URCA CEP: 22 200240

UF: RJ Nunicipio: 00O DE JANEIRO

Tolofone: (210900385187 Emat:  op cich @ gmad com
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Justificativa de

Al

Projeto Detalhado /! | peojeto.pat 14052018 |GERALDO DA SILVA]  Aceito

Brochura 16:41:06 |BASTOS

invessgador

Falha de Rosto folhadercsta pat 14052019 |GERALDO DA SILVA]  Aceito
162411 BA.SYQ,?

Situagio do Parecer:

Apravacdo

Nocessita Apreciacho da CONEP:

Nio

RIO DE JANEIRO, 24 da Junho da 2019

Assinado por:
Ménica Pereira dos Santos
(Coordenador(a))

Endermgo:  Av Pastwer, 2590-Fram Yermala, preco CIOH I andae, sada 20

Baero: URCA CEP: 22300240
UF: RJ Municipio:  RIO DE JANERO
Tolefons: (21)3038-5167 E-mait. cop cioh@gmal com
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