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que me move! E o que transforma/”
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RESUMO

Em uma sociedade enraizada e sustentada através do machismo e patriarcado,
encontramos uma forte discriminagdo contra minorias sexuais, em especial & comunidade
LGBT+ (Iésbicas, gays, bissexuais, transexuais e travestis, queer, intersexuais, assexuais
e demais espectros da sexualidade humana e sua forma de se identificar), principalmente
direcionada a travestis e transexuais. Limitadas por relacfes de poder, essas pessoas tém
reduzidas as suas possibilidades de participacdo social e exercicio de suas cidadanias,
configurando assim uma experiéncia sistematica e estruturada de injustica ocupacional.
A partir de atravessamentos psicossociais, inquietacdes sociais, engajamento e militancia,
vao surgindo movimentos sociais de resisténcia, tanto para sobrevivéncia quanto para
exercer a cidadania. A literatura traz que a comunidade LGBT+ vem demonstrando sua
resisténcia a situacdes que lhe sdo opressivas através de representacOes teatrais,
performances, musica, textos anénimos, dentre outras possibilidades de exploracdo da
criatividade, através do riso, da arte, da musica e da linguagem como arma de resisténcia.
Desta forma, tive como objetivo geral analisar quais as estratégias de resisténcia surgem
e/ou sdo utilizadas pelas transvestigéneres do Instituto Trans da Maré diante das
relacBes/hierarquias de poder, dominio dos corpos e suas subjetividades, por meio de
oficinas teatrais. Através da metodologia de pesquisa Investigacdo Acdo-Participante,
foram realizadas oficinas de teatro a partir da estética do Teatro do Oprimido com 7
transvestigéneres do Instituto Trans da Maré cujo resultado culminou na apresentacédo de
uma performance num festival de cenas voltado a comunidade LGBT+. Ao longo das
oficinas, jogos teatrais promoveram desmecanizagdes das corporalidades e trouxeram
discussbes que fomentaram o processo criativo de construcdo da performance e

transformacéo das participantes.

Palavras-chave: Psicossocial; LGBT+; Resisténcia; Teatro do Oprimido; RelacGes de

poder



ABSTRACT

In a society rooted and sustained through sexism and patriarchy, we find huge
discrimination against sexual minorities, especially the LGBT+ community (lesbians,
gays, bisexuals, transsexuals and transvestites, queer, intersex, asexual and other
spectrums of human sexuality and their way of identifying), mainly directed to travestis
and transsexuals. Limited by power relations, these people have reduced their possibilities
of social participation and exercise of their citizenship, thus configuring a systematic and
structured experience of occupational injustice. From psychosocial crossings, social
concerns, engagement and militancy, social movements of resistance emerge, both for
survival and to exercise citizenship. The literature shows that the LGBT+ community has
been demonstrating their resistance to situations that are oppressive to it through theatrical
representations, performances, music, anonymous texts, among other possibilities of
exploration of creativity, through laughter, art, music and language as a weapon of
resistance. In this way, | had as general objective to analyze which strategies of resistance
arise and/or are used by the transvestigender of the Trans Institute of Maré before the
relations/hierarchies of power, domain of the bodies and their subjectivities, through
theatrical workshops. Through the research methodology Action-Participant
Investigation, theater workshops were held from the aesthetics of the Theater of the
Oppressed with 7 transvestigenders of the Trans Institute of Maré whose result
culminated in the presentation of a performance in a festival of scenes aimed at the
LGBT+ community. Throughout the workshops, theatrical games promoted
demechanization of corporalities and brought discussions that fostered the creative
process of performance construction and transformation of the participants.

Keywords: Psychosocial; LGBT+; Resistance; Theatre of the Oppressed; Power

relations
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INTRODUCAO

Em uma sociedade enraizada e sustentada através do machismo e patriarcado,
encontramos uma forte discriminag&o contra minorias sexuais, em especial & comunidade
LGBT+ (léshicas, gays, bissexuais, transexuais e travestis e demais espectros da
sexualidade humana e sua forma de se identificar), principalmente direcionada a travestis
e transexuais®. Constantemente podemos notar este grupo em condigao de vulnerabilidade
social, marginalizacdo e violacdo de direitos, que quase sempre enfrenta barreiras para de
se envolver ocupacionalmente, por diversas questdes culturais, politico-sociais,
heterocisnormativas® e econdmicas. Adicionalmente, limitados por relacdes de poder,
essas pessoas tém reduzidas as suas possibilidades de participacao social e exercicio de
suas cidadanias configurando assim uma experiéncia sistematica e estruturada de injustica
ocupacional (CREPALDI, 2021). Com isto, podemos perceber um impacto no bem-estar

biopsicossocial destes individuos, identificando-se marcas, traumas e violéncias.

Com a redemocratizacdo do pais em 1980 juntamente com o estigma da AIDS
na mesma década, tornaram-se crescentes os estudos e surgimento de movimentos sociais
acerca da comunidade LGBTQIA+. Nos ultimos anos assistimos alguns avangos no
reconhecimento e equiparacdo de direitos a comunidade LGBTQIA+, dentre eles
podemos citar unido estavel, o casamento igualitario, a adocdo, a atencdo especial na
salde publica através da Politica Nacional de Sadde Integral da Populacdo LGBTQIA+,
o0 reconhecimento do nome social para travestis e transexuais e, entre outras, conquistas
micropoliticas como a cria¢do de projetos sociais de acolhimento e formacéo voltados
para este publico (GOMES; ZENAIDE, 2019). Recentemente, em 2019 o Supremo
Tribunal Federal (STF) decidiu criminalizar a homofobia e transfobia pela lei do racismo
(L7716/89) de modo a ser uma das mais recentes conquistas na seguridade de direitos

béasicos, apesar de ndo estar de forma explicita o tipo de discriminacéo.

! Aproveito para aqui pontuar que para uma facilitagio na descric3o, utilizarei a sigla LGBT+ que foi a mais
encontrada na busca pela tematica para referir a uma comunidade ao invés do uso da sigla LGBTQIA+
(Iésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais, queers, intersexuais, assexuais e demais espectros da
sexualidade e suas diversidades) que sera citada em alguns momentos a frente.

2 A heterocisnormatividade aqui se trata de normas, padrdes e valores culturais onde a centralizacdo e
predominacdo estd voltada para a heterossexualidade (individuos que se relacionam afetiva e
sexualmente com o género oposto) e a cisgeneridade (individuos que se identificam com o sexo ao qual
foram designados
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Durante muito tempo o termo homofobia generalizava toda e qualquer
discriminacdo contra o grupo LGBTQIA+. Borrillo (2010, p. 25) explica que “a
homofobia é 0 medo de que a valorizagdo dessa identidade seja reconhecida; ela se
manifesta, entre outros aspectos, pela angustia de ver desaparecer a fronteira e a
hierarquia da ordem heterossexual”. Entretanto fez-se necessario ir mais além dessa
generalizacdo, uma vez que dentro da propria comunidade LGBTQIA+ existem
hierarquias onde ha subgrupos que estdo em maior vulnerabilidade e mais propensos as
violéncias, que € o0 caso de pessoas trans e travestis que tém 17 vezes mais riscos de serem
vitimas de violéncia do que gays, conforme apontam Oliveira e Mott (2020) no relatério
de mortes violentas de LGBT+ de 2019 do Grupo Gay da Bahia. Dessa forma, tornou-se

mais necessario o uso do termo transfobia®.

A partir de atravessamentos psicossociais, inquietacdes sociais, engajamento e
militancia, vdo surgindo movimentos sociais de resisténcia, tanto para sobrevivéncia
quanto para exercer a cidadania, possibilitando que a comunidade LGBT+ possa
participar efetivamente e integralmente na comunidade politica e heranca social de modo
que vai sendo construido o sentimento de pertencimento que conecta individuos a
comunidade de forma ampliada promovendo ao individuo a liberdade de ir e vir,
participar do exercicio do poder politico (votar e ser votado) e direito ao bem-estar e
segurancga socioecondmica. Um desses movimentos sociais foi a concretizagéo e criagéo
do “Prepara Nem”, no Rio de Janeiro, onde era inicialmente um projeto voluntario de
preparacdo e qualificacdo educacional e profissional e que, posteriormente, acarretou na
fundacdo e (re)existéncia da Casa Nem na cidade. O projeto idealizado por Indianare
Siqueira buscava atender as necessidades do pré-vestibular voltado a comunidade
LGBT+, em especial as pessoas transvestigéneres, entretanto o projeto tomou proporcoes
maiores, e hoje acolhe em torno de 15 moradores LGBTQIA+, e oferece servicos de
promoc¢do a saude, educacdo, cultura e renda, orientado por profissionais voluntarios
(BRASIL DE FATO, 2022).

A Casa Nem acaba sendo o lugar onde direitos minimos conseguem ser
garantidos, proporcionando as pessoas residentes participarem da vida social,

apropriando-se de seus significados e praticas sociais cotidianas direcionadas ao

3 Termo destinado a violéncia e violacdo de direitos de pessoas cujas identidades de género ndo sdo
heterocisnormativas, ou seja, que fogem do padrdo de “normalidade” imposto socialmente sendo
reconhecido e validado como normal e saudavel, o homem e a mulher heterossexuais.
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envolvimento ocupacional, democratizacdo de acesso e a cidadania. Por ter se tornado
uma casa de referéncia, muitas instituicdes foram surgindo com esta mesma perspectiva:
espaco de acolhimento e potencializacdo de corporalidades travestis e trans. Uma delas é
o Instituto Trans da Maré, com sua sede localizada dentro do DETRAN da Baixa dos
Sapateiros no complexo da Maré, Zona Norte do Rio de Janeiro. O Instituto criado por
Lohana Carla vem ganhando espaco e visibilidade por oferecer cursos de manicure e
rodas de conversa para as travestis e mulheres trans da Maré e redondezas.

Mesmo diante de uma sociedade na qual se opera hierarquizacdo de poder, de
exercicio do dominio, exterminio e higienizacdo das parcelas marginalizadas da
populacdo, o Instituto Trans da Maré vem se mantendo resistente (e existente) desde a
sua criacdo. Diante do exposto surge o questionamento como problema da pesquisa: como
as atividades artisticas podem fomentar a resisténcia frente as opressdes e violéncias

estruturais no Instituto Trans da Maré?

Um dos motivos que me levaram a caminhar por esta temética de pesquisa se
deu pelo meu desejo de continuar aprofundando sobre o tema, que se iniciou na
graduacdo, e dar continuidade a pesquisa levando-a para uma perspectiva mais critica,
contribuindo com a producéo de conhecimento tanto para o &ambito da ciéncia e profissao,
quanto para a comunidade. Mesmo porque, o foco desta pesquisa é direcionado as
narrativas da populacdo T, que aqui utilizarei a palavra transvestigéneres®. Além disso,
percebo em mim a necessidade de dar mais visibilidade as identidades trans (em suas
narrativas, visdes de mundo, politicas e urgéncias) tendo em vista que, enquanto pessoa
que reconhece os privilégios ainda que sendo um homem cis gay®, identifico o quanto
ainda ha uma estrutura de marginalizacao e estigma voltados a este grupo da comunidade

LGBT+ causando atravessamentos psicossociais que geram impacto em suas vidas.

Pretende-se analisar como as atividades artisticas podem fortalecer as mulheres
trans do Instituto Trans da Maré, no sentido de promover uma diminui¢do do nivel de
vulnerabilidade social a partir da elaboracdo e/ou desenvolvimento de ferramentas e
recursos de enfrentamento das desigualdades e promover participacdo social. O estudo

buscou identificar as estratégias de resisténcia utilizadas pelas transvestigéneres do

4 Termo usado por Idianarae Siqueira para fazer referéncias as travestis e/ou pessoas transexuais.

> Mesmo trazendo este marcador de diferenca, antecipo aqui o comentario de que fui bem recebido por
todas no campo de pesquisa mesmo sendo um homem cis e um corpo potencialmente opressor, conforme
poderdo ver mais a frente nos capitulos desta dissertagdo.
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Instituto Trans da Maré diante das relacdes/hierarquias de poder, dominio das
corporalidades e suas subjetividades, por meio de oficinas teatrais com construcéo e
apresentacdo de dramaturgias.

Foram realizadas rodas de conversa e atividades artisticas, construcdo e
elaboracdo de texto dramatdrgico coletivamente, e dessa forma, buscou-se compreender
como o processo artistico fortalece o grupo e interfere na producdo de estratégias de
resisténcia. Foi desenvolvido o campo de pesquisa de maneira investigativa através da
metodologia pesquisa acdo-participante com uso de recursos metodoldgicos artisticos e

colaborativos.

Desta forma, tive como objetivo geral analisar quais as estratégias de resisténcia
surgem e/ou sdo utilizadas pelas transvestigéneres do Instituto Trans da Mareé diante das
relacBes/hierarquias de poder, dominio dos corpos e suas subjetividades, por meio de
oficinas teatrais. Para chegar ao objetivo principal, foi preciso conhecer a historia do
Instituto Trans da Maré a partir das suas liderancas; identificar coletivamente como as
crises e 0s piores momentos na histéria de existéncia das mulheres trans foram
enfrentados; elaborar e construir uma performance artistica de forma coletiva;
compreender como o processo artistico fortalece as mulheres trans e interfere na producgéo
de estratégias de resisténcia contra opressdes, hierarquias de poder e violacdo de direitos;
e desenvolver o campo de pesquisa de maneira participante através de recursos

metodoldgicos artisticos e colaborativos.

Para facilitar um pouco na leitura desta dissertacdo, exponho aqui a sua
distribuicdo em capitulos. Logo no primeiro, é trazido o historico da luta, resisténcias, o
fazer artistico, 0 campo e seus atravessamentos. O primeiro topico abordado no capitulo
um, € destrinchado o movimento LGBT+ no Brasil bem como suas nuances em relacao
as questdes de género, a diversidade sexual, sua construcdo social e historica, as
conquistas do movimento e suas resisténcias. Trouxe também um breve apontamento
sobre a historia da transgeneridade. Ndo ha como falar sobre vulnerabilidades sexuais®
sem falar do seu historico, os atravessamentos psicossociais que corroboram na luta e

resisténcia deste grupo.

6 Quando aqui trago sobre esta expressdo “vulnerabilidades sexuais”, retorno sobre as imposi¢des da
heterocisnormatividade em relagao as sexualidades, identidades de género e corporalidades da
populacdo LGBT+.
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No segundo topico do capitulo um, abordo sobre o teatro do oprimido como
possibilidade de transformacéo e trago ndo somente sua teoria, mas trago para discussao
0 impacto da arte na vida social, o quanto ela € ferramenta de criatividade e elaboragdo
das emoc0es, etc. Neste capitulo vocé encontrara mais detalhes sobre o Teatro do
Oprimido de Augusto Boal, como ele opera, sua importancia bem como referéncias de
pesquisadores sobre o Teatro do Oprimido. Aqui também, conterd um breve apanhado
sobre a historia do teatro, periodos histdricos e até mesmo uma visdo do que é o teatro em

Si.

Logo em seguida, no terceiro topico do capitulo um, trago um aprofundamento
sobre 0 campo, localizagéo e alguns atravessamentos, como a necessidade de modificagéo
do campo de pesquisa, que antes seria realizado na Casa Nem. Com isso h4 um pouco da
historia da Casa Nem e como se deu 0 processo até chegar ao Instituto Trans da Maré,
sua localizacdo e as questbes psicossociais de existéncia/resisténcia desse grupo na
localidade. Trago também sobre a localizacdo geografica do campo de pesquisa bem

como os dados sociodemograficos e 0s atravessamentos que perpassam 0s moradores.

O capitulo dois traz a metodologia em sua esséncia. Os motivos de ter escolhido
a Investigacdo Acdo-Participante (IAP) como ferramenta metodoldgica de pesquisa e
como se unificou com a arte, e aqui deixo explicito o teatro, como possibilidade de
execucao desta pesquisa. Trago também sobre as condi¢cBes as quais a pesquisa foi

realizada e uma descricdo sobre a IAP, sua origem, referéncias, etc.

No capitulo seguinte, o terceiro, trago todo o desdobramento da minha insercéo
no campo. E dividido em dois subcapitulos sendo o primeiro contando a chegada ao
campo e realizagdo da pesquisa, como ela ocorreu, quais fatores auxiliaram e atrasaram
na coleta de dados, como foi detalhadamente cada encontro, quais atividades foram
executadas e os frutos de cada dia na oficina, os fenébmenos que ali surgiram e como foram
sendo trabalhados ao longo dos encontros até o preparo para o Festival Bacanalha, que
aqui ganhard um capitulo exclusivo, que é o capitulo quatro. O segundo tdpico abordado
traz a narrativa da lideranca do Instituto Trans da Maré, como surgiu o projeto, como sdo
percebidos os atravessamentos e as dificuldades enfrentadas bem como a percepcao da

coordenadora quanto as oficinas de teatro sendo realizadas.
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O capitulo quatro foi destrinchado em dois subcapitulos: o primeiro contendo
como foi especificamente o dia do festival, quais os atravessamentos que surgiram, Como
foi a chegada de cada participante do grupo, os desdobramentos e realizacdo da
performance; e o segundo subcapitulo trago os resultados, juntamente com as analises e
considerac@es psicossociais da pesquisa, as tematicas que surgiram, o que € discutido por
cada tedrico, bem como um aprofundamento da psicossociologia em cada assunto tratado

e emergido.

E, por fim, ndo menos importante, as consideracdes finais, onde trago muito da
minha percep¢do enquanto pesquisador-participante e como cada um dos fendémenos
chegaram até mim, quais foram os aspectos propostos e alcancados na pesquisa e como

foi chegar aos resultados.
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CAPITULO 1. MOVIMENTO LE}BT+, FAZER Al}TiSTICO E
POSSIBILIDADES DE TRANSFORMACAO SOCIAL: REFLEXOES INICIAIS.

Falar abertamente sobre a género e sexualidade ainda é palco para tabus, conflitos
e ideologias questionaveis. De acordo com Ribeiro (2006), o conceito de género é uma
construcdo social na qual somos ensinados desde criangas, onde se apresenta somente a
binaridade (cisgeneridade): o ser homem e o ser mulher — e dentro disso as oposic¢oes

macho/fémea, masculino/feminino, forte/fraco, dominante/submisso.

Desde 0 nascimento somos condicionados & uma cultura em que existem coisas
para meninos e coisas para meninas, desde roupas, acessorios, brinquedos, cores etc. O
que ndo percebemos a principio é que esse padrdo de comportamento que naturalizamos
ao longo dos anos € puro reflexo de uma hierarquia de poder e dominacéo sobre 0s corpos
e suas subjetividades numa imposicdo atingindo diretamente género e,
consequentemente, sexualidade (SANTOS; SILVA, 2014). A forma como os padroes
comportamentais foram estabelecidos e reproduzidos ao longo da humanidade sdo
caracterizados como papéis de género, sendo designados de acordo com o sexo bioldgico
dos individuos, classificados como o modelo ideal a ser seguido e trazendo a
heterossexualidade como Unica possibilidade natural e saudavel de expressdo da
sexualidade constituindo, assim, o binarismo de género da heteronormatividade:
masculino (homens com posturas fortes, dominadores e sustentadores da familia) e
feminino (mulheres com posturas doceis, submissas e responsaveis pelo lar e pela prole),

conforme Brabo e Silva (2016) trazem.

Essas relacfes de género podem também ser vistas na nossa linguagem, como
observa Nogueira (2010), onde trazem que ao referir meninos e meninas ou homens e
mulheres na forma masculina’. Identificamos assim que a prdpria linguagem na forma
masculina foi escolhida pelo homem como defini¢cdo de controle de superioridade e

inteligéncia.

Outra definicdo criada para controle dos corpos e suas subjetividades foi da
concepgdo binaria da sexualidade, apesar de que “em sociedades indigenas pré-historicas

haviam géneros ndo reconhecidos como homens e mulheres”, conforme os estudos de

7 Exemplo: um grupo de pessoas mescladas serem referidas como “todos vocés”; pai e mae de uma
crianga serem chamados de pais; até essa prépria referéncia anterior — a palavra “chamado” — devido a
regra gramatical. Puro estruturalismo linguistico.
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Sandra Hollimon (2000) citado por Carvalho e Oliveira (2017), e que eram uma das
formas de reprimir qualquer pratica sexual considerada ilegitima em relacdo ao modelo
heterocisnormativo. Porém sabe-se que desde muito tempo, existem pessoas que nao se
sentem pertencentes a esses géneros que normativamente foram designados e

padronizados.

Qualquer aspecto que fuja dessa norma, ainda hoje, € lido como um desvio de
conduta, passivel de completa rejeicdo. Sejam eles de homens heterossexuais com tragos
femininos, ou homens gays com tragos masculinizados; mulheres lésbicas feminilizadas,
ou mulheres heterossexuais com tracos masculinizados; ainda assim qualquer desses
comportamentos seria inaceitdvel, como Bento (2017) traz em seus estudos. A autora
ainda elucida que a patologizacéo de qualquer experiéncia contréria a heterossexualidade
¢ uma das formas de negar a legitimidade e existéncia de outras subjetividades. Foi
estabelecida uma conduta normativa e criada uma patologia para classificar como algo
errado, contra a natureza e, assim, passivel de cura qualquer traco fora desta norma

estabelecida.

1.1 - Movimento LGBT+: Construcao Social e Historica

Conforme Klein (2015, p. 146), “a influéncia e a interferéncia religiosas se
evidenciam fortemente em termos de definicdo de politicas publicas educacionais [...],
constituindo-se género e sexualidade como tema de forte incidéncia politica, religiosa e
educacional, tanto pablica quanto eclesial, com impactos nas propostas de educacéao para
a proxima década”. Mais uma vez, tudo isso vinha como um forte indicador para controle
do individuo: o que antes era visto e denominado como pecado, passou a ser visto pela
medicina como uma enfermidade e, em consequéncia, passivel de tratamento. Deixava
de estar categorizado como algo profano e demoniaco e passava a assumir o olhar de
desvio de carater e doenca com validacdo medica. Com isso, em 1948 a pratica
homossexual (homossexualismo como era chamado na época) foi incluida na sexta
revisao da CID (classificacdo internacional de doencas) dentro da categoria
“personalidade patoldgica”, e posteriormente foi modificada para categoria “desvios e
transtornos sexuais” na sua oitava revisdo em 1965 (GAMA, 2019). Ou seja, era possivel
a partir desta premissa a realizagcdo de internagdes, aprisionamentos, medicalizacdo e

torturas como métodos de cura da entdo patologia.
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Essa categorizacdo contribuiu muito no processo de exclusdo, segregacédo e
violéncias as pessoas LGBT+. Canabarro (2013) traz que um marco historico do
movimento foi a revolta de StoneWall Inn, o famoso bar de Nova York, que em 1969 foi
palco da primeira revolta pela forma como os consumidores, em sua maioria LGBT+
eram tratados pelas autoridades locais que frequentemente realizavam batidas policiais.
De acordo com os estudos de Lelis (2019), essa revolta ocorreu pela insatisfacdo e
cansaco do publico em lidar com o abuso de autoridade e frequentes prisdes e maus tratos
que sofriam e, na madrugada de 27 para 28 de junho de 1969, reagiram as investidas
policiais buscando a garantia de sua liberdade e rompimento desse ciclo de exploracéo e

violéncia.

A partir dai dava-se inicio ao surgimento de movimentos e coletivos em busca
dos mesmos objetivos. Ao longo da consolidacdo do movimento identitario LGBT+ no
Brasil e seu processo de resisténcia e luta, houveram inimeras e grandes modificacfes
em referéncia ao movimento. Primeiro ponto que cabe ressaltar € que 0 movimento teve
inicio na década de 1970, ou seja, dentro do periodo da ditadura militar, regime autoritéario
do Estado, que durou vinte anos no qual a censura predominava todo o territério nacional
afetando a vida das pessoas e 0 modo como viviam, principalmente de pessoas que ndo
se enquadravam nas normas estabelecidas socialmente em relacdo a sexualidade
(CORREA; CAMOZZATO, 2020)

Homens homossexuais se encontravam de maneira clandestina, nas grandes
cidades, por conta da repressdo e da clandestinidade do comportamento homoafetivo que
era repudiado e perseguido por policiais como forma de higienizacdo da cidade
(FERREIRA; SACRAMENTO, 2019). Correa e Camozzato (2020) corroboram e ainda

trazem que:

No final da década de 1960 e inicio de 1970, apesar da repressdo do
Estado, cresciam no anonimato espagos, especialmente bares e boates,
em que os homossexuais poderiam existir e resistir. Desde que estando
na invisibilidade destes espacos, escondidos e anbnimos, a existéncia
homossexual era permitida, ou seja, apenas no ambito privado. O
objetivo da politica sexual da ditadura, segundo o autor, era o que ele
chama de dessexualizar 0 espago publico, através da expulsdo de
homossexuais, reforcando sua invisibilidade. Assim, era mantida a
ideologia moral da ditadura e familia tradicional brasileira (CORREA;
CAMOZZATO, 2020).

Nesse contexto de articulacdo de resisténcia que surge o Movimento Homossexual

Brasileiro (MHB) em que posteriormente passou a ser chamado “Somos- Grupo de
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Afirmagdo Homossexual”, conforme a pesquisa de Correa e Camozzato (2020). As autoras
ainda trazem que o movimento como um todo foi marcado por quatro grandes momentos: o
primeiro, com a cria¢ao do jornal “Lampido da Esquina” no periodo ditatorial sendo este o
primeiro veiculo de ampla circulacéo voltado ao publico homossexual, fortalecido pelo grupo
Somos. Pereira (2016) aponta que esta primeira onda do movimento desafiava a censura
e questionava ao que chamavam de heteronormatividade compulsoria, termo que tentava
explicar como a heterossexualidade era inserida obrigatoriamente como normal social em
todos os niveis e o0s efeitos disso. Facchini (2003) também traz em sua perspectiva que a
primeira onda ‘“corresponde ao surgimento e expansao desse movimento durante o

periodo de ‘abertura’ politica”.

E importante frisar aqui que o jornal era majoritariamente voltado para homens
gays, de modo que os demais segmentos da diversidade sexual eram invisibilizados. As
mulheres Iésbicas participavam apenas da producao do jornal e ndo da sua edi¢do, como
apontam Correa e Camozzato (2020), mesmo que fizessem parte do grupo Somos, ainda
tinham pouca voz ou representatividade. Com isso, criariam inicialmente o grupo lésbico-
feminista e, posteriormente, grupo de acdo lésbica feminista- GALF, o qual langou o
periddico Chana-com-Chana.

Neste ponto cabe destacar o inicio da mudanca na sigla/anagrama para definir o nome
do movimento, mudancas estas que denotam uma disputa de identidade e reconhecimento no
movimento. Apds um periodo com denominagdo de MHB (Movimento Homossexual
Brasileiro), deu-se espaco ao anagrama que se popularizou como GLS (Gays, Lésbicas e
Simpatizantes). Esta abreviacgao, para época, por um lado dava visibilidade as lésbicas e sua
luta, mas por outro lado acabava tornando invisivel todos os demais espectros da diversidade
sexual, como o apagamento das travestis, de transexuais, bissexuais, intersexuais, assexuais,
etc. No entanto cabe aqui ressaltar que a existéncia da sigla GLS surgiu num viés
mercadoldgico, conforme aponta Franca (2007). A autora traz em seu estudo que a sigla veio
numa perspectiva de consumo e sociabilidade, isto €, como a categorizacdo de identificacao
era de ou a pessoa ser gay ou lésbica, foi instituida o S de simpatizantes de maneira a abracar
publicos que consumiam produtos, servicos ou bens que eram associadas a pessoas

homossexuais, mas ndo necessariamente se identificavam como tais.

Apos isso, houve modificacbes e mudanca para a sigla GLBT (Gays, Lésbicas,
Bissexuais e Travestis), mas por uma questdo de género houve uma inversao das letras para

LGBT, com as léshicas passando a compor o inicio do anagrama como forma de dar
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visibilidade a luta feminista diante de uma sociedade machista, bem como o inicio machista
do movimento. Com o passar do tempo, novamente foram dando luz as problematicas e
necessidades de cada diversidade: houve uma modificacdo para LGBTT (Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis e Transexuais); posteriormente LGBTTT (Iésbicas, gays, travestis,
transexuais e transgéneros), sendo a nomenclatura transgénero destinada as pessoas nédo-
binarias e intersexuais; e posteriormente ao LGBTQIA+ (lésbicas, gays, bissexuais, travestis,
transexuais, queers, interssexuais, assexuais e demais espectros da sexualidade). Esse foi o
ponto que mais me recordo ao longo do movimento por ter vivenciado as modificacdes a
partir do GLS.

Voltando a divisdo do movimento em ondas, de acordo com as pesquisas de
Facchini (2003) e Pereira (2016), a segunda onda foi marcada pela ecloséo da epidemia
de AIDS - sindrome da imunodeficiéncia adquirida - que foi batizada pela imprensa de
"peste gay" e "cancer gay" ocasionando numa reducdo do nimero de grupos e mudanca
na prioridade da luta que antes era por liberdade e, com a epidemia de HIVV/AIDS passara

a ser luta pela vida e em busca de respostas governamentais para a doenca.

Ao longo deste periodo surgiu também a expressdo "orientacdo sexual® em
oposicao ao que seria uma escolha/opcéo sexual e, conforme Canabarro (2013), em 1986
os grupos Triangulos Rosa, Libertos e Grupo Gay da Bahia iniciaram uma campanha para
inclusdo da proibicdo de discriminacdo por orientacdo afetivo-sexual na Constituicdo de

88, 0 qual néo foi incluso.

Pereira (2016) ainda traz que a terceira onda do movimento LGBT foi marcada
pelo aumento de Organizagdes ndo-governamentais (ONGS) e varios grupos de formatos
variados do movimento LGBT+, sendo grupos informais, setores partidarios e ndcleos
universitarios. Nessa época ocorreram propostas de implantacdo de politicas de direitos
humanos e cidadania e de politicas afirmativas e participativas; ocorre o surgimento do
ANTRA (Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais), Rede Afro LGBT e em 1997
ocorre pela primeira vez a parada do Orgulho gay em Séo Paulo; em 2002, na segunda
versdo do Programa Nacional de Direitos Humanos (PNDH), continham agdes do
governo voltadas para 0 combate a discriminacdo por orientacdo sexual; além disso em
2004 foi feito o langamento do Programa Brasil Sem Homofobia, visando a promogéo e

protecdo da cidadania LGBT+, ampliando os direitos humanos e ndo se restringindo

8 Uma forma de organizar as sexualidades num viés psicoldgico.
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somente ao campo da saude. O autor elucida também que, mesmo diante da trajetoria das

politicas, ndo deixou de ocorrer contradi¢Oes, tensdes e acidentes de percurso. Traz que,

dentre os desafios:
0 pouco impacto, pelo menos sentido, que estas politicas tiveram/tem exercido
no cotidiano da vida de milhfes de LGBT em permanente luta e resisténcia nas
suas localidades (que, muitas vezes, sequer conhece 0s mecanismos criados) e
os limites e retrocessos que 0S governos progressistas tiveram no que diz
respeito a implementacdo de algumas politicas em face da coalizdo partidaria
com setores antagonistas ao Movimento LGBT e da correlacdo de forcas
desfavoravel, num sistema politico, em que as minorias ndo sdo consideradas na

composi¢do dos governos ou ndo detém capital eleitoral atraente (PEREIRA,
2016, p. 127).

Em 1985 a homossexualidade havia sido desconsiderada como patologia pelo
Conselho Federal de Medicina, tendo este fato reconhecido pela OMS apenas em 1990.
Todavia, 0 mesmo nao se aplicava para travestis e transexuais que eram classificadas na
categoria “disforia de género”, em sua décima revisdao do CID (NARDELLI; FERREIRA,
2015). Em 1999, o CFP (Conselho Federal de Psicologia) aprovou a resolucao proibindo

terapias que objetivavam a "cura” de homossexuais.

O processo transexualizador no Sistema Unico de Sadde (SUS), como aponta
Aradjo et. al (2022), foi iniciado em 2008 atraves da Portaria do Ministério da Saude n°
1707, de 18 de agosto de 2008, de modo que oferecia acompanhamento psicologico,
tratamento hormonal e procedimentos cirdrgicos. Pelo sistema judiciario tivemos em
2011 a legalizacéo da Unido Estavel Homoafetiva e em 2013, o Conselho Nacional de
justica normatizou o casamento civil igualitario, assegurando direito a heranca,
participacdo em planos de satde como cdnjuge beneficiario, penséo, etc. E, pelos estudos
de Pereira (2021) em 1 de marco de 2018, o STF proferiu que pessoas transgéneras
poderiam realizar a alteracdo do registro civil sem necessitar passar pelo procedimento
cirurgico de redesignacado sexual e, somente em 2019 que pessoas trans poderiam ver sua
identidade de género fora de uma classificacdo de patologias no CID 11. "A persisténcia
dos movimentos mundo afora para despatologizar identidades de género e orientacOes
afetivo-sexuais se reflete em intenso trabalho de conscientizacdo e resisténcia”
(CANABARRO, 2013). O processo de redesignacdo sexual e alteracdo do nome social
por muito tempo sdo vistos no campo da saide como um transtorno de identidade de
género, ou seja, como uma patologia, levando a pessoa a uma série de invasdes para

assegurar e garantir a sua identidade, mesmo com a modificacdo do CID 11.
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Recentemente tivemos a criminalizacdo da homolesbobitransfobia (categorizada
de forma geral como homofobia) e enquadrada na lei de criminalizagdo de racismo
(Senado Federal). Mesmo sendo uma ferramenta conquistada, ainda ndo podemos dizer
que é a solucdo para os crimes ou para a discriminacao que encontram-se enraizadas na

nossa cultura.

Jesus e Radl-Philipp (2021) abordam que ao longo da histéria de luta do
movimento LGBT+, é possivel enxergar o quanto a representacao da causa esta centrada
na identidade/imagem do homem cis gay e branco. Por diversas vezes as demais
orientacdes sexuais e identidades de géneros sdo negligenciadas tendo em vista que o
protagonismo da luta deu-se a partir das identidades trans. As autoras trazem que “as
travestis foram apagadas e o protagonismo das suas atuacdes [...] foram silenciados no
que era chamado de movimento gay” (JESUS E RADL-PHILIPP, 2021). Durante o inicio
da luta, como vimos acima, a nomenclatura era designada MHB, Movimento Homosexual
Brasileiro composto por homens gays, ou seja, podemos perceber o quanto as identidades
trans se tornam parte de uma politica excludente. O sujeito politico que ganha visibilidade
para falar e aparecer na luta pela causa, ainda que na época de forma clandestina e
perdurando até o dia de hoje, € 0 homem cis gay branco. Tinha uma cara. E pode-se dizer

que ainda tem.

Apesar dessa tentativa de apagamento e invisibilizacdo das transvestigéneres,
elas ocuparam um papel fundamental durante e epidemia da AIDS, conforme Jesus e
Radl-Philipp (2021) trazem. Nomes como Jovanna Baby, Beatriz Senegal, Elza Lobao,
Josy Silva, Monique Du Bavieur e Claudia Pierry France, ganham destaque na luta e
ativismo de travestis e mulheres trans e criassem a ASTRAL - Associagdo de Travestis e
Liberados, primeira organizacdo de travestis do mundo, que mais tarde veio a se tornar a
Associacdo Nacional de Travestis e Transgéneros, a ANTRA. (NOHS SOMOS, 2020;
SOUSA, 2020)

Outro ponto importante de se destacar, é sobre alguns fatos pioneiros
relacionados a historia da transgeneridade que sdo abordados por Ciasca, Hercowitz e
Lopes Junior (2021) no livro Saude LGBTQIA+: préticas de cuidado transdisciplinar. Em
1864, Karl Heinrich Ulrichs cunhou o termo urning para se referir a almas femininas
aprisionadas em corpos masculinos. Em 1886, Richard von Krafft-Ebing cunhou o termo

eviration para designar a mudanca da personalidade masculina para a feminina e
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defemination para a mudanca da personalidade feminina para masculina. Em 1899 Albert
Moll cunhou o termo Contrare Geschlechtsempfurdung para se referir a sentimentos do
"género contrario” e Geschlechtsumwaldlungstreib para se referir a vontade de
modificacdo do sexo. Em 1918 Alan L. Hart, além de médico, foi o primeiro homem trans
a realizar cirurgia de redesignacao sexual. Em 1919 Magnus Hirschteld criou o Institut
flir Sexualwissenschaft (Instituto de Sexologia) e, diferentemente dos outros médicos da
época, ele ndo trazia como proposta "curar a doenga da mente", mas promover acesso ao
cuidado (fosse através da hormonizacdo e cirurgias) e promover direitos iguais. Entre
1922 e 1931 Dora Richter foi a primeira mulher a retirar os testiculos e se submeter a
penectomia. Em 1939 Michael Dilion recebeu a primeira receita de testosterona para
hormonizagdo. Em 1971 Roberto Farina foi o primeiro cirurgido a fazer uma cirurgia de
transgenitalizacdo no Brasil, em Waldirene Nogueira. Em decorréncia desta cirurgia, em
1978 ele foi processado pelo Conselho Federal de Medicina, sob a acusacdo de lesbes
corporais graves, sendo condenado em primeira instancia e absolvido posteriormente. E
em 1977 Jodo W. Nery, psicologo e escritor, foi o primeiro homem trans a ser submetido
a toracoplastia masculinizadora, uma cirurgia proibida na época, em plena ditadura. O
médico que o operou foi condenado a prisdo dois anos depois (CIASCA; HERCOWITZ;
LOPES JUNIOR, 2021).

Apesar de todo o processo de resisténcia, ndo podemos negar 0 impacto
psicossocial em decorréncia de todos esses atravessamentos. As vivéncias das
transvestigéneres demarcadas pela violéncia e violacBes de direitos promovem rupturas
na sua qualidade de vida, afetando em todos os ambitos: fisico, social, emocional e
individual. Em uma sociedade cuja estrutura € pautada na politica de exterminio é
necessario compreender que a vivéncia do homem cis gay é divergente da vivéncia de
uma pessoa transgénere, sobretudo diferente de uma travesti ou mulher trans. Nesse
cenario o machismo e patriarcado operam no funcionamento da causa, de modo que esse
apagamento dificulta no processo e engajamento de politicas publicas e atencdo a
populacdo transgénera. Por isso € importante ressaltar e dar voz e espago para as
narrativas das travestis, uma vez que até hoje foram a parte da populacdo LGBT+ que
mais sdo oprimidas, violentadas, torturadas e assassinadas e através da resisténcia de suas
corporalidades dissidentes que embasaram as politicas publicas dando seguridade de
direitos para toda uma comunidade (JESUS; RALD-PHILIPP, 2021).
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Tomando como exemplo as minhas informacdes prévias sobre as experiéncias,
resisténcias e (sobre)vivéncias do Instituto Trans da Maré, identificamos uma forte
politica de exterminio e higienizacéo, onde e perceptivel isso, fortemente nas disputas de
sala do Detran da Baixa dos Sapateiros e a dificuldade arrecadacdo de verbas para
subsisténcia do projeto e acolhimento da populagdo Trans. Mesmo diante dos percalcos
e garantias adquiridas, este grupo ainda € marginalizado e, por mais que exista uma
pluralidade da diversidade sexual ha muito a ser discutido e resolvido. Ha muito o que

resistir.

A partir desse histdrico apresentado sobre 0 movimento e luta da comunidade
LGBT+, podemos perceber que o Instituto Trans da Maré vem resistindo a tantos
atravessamentos e violagdes durante todo esse tempo. Essa resisténcia parece estar ligada
a necessidade de se fazer existir e viver. Se parar para pesquisarmos no dicionario o
significado da palavra resisténcia, encontraremos que € “a¢do ou efeito de resistir, de ndo

ceder nem sucumbir; Recusa de submissao a vontade de outrem” (DICIO, 2020).

Falar sobre resisténcia envolve delimitar sobre qual perspectiva esta seréa
conduzida. Pela vertente da Gestalt-Terapia, uma das abordagens clinicas da psicologia,
a resisténcia esta relacionada intrinsecamente com o contato consigo, com o0 outro ou com
o mundo (CREMA, 1984). Os autores elucidam que “o movimento natural do mundo e
das pessoas ¢ o de entrar em contato, e toda mudanga se da através do ou no contato”.
Partindo por este viés, podemos pressupor que resisténcia € qualquer coisa que reduza o
ritmo de movimento, interferindo o contato, seja de forma que impeca ou reduza o

individuo.

Partindo ainda pelas perspectivas dos autores citados, em seus estudos trazem que
a resisténcia € um conceito energeético, sendo necessario ter energia para que ocorra
resisténcia. Ou seja, € uma acdo contraria e em movimento oposto diante de uma acao
imposta previamente. Entretanto, esse re-agdo de resisténcia, pode demandar energia da
pessoa ao ponto de exaurir seus recursos energéticos, de modo que torna o processo
cansativo e subtraindo o contato com o mundo em alguns casos (CREMA, 1984). Desta

forma nem toda ag&o é resisténcia, mas toda resisténcia demanda acao.

Yamashita (2013, apud. Sémelin, 1994) nos traz uma definicdo de resisténcia a

partir de uma visao de movimento conservador na qual a sua existéncia se da na busca de
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recuperar o que foi modificado pelo opressor na tentativa de controlar o territorio. A partir
desse ponto de vista, podemos compreender 0 quanto a resisténcia se faz presente na luta
de direitos da comunidade LGBT+, uma vez que, diante de uma cultura
heterocisnormativa constantemente € oprimida por fugir das normas e padrdes impostos.
No processo de interacdo e convivio social, vivemos numa sociedade na qual existem
regras e normas sociais a serem cumpridas, sejam elas simples ou de melhorias de
convivéncia, até de controle e vigilancia dos corpos e subjetividades, sempre havendo
algo ou alguém ditando como as coisas devem ser feitas. Seja na forma como se portar
até a forma como expressar sua individualidade, e aqui chamamos a atencao para também

como as sexualidades sdo impostas e conduzidas.

Tomando essa observacdo podemos entdo refletir a respeito de como ainda é
tratada a sexualidade em nossa sociedade: faz com que o individuo tenha sua sexualidade
a servico das relacdes de poder estabelecida pela sociedade, sendo esta a responsavel por
controlar os corpos e desejos destes individuos. Existem muitas investigacdes académicas
se atentando para como determinados grupos, povos e comunidades consideradas
oprimidas ou subordinadas reagem as formas de dominacéo. Souza (2021) traz que essa
expansdo de pesquisas académicas sobre sexualidades, género e suas articulacbes vém
possibilitando refletir sobre o controle da singularidade dos corpos marcados pelas
dicotomias, normatizagdes, binarismos e regulacdes sobre as vivéncias de sexualidade e
género. A este tipo de dominagdo podemos levar em consideracdo que existe uma relacédo

de poder exercida sobre estes grupos.

Na visdo sobre poder que compartilho com Martin-Bar6 (1984), o poder é
definido como a realizacdo e/ou imposicao de interesses pessoais, grupais ou de classe
sobre outros a partir da desigualdade das relagdes sociais e diferencas de recursos. Seu
surgimento se dd em uma relacdo social e vai sendo estruturado de acordo com a
finalidade, buscando a submissdo da ordem social, ou seja, 0 controle social a partir de
determinados interesses grupais ou de classe. Baro ainda traz que as relagOes de poder
sdo inerentes a toda relacdo social e intergrupal se dando tanto nos niveis inferiores de
uma piramide social quanto nos niveis superiores surgindo, assim, quando os individuos
se relacionam uns com os outros com finalidades. O autor refere em um de seus estudos
que ao se tratar de poder no campo de um comportamento de dimensdes politicas que
busca defender interesses comuns, o poder tem sua articulagcdo psiquica dividida em

constituicdo do poder, exercicio do poder e luta por poder. A constituicdo do poder
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trazendo de que forma ela é constituida, sob quais interesses em comum sobre um
determinado grupo; o exercicio do poder como a forma e ferramentas usadas para exercer
0 poder sobre determinado grupo a partir de interesses em comum, sejam através de
violéncias sutis e estruturais a violéncia fisica; e a luta por poder, quem ou o0 que tem

maior forca para exercer tal poder (BARO, 1984).

Com esse pressuposto, podemos inferir 0 quanto as minorias sexuais e de género

sdo dominadas a partir do conceito da heterocisnormatividade binéria. Miskolci (2016)
traz que a heterocisnormatividade:

seria a ordem sexual do presente, na qual todo mundo é criado para ser

heterossexual, ou — mesmo que ndo venha a se relacionar com pessoas do sexo

oposto — para que adote 0 modelo da heterossexualidade em sua vida. N&o por

acaso, violéncias atualmente chamadas de homofobia ndo se dirigem igualmente

a todos/as os/as homossexuais, mas, antes, muito mais frequentemente a quem

ndo segue esse padrdo. Nesse sentido, quer sejam heterossexuais ou

homossexuais, todos podem ser normalizados e preconceituosos com o Outro,

aquele gque vive, se comporta ou pensa diferentemente. Muitos homossexuais

também normalizados ajudam na estigmatizacdo e na percepcdo negativa
daqueles que ndo cabem na heteronormatividade (MISKOLCI, 2016, p. 15).

Essa heterocisnormatividade vem de um poder grupal, que impdem sobre os
sujeitos, estes de grupo menor e oprimido, suas ideologias, dicotomias a partir dos
recursos que possuem, que aqui podemos chamar de privilégios, de modo a marginalizar
os oprimidos em detrimento da falta de recursos que possuem, recursos estes que sdo
negados previamente por um cis-tema. Bard (2017, p. 190) elucida que “sem dtvida, os
grupos mais poderosos em uma determinada sociedade sdo aqueles que possuem todo
tipo de recursos e em quantidades que sdo suficientes para produzir diferenciais
favoréaveis em suas relagdes com outros grupos”. Fazendo um paralelo com as vivéncias
da comunidade LGBT+ podemos identificar o quanto essas relacdes de poder operam em
seu cotidiano. Seja na segregacdo social levando a marginalizacdo, na restricdo de
oportunidades de emprego, seja na negacdo e deslegitimacdo do nome social, na

dificuldade de acesso a servigos basicos, etc.

Isso tudo promove marcas a comunidade, de modo que esses atravessamentos
diante das relacGes de poder sdo decisivos na forma como pessoas LGBT+ atuam e
resistem em sociedade. Bar6 (2014, p. 602) traz que “em uma perspectiva psicossocial, o
poder ¢ uma caracteristica que surge nas relagdes sociais”. Pensar nessa estrutura
psicossocial, é entender que essas agressdes e micro agressdes afetam o grupo no nivel

de saude mental, compreensdo de si no mundo, valorizacdo do eu, ajustamentos e
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convivéncias com grupos diferentes ocasionando em questdes psicoldgicas sintomaticas.
Com isso, as minorias “dominadas™ (estas com aspas por evitarem sucumbir a este
proposito de controle social) se agrupam com intuito de lutar por um objetivo em comum:

a sobrevivéncia.

Enriquez (1994) traz que a necessidade de um objetivo em comum constitui um
grupo. Se existe uma causa a ser defendida e/ou promovida, torna-o uma minoria atuante,
uma vez que diante de um problema estrutural buscard solucdes de enfrentamento e
resolucdo. Nesse sentido a resisténcia vem como estratégia de ter direito a cidade e aos
espacgos coletivos, construcdo de novos espagos, produzir narrativas insurgentes e se
beneficiar delas, participar de politicas publicas direcionadas a propria comunidade e ndo
abrir m&o de habitar e lutar pelos seus territérios (BORGES, 2021). Davi (2011) traz que
a comunidade LGBT+ vem demonstrando sua resisténcia a situacdes que lhe sdo
opressivas através de representacdes teatrais, performances, musica, textos anénimos,
dentre outras possibilidades de exploragdo da criatividade através do riso, da arte, da
musica e da linguagem como arma de resisténcia. Desta forma acabam desempenhando
um papel ativo e essencial na sua prépria historia e definicdo de suas identidades e

subjetividades.



30

1.2 — Teatro do oprimido como possibilidade de transformacao

Antes de chegar ao Teatro do Oprimido (TO), vamos fazer um breve e curto
percurso sobre uma histéria do teatro. E aqui digo “uma histdria do teatro” por acreditar
que ndo podemos afirmar que seu surgimento tenha sido Unico e exclusivamente no
ocidente, sobretudo uma origem eurocéntrica. Silva (2014, p. 25) aponta que “é
impossivel definir cronologicamente o seu nascimento, mas € possivel afirmar que a
finalidade a que ele servia em seu estagio embrionério era possibilitar acomunicagdo com
os deuses cultuados pelos antigos agrupamentos humanos por meio dos seus rituais.”
Acredito também que ndo podemos sustentar que o teatro tenha sido criado, surgido e se
desenvolvido na Grécia, como é comum de se encontrar didaticamente, tendo em vista
que existe uma pluralidade e multiplicidade da arte e do teatro sob interferéncia de outras

culturas em diversas localidades no mundo.

Pesquisar a histéria do teatro privilegiando préaticas e representacdes
hegemaénicas implica em ndo validar a existéncia e possibilidade de surgimento do teatro
em outras culturas. E sustentar o pacto da colonialidade de poder de uma cultura em
detrimento da outra. Atrevo-me a dizer que ndo faz sentido afirmar a sua origem, uma
vez que € sustentar que os dados somente sdo validos a partir da escrita, pois isso é
silenciar o conhecimento da oralidade e para cada cultura as manifestacdes da arte sdo

diversas em suas temporalidades. Mas afinal o que é arte em si? O que é teatro?

Para trazer responder as perguntas, utilizarei os conceitos de Cebulski (2012)
onde:
a palavra teatro remete a dois significados diferentes: a um
género da arte ou também a edificio ou casa, ou seja, ao
espaco no qual podem ser representados varios tipos de
espetaculos. Etimologicamente, teatro deriva do grego
theatron (theaomai = ver; thea = vista; panorama), mas a
forma atual da palavra tem origem latina (theatrum). Porém,

ndo é correto afirmar que o teatro é uma invencdo grega
(2012, p.11).

Paranhos (2017, apud Gomes, 1968, p.10) tambeém traz uma complementacéo
sobre o0 conceito de teatro que é a Unica arte que usa o ser humano como ferramenta de
expressdo, sendo isso um ato de carater politico-social sendo realizada com a participacao
do publico. Essa manifestacdo artistica acontece hd muitos anos. Cebulski (2012) traz em
seus estudos que no Egito Antigo ja aconteciam representacdes teatrais cuja finalidade

era cultuar as divindades: eram feitas procissfes na cidade de Abidos para os deuses
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Osiris e Isis onde sacerdotes e sacerdotisas reviviam os deuses e sua ressurreicéo e
também para cada deus, conforme suas datas sagradas no calendéario egipcio, eram feitas
grandes dramatizaces reverenciando e agradecendo os beneficios divinos. E nisso,

estamos falando do XI dinastia que ocorreu por volta de 2000 a 1700 a.C.

Somente mais tarde, em territorio grego, conforme Cebulski (2012, p.12) que
essa tradicdo egipcia “aliada a intengdo dos seus dirigentes de proclamar uma identidade
politica e cultural, mesclando as historias das familias reais, das batalhas travadas com
outros povos, deu origem ao teatro grego, considerado o bergo do teatro ocidental”. Com
isso, 0 surgimento do teatro dramatico grego dava voz as tragédias e comédias onde
propunha um sentimento de responsabilidade e zelo as coisas publicas por parte do
publico, que eram os cidaddos, com encenagdes sobre as histdrias de reis e rainhas, bem
como dos herdis e suas crencas religiosas dando origem ao que conhecemos hoje como a

mitologia grega.

A autora ainda traz em seu livro que o teatro grego, juntamente com o teatro
romano, faz parte da histdria do teatro na antiguidade classica. Demarcando em periodos,
tivemos o teatro medieval (ap6s a queda do império romano) e que cabe ressaltar
novamente que se trata de um teatro eurocéntrico, tendo em vista que em sua
espacialidade esse teatro ocorreu nos paises da Europa Feudal (Franca, Italia, Alemanha,
Suica, Inglaterra, Holanda, Bélgica, Portugal e Espanha). Apds o teatro medieval
(demarcado pela Alta e Baixa Idade Média), tivemos o periodo do teatro no renascimento,
0 teatro no século XVIII (marcado pela crise do drama burgués e o teatro romantico), o
teatro no século X1X marcado pelo realismo e naturalismo; e o teatro no século XX com
suas principais tendéncias desde as vanguardas europeias, Teatro do Absurdo, Brecht, até

chegar no teatro pos-dramatico e de performance (CEBULSKI, 2012).

Ao passo que aconteciam todas essas transformacdes e modificacbes do teatro
no mundo (e por mundo me refiro a Europa), aqui no Brasil, fortemente influenciado
pelos ideais europeus, o teatro também acontecia e se reinventava a cada contexto
historico. Podemos iniciar com o teatro jesuitico na época de exploracdo e colonizagdo
do pais, na qual sua principal preocupacéo era a catequizagdo dos indigenas; tivemos 0
periodo de romantismo do teatro brasileiro; teatro realista; o periodo de simbolismo no
teatro; teatro de arena, teatro oficina, teatro do oprimido até chegarmos no teatro
contemporaneo. (CEBULSKI, 2012).
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O teatro sempre foi, em suas manifestacGes dramaticas e de representacdo, uma
forma de reflexdo, para além do entretenimento. O que antes era feito em conjunto com
0 povo, depois de inUmeras passagens de tempo e modifica¢des foi criado um personagem
principal, um herdi, como resolutor de conflitos apresentados em cena conduzindo a
plateia a0 caminho da emocéo perante sua vitoria foi o primeiro passo para criar um
distanciamento do ator e o espectador, de modo que a plateia interrompia suas proprias
emocOes se identificando com o protagonista, ao pensar como ele, de modo que
anestesiavam suas emocoes e se identificavam somente com as emocg6es do personagem
(SILVA, 2014). Seja para um alivio comico ou para uma instigacdo do individuo
enquanto ser-no-mundo e que opera em sociedade, o teatro através das suas linguagens
cada vez mais vem se apresentando enquanto uma ferramenta politica de resisténcia,
dendncias sociais, acalanto das angustias, movimentos sociais, luta contra opressdes e
expressao do que quer que seja a partir da sua principal ferramenta de trabalho: a criatura

humana.

O teatro (suas manifestacdes e performances em suas variadas formas) é uma
das ferramentas utilizadas como mecanismo de resisténcia e enfrentamento da
comunidade LGBT+ diante das opressdes e segregacdes vividas e perpassadas. Souza
(2021) relata que cada vez mais um cresce o nimero de pessoas e/ou coletivos dissidentes
que vém utilizando diversas linguagens artisticas, desde fotografias, audiovisual, teatro,
artes plasticas, musica, performances, entre outras com finalidades diversas tais como
questionar as normatizacdes e regulacbes corporais, de género e sexualidade; e
possibilidades de exploragdo das suas subjetividades e vivéncias que transcendam 0s
binarismos que fixam e enclausuram os sujeitos, estimulando, assim, construcées

culturais e histdricas de género e sexualidade através das producdes artisticas.

Por haver pluralidades nas linguagens teatrais e suas expressdes, diante das
varias técnicas e metodos existentes, trago para a pesquisa o Teatro do Oprimido como
possibilidade de caminho uma vez que em sua base e esséncia, este contempla a tematica
tratada aqui. Conforme o proprio precursor da abordagem, “o Teatro do Oprimido, em
todas as suas formas, busca sempre a transformacéo da sociedade no sentido da libertagéo
dos oprimidos. E ag&o em si mesmo, e é a preparacio para agdes futuras” (BOAL, 2013,
p.18). A teoria e técnica do Teatro do Oprimido surgiu em 1970 e foi criado por Augusto
Boal que trazia como uma das propostas convidar a plateia a ser protagonista da propria

vida e ndo somente das situacdes ficcionais ensaiadas e reproduzidas no teatro. E um
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método que une teatro e politica visando a transformacéo social, chamando o espectador
a ser também ator, convidado a entrar na cena e atuar. As cenas formuladas sdo elaboradas
entre 0s atores e espectadores que ganham o direito de agir cenicamente podendo
redirecionar a agdo dramatica, onde, desta forma, a narrativa que esta sendo contada sera

reconhecida pela coletividade.

Ao ser estimulada a cena a partir de uma situacéo real, a troca de experiéncias
entre os envolvidos em cena (atores e publico) torna a vivéncia muito mais do que
consumo de um produto cultural-artistico, pois, fomenta o sujeito a ser agente de
transformacéo de sua propria vida e da sociedade. Tanto o oprimido quanto o opressor, ja
que este ultimo, ao se identificar na cena como o agente da opressao, seja ativa ou passiva,
passa pela reflexdo através da empatia. Além disso, o Teatro do Oprimido aumenta seu
potencial transformador a proporcdo que se expande e entrelaca diferentes grupos de
oprimidos, uma vez que as pessoas além de conhecerem suas proprias opressdes, também

passam a conhecer as opressoes alheias.

O autor traz que:

para que se compreenda bem esta Poética do Oprimido deve-se ter
sempre presente seu principal objetivo: transformar o povo,
"espectador”, ser passivo no fenbmeno teatral, em sujeito, em ator, em
transformador da agdo dramaética. Espero que as diferencas fiquem bem
claras: Aristoteles propde uma Poética em que os espectadores delegam
poderes ao personagem para que este atue e pense em seu lugar; Brecht
propde uma Poética em que o espectador delega poderes ao personagem
para que este atue em seu lugar, mas se reserva o direito de pensar por
si mesmo, muitas vezes em oposicao ao personagem. No primeiro caso,
produz-se - uma "catarse"; no segundo, uma "conscientizacao". O que
a Poética do Oprimido propGe ¢ a propria acdo! O espectador ndo delega
poderes ao personagem para que atue nem para que pense em seu lugar:
ao contrario, ele mesmo assume um papel protagoénico, transforma -a
acdo dramatica inicialmente proposta, ensaia solucgdes possiveis, debate
projetos modificadores: em resumo, o espectador ensaia, preparando-se
para a acdo real (BOAL, 2013, pg. 123-124).

Partindo desta premissa, o Teatro do Oprimido promove no espectador-ator a
possibilidade encontrar alternativas para situacdes de opressdo, em especial quando sdo
situacdes experimentadas e ensaiadas a partir da técnica. Boal (2013) traz que o teatro era
consumido prioritariamente pelas classes que detém o poder de modo que atendia seus
interesses e até mesmo contribuia para que as relagdes de poder que existiam (e ainda
existem) permanecessem operando socialmente contribuindo para uma continuacao de

uma sociedade regrada por esta elite.
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Boal (2013) utiliza um modelo de &rvore do Teatro do Oprimido para ilustrar a
técnica e abordagem. Suas raizes sdo constituidas pelas formas de comunicagdo humana:
através do som, da palavra e da imagem. S&o as raizes as responsaveis por retirar todos
os nutrientes do solo para levar ao tronco e nutrir toda a arvore até seus frutos e é no solo
que estardo as seivas necessarias para tal processo. Pela perspectiva de Boal, no solo estdo
a ética, solidariedade, economia, filosofia, histéria, multiplicacdo e politica: conceitos
necessarios para existéncia da arvore. No seu tronco estdo 0s jogos, primeiramente, que
sdo exercicios que ajudam na desmecanizacdo do corpo e da mente alienados ao
enrijecimento social, da opressdo e do poder. Os jogos possuem duas caracteristicas
essenciais da sociedade: regras (tal como a sociedade possui leis) e liberdade (criativa
para que o jogo, vida, ndo se transforme em serviddo e absoluta obediéncia servil). “Sem

regras nao ha jogo, sem liberdade ndo héa vida” (BOAL, 2013, p. 16).

As demais técnicas que compdem esta arvore, seus galhos, sdo o Teatro Imagem,
Teatro Jornal, Arco-iris do Desejo, Teatro Férum, Acdes Diretas, Teatro Legislativo e

Teatro Invisivel, conforme pode ser visto na imagem abaixo:
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Figura 1. Fonte: A arvore do teatro do oprimido | Download Scientific Diagram (researchgate.net)

O Teatro Imagem € um método que utiliza a imagem como meio de comunicagao
sem o uso das palavras. E utilizado o corpo, objetos, fisionomias, cores e distancia para a

comunica¢do de modo a desenvolver outras formas de percepcdo. J& o Teatro Jornal
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utiliza doze técnicas que consistem na combinacdo de imagens e palavras para revelar
nelas os significados que estdo ocultos dando-lhes diferentes formas de interpretacdo. A
técnica do Arco-Iris do Desejo ja traz o uso das palavras e imagens como mecanismo de
permitir a teatralizacdo de opressdes introjetadas, possibilitando um olhar para cada um
de nds, mas buscando ainda assim uma ressonancia no grupo, como objetivo de mostrar
que tais opressoes introjetadas tiveram origem e guardam uma relagcdo com a vida social
de forma intima. O Teatro Férum, que € a técnica mais conhecida e mais usada do Teatro
do Oprimido, baseia-se no coletivo, convidando os espectadores a entrar em cena,
proporcionando uma transformacéo social através de sua atuacdo teatral junto a cena
revelando estratégias, desejos, alternativas, ndo apenas usando as palavras. As Acdes
Diretas sdo as que consistem em teatralizar manifestacdes de protesto, comicios, desfiles,
procissfes laicas, concentracdo de grupos organizados, usando elementos artisticos e
teatrais como dancas, mascaras, coreografias, masicas, etc. Ja o Teatro Legislativo, segue
a mesma modalidade do Teatro Forum, porém se mistura com rituais de uma Assembleia
ou Camara com o objetivo de chegar a uma formulacdo de projetos de lei coerentes e
viaveis para o tema apresentado, também trazendo o espectador para a cena. No Teatro
Invisivel, o tedrico traz que este pode ser feito em qualquer lugar que sua trama pudesse
acontecer ou ja tenha acontecido, onde atores e espectadores encontram-se no mesmo

nivel de dialogo. Os espectadores sdo também atores (BOAL, 2013).

Essas técnicas do Teatro do Oprimido estimulam a transformacéo social por
parte dos espectadores a partir da fomentac&o dos atores. E forma de viabilizar que o meio
seja propicio para conhecer a realidade e transforméa-la. Luna, Xavier Filho e Pena (2019)
relatam que nos ambientes formais das reunides, nem sempre é oportunizado e
disponibilizado que as pessoas se manifestem de forma desinibida, de modo que isso
acaba prejudicando a discussdo de temas importantes. Aqui penso que a forma como sdo
operadas as relacdes de poder influenciam definitivamente nos posicionamentos de algum
grupo minoritario ou oprimido. E necessario promover a participagio e expressio popular
de forma criativa, independente da exigéncia de uma investigacdo de novas linguagens
para promocao destes dialogos, pois através da participacdo popular se consolida a
democracia. E, conforme as autoras, “¢ necessario um trabalho educativo que ajude a
populacédo a entender os aspectos envolvidos nas relagdes de poder” (LUNA; XAVIER;
FILHO; PENA, 2019).
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Como vimos no capitulo anterior a construcdo de género, sexo e sexualidade
estad, também, correlacionada as questdes de poder, onde a sociedade impbe a
heterocisnormatividade como Unica forma possivel de normalidade e aceitacdo. Quando
trago para a proposta a realizacdo desta pesquisa no Instituto Trans da Maré, as pessoas
participantes dissidentes ultrapassaram as fronteiras do que ¢ socialmente “aceitavel”, ja
que a norma que é estabelecida é remetida ao homem branco, heterossexual, de classe
média (ou alta) urbana, cristdo e conservador. Esta norma passa a ser a referéncia que ndo
precisa ser nomeada e este sujeito, 0 homem branco-cis-hetero-cristdo-conservador, é
delimitado como marcador de manutencdo do sistema social, mas a partir do momento
que pessoas dissidentes através da arte causam fissuras nesses ciclos sociais de modo a
ultrapassar estas fronteiras, elas provocam movimentos, questionamentos, instabilidades,
desarranjos e incertezas, 0 que coloca em xeque todas as regulaces que atravessam 0s
sujeitos normativos (SOUZA, 2021).

Fazendo uma analogia de ambos os apontamentos, por que nao utilizar o teatro
a fim de se obter um efeito de desregulacdo das relacfes de poder? Evelyn e Biar (2015)
apontam que o Teatro do Oprimido vem a ser uma possibilidade de aliar mudanca de
valores e pensamentos enraizados na heterocisnormatividade a uma educacao sexual. Um
ensaio de uma revolucdo a quem ndo estd nas universidades a partir da arte e seu fazer
artistico. “Pode ser que o teatro nao seja revolucionario em si mesmo, mas estas formas

teatrais sdo certamente um ensaio da revolugao” (BOAL, 2013, pg. 147).

O Teatro do Oprimido ndo esta no lugar de o artista interpretar um personagem,
mas sim € o teatro no qual o individuo interpreta ele mesmo, sua histdria, seu proprio
papel de modo a organizar e reorganizar sua prépria vida, analisando suas proprias acdes
para descobrir formas de libertacdo (LUNA; XAVIER FILHO; PENA, 2019).
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1.3 — Da Casa Nem ao Instituto Trans da Maré

Para falar sobre o campo de pesquisa, precisarei contar a historia de chegada até
0 local. Por isso vejo a necessidade de abordar um pouco sobre o antigo campo de
pesquisa que acaba sendo também o ponto de partida de surgimento do Instituto Trans da
Maré. Se trata de uma organizacdo ndo-governamental recente, mas que identifiquei
bastante acdo social sendo desenvolvida e posta em evidéncia no dia-a-dia, que é também

compartilhada de forma digital nas redes sociais e em sites.

Meu desejo enquanto pesquisador era realizar a pesquisa na Casa Nem, instituto
o0 qual ja havia escutado falar a respeito e, ao chegar no Rio passei acompanhar nas redes
sociais seus feitos. Antes de se tornar a referéncia que hoje ela é, e de chegar as proporcdes
atuais, ela surgiu através da Casa Nuvem que anteriormente objetivava formacdo de
encontros, festas, experimentag¢fes culturais e artisticos na sua criagdo, mas com o
decorrer do seu funcionamento, foi ganhando notoriedade posicionamentos politico-
sociais e debates sobre diversidade de corpos e sexualidades (PAIVA, 2019). A partir
disso, por questBes internas, ali naquele espacgo foi dando forma e contelido a demandas
emergentes até chegar ao que hoje é a organizacao.

A Casa Nem — Casa Viva surgiu em 2016 através de um projeto de preparacédo
para 0 ENEM (o Prepara Nem) onde eram ministrados na Lapa (bairro central do Rio de
Janeiro-RJ) aulas de pré-vestibular objetivando o empoderamento da comunidade
LGBT+, promocéo de direitos & universidade e resgate de autonomia e autoestima de
pessoas que, por muitas vezes, atravessadas pelo preconceito e exclusdo tinham a
prostituicdo como uma alternativa de vida. O projeto foi idealizado por Indianare
Siqueira, mulher trans-ndo binarie, ativista dos direitos humanos e educadora social, onde
incialmente a ideia era atender as necessidades do pré-vestibular voltado as pessoas

transvestigéneres abracando também os demais membros da comunidade LGBT+.

O que era apenas um espago para cursos preparatorios acabou se tornando um
lar temporario de integrantes que foram expulsos de casa ou se encontravam em situacao
de extrema vulnerabilidade e violéncia, 0 que possibilitava a oportunidade de um novo
recomeco. Hoje, de acordo com a midia Brasil de Fato (2022), a casa acolhe em torno de
15 pessoas em situacdo vulneravel e, além disso, promove cursos, oficinas, debates,
fomento de cultura e arte e d&o suporte a demais transvestigeneres, além de pessoas sem-

teto e/ou em vulnerabilidade social pelo bairro, majoritariamente o publico/grupo que
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sofre desigualdades socioterritoriais. A Casa Nem acaba sendo lugar onde direitos
minimos conseguem ser garantidos proporcionando as pessoas residentes a oportunidade
de participar da vida social, apropriando-se de significados, subjetividades e préaticas

sociais cotidianas direcionadas ao envolvimento ocupacional.

Apesar da sua consisténcia e alcance, frequentemente a Casa Nem sofre
atravessamentos territoriais, estruturais, financeiros e institucionais. Em 2018, Francelino
(2021) traz em sua pesquisa que a Casa sofre ordem de despejo por dividas no aluguel e,
com isso, se juntaram a Frente Internacionalista dos Sem Teto (FIST), na Vila Isabel,
Zona Norte do Rio de Janeiro. Entretanto, em 2019 algumas pessoas membros da Casa
Nem passaram a ocupar um imdével vazio em Copacabana (Zona Sul da cidade). Em
agosto de 2020, em meio a pandemia do COVID-19, uma reintegracdo de posse deixou
as residentes desabrigadas, levando-as e ocuparem outros espacos publicos e a resistir as
investidas da prépria populacdo local que resistia a participacdo social e ao

compartilhamento coletivo da ocupacao.

Em setembro de 2020 a casa recebeu uma sede definitiva do Governo do Estado
do Rio de Janeiro mudando-se para o Flamengo (Zona Sul do Rio de Janeiro) onde, de
acordo com o site do governo estadual, a cessdo do espaco sera de cinco anos, podendo
ser prorrogada por mais cinco. Mesmo com alguns apoios e concessdes, a Casa ndo deixa
de receber intimidacGes por estarem ocupando e resistindo ao espago e a cidade no
exercicio de suas cidadanias e, além disso, 0 espago corre risco de encerrar as atividades
por falta de recursos. Nisso me faz pensar que resistir ndo é opc¢éo, é Unica alternativa de

sobrevivéncia e luta pela sua existéncia.

A esta altura talvez esteja se perguntando como a Casa Nem se relaciona com o
Instituto Trans da Maré, de fato o real campo de pesquisa? Como aconteceu a mudanca

de campo?

Aqui explicarei como foi chegar até neste ponto de mudanca. Em meados de
fevereiro de 2022 eu havia feito contato com a Casa Nem atraveés da pagina no
Instagram®© onde, no perfil da rede social, tive acesso ao nimero do WhatsApp®©, que foi
o canal de entrada de comunicacdo. Na época, conversei com uma pessoa (ndo
identificada) da administracdo da pagina que, ao ser informada sobre o motivo do meu

contato, sobre a pesquisa no campo, e sobre quem era eu, a profissdo que exercia, fui
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direcionado para contato com a psicologa da instituicdo, Mayara Fafini. Apos conversar
com a psicologa, expliquei como funcionaria a pesquisa, a metodologia, qual meu
objetivo e se havia viabilidade e relevancia para a Casa Nem. Ela me passou o0 numero
de N.C. (manterei a abreviacdo do nome por questdes éticas), que na época era quem
respondia pela area de comunicacdo. Marquei um encontro presencial com N.C., que
aconteceu no Palco Lapa — Kuzinha Nem, localizado na Rua da Lapa, para que pudesse
conversar pessoalmente sobre o projeto de pesquisa, as intencbes, propostas

metodologicas e também para quebrar a barreira rede social do contato com a instituicéo.

Chegando no local, procurei por N.C. e fui até o primeiro andar, onde se
encontrava reunida com algumas pessoas, integrantes e vinculadas a casa. Me apresentei
(informando de onde vinha e a que instituicdo de ensino fazia parte) e apresentei também
a proposta de pesquisa de mestrado, sua metodologia juntamente com a expectativa que
tinha sobre o resultado. Sem mais delongas, apds a resolucéo positiva para entrada e
atuacdo no campo, me despedi de todes ali presentes com a confianga de que ndo somente
seria realizada a pesquisa na Casa Nem, como dos frutos que ali poderiam ser colhidos.

Continuei minha jornada académica com preparacdo para a qualificacdo e
inscricdo na Plataforma Brasil. Ao retornar o contato com N.C. em meados de maio, ja
ndo respondia mais na area de comunicacdo da Casa, de modo que fui atendido por
Lohana, que agora era quem estava a frente da comunicagdo da Casa Nem. Com esta
mudanca, foi necessario marcar uma nova reunido de apresentagcdo, uma vez que haviam
se passado dois meses, e na reunido presencial com Lohana (que também aconteceu no
Palco Lapa), novamente expus o projeto, afirmei o contato anterior que havia tido com
N.C., expliquei novamente sobre a metodologia do projeto e expectativas. Também tive
uma recepcdo positiva sobre seguir adiante a pesquisa de mestrado. Ali, naquela mesma
reunido, Lohana me informou sobre a existéncia do Instituto Trans da Maré (ITM) e da
Casa Dulce Seixas, organizacfes que ela estava vinculada e que atendiam também ao
publico LGBT+, mas com um foco em especial para as transvestigéneres. Trouxe que
seria interessante também se as oficinas de teatro pudessem ser realizadas no ITM, onde
ela via que seria promissor com as travestis que la faziam parte. Agradeci o convite e
encerramos a reunido com essas ideias e possibilidades. Fui mantendo contato com
Lohana, informando como estava o andamento da dissertacdo e do aguardo do comité de

ética aprovando o inicio da pesquisa.
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Antes mesmo da aprovacgédo da pesquisa pelo comité de ética, fui informado por
Lohana que a Casa Nem se encontrava com suas atividades encerradas temporariamente,
uma vez que ndo haviam conseguido valor de arrecadacdo o suficiente para manter em
funcionamento. Na prépria pagina do Instagram da ONG (vide Figura 2) continha
também uma postagem com a informacéo do encerramento das atividades. Com isso, deu-
se a corrida contra o tempo e com o imprevisto para que pudesse tanto encontrar um novo
campo de pesquisa quanto modificar o campo na Plataforma Brasil. Cogitei algumas
instituices que trabalham com o puablico LGBTQ+, como a Casa Arco-iris no Rio de

Janeiro e Eternamente SOU em Sao Paulo.

CASANEM_
< Publicagoes

@ casanem_

Nota da
CasaNem

sobreofime
possiveis
recomecos.

Figura 2. Fonte: https://www.instagram.com/p/CfcnGbqJJ5E/?igshid=NTc4MTIwWNjQ2Y Q==

Estava lembrado do convite para realizar as oficinas e a pesquisa no Instituto Trans

da Maré, até porque o contato com Lohana estava assiduo e frequente e tornava vivido o


https://www.instagram.com/p/CfcnGbqJJ5E/?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ==
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convite. Por mais que me fosse tentadora a proposta, me vi atravessado pelo estigma da
violéncia urbana que imaginava fazer parte do Complexo da Maré, Zona Norte do Rio de

Janeiro, uma vez que ndo conhecia o territorio.

De acordo com o site Redes da Maré (2022), o bairro da Maré fica localizado na
Zona Norte da cidade do Rio de Janeiro € composto por um complexo de 16 favelas sendo
elas: Morro do Timbau, Baixa do Sapateiro, Marcilio Dias, Parque Maré, Parque Rubens
Vaz, Parque Roquete Pinto, Parque Unido, Nova Holanda, Praia de Ramos, Conjunto
Esperanca, Vila do Jodo, Vila dos Pinheiros, Conjunto Pinheiros, Conjunto Bento Ribeiro
Dantas, Nova Maré e Novo Pinheiros (conhecido como Salsa e Merengue). Fica as
margens da Baia de Guanabara, préxima ao campus UFRJ Funddo, Aeroporto
Internacional Tom Jobim e entre as vias principais de circulagdo: Avenida Brasil, Linha

Vermelha e Linha Amarela. A figura 3 ilustra 0 mapa do territério da Maré.

Conjunts

Figura 3. Fonte: Bairros Cariocas - Maré: uma cidade dentro do Rio de Janeiro (multirio.rj.gov.br)

Pelas projecdes populacionais de 2019, conforme o sita “Redes da Maré “(2022),
o complexo de favelas da Maré tem sua maioria de moradores composta por mulheres,
cerca de 51%; do total de moradores; pessoas pretas e pardas somam 62,1 e 51,9%, sendo
jovens com menos de 30 anos. H& forte presenca de nordestinos no corpo de sua


http://www.multirio.rj.gov.br/index.php/reportagens/3086-mare-uma-cidade-dentro-do-rio-de-janeiro
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populagdo, cerca de 18,3%. Pinto (2023) traz dados informando que “98,3% das
residéncias possuem acesso a rede de agua, as condi¢des sanitarias da dgua para consumo
permanecem instaveis: 8.300 domicilios (17,4%) ndo utilizam filtro ou 4gua mineral” e
que “somente 25.031 moradores (18%) completaram o ensino médio e 22,6% evadiram,;
25.866 (37,6%) da populacdo completou o ensino fundamental; e 11.145 (8,01%) nunca
frequentaram a escola.” (PINTO, 2023).

Apesar de unificar o nome das favelas como um unico bairro, Maré, as 16 favelas
que o compde possuem diferencas entre si, seja em decorréncia da sua formacéo histérica
ao longo dos anos, tanto pelas tentativas de remocdo e eliminacédo das favelas quanto pela
migracdo populacional, desafios estes que atravessam 0s moradores em suas
mobilizacOes, lutas e organizacGes para demandar por acesso a direitos e por estrutura
(REDES DA MARE, 2022).

Pinto (2023) ainda aborda que somadas as desigualdades sociais enfrentadas pelos
moradores da Maré a presencga de um narcotréfico e um poder policial que age de forma
violenta, aliado a escassez de politicas publicas, é identificada uma violéncia que se
manifesta de forma progressiva, culminando em ddio e preconceito, ndo somente entre 0s
préprios moradores, mas um preconceito por parte de qualquer outro espaco periférico.
Ao longo da minha presenga no campo, pude observar que ndo havia limitacdo ou
restricdo da presenca das transvestigéneres na area (Baixa dos Sapateiros), mesmo que
algumas areas que comp8em o complexo possam apresentar reagdes e regulamentacdes

quando se trata da populacdo LGBT+.

A presenga da violéncia armada resulta em um ambiente de inseguranga,
vulnerabilidade e medo, de forma que isso acaba enfraquecendo os servicos publicos e
gerando um desafio na garantia do Estado democratico de direito, conforme Pinto (2023)
acrescenta em sua pesquisa. O autor utiliza a expressao “tricotomia armada” para explicar
que o complexo é dividido em trés grupos de poder armado que disputam o controle do
territorio: o Comando Vermelho (CV), um grupo armado de milicianos e o Terceiro
Comando Puro (TCP). A autor destaca:

N&o h& davida de que é a experiéncia da violéncia armada vivenciada
pelos moradores das favelas da Maré é a do necropoder [...] Todo esse
processo resulta num panorama evidente de inseguranca urbana. Um
projeto de seguranga publica fracassado, resultando numa experiéncia

crbnica de injustica, desrespeito, medo e dor da parte da populacéo
local. Entre 2017 e 2021 houve 132 operagdes policiais e 114 disputas
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entre 0s grupos armados nas favelas da Maré. Juntos, estes 246
momentos de conflito causaram 157 mortes e interromperam, por 94
dias, o funcionamento das unidades de salde, e por 70 dias as aulas nas
escolas (PINTO, 2023, p. 14)

E neste ambiente que, apesar dos atravessamentos de violéncia, caréncia de
politicas publicas efetivas e inseguranca, surgem projetos, ONGs em prol da prépria
popula¢do como mecanismo de sobrevivéncia e resisténcia também diante do descaso do
Estado e da necropolitica®. Uma dessas instituices que esta a servico da comunidade, é
o Instituto Trans da Maré (ITM). O site “Casa Fluminense” traz que foi durante a
campanha para o posto de vereadora que Lohana Carla se aproximou mais de Indianarae,
da Casa Nen, devido as pautas de militancia serem semelhantes e suas vivéncias também.
A partir disso, dos encontros com outras travestigéneres, Lohana foi identificando as
demandas de urgéncia e sobrevivéncia que faziam parte delas e foi se organizando para
que pudesse ajudar, mesmo que fosse com arrecadacdo de cestas basicas, fazendo
mobilizacdo da comunidade para que pudesse auxiliar. Os primeiros encontros
aconteceram em sua casa, mas percebendo a propor¢do de como as coisas estavam
caminhando, Lohana buscou formas de que o projeto se expandisse e tivesse um espaco
com mais adequaces para que pudesse comportar a quantidade de garotas. De acordo
com o Casa Fluminense (2021), em 2021 o Instituto havia sido selecionado em um edital
pela primeira vez num projeto de apoio através do Fundo Casa, com o curso de esmalteria,

dessa forma, possibilitando oportunidades de formacéo e renda para as transvestigéneres.

Através do programa Rio sem LGBTfobia, conseguiram trés salas no DETRAN,
localizado na Baixa dos Sapateiros, area do complexo da Maré, onde hoje atuam no curso
de esmalteria com estimativa de ampliar para outras areas do ramo estético. Ali, ndo
somente transvestigéneres tem acesso a oficinas e atividades, mas também as moradoras
da regido podem desfrutar do espaco para aprendizado. Neste lugar, vi a possibilidade de
fazer a pesquisa, ndo somente por estar em conformidade com o que fazia sentido para
mim e para a pesquisa, mas por compreender a necessidade de dar visibilidade a outras

historias, vivéncias e narrativas.

9 Conforme Achille Mbembe (2018), a necropolitica é a politica de exterminio de uma populac3o a partir
de uso de uma soberania de poder social onde delimita quem pode viver e quem deve morrer.
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CAPITULO 2. METODOLOGIA

Antes de aqui descrever por quais caminhos metodolégicos foi realizada esta
pesquisa, trago o estudo de Fontes (2021) como inspiracdo metodologica para
desenvolver este trabalho. O autor citado trouxe em seus estudos a possibilidade de juncéo
da ciéncia com o fazer artistico do seu campo de pesquisa através da Investigacdo Acao-

Participante como forma de producéo cientifica e tentativa de transformacao social.

Esta pesquisa teve como metodologia a abordagem qualitativa com as bases da
pesquisa-acdo e Investigacdo Acgéo-Participante (IAP), de Michel Thiollent e Fals Borda.
A 1AP é um tipo de pesquisa social concebida e realizada em associacdo com acao ou
resolucdo de um problema coletivo, onde pesquisadores e participantes estdo envolvidos
de forma cooperativa e participativa e os préprios pesquisadores pretendem desempenhar
um papel ativo na propria realidade dos fatos observados (THIOLLENT, 2011). O
pesquisador se envolve com os caminhos gque vao surgindo ao longo da pesquisa de modo

a Se comprometer com as pessoas participantes € COm suas causas.

De acordo com Fals Borda (1991), existem trés elementos tedricos que conduzem
e validam a investigacdo-acao participante: a possibilidade ontoldgica de que existe uma
verdadeira ciéncia popular; a possibilidade de transformar a relagdo de investigador a
investigado; e a necessidade de autonomia e identidade no exercicio do contrapoder
popular. Thiollent (2011) traz ainda que 0 objetivo da pesquisa-acdo consiste em resolver
ou elucidar as questdes/problemas da situagao observada, uma vez que durante o0 processo
as decisdes, das acbes e de toda atividade intencional dos atores da situacdo sdo
acompanhadas e pretende-se aumentar o conhecimento dos pesquisadores e 0

conhecimento ou nivel de consciéncia dos participantes.

O autor traz ainda que quando se esta fazendo algo relacionado com a solucéo do
seu problema, seja individual ou grupal, hd um aprofundamento maior e mais realista
sobre a situacdo, de modo que o individuo deixa de assumir uma postura opinativa e esta
passa a ser mais (re)ativa (THIOLLENT, 2011).

A metodologia conforme Fals Borda (2014) citado por Fontes (2021), é de que a
IAP ¢ dividida em algumas etapas, as quais passam pela insercdo no campo e o estudo-
acdo, onde a inser¢cdo € o momento de entrada no campo (momento este em que 0

pesquisador identifica as demandas do grupo que participara da pesquisa) e o estudo-acédo
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€ 0 momento em que pesquisador e participantes pensardo sobre as demandas levantadas,
sendo discutidas de acordo com as teorias propostas para elaboracdo e aplicacdo de

possiveis intervencdes.

A proposta da pesquisa foi de realizar atividades de teatro onde pesquisador e
participantes estariam em producdo multiplas de saberes e trocas. A participacdo da
pesquisa foi de membros da comunidade LGBTQIA+, 7 travestigéneres, tendo como
critério de selecéo serem maiores de 18 anos e vinculadas ao Instituto Trans da Maré, de
todas as etnias, classes, faixa etaria, religides, orientacoes sexuais e identidades de género.
Apbs a assinatura do Registro de Consentimento Livre e Esclarecido (RCLE) por todas
as participantes envolvidas, foram realizados presencialmente 6 encontros de até 2 (duas)
horas onde, nestes encontros realizei alguns jogos e exercicios teatrais como preparo para
o Festival Bacanalha. A expectativa era de que ao final dos encontros, para além da
producdo cientifica, fosse realizada uma apresentacdo dramaturgica com 0S
conhecimentos vivenciados e discutidos ao longo das oficinas, enquanto proposta de acéo
e transformacédo social, através da qual os participantes/residentes do Instituto Trans da
Maré, a partir da apresentacdo do espetaculo pudessem utilizad-lo como ferramenta de
mobilizacdo da populacdo para contribuir e colaborar financeiramente com o proprio

instituto, seja através da compra dos ingressos ou de alguma outra forma a ser descoberta.

Para a realizacdo das oficinas e construcdo dos caminhos metodoldgicos, foi
utilizado o método do Teatro do Oprimido de Augusto Boal. O teatrélogo traz que o corpo
responde aos estimulos que recebe e com isso cria em si mesmo, tanto engessamentos e
mascaras musculares, como comportamentos sociais que agem sobre 0s pensamentos e
emoc0es, diretamente, tornando-se estratificadas, alienadas e, por isso, 0s jogos teatrais
propostos por ele facilitam e promovem a desmecanizac¢édo do corpo e da mente (BOAL,
2013). Com isso, complementa o autor, deve-se conhecer o préprio corpo, pois a partir
disso é capaz de torna-lo expressivo e habil para praticar formas teatrais ajudando-o a
libertar-se da condicdo de espectador e assumir a condicdo de ator, potencializando a

criatividade e passando a ser sujeito protagonista e ndo mais objeto efeito do mundo.

Quem coordena 0s jogos é chamado de "coringa", que também é a pessoa
responsavel por promover as reflexdes sobre cada vivéncia e experiéncia (BOAL, 2013).
Silva e Filho (2020) elucidam a metodologia de Augusto Boal indicando que existem
quatro etapas de protagonismo para o publico (e nesta pesquisa 0s participantes)
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alcancarem: conhecer as potencialidades corporais; expressividade corporal; apropriacdo
do teatro como linguagem; e o teatro como discurso, onde o espectador-participante,
como ator, traz temas especificos para debate que sente necessidade de apresentar como

um espetaculo.

Partindo desta premissa, a proposta de realizacdo das oficinas foi em blocos, cada
um correspondente as etapas de protagonismo para o espectador. A aproximacgao
aconteceu atraves das redes sociais de comunicacdo da Casa Nem, pelo WhatsApp®©,
onde pude ter acesso a Lohana Carla, coordenadora do Instituto Trans da Maré, marcamos
uma reuniao presencial e pude explicar como seria desenvolvida a pesquisa e como seria

a metodologia.

A coleta de dados se deu a partir de cada encontro, onde o pesquisador pode
registrar as experiéncias vivenciadas em cada dia de oficina, suas percepcdes, e foi pedido
que as participantes também fizessem registros fosse através da escrita, de audiovisual ou
audio como foi a experiéncia para elas, como se sentiram, bem como suas percep¢des
também. Como andlise de dados da pesquisa, foi realizada a triangulacéo de dados a partir
dos resultados obtidos analisando com os referenciais tedricos e o registro das

participantes e narrativa da lideranca.

A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica e Pesquisa (CEP) e a coleta de dados
s0 foi iniciada apds aprovacao pelo CEP e assinatura dos participantes no RCLE. Com a
conclusdo do estudo, uma copia da dissertacao sera entregue ao Instituto Trans da Maré
e os dados serdo divulgados. Esta também previsto um encontro com as participantes para
apresentacdo dos resultados da pesquisa e discussao sobre possiveis encontros futuros e
possibilidades de permanéncia das oficinas teatrais como proposta de retorno social.
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CAPITULO 3. AINSERCAO NO CAMPO: O ESTUDO-ACAO

3.1 — Mergulho no campo

Retomando a narrativa sob a perspectiva e 6tica do pesquisador, me vi no dilema
de ir a um bairro que para mim, residente na cidade do Rio de Janeiro h4 pouco tempo,
era totalmente novo e desconhecido, e com isso me vi angustiado com as inumeras
possibilidades imaginérias de situa¢fes. Decidi, inicialmente, ter um primeiro contato
com o campo, tanto para conhecer o possivel ambiente novo para pesquisa quanto para a
comunidade também me conhecer, segundo sugestdo de Lohana. Combinamos o dia e
horario, ela me passou as orientacdes de como chegar | e, assim, fui. Precisava pegar um
onibus que me deixasse na Passarela 06 da Avenida Brasil e de 14 ir de mototaxi até o
DETRAN da Baixa. Ao chegar no ponto de descida, o DETRAN da Baixa dos Sapateiros,
entrei para buscar informacdes de onde se localizava o Instituto Trans da Maré, uma vez
que nos arredores ndao vi nenhuma placa ou letreiro visivel que me desse a certeza do
local. Ao entrar no 6rgéo publico descobri ali ser o local onde se encontrava e acontecia
a existéncia do Instituto. O guarda me indicou onde ficava a sala, subi as escadas e percebi
que ali havia trés salas pequenas destinadas ao Instituto Trans da Maré. Haviam outras

salas também, mas eram destinadas a outra OnG.

A sala onde Lohana estava parecia ter em torno de dois a quatro metros quadrados,
formato retangular, e ali haviam algumas mulheres cis e travestigéneres e todas estavam
ou fazendo oficinas de estética - manicure e pedicure - ou estavam recebendo os cuidados
das que ali exerciam a pratica de cuidado das unhas das méos e pés. O espago comportava
algumas esculturas, cadeiras e poltronas usadas para facilitar o aprendizado, uma mesa
onde continham alguns panfletos de satde do governo e lanche. Lohana me recepcionou
e me apresentou para as pessoas ali presentes, pediu que eu me apresentasse também e
explicasse 0 motivo da minha ida, de onde eu vinha e o que era a minha pesquisa. Apés
isso, ficamos conversando sobre aleatoriedades, sobre questfes artisticas, vivéncias,
atravessamentos, sexualidade, fui acompanhando na maior parte do tempo escutando e
fazendo algumas colocagdes sobre os assuntos abordados. Muito mais como um
observador de fato do que alguém que interfere ativamente. Ali, haviam duas mulheres
que ja conheciam as garotas que ali estavam, acompanhavam a trajetéria do Instituto
Trans da Maré e eram produtoras culturais. Se mostraram contentes com a proposta de

oficinas de teatro no ITM e falaram que haveria um edital para apresentagdes que estavam
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organizando e ocorreria no ano seguinte (2023) e que seria interessante participar. Ali
descobri também que elas quem inscreviam o ITM em editais de projetos de capacitacéo
para arrecadacdo de verbas e manutengdo e funcionamento do projeto. Ao final do dia,
apos conversarmos novamente sobre as possibilidades da oficina de teatro vinculada e
para além da pesquisa, nos despedimos, segui novamente para o0 ponto de mototaxi, desci

na Passarela 06 e de la retornei de dnibus para o centro.
PRIMEIRO DIA NO CAMPO

Ao chegar no campo de pesquisa antes do horéario previsto, fui conversar com a
coordenadora a respeito da oficina, sobre o que havia pensado para o primeiro encontro,
recepcdo e apresentacdo de cada uma das pessoas ali no ambiente. Organizei a sala e
fiquei no aguardo das participantes chegarem, pois estavam terminando o curso de

esmalteria.

Enquanto conversava com a coordenadora, ela me falou de um edital voltado para
a comunidade LGBT+ que estava aberto e que gostaria que o Instituto participasse, pois
seria também uma forma de arrecadacdo de fundos para a manutencdo e existéncia da
ONG, aléem de ser uma forma de contribuicao para as participantes com o caché. Como o
edital é voltado para performances artisticas, ela solicitou apoio e ajuda na conducéo,
inscricdo e elaboracdo de uma performance para ser realizada com as transvestigéneres

do instituto.

Apbs ajustes, reflexdes sobre as possibilidades, a coordenadora me passou uma
demanda de acolhimento psicoldgico (conversa) para uma das participantes do instituto,
K., pois esta Ultima estava passando por situagdes “barra pesada” (sic.) e tinha pedido
para ajuda-la “a ocupar a mente pra nao fazer besteira contra ela mesma” (sic). Para além
de conversar com esta integrante, me pediu também para conversar depois com outras
duas meninas que fazem parte das aulas (estas, meninas cisgénero e menores de idade),
pois estavam passando por uns “problemas em casa” e por solicitagdo delas mesmo

gostariam de conversar com um profissional que fosse psicologo.

Consenti, afirmando que o que seria feito seria um acolhimento psicoldgico,
escutar a demanda das integrantes e até mesmo direcionar para os 6rgdos necessarios de
atendimento referencial. Apds acordo, fui organizar uma sala de auditério e fiquei no

aguardo das participantes. Ao iniciar - ap0s todas que ali estavam chegarem - me
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apresentei enquanto pesquisador, ator e psicélogo, que era mestrando do Programa de
Pds-Graduagdo em Psicossociologia de Comunidades e Ecologia Social (EICOS) e
estudante de teatro da Escola Martins Pena. Expliquei o interesse pelo campo e de onde

partiu o projeto de realizacéo de oficinas de teatro para o Instituto.

Foram sete meninas cis e quatro mulheres trans/travestis. Apos apresentacdo de
cada uma (que nenhuma havia tido contato com o teatro anteriormente), me apresentei
novamente dando um foco na area artistica e contei como me interessei pelo teatro e que
ali seria um espaco de descobertas, expansao da criatividade e reflexdes sobre a vida e

seu protagonismo em sua proépria vida.

Realizei uma dindmica de zip-zap, que consiste em bater palma para a pessoa do
lado ou para outra pessoa (que no final uma do exercicio, uma delas falou que parecia a
vida, onde tudo que vai, volta). Apds isso, conduzi como exercicio o andar pelo espaco,
perceber-se enquanto pessoa naguele ambiente, quais sensacdes percebiam ali, com os
obstaculos ali presentes (carteiras, pessoas, mesa) e, em determinados momentos falava
a palavra “congela”, como dispositivo de parada no movimento que estavam realizando.
Apbs alguns minutos neste exercicio encerrei a oficina (que previamente havia dito que

seria curta) agradecendo a participacdo e presenca de todas ali.

Terminada a breve oficina, a coordenadora, que também havia participado da
oficina, me direcionou a uma sala mais reservada para que pudesse fazer o acolhimento
com uma das travestis (conforme ela mesma se identificou para mim). Apds o
acolhimento de K., ela me agradeceu e disse que na préxima semana estaria presente

novamente.
SEGUNDO DIA NO CAMPO

Como havia combinado com a coordenadora, cheguei cedo ao campo para realizar
acolhimento com as participantes antes da realizacdo da oficina. Encontrei uma das
garotas transvestigéneres do lado de fora do DETRAN, K., e fiquei fazendo-lhe
companhia enquanto aguardava a coordenadora chegar para abrir a sala. Pouco tempo
depois chegou uma das meninas que também faz parte do projeto (esta moradora da Maré,
cisgénero e menor de idade). Apos a chegada de Lohana, fomos para a sala e, conforme
chegaram as demais garotas do projeto, foram executando a oficina de esmalteria.

Faltando 30 minutos para a hora proposta para a oficina de teatro, Lohana me pediu para
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que pudesse conversar com K. (mesma garota que encontrei do lado de fora e fiz
companhia). E assim o fiz. Fomos para uma sala reservada e iniciei o acolhimento
perguntando como ela chegava ali naquele espaco. A partir disso fomos conversando
sobre suas vivéncias, insatisfacdes, frustracdes e perspectivas de vida, conforme escutava
sua narrativa eu pontuava as potencialidades que ali haviam em seu desejo e perspectiva.
Pedi que desenhasse uma arvore. Sugeri que imaginasse que se ela fosse uma arvore,
como ela seria. A partir desse pedido, K. foi desenhando e, apds finalizar, fomos pensando
No que era necessario para uma arvore existir. Aos poucos fomos chegando no lugar de
poda e adubo: quais as partes dessa arvore que poderia ser podadas (retirados 0s excessos
que néo faziam bem de acordo com sua viséo) e o que servia como adubo (fossem pessoas,
coisas, atividades, objetos, acGes que ajudavam a melhorar a sua visdo sobre si e
promoviam a autovalorizacdo). Apés essa atividade, sugeri que desenhasse uma flor, e
como ela gostaria que fosse. Depois de algumas reflexdes, por iniciativa, K. me pediu pra
encerrar o acolhimento, pois havia muito sobre o que pensar. Com isso demos por

encerrado, e voltamos para a sala onde estava acontecendo a oficina de esmalteria.

Lohana me falou que uma das meninas (garota cis e moradoras da Maré) gostariam
de conversar comigo. Aqui abreviarei esta como T., que ao chegarmos na sala reservada,
me disse que ndo sabia 0 que falar nem por onde comecar. Perguntei-lhe como estava se
sentindo ali naquele momento e, a partir disso, fomos chegando a algumas banalidades e
alguns conflitos pessoais que a angustiavam. Fui conduzindo o acolhimento, ora
perguntando algo a partir do fendmeno que surgia, ora apenas escutando o que ela me
trazia em sua bagagem de vida. Se emocionou ao se dar conta do que trazia e, diante da
sua narrativa, sugeri que pensasse em como ela estava apo6s tudo que havia trazido ali
naquele encontro. T. me disse que se sentia um pouco mais leve, menos pesada de como
havia entrado e, ap06s verbalizar rindo que havia dito muita coisa, encerramos 0 momento

de acolhimento.

Ao retornar para a sala, ja havia dado o horario proposto para a oficina, ja ha algum
tempo, mas as alunas ainda ndo haviam encerrado por completo seus aprendizados na
aula de esmalteria. O que pude perceber é que em alguns momentos, enquanto estavam
na oficina, alguns comentarios feitos nas conversas da proprias transvestigéneres soavam
como farpas ao passo de como eram respondidos umas pelas outras, ora teciam
comentarios voltados a aparéncia mais ou menos feminina, ora comentavam sobre os

comportamentos e escolhas deliberadas sobre a vida umas das outras. Depois de um
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tempo, sugeri que, ao invés de realizar a oficina de teatro, conversassemos sobre o
Festival Bacanalha (apresentado no capitulo VII de forma detalhada) que Lohana havia
solicitado ajuda para inscri¢do e realizacdo da performance com as travestigéneres do
projeto. Assim, nos reunimos numa sala mais espagosa, que havia sido disponibilizada
também para o Instituto Trans da Maré, e fui conduzindo sobre as regras do edital,
condigdes, valor de premiacdo caso seja selecionada a cena e fomos descobrindo juntes
as estratégias para a realizacdo e execugdo. No total presente, eram trés participantes: S.,
K. e N. (além de Lohana, coordenadora). Cada uma vinha trazendo suas ideias e sugestdes
ao passo que fui recebendo e compartilhando junto com elas, deixando a minha

contribuicdo. Ao final, chegamos a este resultado:

“A performance traz como proposta a reflexdo critica a respeito do estigma que €
tido sobre as corporalidades transvestigéneres. Em cena, cinco travestis performam um
olhar social sobre seus corpos e corpas. O olhar estereotipado sobre suas subjetividades,
demarcadas pela marginalizagéo e pelas barreiras da democratiza¢do de acessos, onde a
prostituicdo é vista socialmente como Unica fonte de recursos financeiros e possibilidade

de sobrevivéncia em decorréncia da exclusao social.

Em contrapartida, fazendo um paralelo a essa estrutura, performam também seus
desejos, suas vontades, suas subversdes e sonhos. Trazem a perspectiva de outras
possibilidades e realidades para si, abordando rupturas do cis-tema sobre suas
corporalidades e trazem suas poténcias e anseios demarcando que tem muito a ser visto,

que podem e vao ocupar 0s espagos que quiserem.

Para a performance, serdo apresentadas duas propostas de elementos cénicos: a
primeira trazendo referéncia a um cabaré, fazendo a correlagdo com o prostituir-se; e a
segunda proposta serdo elementos cénicos e acessorios trazidos pelas préprias artistas que
se relacionam com outras possibilidades de ocupacao/profissdo que ja exercem, desejam

ou desejariam exercer.

Com duracéo de 15 minutos, as cinco artistas utilizardo suas corporalidades para
execucdo da performance, trazendo como elementos cénicos figurinos, acessorios e
objetos que irdo fazer referéncia aos dois ambientes (cabaré e outra realidade). A proposta
de figurino 1 é de roupas curtas, que valorizam seus contornos e sensualidades. Ja a

proposta de figurino 2 serdo roupas formais, jalecos, fardas ou customizacdes que tragam
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referéncia a outras profissdes como desejadas ou exercidas pelas artistas. Além disso, a
sonoplastia contribuird para a execucdo da performance ora dancada, ora falada. Com
isso, a inscri¢do sera na categoria financiada, tanto para custos de logistica e figurino,

quanto para o pagamento de caché das artistas.”

Ao final deste encontro, me despedi das presentes informando que faria a inscricao
no festival e segui em meu retorno ao centro. Ali elas foram comegando a trazer imagens
sobre como seria no dia da apresentagdo, como elas estariam vestidas e o quanto seriam

prestigiadas pelo publico.
PASSAGEM DE TEMPO

Devido a alguns contratempos (jogos da selecdo na copa do mundo, festividades
de final de ano, particularidades com o tempo) néo tivemos outros encontros ao longo do
ano. Em contrapartida, conforme havia combinado e descrito acima, foi feita a inscrigdo
da performance no Festival Bacanalha e, no dia 03/01/2023 tive o retorno de que havia
sido selecionada e, ndo somente, seria premiacao de participagdo. Com isso, passamos a
destinar as oficinas para o preparo da apresentacdo do Festival que aconteceu em 03 e 04
de fevereiro de 2023.

O primeiro encontro que tivemos para realizar o ensaio aconteceu no Palco
Lapa/Kuzinha Nem, no dia 17 de janeiro. Me encontrei com Lohana (coordenadora do
ITM), C., AD, S., L.G.,, AC.eK, que seriam as integrantes do grupo para a realizacéo
da cena/performance. Destas, as Unicas que ja conhecia de la do préprio Instituto eram S.
e K.. As demais ja passaram pelo ITM ou ndo tinham uma frequéncia tdo assidua.
Sentamos na mesa e fui novamente explicando quais eram as propostas, do que se tratava
o festival com mais detalhes (uma vez que haviam pessoas novas integrando o grupo a
partir daquele dia), e trazendo lembrancas da proposta de cena que havia sido acordada
anteriormente. Novamente houve uma rodada de ideias, propostas e sugestdes e, apds
iSSO, sugeri que todas se levantassem. Assim iniciamos as atividades corporais
acentuando que a qualquer momento elas poderiam deixar de fazer qualquer exercicio

que propunha caso ndo se sentissem confortaveis.

Inicialmente propus alongamento dos corpos, uma vez que seria 0 material de
instrumento da performance. O alongamento foi realizado com musica ambientalizada de

modo a propor ndo somente um relaxamento, mas também estimular um bom
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aproveitamento da mobilidade corporal. Apds isso, sugeri caminhar pelo espaco
permitindo movimentos corporais de acordo com o que sentisse vontade a partir da
masica tocada. Segui com o jogo teatral de desmecanizacdo do corpo, técnica do Teatro

do Oprimido.

Foi feito o pedido para andar pelo espaco e para parar, ambos sendo atendidos
conforme solicitados. Foi combinado que ao se ouvir a palavra “anda” as participantes
caminhariam pelo ambiente e ao ouvir a palavra “para” congelariam o movimento. Apos
alguns momentos, dada a familiaridade do exercicio, foi combinado que ao ouvir o
comando “parar” deveriam caminhar e ao ouvir o comando “andar” deveriam congelar o
movimento. Depois de um momento de adaptacdo destes comandos, sempre com 0
condutor alternando entre as a¢cbes combinadas, foram acrescentados os comandos “pula”
e “se abaixa”, os quais deveriam ser realizados somado aos comandos anteriores (“para”
para caminhar e “anda” para congelar o movimento). Novamente apos uma familiariza¢do
dos comandos, foi feita uma nova adaptagdo: ao ouvir “pula” deveriam se abaixar e ao
ouvir “se abaixa” deveriam pular. Estes novos comandos somados aos comandos
anteriores ja combinados. Apos nova adaptacdo, foram combinados mais dois comandos:
“grita”, devendo emitir um som alto; e “seu nome”, devendo pronunciar seu nome.
Novamente, nova rodada de familiarizacdo, e apds isso foi feita a troca dos comandos,
nos quais ao ouvir o comando “grita” deveriam falar o proprio nome e ao ouvir o comando

“seu nome” deveriam emitir um som alto.

Apds deixar novo espaco de tempo para adaptacdo, sempre comigo, no papel de
instrutor evocando os comandos, solicitei que congelassem o0 movimento que estavam
executando e propus que pudessem perceber inicialmente como foi o exercicio, abrindo
espaco para compartilhar a vivéncia, falando como se sentiram e o que perceberam. Ali
algumas disseram que foi divertido, outras que foi confuso tentar mudar os comandos e

se adaptar ao que surgia, mas que estavam gostando do que acontecia.

Finalizado este exercicio, iniciei um novo que era de sensibilizagéo. Solicitei as
participantes que andassem pelo ambiente de forma aleatdria preenchendo os espagos
vazios. Pedi para que pudessem ir percebendo a forma como andavam, como se moviam,
a forma como respiravam, a postura, como percebiam a roupa junto ao corpo. Com um
som de ondas ao fundo, pedi que comegassem a dar abertura para a imaginagéo. Para que

pudessem caminhar e imaginar que nao estavam mais naquele ambiente, mas sim numa
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praia e, naguele momento, pisando na areia. Propus que percebessem que sensacéo tinham
ao imaginar isso. Como era pisar nesta areia? Qual a temperatura e a textura? Sempre ao
perguntar lembrava-as que se ndo quisessem nao seria necessario responder e que
poderiam apenas sentir o exercicio através dos comandos. Pedi para imaginar como seria
pisar na areia sentindo a 4gua bater nos pés ao caminhar e, como perguntas disparadoras,
questionei qual era a sensacdo da &gua batendo nos pés, a temperatura, velocidade,
intensidade e como queriam andar naquele momento. Lentamente, fui adicionando mais
imagens ao exercicio, da agua subindo lentamente os pés, joelhos, pernas, cintura, barriga,
torax, pescoco, boca, nariz, olhos e cabeca, sempre lentamente dando espaco para
experimentarem o exercicio. Sempre, a cada parte que era coberta pela 4gua, perguntava
como era a sensa¢do, como que se andava com a agua ali, como elas se percebiam, como
respiravam, qual temperatura a dgua tinha, como se moviam. Da mesma forma, propus
um retorno do apice do exercicio (dgua na cabeca) até o ponto baixo (pisando na areia),

e gquestionando como era agora sentir tudo isso a cada vez que o nivel da agua baixava.

Ao final, elas pediram para falar. Algumas trouxeram que se sentiram leve, que
tinha sido 6timo sentir a &gua do mar, que havia conseguido relaxar durante o exercicio.
Outra, K., trouxe que foi angustiante o exercicio, pois aquilo a fez lembrar de uma vez
em que havia chovido muito e a 4gua da chuva havia invadido sua casa até a metade das
paredes, de modo que ela ficou com a agua no pescoco. Disse que até hoje as paredes
ainda continham a marca do nivel da agua. Perguntei-lhe como foi para ela ndo ter
interrompido o exercicio e, como retorno, ela me disse que “nao queria atrapalhar” (sic.)
e que “ali ela sabia que era faz-de-conta, s6 minha imaginacdo e eu pude vencer esse

momento”.

Ao terminar os compartilhamentos, pedi que fechassem os olhos para um
momento de relaxamento e que dissessem qualquer palavra que viesse a cabeca sobre 0
que acharam da aula ou que as marcaram do encontro. Uma a uma, algumas com
vergonha, outras mais espontaneas, foram falando palavras que faziam sentido para elas.
Ao final agradeci o encontro e combinamos de criar um grupo no whatsapp para que

pudéssemos nos organizar diante dos proximos encontros.

O segundo encontro estava previsto para acontecer também num sabado de chuva
no Palco Lapa as 18 horas. Havia chegado com antecedéncia, porém o local estava
fechado. Mandei mensagem no whatsapp para Lohana, que ja havia informado que néo
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poderia ir, perguntando-lhe se eu procurava por alguém especifico ou se sé aguardava.
Obtive o retorno de que poderia procurar por uma das garotas que trabalhava no
estabelecimento. Entretanto n&o tive sucesso. Decidi aguardar pela chegada das
participantes da oficina. Apds um determinado momento, A.D. havia chegado e ficamos
do lado de fora, na marquise de um prédio em frente ao Palco Lapa aguardando as demais
participantes. Ap6s um bom tempo de espera, enguanto conversava com A.D. o
estabelecimento foi aberto pelo marido de Indianarae e, como A.D. o conhecia, fomos
nos abrigar da chuva la dentro, ja que seria mesmo o nosso local de aula. Ficamos mais
um tempo aguardando até que o marido de Indianarae nos avisou que precisaria fechar o
estabelecimento em decorréncia de sua esposa, que estava dois andares acima no prédio,
nédo estava bem e ele precisaria dar atencédo a ela. Com isso, fomos embora e avisei no

grupo que ndo tinhamos mais espaco para que a aula pudesse ser feita.

O terceiro encontro ocorreu na quarta-feira seguinte no proprio Instituto, na Maré.
L4 pude conhecer R., que também faria parte do processo, porém ndo haviamos sido
apresentados. R., que também era atriz e cabeleireira, havia sido convidada por Lohana
para participar das aulas e do Festival Bacanalha. Neste mesmo dia, acontecia a retomada
das atividades do Instituto Trans da Maré que encontrava-se de recesso de fim de ano e,
apos ter sido apresentado como voluntario do projeto e professor de teatro, reuni as
participantes que ali estavam e fomos para outra sala para darmos sequéncia a aula. Neste

dia, contei com a presencade R., A.C.,L.G., eS.

Iniciamos o encontro com alongamento dos corpos e, ap0s isso, Como seria mais
breve o encontro em decorréncia do horario, fomos trabalhando o corpo para o espaco.
Com uma musica ao fundo, pedi que andassem pelo espaco percebendo seu organismo,
como estavam, 0 que sentiam e como era perceber isso. Apos finalizar esta etapa, pedi
para que fizessem jogo de espelho: em dupla, uma de frente para a outra, estabeleceriam
quem seria a pessoa e quem seria o reflexo e, com isso, 0 movimento que uma fizesse
deveria ser executado pela outra, e depois deveriam trocar, quem era reflexo passava a
ser pessoa e vice-versa. Depois de um tempo, pedi que se afastassem, mas permanecessem
ainda em dupla, e executassem uma caminhada em marcha lenta até o centro, onde as
duplas se encontrariam. Desta vez, ndo haveria decisdo de quem iria primeiro, somente,

pelo olhar, iniciariam 0 movimento juntas e terminariam juntas.
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Passada a etapa, em circulo, passamos ao exercicio de voz, iniciando com
alongamento e relaxamento facial, e com o exercicio de articulagdo com as frases “o
caricaturista caricaturou a caricatura do caricaturado que caricaturou a caricatura do
caricaturista” e “o papa nao papa papa, 0 papa ndo papa pao, s€ 0 papa papasse papa seria

um papa papao”.

Neste dia, os exercicios foram mais demorados de execugdo por conta de alguns
contratempos que aconteceram durante a oficina. L.G. e S. aparentemente estavam sob
efeito de alguma droga para que pudessem estar “acordadas” para participar da oficina,
diante de uma noite “virada” e, com isso, ficavam dispersas muito rapidamente de modo
que ndo prestavam atencdo nas informagdes passadas dos exercicios. Outro momento que
ocorreu foi de desabafo e compartilhamento de uso de hormoénios em quantidade a partir
de S. ter pegado uma cartela com varios comprimidos de horménio e ingerido numa Unica
vez alegando que assim seria mais rapido o processo de transicdo. Com isso, fomos
fazendo acolhimento em conjunto, uma vez que R. foi trazendo quais as consequéncias
do uso abusivo de medicacGes e sem acompanhamento medico adequado. Perguntei a S.
se era de seu conhecimento os riscos que o remédio em altas dosagens poderia provocar
em seu organismo, e ela me disse que ja estava acostumada e que ndo era problema, ja
que fazia tempo que ela fazia isso e comecou a partir de L.G. (sua namorada), a qual se
defendeu informando que néo fazia mais isso. O debate sobre medicagéo acabou levando
a0 ponto sobre passabilidade'® sobre transfobia no carcere, ao qual L.G. disse que nio
sofreu transfobia quando esteve numa penitenciaria e que era mentira quando diziam que
travestis eram humilhadas ou sofriam preconceito no carcere ou em qualquer lugar. Neste
momento, R. trouxe que a experiéncia dela era individual e que ndo podia dizer por todas,
que transfobia existia sim e matava ndo somente fisicamente, mas psicologicamente

também as mulheres trans e travestis.

O quarto encontro ocorreu no Palco Lapa e, la, pudemos dar um contorno maior
sobre o que seria feito no festival. Iniciei a aula com alongamento, pedindo primeiro que
todas espreguicassem o corpo para “acorda-lo” para os exercicios. Apos isso propus um
jogo de movimentos ritmados: com uma mdsica ao fundo, pedi que movimentassem e

dancassem somente com a parte do corpo que havia combinado, comegando com a méo

10 Termo cunhado em detrimento do quanto mais uma pessoa trans expressa aparéncia de uma pessoa
cisgénero.
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(s6 poderia dancar a masica movendo a médo), depois somente o braco, depois somente a
cabeca, e somente a barriga, perna, braco direito e perna esquerda, pescogo e pé e por fim
o0 corpo todo poderia ser movimentado para dangar conforme as musicas ao fundo. Apos
isso, novamente fiz o exercicio de zip-zap (que consiste em bater palma direcionada para
a pessoa do lado ou para outra pessoa da roda) e, por fim exercicio vocal pedindo para
inspirar fundo e soltar o ar emitindo som das letras z, s, X, v, f e m a cada minuto uma de
cada vez. Dai, parti para a parte mais direcionada para o festival que foi propor para que
garotas pensassem nas seguintes perguntas disparadoras: 0 que vocé quer/poderia
ser/fazer?; o que/quem te inspira? - quais suas referéncias?; o que vocé sonha/deseja pra

VOC&?

Pensando na ultima pergunta (0 que sonham para elas mesmas), pedi para que
deixassem o corpo livre para criacdo de partituras corporais (movimentos) que
representassem esse sonho. Deixei uma musica mais calma rolando ao fundo e pedi para
que explorassem esses movimentos a partir do proposto. Ao terminar o0 exercicio
perguntei se queriam falar alguma coisa, de como foi para elas, como se sentiram ao
realizar essa investigacdo e, a partir dai foram compartilhando suas vivéncias de mundo,
como percebiam as suas lutas, as dificuldades e até os medos que permeavam. Trouxeram
novamente sobre a passabilidade, do quanto poderiam estar neste lugar, mas eram
rejeitadas ao informar sua identidade a algum parceiro, os enfrentamentos familiares a
respeito das suas corporalidades e como percebiam a sociedade olhando para elas, o
apagamento também de suas identidades trans quando eram chamadas de “veados” ou

qualquer nome pejorativo de invalidacdo delas.

A partir desta conversa, propus que cada uma dissesse a sua percepcao sobre o
olhar gque a sociedade tem ou dizem sobre elas e sobre corporalidades transvestigéneres.
Pedi que fosse dito uma Unica palavra de cada vez e ao perguntar a L.G. ela soltou uma
gargalhada a qual disse ser nervoso, mas que outra participante (C.) falou que
“basicamente ¢ isso que a sociedade faz, né? Olham pra gente e ri na nossa cara” (sic.).
Tomadas por este fendmeno espontaneo, uma a uma foram trazendo palavras e frases das
quais faziam parte das suas vivéncias e aqui destaco as seguintes: humilhacéo; ilusdes;
vocé ndo t& conseguindo; transfobia; sobreviver a um labirinto; rejeicdo; a gente é muito
pisada, a gente é muito humilhada, a gente & muito massacrada; o medo da travesti é

depender da casa de alguém; tenho medo da minha avé morrer; a sociedade ta criticando,
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foda-se; resisténcia prépria; tem que ser forte; desamor; desafeto; sexualizacéo;

fetichizacao.

Em contraponto, pedi que dissessem coisas positivas e das surgiram
imediatamente foram “eu tenho onde morar” e “amo ser trans”. A partir destas duas Unicas
novamente foi retomado o debate sobre suas vivéncias, desta vez de forma acolhedora e
positiva, falando do quanto se sentiam bem podendo ser elas mesmas, dos apoios que
tiveram. Uma delas compartilhou que estd com o marido h& mais de 10 anos e que haviam
iniciado a relacdo antes do seu processo de transicdo e pode contar muito com ele neste
periodo. “Ele disse que ja sabia que eu era trans e falou que gostava de mim assim mesmo
que ndo tinha mudado nada” (sic., R.) Passaram a falar também das conquistas que
tiveram e se fortalecendo nestas narrativas trazendo acolhimento de que mesmo que néo
tenham chegado ainda onde querem, conseguiram sobreviver e alcancar coisas. Apds este
momento, elas mesmas foram trazendo possibilidades para a construcdo da cena e citando
nomes de travestis e mulheres trans que tinham como referéncia e eram inspiragéo para
elas. Foram elas: Ariadna Ribeiro (doutora em pedagogia e pesquisadora), Luisa Marilac
(comunicadora, escritora e ativista), Rogéria (atriz e maquiadora), Glamour Garcia (atriz),
Luana Muniz (ativista e prostituta), Indianarae Siqueira (ativista e pute), Patricia Aradjo
(atriz), Lohana Carla (ativista), Roberta Close (socialite, ex-atriz, ex-modelo), Erika
Hilton (deputada federal SP), Dani Balbi (deputada estadual RJ, professora e roteirista),
Duda Salabert (deputada federal BH e professora), Gilmara Cunha (ativista), Nanny
People (atriz e humorista), Linn da Quebrada (cantora-compositora e atriz) e Bixarte

(escritora, poetisa, rapper e atriz).

Desta forma, fomos costurando a performance e dando um contorno de como seria
0 inicio, o desenvolvimento e a finalizacdo. Em acordo coletivo, chegaram a conclusédo
de iniciar a partir das palavras e a¢cdes negativas e concluir com as referéncias de pessoas

trans e travestis.

No quinto encontro, que ocorreu no Palco Lapa, tivemos um imprevisto de uso do
espaco: este encontrava-se reservado como ponto de apoio e jantar para uma produtora
de filmes que locaram o ambiente. Com isso, tivemos que nos adaptar. Conversei com a
produtora que ali se encontrava e ela me cedeu um espaco que ficava no prédio em frente
ao Palco Lapa. Tratava-se de um conjugado de 24m?, aproximadamente, que dispunha de

dois beliches e, no pouco espaco que tinhamos, o utilizamos para realizacdo da oficina,
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que nesta altura chamarei de ensaio da performance em construcdo. Comegamos fazendo
aquecimento das vozes com alguns exercicios aqui j& mencionados, e exercicios de
respiracdo. Apos isso, distribui papeis e canetas entre elas e propus o seguinte exercicio:
pensando nelas mesmas, pedi que escrevessem o que gostariam de ser ou fazer; apos isso,
0 que elas desejavam para elas mesmas, para as suas vidas; e depois pedi que escrevessem
0 que desejavam para outras pessoas trans. Ao final, fomos revivendo o que foi feito no
ultimo encontro e, com isso, comegamaos a construir o roteiro da performance, as entradas
e saidas, as partituras de movimentos corporais, as falas e, com as anotacdes do exercicio
anterior, deixei-as livre para que usassem e Iéssem o escrito. Finalizamos a oficina com

0 jantar a convite da produtora que havia cedido o espago para o ensaio.

O altimo encontro aconteceu no Instituto Trans da Maré, a um dia da apresentagéo
do festival Bacanalha. Trés, das sete participantes, compareceram e pudemos ensaiar.
Duas delas ndo puderam se fazer presentes no encontro anterior, entdo contei com a ajuda
de R. no desenrolar e na transmissao de informagdes. Foram construindo mais elementos
para agregar a cena, de interagdo com o publico inclusive. Em decorréncia do horério de
fechamento do prédio, tivemos que encerrar o ensaio e combinamos os ajustes em relacédo

ao horario de chegada no dia seguinte ao local do evento.
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3.2 — Instituto Trans da Maré — Narrativas da Lideranca

Num dos encontros que tive com Lohana, pude fazer algumas perguntas sobre o
Instituto Trans da Maré, como se deu seu surgimento, como chegou ao espago que esta
hoje (dentro de uma instituicdo publica, DETRAN), quais os desdobramentos que ela
percebe no atual espago e como é estar em posicéo de lideranca. Abaixo segue a entrevista

e audio, com discussdo e analise no segundo tépico do capitulo quatro:

Pesquisador: E... s6 aproveitar que vocé esta aqui. Queria te fazer algumas perguntas, eu

queria saber se eu posso gravar, se autoriza...

Lohana: Pode... Autorizo!

Pesquisador: Pronto! Sé para questdes burocraticas, mesmo que faz parte!
Lohana: Isso!

Pesquisador: Eu queria saber de vocé, como é que foi que surgiu o Instituto?

Lohana: O Instituto Trans s6 surgiu junto com a meu ativismo, foi junto com ativismo
que ele surgiu. Surgiu, tipo assim: eu comecei a trabalhar com a Indianarae Siqueira,
numa campanha, ai a gente fizemos um... por eu conhecer muitas meninas trans, a gente
fizemos um grupo com as meninas e comecaram a trabalhar e de 14 comecamos
conversando com elas, ai a gente viu muito, eu vi muitas demandas delas aqui na
comunidade onde eu moro, na Maré. Ai eu peguei e... pensei, né, que como que eu
também poderia ajudar essas meninas... ajudar elas. Ai a gente tava na pandemia e elas
ndo conseguiam também receber cesta basica. Foi o grande problema da gente... Era o
problema da cesta basica, porque aonde dava era na associacdo de moradores, algumas
meninas ndo conseguiam pegar, e na igreja os evangélicos nao davam pra elas. Ai, foi ai
um momento que eu tive de fazer uma... de iniciar alguma coisa para ajudar essas
meninas. Ai, depois da campanha eu ia acabar com o grupo, ainda comentei com a
Indianarae, falei, “ah, como ela comecou, vou acabar”. Ela falou assim: ndo vamos tentar
ajudar as meninas, no que VOCé ja me passou, porque eu ja tinha passado essa demanda
para ela, se ela ndo podia ajudar essas meninas na cesta basica. Foi ai que a gente comecou
a fazer reunides e comegamos... comecei a alimentar essas meninas com cesta basica. Ai

foi ai que surgiu o Instituto Trans da Maré. A gente ndo tinha local...
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P: E isso, quer perguntar. Comegou la no Detran mesmo?

L: N& comecou no Detran, comegou dentro da minha casa e tudo o que a gente foi
fazendo, foi tudo la dentro de casa.

P: E como é que foi que vocés chegaram no Detran?

L: Muita briga com muita confusdo, muito... pedir, insistir ao Estado, que é o nticleo
de... E... 0 Rio sem homofobia. E o... 0 Rio sem homofobia. Agora ¢ Rio sem... o Rio
sem LGBTfobia. Entendeu? Ent&o foram eles que nos ajudaram a ter aquela sala ali do

estado.

P: Como que é para vocés ocuparem aquelas salas? Que acho interessante justamente isso,
porque € de um 6rgdo publico, né? Achei interessante quando vocé tinha me dado a
localizacdo, a primeira coisa que aconteceu foi eu chegar |4 na frente do Detran e ficar
olhando cima... pra tudo quanto ¢ canto. “Onde ¢ que t4 o nome escrito Instituto Trans
da Maré?” E. .. t6 aqui no 6rgio piblico, vou perguntar, né? Quando eu perguntei o rapaz
“ndo ¢é s6 subir a escada” Eu “ah, é aqui dentro”... E que vocé tinha falado, mas eu nio
tinha conseguido entender. E eu fiquei me perguntando até como que é para VOCEs

ocuparem aquele espaco? Como € hoje? Como é que foi no inicio também?

L: Hoje ¢ muito... Foi muito interessante... foi, € uma coisa meio historica, né? As
travestis sempre ocupando agora 0S Seus espagos na sociedade e ocupar um espaco do

Estado, eu acho que ¢ um... uma dadiva, ¢ uma coisa inédita, uma coisa, acho que...
P: Tem um significado, assim...

L: Tem um significado, é uma coisa que €... para quem corre atras, né? Para quem esta
na luta mesmo na correria, porque, tipo assim, ocupar um espa¢o do estado numa
sociedade totalmente machista, homofobica, transfobica e dentro de uma comunidade?
N&o é sO ser do estado, é ser do estado e vocé entrar dentro do estado, dentro da
comunidade e vocé fazer o teu trabalho e ser respeitada, ali dentro. Acho que isso foi tudo

um conjunto que da forca pra gente seguir cada vez mais em frente.

P: E nesse sentido de dar forga, né? E... Como é que vocé percebe que ¢ para vocés
lidarem... tanto é... eu ndo sei como ¢ que ¢ a relacdo de vocés na comunidade, como

gue a comunidade olha para vocés e recebe vocés e como esse 6rgdo, que é o Detran,
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acaba recebendo e acolhendo vocés também? Se vocés percebem que teve... que teve ou
tem algum traco de... de alguma relagdo de poder, de alguma hierarquia, de “ah, s6 pode
a partir de tal pessoa ou s6 pode...” se coloca alguns empecilhos, algumas barreiras, sabe?

De... de algum nivel hierarquico de relacdo de poder?

L: Para mim, eu acho que ndo. Para mim, vocé tem que saber trabalhar dentro da
comunidade, entendeu? Porque eu ja trabalhava ali dentro com as meninas, dentro da
minha casa. Entdo nés s6 mudamos de lugar, entendeu? E ali no Detran eu agradeco
muito, que tipo assim... as pessoas de 14 sao maravilhosas, tanto os segurancas quanto a
gestora de 1a... Nao tive nunca nenhum problema com ela, nem muito menos com as
meninas que participam de l&. Quando foi maravilhoso o espaco. A gente quer...
Construir mais 14 dentro, né? E... ajeitar as sala, falta as mobilia, né? Os moveis para

abrir mais cursos para a comunidade em si. Poder participar mais com as trans ali dentro.

P: Numa das vezes que eu fui I, tanto tinha as meninas cis, sdo da comunidade, né? Mas
também tinha as meninas, trans, tanto as travestis, as transgéneros. A maior quantidade

de pessoas que o instituto abrange é mais pessoas trans, travestis ou é mais pessoas Cis?

L: E mais travestis e trans. Foi nesse comeco que foi mesmo para travestis e trans. S6 que
quando a gente chega dando de um publico e comeca a falar aqui ali tem um curso e o
curso é gratuito, as pessoas comegam a procurar e querem ter. Ai foi ai que a gente acabou
abrindo a vaga do curso para as mulheres cis.

P: E como é que sdo para as meninas do instituto, as travestis, as trans lidarem com as

meninas cis?

L: E maravilhoso. Eu acho que elas s&o muito mente aberta e elas as vezes me surpreende,
as atitudes das meninas, as meninas cis. Eu acho que elas as vezes me surpreendem,
porque eu acho que eu sou um tipo de pessoa que eu gosto de aprender com cada uma
pessoas que eu convivo. Eu acho que até as meninas... E... ele de menor... E... até as
meninas que ndo sao muito experientes, elas me ensinam. Tem uma menina la que eu
acho aquela menina... Ela € babado... Tem uma garota 14 que, nossa, eu olho para ela, eu
acho ela muito atrevida. Ela.. acho ela muito determinada no que ela fala. Entéo ela acaba
ensinando e ela, e quando eu abro o curso para elas eu vou conversar com elas que aquele
espaco séo de mulheres trans e ali dentro ndo pode ter preconceito, discriminacao, elas

fala assim, mas eu escuto delas falando assim “que da parte da gente e € entre a gente
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nunca vai ter isso”. Entdo eu acho que essa sociedade que ta nascendo ta melhor do que

a que esta.
P: Uma geracao que ta com o pé na porta, dando na cara da gente, da geracao antiga.

L: E mas que a geracdo que esta entrando, que ta nascendo, que ela esta vindo para a
Terra, ela tdo brotando, elas brotam. .. Eu acho elas mais... assim, mente aberta em aceitar

tudo do que as que j& estéo ai.

P: E como que pro Instituto existir hoje? Tu... vocé tinha falado antes que era a partir dos

editais, né?

L: E, dos editais, a gente ndo ganha nada governamental, mesmo a gente estando num
espaco que é do governo, que é do estado, a gente ndo ganha nada de la. Surge tudo da
nossa correria, ou € pedir, ou é fazer campanha na internet ou € correndo atrés dos editais.

N&o temos nada, assim, fixo.

P: E 0 que € que tu pensa pro Instituto? Qual a tua expectativa para ele?
L: Ah eu... Esse ano, o evento...

P: Fiz uma pergunta bem atrevida e ousada (risos)

L: E.. esse ano, é... A gente ja tem ja... Esse ano é muita coisa, né? Que a gente.. eu ja
tenho na mente, né? Porque eu... a minha mente... sempre quando eu vou dormir ou
acordo, eu penso em alguma coisa... ai eu penso em inventar... concluir aquele plano
que a gente planejou muita coisa pra esse ano. Muitas novidade e tipo assim, ndo adianta
muito falar e a gente ndo tentar concluir... Entendeu? Entdo, a gente td& com muito planos
de fazer... Abrir o saldo, para abrir o de cabeleireiros, o de manicure ja esta funcionando,
mas dar uma ajustada nele. Abriu o de depilagdo, vem ai coisa pra ENCEJA, para as
meninas que ainda ndo terminou ainda seu estudo, ai tem as aulas de teatro que a gente
vai ainda ampliar mais e poder ter essas meninas. E... vai ter também as meninas que
qguerem entrar na faculdade. E fora outros projetos que a gente esta ai com os planos para

botar em pratica.
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P: S0 aproveitar uma Ultima pergunta que me veio aqui em mente, vocé falou das oficinas
de teatro, que é que tu ta achando dessa proposta das oficinas? Que é que vocé achou

também desse encontro que teve hoje da oficina?

L: Néo, eu achei que.. A proposta da oficina de teatro eu achei no comeco muito boa,
principalmente para as meninas trans, que era um momento que elas tdo atravessando na
vida delas de dificuldades. Tanto um emocional, tanto... em tudo na vida delas, a satde
dela mentais ndo estavam boa, entendeu? Ai vim com esse apoio seu... De vir com essas
aulas, de poder conversar com essas meninas, ¢ porque... cada vez mais essas meninas
ter uma apoio e ter alguém. .. E a melhor coisa que eu preciso, porque as vezes nem eu 86
posso dar conta. Entendeu? E muito bom ter uma ajuda a mais nisso. Entendeu? Porque
0 meu maior medo é a saide mental dessas meninas. O uso delas... E, elas ainda nio ter
profissdo. Delas ainda estd na rua. As violenta... As violentas... As via... As... As
violéncias que elas passa na rua, entdo isso tudo acaba abalando essa mulher trans. Entdo
eu acho quando veio o teatro, ajuda elas. Entendeu? Aliviar um pouco da dor. Como chega
as meninas que ja falaram que tavam com algum problema em casa, veio para a aula de
teatro e se sentiu melhor, entendeu? E vocé, vamos ver porque, tipo assim, A gente nao
t4 observando direito, mas a K. deu uma melhorada, até no estado dela fisico, dela se
cuidar, dela se arrumar, ela ta melhor, do quando a gente pegamos. Entdo isso que da
vontade de continuar trabalhando, entendeu? Essa vontade de tipo assim, mostrar pra essa
mulher trans que ela tem outro caminho, que ela tem outras pessoas, que ela ndo esta
sozinha, que tem pessoas que esta junto com ela, porque é muito ruim quando a mulher
trans, ela se sente assim “ah, eu sou trans, minha familia ndo me aceita, ndo tenho
namorado, ndo tenho nada, a vida tda uma merda, é s6 os cliente, as maricona” E isso, a
vida dela acabara na bebida, na droga, entendeu? E quando isso tudo acaba, ela ta dentro
de casa, ela esta sozinha de novo, ela esta sofrendo... Ela estda no manque, ela ndo tem o
que comer, € bom mostrar pra essa mulher trans que ela ndo esta sozinha. Entendeu? Que

a gente tamos com elas, entendeu? 1sso que € mais importante. Que bom, né?

P: Ah é isso? Sdo as perguntas que eu pensei aqui nesse momento, quando a gente foi

conversando, foi mais isso! Obrigado!
L: De nada!

P: Vou encerrar, entao.



65

CAPITULO 4. ELABORACAO, APLICACAO E ANALISE DAS
INTERVENCOES

Ressalto que a constru¢do desse capitulo partiu ndo s6 da minha narrativa
enquanto pesquisador, mas também como ator e agente da cultura, que encontrava-se

comprometido com a pesquisa, com as participantes e com o festival e sua producéo.

4.1 — O Festival Bacanalha

O festival Bacanalha, foi aprovado através da Secretaria de Estado de Cultura e
Economia Criativa (SECEC) pelo edital de chamada emergencial “Retomada Cultural RJ
2” e realizado pela Meduza Produgdes. Como qualquer edital de incentivo a cultura, teve
0 seu periodo de inscri¢Bes abertas, critérios de selecdo - este era voltado exclusivamente
para a comunidade LGBT+ - e regulamento contendo todas as informagdes pertinentes
para a sua participacéo e, inclusive, premiagdo que variava de acordo com a quantidade
de pessoas inscritas no grupo podendo chegar ao teto de 800 reais por grupo. O edital

completo podera ser visto no Anexo da pesquisa.

O festival estava agendado para que ocorresse nos dias 03 e 04/02 (sexta-feira e
sébado, respectivamente) com as apresentacGes das performances; e no dia 11/02
(sdbado) com a premiacdo das cenas apresentadas. No dia 16/01 (quarta-feira) foi
realizada a visita técnica do espaco, que aconteceu no Espaco Sideral - Motocerva, na
Rua do Resende, n° 16, onde, juntamente com as participantes, fomos ao local para tomar
conhecimento do espaco, sua dimens&o e pensar como seria realizada a proposta naquele
ambiente. Passada a visita, aqui saltarei para o dia exato de apresenta¢do, uma vez que

dentro desse periodo ocorreram o0s encontros e ensaios ja detalhados no capitulo anterior.

O acordo feito com a produtora do evento (Medusa Producdes), era que 0s grupos
chegassem ao local por volta das 15h para que pudesse ser feito a passagem de som e luz,
um ensaio geral e, apos isso, as 17h, todos seguissem para o Hotel Selina, que em
contrapartida havia cedido dois quartos como funcionamento de camarins, com direito a
catering (lanche). Como qualquer produtora, programaram uma média de tempo em caso
de imprevistos. Com isso, passadas as informacdes e acordadas com o grupo (que
chamamos de Resisténcia T em decorréncia do nome da performance), cheguei ao espacgo
as 15:20 e fiquei aguardando a chegada das meninas. famos conversando pelo WhatsApp

como forma de nogdo do tempo que demorariam para chegar ao local e a partir deste
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ponto iniciaram os imprevistos. Das sete participantes, apenas 4 tinham celular disponivel
para comunicagdo e cada uma morava em uma regido diferente da cidade, com excecgao

de L.G., S. e A.C. que moravam juntas e o0 contato com elas era através de L.G.

O tempo foi passando e em torno de 16h e 17h chegaram A.D. e C. que ficaram
no espaco aguardando a chegada das demais para que pudesse ser feita a passagem técnica
de som e luz. Nesse periodo consegui falar com L.G. por ligagdo e fui informado por ela
que estavam a caminho (L.G., S. e A.C.). Por volta das 18h, K. chegou (uma das que néo
havia possibilidade de comunicacao direta por ndo possuir celular) e ficamos aguardando
juntamente com a producéo as demais. Outros grupos que também apresentariam naquela
noite haviam passado j& pelo espaco e seguido para o camarim no Hotel Selina para se
prepararem para o festival que iniciaria as 20h. A coordenadora do grupo, Lohana, me
informou que também estava a caminho e viria direto de Bonsucesso com R. que mora
em Nova Holanda, uma das favelas da Maré. Como ja ndo havia mais como fazer a
passagem técnica por conta do horario - a esta altura ja era em torno de 18h30 - desta
forma, por conta do horério, parti com as meninas que ali estavam para 0 camarim no
Hotel Selina e pedi a Lohana e R. que nos encontrassem la, uma vez que elas estavam a
caminho. Durante meu trajeto do espaco que seria realizado o evento ao Hotel, fui
tentando falar com L.G. para que ela e S. e A.C. (ambas sem celular e na companhia de
L.G.) fossem direto para o hotel, ja que ndo haveria mais necessidade de irem para o

espaco do evento como haviamos combinado.

Chegando no hotel, entramos em contato com uma das produtoras que la nos
aguardavam para que pudéssemos pegar a chave do quarto e ter acesso as dependéncias
do hotel através de uma credencial, ja que o hotel estava realizando um evento e ndo
estava aberto ao publico nesta noite. Assim o fizemos, subimos para o quarto andar onde
havia um quarto para a ser utilizado como camarim para o grupo. Lohana e R. chegaram
logo em seguida e, desta forma, deu-se inicio a arrumacéo, maquiagem e figurino, para

se preparar para o festival.

Cabe relatar aqui 0 quanto se sentiram prestigiadas de estarem em um ambiente
como o Hotel Selina. Algumas delas ja haviam participado de evento na cobertura do
hotel, que é aberta ao publico, mas a sua maioria ndo conhecia o local. No quarto havia
algumas camas distribuidas pelo espaco e ao canto uma mesa contendo frutas, biscoitos,

salgados, sanduiches, refrigerantes e sucos para degustacdo. Aqui trago minha percepgao
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enquanto pesquisador-participante e observador: as garotas que ali estavam (C., A.D., K.
e R, além de Lohana) desfrutavam do espaco e traziam comentarios de bem-estar, tal
como “olha onde o Instituto Trans trouxe a gente! As travesti nesse hotel babado!” (sic.),
compartilhada por K. enquanto aproveitava o espaco e se arrumava. Diziam que era um
sonho de consumo estar em um lugar como aquele, ponto turistico e de referéncia da

cidade.

Voltando a sequéncia dos momentos, apds todas se caracterizarem, descemos
novamente e nos dirigimos ao espaco do evento, Espaco Sideral - Motocerva. Chegamos
por volta das oito e meia (20:30) e ficamos aguardando as orientagcdes e acompanhando a
abertura do evento além das performances que aconteciam. Antes de iniciar de fato o
festival, finalmente chegaram ao espaco L.G., S. e A.C. g, é importante ressaltar aqui que
as trés chegaram “colocadas™. Esse dado sera observado num episédio que ocorreu
pouco antes da apresentacdo da performance Resisténcia T, das meninas do Instituto

Trans da Maré.

Ao chegarem ao local, L.G., S. e A.C. pediram que fossem para 0 camarim no
Hotel para que pudessem se trocar e se maquiar, mas diante do horario de chegada seria
inviavel, uma vez que precisaria de alguém da producdo para acompanha-las, portando
as chaves do quarto, sendo que todos os envolvidos da producdo estavam no local de
apresentacdo ja dando inicio ao festival. Com isso, ali mesmo no banheiro do espaco do
evento, as trés se trocaram sem muita possibilidade de fazer maquiagem, dadas as
condicdes de iluminacdo baixa diante do inicio da apresentacdo. Lohana ficou auxiliando
as meninas no que foi possivel em relacdo a mudanca de roupa, mas principalmente
tentando mediar um conflito que estava acontecendo ali entre o casal de namoradas L.G.
es.

O conflito foi se intensificando de modo que uma das pessoas da producao
precisou averiguar se estava tudo bem diante das falas altas, informando que a primeira
performance ja havia comecado e era possivel ouvi-las, ja que os banheiros estavam logo
atras de um dos palcos. Lohana e eu fomos com as duas (L.G. e S.) para 0 ambiente
externo para que pudéssemos encontrar uma solucdo diante da situagdo. Ali pude perceber

o nivel de colocacéo, diante das falas embargadas e excitagdo do comportamento. Lohana

11 50b efeito de alcool e/ou drogas ilicitas
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me falou que ja se tornara frequente, em todo ambiente que as duas estavam, ocorrerem
brigas entre elas diante de questbes do préprio relacionamento que mantinham, ao ponto
que acabavam prejudicando a imagem do instituto por estarem o representando nesses

ambientes.

Diante de como se estendia o conflito delas, Lohana se posicionou falando que
ndo tinham condigdes de apresentarem a performance, uma vez que poderiam acabar
prejudicando o andamento do que havia sido ensaiado. L.G. veio até mim como uma
alternativa de opinido contraria e pedindo que eu falasse o que achava, se ela tinha
condicdes de apresentar ou ndo. Ao passo que me fez essa pergunta, a respondi com
sinceridade falando que pelo estado em que eu a percebia, acreditava que de fato poderia
interferir no resultado, mas que ela quem tinha que decidir o quanto ela conseguia realizar
a performance junto com as demais. Com isso, ela se convenceu de que nao iria apresentar
e me questionou sobre o pagamento do transporte, e ali informei que ndo haveria impacto
nenhum, uma vez que este estava sendo pago pela produgéo naquele mesmo dia. S., por
sua vez, disse que tinha condi¢cOes de apresentar, que poderia confiar nela que, mesmo
estando virada (sem dormir a noite) ela conseguia, so precisava de que a lembrassem da

sequéncia de falas e movimentos da performance naquele momento.

Me ocupei novamente da tens@o da apresentacdo somado ao conflito que acabara
de acontecer e ainda perdurava, e com isso fui ajudar S. diante do pedido. Pouco tempo
depois, ap0s ter escrito num papel os direcionamentos para S., as duas voltaram
novamente ao conflito da relacdo que, pelo contelddo, parecia motivada por cilmes.
Lohana havia chamado atengéo de L.G. novamente e, com o desenrolar da conversa delas,
chamei as duas para a area externa novamente, uma vez que a intensidade da fala havia
aumentado dentro do espaco do evento e com uma performance em andamento. La fora,
com as duas, fui tentando entender melhor o conflito e, diante da situacdo, Lohana
precisou se posicionar falando que L.G. ndo sO deixaria de participar da performance,
como também néo receberia o caché de apresentacdo (ja que ndo se apresentaria) e ndo
precisava mais estar vinculada ao nstituto. Naquele momento, L.G. reclamou que eu havia
dito outra coisa, que ela receberia o valor e, antes que eu pudesse mediar e relembrar a
conversa que tivemos, Lohana disse “quem manda no Instituto sou eu! Gabriel é
contratado do Instituto” (sic.), como mecanismo de estabelecer limites entre a conversa e

a forma como L.G. estava agindo desde o inicio.
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Com isso, L.G. saiu de perto e chamou A.C., que também havia decidido nao
apresentar (mesmo aparentando estar menos “colocada” que S. e L.G.) e as duas pegaram
as suas bolsas e foram embora com L.G. reclamando do que havia acontecido. Diante
disso, fui explicar as meninas que tivemos este imprevisto e sugeri algumas alteracdes
diante da auséncia das duas participantes. Assim, nos preparamos para a performance e,

chegado ao momento de sua apresentacgéo, elas (R., C., A.D., K e S.) performaram.

Segue alguns registros em fotos da performance, com divulgacdo da imagem
permitida pelas participantes devidamente assinada, bem como o link de acesso para
assistir 0 video na integra no YouTube:

https://www.youtube.com/watch?v=kspAxNJSHEU

Figura 4. Performance Resisténcia T.


https://www.youtube.com/watch?v=kspAxNJSHEU

Figura 6. Performance Resisténcia T.
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Figura 7. Performance Resisténcia T.

Figura 8. Performance Resisténcia T.
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Figura 9. Ensaio para performance Resisténcia T.

Passada a apresentacdo da performance - que foi a ultima da noite -, as
participantes ficaram na area externa confraternizando entre si e com as demais pessoas
que participaram do Festival. Trouxeram a mim suas impressoes, de que haviam ficado
nervosas, mas que em determinados momentos improvisaram e que, apesar de tudo,
gostaram, se sentiram bem e satisfeitas com o resultado apresentado. Ficamos mais um
tempo no local e depois seguimos de volta ao Hotel Selina para se desmontar e pegar 0s

pertences que la ficaram guardados no quarto/camarim.

A seguir audio que recebi de uma das participantes ap6s a oficina e a apresentacdo

no Festival Bacanalha:

“Ol4, meu diretor! Boa tarde. Entdo passando pra deixar meu dudio ta,
pra vocé. Bom... Passando pra te agradecer pela paciéncia, pela
disponibilidade, pela maestria com que vocé conduziu as oficinas de
teatro, a paciéncia que vocé teve, porque a gente trans ndo € moleza,
né? E so te agradecer, a palavra € gratiddo, t&? Por tudo que foi
ensinado, pela, pelos exercicio, né, de relaxamento, pelas dicas, é... por
ta junto com a gente fazendo esse trabalho, trazendo, é... visibilidade
pra gente e a0 mesmo tempo nessa luta contra preconceito, contra
intolerancia, a violéncia que somos o pais que mais mata, né,
transexuais... entdo eu so6 tenho que te agradecer, ta. Foram dias
maravilhoso, muita correria, né, e... no dia também, os estresses dos
bastidores sempre acontece, mas chegar no final de tudo e ver a sua
felicidade, de missdo cumprida, foi maravilhoso, pra gente, né, as
meninas também depois comentaram, pra Lohana também, pra vocé,
pra Lohana, e pra gente por que vocés meteram a cara, ne, pra poder
fazer o melhor ¢ a gente, é... na medida do possivel entregamos aquilo
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que... que foi... que foi feito né nas oficinas. Eu to passando pra te
agradecer, né, vocé ator, Gabriel, psicélogo, diretor maravilhoso, quero
voltar nas oficinas assim que possivel, né, tenho muita coisa pra
aprender com vocé, achei vocé uma pessoa de estrela, bonissima, e... e
foi maravilhoso estar com vocés, meu final de semana foi maravilhoso,
foi incrivel, o hotel, 14 com... com o pessoal, enfim... foi tudo
maravilhoso, maravilhoso. né! E... s6 tenho a agradecer mesmo. Deixo
aqui meu audio ai pra vocé e muita paz, muita luz, que continue nesse
trabalho ai vocé é muito bom no que faz, né, tem... com certeza tem
muito mais para nos oferecer e eu quero muito estar com VoCé,
aprendendo com vocé, e nas préximas oficinas pode ter certeza que eu
vou estar também. Ta bom, meu querido. Um beijo pra vocé grande, um
beijo no seu coracdo, na tua alma iluminada, que vocé tenha uma
semana maravilhosa, que Deus te abencoe abundantemente,
grandemente, ta! Parabéns, diretor! Arrasamos, hein!” (R., atriz e
cabeleireira).
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4.2 — Os frutos colhidos: Articulagdes Psicossocioldgicas

Diante da trajetdria da pesquisa, desde o contato inicial com o Instituto Trans da
Maré até a realizacdo da primeira edicdo do Festival Bacanalha, como foi o
desenvolvimento das oficinas e ensaios até a construcdo e elaboragdo da performance,
desde as trocas que ocorreram ao longo de todos os encontros uma palavra ficou e fica
ressoando até o momento: resisténcia. Me pego pensando sobre o que ocorre em
sociedade que faz surgir a necessidade de existéncia de uma entidade sem apoio
financeiro do Estado para manutengdo para que acontega minimamente a garantia de
direitos basicos de dissidéncias sexuais. Percebo sobre como as relagdes sao estruturadas
de modo a dificultar determinadas identidades ao acesso a 6rgaos basicos, uma estrutura
que visa higienizar e docilizar as corporalidades transgéneras e até mesmo naturalizar as
violéncias que ocorrem a esses corpos. O que resta sendo a elas resistir e insistir pela

prépria vida?

Como foi trazido no capitulo um e o que pudemos ver no decorrer da trajetoria
dos encontros, Yamashita (2013) nos trouxe uma visdo sobre resisténcia como um
mecanismo de busca de recuperar o que foi modificado pelo opressor no intuito de
controlar o territorio. Aqui percebi que “o territorio” vai além do sentido literal, ou seja,
do campo de demarcacdo geografica, mas também sobre o territério enquanto
corporalidade. De acordo com Souza (2021) desde os primoérdios da luta do movimento
LGBT+, houve (e arrisco dizer que ainda ha de certa forma) um apagamento sobre as
identidades transvestigéneres. Sempre a decisdo vinda de alguém a autorizar sua
identidade, sua existéncia, suas necessidades. Aqui aponto, inclusive, meu olhar sobre o
social, do quanto percebo de formas sutis e escancaradas as decisdes sobre vidas
transvestigéneres sem a participacdo e deliberacdo delas a seu prdprio respeito, a violéncia
em utilizar pronomes que ndo dizem respeito a como querem ser chamadas por pura
transfobia, a negacdo de suas identidades e subjetividades, controle das singularidades
destas corporalidades marcadas pelo binarismo, normatizacdes e regulagdes, um poder
que é exercido sobre estes grupos. Podemos perceber tais aspectos quando no campo de
pesquisa, diante dos debates surgidos em um dos encontros no Palco Lapa, as
participantes trouxeram suas Oticas de como percebiam através das suas vivéncias o olhar
social, a passabilidade e invalidacao das suas identidades quando ja ouviram ser chamadas
de “viadinho” invalidando assim suas transgeneridades. O poder que ¢ exercido sobre

elas demarcando um ndo-lugar para (sobre)viver.
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E é isso que acontece em sociedade. Como Martin-Bar6 (1984) mesmo apontou
sobre o poder ser definido como a realizacdo e imposigéo de interesses pessoais, de grupos
ou de classes sobre outros, é nitido ver o quanto nos dialogos e compartilhamentos das
vivéncias das participantes da pesquisa haviam relatos de desigualdade nas relagdes
sociais, onde, na propria construcdo da performance, era apontado a visao que elas tinham
sobre qual o lugar que a sociedade destinava para uma travesti, quais as escolhas que
estavam fadadas a estes corpos, sem possibilidade delas mesmas terem autonomia de
direitos e decidir o que querem ser, fazer e quais espacos querem ocupar. E isso ndo

passou despercebido ao longo dos encontros e dos ensaios.

Outro ponto que pude observar sobre 0 uso de poder como forma de manutencao
da organizacdo e estabelecimento de regras de convivio e funcionamento do Instituto, foi
quando fui colocado na posicdo de “contratado do Instituto”, no conflito descrito no
capitulo sobre o Festival Bacanalha. Ali me questionei, posteriormente, sobre uma
narrativa de mediacdo de conflito pautada na relagdo de poder. Na condigdo de
subordinado as regras do instituto, ndo me havia possibilidades de intervir e mediar tendo
em vista que haveria ali uma deliberacdo final. Mesmo que esta deliberacdo fosse pautada

nas condicdes de permanéncia do instituto.

A percepgdo das participantes sobre o olhar social de suas corporalidades,
podemos identificar no trecho onde expus que para a realizacdo da performance seriam
apresentadas duas propostas de cénicas numa mesma apresentacao: a primeira trazendo
referéncia a um cabaré, fazendo a correlacdo com o prostituir-se (ou seja, o olhar que a
sociedade tém sobre as atividades de ocupacédo e sobrevivéncia de uma travesti a partir
das percepcdes e vivéncias delas); e a segunda proposta seriam elementos cénicos e
acessorios trazidos pelas proprias artistas que se relacionavam com outras possibilidades

de ocupacdo/profissdo que ja exerceram, desejam ou desejariam exercer.

A partir desse ponto, que falarei mais a frente, trazia um olhar de transformagéo
social, onde elas passavam a assumir o protagonismo das proprias historias. Para
chegarmos a esse resultado, a construcdo néo foi feita de forma individual. Foi necessario
gue se articulassem em grupo para que pudessem expor suas ideias e chegarem a um

ponto em comum sobre o que queriam fazer de apresentacao.
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Em decorréncia de um grupo ser constituido por uma necessidade de um objetivo
em comum, conforme Enriquez (1994), aqui trago a existéncia do Instituto Trans da Maré:
um local onde travestis e mulheres transsexuais podem ocupar, desenvolver habilidades
de estética que la sdo oferecidas e, sobretudo, um objetivo em comum: resistir e

sobreviver através do fortalecimento do grupo.

Para um bom funcionamento da organizacéo, ndo temos como dizer que nédo
haveria uma relacdo de poder ali exercida, pois como o proprio Martin-Bar6 (2014) traz,
0 poder € uma caracteristica que surge nas relacdes sociais. A posi¢do hierarquica que ali
acontece, vem com uma funcdo de organizacdo e manutencdo das prioridades do ITM,
onde Lohana precisa exercer posicionamentos em prol do proprio Instituto e ndo apenas
beneficiando uma parte das participantes do projeto. Ao longo da pesquisa, nos momentos
em que elas estavam realizando o curso de esmalteria e conversando sobre suas vivéncias
e sobre o proprio Instituto, fui observando que uma das formas de manter o movimento
organizado era também dar possibilidade de que as participantes do projeto expusessem
suas opinides e estratégias de funcionamento do local, fosse com sugestBes de cursos,
fosse trazendo referéncias de outras organizacGes ou sugerindo eventos para serem

realizados em datas comemorativas.

Essa forma de compartilhamento de vivéncias proporcionava troca de
experiéncias, fortalecimento do préprio grupo bem como um acolhimento de um
ambiente que possuia uma hierarquia que ndo fosse violenta ou opressiva. Limites (como
uso de celular e vestimenta) eram estabelecidos para um bom funcionamento do espaco
e aproveitamento das atividades, uma vez que também dividiam o espaco com um 6rgéao

publico.

Na entrevista com Lohana, pude compreender como é dividir 0 espago com um
orgdo publico, como o DETRAN. Mesmo que tenha sido cedido em decorréncia da
existéncia do projeto do governo do estado “Rio sem LGBTfobia”, na narrativa
apresentada em sua entrevista, ela traz que o espaco € acolhedor perante os funcionarios
e que, mesmo sem ajuda do Estado, sem apoio governamental elas acabam se fazendo
resistentes ao local. A partir deste relato pudemos perceber alguns pontos que respondem
um dos objetivos especificos da pesquisa quanto aos momentos de crise e enfrentamentos:
ao longo da criacdo e surgimento do projeto, antes de ter a dimenséo que hoje o ITM tem,
Lohana contou com a ajuda da comunidade para arrecadacao de cestas basicas para que
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pudesse ser distribuido para as travestis que encontravam-se em necessidade deste tipo
de auxilio e, através de véarios contatos, foi conseguindo ter visibilidade, de modo que
passou a iniciar uma oficina de esmalteria como recurso de inser¢do no mercado de
trabalho, promovendo capacitacdo para as transvestigéneres que agrupavam ao projeto

até ele chegar nas proporcdes atuais.

O trabalho desenvolvido por ela visava também realizar atividades que
ocupassem as participantes de modo a promover uma qualidade de vida e afastamento do
abuso de drogas. Como o alcance estava ganhando proporcdo, foi necessario encontrar
espaco com maior comodidade para que pudessem dar continuidade, com isso, chegaram

até o Detran, na Maré.

Um ponto que percebi foi o meu imaginario sobre a localidade do campo,
Complexo da Maré, antes mesmo de conhecer o local. Quando buscava uma decisdo sobre
0 campo de pesquisa, que como relatado seria na Casa Nem, estava familiarizado com a
localidade deste antigo campo e sua facilidade de acesso (ja que este seria ou no
Flamengo, zona Sul e sede da institui¢do, ou no Palco Lapa/Kuzinha Nem, que se localiza
na Lapa, regido central da cidade). Cabe salientar aqui que quando me refiro a “facilidade
de acesso” estou direcionando a minha experiéncia e privilégio de movimentacao na
cidade, uma vez que atualmente resido na Lapa. Desta forma, com a mudanca de campo
de pesquisa, me vi num estigma de como seria adentrar na Maré, sem conhecer
absolutamente nada da regido, apenas com as coordenadas recebidas e imaginario de
como seria o envolvimento com o campo diante da violéncia por mim fantasiada. Aqui
trago a corroboracdo de Pinto (2023) quando ele aponta o preconceito contra 0 espaco
periférico em decorréncia da presenca do narcotrafico, necropoder e abuso de poder

policial - e aqui acrescento a necropolitica - durante operagoes.

E foi assim que me vi, numa mistura de medo do desconhecido e auto-censura
por estar compactuando com um estigma colonizador que ja é reforcado socialmente e
pelo préprio Estado. Algumas vezes, durante a ida ao campo, ficava de olho nos grupos
para ter mais informacdes sobre o “clima” da regido e algumas vezes, a caminho
inclusive, tive que retornar para casa por estar ocorrendo operagdo e o ITM encontrar-se
fechado em decorréncia disso. Tais operac¢@es ou conflitos de poder existentes acabaram
afetando o proprio desenvolvimento e frequéncia dos encontros do projeto devido a
necessidade de seguranca e preservacgéo das vidas das participantes.
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Apesar disso, continuei minha jornada de pesquisa e pude compreender, ainda
que minimamente, e de forma muito rasa, o cotidiano dos moradores em se tratar da
inseguranca, vulnerabilidade e naturalizagéo de uma “tricotomia armada”, como sugere
Pinto (2023). Afinal, o que poderia eu fazer diante disso? Talvez a pergunta nem seja
sobre o0 que eu, pesquisador, poderia fazer diante disso, mas sim indagar sobre 0 que as
transvestigéneres fazem com isso e até mesmo como se véem atravessadas por esses
fendmenos. Perguntas as quais ndo fiz e ndo me atentei na busca de respostas. Busquei
analisar como as oficinas de teatro ajudavam na estratégia de resisténcia diante das

relacBes de poder e suas hierarquias, dominio dos corpos e suas subjetividades.

Logo ao iniciar as oficinas de teatro, ainda no primeiro encontro, Lohana me
informou que estava aberto um festival que daria premiagdo em dinheiro aos grupos que
participassem e trouxe que seria uma boa forma de ndo somente ganhar visibilidade para
o ITM, mas também de proporcionar que as travestis que participassem pudessem ter
algum retorno financeiro, tendo em vista que ndo haviam bolsas do projeto no Instituto.
Comi isso, olhei o edital e no encontro seguinte expliquei o funcionamento, quais as regras
e, a partir disso, fomos construindo as ideias do que elas desejariam falar. Antes de mais
nada havia perguntado se era do interesse delas participarem e foi interessante ver que K.,
mesmo nunca tendo feito nada de teatro, disse que gostaria e se sentia empolgada para
que pudesse se apresentar na frente de varias pessoas. Com isso, posso dizer que acabou
se tornando um caminho facil de resolver a questdo levantada como objetivo especifico.
E o resultado pbde ser visto no capitulo anterior: atraves dos recursos metodoldgicos

artisticos e colaborativos.

Cabe ressaltar que apesar da proposta ter sido pautada na metodologia da
Investigacdo Acdo-Participante de Thiollant e Fals-Borda, onde a pesquisa é concebida e
realizada a partir da resolucdo ou acdo de um problema coletivo com envolvimento do
pesquisador e das pessoas participantes de forma cooperativa, trago que houve uma
fissura ao longo da proposta. Com a visita ao campo, antes mesmo da pesquisa iniciar,
houve a proposta de realizagdo de oficinas de teatro para o Instituto, situacdo a qual foi
aceita pela coordenadora. No entanto, ao iniciar as oficinas que surgiu o problema:
inscricdo num festival artistico. Com isso, a condugdo de toda a pesquisa perpassou por

esta demanda com resolucéo coletiva e finalizando na performance.
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Durante a construcao da performance, fui estimulando as participantes sobre o
que desejavam falar, sobre como fazia sentido para elas narrar sobre as proprias vivéncias.
O que foi surgindo ao passo que cada uma ia contribuindo com ideias, se aproximava
muito de uma demonstracao de resisténcia diante de situacfes das quais perpassavam suas
vidas. Davi (2011), conforme expus no capitulo um, traz justamente a linguagem artistica
como uma arma de resisténcia, e, inclusive dialoga com todo 0 movimento ocorrido com
Boal (2013) quando ele traz justamente que o teatro do Oprimido busca a libertacdo do
individuo, unindo teatro e politica para uma transformacao social. E isso aqui comecava
a surgir ali naquele momento, quando era trazida a dualidade de como as
transvestigéneres sdo vistas em sociedade, quais estratégias usam para sobreviver, a
relacdo de opressdo diante de um poder exercido perante suas corporalidades; e o outro
lado sobre o que elas desejam e querem para suas proprias vidas, quais sdo o0s ideais que

elas almejam.

Para além de ter sido possivel realizar uma apresentacéo de performance como
resultado da oficina e como objetivo especifico da pesquisa (isso tudo de forma
unificada), foi possivel perceber que o teatro veio como uma ferramenta de descoberta
das potencialidades, da autoestima e desmecaniza¢do do corpo e possibilidade em alguma
medida, de transformacdo social. As cenas que foram elaboradas pelas participantes
redirecionaram a acao dramatica numa narrativa de coletividade e partia de uma situacao
real, vivenciada pelas pessoas envolvidas na cena (artistas e publico) fomentando-as a se
tornarem agentes de transformacéo de suas proprias vidas e da sociedade. Isso pdde ser
visto no video da performance, quando no final, para além das palavras ditas por elas, as
participantes falaram durante a apresentacdo quais eram o0s desejos delas, o que
almejavam para si mesmas e, ap0s isso, cada uma disse 0 que desejava para outras
transvestigéneres. Algumas das coisas que desejavam para elas mesmas foram: uma vida
plena, digna, com direitos, de igualdade, de amor com a familia, de plenitude,
oportunidades, ocupar todos 0s espagos que quiser ocupar, uma sociedade mais justa com
olhares que n&o as atravesse o0 tempo inteiro, que seja uma sociedade justa e honesta com

elas e suas corporalidades.

Através do Teatro Férum e do Arco-iris do Desejo, técnicas do Teatro do
Oprimido de Augusto Boal, foi possivel construir a performance aproximando o publico
como participantes também das acdes ali provocadas pelas artistas, e com palavras e

frases sendo ditas por elas como mecanismo de trazer as opressdes introjetadas de modo
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a possibilitar um olhar do publico sobre suas vidas e narrativas em ressonancia no grupo.
O tempo todo em campo, ao longo dos encontros para realizagdo das oficinas-ensaio,
pude perceber a convergéncia que os autores/tedricos Augusto Boal e Ignacio Martin-

Martim-Baré possuiam constantemente.

Tanto Boal quanto Matim-Bar0 trazem uma reflex&o sobre o exercicio do poder
em sociedade de modo a causar opressdo em determinados grupos e, com a estética do
Teatro do Oprimido, como possibilidade de transformacéo social, a partir da percepcéo
das pessoas participantes diante de opressdes e exercicios de poder social em suas
trajetdrias, foi visivel o quanto as participantes traziam relatos de opressao e ali, naquele
momento do encontro, durante 0s ensaios e exercicios propostos, colocavam suas
impressdes e tracavam estratégias para em cena trazer uma resolucéo. Isso foi perceptivel
também quando parte das proprias participantes usavam como referéncias mulheres trans
e travestis que, para elas, tiveram sucesso e sdo referéncia para elas e para as travestis
como um todo. Através da técnica Arco-iris do Desejo, elas foram trazendo para a cena,
e para suas proprias vidas, o que mais almejavam e, com isso, foi sendo construida a
performance: buscando as suas referéncias, trazendo a tona o que desejavam para si e para

a comunidade T.

Todo o processo artistico desenvolvido, trouxe fortalecimento para as
participantes. Desde a prépria oficina em si, como Lohana falou na entrevista,
mencionando o fato de que a autoestima de uma das participantes havia melhorado com
0s encontros e havia mais valorizacdo de si do que antes, diante dos atravessamentos que
ela vinha passando, e também do apoio que as transvestigéneres participantes deram umas
as outras, principalmente em se tratar das vivéncia, articulacdes de estratégias de uso de
medicamentos para hormonioterapia, promocao de uma salude de qualidade e até mesmo
ajuda durante os exercicios de oficina. Desta forma foi sendo confirmado o nome do

grupo com a performance: Resisténcia T.
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CAPITULO 5. CONSIDERACOES FINAIS

Perguntei-me bastante como encerrar o relato desse estudo dadas as condicdes
que na propria discussdo fui trazendo, juntamente com a minha percepc¢do sobre o que
descobri em pesquisa e percebi também. Entdo aqui contera muitas pessoalidades, julgo

eu.

O primeiro ponto que trago é como foi para mim, enquanto pesquisador-
observador, realizar esta pesquisa. Na melhor das palavras digo que foi gratificante, por
unificar teatro e pesquisa num unico ponto e perceber quéo incrivel e potente foram os
resultados obtidos ao longo do estudo. Perceber desde o primeiro contato com o campo
até o resultado no festival e os encontros posteriores, foi identificar o quanto a arte é uma
ferramenta de transformacéo social. Considero que tanto de maneira individual quanto
em grupo, a experiéncia vivida e comentada pelas participantes foi positiva. Ao entrar no
campo, havia muito questionamento sobre minha prépria capacidade de dar conta de
realizar a pesquisa e, por vezes, chegava a0 campo com uma ementa, uma programacao
completa para que fosse aproveitado cada minuto e cada exercicio proposto e acabava
frustrado.

E foi bom me frustrar (mas sé no final da pesquisa que percebi isso). Afinal de
contas, a metodologia a qual me propus a fazer era Investigacdo Acao-Participante. Ndo
tinha cabimento rejeitar os fenébmenos que o campo me mostrava ou até mesmo deduzir
previamente que ndo estava acontecendo coleta de dados, uma vez que um ou outro
encontro ndo ocorresse ou fosse interrompido ou atrasado. Isso era um dado. Um dado
tdo valioso quanto a programacéo que havia feito para o encontro. Custei a perceber isso
e aqui, escrevendo essas consideracdes, trago que esses aspectos que também fizeram
parte da pesquisa, as auséncias, 0s atrasos, 0s encontros e desencontros me mostraram
muitas vezes quais eram as necessidades que surgiam e se faziam presentes antes mesmo
de uma aula de teatro. Quando falar, desabafar sobre as vivéncias de qualquer ambito que

fosse eram os dados mais valiosos que surgiam ali nos encontros.

Identifiquei no campo que as oficinas se tornaram o espaco de abranger mais
ainda as percepgdes das necessidades que elas tinham, fossem as oficinas de esmalteria
que j& ocorriam no campo, quanto das oficinas de teatro que lhes permitiam espaco para
criar, para compartilhar, para serem elas mesmas e descobrirem as suas potencialidades

ali naquele lugar, mesmo que o corpo estivesse cansado, “virado” ou estivessem
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colocadas. E, nesse aspecto, até perceber o quanto elas acabam colocando em risco a
propria salde para lidar com as demandas colonizadas e normatizadas exigidas pela
sociedade. O quanto precisavam se ocupar de Vvarias atividades em busca de renda de
modo a restar pouco tempo para descanso e até mesmo anular essa possibilidade. Sera

que ndo ha descanso para travesti?

Pensar em descanso me leva a entrevista com Lohana quando ela diz que esta
sempre em movimento de pensar em estratégias para envolver as transvestigéneres e
ocupar como estratégia inclusive de evasao do uso de drogas e possibilitar uma qualidade
de vida saudavel e apresentar ferramentas para que possam assegurar seus direitos
béasicos. Foi através da oficina de teatro e da minha presenga no campo que, segundo
Lohana, a permitiu respirar e ter apoio, por até mesmo ela, enquanto mulher trans, precisa
estar sempre na luta, ndo sé pela prépria vida, mas pela vida de outras travestis e mulheres

trans. Uma vida politica. Um corpo politico que s por existir ja € uma resisténcia.

A partir dos resultados pude perceber as semelhancas do quanto os tedricos
usados na pesquisa estdo presentes nas falas, pontuagdes e agdes das participantes no
decorrer dos encontros e até mesmo no resultado final de apresentacdo: o quanto elas
percebem o poder estruturado na sociedade e quais sdo as estratégias que elas acabam
desenvolvendo para lidar com as crises e conflitos e, através do teatro, como essas
corporalidades véo criando mecanismos de resisténcia e resolucdo dos conflitos que
surgiam. Inclusive estratégias de arrecadacdo financeira como sugest6es de inscricdo em
mais editais quer sejam de fomento a cultura quer sejam voltados para apoio de

organizacOes ndo governamentais.



83

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ARAUIJO, A. P. F.; COSTA, A. P.; FIGUEIREDO, B. Q. de; ROSA, F.R.P.de A. C.;
GONCALVES, I. de O.; ALVES, J. de O.; GOMES, M. J. de A.; SILVA, M. H. da.
Abordagem geral frente ao processo de transexualizagdo: uma reviséo narrativa
da literatura. Research, Society and Development, [S. L], v. 11, n. 2, p. 9511225707,
2022. DOI: 10.33448/rsd-v11i2.25707. Disponivel em:
https://rsdjournal.org/index.php/rsd/article/view/25707. Acesso em: 30 abr. 2022.

BENTO, B. Transviad@ s: género, sexualidade e direitos humanos. EQUFBA,
Salvador, 2017.

BOAL, A.. Teatro do Oprimido e outras poéticas politicas. Sdo Paulo: Editora Cosac
Naify, 2013.

BORGES, J. E. R. Movimentos sociais e praticas de resisténcias: enfrentamento a
letalidade de jovens em um territério marcado por violéncias e lutas populares
(Master's thesis, Universidade Federal do Rio Grande do Norte). 2021

BORRILLO, D. Homofobia: historia e critica de um preconceito. Belo Horizonte:
Auténtica, 25-40, 2010.

BRABO, T. S. A. M.; da SILVA, M. E. F. A introducao dos papéis de género na
infancia: brinquedo de menina e/ou de menino?. Revista Trama Interdisciplinar, v. 7,
n. 3, 2016.

BRASIL DE FATO. Casa de acolhimento LGBTIA+ no Rio de Janeiro pode fechar
as portas por falta de recursos. 2022 Disponivel em
https://www.brasildefato.com.br/2022/04/26/casa-de-acolhimento-lgbtia-no-rio-de-
janeiro-pode-fechar-as-portas-por-falta-de-recursos. Acessado em 20/04/2022

BRASIL. Senado Federal. Projeto de Lei da Camara n° 122, de 2006. Disponivel em:
<https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/79604> Acessado em
20/02/2022

CANABARRO, R. Historia e direitos sexuais no Brasil: O movimento LGBT e a
discusséo sobre cidadania. In Congresso Internacional de Historia Regional (Vol. 2).
2013

CASA FLUMINENSE. Instituto amplia oportunidades para transvestigéneres na
Maré. Texto de Larissa Amorim. Disponivel em
<https://casafluminense.org.br/instituto-amplia-oportunidades-para-transvestigeneres-
na-mare/> Acessado em 04/03/2021.



https://www.brasildefato.com.br/2022/04/26/casa-de-acolhimento-lgbtia-no-rio-de-janeiro-pode-fechar-as-portas-por-falta-de-recursos
https://www.brasildefato.com.br/2022/04/26/casa-de-acolhimento-lgbtia-no-rio-de-janeiro-pode-fechar-as-portas-por-falta-de-recursos
https://www.brasildefato.com.br/2022/04/26/casa-de-acolhimento-lgbtia-no-rio-de-janeiro-pode-fechar-as-portas-por-falta-de-recursos
https://casafluminense.org.br/instituto-amplia-oportunidades-para-transvestigeneres-na-mare/
https://casafluminense.org.br/instituto-amplia-oportunidades-para-transvestigeneres-na-mare/

84

CEBULSKI, M. C. Introducéo a Historia do Teatro no Ocidente dos gregos aos
nossos dias. Editora Unicentro, 2012. Disponivel em
http://repositorio.unicentro.br:8080/jspui/bitstream/123456789/910/5/INTRODU%C3%
87%C3%830%20%C3%80%20HIST%C3%93R1A%20D0%20TEATRO%20NO%20
OCIDENTE.pdf Acessado em: 08/04/2023

CIASCA, S. V.; HERCOWITZ, A.; LOPES JUNIOR,A. Saude LGBTQIA+: préaticas
de cuidado transdisciplinar. 1.ed. Santana de Parnaiba: Manole, 2021.

CORREA, B. S. L.; CAMOZZATO, V. C. Resisténcias e existéncias homossexuais e
lésbicas a partir de “Lampiao da esquina” e “Chana com chana”. 2020. disponivel
em

https://repositorio.uergs.edu.br/xmlui/bitstream/handle/123456789/1011/ tcc_bruna_lop
es-_finalizado.pdf?sequence=-1&isAllowed=y Acessado em : 03/04/2023

CREMA, R. Andlise transacional centrada na pessoa... e mais além. S&o Paulo:
Editora Agora, 1984.

CREPALDI, J. de A. EXPERIENCIAS DE TRAVESTILIDADE E
TRANSEXUALIDADE: COMO AS OCUPACOES DO SUJEITO SAO
AFETADAS. 2021. Tese de Doutorado. UNIVERSIDADE DE SAO PAULO.

DA SILVA, F.J. R. Uma histéria do teatro do oprimido. Aurora., v. 7, n. 19, p. 23-38,
2014. disponivel em
https://revistas.pucsp.br/index.php/aurora/article/view/17313/14298 Acessado em
08/04/2023

DAVI, E. H. D. Resisténcias e recusas: a cultura LGBT contrapondo-se a
homofobia em Uberlandia. Cad Esp Fem, 24(1), 141-61. 2011

Dicio. Dicionario Online. 2020 Disponivel em:
<. https://www.dicio.com.br/resistencia/> Acessado em 14/03/2022

ENRIQUEZ, E. Psicossociologia analise social e intervencdo. Andre Levy... et al.
Petrépolis, RJ: Vozes, 1994.

EVELYN, W.; BIAR, L. Teatro do Oprimido e performances de género: uma
proposta de intervencao. Pesquisas em discurso pedagogico. Rio de Janeiro. 2015

FACCHINI, R. Movimento homossexual no Brasil: recompondo um histérico. Cad.
AEL, v.10, n.18/19, 2003

FALS BORDA, O. Action and Knowledge: Breaking the Monopoly with Participatory
Action-Research. Londres: Intermediate Technology Publications e NY: Apex, 1991,
Caps1,2,34e1ll


http://repositorio.unicentro.br:8080/jspui/bitstream/123456789/910/5/INTRODU%C3%87%C3%83O%20%C3%80%20HIST%C3%93RIA%20DO%20TEATRO%20NO%20OCIDENTE.pdf
http://repositorio.unicentro.br:8080/jspui/bitstream/123456789/910/5/INTRODU%C3%87%C3%83O%20%C3%80%20HIST%C3%93RIA%20DO%20TEATRO%20NO%20OCIDENTE.pdf
http://repositorio.unicentro.br:8080/jspui/bitstream/123456789/910/5/INTRODU%C3%87%C3%83O%20%C3%80%20HIST%C3%93RIA%20DO%20TEATRO%20NO%20OCIDENTE.pdf
https://repositorio.uergs.edu.br/xmlui/bitstream/handle/123456789/1011/_tcc_bruna_lopes-_finalizado.pdf?sequence=-1&isAllowed=y
https://repositorio.uergs.edu.br/xmlui/bitstream/handle/123456789/1011/_tcc_bruna_lopes-_finalizado.pdf?sequence=-1&isAllowed=y
https://revistas.pucsp.br/index.php/aurora/article/view/17313/14298
https://www.dicio.com.br/resistencia/

85

FERREIRA, V.; SACRAMENTO, I. Movimento LGBT no Brasil: violéncias,
memorias e lutas. Revista Eletronica de Comunicagéo, Informag&o e Inovagédo Em
Saude, v. 13, n. 2, 2019. Disponivel em https://homologacao-
reciis.icict.fiocruz.br/index.php/reciis/article/viewFile/1826/2267 Acesso

em: 08/04/2023

FONTES, J. V. A.; TAKEITI, B. A.; CORREIA, R. L. Contra-colonialidades nos
coletivos juvenis: uma experiéncia com o “Cultura Zona QOeste” no Rio de Janeiro.
PragMATIZES-Revista Latino-Americana de Estudos em Cultura, v. 12, n. 22, p. 137-
162, 2022.

FRANCA, I. L. Identidades coletivas, consumo e politica: a aproximacao entre
mercado GLS e movimento GLBT em S&o Paulo. Horizontes Antropoldgicos, v. 13,
p. 289-311, 2007

FRANCELINO, P. (Des) marginalizagdo e novos movimentos sociais: um estudo
sobre a Casa Nem/RJ. Trabalho de Conclusdo de Curso. 2021 Disponivel em <
https://repositorio.ufsm.br/bitstream/handle/1/22321/Francelino_P%c3%a2mela_2021
TCC.pdf?sequence=1&isAllowed=y> Acessado em 10/04/2022.

GAMA, M. C. B. D. Cura Gay? Debates parlamentares sobre a (des) patologizacao
da homossexualidade. Sexualidad, Salud y Sociedad (Rio de Janeiro), n. 31, p. 4-27,
2019. https://doi.org/10.1590/1984-6487.sess.2019.31.02.a Acessado em 30/02/2022.

GOMES, J. C.; ZENAIDE, M. de N. T. A trajetoria do movimento social pelo
reconhecimento da cidadania LGBT. #Tear: Revista de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia, Canoas, v. 8, n. 1, 2019. DOI: 10.35819/tear.v8.n1.a3402. Disponivel em:
https://periodicos.ifrs.edu.br/index.php/tear/article/view/3402. Acessado em
30/04/2022.

GOVERNO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO. Governo do Estado do Rio cede
imdvel para abrigar a Casa Nem, 2020. Disponivel em
<http://www.rj.gov.br/secretaria/NoticiaDetalhe.aspx?id_noticia=7903&pl=governo-do-
estado-cede-im%C3%B3vel-para-abrigar-casa-nem>. Acesso em 30/07/2021.

JESUS, N. N. DE; RADL-PHILIPP, R. M. As Travestis e Mulheres Transe O
Movimento LGBT: Dever de Memodria e Reconhecimento da Atuacao de Travestis
e Mulheres Transexuais na Conquista por Direitos Civis. In: Congresso
Internacional e Congresso Nacional Movimentos Sociais & Educacdo. 2022. Vol. 1. No.
1. 2022. disponivel em anais.uesb.br/index.php/cicnmse/article/viewFile/9984/9794
Acessado em 30/03/2023.

KLEIN, R. Questdes de género e sexualidade nos planos de educacéo. Coisas do
Género: Revista de Estudos Feministas em Teologia e Religido, v. 1, n. 2, p. 145-156,
2015.


https://homologacao-reciis.icict.fiocruz.br/index.php/reciis/article/viewFile/1826/2267
https://homologacao-reciis.icict.fiocruz.br/index.php/reciis/article/viewFile/1826/2267
https://doi.org/10.1590/1984-6487.sess.2019.31.02.a
http://anais.uesb.br/index.php/cicnmse/article/viewFile/9984/9794

86

LELIS, R. C. Transviado também faz revolugdo! Um olhar maquiaveliano sobre a
Revolta de Stonewall. Revista de Ciéncias do Estado, 4(2), 1-16. 2019

LUNA, C. S; XAVIER FILHO, J. A.; PENA, A. P. V. G. Teatro do oprimido:
metodologia de intervencdo. REVISTA DE EXTENSAO DA UPE — REUPE. Recife:
UPE, v. 4, n. 1, p. 52-63, out. 2019. Disponivel em
https://www.revistaextensao.upe.br/index.php/reupe/article/view/238/144 Acessado
em 15/04/2023.

MARTIN-BARO, 1. ([1987]1994). Processos Psiquicos e Poder (2014, Fernando
Lacerda Jr., trad.). Psicologia Politica, 14(30), 591-608.

MARTIN-BARO, I. Critica e liberta¢io na psicologia: estudos psicossociais. Editora
Vozes Limitada, 2017,

MBEMBE, A. . Necropolitica . 3. ed. Sdo Paulo: n-1 edices, 2018

MISKOLCI, R. Teoria Queer: um aprendizado pelas diferencas. 2 edi¢do. Belo
Horizonte. Autentica. 2016.

NARDELLI, R. C.; FERREIRA, M. S. Teoria Queer e Psicologia. Mnemosine, v. 11,
n. 1, 36-51, 2015.

NOOHS SOMOS. Travestis Negras: conheca a historia das parteiras do movimento
LGBT. Disponivel em: https://nohssomos.com.br/2020/07/18/travestis-negras-conheca-
a-historia-das-parteiras-do-movimento-lgbt/ Acessado em 08/05/2023

OLIVEIRA, D. O. A violéncia estrutural na América Latina na légica do sistema da
necropolitica e da colonialidade do poder. Extraprensa, Sdo Paulo, v. 11, n. 2, p. 39 —
57, jan./jun. 2018

OLIVEIRA, J. M. D. de; MOTT, L. Mortes violentas de LGBT+ no Brasil-2019:
Relatorio do Grupo Gay da Bahia. Salvador, BA. Editora Grupo Gay da Bahia, 2020

PAIVA, F.R. de,. O DIREITO ACHADO NO CORPO: CASA NEM E CASA
VIVA. Tese de dissertacdo. Universidade Federal Fluminense, 20109.

PEREIRA, C. F. Notas sobre a trajetoria das politicas publicas de direitos humanos
LGBT no Brasil. Revista Interdisciplinar de Direitos Humanos, 4(1), 115-137. 2016

PEREIRA, L. N. Memoria de Arquivo: uma leitura de documentos médico-judiciais
sobre a retificacdo da certiddo de nascimento para pessoas trans. Leitura, [S. 1], n.
69, p. 399-412, 2021. DOI: 10.28998/2317-9945.2021v0n69p399-412. Disponivel em:
https://www.seer.ufal.br/index.php/revistaleitura/article/view/12254. Acessado em
30/04/2022.


https://www.revistaextensao.upe.br/index.php/reupe/article/view/238/144
https://nohssomos.com.br/2020/07/18/travestis-negras-conheca-a-historia-das-parteiras-do-movimento-lgbt/
https://nohssomos.com.br/2020/07/18/travestis-negras-conheca-a-historia-das-parteiras-do-movimento-lgbt/

87

PINTO, B. L. P. Falas do Complexo de Favelas da Maré: a analise de quem vem
sobrevivendo. 2023. Disponivel em:
https://pantheon.ufrj.br/bitstream/11422/20157/1/BLPPinto.pdf Acessado em
08/04/2023

RIBEIRO, J. S. B. Brincadeiras de meninas e de meninos: socializago, sexualidade
e género entre criancas e a construcéo social das diferencas. Cadernos Pagu, ISSN
0104-8333. n. 26, p. 145-168, 2006.

SANTOS, G. G. C.; SILVA, M. A. GENERO, SEXUALIDADE E POS-
COLONIALIDADE: Apontamentos para uma agenda de pesquisa. REALIS, v.4, n.
01, Jan-Jun. 2014.

SILVA, V. B. V. da; PAULINO FILHO, J. EMPODERAMENTO EM CENA:

CONEXOES ENTRE O TEATRO DO OPRIMIDO E O DEBATE SOBRE

GENEROS E SEXUALIDADES NA EDUCACAO. Disponivel em:

<https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enlacando/2017/TRABALHO EV072
MD1 SA21 1D1344 07082017115037.pdf > Acessado em 21/04/2022.

SILVA. F.J. R. UMA HISTORIA DO TEATRO DO OPRIMIDO. Aurora: revista
de arte, midia e politica, Sdo Paulo, v.7, n.19, p. 23-38, fev.-mai, 2014.

SOARES, Luciano Silveira et al. Cuidado em saude e transfobia: percepc¢oes de
travestis e transexuais de duas regides do Rio de Janeiro: Maré e Cidade de Deus,
sobre 0s servicos de saude. 2018. Tese de Doutorado. disponivel em:
https://www.arca.fiocruz.br/bitstream/handle/icict/27920/ve_Luciano_Silveira ENSP_2
018.pdf?sequence=2&isAllowed=y Acessado em 08/04/2023

SOUSA, K.S. E assim nasceu o0 movimento nacional de Travestis e Transexuais.
Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA), 2020. Disponivel em: <
https://antrabrasil.org/historia/ > Acessado em 08/05/2023.

SOUZA, R. P. Cruzando arte, resisténcia e dissidéncias sexuais e de género:
reflexdes a partir da produgdo musical de Linn da Quebrada. Género e sexualidade:
resisténcias dissidentes na contemporaneidade. Catu: Bordd-Grend, 2021.

THIOLLENT, M. Metodologia da pesquisa-acao. 18.ed. aumentada. Sdo Paulo:
Cortez, 2011.

YAMASHITA, J. G. O conceito de resisténcia entre a memdria e a histéria. XXVII
Simposio Nacional de Historia. (ANPUH): Conhecimento histérico e didlogo social.
Natal, RN, 22. 2013.


https://pantheon.ufrj.br/bitstream/11422/20157/1/BLPPinto.pdf
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enlacando/2017/TRABALHO_EV072_MD1_SA21_ID1344_07082017115037.pdf%20%3e%20Acesso%20em%2021/04/2022
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enlacando/2017/TRABALHO_EV072_MD1_SA21_ID1344_07082017115037.pdf%20%3e%20Acesso%20em%2021/04/2022
https://www.arca.fiocruz.br/bitstream/handle/icict/27920/ve_Luciano_Silveira_ENSP_2018.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://www.arca.fiocruz.br/bitstream/handle/icict/27920/ve_Luciano_Silveira_ENSP_2018.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://antrabrasil.org/historia/

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

REGISTRO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Informacgodes as pessoas participantes

Titulo do protocolo do estudo: Teatro do Oprimido como linguagem de resisténcia do
INSTITUTO TRANS DA MARE numa Investigagédo Acao-Participante

Convite

Vocé esta recebendo o convite para participar da pesquisa intitulada Teatro do Oprimido
como linguagem de resisténcia do INSTITUTO TRANS DA MARE numa Investigagdo Agdo-
Participante. Antes de decidir se participara, € importante que vocé entenda por que o
estudo esta sendo feito e o que ele envolvera. Reserve um tempo para ler cuidadosamente
as informagdes a seguir e faga perguntas se algo ndo estiver claro ou se quiser mais
informacgdes. Nao tenha pressa de decidir se deseja ou nao participar desta pesquisa.

O que é o projeto?

Trata-se de um estudo qualitativo proposto por Paulo Gabriel Pereira Ribeiro, sob orientagédo
da professora Doutora Claudia Reinoso Araujo de Carvalho. Para a execugéo da pesquisa,
serao realizados presencialmente 6 encontros semanais de 2 (duas) horas de duragéo onde,
nestes encontros, seréo feitos jogos e exercicios teatrais a partir do Teatro do Oprimido. Os
encontros serao divididos em blocos de sensibilizagdo, desmecanizagao do corpo, teatro-
imagem e teatro-forum.

Qual é o objetivo do estudo?

O projeto visa analisar as estratégias de resisténcia utilizadas pela INSTITUTO TRANS DA
MARE diante das relagbes/hierarquias de poder, dominio dos corpos e suas subjetividades,
por meio de oficinas teatrais na linguagem do Teatro do Oprimido com construgéo e
apresentacao de dramaturgias.

Por que me escolheu para participar?

O motivo da sua escolha & por fazer parte da INSTITUTO TRANS DA MARE e participar
das oficinas e atividades oferecidas na organizagdo. Também por ser uma pessoa
LGBTQIA+ e maior de 18 anos que é o publico-alvo do estudo.

Eu tenho que participar?

Vocé é quem decide se gostaria de participar ou ndo deste estudo/pesquisa. Se decidir
participar do projeto vocé devera assinar este registro e recebera uma via assinada pelo
pesquisador, a qual vocé devera guardar. Mesmo se vocé decidir participar, vocé ainda tem
a liberdade de se retirar das atividades a qualquer momento, sem qualquer justificativa. Isso
ndo afetard em nada sua participagdo em demais atividades e ndo causara nenhum
prejuizo.

O que acontecera comigo se eu participar? O que eu tenho que fazer?

Se vocé decidir participar, tera 6 encontros onde em cada um deles sera uma aula de teatro
com jogos e exercicios teatrais com énfase na metodologia do Teatro do Oprimido. Ao final
de cada encontro vocé podera fazer um relato de como foi participar da aula naquele dia,
quais as impressoes, percepgdes, aprendizados ou um breve comentario de como foi a aula
pra voceé.

O que é exigido de mim nesse estudo além da pratica de rotina?

S6 o desejo de participar.



9) Eu terei alguma despesa ao participar da pesquisa?

Caso haja alguma despesa, sera apenas o seu deslocamento para o local onde seréo
realizadas as oficinas de teatro.

10) Quais sao os eventuais riscos ao participar do estudo?

Por ser um estudo que envolvera jogos e exercicios teatrais, os principais riscos que podem
surgir sdo desconforto, vergonha ou constrangimento em caso de alguma associagao ou
lembranga que desagrade em algum momento. O instrutor, por ser também psicélogo,
estara a disposigao para realizar acolhimento.

11) Quais sao os possiveis beneficios de participar?

O beneficio relacionado a sua participagao sera favorecer a reflexdo sobre as estratégias
de resisténcia a partir de processos artisticos e como através da arte podem surgir
transformagdes sociais na vida individual e do coletivo.

12) O que acontece quando o estudo termina?

Os dados coletados serao utilizados para construgao de relatérios de pesquisa, bem como
para divulgagéo para fins cientificos. Com o término do estudo, ele sera divulgado no site
da UFRJ em forma de dissertacdo e uma copia sera encaminhada para o acervo da
INSTITUTO TRANS DA MARE.

13) E se algo der errado?

Os possiveis riscos desta pesquisa sdo desconforto pelo tempo de permanéncia nas
oficinas ou até constrangimento pelo teor de quaisquer questées abordadas ou por algum
jogo ou exercicio teatral proposto ao longo das oficinas. Estes provaveis riscos seréo
minimizados, reduzidos pelo pesquisador através do acolhimento clinico e escuta clinica,
conforme informado pela pessoa participante. Podera se recusar a participar de qualquer
dindmica que lhe cause constrangimento, desconforto ou desistir do estudo se assim
desejar sem qualquer penalizagao ou prejuizo para voceé.

14) Minha participacao neste estudo sera mantida em sigilo?

Seu anonimato sera assegurado, buscando respeitar a sua integridade moral, intelectual,
social e cultural, isto é, ndo sera divulgado que foi vocé participou. Os dados da pesquisa
ficardo sob a guarda e responsabilidade do pesquisador por um periodo de 5 anos apds o
seu término.

15) Contato para informag¢des adicionais

Dados do(a) pesquisador(a) responsavel: Paulo Gabriel Pereira Ribeiro — Mestrando do
Programa de Po6s-Graduagédo EICOS, Instituto de Psicologia — UFRJ, Av. Pasteur, 250,
Botafogo, Rio de Janeiro — RJ, CEP-22290-250 — Telefone — (21) 97923-8318 — Email:
pgabriel.ribeiro@gmail.com

Dados da Instituicdo Proponente.

Dados do CEP: Comité de Etica em Pesquisa do CFCH — Campus da UFRJ da Praia
Vermelha — Prédio da Decania do CFCH, 3° andar, Sala 30 — Telefone: (21) 3938-5167 —
Email: cep.cfch@gmail.com

O Comité de Etica em Pesquisa é um colegiado responsavel pelo acompanhamento das
acbes deste projeto em relacdo a sua participagdo, a fim de proteger os direitos dos
participantes desta pesquisa e prevenir eventuais riscos.

16) Remuneragodes financeiras

Nenhum incentivo ou recompensa financeira esta previsto pela sua participagdo nesta
pesquisa.



Obrigado por ler estas informagdes. Se deseja participar deste estudo, assine este Registro de
Consentimento Livre e Esclarecido e devolva-o ao(a) pesquisador(a). Vocé deve guardar uma
via deste documento para sua prépria garantia.

1 — Confirmo que li e entendi as informagdes sobre o estudo acima e que tive a oportunidade de
fazer perguntas.

2 — Entendo que minha participagéo é voluntaria e que sou livre para retirar meu consentimento
a qualquer momento, sem precisar dar explicagdes, e sem sofrer prejuizo ou ter meus direitos
afetados.

3 — Concordo em participar da pesquisa acima.

Nome da pessoa participante:

Assinatura do participante:
Data: / /

OBS: Duas vias devem ser feitas, uma para o usuario e outra para o pesquisador.




2)

3)

4)

5)

6)

7)

REGISTRO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Informacgodes as pessoas participantes

1) Titulo do protocolo do estudo: Teatro do Oprimido como linguagem de resisténcia
do INSTITUTO TRANS DA MARE numa Investigacao Agao-Participante

Convite

Vocé esta recebendo o convite para participar da pesquisa intitulada Teatro do Oprimido
como linguagem de resisténcia do INSTITUTO TRANS DA MARE numa Investigagdo Agdo-
Participante. Antes de decidir se participara, € importante que vocé entenda por que o
estudo esta sendo feito e o que ele envolvera. Reserve um tempo para ler cuidadosamente
as informagdes a seguir e faga perguntas se algo ndo estiver claro ou se quiser mais
informagdes. Nao tenha pressa de decidir se deseja ou nao participar desta pesquisa.

O que é o projeto?

Trata-se de um estudo qualitativo proposto por Paulo Gabriel Pereira Ribeiro, sob orientagédo
da professora Doutora Claudia Reinoso Araujo de Carvalho. Para a execugéo da pesquisa,
serao realizados presencialmente 6 encontros semanais de 2 (duas) horas de duragdo onde,
nestes encontros, serdo feitos jogos e exercicios teatrais a partir do Teatro do Oprimido com
os participantes do INSTITUTO TRANS DA MARE. Os encontros ser&o divididos em blocos
de sensibilizacdo, desmecanizag¢ao do corpo, teatro-imagem e teatro-férum.

Qual é o objetivo do estudo?

O projeto visa analisar as estratégias de resisténcia utilizadas pela INSTITUTO TRANS DA
MARE diante das relagbes/hierarquias de poder, dominio dos corpos e suas subjetividades,
por meio de oficinas teatrais na linguagem do Teatro do Oprimido com construgdo e
apresentagdo de dramaturgias além de conhecer a histéria do instituto através da propria
gestéo e das pessoas participantes.

Por que me escolheu para participar?

O motivo da sua escolha é por fazer parte da gestdo do INSTITUTO TRANS DA MARE e
também por ser uma pessoa LGBTQIA+ e/ou maior de 18 anos que & o publico-alvo do
estudo.

Eu tenho que participar?

Vocé é quem decide se gostaria de participar ou ndo deste estudo/pesquisa. Se decidir
participar do projeto vocé devera assinar este registro e recebera uma via assinada pelo
pesquisador, a qual vocé devera guardar. Mesmo se vocé decidir participar, vocé ainda tem
a liberdade de se retirar das atividades a qualquer momento, sem qualquer justificativa. Isso
nao afetara em nada sua participagdo em demais atividades e n&do causara nenhum
prejuizo.

O que acontecera comigo se eu participar? O que eu tenho que fazer?

Se vocé decidir participar, tera 6 encontros onde em cada um deles sera uma aula de teatro
com jogos e exercicios teatrais com énfase na metodologia do Teatro do Oprimido que vocé,
enquanto membro da gestdo do instituto, podera participar se tiver interesse. Ao final de
cada encontro vocé podera fazer um relato de como foi participar ou observar da aula
naquele dia, quais as impressdes, percepgdes, aprendizados ou um breve comentario de
como foi a aula para vocé e da relevancia da oficina para o instituto. Além disso, gostaria de
um encontro especifico para a realizagdo de uma entrevista, visando compreender como foi



o surgimento do instituto, como é gerir, quais as problematicas e dificuldades enfrentadas
do grupo. Vocé podera escolher participar das duas propostas, ou somente da entrevista.

8) O que é exigido de mim nesse estudo além da pratica de rotina?
S6 o desejo de participar.
9) Eu terei alguma despesa ao participar da pesquisa?

Caso haja alguma despesa, sera apenas o seu deslocamento para o local onde serdo
realizadas as oficinas de teatro.

10) Quais sao os eventuais riscos ao participar do estudo?

Por ser um estudo que envolvera jogos e exercicios teatrais, os principais riscos que podem
surgir sdo desconforto, vergonha ou constrangimento em caso de alguma associagao ou
lembranga que desagrade em algum momento. O instrutor, por ser também psicélogo,
estara a disposigao para realizar acolhimento.

11) Quais sao os possiveis beneficios de participar?

O benéeficio relacionado a sua participagao sera favorecer a reflexdo sobre as estratégias
de resisténcia a partir de processos artisticos e como através da arte podem surgir
transformagdes sociais na vida individual e do coletivo.

12) O que acontece quando o estudo termina?

Os dados coletados serao utilizados para construgao de relatérios de pesquisa, bem como
para divulgagéo para fins cientificos. Com o término do estudo, ele sera divulgado no site
da UFRJ em forma de dissertacdo e uma copia sera encaminhada para o acervo da
INSTITUTO TRANS DA MARE.

13) E se algo der errado?

Os possiveis riscos desta pesquisa sdo desconforto pelo tempo de permanéncia nas
oficinas ou até constrangimento pelo teor de quaisquer questées abordadas ou por algum
jogo ou exercicio teatral proposto ao longo das oficinas. Estes provaveis riscos seréo
minimizados, reduzidos pelo pesquisador através do acolhimento clinico e escuta clinica,
conforme informado pela pessoa participante. Podera se recusar a participar de qualquer
dindmica que lhe cause constrangimento, desconforto ou desistir do estudo se assim
desejar sem qualquer penalizagéo ou prejuizo para voceé.

14) Minha participacao neste estudo sera mantida em sigilo?

Seu anonimato sera assegurado, buscando respeitar a sua integridade moral, intelectual,
social e cultural, isto €, ndo sera divulgado que foi vocé participou. Os dados da pesquisa
ficardo sob a guarda e responsabilidade do pesquisador por um periodo de 5 anos apds o
seu término.

15) Contato para informagoes adicionais

Dados do(a) pesquisador(a) responsavel: Paulo Gabriel Pereira Ribeiro — Mestrando do
Programa de Pés-Graduagdo EICOS, Instituto de Psicologia — UFRJ, Av. Pasteur, 250,
Botafogo, Rio de Janeiro — RJ, CEP-22290-250 — Telefone — (21) 97923-8318 — Email:
pgabriel.ribeiro@gmail.com

Dados da Instituicao Proponente.

Dados do CEP: Comité de Etica em Pesquisa do CFCH — Campus da UFRJ da Praia
Vermelha — Prédio da Decania do CFCH, 3° andar, Sala 30 — Telefone: (21) 3938-5167 —
Email: cep.cfch@gmail.com

O Comité de Etica em Pesquisa é um colegiado responsavel pelo acompanhamento das
acbes deste projeto em relacdo a sua participacdo, a fim de proteger os direitos dos
participantes desta pesquisa e prevenir eventuais riscos.



16) Remuneragoes financeiras

Nenhum incentivo ou recompensa financeira esta previsto pela sua participagdo nesta
pesquisa.

Obrigado por ler estas informagbes. Se deseja participar deste estudo, assine este Registro de
Consentimento Livre e Esclarecido e devolva-o ao(a) pesquisador(a). Vocé deve guardar uma
via deste documento para sua prépria garantia.

1 — Confirmo que li e entendi as informagdes sobre o estudo acima e que tive a oportunidade de
fazer perguntas.

2 — Entendo que minha participagéo é voluntaria e que sou livre para retirar meu consentimento
a qualquer momento, sem precisar dar explicagdes, e sem sofrer prejuizo ou ter meus direitos
afetados.

3 — Concordo em participar da pesquisa acima.

Nome da pessoa participante:

Assinatura do participante:
Data: / /

OBS: Duas vias devem ser feitas, uma para o usuario e outra para o pesquisador.



EDITAL DE SELECAO DE PERFORMANCES PARA A “I BACANALHA LGBTIAP+”

1) Apresentacao

Este edital tem o objetivo de selecionar artistas, grupos, companhias, coletivos,
formadores, redes, instituicdes, organizacdes da sociedade civil e poder publico,
movimentos, escolas, universidades, grupos, equipamentos culturais e afins que
tenham interesse em inscrever performances para integrar a programacao da |
Bacanalha LGBTIAP+.

Receberemos propostas de performances que tenham como tematica o
universo LGBTIAP+ em toda a sua diversidade de experiéncias, vivéncias, corpos
e trajetdrias. Com isso, buscamos dar voz a nossa comunidade para tornar
nossas histérias e corpos visiveis, vidveis e possiveis, fortalecendo nosso
sentimento comunitario.

O festival ocorrera nos dias 03, 04 e 11 de fevereiro de 2023: as apresentacdes
ocorrerdao nos dias 03 e 04 e as premiacoes no dia 11 de fevereiro.

As visitas técnicas ao local ocorrerao de 23 de janeiro de 2023 a 31 de janeiro de
2023. Sendo assim, os proponentes devem ter em vista que se faz necessario ter
disponibilidade para as duas datas de apresentagdao e para uma data durante a
semana de visitas técnicas, além da data de entrega de prémios.

O local do festival é o Espaco Sideral, na Rua do Rezende 16, Lapa, Rio de Janeiro
- RJ.

Neste edital, vocé vai encontrar todas as informacdes necessarias para inscrever
vocé ou seu grupo, mas qualquer divida vocé pode enviar para o email:
bacanalhafestival@gmail.com.

2) Categorias
As propostas podem preencher duas categorias:

a) Financiadas: aquelas que precisam de financiamento por parte da
Bacanalha para se apresentarem;

b) Nao financiadas: aquelas que podem se apresentar fazendo uso de
recursos proprios ou de recursos de outras pessoas, mas que nao
precisam de financiamento da Bacanalha.

APOIO INSTITUCIONAL REALIZACAO
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Nenhuma das performances podera cobrar ingresso das pessoas que a
assistirem, pois toda a programacao do festival é gratuita.

Também nao poderao ser pedidas doag¢des durante o festival, pois as doagdes
serdo revertidas para projetos de promocdo de direitos da comunidade
LGBTIAP+ da cidade do Rio de Janeiro, como o Instituto Trans da Maré e a Casa
Dulce Seixas.

3) Como inscrever
As inscricOes devem ser realizadas até as 23:59 do dia 27/11/2022.

Infelizmente, ndo poderemos aceitar inscricdes que cheguem depois dessa data.
Todas as inscri¢cdes recebidas depois deverao ser descartadas. FIQUE ATENTE!

Pedimos que, antes de se inscrever, leia atentamente este edital.
As inscricdes serao gratuitas e deverao ser realizadas através do link:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSehXVK4C5txDZBMVQExCmKnzshj
cZkdML0204SK6v1016nTA/viewform?usp=pp url.

Na inscrigdo vocé vai preencher:
A) Informacdes de quem se inscreve.

Aqui vamos precisar de informac¢des basicas para saber quem é vocé e quem
vocé representa.

Em caso de grupo, aprovades nesta fase deverdao apresentar carta de anuéncia
de todo o grupo na fase de entrevistas.

Aprovades também deverdo apresentar documentacao de toda a equipe
envolvida.

B) Descricdo da performance.

A performance podera ser descrita por escrito, em video ou os dois. Os
documentos por escrito deverao ter no maximo uma pagina e os videos poderao
ter no maximo 1 minuto.

A descricao deve conter:

APOIO INSTITUCIONAL REALIZAGAO
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSehXVK4C5txDZBMVQExCmKnzshj_cZkdMLo2o4SK6v1O16nTA/viewform?usp=pp_url.
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSehXVK4C5txDZBMVQExCmKnzshj_cZkdMLo2o4SK6v1O16nTA/viewform?usp=pp_url.

® (Quantas pessoas vao participar;

e (Quanto tempo dura a performance;

e Que materiais sdo usados para figurino e cenario;
® Qual o conceito e conteudo da performance.

C) Valor da performance

Um campo para escrever o valor da sua performance, que deve ser de no
maximo RS 800,00.

La vocé também vai precisar informar alguns detalhes: pagamento de artistas,
gasto de material (figurino e cendrio), transporte de material, transporte de
pessoal etc.

E importante deixar claro que n3o poderemos oferecer figurino, cendrio ou
transporte. Isso sera de responsabilidade de cada grupo ou artista. O que
ofereceremos é a contribuicdo financeira para que todas essas pendéncias
sejam resolvidas.

As propostas n3o financiadas devem escrever RS 00,00 neste campo.

4) Quem pode se inscrever
As inscricdes poderao ser realizadas por proponentes :

a) Pessoas fisicas com idade minima de 18 anos completos até o ultimo dia
da inscricao;

b) Pessoas juridicas e entidades de natureza privada, com ou sem fim
lucrativo, organizacdes nao governamentais, organizacdes da sociedade
civil, organizacbes sociais, associacoes da sociedade civil, escolas,
fundacgdes, universidades, equipamentos, espacos culturais e afins;

c) Grupos, coletivos, redes e movimentos sob a representagao de uma
pessoa juridica constituida legalmente ou de uma pessoa fisica com idade
minima de 18 anos completos até o ultimo dia da inscri¢ao, aptas a serem
os representantes como proponentes;

Cada proponente pode inscrever individualmente uma ou mais atividades.

Os grupos e pessoas juridicas deverdao ser representados por apenas uma
pessoa, que sera a responsavel pela atividade e pelo contato e comunicacgao
com a organizacao do festival.
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5) A selecdo

Serdo selecionadas performances para serem apresentadas na | BACANALHA
LGBTIAP+. Ao final do festival, a melhor performance, seja ela financiada ou nao,
recebera um troféu como premiagao.

A curadoria e o juri do festival sao compostos pelas artistas: Biancka Fernandes e
Maria Lucas.

As curadoras se reservam ao direito de entrar em contato com as performances
inscritas para melhor entender suas propostas durante a fase de selec¢ao.

Nao serdao divulgados critérios, notas e consideragdes realizadas pelas curadoras
durante a selecao.

As curadoras também se reservam ao direito de convidar performances que nao
se inscreveram no edital, mas cujo trabalho é relevante para as reflexdes a
respeito do universo LGBTIAP+.

6) Da documentacao

A partir da selecao realizada pelas curadoras, a equipe de produgcdo entrara em
contato com proponentes para requerer documentagao para assinatura de
contrato com o festival. A lista de selecionados s serd disponibilizada junto com
a programacao do festival apds todos os contratos estarem assinados.

7) Informacdes finais

A | Bacanalha LGBTIAP+ oferece a contrapartida de divulgacao da atividade,
como parte integrante da programagao, nos seus canais de comunica¢do, no
intuito de estimular e potencializar o didlogo de todos os setores da sociedade
qgue compartilham o interesse de esclarecer, difundir e implementar o conceito
de sustentabilidade.

O presente edital e a programacado da | Bacanalha LGBTIAP+ estdao sujeitos a
eventuais alteragdes e cancelamentos, a qualquer tempo, em parte ou no todo,
gue serdo informados individualmente e nos canais de comunicacao do festival.

A organizacao da | Bacanalha LGBTIAP+ atua em conformidade com a legislacdo
estabelecida pela Lei Geral de Protecdo de Dados (Lei n? 13.709/2018),
utilizando os dados fornecidos na inscricao do presente edital dentro do escopo
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do objeto apresentado, e responsabilizando-se pela confidencialidade, e nao
utilizacdo dos dados pessoais fornecidos no momento da inscricao para outras
finalidades além das previstas no edital sem a expressa autorizacdo dos seus
detentores.

QuestGes ndo previstas neste regulamento serdao avaliadas e definidas pela
equipe organizadora de acordo com os critérios estabelecidos.
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