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Fonte: A autora (2023).

“A gente ndo faz festa porque a vida é facil, mas pela razdo inversa. Em um mundo
cada vez mais marcado pelo esgarcamento da vida em comunidade, a festa é uma
instancia possivel de reconstrucao do ser a partir do pertencimento ao comum.

O que espanta a miséria € festa. A miséria (...) vai muito além da economia. Ela é
mesmo uma miséria existencial, alimentada pelo desencanto do cotidiano, pela
domesticacgéo dos corpos, pela mercantilizacédo absoluta da vida e pela agonia da rua
como ponto de encontro” (SIMAS, 2021, p. 2).

"O poder requer corpos tristes. O poder necessita de tristeza porque consegue
domina-la. A alegria, portanto, é resisténcia, porque ela ndo se rende. A alegria como
poténcia de vida, nos leva a lugares onde a tristeza nunca nos levaria" (DELEUZE;
PARNET, 2002, p. 30).



RESUMO

NASRI, Yasmin Xavier Guimardes. Sol, Praia e Parque: Narrativas insurgentes sobre o Lazer
de Base Comunitaria na Regido Turistica da Costa do Sol (RJ, Brasil). Rio de Janeiro, 2023.
Tese de Doutorado (Doutorado em Psicossociologia de Comunidades e Ecologia Social) -
Instituto de Psicologia, Universidade Federal do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro, 2023.

Grande parte dos debates no campo dos estudos do lazer decorre da visdo de mundo
moderno-ocidentalizado, herdada de uma perspectiva historica de tradicdo cartesiana
homogeneizante. Sob esta perspectiva, as diferentes dimensdes da existéncia vém sendo
fragmentadas, simplificando e reduzindo a realidade para explicd-la. No entanto, esse
movimento tende a silenciar experiéncias complexas, sobretudo nos territérios do Sul global.
Nesse sentido, essa pesquisa partiu do reconhecimento do lazer na realidade dos povos e
comunidades tradicionais latino-americanos para a construcdo de uma epistemologia
descolonial sobre o tema, a partir da imersdo no territério das populacdes de pescadores
artesanais, caicaras e quilombolas da Regido Turistica da Costa do Sol, no estado do Rio de
Janeiro (Brasil). Com base nesses antecedentes, a investigagdo teve como objetivo analisar 0s
significados de lazer nas narrativas e vivéncias das comunidades tradicionais dessa regido. Para
tal, o percurso metodoldgico se apoiou em levantamentos bibliogréafico e documental, além da
observacao participante na dindmica das iniciativas comunitarias e do Conselho Consultivo do
Parque Estadual da Costa do Sol, a principal area protegida da regido, com forte apelo turistico.
Para aprofundar a andlise, a escuta sensivel e a producdo de narrativas junto as comunidades
locais, possibilitou a identificacdo a posteriori de eixos interpretativos para a sistematizacao de
uma proposta epistemolégica colaborativa e latino-americana de Lazer de Base Comunitaria
(LBC). Assim, a pesquisa realizada ilustrou, com clareza, o potencial transformador do lazer
no fortalecimento dos lagcos comunitarios, desvelando seus significados contra hegemdnicos na
regido estudada. Como resultados obtidos foi evidenciado que a pratica do lazer esta associada
as lutas comunitarias cotidianas, aos processos de emancipacdo dos sujeitos, as vivéncias
ludicas da cultura no territorio, a educacgdo popular, a conexao espiritual, assim como a devogéo
e indissociabilidade com a natureza. Todos esses significados tém em comum a potencializacédo
da reinvencdo, do reencantamento e da reafirmagdo da vida, no contexto cotidiano das
coletividades.

Palavras-chave: Lazer de Base Comunitaria; Producdo de Narrativas; Decolonialidade;
Perspectiva latino-americana; Regido Turistica da Costa do Sol.



ABSTRACT

NASRI, Yasmin Xavier Guimardes. Sun, Beach and Park: Insurgent Narratives about
Community-Based Leisure in the Costa do Sol Tourist Region (RJ, Brazil). Rio de Janeiro,
2023. Thesis (Doctorate in Psychosociology of Communities and Social Ecology), Institute of
Psychology, Federal University of Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2023.

Most part of the debates in the field of leisure studies stem from the modern-westernized
world view, inherited by a historical perspective of homogenizing cartesian tradition. In view
of this perspective, the different dimensions of existence have been fragmented, simplifying
and reducing reality to explain it. However, this movement tends to silence complex
experiences, especially in the territories of the global South. In this sense, this research started
from the recognition of leisure in the reality of traditional Latin American peoples and
communities to build a decolonial epistemology on the subject, from the immersion in the
territory of the populations of artisanal fishermen, caicaras and quilombolas of the Tourist
Region of Costa do Sol, in the State of Rio de Janeiro (Brazil). Based on these antecedents, the
investigation aimed to analyze the meanings of leisure in the narratives and experiences of
traditional communities in this region. With this purpose, the methodological route was based
on bibliographical and documental surveys, in addition to participant observation in the
dynamics of community initiatives and the Consultative Council of the Costa do Sol State Park,
the main protected area in the region, with strong tourist appeal. To deepen the analysis, the
sensitive listening and the production of narratives together with the local communities, allowed
the posterior identification of interpretative axes to the systematization of a collaborative and
Latin American epistemological proposal of Community-Based Leisure (CBL). Thus, the
research carried out clearly illustrated the transformative potential of leisure in strengthening
community ties, revealing its counter-hegemonic meanings in the studied region. As the
obtained results, it was evidenced that the practice of leisure is associated with daily community
struggles, the subjects' emancipation processes, recreational experiences of culture in the
territory, popular education, spiritual connection, as well as devotion and inseparability with
nature. All these meanings have in common the potentiation of reinvention, reenchantment and
reaffirmation of life, in the everyday context of collectivities.

Keywords: Community-Based Leisure; Production of Narratives; Decoloniality; Latin
American perspective; Tourist Region of Costa do Sol.
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CORPO ENCRUZILHADA:

Implicacdes ético-politicas da pesquisa militante

“O corpo, o primeiro alvo de ataques do
colonialismo, é também a mola propulsora das

agoes de remontagem e transgressiao” (RUFINO,
2019, p. 154).

O corpo encruzilhada, constituido a partir do encontro entre colonizadores e
colonizados, ¢ discutido por Rufino (2019) como aquele que revela os tensionamentos entre as
forcas coloniais opressoras e as vias de fuga para a reinvencao e o reencantamento da vida no
coletivo. Com essa perspectiva, no processo de selecdo das leituras para a tese de doutorado,
identifiquei uma critica de Grosfoguel (2010) ao sujeito-pesquisador que enuncia 0S Seus
resultados de forma desvinculada dos contextos histérico, politico, ético, filoséfico e afetivo de
construcdo da pesquisa. Nesse sentido, o autor compreende ser essa uma estratégia adotada para
a elaboracédo de conhecimentos cientificos que se propdem neutros e universais.

Tendo em vista que essa tese busca uma descolonizacdo epistémica sobre o tema
estudado, a afirmacéo do autor de que “na filosofia e nas ciéncias ocidentais, aquele que fala
esta sempre escondido, oculto, apagado da anélise”, a partir de um posicionamento ndo situado
do Ego (GROSFOGUEL, 2010, p. 459), me fez resgatar o meu proprio corpo na pesquisa,
constituido no encontro entre o Ocidente e o Oriente. Assim, percebi que uma postura ético-
politica engajada, em um movimento de pesquisa desejante de militdncia pelo reconhecimento
de outras perspectivas de mundo, implica, sob a dtica de Merhy (2004, p. 21) se despir do poder
instituido de pesquisador, para sustentar o desconforto de ser, simultaneamente, “pesquisador
e o pesquisado. E, assim, o analisador e o analisado”.

Considerando que esse movimento investigativo se construiu no campo da
Psicossociologia, compreendo que expor o corpo-pesquisador possibilita analisar a dimenséo
subjetiva que atravessa a escolha pelo recorte do tema estudado, como parte, também, das
etapas metodoldgicas da pesquisa. Com esse direcionamento, decidi me aventurar, pela
primeira vez, a escrever na primeira pessoa do singular, em um esforco de tecitura dos caminhos
afetivos que me motivaram a pesquisar as relacdes entre lazer, culturas e naturezas. Por essa
razdo, antes de introduzir a tese, peco licenca para trazer o meu corpo-pesquisador a cena,
contextualizando a minha implicagéo na pesquisa.

Quando revisito as minhas proprias memarias, percebo que descobri ainda na infancia,

a pluralidade de valores culturais que permeia os diferentes contextos sociais. 1sso porque, ainda
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no meu comeco de vida, pude notar uma ruptura entre o Ocidente e o Oriente, sendo este ultimo
decodificado como “o Outro”, em uma relagdo dicotdmica entre 0 “nds” e 0 “eles”. Nasci em
um lar constituido pelo encontro entre um imigrante iraniano, em condicdo de refugio, e uma
brasileira. A relacdo de coercdo, opressao e hierarquia entre culturas, sendo algumas
consideradas como superiores a outras, se tornou ainda mais evidente para mim no marco
histérico do Onze de Setembro (2001), durante a colisdo das aeronaves com as Torres Gémeas,
nos Estados Unidos, quando a grande midia atribuiu uma visdo estereotipada e pejorativa do
Oriente ao ocorrido, conforme pude entender melhor, posteriormente, pela leitura do livro
“Orientalismo” de Said (1978).

A autora bell hooks? (2021, p. 44) também narra esse acontecimento histérico como um
momento de grande indignacédo coletiva por parte daqueles que lutavam para romper com 0s
diferentes dispositivos de dominacgéo cultural, mas que se viram diante de um contexto em que
parecia que “todas as nossas pedagogias da esperanca tivessem perdido sentido, enquanto
grande parte do publico estadunidense, em reacdo as noticias da tragédia, reagia com
derramamento de oOdio patriarcal nacionalista supremacista branco capitalista imperialista
contra terroristas”.

Assim, motivada pelos questionamentos e desconfortos sobre o modo como o Ocidente
narra a historia do Oriente, vinculando este Gltimo ao imaginario coletivo de “perigo”, despertei
o interesse pelo tema das culturas, de modo a buscar compreender por que os povos do Oriente
me pareciam t&o alegres, festivos e afetivos, mas do “lado de ca” a sociedade resumia suas vidas
com base no fundamentalismo religioso e nas guerras. Essas foram as informacdes que tive
acesso, inclusive, durante a educacdo formal no periodo escolar. Posteriormente, pude perceber
que uma disputa assimétrica entre narrativas estava diretamente associada ao dominio
epistémico eurocéntrico e norte-americano, conforme nos aponta Adichie (2018), em seu livro
denominado “O perigo de uma historia unica”.

Somado a esse contexto, minha familia se mudou para o interior do estado do Rio de
Janeiro em 2006, motivada pelo desejo de fuga da violéncia na metrdépole, escolhendo a Regido
Turistica da Costa do Sol como lar. Essa foi uma época muito importante, pois pude
experimentar a liberdade de tocar a terra, ver o por do sol na laguna, respirar o ar puro das praias
e retirar frutos das arvores, vivéncias novas para uma moradora da periferia da cidade do Rio

de Janeiro. Nesse periodo, o fato de estudar em uma mesma escola e morar em um mesmo

Zpell hooks é o pseuddnimo da escritora. A utilizagdo das letras iniciais minGsculas faz parte de um posicionamento
politico e critico da autora com relacéo a postura egoica dos pesquisadores.
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bairro, favoreceu a construcdo de redes afetivas, gerando em mim um grande sentido de
pertencimento a regido.

Em 2013, recém-formada no Ensino Médio, em funcdo do meu contexto familiar e do
meu desejo em aprofundar no tema dos encontros culturais, ingressei no curso superior de
Gestdo de Turismo, no Centro Federal de Educacdo Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca
(CEFET/RJ), em Nova Friburgo. Tendo em vista essa motivacao temaética inicial, desde o inicio
da graduacdo, busquei disciplinas que articulavam conhecimentos interdisciplinares dos
campos do Turismo aos da Geografia. Entre essas disciplinas, cursei “Turismo ¢ Meio
Ambiente” que foi conduzida repleta de entusiasmo e encanto, me sensibilizando para a
relevancia de um olhar atento a relagdo intrinseca entre naturezas e culturas.

A partir de 2014, participei de diferentes projetos de pesquisa e extensdo que
articulavam o tema das unidades de conservacao a salvaguarda cultural. O primeiro projeto que
integrei se intitulava “Patrimonio imaterial, participagdo social e Cidadania no contexto de
Projetos de Turismo de Base Comunitiria em unidades de conservagdo”, apoiado pela
Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro (FAPERJ). Assim, a partir da
minha insercdo nesses projetos, o encantamento pelo tema das culturas encontrou um novo foco
de interesse associado a pluralidade de significados das naturezas, o que motivou, em 2015, o
inicio de um Estéagio Supervisionado em uma organizacao nao-governamental em Sao Pedro da
Serra, sétimo distrito de Nova Friburgo.

O Estagio Supervisionado possibilitou, a época, a minha primeira vivéncia no contexto
dos conflitos socioambientais relacionados as unidades de conservacao, a partir da inser¢éo no
cotidiano da gestdo da Area de Protecdo Ambiental Estadual de Macaé de Cima (APAEMC),
uma area protegida criada em meio a inUmeras tensGes com agricultores familiares da regido.
A participacdo efetiva durante seis meses na APAEMC, inspirou, no mesmo ano, a redacao do
trabalho de conclusdo de curso intitulado: “Turismo Rural em Areas Protegidas: o caso do
Roteiro de Agroturismo de S&o Pedro da Serra e Arredores”, a partir dos resultados obtidos em
campo.

Ainda em 2015, prestes a concluir a graduacdo, fui motivada pela orientadora do
trabalho de concluséo de curso, ao observar o meu interesse pelo tema da participagdo social na
protecdo da biodiversidade, a redigir um anteprojeto para concorrer a uma vaga de mestrado no
Programa de Pos-Graduacéo em Psicossociologia de Comunidades e Ecologia Social (EICQOS),
da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Assim, a inser¢do no Grupo de Pesquisa
Governanca, Ambiente, Politicas Publicas, Inclusdo e Sustentabilidade (GAPIS) possibilitou a

minha participacdo em diversos projetos de pesquisa e extensdo, envolvendo o tema da
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producéo de subjetividades na relacdo entre naturezas e culturas. A experiéncia do mestrado
contribuiu para transformar a minha percepcdo como moradora da Regido Turistica da Costa
do Sol, elucidando questbes socioambientais regionais até entdo desconhecidas para mim.

Assim, no decorrer do mestrado, a delimitacdo do Parque Estadual da Costa do Sol como
territorio de estudo representou um passo importante para uma insercdo, mais efetiva, em temas
complexos e controversos na regido. Entre 2016 e 2018, observei e registrei os debates que
envolviam diferentes narrativas e intencionalidades entre os atores sociais da regido, no ambito
do Conselho Gestor Consultivo e das Camaras Tematicas do parque, quando pude interpretar
alguns dos principais conflitos envolvendo a dindmica de uso publico local.

Um desses temas, o de conflitos com povos e comunidades tradicionais da regido, me
chamou atencéo, principalmente, porque pude perceber, em rodas de conversa com liderancas
e representantes comunitarios, a pluralidade de narrativas desconsiderada nos processos de
tomada de decisdo na area protegida. Como resultado desse campo de pesquisa encantador,
destaco a defesa da dissertagdo intitulada “Interpretando o uso publico pela lente do religare
com a natureza: o caso do Parque Estadual da Costa do Sol (RJ)”.

Nesse sentido, 0 meu percurso na pos-graduacdo stricto sensu tem sido orientado,
continuamente, pelo objetivo de analisar a complexidade que envolve a relagdo entre naturezas
e culturas, com base nos aportes tedrico-metodoldgicos dos campos da Psicossociologia e da
Ecologia Social. Com esse direcionamento, a minha trajetéria académica possibilitou vincular
0 meu interesse sobre culturas, emergido no circulo familiar, aguele sobre naturezas, despertado
durante a graduacdo, inspirando o encantamento pelo tema investigado.

O entusiasmo por continuar pesquisando a teméatica em foco, me levou, em 2019, a
ingressar no doutorado no Programa EICOS/UFRJ. No mesmo ano, comecei a lecionar no
Bacharelado em Turismo, no CEFET campus Petropolis, como Professora Substituta®. Durante
essa experiéncia, estive por um ano a frente da disciplina de Teorias do Lazer, o que favoreceu
a identificacdo de uma lacuna teérica de discussdes fenomenoldgicas sobre o tema, a partir das
Perspectivas do Sul, sendo este discutido, em grande parte, apenas sob uma ética operacional e
economicista, a partir, sobretudo, do predominio de uma narrativa eurocéntrica nesse campo de
estudos.

No entanto, a imerséo no tema em sala de aula me levou a perceber a profundidade e a
complexidade envolvida na discussdo sobre o lazer como uma pratica comunitaria nos

territérios do Sul, e a relevancia desse debate no contexto de uma grave crise ético-politica

3 Diario Oficial da Unido - Secéo 2. N° 93, 16 de maio de 2019. ISSN: 1677-7050.
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global. Assim, comecei a compreender o lazer como uma expresséo das culturas e, por isso,
uma via para o encontro com outras leituras de mundo historicamente silenciadas, de forma
muito similar ao que presenciei ao longo da vida nas minhas vivéncias em um lar multicultural.

Desse modo, essa € uma pesquisa que vincula a minha implicacédo ético-politica como
moradora da Regido Turistica da Costa do Sol, com as reflexdes tedrico-conceituais que me
atravessaram no decorrer da vida. Por essa razdo, busquei na producdo da tese empreender uma
escavacdo epistemoldgica de outras narrativas de mundo, inspirada pelos movimentos

descoloniais latino-americanos, para a construcdo de um lazer contra hegemonico.
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INTRODUCAO:

Uma pesquisa tecida a partir dos encontros

“O encontro ¢é a construgdo de um tempo singular
dentro do qual os corpos se produzem nas
afetagoes” (CARVALHO,; COSTA, 2011, p. 70).

O paradigma ocidental de simplificagdo e fragmentacao da realidade estd no cerne de
constru¢do das narrativas que estruturam o pensamento moderno-colonial dominante. Esse
modo de perceber o mundo esta baseado na logica da racionalidade cartesiana que dissocia
sujeito e objeto, corpo € mente, razdo e afeto, naturezas e culturas (MORIN; KERN, 1995). Sob
essa perspectiva, a pretensdo de dominagdo, controle e transformagdo dos elementos das
naturezas se tornou parte de uma engrenagem que vem possibilitando a acumulacdo e
concentragdo econdmica, sobretudo, no Norte global. Essa engrenagem se insere no modus
operandi de um sistema neoextrativista, capitalista e neoliberal de produciao e consumo que
considera o progresso como finalidade ultima da humanidade, conforme j& amplamente
discutido por Mignolo (2000; 2005), Escobar (2003), Acosta (2016), Gudynas (2019), Solon
(2019), Svampa (2019), Ardoz (2020), entre muitos outros autores latino-americanos.

Contudo, o modelo de desenvolvimento hegemonico, sustentado em bases econdmicas,
tende a ndo reconhecer a complexa constelacao dos modos de vida, organizagdo e reproducao
comunitérias contra hegemonicos, pulsantes, sobretudo, no Su/ global (KRENAK, 2019; 2020).
O silenciamento histérico dos diversos modos de habitar o mundo e das suas cosmologias
associadas, buscou, no encontro colonial, alocar a heranca tradicional e ancestral as margens
do processo de “modernizagao”, por meio de uma leitura da realidade baseada em estruturas
reducionistas e bindrias que confluem para uma “cegueira epistémica” na atualidade (ARAOZ,
2020).

Entre as rela¢des dicotomicas estabelecidas, a concep¢ao de haver um unico grupo de
seres humanos superior (representado pelo homem-branco-ocidental) a outros, perpassa a
logica de dominagdo ndo s6 das naturezas, mas de atores sociais considerados, de modo
pejorativo, como “primitivos” ou “incivilizados”. Para além de uma intolerancia a diferenca,
esse movimento traduz o contexto de uma profunda crise econdmica, social e ambiental, mas,
sobretudo, da dimensao ético-politica, engendrada nos modos de subjetivagdo (GUATTARI,
ROLNIK, 1986; GUATTARI, 2009).

O reconhecimento da crise ético-politica e civilizatoria contemporanea, que dissocia

naturezas e culturas (MORIN; KERN, 1995; IRVING, 2018; SCARANO, 2019), esta no cerne



27

do contexto de constru¢do da presente tese de doutorado, atravessada pela pandemia de Covid-
19 que, para além de uma urgéncia de satde publica planetaria, evidenciou que a humanidade
perdeu, em parte, o sentido de pertencimento comunitdrio ¢ de indissociabilidade com as
naturezas, como ja alertado por Moscovici (2007). Isso porque, a pandemia nao pode ser
considerada como um momento de excecdo na dindmica contemporanea, mas ilustrou, ao
contrario, a necessidade de alerta permanente as condi¢des de vulnerabilidade humana, frente
as aceleradas transformagoes do sistema-mundo, em um cenario permeado por incertezas. O
isolamento social para a conten¢do da circulagdo do virus desvelou, ainda, a importancia de
construir alternativas - ndo necessariamente novas - ao modus operandi moderno/capitalista
(MORIN, 2020; LATOUR, 2020; SANTOS, 2020), reconhecendo nas micropoliticas
comunitarias pistas fundamentais nesse sentido (KRENAK, 2022).

Isso porque, nas ultimas décadas, a insercao cada vez maior da sociedade no circuito
capitalista e neoliberal vém conduzindo a deterioragao dos lagos afetivos e ao esgargcamento das
redes de solidariedade que tecem e fortalecem as relagdes humanas e ndo-humanas. Em parte,
esse contexto se reflete, também, na fragilizacdo dos processos coletivos de engajamento ético-
politico na transformacao das realidades locais, tendo em vista o desencorajamento continuo
das poténcias inventivas e criativas comunitarias, em um contexto de elevada alienagdo coletiva
e de enaltagdo do individualismo e da competitividade (GUATTARI; ROLNIK, 1986).

Embora seja negada a coexisténcia de diferentes percepgdes de mundo constituidas pela
dimensdo da alteridade e construidas em outras bases epistemologicas daquelas vinculadas a
sociedade ocidental, urbana e industrializada, estas permanecem pulsantes e potentes no
cotidiano das praticas culturais do Sul global. Em grande parte, esses movimentos plurais,
comunitarios e colaborativos se expressam por meio de manifestacdes politicas, sacras,
misticas, terapéuticas, identitarias, histdricas e festivas que contribuem para o reencantamento
e a producgdo da vida nesses territorios (RUFINO, 2019; SIMAS, 2021).

Nesse sentido, autores quilombolas como Bispo dos Santos (2015) e indigenas como
Krenak (2020) registram a diversidade de saberes e praticas dos povos e comunidades
tradicionais, compreendendo serem estes “paraquedas coloridos”, capazes de amortecer o
declinio inevitavel do sistema vigente ou, ainda, de “adiar o fim do mundo” (KRENAK, 2019)
e “suspender a queda do céu” (KOPENAWA, ALBERT, 2015), no sentido de vislumbrar
alternativas mais alinhadas com os principios éticos de uma convivialidade duradoura baseada
no “paradigma do cuidado” (TORO-ARANGO, 2018), entre comunidades humanas e ndo-

humanas.
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Nesse contexto, ¢ importante reconhecer que entre as praticas coletivas capazes de criar
espacos dialdgicos e trocas de experiéncias entre os atores sociais, a vivéncia lidica das praticas
culturais pelo lazer representa uma real poténcia, no sentido de inspirar novos modos de criagao
coletiva das relagdes sociais e com as naturezas. Contudo, esta potencialidade encontra barreiras
e limitacdes, tendo em vista que o campo de estudos do lazer também foi influenciado pelo
movimento colonial, sendo debatido pelos autores do Norte global por meio de uma leitura
predominantemente funcionalista. Assim, no contexto da Revolugdo Industrial, a pratica do
lazer foi associada a fun¢do de evasao do mal-estar proveniente das longas jornadas de trabalho
e, posteriormente, na contemporaneidade, ao desejo crescente de fuga da crise civilizatoria.
Além disso, outra leitura bastante explorada nesse campo ¢ aquela de viés mercadoldgico,
articulado aos pressupostos do capitalismo que interpreta o lazer na articulagdo com a industria
do entretenimento de massas, com o objetivo claro de estimular a producdo de desejos
(GUATTARI, 2009) e consumo.

No contrafluxo desse movimento, esta pesquisa buscou construir uma leitura contra
hegemonica e latino-americana sobre o lazer, a partir do convite da autora Gomes (2017) que
denuncia a existéncia de uma “colonizagdo tedrica” nesse campo de estudos e que apresenta
pistas tedrico-conceituais e metodologicas para o registro de saberes e praticas culturais
comunitarias associados ao tema na América Latina (GOMES et al., 2009; GOMES, 2011) que
possam ter sido silenciados e invisibilizados no movimento de imposi¢do epistemologica e de
colonizacdo subjetiva protagonizadas pelo denominado Norte global.

Com esse ensejo, a pesquisa considerou os campos interdisciplinares da
Psicossociologia e da Ecologia Social como terrenos férteis, no sentido discutido por Irving
(2019), para o florescer colaborativo de uma construg¢do epistémica descolonial para o lazer,
buscando empreender uma escavagdo empirica nos territorios tradicionais, desvelando os
significados ndo-ditos e, ainda, ndo-evidentes sobre o tema, sistematizados na proposta tedrico-
conceitual de Lazer de Base Comunitaria (LBC), apresentada como parte do ineditismo desta
tese.

Com a perspectiva de promover um didlogo entre conhecimento cientifico e sabedoria
popular, reconhecendo a limitagao do racionalismo cartesiano e buscando expandir as fronteiras
da pesquisa para o campo do sensivel, considerou-se importante assumir uma postura de
investigacdo sentipensante inspirada em Fals Borda (2009), em um movimento que reconecta
a afetividade ao fazer intelectual, por meio do corazonamiento do saber, no sentido proposto

por Arias (2010a; 2010b).
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Tendo essa conjuntura como ponto de partida, trilhou-se uma trajetéria de implicagdo
ético-politica na pesquisa (MERHY, 2004), reconhecendo a relagdo afetiva e os diferentes
papeis desempenhados pela pesquisadora na Regido Turistica da Costa do Sol (RTCS), sendo
também moradora local ha 17 anos. Esta ¢ considerada uma das areas mais importantes para as
salvaguardas das naturezas e culturas na zona costeira do estado do Rio de Janeiro, o que
motivou, em 2011, a criagdo conflitiva e controversa do Parque Estadual da Costa do Sol
(PECS), uma unidade de conservagao (UC) emblematica no contexto regional. A UC contribui
para a protecao da sociobiodiversidade de parte dos territorios de seis municipios: Araruama,
Saquarema, Sao Pedro da Aldeia, além de Cabo Frio, Armag¢ao dos Buzios ¢ Arraial do Cabo
(RIO DE JANEIRO, 2011; 2019).

Além da préopria implicagdo da pesquisadora no territorio, essa escolha se justifica por
ser esta regido foco de investimentos dos setores imobilirio e turistico, o que leva o lazer a ser
orientado, ainda, por uma perspectiva utilitarista com sentido de fuga e evasdo da rotina das
metropoles, pouco atenta a responsabilidade e ao compromisso ético com as comunidades
locais e com a protecdo da natureza. Assim, a regido se caracteriza pelo fluxo massivo de
turistas concentrado nos atrativos naturais balnearios, a partir da espetacularizacdo das
fisionomias paisagisticas e das belezas cénicas regionais. Simultaneamente, ocorre um processo
de silenciamento e invisibilizagdo da diversidade de praticas culturais pulsantes no territorio. A
pluralidade cultural da regido esta vinculada, principalmente, ao cotidiano das comunidades
caicaras, de pescadores artesanais e quilombolas que vém sendo pressionadas, cada vez mais,
a se retirarem de seus territorios nativos, conforme identificado em pesquisas anteriores na
regido, como em Correa e Fontenelle (2010; 2012); Teixeira (2017); Nasri (2018) e Rodrigues
(2019).

Ciente desse contexto, foram elaboradas trés hipdteses para orientar a pesquisa. A
primeira € que a leitura hegemdnica sobre o lazer na regido tende a resultar de uma perspectiva
capitalista/neoliberal de desenvolvimento que vincula as naturezas um sentido utilitario. A
segunda hipotese ¢ que a dimensdo da diversidade sociocultural regional ¢ invisibilizada no
processo de conservacdo da natureza, justamente, por ser considerada como obsticulo a
especulagdo imobilidria e a expansdo do turismo de massa nesses territorios. A terceira hipdtese
¢ que hd uma diversidade de lazeres possiveis e contra hegemdnicos, experimentados pelos
coletivos de povos e comunidades tradicionais, cuja pratica potencializa e reafirma os modos

de vida nesses territorios, sinalizando para alternativas ao sistema vigente e instituido.
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Com essa perspectiva, nesta pesquisa de doutorado se definiu como objetivo analisar os
significados de lazer nas narrativas e vivéncias dos povos e comunidades tradicionais da Regido
Turistica da Costa do Sol, no estado do Rio de Janeiro (Brasil).

Como objetivos especificos, a pesquisa buscou também:

1) Discutir, criticamente, o lazer a partir da perspectiva descolonial e situada no

contexto da América Latina.

2) Contribuir para a constru¢do de uma proposta epistémica colaborativa e contra
hegemonica sobre o lazer, a partir da realidade do territorio estudado.

3) Mapear pistas empiricas, no cotidiano das comunidades da regido, que possam
representar alternativas no sentido de avangar na superacdo da leitura cartesiana
dicotdmica entre naturezas e culturas.

A pesquisa de doutorado se vincula ao Programa de Pos-Graduagdo em Psicossociologia
de Comunidades e Ecologia Social (EICOS/UFRJ), na Linha 1 - “Ecologia Social,
Comunidades e Sustentabilidade”, cujo enfoque esta direcionado as investigagcdes com
abordagens predominantemente qualitativas de andlise, privilegiando uma postura de
implicagdo ético-politica do/a pesquisador/a e temas de investigagdo que envolvam como um
dos compromissos, a insercao nos territérios, € as praticas dialdgicas e participativas com
diferentes atores sociais.

A Psicossociologia, em particular, representa um campo pulsante para a discussao sobre
a produg¢do de subjetividades, no contexto da negociagao de sentidos e significados com relagao
a temas relevantes no cotidiano dos grupos sociais, bem como na relacdo desses com as
naturezas, em articulacdo com os compromissos de conservacao da biodiversidade (MATTOS,
2018; FRAGELLI, 2018), conforme proposto nessa pesquisa. Por sua vez, a Ecologia Social se
fundamenta na indissociabilidade entre naturezas e culturas, tendo como ponto de partida um
posicionamento politico critico com relagdo aos modos de vida na contemporaneidade e vem
se consolidando como um dos campos prioritarios de reflexdo para o enfrentamento da crise
civilizatoria (IRVING, 2018).

Para cumprir os objetivos enunciados, a pesquisa tedrica se baseou no levantamento
bibliografico de leituras psicossociais sobre o lazer, a luz da literatura, principalmente, latino-
americana, com atencao a selecdo, também, de vozes femininas, negras e representativas das
comunidades tradicionais, com o objetivo de reunir referéncias descoloniais sobre o tema. Sob
essa leitura, o lazer ¢ interpretado, na tese, como dimensdo da cultura (GOMES, 2011;
SOARES, 2017) e poténcia de ativacdo das capacidades critica e questionadora dos atores

sociais sobre suas proprias realidades (GOMES; ELIZALDE, 2012). Outro foco tematico do
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levantamento bibliografico foi a indissociabilidade entre naturezas e culturas, com base nos
referenciais, sobretudo, do campo da Ecologia Social Descolonial (FERDINAND, 2022). O
percurso metodolégico envolveu, também, a andlise documental do conjunto das principais
politicas publicas brasileiras dirigidas a salvaguarda da diversidade bioldgica, além daqueles
documentos relevantes para a compreensao da gestao territorial da RTCS.

A inser¢do em campo se efetivou por meio da observagio participante (MONICO et al.,
2017), com registro em Caderno de Campo (BEAUD; WEBER, 2003), como uma via potente
para o acompanhamento das reunides do Conselho Consultivo e dos Grupos de Trabalho (GTs)
vinculados ao PECS, o que permitiu acessar atores sociais engajados na discussao de temas de
alcance regional, a partir dos interesses das diferentes esferas envolvidas: gestdo publica,
setores privados, institui¢des de ensino e pesquisa, comunidades tradicionais e locais etc. Além
disso, ciente da complexidade envolvida na apreensdo do tema proposto, foram acompanhadas
iniciativas comunitdrias em alguns dos municipios abrangidos pelo PECS, para se buscar
compreender, empiricamente, as vivéncias locais consideradas como lazer.

Como importante etapa metodologica, a escuta sensivel (BARBIER, 1998;
CERQUEIRA et al., 2011) e a produgdo de narrativas (CARVALHO; COSTA, 2011), junto as
comunidades tradicionais da regido, permitiram, com base em uma adaptacdo da técnica de
Andlise de Conteudo de Bardin (2016), decodificar e reunir as enunciagdes em eixos tematicos
definidos a posteriori, foram esses: 1) Narrativas identitdrias; 2) Narrativas silenciadas pelo
“progresso”; e 3) Narrativas insurgentes. O trilhar metodologico descrito possibilitou desvelar
os significados de lazer, em direcdo a uma construgao contra hegemonica sobre o tema.

Com base nas etapas metodologicas descritas, para que se compreenda o eixo logico da
pesquisa, a tese estd estruturada em cinco capitulos, além de uma contextualizagdo sobre a
implicagdo ético-politica da pesquisadora, desta introducdo e das reflexdes finais. Nesse
preambulo, buscou-se introduzir brevemente os caminhos tedrico-metodologicos percorridos,
contextualizando os questionamentos que tecem as linhas dessa pesquisa, em continuidade as
investigagcdes anteriormente realizadas nesse campo, durante o mestrado, e aos lagos de
confianca estabelecidos no encontro com os atores regionais.

O primeiro capitulo se dirige ao campo de discussdo da decolonialidade como um
movimento de reconhecimento da “colonialidade do poder e do saber” que, embora com novos
contornos e roupagens, mantém dispositivos de dominacdo subjetiva entre os territorios do
Norte e do Sul global. Diante desse contexto, se buscou resgatar autores, principalmente latino-
americanos, para dialogar criticamente sobre o mito do fim da colonialidade, reconhecendo,

ainda, a legitimidade e a contribuicdo da producdo do conhecimento “com afeto” pelas
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Perspectivas do Sul historicamente silenciadas. Nesse sentido, discute-se a poténcia da
pluralidade de alternativas comunitérias organizadas em rede nos territorios, que se expressam
como micropoliticas da re(existéncia) cotidiana e da transformacéo social, frente aos sistemas
de opressao instituidos pela logica do capitalismo/neoliberalismo. Assim, reconhece-se a
elevada capacidade organizativa dos povos do Sul de reinventar seus modos de vida, elaborando
experiéncias prefigurativas fundamentais para o enfrentamento da crise contemporanea.

Com base em uma abordagem qualitativa, o segundo capitulo descreve os caminhos
metodoldgicos de construgdo da pesquisa, a partir do detalhamento das diferentes etapas que
envolveram o levantamento bibliografico, a analise documental, a observagao participante, o
aprofundamento da teméatica em eventos académicos, a inser¢ao em grupos e redes de pesquisa
nacionais e internacionais que discutem o tema, o estagio de capacitacdo discente no exterior,
além da escuta sensivel e produ¢do de narrativas junto as comunidades locais durante a imersao
no campo escolhido para estudo. Nesse capitulo, destaca-se, ainda, a importancia do
entrelagamento entre pesquisa e extensao para o alcance dos objetivos propostos na tese, assim
como, para a geracdo de uma contribui¢do resolutiva, visando fortalecer as micropoliticas
comunitarias da regido.

Pela lente interpretativa da Psicossociologia, mas, sobretudo, pela vivéncia no campo
escolhido para estudo, o terceiro capitulo foi escrito ndo sé a partir de referenciais tedricos, mas
da observagdo participante em contextos comunitdrios, para que, por meio de um movimento
descolonial da propria pesquisadora, estes pudessem inspirar a constru¢do conceitual da tese.
Assim, esse capitulo apresenta uma critica sobre o que poderia ser denominado como “lazer
simulacro”, constituido por estratégias que se efetivam pela via da mercantilizagao das culturas
e das naturezas, para consumo como espetaculos turisticos pelas classes média e alta urbanas,
com base em uma leitura dicotdmica entre tempo livre e laboral. No contrafluxo desse processo,
este capitulo sistematiza uma proposta epistémica colaborativa e contra hegemonica para o
Lazer de Base Comunitaria, partindo de pistas decorrentes, principalmente, das praticas dos
povos e comunidades tradicionais do campo de estudo, buscando avancar em dire¢ao a uma
descolonizagdo em devir para o tema.

O quarto capitulo descreve a Regido Turistica da Costa do Sol, situada na zona costeira
fluminense, como territdrio de inser¢ao da pesquisa. Considerado um mosaico nao-instituido
de sociobiodiversidade, a principal area protegida regional, o Parque Estadual da Costa do Sol,
¢ apresentada a partir de um levantamento detalhado sobre as dindmicas socioeconomica e de
uso publico, incluindo entre elas, o lazer. Em fun¢do da diversidade de perspectivas, narrativas

e interesses dos atores sociais implicados, esse cendrio de debates complexos e conflitivos,
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caracterizou-se como um campo pulsante de andlise, permitindo apreender pistas sobre as
controvérsias que permeiam a pratica do lazer nessa regido.

O quinto capitulo da tese apresenta os resultados segundo trés eixos interpretativos,
definidos a posteriori, sobre os significados de lazer apreendidos nas narrativas dos povos e
comunidades tradicionais da RTCS. O primeiro eixo de andlise se dirige aos aspectos
identitarios que se expressam a partir de um profundo sentido de pertencimento comunitario,
ao serem abordados contetidos associados as praticas culturais coletivas. Estes se identificam a
partir de uma representacdo ampliada que extrapola a dimensao individual. O segundo eixo de
analise esta atrelado a colonialidade epistémica, com base no silenciamento de saberes ¢ na
invisibilizagdo de praticas culturais, como vias para o avango do capitalismo e consolidacdao do
“progresso”. O terceiro eixo reune as narrativas insurgentes sobre o lazer no cotidiano das
comunidades locais, como pratica indissociada de outras dimensdes da vida, expressando uma
outra compreensdo sobre a relagdo espaco-tempo, diferente daquela considerada
ocidental/moderna/produtivista.

As reflexdes finais reconhecem as limitagdes da pesquisa, bem como as potencialidades
de uma construgdo epistémica colaborativa sobre o tema. Alguns horizontes futuros de
investigacdo sdo sinalizados, visando contribuir para o avango do reconhecimento das
Perspectivas do Sul, a partir de um olhar desde os territorios e as territorialidades latino-
americanos, como uma dimensao do espaco-tempo para ensaios prefigurativos de “inéditos-

viaveis”, frente as “situagdes-limite” que caracterizam o contexto contemporaneo.
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1 CONVITE PARA “ESCOVAR A HISTORIA A CONTRAPELO”:
escavacao epistemologica descolonial

“Soy América Latina. Un pueblo sin piernas, pero
que camina. Tu no puedes comprar el viento. T4 no
puedes comprar el Sol. Ta no puedes comprar la
lluvia. TG no puedes comprar el calor. TG no puedes
comprar las nubes. Ti no puedes comprar los
colores. TU no puedes comprar mi alegria. TU no
puedes comprar mis dolores” (Calle 13).4

O presente capitulo intenciona situar o debate sobre a “modernidade” e a reflexdo sobre
a colonialidade, como parte de uma historia ainda em curso na América Latina, com base em
autores que discutem a matriz de poder e dominacdo mantida pelo Norte no Sul global. E
importante esclarecer que as nogdes de Norte e Sul aqui adotadas designam, sobretudo, sentidos
e significados complexos®, com relagdo a diferentes ideologias de mundo em disputa.

Nesse sentido, estas expressdes podem ser consideradas metaforas que sinalizam para a
relacdo histdrica de expropriacdo e subjugacdo das terras e dos povos do Sul que se reflete,
ainda, na falsa concepcdo de serem esses periféricos no “sistema-mundo”, uma vez que 0O
paradigma ocidental dominante do Norte global define as regras do jogo, impondo, segundo as
suas préprias bases, 0 que é 0 “progresso” e 0 que esta a sua margem.

Tendo esse panorama como ponto de partida, busca-se aqui colocar em pratica o convite
de Benjamin (1992, p. 161) para “escovar a historia a contrapelo”, a partir de uma escavagao
epistemoldgica de leituras de mundo dissidentes e silenciadas, em um movimento de tecitura
de um pluriverso de perspectivas e narrativas contra hegemonicas, com o intuito de construgédo
da tese em bases descoloniais.

Com esse direcionamento, se discute, a seguir, a importancia de se construir um mosaico
diverso e plural de epistemologias do Sul que nédo se limitem a circunscri¢do da racionalidade
cartesiana e do conhecimento cientifico, mas que extrapolem essas fronteiras, outrora rigidas,
para recorrer a referéncias de saberes populares, tradicionais e ancestrais, bem como as praticas
da dimensé&o do vivido e do experiencial, como alternativas a colonizacéo subjetiva e epistémica
da Ameérica Latina, para colocar em movimento, também, outros “modos relacionais de

existéncia” (KOTHARI et al., 2021, p. 30), na conexdo entre humanos e ndo-humanos.

4 Musica “Latinoamérica” da banda porto riquenha Calle 13.
® Por essa razdo, optou-se por realcar essas expressoes na tese, escrevendo-as em italico.
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1.1 PISTAS TEORICAS A PARTIR DAS PERSPECTIVAS DO SUL GLOBAL

Entre os séculos XV e XVII, o movimento colonial europeu chegou a América Latina e
a Costa Africana como uma estratégia de ocupagdo territorial, expropriagdo, dominio e
subjugacdo politica, cultural, linguistica, religiosa, subjetiva e epistémica (DUSSEL, 2010;
GROSFOGUEL, 2010). Nesse caso, 0 proprio termo ‘“descobrimento”, utilizado
recorrentemente para expressar esse marco historico, vem ocultando, ao longo dos anos, o fato
de que as terras latino-americanas ndo se constituiam como vazios demogréficos, como
registrado e disseminado pela narrativa dominante. Essas terras eram povoadas por grupos
étnicos e culturalmente diversos que produziam suas préprias territorialidades, modos de vida
e formas organizativas no territério (BISPO DOS SANTQOS, 2015). Desde entdo, Ferdinand
(2022) reconhece que vem ocorrendo uma negacao das realidades experienciais ndo-ocidentais.

E, nesse movimento, inumeros tém sido os mitos que foram sendo consolidados para
narrar o enredo dessa histéria. Um deles € o de que a “modernidade™, cujas bases estdo
diretamente associadas a colonialidade (ESCOBAR, 2003), surgiu no continente Europeu. No
entanto, em um resgate dos fatos historicos, Porto-Gongalves (2005) analisa que antes do
colonialismo se efetivar como movimento e intencédo, as grandes civilizagdes, ou seja, aquelas
que dominavam os circuitos comerciais e dispunham de vasto patriménio cultural, estavam
vinculadas ao Oriente. O autor explica ainda que desse contexto emerge a expressdo “se
orientar” como sindnimo de seguir o caminho correto, fazendo uma clara analogia a dinamica
da época, 0 que, posteriormente, com a ascensdo do eurocentrismo, passou a ser considerado
como o movimento de “se nortear”.

Contudo, é importante contextualizar que a “modernidade”, como um novo paradigma
que “norteia”®, direta ou indiretamente, a politica dos Estados-Nag&o em plano global, de modo
a buscar romper impositivamente com as tradi¢des e ancestralidades socioculturais, tem como
nucleo fundante a nogdo de “colonialidade do poder”, conforme proposto por Quijano (2000;
2005). Esta constitui uma estrutura de poder colonial que permeia todas as dimensdes da vida
humana, como as relag¢fes étnico-raciais, politicas, socioeconémicas, de trabalho, entre outros
aspectos.

Desse modo, se por um lado, o colonialismo como processo de exploracdo material
acompanhado da imposigdo cultural, religiosa e linguistica gerou as bases econdmicas para a

acumulacdo de riquezas de algumas das poténcias europeias; por outro lado, a colonialidade

® Termo aqui utilizado intencionalmente para fazer alusdo aos projetos desenvolvimentistas e de modernizagdo
impostos pelo Norte global.
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Como um processo continuo e inacabado é o que leva a conceber, no imaginario difundido
socialmente, o Norte como o centro do processo de modernizagdo, alocando o Sul, portanto,
como sua periferia (MIGNOLO, 2000; QUIJANO, 2005; DUSSEL, 2005; PORTO-
GONCALVES, 2005).

Assim, a construcdo forjada para o inicio da “modernidade” fundamenta a compreenséo
de que a Europa esteve no centro da producgdo da histdria, ciéncia, religido e filosofia, ou seja,
no proprio nucleo da concepcdo epistémica do mundo atual (MALDONADO-TORRES, 2010).
No entanto, Dussel (2010) e Grosfoguel (2010) esclarecem que até a Revolucdo Industrial,
iniciada na Inglaterra no seculo XVIII, a Europa ndo constituia ainda o centro da historia.
Contudo, a propagacdo das formulagdes ocidentais como verdade Unica, neutra/imparcial,
objetiva e universal, conduziu a separacao do contexto de producao epistémica do seu contetdo.
Nessa perspectiva, isso significa dizer que o conhecimento passou a nao ser considerado como
uma construcao situada e contextualizada, mas, de modo contrario, passou a ser replicado de
forma generalizada.

Em contraposicdo a essa tendéncia, Dussel (1998) propBe que toda enunciacdo se
vincula a uma “geopolitica do conhecimento” e Grosfoguel (2002; 2010) sugere que existe uma
“corpo-politica do conhecimento”, no sentido de que toda epistemologia ¢ uma construgdo
sociocultural atravessada e tensionada pelas estruturas de poder e pela matriz de sentidos e
significados que integra. Por essa razéo, a neutralidade do conhecimento pode ser considerada
como mais um dos mitos ocidentais. Essa afirmacdo é importante, porque é justamente a ilusdo
de haver um conhecimento verdadeiro e inquestionavel que conduz a hierarquizacado de saberes,
priorizando e validando alguns, em detrimento da desvalorizag&o de outros. Com relagdo a esse
aspecto, Bhabha (1992, p. 181) afirma que “pode-se explorar o exercicio do poder colonial em
relacdo a hierarquia violenta estabelecida entre as culturas escrita e oral”.

A partir dessa relacdo de hierarquizacdo entre conhecimentos entendidos como
“superiores” e “inferiores” que se construiu 0 argumento de que certos grupos sociais, por serem
“primitivos” e “incivilizados”, poderiam ser colonizados por seu suposto atraso com relagédo
aos padrdes dominantes, de modo que deveriam assimilar padrfes culturais de grupos étnico-
sociais mais avangados. Assim, foram constituidas as “missoes civilizatorias” e se construiu o
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mito sobre “O Fardo do Homem Branco™’. Essa “falacia desenvolvimentista”, como discutido

por Dussel (2010), buscou justificar as imposi¢des culturais e, ainda, em muitos casos, 0

7“0 Fardo do Homem Branco” (no original “The white man’s burden”) foi um poema escrito pelo britanico
Rudyard Kipling, para justificar o imperialismo como uma necessidade de levar o progresso e a civilizacéo aos
povos socioculturalmente atrasados (BHABHA, 1992).
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etnocidio, como sinalizado por Bispo dos Santos (2015). Assim, a “fratura colonial”, expressao
proposta por Ferdinand (2022), criou uma cisdo entre o Norte e o Sul global, as metropoles e
as periferias, os colonizadores e os colonizados, bem como os brancos e os ndo-brancos.

Como consequéncia desse processo, foi disseminado socialmente um imaginario
moderno-colonial de que existem vozes que devem ser escutadas e outras que devem ser
silenciadas, assim como ha memadrias que devem ser registradas e outras apagadas (MIGNOLO,
2005). Desse modo, se efetivou uma profunda eliminacdo dos saberes e das experiéncias das
geracOes anteriores dos povos colonizados (QUIJANO, 2005). Por essa razéo, o Sul também
passou a reproduzir, em certa medida, conhecimentos eurocéntricos, pois muitas de suas
referéncias locais foram historicamente timbradas, de forma pejorativa, como folclores, mitos
ou crengas misticas. E, uma vez ndo valorizadas, foram subjugadas e mesmo substituidas pelos
saberes provenientes da racionalidade cartesiana, do positivismo, da religido monoteista e das
ilusdes modernas. Nesse sentido, Dussel (2010) compreende que a colonialidade buscou
transformar um Sul rico em saberes e experiéncias em “terreno estéril”.

Assim, em um esforc¢o de analisar o discurso colonial, Bhabha (1992) evidencia algumas
das estratégias politicas utilizadas. Um dos métodos discursivos mais recorrentes na
consolidacao desse movimento foi a producéo de uma interpretacdo esquematica da realidade,
como um sistema fixo e imutavel que concebe, e paralelamente enquadra, uma mesma origem
identitéria para os povos colonizados, e que permite facilmente o definir como “o Outro”. Nessa
mesma linha, uma segunda estratégia recorrentemente adotada foi a repeticdo discursiva,
alterando apenas aspectos relacionados a conjuntura historica.

Nessa l6gica, tanto os povos da América Latina quanto de Africa foram timbrados como
“primitivos” e “selvagens”, como estratégia de “desumanizacao’ desses grupos (FERDINAND,
2022), 0 que vem constituindo, no imaginério coletivo, a no¢do de uma “subhumanidade”
(KRENAK, 2019). Tais qualificativos para defini-los, contribuiram para justificar tanto o
processo de colonizagdo quanto o do imperialismo®, salvaguardando, entretanto, suas
especificidades socio-historicas.

Nesse contexto, uma questdo relevante para a reflexdo se dirige ao esforgo de se criar
representacdes da realidade que se tornassem verdades absolutas e atemporais, para que
pudessem ser estruturalmente enraizadas nos modos de subjetivacao coletivos e no imaginario

social. Para isso, foram elaboradas narrativas hegemdnicas que operavam pela reducédo da

8 Ocorrido entre os séculos XIX e XX, o imperialismo foi uma estratégia de expansdo territorial dos paises
europeus que envolveu o dominio sociocultural e econdmico de territérios dos continentes africano, asiatico e
da Oceania.
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diversidade, por meio da ordem dicotbmica e bipartida, de modo que se polarizava a realidade
em dois Unicos eixos possiveis, como atrasado/moderno, selvagem/civilizado, mulher/nomem,
negro/branco, natureza/sociedade, e assim por diante, para estabelecer uma relacdo de
inferioridade/superioridade, bem como de subjugacao/dominio (BHABHA, 1992).

Para a construcdo dessa logica que se perpetua na atualidade, a divisdo binaria entre
corpo e mente, em paralelo a valorizacdo dos aspectos cognitivos/intelectuais, estd no
fundamento de muitos dos problemas complexos® que se busca ainda enfrentar, na atualidade.
Esse contexto se reflete, conforme proposto por Longhini (2019), na propria diferenca de
reconhecimento (inclusive salarial) entre os trabalhos ditos intelectuais e aqueles
“bragais”/manuais. Sendo importante ainda mencionar que outras designacoes (de género, raca,
nivel de escolaridade e classe econdémica) sdo utilizadas para selecionar os sujeitos que podem
0u ndo ocupar esses espacos sociais, como parte de uma heranca colonial.

Nas palavras de Castro-Gomez (2005, p. 80), a modernidade (bem como a
colonizagdo...), funcionou “como dispositivo de poder que construiu o Outro mediante uma
logica binaria que reprimia as diferengas”. Assim, uma das formas de repressdo e de
encapsulamento da diversidade se materializou na substituicdo das autodenominacdes dos
povos e de seus territdrios, uma estratégia para interromper os ciclos de pertencimento, de
identificacdo e de fortalecimento comunitarios.

Um exemplo, nesse sentido, foi a imposicdo de uma denominacdo generalizada para
todos 0s povos ja existentes nos territérios, no periodo anterior a colonizacdo da América
Latina. A designacdo reducionista desses povos como “indios”, buscou, simultaneamente,
retirar a dimensdo de sua alteridade da discussdo, invisibilizar suas singularidades e
desumanizar suas préaticas (BISPO DOS SANTOS, 2015). Com base nessa perspectiva, é
importante reconhecer que, para além de uma colonizacdo do territério geogréafico, ainda esta
em curso, até os dias atuais, uma colonialidade do “territério-corpo” que se expressa, sobretudo,
no modo como os sujeitos compreendem a vida e se constituem frente a0 mundo, na forma
como se relacionam consigo mesmo, com 0s outros em sociedade e com o0s demais seres
planetarios (LONGHINI, 2019; HAESBAERT, 2021).

A colonialidade desse “territorio-corpo” € discutida na leitura de Krenak (2019; 2020)
como parte do movimento de “danga civilizatoria”, na qual ha um claro esfor¢o de separagédo

entre a “humanidade civilizada” que compartilha de uma visdo de mundo cada vez mais

® Um deles é a associacdo dos homens aos nlcleos de poder intelectual, como as universidades, os centros de
pesquisa e os circulos politicos de tomada de decisdo, em contrapartida a exclusdo da mulher desses espacos € a
sua vinculagdo a dimensao do corpo que, por sua vez, tornou-se desvalorizado.
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desenraizada da Terra; e a ‘“subhumanidade incivilizada”, cujas cosmovisdes estdo
indissociadas das naturezas e do territério. Assim, essa “subhumanidade”, se encontra as
margens das transformaces ditas civilizatorias. Nesse sentido, Ferdinand (2022) denomina
como “matricidio”, a crescente perda das relagdes matriarcais com a Terra que, outrora, eram
permeadas pelo sentido de reveréncia, devocao e sacralidade.

Dito isso, vale reconhecer que na esteira da “modernidade” e do colonialismo, o
capitalismo, favorecido pela acumulacdo de riquezas provenientes das rotas comerciais do
Oceano Atlantico (MIGNOLO, 2005), passou a orientar um “sistema-mundo” dominante, como
discutido por Wallerstein (1983). Desse modo, mais do que um modelo econdmico, o
capitalismo, uma vez articulado com as demais esferas de poder, pode ser compreendido como
um sistema socio-histdrico que expressa e fortalece as desigualdades estabelecidas, entre outros
fatores, pela Divisdo Internacional do Trabalho (DIT).

A DIT constitui uma dindmica mundial na qual, em um primeiro momento as coldnias,
e, posteriormente, os paises periféricos, passaram a fornecer matérias-primas e produtos
agricolas para os paises desenvolvidos investirem na transformacdo de artefatos
industrializados e na tecnologia de ponta. Vale considerar que, com a colonizacdo dos paises
da América Latina foi iniciada uma logica de exploracdo de matérias-primas dirigida aos fluxos
de exportacdo, para 0 acimulo das riquezas sob o dominio de grupos restritos (GUDYNAS,
2012; 2019).

Esse contexto é importante para o debate proposto, porgue se constitui como o inicio de
grande parte das relac6es de conflito entre, de um lado, uma percepc¢éo das naturezas conectada
a dinamica exploratéria, com base na finalidade maxima do desenvolvimento econémico e da
acumulacdo de recursos; em contrapartida, de outro lado, a um conjunto de valores, crencas,
ritos, mitos e simbologias de comunidades tradicionais, cujos modos de vida estiveram
historicamente alicercados em uma profunda sabedoria e reveréncia as naturezas e seus ciclos.

Assim, parece possivel afirmar que o capitalismo instaurou “novos dispositivos de
controle e participacdo social, principalmente através da maquina de consumo, que ndo para de
criar e produzir desejos” (TAVARES; IRVING, 2013, p. 6). As naturezas foram, assim,
incorporadas ao circuito produtivo e, portanto, a relacdo entre comunidades humanas e néo-
humanas vem sendo mediada pelo capital. Desse modo, o sistema capitalista de produgdo “na
medida em que transforma o meio natural em recurso e néo privilegia a indissociabilidade entre
natureza e cultura” (IRVING, 2010, p. 124) fortalece 0 mito de que 0s ndo-humanos estéo sob

0 dominio humano. Por essa razdo, Porto-Gongalves (1998) menciona que a busca pelo
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(des)envolvimento econémico constitui um processo de ndo envolvimento dos sujeitos em
temas historicamente complexos e que deveriam ser de interesse coletivo.

Ainda na esteira do capitalismo, as diversas faces controversas e complexas desse
sistema ndo se limitam as anteriormente mencionadas, sendo importante pontuar, também, o
fendmeno da globalizacdo que, como alertado por Santos (2003, p. 41), é constituido por
“fabulas e mitos” criados por atores hegemonicos dos paises centrais, em termos de produgao
material, ideoldgica e, posteriormente, tecnoldgica. Pelo mito da producdo material, pode-se
compreender a falsa ideia de que produzir mais poderia vir a reduzir as desigualdades sociais,
0 que, evidentemente, ndo se concretiza na realidade dos paises mais pobres, visto que o cerne
da questdo se refere a uma profunda necessidade de redistribuicdo das riquezas e ndo de um
investimento quantitativo na engrenagem envolvida no processo produtivo.

O segundo mito, alicercado as ideologias dominantes, conduziu a crenca de que
consumir mais e ampliar as transac@es produtivas e financeiras entre paises, seria sinénimo de
liberdade. Contudo, percebe-se um movimento, cada vez mais atuante, marcado pela captura
dos sujeitos pelo circulo de poder das corporagdes globais. Por ultimo, o mito tecnoldgico
disseminou a falsa perspectiva de que as redes de informacéo e comunicacdo seriam ampliadas
globalmente. No entanto, as tecnologias se tornaram mais um entre outros fatores de excluséo,
no caso de inlmeros grupos sociais, principalmente nos paises do Sul.

Nessa conjuntura, Santos (2003) denomina esse processo como uma ‘“‘globalizacdo
perversa” que foi, entretanto, difundida como um fendmeno inevitavel e irreversivel, mas que,
de acordo com o préprio autor, reverbera e aprofunda as condi¢fes desiguais de acesso ao
trabalho, acentuando a pobreza nos paises que, inclusive por razdes historicas, encontram-se na
periferia desse movimento. Assim, ndo ha um sequenciamento linear em termos de uma
evolucdo das formas de poder, mas estas sdo complexas, contraditorias e, se associam e
desassociam, se transformando de acordo com o contexto socio-histérico (HAESBAERT,
2021).

Pela perspectiva de uma “globalizagdo perversa”, pode-se compreender também que, se
por um lado, este fenbmeno, em articulacdo as politicas neoliberais, propde uma maior abertura
para as transacOes financeiras entre paises, por outro lado, se observa o estabelecimento de leis
e normas cada vez mais rigidas e discriminatérias no tocante ao fluxo de individuos. Tais
normas expressam, no formato do “direito moderno” (SANTOS; MENESES, 2010), muitas
questdes que reverberam a “colonialidade do poder”. As representacdes do imigrante ilegal, do
exilado e do refugiado, sejam em decorréncia das guerras civis, perseguigdes politicas ou

desastres ambientais, ilustram essa afirmagé&o.
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Nesse contexto, parece estar em curso um duplo movimento caracterizado, por um lado,
pela ampliacdo das trocas materiais entre paises e, por outro lado, pelo reforgo da demarcacédo
de fronteiras socioculturais e politicas entre os Estados-Nagao, pois “a sociedade insegura da
sobrevivéncia de sua ordem desenvolve a mentalidade de uma fortaleza sitiada” (BAUMAN,
1998, p. 52). Nessa ldgica, parece possivel se fazer uma alusdo aqueles, cujo deslocamento
entre paises desenvolvidos é bem-vindo, os quais Bauman (1998) intitula como “turistas”. Estes
transitam entre metropoles de forma fluida e constante, pois se caracterizam como sujeitos
“globais” que podem consumir material e espacialmente as benesses do desenvolvimento,
guando desejam. No entanto, paralelamente, coexistem aqueles denominados pelo autor como
“vagabundos” que, uma vez enraizados no plano local, ndo tém possibilidade material de
“fugir” de suas realidades concretas arduas, e quando o fazem, ndo sdo bem recebidos nas
metrdpoles “globais”.

Isso ocorre, porque ainda existem linhas rigidas que separam o Norte do Sul Global,
menos no sentido geografico dos termos, e mais no sentido metaférico de fronteiras ideoldgicas
de mundo, como proposto por Santos e Meneses (2010). Assim, estes que foram subjugados e
aqueles que dominaram se encontraram por diversos momentos histéricos, por meio de uma
relacdo exploratéria e cruel, seja pela légica perversa da modernidade, da colonialidade, do
capitalismo, da globalizacdo e/ou do neoliberalismo. A l6gica do poder e do controle se faz
onipresente e onipotente pela via das forgas conjuntas e correlacionadas entre os trés pilares
socialmente dominantes: o Capital, o Estado e a Religido (HARARI, 2018).

Essas trés instancias de poder costumam responder ao eurocentrismo no Sul global por
duas vias principais: a do nacionalismo e a do fundamentalismo. O que conduz, por sua vez, as
estratégias politico-administrativas discriminatorias e conservadoras, conforme observado nos
ultimos anos, no contexto de muitos paises da América Latina. Somado a esse fato, cabe
mencionar o avan¢o do modelo neoextrativista de desenvolvimento, com base na exploracéo
da monocultura dirigida as exportagdes (GUDYNAS, 2019; SVAMPA, 2019).

De modo recorrente, a dindmica neoextrativista é efetivada em territorios tradicionais
que, em geral, apresentam elevada diversidade bioldgica, mas sem considerar 0s interesses e as
bases culturais das comunidades locais, o que, ndo raro, culmina em conflitos pelo direito de
permanéncia e uso da terra (HAESBAERT, 2021). Vale enfatizar que, nessa dindmica
geopolitica marcada pela exploragdo de matérias-primas para a movimentacéo das engrenagens
do sistema produtivo, os paises da América Latina, com sua vasta diversidade bioldgica,
mantiveram-se como foco de um padrdo neoextrativista de acumulagéo por espoliagdo. Essa

dindmica exploratoria foi acentuada a partir da década de 1970, pelas politicas neoliberais, cuja
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implementacédo beneficiou a economia de paises considerados como desenvolvidos, a partir do
investimento de suas corporacg@es privadas multinacionais nos territérios latino-americanos,
com a intencdo de extrair petréleo, explorar minérios, entre outras atividades (ACOSTA, 2016;
GUDYNAS, 2019).

Vale destacar que uma das principais diferencas do neoextrativismo, com relagdo aquela
dindmica exploratoria realizada durante o colonialismo, refere-se a participacdo ativa das
empresas estatais nesse processo (GUDYNAS, 2012). Outro fator importante é que a ldgica
capitalista e neoliberal implementada nos territorios da América Latina vem gerando uma forte
pressao para a concessdo de areas publicas a iniciativa privada. Na maior parte dos casos, esse
processo € justificado pela narrativa sobre a ineficiéncia da gestdo publica e, como
consequéncia desse quadro politico e socioecondmico, tem-se paises historicamente
dependentes do mercado internacional, com producdo agroexportadora, baseada, em geral, nas
commodities (VITTE, 2020).

Assim, a leitura das naturezas como recursos a serem manipulados vem sendo ainda
mais recorrente no contexto dos governos conservadores que ganharam espago no cenario
politico dos paises latino-americanos nos Gltimos anos. Frente a esse contexto critico, a
Organizacdo das Nacdes Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura (FAQO), uma das agéncias
especializadas vinculada a Organizacdo das Nacdes-Unidas (ONU), reconheceu, em uma
recente publicacdo (FAO, 2021), os povos tradicionais, especialmente as popula¢des indigenas,
como 0s mais importantes guardides das florestas tropicais na América Latina, desempenhando
importante papel, inclusive, no combate a aceleracdo das mudancas climaticas. O mesmo
documento reconhece o papel que as mulheres das comunidades tradicionais desempenham na
salvaguarda de sementes intergeracionais, 0 que pode vir a garantir a seguranca alimentar em
um futuro préximo.

Esse dado reafirma, portanto, a discussao de Ferdinand (2022, p. 23) sobre uma “dupla
fratura colonial e ambiental”. De acordo com o autor que propde uma “Ecologia Decolonial”,
0S movimentos anticoloniais e antirracistas precisam se aliar aqueles ambientalistas, tendo em
vista que ambas as questdes partem de uma mesma visdo ocidental homogeneizante de mundo
que hierarquizou as diferentes dimensdes da vida.

Por essa razdo, em um movimento de busca por transformagdes do modus operandi e
vivendi atual, Leff (2020) alerta para o fato de que 0s governantes ndo podem promover medidas
resolutivas para a crise civilizatoria e ético-politica vivenciada, pois suas decis@es estdo sujeitas
ao poder de influéncia da racionalidade econémica. E, nesse processo, as regras sao ditadas por

aqueles que detém o dominio sobre o capital e a propriedade privada. Assim, tendo em vista
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que as formas de poder sdo constantemente reinventadas, mas mantém os mecanismos de
exclusdo enraizados na sociedade, € importante compreender o0 movimento de descolonizagao
da América Latina como um processo inacabado e incompleto. Vale reconhecer que nesse longo
e incerto devir, avancos importantes tém sido alcancados, sobretudo, por meio das
micropoliticas cotidianas e da capacidade dos coletivos de construirem alternativas potentes
para os desafios manifestados na dimensdo das realidades concretas (KOTHARI et al., 2021).

Como pista fundamental para a transformacao necessaria, Fals Borda (2009) propGe que
o foco do debate sobre outros modos de organizacao da sociedade seja direcionado ao conjunto
das questbes latino-americanas, a partir dos processos revolucionarios historicamente
inconclusos protagonizados por grupos sociais nos proprios territdrios. Nessa mesma linha, Leff
(2020) sugere ser importante adotar uma ética da alteridade que possa valorizar as diversas
formas de acolhimento, cuidado e (con)vivéncia produzidos cotidianamente. De modo
complementar, Toro-Arango (2018) discute o “paradigma do cuidado” entre comunidades
humanas e ndo-humanas, como possibilidade de construcdo de uma base ética orientada por
outros valores, ndo mais alinhados a necessidade de guerrear pela sobrevivéncia, mas de tecer
coletivamente uma inteligéncia solidaria e cooperativa.

Dessa forma, se por um lado, a América Latina enquanto um mosaico de territorios e
territorialidades, com uma pluridiversidade de tradi¢cGes culturais e patrimonios naturais,
viabilizou as bases econdmicas para a emergéncia da “modernidade” no Norte global e as bases
socio-politicas para o predominio das perspectivas de mundo eurocentradas; por outro lado,
esse mesmo Sul representa uma poténcia para uma virada epistemolodgica e ético-politica, no
sentido de se pensar caminhos para a superacdo de um contexto histérico exploratério e
subalterno (ESCOBAR, 2003).

Partindo dessa problematizacdo, pode-se identificar a possibilidade de residir nas
perspectivas do Sul as poténcias necessarias a uma regeneracao ética da humanidade, a partir
do resgate do sentido de solidariedade e reciprocidade, com vistas a propor uma profunda
transi¢do ontoldgica e epistemologica, rumo a uma “metamorfose civilizacional” (MORIN;
KERN, 1995). Contudo, para que isso ocorra, € importante que se defenda uma autonomia
intelectual livre de uma colonizagdo epistémica, bem como uma economia independente das
agroexportacdes das commaodities, além do reconhecimento da pluridiversidade sociocultural e
organizativa dos povos nativos dos territdrios do Sul.

Somente a partir da libertacdo das amarras coloniais se podera operar uma reforma
epistémica que permita abranger as sabedorias das culturas originarias como importantes

chaves, capazes de contribuir para a superacdo da crise civilizatoria. Para Morin (2011, p. 62),
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0 pensamento do Sul representa uma via de esperanca por ser complexus, no sentido da palavra
em latim que representa "o que é tecido em conjunto”. Com base nessa interpretacdo, a
capacidade de articulacdo coletiva do Sul pode representar uma inspiracao para a reconexao das
partes que foram fragmentadas e dicotomizadas pela perspectiva hegeménica do Norte.

Assim, para a producdo de um conhecimento que tenha o Sul como I6cus de enunciagéo,
parece fundamental trazer a luz do debate a “diferenca colonial” (MIGNOLO, 2005), a partir
do processo de salvaguarda dos saberes e praticas ancestrais, do registro das memorias
individuais e coletivas, e da recusa de silenciamento das historias contra hegemonicas. Esse é
um convite que Benjamin (1992, p. 161) enuncia, ao propor que € necessario “escovar a historia
a contrapelo”, buscando as versdes “ndo oficiais” da historia dos povos locais.

Com essa diretiva, o “pensamento critico de fronteira” (MIGNOLO, 2000; 2005) ou as
“epistemologias de fronteira” (GROSFOGUEL, 2010) emergem como uma possibilidade de se
buscar recontar a historia Unica timbrada pelo Norte global sobre os povos do Sul e de
ressignificar termos, conceitos e defini¢des, a partir de cosmovisdes plurais e epistemologias
descoloniais (KOTHARI et al., 2021).

Na esteira desse debate, a interculturalidade amplamente abordada por Walsh (2010;
2013; 2017; 2019), representa uma resposta ético-politica que parte de vozes indigenas, em
direcdo ao projeto civilizatério hegemdnico, rumo a uma descolonizacdo epistémica. Nas
palavras de Walsh (2019, p.47), a interculturalidade busca desvelar: “processos de construgdo
de um conhecimento outro, de uma prética politica outra, de um poder social (e estatal) outro e
de uma sociedade outra; uma outra forma de pensamento relacionada com e contra a
modernidade/colonialidade, e um paradigma outro, que é pensado por meio da praxis politica”.

Nesse sentido, a logica intercultural opera pelo deslocamento das certezas, criando
fissuras que permitam (in)surgir praticas, visando transgredir limites, intervir na realidade e
criar outras conjunturas. Para isso, é importante evidenciar formas de opressdo e relacdes
assimétricas de poder entre grupos sociais, como forma de reconhecé-los e buscar enfrenta-los.
Vale mencionar que esse movimento se dirige principalmente a praxis do que a construcao de
teorias, sem, no entanto, descarta-las, e é protagonizado mais por movimentos locais do que por
instituicdes académicas, reconhecendo serem estas Ultimas aliadas no processo. 1sso decorre do
fato de a interculturalidade emergir de horizontes de luta e resisténcia nos territorios do Sul, o
que inverte a logica geopolitica de producdo do conhecimento (WALSH, 2013; 2019).

Ainda nesse processo de busca pela libertagdo das amarras coloniais, as “pedagogias
decoloniais” propostas por Walsh (2013), a partir de seu aprofundamento nos escritos de autores

como Frantz Fanon e Paulo Freire, buscam expressar, para além de criticas provenientes de
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desconfortos e questionamentos sobre a estrutura social, uma préxis de insurgéncias
propositivas decorrentes dos aprendizados emergidos no bojo de movimentos populares, das
comunidades locais detentoras de saberes excepcionais, alem dos rituais e praticas culturais
cotidianas.

Desse modo, Walsh (2013), com base em Mignolo (2000), propde reconhecer a
existéncia de uma colonialidade do poder, do saber e do ser, como via para desvelar alternativas
desobedientes, contra hegemonicas e sistémicas, conferindo visibilidade a outras narrativas e
epistemologias. Isso porque, somente a partir do reconhecimento de que opera na sociedade
uma légica perversa que manipula os processos de subjetivacdo coletivos, pode-se empreender
escavacOes de outras matrizes ontoldgicas-existenciais, como forma, também, de disputar,
confrontar e negociar outros modos de perceber o0 mundo e elaborar projetos dissidentes de
producdo da realidade.

Com esse horizonte ético-politico em vista, sdo discutidas, a seguir, outras gramaticas
de mundo a partir das narrativas contra hegemdnicas dos povos e comunidades tradicionais da
Ameérica Latina que inspiram experiéncias diversificadas nos territorios, no sentido de tecitura
de “modos relacionais de existéncia” (KOTHARI et al., 2021, p. 30).

1.2 GRAMATICAS COMUNITARIAS DE MUNDO NA AMERICA LATINA

A falsa percepcao de que hd uma certa sociedade que descobre territorios e outra que de
modo passivo € descoberta tem contribuido para a construcdo continua de um abismo entre o
“Eu” e “0 Outro”. Assim, o “Eu” vem se constituindo a partir da nogcdo de um Ocidente que
coloniza e “o Outro” de um “Novo Mundo” a ser desbravado, como foi 0 caso da América
Latina. Essa configuracdo decorre de uma narrativa hegemonica produzida sobre os povos ali
existentes, com base em uma logica perversa de que estes ndo tinham construido uma historia
propria anterior ao marco do “descobrimento” (PRECOMA; FERREIRA; PORTANOVA,
2019).

O engendramento de uma dualidade entre o descobridor e o descoberto fez emergir, no
imaginério coletivo, trés imagens principais que passaram a representar “o Outro”, delineadas
a partir da contraposi¢cdo com um “Eu” ocidental-colonizador-branco-superior-hegeménico: o
Oriente, o0 Selvagem e a Natureza (SANTOS, 1999). Com relacéo a criacdo de um imaginario
coletivo para o Oriente, esta construcao partiu de um orientalismo (SAID, 1978), compreendido
como uma representacdo Ocidental do que seria seu oposto, no sentido de buscar caracterizar

um povo que mantém uma cultura ndo-ocidentalizada.
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Para além de se constituir como uma contra imagem do Ocidente, o Oriente passou a
representar o “inimigo”, aquele a ser vigiado e controlado recorrentemente, de modo que possa
ser mantido afastado das grandes metrépoles “globais” que, por sua vez, representam o centro
da “civilizacdo” e da “modernidade” (SAID, 1978; SANTOS, 1999). Esse contexto levou ao
estabelecimento de fronteiras rigidas entre o polo binario Ocidente-Oriente, de modo que se
legitimou, historicamente, a interferéncia, inclusive bélica, nesse Ultimo, por ser considerado,
por meio da narrativa Ocidental de mundo, um perigo constante para a paz mundial.

Uma segunda imagem do “Outro” se fundamenta em uma visao de mundo colonialista,
descrita por Santos (1999) como o Selvagem. Nesse caso, “0 Outro” ndo representa uma
ameaca, mas é considerado “inferior”, “incivilizado” e “irracional”, de modo a ndo deter
condicdes suficientes para confrontar o Ocidente, sendo, ainda, um “fardo” para as civilizacdes
ocidentais. Esse mito do “Bom Selvagem”, como denominado por Diegues (2008), conduz ao
pensamento dominante de serem esses grupos sociais “primitivos” e, por isso, estagnados em
um recorte de espaco-tempo estanque, cujas préaticas culturais ndo seriam transformadas e
atualizadas.

Ainda sobre os mitos que contribuem para enaltecer a imagem de um Ocidente influente
na ordem mundial, a concepgdo de uma Natureza dissociada dos valores culturais que a
constitui, sendo apenas vinculada aos Selvagens, conduziu a falsa crenca de que a sociedade,
como sujeito de direitos, poderia dominar e explorar a Natureza, objeto de manipulacéo, para a
obtencdo de recursos concretos e lucrativos (PORTO-GONCALVES, 1998; SANTOS, 1999;
DIEGUES, 2008; LEFF, 2006).

Esses trés mitos partem de invengdes ocidentais que estruturam um modelo de
compreensdo de mundo com base em indmeros equivocos, 0s quais sdo evidenciados,
sobretudo, a partir das multiplas manifestacdes de crises. A propria origem etimologica da
palavra “crise” denota, de acordo com Scarano (2019), sentido de “adversidades” e de
“transi¢do”, simultaneamente. Por essa razdo, a ecloséo de policrises (MORIN; KERN, 1995)
pode ser considerada como uma possibilidade potente para se buscar interrogar o projeto
civilizatorio que conduziu a ruptura entre comunidades humanas e ndo-humanas, culturas e
naturezas, ciéncia e sabedoria ancestral, tecnologia e arte, racionalidade e afetividade, bem
como desenvolvimento e tradicionalidade.

Para designar a urgéncia de se refletir sobre o modus operandi e vivendi atual, o qual se
encontra ha décadas em crise, esse contexto desafiador vem sendo descrito por alguns autores
como uma era do “Antropoceno” (LATOUR, 2020), por outros do “Ocidentaloceno”
(BONNEUIL, 2015), do “Plantationoceno” (HARAWAY, 2016), e/ou ainda do “Capitaloceno”
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(IGLESIAS-RIOS, 2019). Assim, 0 que todas essas vias interpretativas ttm em comum é o fato
de apontarem para o colapso do sistema vigente e para a necessidade de se buscar alternativas
para enfrenta-lo que ndo estejam circunscritas nas mesmas logicas utilitarista e mercadologica
da “modernidade”, apenas revestidas de uma nova roupagem, sem propor, entretanto,
transformac0es estruturais no modelo de desenvolvimento posto em cena e que se mostra cada
vez mais cruel e desigual.

Uma ilustracdo, nesse sentido, foi a pandemia de Covid-19 e seus desdobramentos em
todo o mundo. Isso porque, a pandemia ndo representou um evento de excecdo, mas uma
situacdo de alerta as condi¢des de vulnerabilidade humana, frente as aceleradas transformacdes
e ao permanente cenario de incertezas. Por um lado, o isolamento social, enquanto parte do
protocolo de seguranca para a contencdo da circulacdo do virus, desvelou formas de
organizacdo da sociedade ainda ndo pensadas, demonstrando que ha outros modos possiveis de
se viver para além do modus operandi e vivendi capitalista. Por outro lado, a pandemia também
descortinou as desigualdades nas questdes de protecdo e combate a doenga, de modo que 0
Estado buscou garantir a sobrevivéncia de grupos sociais privilegiados, colocando na linha de
frente aqueles que eram economicamente menos favorecidos (SANTQOS, 2020).

Com essa perspectiva, Latour (2020) prop0s o convite para se refletir sobre os “gestos
barreiras”, ndo em carater de implementacao temporaria, visando interromper o contagio da
doenga, mas na forma de elaboracédo de iniciativas regulares e permanentes para impedir um
retorno a “sociedade de consumo” (BAUMAN, 2008). Isso porque, a crise sanitaria de Covid-
19, provavelmente, ndo foi a Gltima pandemia decorrente de zoonoses (transmitida pela fauna),
em funcdo dos processos crescentes de desmatamento e da aceleracdo das mudancas climaticas
que indicam uma crise socioecolégica (LATOUR, 2020; MORIN, 2020).

Assim, a proposicdo de iniciativas apenas mitigatorias, mas que conservam uma
racionalidade economicista em sua base, como aquelas associadas a um dito “crescimento
sustentavel”, cujo préprio fundamento conceitual apresenta contradi¢des, parece nao ser capaz
de abranger a amplitude dos desafios envolvidos e nem contribuir para orientar uma transicdo
rumo a horizontes mais éticos de convivialidade entre as comunidades humanas e ndo-humanas.

De acordo com Haraway (2016), um movimento importante, nesse sentido, seria
assimilar as questfes-problema a luz da complexidade, buscando delinear uma transicdo
revolucionaria a partir do “fazer com” ¢ “compor com” outras comunidades ndo-humanas. A
autora traduz esse processo pela expressao “Chthuluceno”, como uma via para o enfrentamento
ao mito da imortalidade e onipoténcia humana, reconhecendo, para isso, a interdependéncia e

complementariedade entre naturezas e culturas.


https://www.goodreads.com/author/show/19576500.Ricardo_Iglesias_Rios
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Adotar essa perspectiva implica buscar outras referéncias de modos de vida, a partir da
identificacdo de cosmologias diversas que ndo optaram pelo paradigma ocidental de
desenvolvimento econdmico, e que, na contramao desse processo, mantiveram formas de
reproducéo cultural e de organizacgéo social do territorio, distintas, em grande medida, daquelas
urbanas, industrializadas e eurocentradas em termos epistémicos. Nesse sentido, muito se vem
discutindo sobre a possibilidade de constru¢do de uma “ética biocéntrica”, ou também, de um
“giro biocéntrico”, adotando como inspiragdo os valores e praticas dos povos e comunidades
tradicionais da América Latina (LOURENCO, 2019; BECKHAUSER, 2020).

Isso porque, limitar a discussdo a no¢do de um desenvolvimento sustentavel, concebida
no proprio contexto Ocidental, ndo parece ter sido historicamente suficiente para empreender,
de fato, uma transformacao socioecoldgica, uma vez que essa Vvisao reproduz uma perspectiva
antropocéntrica, cujo foco continua centrado na durabilidade dos modos de produgdo humana
(GUDYNAS, 2019). Sobre isso, Kothari et al. (2021, p. 31) debatem os diferentes niveis de
transformagao do sistema atual, sendo um deles baseado em “solugdes reformistas”, propostas
pelo Norte global que buscam apenas reformar o contexto existente, mitigando alguns dos seus
efeitos mais latentes. Contudo, um outro nivel interpretativo seria o das “iniciativas
transformadoras radicais” que, desde 0s movimentos de base camponesa, indigena, feminista,
ambientalista, antirracista, contracolonial etc., visam, de modo colaborativo, ensaiar e
prefigurar outros mundos possiveis, a partir das praticas comunitarias em rede, as quais vém
sendo denominadas como uma “Tapegcaria Global de Alternativas™2?.

Considerando a diversidade de visdes de mundo e iniciativas comunitarias latino-
americanas, Walsh (2017) discute que a reducdo e simplificacdo das diversas cosmovisfes a
racionalidade antropocéntrica que aloca o ser humano como centro das formas de vida,
expressa, ainda na atualidade, uma colonialidade “cosmogonica”. Esse contexto, de acordo com
Bispo dos Santos (2020), se caracteriza também como uma “cosmofobia”, expressa pelo temor
com relacdo a existéncia de perspectivas e experiéncias heterogéneas. Esse cenario tende a
ocultar, ainda, as relacbes de parentesco e afetividade entre comunidades humanas e néo-
humanas, como é o caso dos povos indigenas com as montanhas, os rios e as florestas de seus
territorios, conforme descrito por Krenak (2019), mas que a sociedade ocidental se limita a

interpretar como fisionomias concretas da paisagem destituidas de valor cultural e sacro.

10 Para mais informagGes sobre a Tapecaria Global de Alternativas: <https://globaltapestryofalternatives.org/>
Acesso em: 13 de mar. 2023.
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A perspectiva de indissociabilidade dos povos tradicionais com as naturezas esta
expressa, também, nos escritos densos e detalhados de Kopenawal! e Albert (2015), ao
delinearem uma distincdo entre as crencas do povo Yanomami ¢ do “Povo da Mercadoria”.
Para eles, o Gltimo, orienta-se pela logica da produtividade, cuja engrenagem constitui uma
ameaca a propria vida. Em uma critica a leitura ocidentalizada de mundo, os autores explicam
que o legado intergeracional transferido pelo povo Yanomami a juventude é representado pelos
rios e as florestas, cujos pescados e frutos garantem a seguranca alimentar e, portanto, a
qualidade de vida comunitaria.

No entanto, sob a perspectiva ocidental de propriedade privada, a heranca é constituida,
em geral, por objetos-mercadorias, transferidos as novas geracdes. Isso ocorre, porque 0
pensamento do “Povo da Mercadoria” ¢ fragmentado e marcado por esquecimentos, de modo
gue manter os pertences de seus ancestrais ndo remete a falta deles. De modo contrério, para o
povo Yanomami a eliminacdo dos bens materiais integra o proprio ritual do luto, pois é dessa
forma que “os vivos conseguem estancar a tristeza que sentem quando veem objetos e rastros
deixados pelos gue ndo estdo mais na terra. Assim, sua dor vai passando e seu pensamento pode
ir se acalmando aos poucos. Caso contrario, a saudade dos mortos e a raiva de seu luto nunca
mais teriam fim” (KOPENAWA; ALBERT, 2015, p. 411).

Nesse sentido, considerando as diferentes visdes de mundo em jogo, 0 movimento de
descolonizacdo busca reconhecer que 0s processos de subjetivacdo sdo construidos em um
horizonte sécio-histérico. E, por essa razdo, os caminhos para o enfrentamento aos desafios
estruturais decorrentes da heranca colonial devem partir da dimenséo coletiva alicercada ao
sentido de pertencimento comunitario (LONGHINI, 2019). Essa afirmacéo busca inverter a
I6gica do sistema de producdo e consumo capitalistas, baseado em estratégias de concorréncia,
para se dirigir ao sentido de coletividade que vém se apresentando como capacidade
organizativa potente para a luta e resisténcia nos territorios e, consequentemente, para a criacdo
de solugdes conjuntas.

Para Leff (2020), o fortalecimento das resolugGes coletivas s&o um chamado de
esperanca dos povos da América Latina as outras partes do mundo. Isso porque, embora 0
sentido de colonialidade ainda esteja enraizado nesses paises, 0s povos latino-americanos tém
resistido as inimeras investidas do capital em avancar em seus territorios, seja por meio da

grilagem de terras, do garimpo ilegal, do extrativismo mineral, da monocultura de safras

11 Lideranga indigena Yanomami.
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transgénicas, da caca ilegal, do trafico de animais silvestres, da indlstria madeireira, da
especulacdo imobiliéaria ou de tantas outras vias.

E justamente pelo historico de luta e pela capacidade dos povos tradicionais de
reinventar seus modos de vida que, segundo o autor, a América Latina representa um campo
pulsante de oportunidades potentes para se pensar em outras formas de vida, de produgdes
socioculturais e organizativas possiveis no territorio. No entanto, para isso, parece fundamental
gue a Ameérica Latina encontre caminhos para reorientar sua dindmica sociocultural, buscando
alternativas para a emancipacdo, com relacdo a dominagdo subjetiva empreendida pelo
conhecimento eurocéntrico, visando elaborar e reconhecer uma epistemologia autbnoma para
o Sul.

Nessa trajetoria rumo a uma travessia epistémica, € importante reconhecer que muitos
dos povos tradicionais conseguiram transmitir as novas geracdes seus valores ancestrais e 0
sentido de pertencimento a comunidade e ao territorio coletivo, além dos saberes vinculados a
subsisténcia baseada em manejos locais, como estratégias de salvaguarda dos seus modos de
vida (ARRUDA, 1999; DIEGUES, 2008). Em funcdo do seu historico de resisténcia, muitos
desses povos conseguiram enfrentar o investimento desenvolvimentista, vinculado a
exploracdo, em seus territorios. Assim, algumas de suas lutas sdo consideradas por alguns
autores como pré-capitalistas, justamente, pelo fato de nao terem sido cooptadas a integrar o
circuito atraente de producédo e consumo vigentes (PEREIRA; DIEGUES, 2010).

Contudo, cabe notar que os povos e comunidades tradicionais ndo estdo estagnados no
espago-tempo, como amplamente difundido pelo imaginario social do “Bom Selvagem”
(DIEGUES, 2008). E, sendo assim, estdo em constante transformacdo como qualquer outro
grupo social. Um aspecto importante, nesse sentido, é que muitas dessas comunidades apenas
se autorreconhecem enquanto tradicionais quando sdo confrontadas com situac6es de conflito
com a esfera governamental ou a iniciativa privada. Assim, a tradicao se expressa como via de
identificagdo e compartilhamento dos movimentos de luta entre os diversos povos quilombolas,
caicaras, ribeirinhos, pescadores artesanais, entre muitos outros (BRASIL, 2007a; 2014), para
reivindicar, por meio de processos coletivos, seus direitos sociais, de permanéncia territorial e
de acesso aos bens naturais (PEREIRA; DIEGUES, 2010).

Desse modo, o que ha em comum no termo “tradicional” parece ser, justamente, 0
reconhecimento de outras cosmologias, sacralidades, crencas, mitos, ritos, saberes e praticas
que tem como orientacdo fundamental coletivizar a qualidade de vida, sem a marginalizagdo ou

a concessdo de privilégios a alguns grupos. Em contrapartida ao processo de instrumentalizagdo
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da vida, esses povos buscam cultivar a solidariedade uns com os outros, além do respeito a
dimensao sagrada das naturezas e do territorio (LEFF, 2006; HAESBAERT, 2021).

Todos esses pontos tém sido reivindicados por movimentos coletivos que buscam
descolonizar o imaginario da sociedade ocidental e chamar a atencdo para a existéncia de uma
pluralidade de experiéncias organizativas que podem estar mais alinhadas com o “alargamento”
da existéncia das comunidades humanas e ndo-humanas, como difundido pelo paradigma do
“Bem-Viver” ou Buen Viver nos paises andinos (ACOSTA, 2016; GUDYNAS, 2019;
ALCANTARA; SAMPAIO, 2020), pela filosofia Ubuntu em Africa (RAMOSE, 2010), pelo
Teko Pord em Guarani e pelo Swaraj na india (SCARANO, 2019).

Diante de um contexto distdpico, muitas vezes marcado por um viés de autoritarismo,
com base na opressao da maior parte da sociedade por um grupo restrito, mas com alto poder
aquisitivo, além das privacGes dos recursos basicos para a manutencdo da vida, esses
movimentos locais vém alcancando grande repercussao no plano global, uma vez que néao
buscam apenas soluc¢des pontuais, mas revolucdes sistémicas. Assim, para transgredir os limites
do capitalismo, os principios filosoficos e organizacionais comunitarios partem de outras
possibilidades ontoldgicas para a compreensédo da realidade.

Por essa razdo, essas micropoliticas locais podem parecer, a principio, utdpicas,
justamente por ndo estarem inseridas na l6gica dominante do fundamentalismo econémico, cuja
dindmica impGe que todas as relagdes, sejam elas humanas, com as naturezas ou com o0 manejo
do territdrio, sejam atravessadas pela finalidade Gltima da maximizacao do lucro (RAMOSE,
2010). Como resposta a uma politica de Estado que adota um padrdo monolitico de vida,
movimentos de transformacdo paradigmatica vém inspirando iniciativas, em especial, na
América Latina, que reivindicam qualidade de vida e a conquista com relacdo aos bens comuns,
baseados em principios de reciprocidade, de conexao espiritual e de engajamento ético-politico
(SAMPAIO, et al., 2018; ALCANTARA; SAMPAIO, 2020).

Assim, parece importante esperancar caminhos de libertagdo, emancipagéo e autonomia
para a América Latina, frente aos instrumentos de poder hegemonicos e coloniais que,
historicamente, suprimiram e invisibilizaram a diversidade étnico-cultural nos territorios.
Diante do ensejo de se buscar reconhecer um amplo espectro de identidades socioculturais
oriundas de matrizes originarias ndo eurocentradas, na esteira de um processo colonizador
autoritario que visou unificar os modos de vida locais para enquadra-los nos modelos europeu
e catélico-cristdo, a luta advinda desses movimentos sociais vem evidenciando que o modelo
universal de civilizagdo estd em crise, apontando para propostas mais descolonizadoras e

democraticas. Assim, como sinalizado por Scarano (2019), a evolucdo, no sentido de
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desenvolvimento, pode ocorrer por meio de caminhos espirais, cujos contornos, historicamente,
avancam e retrocedem, e ndo necessariamente por uma crescente econdémica sem precedentes.

Com base nessa discussdo sobre o reconhecimento da colonialidade subjetiva e
epistémica no Sul global, a seguir, se apresenta o caminho metodoldgico da pesquisa, com base
em ferramentas situadas e colaborativas de investigacéo, buscando desenvolver um movimento

de leitura contra hegemdnica sobre o tema em foco.
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2 TRAVESSIA METODOLOGICA:

Produzindo ferramentas situadas de pesquisa

“Ndo é no papel que vocé cria, mas no seu interior,
nas visceras e nos tecidos vivos - chamo isto de
escrita organica” (ANZALDUA, 2000, p. 234).

Conforme anteriormente descrito, essa pesquisa tem por objetivo analisar os
significados de lazer nas narrativas e vivéncias dos povos e comunidades tradicionais da Regiao
Turistica da Costa do Sol (RTCS), no estado do Rio de Janeiro, Brasil. Para cumprir o objetivo
proposto, a pesquisa se construiu a partir de uma abordagem metodoldgica qualitativa, com
enfoque interdisciplinar. Isso porque, a complexidade do tema escolhido demandou a
integracdo de abordagens tedricas e metodologicas associados a diferentes 4areas do
conhecimento, o que implicou didlogos entre saberes (cientificos, populares e tradicionais) e
entre modos diversos de constru¢do do conhecimento, a partir de uma perspectiva de
complementaridade entre teoria e praxis.

Embora ndo limitada as discussdes desse campo, a abordagem qualitativa,
recorrentemente associada as Ciéncias Humanas e Sociais, visa transpor métodos objetivos e
cartesianos de andlise, para buscar desvelar singularidades nos significados atribuidos aos
fendmenos sociais. Esse processo se orientou a partir da integragdo entre multimétodos
investigativos, sendo uma das condigdes, a inser¢ao do pesquisador em contextos de interacdes
sociais, visando apreender um conjunto plural de percepgdes, sejam estas latentes ou ocultas,
ditas ou ndo ditas, em torno de um eixo investigativo especifico (CHIZZOTTI, 2003).

A escolha pela abordagem qualitativa respondeu a inser¢ao da pesquisa no Programa de
Pos-Graduacdo em Psicossociologia de Comunidades e Ecologia Social (EICOS/UFRIJ). A
Psicossociologia, entendida como ciéncia-charneira e/ou ciéncia da interagdo por Maisonneuve
(1977), pode ser compreendida como um campo de interface entre os processos psiquicos e
sociais para a compreensdao das realidades concretas, considerando a impossibilidade dos
campos disciplinares da Psicologia ou da Sociologia, de explicarem, separadamente, as
condutas humanas no contexto das interacdes sociais cotidianas. Com essa diretiva, as
investigagdes psicossociais buscam desvelar relagdes de poder, coergdes, tensdes e conflitos
nos coletivos, mas também construgdes identitarias, culturais e de pertencimento (NASCIUTTI,
1996; MATTOS, 2018; FRAGELLLI, 2018).

A perspectiva interdisciplinar que Vasconcelos (2009) considera como inerente a
Psicossociologia, também se vincula ao campo de estudos da Ecologia Social, cujo pressuposto

fundante ¢ a indissociabilidade entre naturezas e culturas, tendo como ponto de partida um
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posicionamento politico critico aos modos de vida na contemporaneidade e se consolidando
como campo pulsante de reflexdo para o enfrentamento da crise civilizatoria (IRVING, 2018).

Com base nesse campo de aterrisagem, um eixo orientador para a tese ¢ o de sentidos
de comunidade. Embora esta seja uma tematica polissémica, para efeito da pesquisa, parte-se
da compreensdo de Costa e Silva (2015), para as quais, 0s grupos sociais se constroem a partir
da dimensao do vivido, nas situa¢des cotidianas que envolvem campos de negociagdo de
significados, sentimentos de pertenca, de construcdo de memorias individuais e coletivas,
afetos, lutas, além do compartilhamento de interesses e conquistas.

Desse modo, considerando a aterrissagem da pesquisa no Programa EICOS, optou-se
por adotar multiplos métodos investigativos nessa pesquisa qualitativa, como levantamento
bibliografico, analise de material documental, delimitagdo de um territério para observacao
participante, além da escuta sensivel e producdo de narrativas junto aos atores locais, para
interpretacdo e defini¢do de eixos de andlise a posteriori articulados a tematica proposta.

Com esse direcionamento, a primeira etapa metodologica envolveu o processo de
levantamento do referencial tedrico, orientado, no sentido discutido por Merhy (2004), como
composi¢ao de uma “caixa de ferramentas”. Para o autor, a busca do conhecimento implica uma
postura ético-politica do pesquisador, no engajamento para a transformagdo das realidades,
sendo os conceitos, nesse contexto, ferramentais que auxiliam a compreender as realidades
concretas, mas que podem, e devem ser, a cada encontro gerado e situacdo vivenciada no
campo, interrogados e readaptados. Nesse sentido, nessa pesquisa, a prdxis contribuiu para
tensionar as estruturas tedricas existentes e construir os fundamentos para o que se pretende
denominar como Lazer de Base Comunitaria (LBC), uma proposta epistemologica descolonial
e colaborativa.

Tendo esses aspectos como pano de fundo, essa pesquisa € orientada pela perspectiva
de uma “ciéncia com consciéncia”, como sugere Morin (1996), visando transpor a concepcao
moderna de manipulagdo e verificacao de conceitos no campo, para identificar a complexidade,
as controvérsias e incertezas inerentes aos contextos humanos. Para que isso seja possivel, €
importante que se abdique de uma postura protocolar e um olhar objetivado, para reconhecer
que o pesquisador afeta e ¢ afetado no encontro com o0s atores sociais no campo, assim como
sua presenca atravessa e € atravessada pelas dinamicas locais, em um processo de co-producao
dos sujeitos envolvidos na investigacado (CARVALHO; COSTA, 2011).

Com essa perspectiva, assume-se uma condi¢do “sentipensante” para a pesquisa, como
discutido por Fals Borda (2009), quando menciona a importancia de se olhar para as questdes

latino-americanas, a partir de uma autocritica do papel do pesquisador, buscando a construgao
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de uma autonomia cientifica para os paises do Sul/ global que possa envolver, portanto, o
entrelacamento da racionalidade com a sensibilidade no ato de investigar. Outros autores
complementam essa perspectiva, expandindo as fronteiras da pesquisa para o campo do
sensivel. Este, antes negado pelas formag¢des académicas convencionais associadas a
racionalidade cartesiana, encontra nos movimentos de corazonamiento do saber, como
denominado por Arias (2010a; 2010b), a possibilidade de reconexdo da afetividade ao fazer
intelectual.

Com base nessas inspiragdes teodrico-metodologicas, a delimitagdo de um territorio para
a imersdo da pesquisadora foi central, no sentido de se buscar estabelecer uma perspectiva
dialogica entre teoria e prdxis. De acordo com Minayo (2007), a escolha de um campo de estudo
permite ao pesquisador se inserir, experimentar ¢ vivenciar os cotidianos sociais, de modo a
desvelar e decodificar significados, motivos e desejos, mas também, atitudes e praticas
constitutivas dos diferentes contextos. Assim, a escolha da RTCS para a presente tese nao €
neutra ou imparcial, pois considera a aproximagao afetiva da pesquisadora com a realidade
local, como moradora da regido h4 17 anos, além da trajetoria de pesquisas anteriores realizadas
nesse mesmo territorio.

Dessa maneira, a implicagdo na pesquisa exige colocar em discussdo, de acordo com
Vasconcelos (2009), as limitagdes referentes ao fato do pesquisador, uma vez inserido no grupo
estudado, desempenhar papéis e influenciar na dindmica investigada, principalmente, quando
este possui experiéncias na localidade de abrangéncia do estudo, prévias a sua inser¢ao no plano
da pesquisa. Desse modo, foi necessario reforcar o compromisso do papel desempenhado como
investigadora aos atores sociais envolvidos durante a etapa metodologica de imersdao no campo.

Por todas as razdes mencionadas, esta investigagdo estd em sintonia com a Linha de
Pesquisa 1 “Ecologia Social, Comunidades e Sustentabilidade” do Programa EICOS, cujo
enfoque prioritario se dirige ao desenvolvimento de estudos sobre a produgdo de subjetividades
no contexto das dinamicas locais, na interface entre as discussdes dos campos das Ciéncias da
Natureza e das Ciéncias Humanas e Sociais.

A investigacdo desenvolvida estd articulada ainda ao Grupo de Pesquisa Governanga,
Ambiente, Politicas Publicas, Inclusdo e Sustentabilidade (GAPIS/UFRJ/CNPq) e ao Nucleo
de Pesquisa Subjetividades, Turismo, Natureza e Cultura (Sinergia/UFRJ/CNPq), ambos
coordenados pela orientadora da pesquisa, tendo como inspiragdo o Paradigma da
Complexidade (MORIN, 2005b) para interpretar o contexto da crise civilizatoria
contemporanea. Também estd em sintonia com as discussoes do Laboratorio de Memorias,

Territorios e Ocupagoes - Rastros Sensiveis (LabMems), coordenado pela coorientadora da
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pesquisa, que incidem sobre os sentidos de comunidade, a partir de uma perspectiva descolonial
e situada nas territorialidades do Sul global.

Desse modo, a leitura do referencial tedrico-metodolégico foco do Programa EICOS e
a imersao da pesquisadora no territorio escolhido inspiraram a elaboragdo de hipdteses que
possibilitaram o cruzamento dos dados secundérios levantados com a realidade vivenciada, de
modo a confrontar teoria e prdxis para a elaboragdo de novas reflexdes epistemoldgicas sobre
o tema estudado (QUIVY; CAMPENHOUDT, 2005), avancando em construgdes inéditas e
contra hegemonicas.

Assim, a partir da imersdo no campo, as hipdteses construidas inicialmente foram: 1)
Os significados hegemonicos de lazer na regido tendem a resultar de uma perspectiva neoliberal
de desenvolvimento que vincula as naturezas um sentido utilitdrio; 2) A dimensao da
diversidade sociocultural regional ¢ invisibilizada no processo de conservacdo da natureza,
justamente, por ser considerada como obstaculo a especulagdo imobiliaria e a expansao do
turismo de massa nesses territorios; 3) Ha uma diversidade de lazeres possiveis e contra
hegemonicos, experimentados pelos coletivos de povos e comunidades tradicionais da regido,
cuja pratica potencializa e reafirma os modos de vida nesses territorios, sinalizando para
alternativas ao sistema vigente e instituido.

Com base na abordagem metodologica descrita, a investigagdo foi desenvolvida com
base em oito etapas: 1) Levantamentos bibliografico e documental; 2) Imersdao em eventos
académicos; 3) Elaboracdo de instrumentos metodoldgicos de pesquisa; 4) Procedimentos
éticos; 5) Insercdo no campo (selecdo de atores, plantio da escuta sensivel e produgdo de
narrativas); 6) Capacitacdo no exterior - Bolsa Print/Capes; 7) Sistematizagdo e analise dos
dados obtidos; 8) “Objetivo resolutivo” e desdobramentos inesperados. Vale mencionar que a
metodologia esta descrita em diferentes etapas apenas para fins pedagogicos, mas muitas delas
ocorreram em total integracdo e, muitas vezes sobrepostas, em um continuum a construgdo da

tese, conforme se explica, a seguir.

2.1 LEVANTAMENTOS BIBLIOGRAFICO E DOCUMENTAL

A primeira etapa da pesquisa compreendeu a construgdo da abordagem teodrica e
conceitual que orientou a reflexao proposta. Com esse objetivo, o levantamento bibliografico
se dirigiu a busca de literatura académica publicizada em meios impressos e digitais.

Para tanto, foram realizados levantamentos de artigos cientificos, trabalhos publicados

em anais de eventos, capitulos de livros, monografias, dissertacdes e teses, em bases de dados
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nacionais e internacionais disponibilizados em bibliotecas de universidades (Base
Minerva/UFRJ'?), bancos de trabalhos de conclusio de curso (Banco de Teses e
Dissertagdes/Capes'® e Biblioteca Digital Brasileira/Ibict'*) e portais eletronicos de pesquisa
(Portal de Periodicos/Capes', SciELO!'® e Sci-Hub!”), selecionados pelos critérios de
adequacdo e relevancia do contetido aos temas tratados nos capitulos que compdem a tese.

A estratégia de busca da literatura foi iniciada a partir da definicdo de um conjunto de
termos relevantes para a questdo de pesquisa, como “Lazer”, “Povos e Comunidades
Tradicionais”, “Decolonialidade” ¢ “América Latina”, usadas em combinacao, nos idiomas
portugués, espanhol, francés e inglés.

Para a caracterizacdo da area de estudo foram consultadas investigacdes académicas
anteriores realizadas na regido, sobretudo aquelas sobre o Parque Estadual da Costa do Sol,
cadastradas junto ao Nucleo de Pesquisa (Nupes) e disponibilizadas na base de dados do
Instituto Estadual do Ambiente (Inea)'®. Nesse caso, o critério utilizado para sele¢iio do material
foi a leitura dos titulos e resumos, e a exclusdo dos trabalhos cujo objetivo se relacionava
especificamente a andlise taxondmica, biogenética, geologica etc.

Para sistematizar o arcabouco teodrico da tese foi utilizada a ferramenta de analise de
dados qualitativos ATLAS.ti'" (Versdo 9.1.7). O sofiware de origem alemai possibilita organizar
e gerenciar o referencial bibliografico em unidades hermenéuticas, por eixos tematicos?’,

reunindo os autores e suas citagdes, facilitando assim a criagdo e interpretagdo de mapas

2Base  Minerva - Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Disponivel em:
<https://minerva.ufrj.br/F?RN=165670947> Acesso em: 28 de jan. 2023.

13 Banco de Teses e Dissertagdes da Coordenagdo de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes).
Disponivel em: <https://catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-teses/#!/> Acesso em: 28 de jan. 2023.

14 Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD) - Instituto Brasileiro de Informagdo em Ciéncia e
Tecnologia (Ibict). Disponivel em: <https://bdtd.ibict.br/vufind/> Acesso em: 28 de jan. 2023.

15 Portal de Periddicos (Capes). Disponivel em: <http://www-periodicos-capes-gov-
br.ezl.periodicos.capes.gov.br/index.php?> Acesso em: 28 de jan. 2023.

16 Scientific Electronic Library Online (SciELO). Disponivel em: <https://scielo.org/> Acesso em: 28 de jan.
2023.

17 Sci-Hub. Disponivel em: <https:/sci-hub.se/> Acesso em: 28 de jan. 2023.

18 Portal de Pesquisas e Publicagdes sobre o Parque Estadual da Costa do Sol - INEA. Disponivel em:
<http://www.inea.rj.gov.br/Portal/MegaDropDown/EstudosePublicacoes/Pesquisacientifica/PesquisasCostadoS
ol/index.htm&lang=PT-BR> Acesso em: 28 de jan. 2023.

19 ATLAS.ti - The qualitative data analysis and research software. Disponivel em: <https://atlasti.com/> Acesso
em: 28 de jan. 2023.

20 Os eixos tematicos agrupados para analise do referencial teérico no software ATLAS ti. foram: “lazer contra
hegemonico”, “epistemologias descoloniais”, “povos e comunidades tradicionais”, “territorialidades da Costa do
Sol”, dentre outros.
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conceituais, a partir, também, da possibilidade de integracdo dos contetidos audiovisuais aos
textuais®!.

Ainda nessa etapa metodoldgica, a analise critica documental envolveu o conjunto das
principais politicas publicas brasileiras dirigidas a salvaguarda da diversidade bioldgica e
cultural, como o Sistema Nacional de Unidades de Conserva¢do da Natureza (SNUC)
(BRASIL, 2000; 2002), o Plano Estratégico Nacional de Areas Protegidas (PNAP) (BRASIL,
2006), a Politica Nacional de Desenvolvimento Sustentdvel dos Povos e Comunidades
Tradicionais (BRASIL, 2007). Assim, se buscou construir uma interface entre os debates
desenvolvidos na academia e nas narrativas de politicas publicas de protecdo da natureza e
salvaguarda da diversidade cultural selecionados.

Outro passo importante no levantamento documental foi a busca e selecdo de
documentos que orientam as ac¢des de planejamento e gestdo de politicas publicas na regido
escolhida. Para isso, um passo fundamental foi o ingresso da pesquisadora ¢ da orientadora
dessa pesquisa, a partir de 20 de outubro de 2020, como membros suplente e efetivo do
Conselho Consultivo do Parque Estadual da Costa do Sol, respectivamente. O Conselho
Consultivo do parque representa um dos principais espagos de governanga e tomada de decisdes
na regido, tendo em vista sua abrangéncia em termos de representacdes da gestdo publica, das
universidades, do setor privado e da sociedade civil engajada que envolve.

Embora a dindmica do Conselho Consultivo ja tenha sido anteriormente observada na
qualidade de “ouvinte” no processo, o banco de informagdes sobre o PECS, contendo
documentos regulatdrios e gravagdes audiovisuais das reunides, estd disponivel em plataforma
online, apenas para acesso dos conselheiros. Assim, a insercao efetiva no Conselho foi essencial
para a pesquisa e abriu novos canais para o acesso a documentos da gestdo da area protegida.
Além disso, a formalizagao do papel de conselheira suplente no referido Conselho, permitiu o
ingresso no grupo de WhatsApp da area protegida, um importante espaco de debates informais
e de denuincias de irregularidades na dindmica de gestao do parque. A partir desse engajamento
foi possivel aceder e analisar as atas do Conselho Consultivo, das Camaras Tematicas e dos
Grupos de Trabalho da UC, elaboradas entre 2016 e 2023, com o objetivo de compreender o
historico de debates e o processo de tomada de decisdes na regido. Além dessa etapa, foram
analisados o Plano de Manejo (RIO DE JANEIRO, 2019); os Planos Municipais da Mata

Atldntica; e os Planos do Comité da Bacia Hidrografica Lagos Sao Jodo.

21 A introducgdo da pesquisadora ao sofiware e suas ferramentas foi realizada por meio da disciplina “Treinamento
e Técnicas de Pesquisa”, ofertada pela professora Marie Louise Trindade Conilh de Beyssac, em 2017, durante
o curso de mestrado no Programa EICOS/UFRJ.
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As reflexdes decorrentes da leitura do material levantado permitiram produzir alguns
recortes preliminares da pesquisa que foram apresentados em eventos académicos com esse
enfoque e, ainda, inspiraram publicagdes em veiculos de difusdo de produgdes cientificas,

conforme descrito de forma pormenorizada, a seguir.

2.2 IMERSAO EM EVENTOS ACADEMICOS

No decorrer dos quatro anos do processo de doutoramento (2019-2023), uma das etapas
metodoldgicas importantes para a construgdo da tese foi a produgdo de recortes das reflexdes
da pesquisa para apresentagdo oral em eventos académicos relevantes sobre o tema. Isso porque,
a avaliacdo recebida com relagdo aos trabalhos submetidos, além dos debates gerados nesses
espacos académicos, contribuiu significativamente para se repensar e, ainda, redirecionar, os
caminhos investigativos.

Nesse sentido, os eventos académicos representaram oportunidades para a identificagao
de novos referenciais de leitura e para o desenvolvimento de novos ferramentais metodologicos,
mas, também, para o aprofundamento sobre o tema da tese, por meio da divulgagdo parcial das
reflexdes produzidas no contexto dessa investigagao. Assim, o cronograma ¢ a modalidade de

participagdo nos eventos estdo sintetizados no Quadro 1, a seguir.

Quadro 1: Matriz-sintese sobre eventos académicos na trajetoria da tese.

Evento académico Data Local Modalidade de participacéo

V Encontro da Membro da Comissdo

Comunidade de Pratica de 13a15de Rio de Janeiro, - .
S < - Organizadora e integrante dos
Visitacdo em Areas maio de 2019 RJ PSR .
. relatorios técnico e fotografico
Protegidas

Apresentacdo Oral do trabalho “O

I11 Seminario Internacional
caso do Parque Estadual da Costa

da Rede TP3 Turismo, 06 a 09 de . R
R o ) do Sol (RJ): Um patrimdnio natural
Patriménio e Politicas novembro de Belém, PA estratéaico para o nlaneiamento
Pulblicas e 1X Conferéncia 2019 gicop pane]

turistico regional?”, com

Internacional da Astres S X
publicacdo em anais

Seminario Internacional
Territorios, Areas 27 de . . Membro da Comisséao
: N . Rio de Janeiro, - .
Protegidas, Inclusdo Social | novembro de Organizadora e integrante dos

e Politicas Publicas 2019 RJ relatorios técnico e fotografico
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Mesa-redonda Turismo,

Patrimonio e 05 de Rio de Janeiro Membro da Comissdo
Sustentabilidade: Desafios | dezembro de RJ ’ Organizadora e integrante dos
para Politicas Publicas do 2019 relatérios técnico e fotografico

Rio de Janeiro
Rede TAPIS - Turismo,
Areas Protegidas e Cultura: 12 de Membro da Comisséao
Desafios para as Politicas dezembro de Recife, PE Organizadora e integrante dos
Publicas na implementacéo 2019 relatérios técnico e fotografico
da Agenda 2030
X Seminario Bras_l leiro Apresentagdo Oral do trabalho
sobre Areas Protegidas e “Turismo e Conservacgao da
Inclusdo Social (SAPIS) e 11al4de i "
IV Encontro Latino- dezembro de Recife, PE Natureza: Interpretacao "o
- p : conflitos no Parque Estadual da
Americano sobre Areas 2019 Costa do Sol (RJ, Brasil)”, com
Protegidas e Inclusdo ublicacio ,em anais’
Social (ELAPIS) publicag
I Col6quio Latino- Apresentacdo Oral do trabalho “Da
Americano sobre (In)sustentabilidade do
Insurgéncias Decoloniais, 24 a 26 de Formato online desenvolvimento ao Bem-Viver:
Psicologia e os Povos junho de 2020 Travessias epistemoldgicas rumo a
Tradicionais horizontes decoloniais”, com
publicacdo em anais
Curso de Curta Duragéo
em Pensamento 30 de junho a
De(s)colonial e América 21 de julho de | Formato online Ouvinte
Latina: Memoria, afetos e 2020
futuros
Curso de Extensdo
Universitaria em Educagdo | 29 de junho a
e Saberes Ambientais: A 29 de julho de | Formato online Ouvinte
construcao de outros 2020
presentes
Apresentagdo Oral do trabalho
VI Seminario da “Topofilia e_expr?ssﬁes_imggféticas

. . sobre o turismo: contribuicdes e
Associagao Nacional de 02204 de Formato online perspectivas da comunidade
Pesquisa e P0s-Graduagdo | dezembro 2020

em Turismo (ANPTUR)

quilombola da Rasa (Armagéo dos
Buzios, RJ)”, com publica¢do em
anais
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Coldquio Abordagens
Criticas as politicas
educacionais e sociais do
Centro de Inovagdo em
Biodiversidade e Saude
(CBIS/Fiocruz), em
conjunto com a
Universidade Paris 8

10 de
novembro de
2020 a5de
janeiro de 2021

Formato online

Participagdo nos grupos de
discussao tematica e apresentacao
de seminario final

Curso de Curta Duracgéo
Parcerias em Areas

19 de agosto a

Formato online
- Universidade

S . Federal dos
Protegidas: pela efetiva 16 de - .
AN Vales do Membro da comissdo organizadora
conciliagdo entre uso dezembro de -
. . Jequitinhonha
publico e comunidades 2021 .
locais e Mucuri
(UFVIM)
. . 10 de
Debate Ibero-Americano: dezembro de | Formato online Ouvinte
Lazer nos Novos Tempos
2020
Curso de Curta Duragéo
Direitos da natureza,
extrativismo e litigancia 25229 de Formato online Ouvinte

climatica

janeiro de 2021

Parcerias e autogestdo para
o turismo e o lazer em
areas protegidas - X
Seminario Brasileiro sobre
Areas Protegidas e
Inclusdo Social (SAPIS) e
V Encontro Latino-
Americano sobre Areas
Protegidas e Inclusdo
Social (ELAPIS).

27 de abril de
2021

Formato online

Apresentacdo Oral dos trabalhos
“Percepc0es sobre turismo em
areas protegidas: uma leitura

transversal entre a dindmica das

zonas costeiras fluminense e
paranaense” e “Conflitos
socioambientais e caminhos
possiveis para a construcéo de
pactos sociais no contexto do
Parque Nacional da Serra dos

Orgéos - PARNASO (RJ, Brasil),

com publicacdo em anais

Raizes-RJ: | Encontro
Estadual de Saberes
Populares e Tradicionais
em Saude

06 a 08 de
junho de 2021

Formato online

Monitora responsavel pela
mobilizagdo dos PCTs da Regiéo
das Baixadas Litoraneas, no estado
do RJ, e integrante do relatério
técnico

Curso de Extensdo
Universitaria na
modalidade de Difusdo:
Conservacéo Colaborativa
em Avreas Protegidas: um
novo paradigma de gestao?

24 de maio a
25 de junho de
2021

Formato online
- Universidade
de Sdo Paulo
(USP)

Membro da comissdo organizadora
dos mddulos dos cursos sobre
“Povos e comunidades
tradicionais: visdo de mundo e
direitos” e “Povos e comunidades
tradicionais; gestdo ambiental-
territorial: aliangas e conflitos” que
resultaram no capitulo de livro
“Povos e Comunidades
Tradicionais: visdes de mundo,
direitos e gestdo" (No prelo)
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X Encontro Nacional da
Associacdo Nacional de
Pesquisa e Pds-graduacgéo
em Ambiente e Sociedade
(ANPPAS): 20 anos de
Século XXI - Mudancas
ambientais e
ambientalismo em tempos
de negacionismos

05 a 08 de
outubro de
2021

Formato online

Apresentacgdo Oral do trabalho
“Solidariedade em tempos
pandémicos: analise de
experiéncias comunitarias no Rio
de Janeiro, a luz do “Bem-Viver’”,
com publicacdo em anais

XXI Encontro Nacional da
Associacao Brasileira de
Psicologia Social
(ABRAPSO) - As crises e
a Psicologia Social:
memorias, criticas do
presente e estratégias de
luta.

29 de outubro
e 01 de
novembro de
2021

Formato online

Apresentacgdo Oral do trabalho
“Favela-Parque: contribuicdes da
intervencgdo psicossocial dialdgica
para a formacéo em psicologia,”,

com publicacdo em anais

Encontro Nacional de
Turismo com Base Local
(ENTBL): novos desafios e
propostas para o turismo no
Brasil e na América Latina

17 a 20 de
maio de 2022

Natal, RN

Apresentagdo Oral do trabalho
“Nao sabem o0 que é parque aqui,
pensam logo em roda gigante, em

carrossel: impressdes sobre o lazer
no contexto do Parque Estadual da

Costa do Sol (RJ, Brasil) pela
perspectiva local”, com publicagdo

em anais

19° Simpdsio de Pesquisa e
Intercdmbio Cientifico da
Associacdo Nacional de
Pesquisa e Pds-graduacao

em Psicologia (ANPPEP) e

VIl Seminario Novos
Horizontes

22 de agosto a
16 setembro de
2022,

Formato online

Integrante do Grupo de Trabalho
(GT)
de Psicologia Comunitéria, com
Apresentagdo Oral do trabalho
“Contribuicdes da
intervencdo psicossocial dialogica
para a formagao em psicologia”,
com publicacdo em anais

Seminario de Integracdo de
Grupos de Pesquisa:
Parcerias em Areas
Protegidas

17 de outubro
a22de
outubro de
2022

Porto Alegre,
RS

Membro da Comissdo
Organizadora e integrante dos
relatérios técnico e fotografico

5° Congresso Brasileiro de
Estudos do Lazer (CBEL) e
XIX Seminario “O Lazer
em Debate”

10a 12 de
novembro de
2022

Fortaleza, CE

Apresentagdo Oral do trabalho
“Lazer Simulacro” e “Lazer de
Base Comunitaria”: significados
em debate na Regido Turistica da
Costa do Sol (RJ, Brasil), com
publicacdo em anais

Collogue Mouvements
politiques autochtones,
dynamiques interethniques
et indianité ostentatoire en
Amazonie

17e18de
janeiro

Paris, FR

Ouvinte

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
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Além da participacdo nos eventos académicos mencionados, a elaboracdo de iniciativas
conjuntas em redes de pesquisa nacionais e internacionais, resultaram na escrita de uma “Carta
Aberta sobre Parcerias em Areas Protegidas: por uma gestdo publica democrdtica e plural”,
publicada na Revista Brasileira de Ecoturismo e no Jornal O Eco; assim como na participagao
na produgiio do Mapeamento de Parcerias em Areas Protegidas (MAPAP) e do Mapeamento
de Parcerias Publico-Comunitarias (PPCs) na zona costeira brasileira. Iniciativas elaboradas
no contexto do Observatorio de Parcerias em Areas Protegidas, vinculado a Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ).

Outra produgdo decorrente do ingresso em redes de pesquisadores de diferentes
universidades, de representantes de 6rgdos ambientais brasileiros e de povos ¢ comunidades
tradicionais foi o livro “Conservagio Colaborativa em Areas Protegidas” (no prelo), vinculado
ao grupo de pesquisa de mesmo nome registrado na Universidade de Sdo Paulo (USP), no qual
a participagdo ocorreu na organizacao editorial académica. Além dessa agdo, a imersdo em
projetos de pesquisa e extensdo com comunidades resultaram na produgdo do livro “Projeto
Favela-Parque: Construindo conexoes entre o Parque Nacional da Tijuca e as favelas do
Cerro-Cord, Guararapes, Vila Candido e Prazeres”, redigido coletivamente com a orientadora
dessa pesquisa e com membros dos grupos de pesquisa GAPIS/CNPq/UFRJ e
Sinergia/CNPq/UFRJ.

Outras produgdes importantes associadas a tese e que contribuiram para verificar a
aceitacdo da tematica na comunidade académica, foram as publicagdes em revistas indexadas.
Assim, no Quadro 2, a seguir, estdo sistematizadas as principais produgdes em que a

pesquisadora se envolveu no recorte temporal do doutorado (2019-2023).

Quadro 2: Matriz-sintese sobre as producdes bibliograficas e técnicas de recortes da pesquisa.

PT'p.O deN Titulo Veiculo de divulgacao Ano
ublicacdo
Artigo cientifico Parque Estadual da Costa do Papers do 2020 NAEA 2020

Sol (RJ): Patriménio natural (UFPA)

estratégico para o turismo
regional?
Texto em Jornais Carta Aberta sobre Parcerias Revista Brasileira de 2020
online em Areas Protegidas: por uma Ecoturismo (RBECotur) e
gestdo publica democratica e Jornal O Eco
plural




64

Producdo técnica

Mapeamento de Parcerias em
Areas Protegidas (MAPAP) e
de Parcerias Publico-
Comunitérias (PPCs)

Pagina online do Observatorio
de Parcerias em Areas
Protegidas (OPAP)?

2020-2023

Livro

Projeto Favela-Parque:
Construindo conexoes entre o
Parque Nacional da Tijuca e as

favelas do Cerro-Cora,

Guararapes, Vila Candido e
Prazeres

Editora Folio Digital

2020

Artigo cientifico

Uso Turistico no Parque
Estadual da Costa do Sol (RJ,
Brasil): Uma leitura sobre
desafios e potencialidades

Revista Brasileira de
Ecoturismo (RBECotur)

2021

Texto em Jornais
online

Retratos do colonialismo
contemporaneo

Ciéncia Hoje Online

2021

Acrtigo cientifico

Turismo e areas protegidas:
tendéncias globais e desafios
para a integragdo de politicas
publicas/ Tourism and
protected areas: global trends
and challenges for the
integration of public policies/
Tourisme et aires protégées:
tendances globales et défis
pour l'intégration des
politiques publiques

CONFINS - Revue Franco-

Brésilienne de Geographie/

Revista Franco-Brasileira de
Geografia

2022

Artigo cientifico

Sustainability and social
transformation: the role of
ecovillages in confluence with
the pluriverse of community-
led alternatives

Revista Climate Action

2022

Artigo cientifico

Arranjos locais para o Lazer de
Base Comunitéaria: Regibes
Litoraneas do Rio de Janeiro e
do Parana como laboratérios
vivos de analise

Revista Brasileira de
Ecoturismo (RBECotur) -
Dossié Tematico “Desafios e
perspectivas das parcerias para
o0 lazer e o turismo em areas
protegidas”

2023

Acrtigo cientifico

Por outros modos de “Bem-
Viver”: alternativas sistémicas,
pluriverso e ecovilas nas
confluéncias comunitarias

E-cadernos do Centro de
Estudos Sociais da
Universidade de Coimbra

2023

Capitulo de Livro

Entre festas tradicionais e lutas
socioambientais: uma leitura
sobre o Lazer de Base
Comunitaria a partir da
perspectiva descolonial do Sul
global

Livro Caminhos e
possibilidades para os estudos
do Lazer - Eixo 9: Estudos do

Lazer na perspectiva do
Pensamento Decolonial.
Editora Sareré.

2023

Capitulo de Livro

Povos e Comunidades
Tradicionais: visdes de mundo,
direitos e gestdo

Livro Conservagao
Colaborativa e Areas
Protegidas

No prelo

22 Disponivel em: <disponivel em: https://www.opap.com.br/mapeamento-de-parcerias> Acesso em 28 de jan.

2023.
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Artigo cientifico Sustainability and tourism Journal of Tourism Analysis: No prelo
policies in Brazil: ways to Revista de Analisis Turistico
revive tourism after the Covid- JTA)
19 pandemic in the horizon of
the 2030 Agenda

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Paralelamente a participacao em eventos académicos e a escrita de artigos cientificos,
foram elaborados os instrumentos de pesquisa na fase anterior a inser¢do no campo, conforme

descrito a seguir.

2.3 ELABORACAO DE INSTRUMENTOS DE PESQUISA

Considerando a adog@o da abordagem qualitativa da pesquisa, a etapa de planejamento
do campo foi iniciada em marco de 2019, ano de ingresso no doutorado no Programa
EICOS/UFRJ. Nesse processo, foram definidos os espacos de observagdo participante na
Regido Turistica da Costa do Sol, incluindo instancias de governanga formais vinculadas a
principal area protegida regional, o PECS, e as iniciativas de organiza¢do comunitaria. Além
disso, foram elaborados os critérios para a selecao dos colaboradores da pesquisa, as perguntas
gerativas para iniciar a escuta sensivel (BARBIER, 1998; CERQUEIRA et al., 2011) e a
producao de narrativas (CARVALHO; COSTA, 2011) sobre os significados do lazer, entre
outros temas correlatos que emergiram da propria dindmica metodolégica proposta, e a
construc¢ao dos instrumentos que asseguraram a responsabilidade ética entre os envolvidos.

Nesse sentido, para a compreensdo dos significados do lazer na RTCS, foram
acompanhadas as reunides do Conselho Consultivo do PECS e os desdobramentos das sete
Céamaras Tematicas (CTs) e dos trés Grupos de Trabalho (GTs), vinculados a area protegida,
cujos eixos tematicos estdo descritos no Apéndice 1. As Camaras Tematicas foram criadas a
partir da identificacdo de temas considerados desafiadores no cotidiano regular da gestdo da
unidade de conservagdo. Por isso, caracterizam-se como espagos permanentes de mobilizagao
social, ja que a participagao ocorre por adesao voluntéria.

Por sua vez, os Grupos de Trabalho t€ém como foco temas mais especificos e, por isso,
sdo criados e mantidos em carater temporario. No caso do Conselho Consultivo do PECS, sao
convocadas seis reunides ordinarias por ano, de modo que essas ocorrem a cada dois meses.
Além das convocacdes regulares, acontecem também as extraordinarias, visando o

equacionamento de pautas urgentes. Em geral, essas ocorrem, sobretudo, na alta temporada de
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verdo, considerada como a mais critica para o planejamento regional. Para tal, ¢ importante
considerar que principalmente quatro UCs estdo sobrepostas ao PECS, conforme Figura 1, a

seguir.

Figura 1: Figura esquematica das principais unidades de conservagao sobrepostas pelo PECS.

Resex Marinha do
Arraial do Cabo

{

APA de Parque Estadual da APA da Serra de
Massambaba <= Costa do Sol ::> Sapiatiba

v

APA do Pau-Brasil

Fonte: A autora (2023).

A inser¢do nesses espagos permitiu a compreensdo dos projetos e interesses distintos
em jogo das entidades ali presentes, vinculadas a gestao publica (municipal, estadual e federal);
ao setor privado (comércio e setores turistico e imobiliario); ao movimento social e a sociedade
civil engajada (associacdes); as universidades publicas e aos institutos de pesquisa; além de
organizagdes ndo-governamentais (ONG) e a uma Unica representacdo dos povos e
comunidades tradicionais da regido, a Associacdo dos Remanescentes do Quilombo de Baia
Formosa, composta por comunidade remanescente de quilombo de Armagao dos Buzios.

Assim, as entidades com representacao formalizada na composicao atual do Conselho
Consultivo do PECS estdo sistematizadas no Apéndice 2. Cabe salientar que a Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) ¢é representada pela propria pesquisadora e sua orientadora
de tese. Vale esclarecer também que, no periodo anterior a qualificagdo da pesquisa, a
observagdo participante foi realizada informalmente em modalidade presencial nos diferentes
municipios abrangidos pelo parque, mas com a eclosdo da pandemia de Covid-19, em 2020, as
reunides migraram para o ambiente online.

A escolha da observacdo participante como um dos meétodos prioritarios para o

levantamento das informagdes nessa investigagao se baseia no entendimento de Monico ef al.
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(2017), para os quais, esta abordagem, por ter sua origem associada a etnografia e vinculada ao
campo da Antropologia Cultural, implica na imersdo e no acompanhamento continuo das
praticas comunitarias e/ou culturais por parte do pesquisador, além do seu engajamento nas
atividades propostas pelos atores sociais envolvidos, sendo, nesse contexto, demandada uma
certa adaptagdo do mesmo as diferentes situagoes.

De acordo com Brandao (1984) e Geertz (1989), esse método ¢ indicado para pesquisas
qualitativas no campo das Ciéncias Humanas e Sociais, cujos objetivos envolvam métodos
exploratorios, descritivos e interpretativos das realidades vividas. Desse modo, o pesquisador
procura tornar-se parte do coletivo estudado, buscando um conhecimento profundo sobre os
processos de subjetivacdo e a contextualizagdo dos fendmenos sociais. De modo contrario as
pesquisas de laboratorio, em ambientes distantes da realidade vivida, para a depuragdao dos
dados pelos investigadores, a observacdo participante requer fundamentalmente o
envolvimento com grupos sociais, de modo que se possa buscar a compreensdo dos
acontecimentos, das relacdes e situagdes sociais, além de comportamentos e motivagdes
individuais.

Durante o processo de observagao participante, o Caderno de Campo foi utilizado como
instrumento complementar, para registro das informagdes e para o detalhamento das percepgdes
da pesquisadora. Essa técnica € pessoal, uma vez que nela o pesquisador relata, além dos dados
observados, os seus pensamentos € sentimentos no momento que os vivencia. A vantagem de
utilizagdo dessa técnica se relaciona a possibilidade de se reanalisar, quantas vezes forem
necessdarias, a cronologia dos eventos observados e, assim, construir /inks possiveis entre os
momentos presenciados (BEAUD; WEBER, 2003).

Os principais topicos apreendidos na observagdo participante e registrados em Caderno
de Campo, durante as reunides do Conselho Consultivo do PECS, estdo detalhados no
Apéndice 3. E, no Quadro 3, a seguir, estdo sistematizadas as datas das reunides acompanhadas

pela pesquisadora.

Quadro 3: Matriz-sintese sobre a dindmica de observagdo participante nas reunides do
Conselho Consultivo do PECS.

Reunido Data Local
Reunido Ordinaria do Conselho Consultivo
09 de dezembro de 2020 Online
do PECS

Reunido Ordinaria do Conselho Consultivo

10 de marco de 2021 Online
do PECS
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Reunido Ordinéria do Conselho Consultivo
28 de abril de 2021 Online
do PECS
Reunido Ordinéria do Conselho Consultivo ) )
30 de junho de 2021 Online
do PECS
Reunido Ordinaria do Conselho Consultivo )
25 de agosto de 2021 Online
do PECS
Evento de Posse do Conselho Consultivo )
20 de outubro de 2021 Online
do PECS
Reuni&o Ordinaria do Conselho Consultivo )
03 de novembro de 2021 Online
do PECS
Reunido Ordinéria do Conselho Consultivo
23 de fevereiro de 2022 Online
do PECS
Reunido Ordinéria do Conselho Consultivo )
08 de dezembro de 2022 Online
do PECS
Reunido Ordinéaria do Conselho Consultivo ) ]
30 de junho de 2022 Online
do PECS
Reunido Extraordinaria do Conselho )
) 09 de agosto de 2022 Online
Consultivo do PECS
Reunido Ordinaria do Conselho Consultivo )
31 de agosto de 2022 Online
do PECS
Reunido Ordinéria do Conselho Consultivo )
14 de setembro de 2022 Online
do PECS
Reunido Ordinéria do Conselho Consultivo )
03 de novembro de 2022 Online
do PECS
Reunido Ordinaria do Conselho Consultivo ) )
08 de fevereiro de 2023 Online
do PECS
Reunido do Grupo de Trabalho
L ) 04 de abril de 2023 Online
Redelimitacdo - Nucleo Massambaba
Reunido do Grupo de Trabalho
o ) 10 de abril de 2023 Online
Redelimitacdo - Nucleo Massambaba

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Além do Caderno de Campo, outra forma de registro produzida pela pesquisadora e
compartilhada com os demais membros do Conselho Consultivo foram algumas atas das

reunides do PECS. A insercdo nesse espago de participacdo social foi fundamental para a
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aproximagdo com a leitura de mundo e com os interesses em jogo dos diferentes atores
regionais. Além desse aspecto, a observagdo participante no PECS representou o ponto de
partida para se buscar compreender as territorialidades produzidas na Regido Turistica da Costa

do Sol e, portanto, para o desenvolvimento da etapa seguinte de campo.

2.4 PROCEDIMENTOS ETICOS

A Resolucdo N° 510, de 07 de abril de 2016 do Conselho Nacional de Satide (CNS)?*
determina que todas as pesquisas que envolvem o contato com seres humanos devem ser
apreciadas por um Comité de Etica, antes que seja iniciado o contato com os colaboradores da
pesquisa. Nesse sentido, a tese esta vinculada ao projeto de pesquisa intitulado “Saberes e
ocupacdes tradicionais: memoria, ocupacdes e desenvolvimento local”®* (Anexo 1),
coordenado pela coorientadora da tese, aprovado® e registrado pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) do Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas (CFCH), da Universidade Federal
do Rio de Janeiro (UFRJ), por meio da Plataforma Brasil?®.

Além disso, a resolucdo mencionada orienta também que todas as entrevistas sejam
precedidas por explicacao aos atores selecionados sobre a finalidade da pesquisa em linguagem
clara e objetiva, e pela assinatura, mediante o interesse dos colaboradores, do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), como forma de resguardar os direitos morais dos
participantes. Para atender a essa diretriz, 0 modelo de TCLE aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa do CFCH e assinado pelos participantes da pesquisa consta no Apéndice 4. Este
foi assinado em duas vias, uma para registro da pesquisadora e outra dos colaboradores da
pesquisa.

De modo semelhante, foi firmado o compromisso de ampla difusdo dos seus resultados,
por meio da publicagdo dos artigos em revistas indexadas, em conjunto com a orientadora e
coorientadora do doutorado, conforme anteriormente mencionado. Além das publicacdes

cientificas, uma outra forma de divulgacao dos resultados obtidos sera a disponibiliza¢dao da

CNS, Conselho Nacional de Saude. Disponivel em:
<https://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso510.pdf> Acesso em 28 de jan. 2023.

24 O projeto tem como objetivo identificar os modos de organizacdo para a construcéo de identidade tradicional, a
partir da producdo de memorias e da sistematizacdo das ocupac@es produzidas individual e coletivamente nas
comunidades do Estado do Rio de Janeiro. Dentre as ocupag¢des sdo consideradas pelo projeto as atividades de
lazer e trabalho, para identificar aquelas que sdo definidas pelas comunidades como tradicionais. Nessa linha,
a tese de doutorado encontrou aderéncia & temética.

25 De acordo com o parecer ndmero: 1518.003.

2% plataforma Brasil (Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa - CONEP do Conselho Nacional de Saude).

Disponivel em: <https://plataformabrasil.saude.gov.br/> Acesso em: 28 de jan. 2023.
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tese em meio digital, tanto no site do Banco de Teses e Dissertagdes/Capes ¢ do Programa

EICOS?’/UFRJ, quanto no perfil do Grupo de Pesquisa GAPIS na Plataforma Academia.edu?®.

2.5 INSERCAO NO CAMPO, PLANTIO DA ESCUTA SENSIVEL E PRODUCAO DE
NARRATIVAS

Para compreender os significados do lazer pela perspectiva comunitaria no contexto
estudado, adotou-se o plantio da escuta sensivel (BARBIER, 1998; CERQUEIRA et al., 2011),
uma pratica metodologica amplamente utilizada no campo da Psicossociologia, onde essa
pesquisa encontra ancoragem. Esse método possibilita exercitar o descolamento do conjunto de
valores, significados e referéncias proprios do pesquisador, para se aproximar da enunciacao
do interlocutor, construida a partir de sua concepcdo de mundo e experiéncias significativas.
Contudo, cabe enfatizar que, nas palavras de Costa et al. (2020, p. 82), a “escuta sensivel ndo
se caracteriza pela passividade do ouvinte ou narrador, mas pela composi¢ao dos corpos em
movimento, ¢ do corpo que forma no encontro, o corpo ouvinte-narrador, que entao
coreografam a narrativa em cena, em co-autoria”.

Nesse sentido, a escuta atenta apresenta a possibilidade de constru¢do compartilhada,
além de potencializar a desterritorializa¢ao de crencas e imaginarios constituidos pelos sujeitos,
para produzir novos conhecimentos, a partir do encontro entre narrador e ouvinte
(CERQUEIRA, 2011). Por essa razao, Carvalho e Costa (2011) compreendem que os atos de
narrar € ouvir permitem revisitar memorias, reproduzi-las, reeditd-las, recorta-las e a elas
adicionar novos contornos, para a composi¢do de um processo de co-criagdo de realidades
outras.

A escuta sensivel, nessa pesquisa, se apoiou, como ponto de partida, em perguntas
gerativas sobre o tema em foco, buscando compreender a pratica do lazer em suas multiplas
dimensdes, a partir de uma perspectiva situada e contextualizada nas realidades dos territorios
delimitados para o estudo. Assim, partindo de alguns questionamentos fundamentais
relacionados aos objetivos propostos para a tese, foi elaborado um roteiro para orientar a escuta
das narrativas que se encontra no Apéndice 5. No entanto, ¢ importante esclarecer que a
elaboracdo do roteiro visou incentivar o desenvolvimento das narrativas por parte dos
colaboradores da pesquisa, mas esse ndo foi seguido a risca, pois o objetivo ndo foi aprisionar

ou silenciar as possibilidades tematicas emergentes, mas potencializa-las.

27 Programa EICOS/UFRJ. Disponivel em: <http://pos.eicos.psicologia.ufrj.br/pt/> Acesso em: 28 de jan. 2023.
28 GAPIS/UFRJ na Plataforma Academia.edu Disponivel em: <https://ufrj.academia.edu/GAPISUFRJ> Acesso
em: 28 de jan. 2023.
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Com esse direcionamento, o primeiro passo foi a selecao do grupo foco para a producao
de narrativas na RTCS. Com esse intuito, as populacdes tradicionais, incluindo pescadores
artesanais, caigaras ¢ quilombolas (algumas das quais marisqueiras), foram considerados
prioritarios, tendo em vista o objetivo de construir uma leitura epistemologica descolonial e

latino-americana do lazer, a partir da perspectiva comunitaria.

Para isso, inicialmente, foi realizado um mapeamento dos povos e comunidades
tradicionais nos 13 municipios que compdem a RTCS, dos quais foram levantados 11
remanescentes de quilombo, certificados pela Fundagdo Cultural Palmares (FCP), conforme

sistematizado no Quadro 4, a seguir.

Quadro 4: Matriz-sintese sobre os remanescentes de quilombo situados na Regido Turistica da
Costa do Sol.

n° Nome da Comunidade Perfil da c_:o_munldade Municipio
tradicional

1 | Baia Formosa Quilombolas Armagcdo dos Buzios (RJ)
2 | Rasa Quilombolas Armagc&o dos Buzios (RJ)
3 | Maria Joaquina Quilombolas Cabo Frio (RJ)

4 | Botafogo Quilombolas Cabo Frio (RJ)

5 | Maria Romana Quilombolas Cabo Frio (RJ)

6 | Preto Forro Quilombolas Cabo Frio (RJ)

7 | Fazenda Espirito Santo Quilombolas Cabo Frio (RJ)

8 | Caveira Quilombolas Séo Pedro da Aldeia (RJ)
9 | Prodigio Quilombolas Araruama (RJ)

10 | Sobara Quilombolas Araruama (RJ)

11 | Fazenda Machadinha Quilombolas Quissama (RJ)

Fonte: Elaborado pela autora (2023), com base nas informagdes coletadas no Atlas - Observatorio Quilombola
(2023)*%; na Fundagdo Cultural Palmares (2023)*°; e no Mapa de Cultura do RJ (2023)!.

Além dos remanescentes de quilombos, no levantamento realizado foram registradas
diversas associagoes, colonias e cooperativas locais de pescadores artesanais e caigaras. Entre
as quais, algumas sdao mais conhecidas na regido, em funcao de suas articulagdes politicas no
movimento de luta por direitos de permanéncia em seus territorios originarios. Ciente de que

ndo seria possivel abranger as comunidades dos 13 municipios, optou-se por priorizar, nessa

2 Atlas - Observatorio Quilombola. Disponivel em <https://kn.org.br/atlasquilombola/> Acesso em: 28 de jan.
2023.

30 Fundagdo Cultural Palmares. Disponivel em <http://www.palmares.gov.br/> Acesso em: 28 de jan. 2023.

31 Mapa de Cultura do RJ. Disponivel em <http://mapadecultura.rj.gov.br/> Acesso em: 28 de jan. 2023.



72

pesquisa, a escuta das comunidades dos municipios com areas no PECS (Armag¢ao dos Buzios,

Arraial do Cabo, Cabo Frio, Sao Pedro da Aldeia, Araruama e Saquarema).

Desse modo, tendo em vista que Armagao dos Buzios ¢ o Unico municipio com
representacdo de comunidades tradicionais no Conselho Consultivo do PECS, justamente por
possuir areas de um remanescente de quilombo sobreposto ao parque, este foi escolhido como
ponto de partida para a imersdo no campo. Assim, fez-se contato com a Secretaria de Cultura
do municipio para a apresentacdo da pesquisa a algumas comunidades locais, para a

identificacdo do interesse em participar da proposta de tese.

As Figuras 2 e 3, a seguir, representam registros fotograficos da primeira reunido de
apresentacdo dos objetivos da pesquisa, quando estavam presentes comunidades quilombola-

marisqueira e cai¢ara de Armacao dos Buzios.

Figura 2: Registro fotografico da apresentagcdo da pesquisa aos atores sociais locais.

Fonte: Secretaria de Cultura de Buzios (2022).
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Figura 3: Registro fotografico da conversa inicial sobre os objetivos da pesquisa.

A |

Fonte: Secretaria de Cultura de Buzios (2022).

A partir dessa primeira conversa foi identificado um grande interesse local na produgao
de registros escritos e audiovisuais das praticas culturais comunitarias, capazes de representar
estratégias de resisténcia frente as pressoes recorrentes sobre os direitos das comunidades do
municipio. Ainda que parcialmente, a pesquisa buscou atender a essa demanda local, por meio
da produgdo de narrativas com os atores comunitarios.

Assim, a escuta dos atores sociais locais ocorreu individualmente, embora, em alguns
casos, em funcdo da idade do colaborador e das dificuldades de deslocamento, algum membro
da familia tenha participado como ouvinte. A selecdo do colaborador subsequente seguiu a
orientagdo da rede de indicacdes. Esse recurso de pesquisa, nas palavras de Costa e Mendes
(2014, p. 23), permite que “os atores identificados inicialmente se engajem na propria
identificacdo da rede, de forma que fagam a indicag@o de novos atores a serem contatados”. As
mesmas autoras explicam que esse método tende a permitir ao pesquisador seguir os rastros das
redes de relagdes estabelecidas entre os grupos sociais, no territorio estudado.

Embora esse método possa facilitar a escolha dos colaboradores, uma vez que a escolha
dos atores para o processo de escuta se finaliza a partir da saturagdo das indicagdes, parece

importante reconhecer também suas limitagdes. Nesse sentido, uma limitagdo evidente ¢ a
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possibilidade de a indicagdo ndo seguir critérios éticos, estritamente vinculados a aderéncia ao
tema, o que pode conferir poder e privilégio de fala a um grupo especifico designado a participar
da pesquisa (COSTA; MENDES, 2014).

No entanto, ainda que pudesse haver a limitagdo mencionada, considerou-se que esse
método seria o mais adequado para a pesquisa, visando alcangar uma diversidade dos grupos
locais. Por meio da rede de indicagdes, foram produzidas 24 narrativas entre junho de 2022 e

abril de 2023, em trés municipios, sendo estes Armagao dos Buzios, Arraial do Cabo e Sao

Pedro da Aldeia, conforme perfil dos colaboradores descrito no Quadro 5, a seguir.

Quadro 5: Matriz-sintese sobre o perfil dos colaboradores da pesquisa.

n’ Colaborador | Género Fa} xa Data Municipio Comunidade
Etaria Pertencente
1 Praia de Feminino 70-80 16 de Armagao Caicara
Armagio junho de dos Buzios
2022
2 Praia da Feminino 60-70 16 de Armagao Caicara
Ferradura junho de dos Buzios
2022
3 Mirante do Boi | Feminino 70-80 16 de Armagio Caigara
junho de dos Buzios
2022
4 Praia Brava Feminino 60-70 23 de Armagéo Caicara
junho de dos Buzios
2022
5 Praia dos Feminino 70-80 23 de Armagio Caigara
Ossos junho de dos Buzios
2022
6 Ponta do Pai Feminino 60-70 08 de julho Armacao Caigara
Vitorio de 2022 dos Buzios
7 Praia do Canto | Feminino 80-90 08 de julho | Armagao Caigara
de 2022 dos Buzios
8 Ilha do Feminino 50-60 15 de julho Armacao Caigara
Caboclo de 2022 dos Buzios
9 Ponta da Feminino 50-60 15 dejulho | Armagdo Caigara
Lagoinha de 2022 dos Buzios
10 Praia da Gorda | Feminino 60-70 22 de julho Armacao Caigara
de 2022 dos Buzios
11 Poco do Tatu Feminino 60-70 22 de julho | Armagdo Caigara
de 2022 dos Buzios
12 Praia da Azeda | Feminino 60-70 27 de Armacao Caigara
¢ Azedinha agosto de | dos Buzios
2022
13 Praia de Joao Feminino 60-70 27 de Armacao Caigara
Fernandes agosto de | dos Buzios
2022
14 Pogo do Amor | Feminino 70-80 07 de Armacéo Caicara
setembro dos Buzios
de 2022
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15 Praia de Feminino 70-80 07 de Armagao Caicara
Geriba setembro dos Buzios
de 2022
16 Morro do Masculino 60-70 21 de Arraial do Pescador
Telégrafo outubro de Cabo artesanal/cabista
2022 da Praia Grande
17 Manguinhos Feminino 60-70 24 de Armacao Caigara
novembro | dos Buzios
de 2022
18 Praia do Forno | Feminino 60-70 27 de Armacao Caigara
novembro | dos Buzios
de 2022
19 Poco da Feminino 90-100 27 de Armacao Caigara
Bomba novembro | dos Buzios
de 2022
20 Lagoa de Masculino 60-70 06 de Sdo Pedro Pescador
Araruama dezembro da Aldeia artesanal da
de 2022 Praia da Pitoria
21 Furna das Feminino 60-70 09 de Arraial do Pescadora
Mulheres dezembro Cabo artesanal/cabista
de 2022 da Praia Grande
22 Serra de Masculino 40-50 10 de Sao Pedro Quilombo da
Sapiatiba dezembro da Aldeia Caveira
de 2022
23 Mangue de Feminino 50-60 13 de Armagao Quilombo da
Pedras dezembro | dos Buzios Rasae
de 2022 Secretaria de
Cultura
24 Praia do Feminino 50-60 24 de abril Armagao Quilombo de
Kalunga de 2023 dos Blizios | Baia Formosa e
Caicara

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Considerando que essa regido ¢ tensionada por muito conflitos

provenientes das

diferentes leituras de mundo e dos interesses em jogo, a identidade dos colaboradores da
pesquisa foi preservada. Os nomes escolhidos para representar cada um, referem-se as
paisagens consideradas patrimOnios naturais e culturais locais, inseridas, em grande parte, em
areas do PECS ou seu entorno. Vale destacar ainda no universo estudado, a predominancia de
narrativas femininas, posto que as mulheres estdo a frente de grande parte das iniciativas
vinculadas as articulagdes politicas e as mobilizagdes sociais para as lutas e reivindicagdes no
territorio da RTCS.

Para a produ¢do dessas narrativas, nos encontros com os colaboradores da pesquisa foi
solicitada, ainda, a permissdo para a gravacdo de voz em dispositivo eletronico, visando a
obtengdo de registros auditivos que, na sequéncia, foram transcritos na integra e revisitados pela
pesquisadora. Esse recurso potencializou a andlise dos focos tematicos dos encontros, na etapa

de interpretagdo dos resultados. Com esse direcionamento, buscou-se identificar que outras
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percepcdes poderiam emergir sobre o tema em foco, além de registrar praticas culturais do lazer
experimentadas na dimensao local do cotidiano desses grupos.

Nesse sentido, uma questao fundamental para a viabilizagdo da pesquisa foi a vinculagao
da tese ao projeto de pesquisa e extensdo ja em andamento, intitulado “Saberes e ocupagoes
tradicionais: memoria, ocupagoes e desenvolvimento local”, conforme anteriormente
mencionado. Isso porque, ndo seria possivel apreender as sutilezas e subjetividades atribuidas
aos significados contra hegemonicos do lazer, sob a perspectiva comunitaria, por meio de
questdes objetivas e diretas, como: “O que vocé compreende como lazer?”

Ciente desse desafio, a vinculagdo da tese ao projeto de pesquisa e extensao possibilitou
a imersao no cotidiano das comunidades para a produ¢ao de narrativas que resultaram em livros

artesanais>?

, contendo registros dos saberes e fazeres culturais das comunidades envolvidas,
conforme Apéndice 6. A partir dessa inser¢do no territorio, foi possivel a participagdo em
celebragdes coletivas, manifestacdes para a reivindicacdo de direitos, encontros com fins de
sociabilidade, intervengdes pedagodgicas comunitarias, entre outras iniciativas, conforme

apresentado na Figura 4, a seguir.

32 A producdo dos livros artesanais foi inspirada na metodologia descrita em: COSTA et al. Minha vida da um
livro: escuta sensivel e producdo de vida. In: SILVA, E. da. (Orgs). Salde Coletiva: Solugédo de Problemas e
Qualificacdo do Profissional 2. Editora Atena. 2020. p. 143-160.
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Figura 4: Registros fotograficos da participa¢do em iniciativas comunitarias: Exposicao Herdis
do Mar, movimento em favor da conservagao do Po¢o da Bomba, contacao de historias caigaras
em escola publica municipal e produgdes tradicionais na Festa Junina.

o

1" Herais do Marj 3
D LLTOP Ml

Fonte: A autora (2023).

Essa experiéncia foi fundamental para a compreensdo mais aprofundada sobre a leitura
de mundo das comunidades envolvidas na pesquisa, incluindo a temética do lazer. Também foi
central para a abertura do campo, no sentido da aceitacdo da pesquisa no territorio estudado.
Isso porque, as comunidades locais, muitas vezes, tém resisténcia a novas propostas de
investigacdo, devido a falta de compromisso de muitos atores externos (desde pesquisadores
até investidores do setor privado) que vém atuando historicamente na regido. Contudo,

conforme anteriormente mencionado, o registro de saberes e praticas constitui um grande
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interesse das comunidades. Nesse sentido, essa pode ser considerada uma contribuicio da tese
em seu movimento de intervencao psicossocial no territorio.

Assim, durante a imersdao na realidade das comunidades da regido, a observagao
participante das iniciativas comunitarias foi registrada em Caderno de Campo e detalhada no

Apéndice 7. As datas e locais estdo sistematizados no Quadro 6, a seguir.

Quadro 6: Matriz-sintese sobre as iniciativas comunitarias aproximadas por meio da
observacao participante.

Iniciativa comunitéria Data Local
Exposi¢cdo Homens ao Mar 24 de junho de 2021 Armacéo dos Blzios
Projeto Sou BUzios - Somos do Mar 29 de junho de 2021 Armacdo dos BUzios

Feira Quilombola da Rasa

17 de julho de 2021

Armacéo dos Blzios

Exposicao Nossa Sra. Sant’Anna

17 de julho de 2021

Armagcéo dos BUzios

Acolhimento do cbnsul da Republica
Dominicana pela Cooperativa de

Mulheres Nativas de Arraial do Cabo

31 de julho de 2021

Arraial do Cabo

Oficina de producéo de canoas e rendas

de bilros

08 de outubro de 2021

Arraial do Cabo

Pesca de Gancho proximo a “Janela do

Paraiso”

22 de outubro de 2021

Arraial do Cabo

| Feira de Comunidades Tradicionais

27 e 28 de maio de 2022

Armacéo dos Blzios

Trilha por caminhos caicaras e

movimento de reivindicag&o pela 16 de junho de 2022 Armacdo dos BUzios
conservagdo do Pogo da Bomba
Inauguracdo da exposicdo Herois ao Mar 27 de junho de 2022 Armacéo dos Blzios

Pescando Tradigdes e Compartilhando

Saberes

07 de julho de 2022

Arraial do Cabo, Cabo
Frio e S0 Pedro da
Aldeia

Produc0es tradicionais na Festa Junina

08 de julho de 2022
e
22 de julho de 2022

Armacéo dos Blzios
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Festa de 76 anos da Col6nia dos 5 o
o 20 de agosto de 2022 Armagcéo dos Buzios
Pescadores Z-23 (12 de Buzios)
1° Evento Cultural de saberes Tradicionais o
27 de agosto de 2022 Armagcéo dos Buzios
- “Raizes de Buzios”
Café de Inauguracdo da Sede das Caicaras 07 de setembro de 2022 Armacdo dos Buzios
2° Evento Cultural de saberes Tradicionais )
28 de outubro de 2022 Armacdo dos Buzios
- “Raizes de Buzios”
Contagcéo de historias caicaras na E. M. y o
o ) 01 de novembro de 2022 Armacdo dos Buzios
Emigdio Gongalves Coutinho
Contagdo de historias caicaras em
comemoragdo aos 27 anos da E. M. 24 de novembro de 2022 Armagcéo dos Buzios
Emigdio Gongalves Coutinho
3° Evento Cultural de saberes Tradicionais )
25 de novembro de 2022 Armagcéo dos Blzios
- “Raizes de Buzios”
Producges Tradicionais da Cooperativa de )
) ) 07 de dezembro de 2022 Arraial do Cabo
Mulheres Nativas de Arraial do Cabo
I Encontro de Cultura Popular Buziana 10 de dezembro de 2022 Armacéo dos Blzios

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Com base no Quadro 6 apresentado, vale mencionar que, além das iniciativas
comunitarias acompanhadas durante a pesquisa, a escrita conjunta com as comunidades locais
de propostas para a captacdo de recursos para o territorio, representou uma importante acao no
sentido de compreender as dindmicas regionais e apoiar suas producoes locais.

Assim, apds descricdo da etapa metodologica de imersdo no campo, a seguir se
apresenta a contribuicdo do Estagio de Capacitagdo no Exterior para a complementacdo da

pesquisa.

2.6 CAPACITACAO NO EXTERIOR - BOLSA PRINT/CAPES

Uma etapa metodoldgica importante ao longo da pesquisa foi a submissao de um recorte
da tese intitulado “Lazer pela perspectiva comunitaria: dreas protegidas como laboratorios
vivos de analise para a integragdo Brasil-Frang¢a no horizonte da Agenda 2030, ao Processo
Seletivo de Candidatos a Bolsa de Capacitagao Discente de Doutorado, no ambito do Projeto

de Cooperagdo Internacional do Programa de Psicossociologia de Comunidades e Ecologia
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Social (EICOS), no Programa de Internacionalizacdo (PrInt) da Capes e o Estagio realizado na
Franca entre janeiro e margo de 2023.

Para pleitear o acesso a bolsa de estudos em 2023, em permanéncia por trés meses no
Institut de recherches et d'études supérieures du tourisme (IREST), vinculado a Université
Paris 1 - Panthe6on Sorbonne, foi necessdria a complementagdo do referencial tedrico-
metodoldgico da tese, a partir do aprofundamento em casos envolvendo o lazer comunitario em
areas protegidas e entorno, segundo uma perspectiva franco-brasileira. Além disso, o exercicio
de candidatura a bolsa gerou a oportunidade de apresentagdo dos resultados parciais da tese e
de receber comentérios para a complementagdo e conclusido da pesquisa.

Também foi realizado levantamento e sistematizagao de informagdes junto as bases de
dados dos 6rgdos governamentais franceses, além de terem sido consultados livros e artigos
cientificos sobre a tematica, disponiveis nas bibliotecas da universidade, em complementagao
a investigacdo realizada com esse objetivo no Brasil, em fontes de consulta nacionais.

Outra ag¢do importante foi a visita técnica a algumas areas protegidas francesas para a
identificacao de possiveis iniciativas de lazer desenvolvidas sob a perspectiva comunitaria,
buscando mapear as potencialidades e os desafios enfrentados nesses casos. O resultado dessa
experiéncia serd a producdo de um artigo cientifico, em conjunto com a equipe francesa de
pesquisadores, sobre as diferentes realidades dos dois paises, a ser submetido em revista

indexada internacional.

2.7 SISTEMATIZACAO E ANALISE DOS DADOS OBTIDOS

A etapa subsequente consistiu na sistematiza¢do das informagdes obtidas na pesquisa
de campo. Para isso, foi realizada a transcri¢@o na integra das narrativas dos colaboradores da
pesquisa e das gravagdes das reunides do Conselho Consultivo do PECS, além da organizacao
das informagdes anotadas no Caderno de Campo durante a observagao participante, para analise
e interpretacdo dos resultados obtidos, com base em uma adaptacdo da técnica de Andlise de
Conteudo de Bardin (2016).

A proposta desse método envolveu: 1) A organizacao do material obtido em campo; 2)
A definicao de categorias a posteriori por eixos tematicos de andlise, com o objetivo da
classificagdo dos elementos de significacdo das narrativas; e 3) A interpretacdo dos resultados,
a partir da reflexdo sobre as informacdes obtidas por dados primarios, complementados pelos
levantamentos de fontes de dados secundarios. A escolha dessa técnica considerou a

possibilidade de anélise das enunciagdes que, por uma perspectiva sist€émica, detalham suas
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informacdes, propiciando aproxima¢do do pesquisador com as leituras realizadas pelos
interlocutores (BARDIN, 2016).

Com base nos objetivos da tese, os eixos de interpretacao para analise das narrativas
foram definidos a posteriori, considerando a escuta dos colaboradores da pesquisa e a
observagao participante em campo, complementados com a transcri¢do na integra das reunides
do Conselho Consultivo do PECS realizada com financiamento do projeto de pesquisa
Universal/CNPq*. Esses temas sdo: 1) Narrativas identitarias; 2) Narrativas silenciadas pelo
“progresso”’; e 3) Narrativas insurgentes.

Os resultados obtidos foram, na sequéncia, apresentados aos colaboradores da pesquisa
e por eles validados, com especial aten¢do a permissdo dos povos e comunidades tradicionais
para a divulgacdo das informagdes relacionadas aos seus valores socioculturais, conforme se

descreve, a seguir.

2.8 “OBJETIVO RESOLUTIVO” E DESDOBRAMENTOS INESPERADOS

Um desconforto € ao mesmo tempo um ensejo que atravessou todo o percurso
metodoldgico da pesquisa, refere-se ao reconhecimento da importincia em se expandir e
desdobrar os resultados alcancados, em agdes pratico-aplicadas que possam contribuir
efetivamente, para apoiar iniciativas dos territoérios abrangidos pela investigacdo. Com esse
direcionamento, o convite de Bispo dos Santos (2015) para gerar um “objetivo resolutivo” no
movimento de descolonizagdo da academia, tornou-se uma grande inspiragao.

Conforme mencionado anteriormente, nas primeiras conversas com as comunidades
locais para a apresentacdo da pesquisa, foi percebida a importancia de elaboragdo de registros
dos saberes e praticas tradicionais na regido que pudessem representar para elas instrumentos
de luta cotidiana, em apoio aos movimentos de mobilizacdo dos diferentes grupos locais
(pescadores artesanais, caigaras € quilombolas/marisqueiras) para o reconhecimento da sua
identidade coletiva, bem como de seus direitos de acesso e uso dos territorios origindrios, em
um contexto de avango das tendéncias neoliberais e capitalistas sobre a dindmica da RTCS.

Assim, por meio do projeto de pesquisa e extensdo anteriormente mencionados, foram
produzidos livros artesanais, a partir das narrativas dos “sujeitos coletivos”, com base em uma

adaptacao metodologica da proposta de Lefevre e Lefevre (2006, p. 519), de acordo com os

33 Projeto de pesquisa, com duragéo de 3 anos, intitulado: “Politicas pablicas de turismo no Rio de Janeiro: analise
critica, desafios e projecdo de cendrios para a internalizacdo dos compromissos da Convencdo sobre
Diversidade Bioldgica (CDB) no horizonte da Agenda 2030”. Chamada MCTIC/CNPg N° 28/2018 -
Universal/Faixa C - De R$ 0,00 a R$ 120.000,00.
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quais: “a coletividade, falando na primeira pessoa do singular, ndo apenas ilustra o regime
regular de funcionamento das representagdes sociais como também € um recurso para viabilizar
as proprias representacdes sociais como fatos coletivos”.

Inspirados na Teoria das Representagdes Sociais desenvolvida por Jodelet (1989), os
autores reconhecem a dificuldade de apreender a complexidade vinculada ao “eu coletivo”,
inclusive por uma questao do préprio dispositivo linguistico disponivel. Nao s6 em portugués,
mas também em outros idiomas, a ldgica ocidental estrutura apenas a constru¢ao de um “eu”
ou de um “n6s”. Este ultimo traduz a soma resultante de uma relagao binaria de um “eu” ¢ de
um “outro(s)”, mas nao alcancga as subjetividades inerentes ao “eu coletivo” mais amplo e
profundo do que simplesmente a soma de todos.

Nesse sentido, a proposta de buscar compreender o “sujeito coletivo” em um contexto
marcado por um grande sentido de pertencimento comunitario representa uma possibilidade de
decodificagdo do que o colaborador da pesquisa “enquanto pessoa coletiva, esteja, a0 mesmo
tempo, falando como se fosse individuo, isto é, como um sujeito de discurso ‘natural’, mas
veiculando uma representagao com conteudo ampliado” (LEFEVRE; LEFEVRE, 2006, p. 519).
Desse modo, como parte da devolutiva da pesquisa, os livros artesanais foram produzidos com
base em diferentes narrativas individuais que foram costuradas pela pesquisadora em um
movimento que buscou a tradugao do “eu coletivo” representativo das realidades locais.

E importante ainda mencionar que essa experiéncia tangenciou, frequentemente, a
abordagem de temas profundos, dificeis e dolorosos para os colaboradores da pesquisa,
despertando emogdes tanto no narrador quanto na pesquisadora. E ainda, ao final do processo
de escuta, desdobramentos ndo previstos emergiram, como o interesse de alguns colaboradores
da pesquisa por também redigirem as suas proprias reflexdes sobre a realidade vivida, o que
ilustrou a potencialidade da construcdo de lacos de confianga e aliangas entre as vozes da
academia e aquelas das comunidades locais.

Assim, com base nas etapas metodologicas aqui descritas, apresenta-se, no capitulo a
seguir, reflexdes sobre o Lazer de Base Comunitaria (LBC), como proposta epistemoldgica da

tese.
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3 LAZER DE BASE COMUNITARIA (LBC):
Arriscando uma via epistemologica colaborativa e contra hegemonica

“A festa é espago de subversdo de cidadanias negadas.
Inventou-se na rua a aldeia roubada nos gabinetes.
Disciplinar a rua, ordenar o bloco, domesticar os
corpos, sequestrar a alegria e enquadrar a festa, por sua
vez, foi estratégia dos senhores do poder na maior parte

do tempo” (SIMAS, 2021, p. 122).

Este capitulo parte de um profundo desconforto com a literatura dominante no campo
de estudos do lazer e se dirige a discussdo sobre o tema na América Latina. Com esse
direcionamento, a Psicossociologia, uma lente interpretativa interdisciplinar, é adotada como
base de ancoragem para orientar uma leitura contra hegemdnica sobre as mdltiplas dimensées
que a prética cultural complexa e polissémica do lazer envolve nos territérios do Sul global.
Para além do referencial tedrico-conceitual latino-americano sobre o tema, essa se¢do da tese
sintetiza as reflexdes decorrentes da propria observacdo participante na imersdo das
experiéncias comunitarias no campo de pesquisa escolhido, registras em Caderno de Campo,
no sentido de colocar em prética o exercicio de reconstrucdo epistémica sobre o tema em foco,
a partir das realidades vividas.

Nesse sentido, discute-se o lazer pela perspectiva descolonial a luz das questdes
complexas que historicamente vem atravessando esse campo de estudo, e vem influenciando
também o processo de colonizacdo epistémica sobre o tema, fazendo prevalecer uma leitura
europeia que parece negligenciar outras possibilidades interpretativas nas realidades dos povos
do Sul. Ciente desse contexto critico, esse capitulo busca tensionar algumas afirmacdes
entendidas como universalizantes, centradas em uma Unica perspectiva de mundo que
estabelece uma relagdo binéria e dicotdmica entre tempo de trabalho e de lazer, concedendo a
este Gltimo uma importancia apenas secundaria na escala de prioridades de uma sociedade
produtivista que encontra, na inddstria cultural de massa, a oportunidade de manutencdo dos
seus dispositivos de dominagao, poder e alienagdo coletiva.

Tendo esse debate como ponto de partida e reconhecendo a importancia da disputa de
narrativas para o reconhecimento de uma construgdo contra hegemonica sobre o tema, buscou-
se delinear uma leitura psicossocial das praticas culturais de lazer, atenta as especificidades do
contexto da Ameérica Latina, a partir das pistas colaborativas apreendidas na vivéncia com 0s
povos e comunidades tradicionais no campo de estudo. Isso significa dizer que, 0 que se propde
aqui, é uma construcdo epistémica desde o territorio e as territorialidades envolvidas,

considerando as peculiaridades socioculturais dos povos do Sul global, cuja cosmovisdo nao
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parte, necessariamente, de uma compreensdo dualistica e polarizada da relacéo espaco-tempo.
Por essa razdo, o tempo laboral ndo é compreendido em linhas rigidas, segmentado daquele de
praticas ndo obrigatorias, como se defende, em geral, na literatura ocidental que busca forjar
uma génese do lazer no marco da Revoluc¢éo Industrial.

Para aprofundar a reflex@o, este capitulo considera, ainda, as interseccionalidades nas
relacfes assimétricas de poder e dominagdo entre etnias, géneros, classes econémicas, entre
outras, que se constituem como tensdes nesse campo, na origem de passivos sociais no contexto
da realidade latino-americana e que, nesse sentido, ndo podem ser negligenciadas. Além disso,
0 lazer, uma vez interpretado por perspectivas distintas da leitura dominante, pode ser
compreendido como uma via para a manifestacdo das poténcias criativas, subversivas e
transformativas que podem influenciar a dimenséo existencial, de modo a inspirar outros modos
de estar no mundo e se relacionar em sociedade, conforme se debate, a seguir, por meio da
proposta em construcdo do que se pretende denominar, a partir daqui, de um Lazer de Base
Comunitaria (LBC).

3.1 UMA CRITICA AO “LAZER SIMULACRO” COMO ESTRATEGIA DE
ESPETACULARIZACAO DAS NATUREZAS E INVISIBILIZACAO DAS
CULTURAS

A sociedade industrializada, urbana e moderna, embora confrontada com questfes
complexas na contemporaneidade, parece ainda circunscrita no que Morin (2011) considera
como o “grande paradigma do Ocidente”. Este paradigma ¢ regido por uma logica disjuntiva e
reducionista que destitui a realidade de suas dimensfes sistémica e integrada, reduzindo a
complexidade dos fendmenos a matrizes coloniais-modernas de significados, como a cisdo
entre naturezas e culturas, assim como entre afeto e razdo (QUIJANO, 2005; WALSH, 2013;
KRENAK, 2019).

Partindo dessa leitura, Prado Filho e Martins (2007) discutem que o sujeito ocidental-
moderno esta aprisionado em polaridades discursivas marcadas por uma relacédo ética ambigua
e contraditdria. Estas se desdobram em dilemas politicos ilustrados, por um lado, pelo sentido
de individualismo e, por outro, pelo sentido comunitéario necessario ao fortalecimento dos lacos
identitarios e de pertencimento. Assim, o paradigma da dissociacdo e dicotomizagdo da
realidade, ao se tornar epistemologicamente dominante, vem deslegitimando outras

possibilidades de compreensdo ontologica, de cosmovisfes, de experiéncias e formas
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organizativas dos povos latino-americanos em seus territorios (FONSECA; NASRI; IRVING,
2020).

A desqualificacdo do conjunto de valores culturais distintos dos ocidentais dominantes,
ilustra, ainda, uma evidente crise de percep¢do de mundo, discutida em profundidade na obra
de Adichie (2018). A autora alerta para o perigo da construcdo de uma Unica narrativa que
fundamente imaginarios coletivos e esteredtipos hegemdnicos globais. Também por essa razéo,
a producdo de narrativas ndo esta isenta de intencionalidades e expressa relagcdes hierarquicas
de poder. Considerando que nenhuma narrativa € neutra ou imparcial, mas traduz os distintos
modos de ser, pensar, compreender e estar no mundo, adotar uma Unica leitura da realidade
significa negar a complexidade e a pluralidade das experiéncias e modos de vida em sociedade.

Nessa perspectiva, é importante que se questione a intencionalidade das narrativas que
influenciam a producdo de significados na contemporaneidade, contextualizando suas
construcdes em termos histéricos, sociais e politicos. 1sso porque, para Prado Filho e Martins
(2007), a produgéo de subjetividades ndo ocorre por uma via naturalizada ou restrita a questdes
de ordem bioldgica, mas esta inserida em um contexto historico, vinculado a um recorte espaco-
temporal. Por essa via interpretativa, a leitura sobre o lazer, foco central dessa pesquisa, parece
ser decodificada sob a Idgica do sistema colonialista, capitalista e neoliberal vigente.

Isso porque, grande parte da literatura dirigida a discussdo sobre o tema associa a sua
origem a Revolucdo Industrial, iniciada na Europa, particularmente na Inglaterra, no século
XVIII, que consagrou a divisdo social do trabalho (STOPPA; ISAYAMA, 2017; BAHIA,
2018). Essa leitura vem circunscrevendo o debate as polaridades discursivas entre trabalho e
lazer, tempo de uso compulsério e livre, produtividade e 6cio, evidéncias claras da influéncia
do pensamento eurocéntrico nesse campo (GOMES; ELIZALDE, 2012; AROSTEGUY, 2018).

O pioneirismo dos autores europeus, sobretudo franceses, como Dumazedier (1973;
1975; 1979), na discussdo sobre o tema vem influenciando a percepcéo de ter sido a Europa o
I6cus de emergéncia do préprio sentido de lazer, uma afirmativa a ser questionada, como parte
dos mitos modernos, de acordo com o argumento defendido por Gomes (2017)%*. Essa via
analitica simplista, baseada em uma leitura homogeneizante sobre o tema, vem resultando em
uma reflex@o apenas marginal sobre o campo do lazer, subjugado ao debate sobre o tempo do

trabalho remunerado, segundo um sentido funcionalista, como contrapartida as rotinas

34 Isso implica, também, na necessidade de problematizacdo sobre a origem do lazer, no contexto histdrico de
reconhecimento do tempo livre como direito trabalhista, a partir da reivindicacdo por melhores condicGes
ocupacionais, incluindo férias remuneradas e reducdo das jornadas laborais, conforme frequentemente
discutido na literatura especializada. 1sso porque, essa perspectiva negligencia as possibilidades de praticas de
lazer que antecedem esse marco historico.
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exaustivas, conforme reiteradamente discutido por Gomes et al. (2009), Arosteguy (2018),
Mauricio et al. (2021), entre outros. Assim, o significado de lazer em associacdo a necessidade
de evasdo e fuga do mal-estar civilizatorio, incorre, ndo raro, no pressuposto de escolhas
padronizadas para usufruto do tempo livre (RAIMUNDO, 2019)%°.

Além disso, a perspectiva convencional sobre o lazer, em oposi¢do ao trabalho, que
caracteriza a dinamica da sociedade urbana e ocidentalizada, vem conduzindo, frequentemente,
ao que se poderia entender como a desvalorizacdo do tempo livre (MARCELLINO, 2001),
tendo em vista os valores engendrados pelo sistema produtivista em vigor, na origem de uma
“sociedade do cansago”, como discutido por Han (2017). Nesse sentido, o autor enfatiza os
adoecimentos psiquicos e a dificuldade relacional na atualidade, resultantes, em parte, de uma
supervalorizacdo e maximizacdo do sentido de desempenho individual.

Embora seja recorrente a narrativa controversa de flexibilizacdo das condicdes de
trabalho, como uma suposta conquista da liberdade e autonomia dos sujeitos sobre a
organizacao do seu proprio tempo, percebe-se uma inser¢do cada vez maior da sociedade em
um circuito de produtividade em tempo integral. No campo do lazer, a proposta de “ocio
criativo” do socidlogo De Masi (2000), desde uma perspectiva eurocéntrica, compreende que a
reducdo das jornadas de trabalho vem favorecendo a conciliagédo entre a racionalidade inerente
as forcas produtivas e a afetividade expressa pela espontaneidade do 6cio, 0 que, em tese,
poderia contribuir para o aumento da criatividade, da motivacdo e do engajamento nos
processos produtivos®®,

Contudo, esse ndo parece ser o caso da América Latina. Isso porque, nesses paises,
caracterizados pela desigualdade social, ainda prevalecem, na dinamica do trabalho, as
ocupacdes de cunho operacional, subjugadas a longas jornadas de producdo e pouco
reconhecimento no plano financeiro. Nesse sentido, a leitura de De Masi (2000) tem sua origem
no contexto de paises europeus, cuja dinamica econdmica se vincula a um periodo dito pds-
industrial. Um risco associado a essa narrativa € o estabelecimento de limites ténues e difusos
entre a esfera social do trabalho e a esfera da vida privada.

E importante considerar, ainda, que a supervalorizagdo do trabalho advém,

historicamente, da sua percepgdo como um importante dispositivo de controle dos corpos e

%5 Configurando, por exemplo, os fluxos massivos de deslocamento para um destino turistico em um mesmo
periodo.

3% As préticas organizacionais vém sendo criticadas nesse sentido, como ocorre com a empresa Google, conhecida
por dispor de ambientes de trabalho despojados, onde os funcionérios tém acesso a opg¢Bes de entretenimento,
sem a separacdo de limites rigidos entre a produtividade e o 6cio. Essa estratégia, entretanto, parece traduzir
0s proprios principios neoliberais e capitalistas de producéo.
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alienacdo das mentes pelo Estado e pelas instituigdes religiosas, influenciando narrativas que
contribuem para atribuir ao usufruto do tempo livre, muitas vezes, o significado de “pecado”,
“vicio” e “preguica”, consolidando argumentos conservadores voltados a desmobilizagdao de
sua prética, por meio de sua decodificacdo pejorativa, como “prazer mundano”, “irrelevante” e
“superficial” (GOMES et al., 2009). Essa afirmacdo € ilustrada pela leitura de Simas (2021, p.
122) que reconhece ser a rua um espaco de encontro, com potencial subversivo, temido pelas
instituicbes que, em suas palavras, contribuem para criar a “flagrante oposi¢do entre um
conceito civilizatorio elaborado exclusivamente a partir do canone ocidental, temperado hoje
pela l6gica empresarial e evangelizadora, e um caldo vigoroso de cultura das ruas forjado na
experiéncia inventiva de superacao da escassez e do desencanto”.

Este modelo de desenvolvimento®” se efetiva, ainda, por meio das atividades
neoextrativistas, a partir da expropriacao de territorios e do poder doutrinador decorrente da
forte alianca entre Estado e religido (principalmente, o Catolicismo no passado e o
Evangelicalismo na atualidade). Essas tendéncias estdo na origem da resisténcia de muitos
setores da sociedade as manifestacGes culturais de rua, como as rodas de capoeira, os folguedos
brasileiros, os bailes populares, os blocos de carnaval, entre outras, ou a sua espetacularizacao,
conduzindo, em muitos casos, a privatizacdo da festa popular, a partir da associacdo da rua ao
lugar do “perigo” e “pecado” (SIMAS, 2021).

N&o se pode negligenciar, nessa reflexdo, o fato de no Brasil, em especial, a busca por
um processo organizativo formal da sociedade brasileira ter sido baseada na disciplina,
obediéncia e produtividade dos corpos. Principalmente, durante os 21 anos (1964-1985) apds o
Golpe de Estado que instaurou um regime de Ditadura Militar, o que fez emergir, no pais, uma
concepgdo do lazer associada a pratica de atividades recreativas institucionalizadas, em
contrapartida aos jogos, dancas, festejos e outras expressdes artisticas e culturais populares
previamente realizadas pelos coletivos em espacos publicos ao ar livre. Tal conjuntura se
fundamentou no argumento de que, o lazer, quando vivenciado livremente, poderia contribuir
para sustentar vicios, desenvolver acfes violentas e criar aversdo as responsabilidades
ocupacionais, em decorréncia da permanéncia dos sujeitos na condicdo de negligéncia
(GOMES; ELIZALDE, 2012; MARTINS, 2016; BAHIA, 2018).

37 Nessa discussdo, o caso brasileiro pode ser considerado como emblematico por ser este um Estado-Nagdo que
vem buscando, no decorrer da histéria, o desenvolvimento e o progresso econdmicos, com base em
investimentos provenientes, sobretudo, do capital privado internacional, em consonancia com os principios do
neoliberalismo (MASCARENHAS, 2005).
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Com base nessa perspectiva, 0 modelo institucionalizado de compreensdo e
experimentacéo do lazer no pais foi importado, em sua origem, dos Estados Unidos, inspirado
na tendéncia dos playgrounds, praticado, mais enfaticamente, durante o século XIX (GOMES;
ELIZALDE, 2012). Cabe lembrar, nesse sentido, que no Brasil, em 1946, foi criado, antes
mesmo do estabelecimento do Regime Militar, o Servigo Social do Comércio (Sesc), para
orientar a oferta de iniciativas recreativas populares em espacos institucionalizados, buscando,
em certa medida, a manutencdo do status quo vigente a época, por meio do controle e da
vigilancia das atividades recreativas desenvolvidas nesse periodo.

Assim, a partir de uma politica de limitacdo das mobilizaces sociais, buscava-se
restringir o sentido do coletivo, para que fossem evitadas, durante o tempo livre, reflexdes
criticas ou movimentos disruptivos e de transformacdo social da realidade. Com intencédo
também de controle da vida privada, para além da esfera social, o divertimento e o descanso
foram difundidos no imaginario social como vias temporarias para a evasdo do cotidiano, tendo
como principal grupo-alvo a classe operéaria subjugada a fungdes ocupacionais que tendiam a
serializacdo e a alienacdo (MARCELLINO, 2001).

Desse modo, o lazer foi adotado como pratica, pela esfera governamental, como um
dispositivo de manipulagdo de massas, visando docilizar as classes populares e engendrar uma
identidade nacionalista, a partir da implementacdo de politicas publicas de bem-estar social e
de carater assistencialista que promoviam o desenvolvimento de atividades recreativas em
bairros periféricos das metropoles. Com essa diretiva, o lazer passou a ser considerado como
via estratégica para enfraquecer e desarticular manifestacdes, greves e revoltas contra o sistema
politico da época, além de garantir a internalizacdo dos valores civicos e morais
(MASCARENHAS, 2004; 2005), principalmente, na articulagdo com o trabalho.

Por outro lado, cabe reconhecer que o Sesc, assim como o Servico de Recreacao
Operaria (SPO), entre outras instituicdes similares existentes a época, constituiram também
marcos importantes na democratizacdo do acesso aos conteldos e as atividades recreativas que
anteriormente eram de dominio exclusivo das classes socioeconomicamente favorecidas
(GOMES, et al., 2009). Vale ainda lembrar que o lazer, de maneira distinta de outras
necessidades basicas humanas, como as a¢des de cuidado no campo da satde, vem sendo
historicamente compreendido como um privilégio de alguns e ndo como um direito
fundamental, o que vem se refletindo em sua desvalorizagdo, enquanto tema de debate
académico e foco de politicas publicas (PACHECO, 2016; RAIMUNDO, 2019).

Além disso, o predominio de uma perspectiva colonial sobre o tema no pais vem

conduzindo o Estado a compreensdo de que as camadas populares da sociedade, uma vez
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desprovidas de educacdo e civilidade nos termos europeus, ndo estariam aptas a vivenciar
contetdos culturais, cujas referéncias importadas do Norte global, eram consideradas como
eruditas e desenvolvidas, como exemplificado pelos concertos, as Operas e teatros
(MARCELLINO, 2001; CARVALHO, 2010). Assim, o tempo livre da classe trabalhadora vem
sendo decodificado, historicamente, como nocivo, prejudicial e uma ameaga ao
desenvolvimento socioecondmico do pais (GOMES et al., 2009)%,

Em certa medida, € interessante notar que a disseminacdo de tais valores esteve
associada ao campo das reformas médicas e da arquitetura e urbanismo, principalmente, no
contexto das intervencdes urbanas higienistas, como aquela iniciada pelo prefeito Pereira
Passos (1902-1906), na cidade do Rio de Janeiro. Dentre outras transformacoes, essa reforma
propbs a demolicdo de corticos e, a construcdo de largos e pracas, inspiradas nas cidades
europeias, consideradas referéncias da modernidade. Desde entdo, o investimento publico
passou a ser dirigido a desocupacdo das ruas e, posteriormente, também, ao fortalecimento de
espacos institucionalizados para recreagdo (BRUHNS, 2000).

Mas, ainda na atualidade, Pacheco (2016) discute ser recorrente, a veiculacdo, em canais
midiaticos, de noticias associando o tempo livre da juventude urbana, periférica e, sobretudo,
negra das camadas populares da sociedade, as a¢6es de rebeldia, violéncia e/ou promiscuidade
nas metropoles do pais. Na perspectiva do autor, ainda se discute pouco sobre a capacidade
transformativa desses grupos na dinamica das cidades, mas, de modo contrario, uma grande
énfase é dirigida a construcdo de esteredtipos pejorativos, conduzindo a deslegitimacdo e
exclusdo de certos grupos sociais de politicas publicas, vinculadas ao planejamento urbano.

Nessa conjuntura, permeada por imaginarios sociais contraditorios e estereotipos
hegemonicos que desconsideram um entendimento mais amplo sobre a realidade em seus
sentidos locais, investe-se, também, em espetaculos populares no Brasil. Inspirados em modelos
da Roma Antiga, com base em uma perspectiva de “otium” ou do “pao e circo”, como eram
conhecidos popularmente, estes espetaculos, a época. Esses passaram a ofertar o divertimento
em massa, visando ocupar o tempo livre e reduzir as possibilidades de questionamento e critica
ao sistema politico assimétrico e desigual em vigor (CARVALHO, 2010; GOMES;
ELIZALDE, 2012)*.

38 Também por essa razdo essa pratica sd poderia ser efetivada por meio de atividades moralmente aceitas e
supervisionadas.

3% Um exemplo claro dessa afirmacdo pode ser ilustrado pela transmissdo em larga escala das partidas de futebol,
no periodo de forte censura da Ditadura Militar. Naquele momento, enquanto os Direitos Humanos eram
violados, o foco de aten¢do da sociedade brasileira esteve dirigido aos eventos esportivos divulgados em larga
escala, por meio da industria do entretenimento.
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Gomes e Elizalde (2012) mencionam ainda que espetaculos esvaziados de sentido
analitico objetivam despolitizar a popula¢do, principalmente no caso das camadas
socioeconémicas menos favorecidas. Para Carvalho (2010), o espetaculo, sob manipulagédo do
Estado e baseado frequentemente no protagonismo do setor privado, ganha for¢a no século X1X
para atender as demandas de entretenimento das classes urbano-industriais que buscam
contedos de absorcdo passiva e imediata. Nesse sentido, as producdes audiovisuais
consumidas em ampla escala, como as redes televisiva e cinematogréafica constituem exemplos
claros desse movimento (BATINGA; PINTO, 2019).

A intencdo nos bastidores dessas produgOes parece ser, justamente, a alienagdo do
espectador com relagcdo ao conteddo veiculado. Dessa forma, as informagdes tendem a néo
atingir a dimensdo existencial dos sujeitos e, por conseguinte, ndo contribuem para transformar
0 sentido de suas praticas cotidianas, uma vez que expressam apenas um significado superficial
e fugaz com relacdo ao contetido abordado. Isso ocorre pela via da simplificacdo, fragmentacao
e descontextualizacdo dos contetdos, gerando facil assimilacao.

Com relacdo a dimensdo da alteridade no contexto das manifestacdes culturais, vale
notar que muitas praticas populares vinculadas aos povos e comunidades tradicionais vém
sendo, de modo pejorativo, consideradas como folclore pelas sociedades ocidentais (VIEIRA,
2014). Nesse sentido, Krenak (2019) alerta para o esfor¢co de enquadramento das crencas
coletivas e ancestrais em uma matriz de significados dominante que fundamenta uma Unica
perspectiva de mundo. Esse movimento tende a ser refratario a diversidade de cosmovisdes e,
por essa razao, transforma em lenda ou mito aquilo que ndo consegue explicar, padronizar ou
verificar, a partir de seus proprios valores e métodos.

No circuito do consumo de massa contemporaneo, a descontextualizacdo dos rituais,
assim como de outras praticas culturais consideradas por alguns povos como sagradas, tornou-
se ainda mais evidente com o avanco do sistema capitalista. 1sso porque, a légica da producao
ilimitada e da produtividade competitiva, no contexto das ocupagdes profissionais, tornaram-se
pilares fundamentais da existéncia humana na contemporaneidade. Assim, a perspectiva
economicista de lazer, 0 “mercolazer” (MASCARENHAS, 2005), passou a representar uma
possibilidade de controle ndo apenas do tempo de trabalho, mas também do tempo livre, por
meio dos dispositivos de difusdo do desejo de consumo em massa.

O esgarcamento das relagdes “liquidas”, a superficialidade das experiéncias, 0
encurtamento do espaco e a compressdo do tempo social sdo assim importantes nuances que
forjaram a necessidade do consumo excessivo na sociedade (BAUMAN, 2008; MARTINS,

2016; BATINGA; PINTO, 2019). Esse cenario vem favorecendo a predominancia das praticas
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de lazer no circuito das ofertas de mercado, sendo os shoppings centers, as producoes
cinematogréficas e as excursdes massificadas para destinos balneérios, alguns exemplos
emblematicos nesse sentido (MASCARENHAS, 2005; RAIMUNDO, 2019).

Ainda como efeitos do processo de insercdo da dindmica do tempo livre na logica do
capitalismo, cada vez mais, vai se consolidando a criagdo de novos imaginarios*® e a projecéo
de desejos homogeneizantes no campo de experimentacdo do lazer. Por todas as raz0es
mencionadas, parece possivel afirmar que a perspectiva ocidental de mundo vem construindo
0 sentido de lazer sob a relacdo paradoxal entre trabalho, descanso e consumo no plano dos
entretenimentos de massa, 0 que, na leitura de Figueiredo e Saré (2014), afasta a possibilidade
de um debate mais profundo e politizado sobre o tema.

No caso latino-americano, especificamente, essa tendéncia parece também ter origem,
em grande parte, na propria histdria de colonizacdo e na colonialidade subjetiva que parece
difundir, no imaginario coletivo dos povos do Sul, a falsa percepc¢éo de serem os estilos de vida
norte-americano e europeu superiores e “mais desenvolvidos”, tornando-se esses, parametros a
serem alcancados, inclusive, no campo do lazer. Nesse sentido, no Brasil, particularmente, é
evidente a influéncia do “american way of life” na vincula¢ao do divertimento aos destinos
balnearios, aos parques tematicos, as lojas de departamento, as boates e aos estabelecimentos
de fast food (MASCARENHAS, 2004).

Com enfoque na colonizacdo subjetiva do lazer, Mascarenhas (2005) aponta que, 0
imaginario referente a uma vida heddnica, baseada em valores difundidos por outros paises, se
consolida no Brasil na década de 1990, a partir do crescimento vertiginoso da comercializacdo
de “produtos do intangivel”, visando momentos de diversdo em familia, descanso em paisagens
cénicas e paradisiacas, além da afirmacdo do proprio status social, ainda mais evidente no
contexto atual de difusdo das tecnologias da informacdo e comunicacgdo, sobretudo, nas redes
sociais.

No plano internacional, a fetichizacdo das praticas culturais latino-americanas também
tem sido uma tendéncia. Nesse caso, Gomes et al. (2009) mencionam que 0s eventos
desportivos (como os jogos de futebol), além do samba, do Carnaval, da capoeira e dos
deslocamentos a praia sdo praticas vinculadas a identidade coletiva no pais. No entanto, 0s
autores afirmam terem sido essas praticas cooptadas e ressignificadas pela via mercadoldgica,

tornando-se lucrativas para a movimentacdo da inddstria cultural do entretenimento entre o

40 Atualmente, os setores turistico e de producdo cultural, vém influenciando, em grande parte, as escolhas
individuais que, a principio, pareciam autdnomas, mas que estdo vinculadas a modelos pré-estabelecidos pela
sociedade.
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publico estrangeiro, reforcando a I6gica da ressignificacdo das praticas latino-americanas pelo
mercado, no plano global.

Compartilhando essa perspectiva analitica, Mascarenhas (2005) elenca trés formas
predominantes de lazer praticadas no Brasil. A primeira, refere-se ao lazer privado, constituido
pelos clubes recreativos que estabelecem taxas para associacéo e participacdo nas atividades
cotidianas. A segunda, ao lazer publico, realizado de forma ainda limitada no pais, por meio de
politicas sociais que tém nas atividades desportivas o seu principal foco. A terceira, ao lazer
mercantil, operacionalizado pelo setor terciario da economia, com base na comercializagéo e
aquisicdo de produtos e servicos e sua difusdo, em termos dos interesses do mercado.

Assim, a perspectiva utilitarista, associada a0 modus operandi capitalista, parece se
agregar aquela funcionalista, marcada pelos valores de descanso, diversao e compensacdo das
atividades laborais, propostos inicialmente na literatura francesa sobre o tema, como discutido
anteriormente. Diante do contexto apresentado e dos antecedentes previamente situados, parece
fundamental reorientar a leitura sobre o lazer, buscando dar visibilidade as praticas ainda pouco
reconhecidas no debate sobre o tema na literatura académica e nas narrativas de politicas
publicas, que muitas vezes séo realizadas de forma periférica ou clandestina nos territérios
latino-americanos, por serem as mesmas, frequentemente, entendidas como ameagcas ao sistema
instituido, devido ao seu potencial de trazer a cena principal outras possibilidades que nédo
aquelas circunscritas na ldgica da produtividade e do consumo (GOMES, 2014; FIGUEIREDO;
SARE, 2014).

Para justificar ainda mais esse argumento, ndo se pode desconsiderar que as proprias
terminologias utilizadas para abordar o tema em questdo expressam importantes contradi¢oes e
paradoxos. Assim, enquanto grande parte dos paises da América Latina adota terminologias
como 0Ocio ou recreacion; no Brasil, especialmente, muitos autores adotam o préprio termo
lazer, buscando demarcar as diferencas entre entretenimento “simulacro” e as praticas culturais
vivenciadas, ludicamente, pelos sujeitos em seus cotidianos (GOMES, 2011), trazendo a cena
um debate mais politizado para esse campo de estudos. 1sso porque, em geral, no contexto
nacional, o termo 6cio designa a inexisténcia de atividades obrigatdrias; e o termo recreacéo, a
pratica temporaria de atividades prazerosas, recorrentemente associadas as atividades corporais,
como as brincadeiras e 0s jogos, entre outras.

No entanto, muitos autores identificam uma tentativa reiterada de simplificacdo das
discussbes fenomenoldgicas sobre o lazer, no sentido de aprisiona-las ao campo estigmatizado
do écio ou das praxis recreativas, como forma de banalizar e deslegitimar a importancia de

associar o tema a um debate interdisciplinar mais amplo, em articulagdo com as questdes de
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salde, “Bem-Viver”, qualidade de vida e desenvolvimento das capacidades criticas e
autdbnomas dos sujeitos (GOMES, 2011; PACHECO, 2016). Assim, com base em uma
perspectiva colonial-moderna, a estratégia de simplificacdo da discusséo sobre o lazer parece
se constituir em uma tentativa de sua difusdo como debate desconexo de outras dimensdes
complexas da vida, como a espiritual, terapéutica, politica e ética. N&o se pode negligenciar,
entretanto, ser o lazer uma via fundamental néo apenas para esses campos da existéncia humana,
mas também para a construcdo identitaria dos sujeitos, para o estreitamento dos vinculos
comunitarios e para a consolidacdo do sentido de pertencimento ao comum.

Além de todas as questes previamente abordadas, discutir o lazer no Brasil, implica,
ainda, em considerar na analise o histérico de passivos sociais no pais, reconhecendo, inclusive,
as interseccionalidades*! envolvidas (RIBEIRO, 2019), referentes as desigualdades de classe,
raca, género*?, orientagao sexual, religido etc. (BATINGA; PINTO, 2019). Cabe considerar que
a desigualdade socioecondmica se reflete, inclusive, na experimentacdo do lazer. Assim, para
0s grupos de baixa renda que residem em areas consideradas periféricas da cidade, a ocupacao
dos espacos publicos representa uma das principais formas de vivéncia comunitaria, quando
ndo, a Unica, em virtude do descaso de politicas publicas dirigidas a essas areas (PACHECO;
RAIMUNDO, 2014).

Nesse caso, a oportunidade de encontro da juventude proporcionada nesses espagos, por
exemplo, por meio do desenvolvimento das artes, da danca, do esporte, das batalhas de rap e
dos bailes funk, possibilita decodifica-los como l6cus potencial de insurgéncia contra a ordem
instituida. Com essa perspectiva, Pacheco (2006, p. 94) menciona que: “diversas formas de
insurgéncia contra a ordem da cidade global capitalista, inclusive por meio dos lazeres, tém
marcado os conflitos sobre os significados e usos dos espacos publicos urbanos”.

Importante também mencionar que, a tendéncia de concessdo dos espacgos publicos,
como pragas, parques e campos desportivos, a iniciativa privada que estabelece taxas de
ingresso para acesso e uso (RAIMUNDO, 2019), tende a representar assim, um aspecto
problematico desse debate. Nesse sentido, equipamentos diversos, anteriormente destinados ao
uso coletivo, tornam-se de uso privativo, com base no argumento de descaso publico para a sua

manutenc¢do, gerando uma limitagdo de espacos para o convivio cotidiano, também, nos bairros

41 Configura o estudo sobre as diversas caracteristicas sociais que, quando sobrepostas, podem elevar os niveis de
opresséo, dominacéo e discriminacéo sofridos entre os sujeitos (RIBEIRO, 2019).

42 Nesse sentido, é primordial reafirmar os multiplos papeis assumidos pelas mulheres, sendo seu tempo de trabalho
superior aquele remunerado, em um pais fortemente patriarcal. Em geral, as multiplas fun¢des envolvem o
cuidado com o lar, com a maternidade, entre muitas outras que sinalizam para as assimetrias sedimentadas
historicamente.
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de baixa renda das grandes cidades (MASCARENHAS, 2004). Além disso, o lazer nas cidades
é tensionado pela pressdo recorrente da especulacdo imobiliria que investe em condominios
de luxo e complexos residenciais, com diversas opc¢des de entretenimento e conforto, o que,
somado a crescente violéncia urbana, vem motivando uma tendéncia “intramuros”, favorecendo
a propria elitizacdo do lazer nas cidades.

O movimento de “privatizacdo e de elitizacdo de lugares antes devotados ao uso
publico” (CRUZ, 2022, p. 19), na articulacdo com areas naturais relevantes para a conservacao,
principalmente, proximas a zona costeira, de elevada importancia em termos de belezas cénicas
e paisagisticas, também vem se consolidando como uma tendéncia contemporanea, com claros
desdobramentos sobre o sentido de lazer, no plano local. Essa tendéncia contribui para gerar a
valorizacdo comercial do solo, a especulacao imobiliaria, a gentrificacdo, além de favorecer o
turismo de massa e os fluxos de veraneio, com consequéncia evidente na dinamica local do
lazer. 1sso porque, esses locais passam a ser dirigidos ao consumo de experiéncias relacionadas
ao imaginario de descanso e entretenimento de massa que conduz, em muitos casos, a propria
saturagao de certos destinos turisticos, considerados como “bolhas” distantes da realidade dos
seus territdrios de insercéo.

A promocao desse tipo de lazer esta na base dos processos de exclusdo social, por meio
de uma insercdo apenas seletiva das comunidades locais nessa dindmica. Nesse caso, uma
tendéncia do que se optou por denominar nessa tese como “lazer simulacro”, efetivado pela via
da invisibilizacdo das culturas locais e espetacularizacdo das naturezas. Por todas as razdes
discutidas e considerando a diversidade de contextos em que o lazer esta inserido nos territérios,
ndo se pode desconsiderar que sua interpretagdo “apresenta ambiguidades e contradicGes.
Assim, o lazer pode tanto expressar formas de reforcar as desigualdades, injusticas, alienacdes
e opressdes sociais, como representar uma possibilidade de liberdade e dignificacdo da
condi¢ao humana” (GOMES; ELIZALDE, 2012, p. 128-129). Por isso, é importante que se
evite uma visdo romantizada sobre o tema, tendo em vista o risco de sua eventual cooptagédo
pelas forcas dominantes do mercado, visando responder a interesses hegemonicos, inclusive,
nos territérios do Sul global.

A partir dessa premissa, algumas questdes podem ser formuladas para orientar a
discussao que se busca construir na presente tese. H4 0 compromisso de equidade de género na
ocupacao dos espacos publicos nas cidades? Haveria abertura para a experimentacéo do lazer a
partir dos valores culturais que ndo aqueles limitados a matriz de significados atribuidos pelas
premissas do Norte global? Embora ndo seja diretamente o foco da tese, discutir essas questdes

poderia contribuir para ampliar o reconhecimento do lazer como um direito social, em conjunto
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com a educacdo, saude, trabalho, moradia e seguranca, assegurados pela Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil (BRASIL, 1988a, Art. 6°). Contudo, frente a auséncia de
garantias basicas fundamentais a manutencao da vida, caracterizadas pelo crescente cenario de
pobreza no pais, o lazer se torna, ndo raro, um privilégio, diante de outras prioridades néao
atendidas (GOMES, 2003).

Ainda compreendido como privilégio, o lazer expressa uma tendéncia desigual em
termos de possibilidades de acesso e pratica, com marcadores territoriais, econémicos, culturais
e de género bem definidos. E nas ultimas décadas, em particular, a auséncia de politicas publicas
dirigidas as areas consideradas de risco (IBGE, 2018)* permitiu o avanco do denominado
“lazer-solidario” ou “lazer filantrépico” (MASCARENHAS, 2004), liderado por diversas
organizacbes ndo-governamentais, religiosas, entre outras, que Se apoiam na narrativa
assistencialista de combate a violéncia social, por meio da operacionalizacdo de atividades de
ocupacao do tempo livre da juventude urbana.

Né&o se pode desconsiderar, nessa reflexdo, que esse tipo de lazer “induzido” resulta de
uma certa transferéncia de responsabilidades do Estado para outras instituicdes que realizam
tais projetos sociais, inclusive, como contrapartida, ou medida de compensacdo, as atividades
de elevado impacto socioambiental*. No entanto, seria importante que o poder publico
apoiasse, por meio de programas e projetos de Estado, iniciativas locais de lazer (PACHECO,
2016).

Diante da discussdo apresentada, parece possivel afirmar que a tendéncia para a
interpretacdo do lazer na contemporaneidade, com raras excegdes, dirige-se ao ‘“lazer
simulacro” projetado por agentes externos ao territdrio, por meio de circuitos e opgoes
homogeneizantes e superficiais de entretenimento, em &reas urbanas ou rurais. A consolidacéo
desse movimento se efetiva por meio da descaracterizacdo e distor¢cdo dos valores histéricos,
culturais e identitarios locais. Por todas essas razdes e, tendo em vista, a importancia desse
debate no caso brasileiro, novos referenciais e narrativas contra hegemonicas para se pensar 0
lazer, a partir das préaticas desenvolvidas no cotidiano dos territorios do Sul global, emergem
como prioridade nesse campo de debate ainda em construgéo.

Em sintonia com esse argumento, Mauricio et al. (2021, p. 702) convidam 0s
pesquisadores interessados nesse tema a “buscar olhares para o campo do lazer a partir

de experiéncias étnicas/raciais nas quais 0S sujeitos estdo inseridos em outras

4 Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Populagdo em areas de risco no Brasil. 2018. Disponivel
em: <https://www.ibge.gov.br/apps/populacaoareasderisco/#/home> Acesso em: 11 de mar. 2023.
4 Essas agGes ocorrem nao s6 no Brasil, mas em muitos paises da América Latina (GOMES et al., 2009).
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temporalidades e territorialidades — seja na festa, na aldeia ou na rua —”. Tendo esse convite
como inspiracdo, a seguir, se busca apresentar uma proposta para a leitura do lazer, construida
segundo uma perspectiva dialdgica e colaborativa com os povos e comunidades tradicionais do

territorio estudado: o Lazer de Base Comunitaria.

3.2 LBC COMO VIA PARA UMA DESCOLONIZACAO EM DEVIR

Como debatido anteriormente, a partir da identificagéo da imposicéo colonialista de um
“lazer simulacro” nos territorios, sustentado em bases capitalistas, constrdi-se um contraponto
a essa leitura. Para isso, nessa pesquisa, considera-se como ponto de partida a importancia de
se adotar uma perspectiva interdisciplinar e de estabelecer um dialogo entre os campos
cientifico e do saber popular simultaneamente, para a concepcdo de um lazer mais alinhado
com uma visdo de mundo descolonial, considerando, sobretudo, olhares latino-americanos
sobre o tema.

Assim, para iniciar a discussdo, vale considerar os fundamentos ético-politicos da
interdisciplinaridade, a partir do reconhecimento de que apenas o didlogo entre campos
disciplinares de formacdo ndo parece suficiente para uma compreensdo profunda acerca da
complexidade das préaticas psicossociais em seus multiplos contextos territoriais. 1sso porque,
além do encontro entre campos do conhecimento, a interdisciplinaridade implica ultrapassar os
limites da pesquisa, buscando contribuir na reinvencéo permanente dos campos social, estético,
ético e politico. Nesse sentido, pela perspectiva da interdisciplinaridade se prop6e, mais do que
ultrapassar as fronteiras outrora rigidas entre os campos de conhecimento, de um lado das
Ciéncias Humanas e Sociais, e de outro das Ciéncias Exatas e Bioldgicas, estabelecer conexdes
reais entre teoria e praxis, a partir da adocdo de diferentes interpretacdes de mundo, cujos
referenciais muitas vezes ndo estdo vinculados aos valores moderno-coloniais dominantes
(MAURICIO et al., 2021).

Desse modo, a abordagem interdisciplinar, como pressuposto, perpassa, além da propria
elaboracdo intelectual, o engajamento na transformacdo das realidades. Com essa perspectiva,
Guattari (1992; 2009) propGe considerar as relacfes transversais entre as dimensfes do
ambiente, das relacfes sociais e da subjetividade humana (por ele denominado como “as Trés
Ecologias™), como uma via potente para a reinvencdo dos modos de vida, em um contexto de
intensas transformacoes técnico-cientificas. Com esse direcionamento, a leitura interdisciplinar
busca transpor a visdo dualistica de mundo que esta no cerne da eclosdo da crise civilizatoria

na modernidade, para abranger lentes multidimensionais e polissémicas na leitura das préaticas
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psicossociais. Esse movimento possibilitaria, ainda, em tese, “a inversao da lente do mundo”
(DEBORTOLI, 2012; MAURICIO et al., 2021), trazendo & cena principal elementos antes
considerados periféricos, como o afeto, o corpo, as artes, a poesia, 0 sagrado, entre outros que,
aos olhos do Ocidente, foram colocados as margens do projeto de desenvolvimento, baseado
em uma racionalidade economicista.

A partir desse reconhecimento e em busca da adogéo de uma perspectiva interdisciplinar
para a pesquisa, o campo da Psicossociologia, apresenta-se como um caminho pulsante nesse
sentido, ao considerar simultaneamente as questdes relativas ao sujeito e aos grupos sociais,
bem como a producdo de subjetividades em articulagdo com as coletividades (MACIEL;
ALVES, 2015). No exercicio de mapeamento do campo da Psicologia Social, ao qual a
Psicossociologia estd em parte vinculada, os autores Ferreira (2010) e Prado Filho (2011)
identificam que, embora as relacfes entre sujeito e sociedade estejam no cerne dos estudos
nesse campo, a logica dualistica prépria de uma ciéncia cartesiana corroborou para a ruptura,
também, entre uma Psicologia Social Psicologica e uma Psicologia Social Socioldgica. Assim,
a primeira vertente esteve dirigida historicamente aos estudos sobre os sentimentos e
comportamentos individuais; e a segunda, por sua vez, aos processos de interacdo social, com
base em investigagfes com grupos.

No entanto, é importante perceber que o campo da Psicossociologia ndo se limita aos
estudos referentes a Psicologia e/ou a Sociologia, mas abrange a Antropologia, a Histdria, a
Geografia, a Comunicacao Social, entre muitas outras areas do conhecimento. Por essa razdo,
Prado Filho (2011, p. 466) a considera como uma “disciplina de fronteira, o que implica um
territorio movel, ndo muito demarcado, ndo exatamente proprio, uma vez que ocupa ‘terras
alheias’ e avanca sobre territorios vizinhos”.

Com o ensejo de expansdo das fronteiras disciplinares, em uma analise da trajetoria
historica desse campo, podem ser elencados, de forma sintética, entre as décadas de 1940 a
1960, a elaboracdo de estudos considerados funcionalistas, pois buscavam compreensdes sobre
as atitudes e percepcdes dos sujeitos. No decorrer das décadas de 1960 e 1970, iniciaram-se as
intervencbes de grupo e o mapeamento das relagbes de poder e coer¢cdo em contextos
institucionais. Posteriormente, entre 1970 e 1980, privilegiam-se estudos sobre a construcao
identitaria, influenciados pela abordagem tedrico-metodoldgica das representacdes sociais. Na
sequéncia, a partir da década de 1980, ocorre um movimento de busca pela politizacdo desse
campo de pesquisa, a partir do descontentamento com a Psicologia Social Classica por parte
dos grupos latino-americanos que passaram a reivindicar estudos mais atentos as

especificidades dos territorios do Sul global, marcados por graves passivos sociais, como a
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pobreza e a desigualdade socioecondmica. Além disso, esse foi um periodo histérico de
efervescéncia das lutas coletivas engajadas em temas vinculados as questdes de género, etnia,
classe, entre outras (LANE, 2002; SAWAIA, 2002; ROSE, 2008; FERREIRA, 2010; PRADO
FILHO, 2011; MACIEL; ALVES, 2015).

Esse movimento buscou questionar o predominio de influéncias norte-americanas nesse
campo e reivindicar uma construcdo propria para a América Latina, engajada com a
transformacédo das realidades locais. A Psicologia Social Critica, como ficou conhecida a
perspectiva latino-americana nesse campo, visava tornar o acesso a Psicologia menos elitizado,
tendo como frente de trabalho a atuacdo junto as comunidades em condic¢do de vulnerabilidade
socioecondémica. Vale contextualizar que muitos paises da América Latina enfrentaram a
Ditadura Militar, com base em estratégias politicas de repressao, silenciamento e tortura. Por
essa razdo, defendia-se a interrupcdo do processo de alienacdo social e a conquista da
emancipacio e da autonomia pelos sujeitos (MARTIN-BARO, 1996; LANE, 2002; SAWAIA,
2002).

Esse breve histdrico da Psicologia Social busca contextualizar a construgdo da pesquisa
pela lente interpretativa da Psicossociologia que é fundamentalmente interdisciplinar,
constituindo assim um campo fértil e pulsante para a investigacdo de temas complexos
(MATTOS, 2018; FRAGELLI, 2018). Nas ultimas décadas, o campo da Psicossociologia tem
recebido, ainda, muitas contribui¢des do movimento da decolonialidade, direcionado a pensar
uma Psicologia Social propria para os povos latino-americanos. Essa tendéncia pode ser
identificada pela analise dos temas de pesquisa e intervencao recorrentes na Psicossociologia,
envolvendo as interagBes sociais, as micropoliticas comunitérias, os conflitos socioambientais,
entre outros (IRVING, 2018).

Por seu carater eminentemente interdisciplinar, cabe ainda considerar que a
Psicossociologia é designada como ciéncia-charneira por Maisonneuve (1977) que identifica
como dominios de estudo nesse campo, as interacfes entre 0s processos psiquicos e sociais, no
contexto das relagcdes entre o0 sujeito e 0s coletivos, em suas interagdes cotidianas. Tendo a
Psicologia e a Sociologia como campos tedrico-metodoldgicos principais, mas ndo Unicos,
busca-se, nos estudos vinculados a essa area do conhecimento, compreender a relagdo dos
atores em situacdo social (NASCIUTTI, 1996), afetando as construcfes coletivas e,
paralelamente, sendo por elas afetado em sua constituicdo como sujeito historico, mediada por
valores identitarios e cddigos culturais.

Esse esforco interdisciplinar, tende a permitir a ampliacdo dos horizontes de analise das

praticas psicossociais, a partir do reconhecimento de uma complementaridade entre as
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diferentes areas do conhecimento, e dessas com outros saberes que estdo para além do dominio
cientifico. Isso porque, de acordo com Morin (2000, p. 21), “o conhecimento cientifico néo
pode tratar sozinho dos problemas epistemoldgicos, filosoficos e éticos” do planeta, de modo
que este deve considerar outros modos de apreensédo da realidade, seja pelo saber tradicional,
popular, ancestral, espiritual, aquele préprio das préaxis, entre outros.

Assim, reconhecendo ser a perspectiva interdisciplinar de analise das interacbes entre
as dimensdes individual e coletiva fundamental ao campo da Psicossociologia (NASCIUTTI,
1996; MAISONNEUVE, 1977), esta parece representar uma lente interpretativa potente
quando aplicada ao contexto das discussoes latino-americanas sobre o lazer. Isso porque, o lazer
pode ser considerado como uma prética cultural complexa (GAELZER, 1986; RAIMUNDO,
2019) que se expressa por meio de experiéncias subjetivas no contexto do sujeito em interacdo
coletiva (SOARES, 2017) ou como uma possibilidade de “participag¢ao e produgdo poética da
vida social” (DEBORTOLI, 2012, p. 15).

Essa perspectiva se torna ainda mais clara na leitura de Gomes (2017) que identifica a
necessidade de se elaborar uma epistemologia prépria para o lazer na América Latina, a partir
da ressignificacdo de conceitos, com base em saberes e experiéncias locais, como forma de
enfrentamento a “colonizagdo tedrica” ocorrida nesse campo de estudos. Embora seja comum
pensar a pratica do lazer a partir de referenciais modernos, coloniais e urbano-industriais que o
compreendem como antitese ao trabalho, em suas palavras: “essa compreensdo precisa ser
repensada porque invisibiliza, silencia e marginaliza o lazer em determinados contextos,
sobretudo, nos minoritarios, como os indigenas, ribeirinhos, quilombolas, ciganos e outros”
(GOMES, 2014, p.18). Nos territorios latino-americanos, Debortoli (2012, p. 3) esclarece que
“o0 lazer, mais que um conceito ou objeto, ¢ tomado como um processo, como uma maneira de
viver, subvertendo uma logica objetivada e instrumental da modernidade”. Entretanto, como
efeito do colonialismo, ainda pouco se debate sobre a diversidade de possibilidades de praticas,
articuladas a pluralidade de cosmovisdes, existentes nesse campo.

Com o intuito de sintetizar algumas pistas sobre os possiveis significados do lazer na
América Latina, reconhecendo a disputa de narrativas inerente a esse campo de estudos, 0

Quadro 7, a seguir, consolida o debate a partir da reviséo da literatura sobre o tema.
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Quadro 7: Matriz-sintese sobre possiveis significados/abordagens do lazer*® na América
Latina, segundo a literatura especializada.

Pais Significados/Abordagens Autoras(es)
Brasil Fuga e evasdo da realidade GOMES, C,;

“Valvula de escape para as tensdes, elemento restaurador das | PINTO, L. (2009).
energias despendidas no trabalho e estratégia para relaxar e
esquecer os problemas, tornando a dificil realidade um pouco
mais facil de ser vivida” (p. 76-77).

Producéo de imaginarios sociais
“O didlogo sobre identidades do lazer do povo brasileiro (...)
reforcam o imaginario social de que o Brasil é o pais do
futebol, do Carnaval, das dangas, musicas, das festas
populares e do samba” (p. 80-81).

“O turismo, em especial, as viagens a praia (...) foram
destacados, em nossa investigagdo, como algumas das
diversas opgOes de lazer consideradas peculiares da
sociedade brasileira” (p. 85).

Prética social complexa e contraditéria

“No lazer coexistem logicas diferentes. Sua trama cultural
evidencia que é tempo/espaco de manifestacdo do tradicional
e da novidade, do conformismo e da resisténcia. Sua
ambiguidade indica que ora é mera reproducdo da ordem
social, ora totalmente produtor do novo” (p. 82).

“Participa da complexa trama historico-social que
caracteriza a vida em sociedade, e € um dos fios tecidos na
rede humana de significados, simbolos e significagdes” (p.

99).

Processo critico e ladico
“Fazendo do lazer ndo um mero (e alienante) produto a ser
consumido, mas uma possibilidade ludica, critica, criativa e
significativa a ser vivenciada com autonomia e
responsabilidade” (p. 94).

Dimenséo da cultura

“O lazer ¢ uma dimensdo da cultura caracterizada pela
vivéncia ludica de manifestacGes culturais (tais como as
festas, 0s jogos, as brincadeiras, 0s esportes, as artes e até

% No exercicio de tradugdo para a elaboracdo do quadro, algumas terminologias em espanhol, como 6cio e
recreacion, foram transpostas para o portugués como lazer ou recreacdo, considerando o contexto e o sentido
eXpressos nos textos.
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mesmo 0 Ocio) no tempo/espaco conquistados pelos sujeitos
e grupos sociais” (p. 99).

Fendmeno social dialégico e dindmico

“Ndao existem fronteiras absolutas entre o trabalho e o lazer,
tampouco entre o lazer e as obrigacGes cotidianas. O lazer é
um fendmeno dialdgico e, mesmo que o sujeito esteja em
busca de satisfagdo, maior flexibilidade e liberdade de
escolha, nem sempre estara isento de obrigacdes sociais,
familiares, profissionais etc.” (p. 100).

Argentina

Manutencéo do status quo

“No campo do lazer, as politicas tinham uma dire¢do ¢ um
sentido: entreter as massas, despolitiza-las e contribuir para
a formacéo de sujeitos acriticos e irreflexivos” (p. 46).

Controle social

“A disciplina e o controle instalados e aplicados desde o
poder politico-militar nessa época, produziram e
reproduziram praticas de entretenimento e diversao popular”

(p. 46).

Status/posigéo social

“Se introduz um modo de gozo do tempo livre associado a
exibicdo, ostentacdo e desfrute do efémero. O consumo € o
protagonista das praticas” (p. 49).

Consumo

“Se cristaliza a 16gica hegemonica do poder politico inserido
em um modelo capitalista que tende a reproduzir sujeitos
receptores, passivos, espectadores e consumidores das
propostas” (p.52).

Pratica social cotidiana

“A pratica do lazer, além de representar em sua esséncia o
vivido, o sentido e 0 experimentado pelo sujeito e estar
condicionado por um sistema de valores, € uma pratica
social” (p. 60).

Qualidade de vida

“Qualidade de vida, desenvolvimento humano, politicas
publicas inclusivas sdo o0s conceitos fundamentais que
definem esse campo” (p. 62).

SUAREZ, S. (2009).
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Praxis latino-americana

“Construir uma praxis em lazer, a partir das condicdes reais
da existéncia dos povos latino-americanos que promova
cidaddos emancipados no pensamento e na a¢do” (p. 62).

“Que facilite a construcdo de sujeitos ativos e
transformadores da realidade” (p. 62).

Venezuela

Desenvolvimento social

“Na Venezuela tem surgido iniciativas, tanto publicas como
privadas, que tentam projetar o lazer como um requisito do
desenvolvimento social” (p. 356).

Intervencédo socioeducativa

“Podemos considerar o lazer como um modelo de
intervencgdo socioeducativa, no qual se tem como elemento
propulsor o tempo livre e 0 jogo: tempo livre como via de
intervengdo apropriada para alcangar objetivos sociais e
educativos, e 0 jogo como ferramenta apropriada para a
identificacdo do significado da cultura e dos valores” (p.
359).

“Para se constituir como um modelo educativo, o lazer deve
superar as praticas somente de entretenimento e substitui-las
por conhecimentos que permitam o desenvolvimento de
processos de aprendizagem” (p. 359).

Cidadania

“Requer a concretizagdo de politicas de lazer orientadas a
cidadania e, em especial, as comunidades mais
desprotegidas, para que estas possam participar de
programas que apoiem uma ocupacao positiva do tempo
livre” (p. 361).

Direito constitucional

“Pela primeira vez na historia do pais, se comeca a
estabelecer a possibilidade de incorporacdo da maior parte da
populagdo (sobretudo aquela com renda mais baixa) a uma
atividade desportiva, recreativa e de prevencao da saude, de
forma regular, sisteméatica e com embasamento técnico-
cientifico especializado” (p. 368).

GUERREIRO, G.;
ALTUVE, E. (2009).

Chile

Necessidade vital

“Tem sido um terreno fértil para que as diferentes empresas
privadas o reconhecam como um nicho de mercado
indispensavel, considerando o lazer como mais um bem de

RIED, A.;
LEIVA, R,

ELIZALDE, R.
(2009).
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consumo e o afastando assim da compreensdo como um
direito humano e como necessidade vital” (p. 193).

Banalizacéo da diversao

“Existe, a nivel popular, uma ideia preconcebida de que o
lazer é apenas diversdo, algo que ndo é sério, uma
possibilidade de pausa entre o trabalho e/ou o estudo e que,
portanto, ndo merece ser estudado” (p. 193).

Fendmeno social interdisciplinar

“0 lazer como um direito humano, como experiéncia pessoal
e social, como aspecto central de desenvolvimento pessoal e
humano, como uma dimenséo necessariamente educadora,
como uma experiéncia ou dimensdo possivel e necessaria de
aprender e ensinar, como fendmeno interdisciplinar, de um
dinamismo e atualidade Unica e como uma dimensdo
necessariamente politica, cultural e sociologica” (p. 195).

Orientado pelo mercado

“Como um tempo dedicado ao desfrute, por ser um tempo no
gual ndo se negocia nada, nem forca de trabalho, nem algum
servico, nem algum esforgo, se considera um tempo livre e,
de acordo com os paré@metros da mentalidade economicista
atual, um tempo sem valor” (p. 194).

“O modelo de desenvolvimento econdmico predominante no
Chile deixou nas méaos do mercado o que diz respeito ao uso,
planejamento e educacdo do tempo livre, da recreagédo e do
lazer dos cidaddos” (p. 195).

“Como se pode fazer frente, para ndo cair na ascensdo do
lazer como mecanismo exclusivo de consumo?” (p. 212).

Acdo de resisténcia a opressdo e ao adoecimento da
sociedade

“O uso do tempo livre e o lazer, como um forte propulsor de
resisténcia enquanto forga contra hegeménica, para fazer
frente & avalanche de patologias psicossociais emergentes e
as mudancas proprias de nossas sociedades atuais que tém
como tracos essenciais 0 individualismo, a
despersonalizacdo, a fragmentacdo social, a alienagdo
individual e coletiva, a perversdo, por meio da ndo
consideracdo do outro (distinto ou distante) como um outro
legitimo” (p. 212).
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Experimentacao libertadora

“Nao basta apenas ter tempo sem trabalho, mas necessitamos
de um tempo em que se possa desfrutar verdadeiramente, em
gue se possa experimentar o lazer como uma experiéncia
libertadora, o qual se possa optar livre e criativamente pelo
simples prazer de vivencia-lo” (p. 209).

Antitese do trabalho

“Se o excesso de trabalho e a desconsideragdo do lazer como
uma necessidade humana fundamental estd subtraindo o
tempo essencial a cada chileno e chilena e, por sua vez, estes
estdo adoecendo, além de estar gerando um grave problema
econdémico para os cofres fiscais, 0 que justifica essa
dindmica perversa? Trabalhar para viver ou viver para
trabalhar? A economia esta a servico das pessoas ou as
pessoas estdo a servigo da economia?” (p. 210).

Uruguai

Necessidades psicoespirituais

“Refere-se a um campo da experiéncia humana, onde o
individuo pode satisfazer livremente suas necessidades
psicoespirituais de diversdo, descanso e criagcdo” (p. 312).

Controle urbano

“Os grupos religiosos e os reformistas sociais faziam
campanha a favor do uso racional do tempo livre, passando
pelo cuidado da salude fisica e intelectual. Esse discurso
higienista promovido por movimentos de lazer racional
anglo-saxdes foram introduzidos no Uruguai no comego do
século XX, adotando esse modelo nas politicas sociais da
época” (p. 312-313).

Sentido comunitario

“Na década de 60, ingressaram no pais novas conceituagdes
em torno dos fendmenos do lazer e da cultura. Os
movimentos vinculados a animagdo sociocultural e a
educacdo popular, proporcionaram um giro comunitario do

lazer” (p. 314).

“Estratégias que se desenvolveram a partir do trabalho
comunitario em busca do desenvolvimento cultural das
comunidades menos favorecidas e da democratizacdo da
cultura” (p. 314).

Objeto interdisciplinar

“Encontramos a influéncia de uma importante quantidade de
disciplinas no desenvolvimento teérico do lazer (...)

LEMA, R:;
MACHADO, L.;
VILAS, F. (2009).
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Enquanto aportes da Psicologia Social, o lazer se beneficia
de conhecimentos e habilidades para a compreensdo do
individuo em um contexto social, para o estudo dos
processos coletivos, do comportamento individual e
comunitario, dos valores e condutas sociais e, especialmente,
dos estudos sobre os fendmenos do tempo livre e do turismo
social” (p. 324).

Coldmbia

Fenbmeno ético-politico

“O lazer como um fendémeno ético-politico, em que se
pergunta sobre que modelo de sociedade se quer. Com essa
perspectiva, aspectos como inclusdo, igualdade, equidade,

democracia e participagdo social formam essa discussao” (p.
225).

Oportunidade de empoderamento
“Os espagos de lazer se configuram como oportunidades de
empoderamento, nos quais a constituicdo de sujeitos, como

um projeto ético e politico da sociedade, também € um tema”
(p. 226).

Necessidade fundamental

“O lazer como uma necessidade fundamental dos seres
humanos que, portanto, deve ser harmonizado e realizado na
vida cotidiana com as pessoas” (p. 227).

Dimensao identitaria

“O lazer como expressdo do ludico se constréi como gerador
do desenvolvimento humano, em aspectos como a
construgdo de identidade pessoal e social e, em geral, na
construcdo de sujeitos” (p. 228).

Prética sociocultural e educativa

“O lazer se define como pratica sociocultural, processo
educativo. Como um campo gerador de experiéncias,
também é apresentado como a participacdo em variadas
atividades, se reconhece tanto a necessidade quanto o direito,

como uma experiéncia psicoldgica e social” (p. 229).

Processo de resisténcia a exclusdo social

“O papel dos contextos do lazer como dinamizadores de
processos de empoderamento, construcdo de cidadania e
criacdo de espacos para a participacdo e organizacdo das
comunidades, desde uma perspectiva critica, com a intencao,
por um lado, de contribuir para solucionar problemas sociais
relevantes” (p. 232).

OSORIQ, E,;

QUINTERO, M.
(2009).
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“Esses espacos surgem como cendrios de resisténcia a
exclusdo e a inequidade, mas a falta de acesso a
oportunidades e contextos de desenvolvimento mediados
pelo lazer constituem em si mesmos representacdes das
pobrezas” (p. 232).

Encontros e afetos

“Existe preferéncia por aqueles espacos préximos ao sujeito
e gque fazem parte da vida cotidiana: espago publico do
bairro, do municipio (...) Se consideram espacos construtores
de sentido, pela relacéo e referéncia de encontro com outros,
lugar de afetos e relacdes, de identidade, de contos e historias
de sujeitos e grupos” (p. 234).

México

Disputa paradigmatica

“Um dos paradigmas do desenvolvimento tedrico sobre o
lazer inclui uma perspectiva inter e multidisciplinar, e o outro
é o paradigma da gestdo de servigos, onde se inclui a

administracdo da recreagdo e a educagdo para o tempo livre”
(p. 301).

“O paradigma que prevalece nos estudos da recreagao e do
tempo livre nas universidades é o paradigma norte-
americano, o qual esta centrado em uma &rea de gestdo de
servicos, tendendo para a administragdo de servigos
recreativos e para o tempo livre” (p. 297).

Lacuna tedrica

“Um dos problemas referentes ao campo tedrico ¢ que no
México ndo existem tedricos sobre o tempo livre, o lazer e a
recreacdo, isso se reflete na carente producgdo de pesquisas,
ja que quase ninguém se dedicou a este campo e, portanto, as
referéncias encontradas fazem referéncia a tedricos
estrangeiros” (p. 300).

Indefini¢&o conceitual

“O problema da defini¢do, ¢ um problema que existe em
relacdo aos conceitos de recreacdo, lazer e tempo livre, ja que
partem de diferentes enfoques existentes” (p. 300).

“Seguem utilizando as defini¢des de lazer, recreacao e tempo
livre de maneira indistinta. Isto se deve principalmente a
confusdo que segue prevalecendo sobre os conceitos” (p.
307).

AGUILAR, L.
(2009).
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Resolucéo de problemas comunitarios

“Incluem o lazer como elemento substantivo na resolugdo de
problemas da comunidade” (p. 298).

Cuba Desenvolvimento social PEREZ, A.:

“A sociedade cubana tem demonstrado que o uso satisfatorio | LEON, S. (2009).
e pleno do tempo livre constitui um fator na regulacdo e no
desenvolvimento social, no aumento da qualidade de vida, na
espiritualidade da populacéo e no desenvolvimento paulatino
da produtividade do trabalho” (p. 257).

Desigualdade de género

“Diversos estudos realizados no mundo e em Cuba
permitiram considerar, como uma regularidade social, que
existe uma maior disponibilidade do tempo livre do homem
frente ao da mulher” (p. 266).

Comportamento passivo

“Os estudos coincidem em indicar que a conduta no campo
do lazer da populagéo cubana, tanto a urbana como a rural,
ainda que com distingdes, em decorréncia da idade, da
ocupacgdo, do sexo e do nivel de formacdo, denota um
comportamento no tempo livre homogéneo, caracterizado
por uma estrutura de atividades basicamente passivas” (p.
286).

Fonte: Elaborado pela autora (2023), com base na leitura da coletanea de Gomes et al. (2009), tradugdo nossa.

A partir da leitura do Quadro 7 é possivel perceber uma diversidade de olhares e
possibilidades de interpretacdo sobre o lazer no contexto latino-americano que podem ser
sintetizados em dois eixos principais de analise. O primeiro, refere-se a uma perspectiva do
lazer como prética social complexa e como uma via para o engajamento ético-politico na
transformacdo da realidade. O segundo, compreende o lazer como uma atividade recreativa
associada ao divertimento e/ou entretenimento momentaneo, e como uma via para o controle
social e reafirmacao do status quo. E importante esclarecer ainda que ambas as possibilidades
interpretativas coexistem, o que reafirma as inimeras nuances associadas a esse debate.

Particularmente, no Brasil, Gaelzer (1986) mapeou, na década de 1980, as producbes
cientificas sobre o tema e propbs sete possiveis enfoques para contribuir no sentido da
construcdo psicossocial sobre o lazer. Esses eixos tematicos estdo sistematizados no Quadro

8, a sequir.
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Quadro 8: Matriz-sintese sobre enfoques possiveis para uma leitura psicossocial do lazer.

nO

Eixo tematico

Descricdo

1

O Lazer e o Processo de Socializacéo

Nesse eixo tematico sdo considerados 0s codigos
culturais, os wvalores, as atitudes e os
comportamentos compartilhados  entre  0s
sujeitos, no processo de socializagdo. Nesse
sentido, sdo levantadas questdes sobre o nucleo
familiar e a classe socioeconémica dos sujeitos,
buscando conexdes entre esses temas e a
construcdo da personalidade, mediada pela
pratica do lazer. De forma sintética, busca-se
compreender como a socializacdo afeta positiva
ou negativamente o lazer e vice-versa.

Atitudes e Valores do Comportamento no
Lazer

Esse topico busca relacionar a influéncia das
atitudes, das habilidades, dos interesses, das
preferéncias, dos conhecimentos, das
motivacdes, além das percepcdes dos sujeitos, no
processo de escolha e participagéo nas praticas de
lazer compartilhadas socialmente. Discute-se,
também, as atitudes dos sujeitos que podem
favorecer o movimento de educagéo para o tempo
livre. Uma questdo recorrente nesse eixo tematico
é: as questdes de género, sexualidade, idade, etnia
etc. condicionariam a prética do lazer?

O Comportamento no Lazer e a

Personalidade

Nesse tema, 0 objetivo é compreender como o
lazer pode contribuir para a construgdo das
atitudes, dos desejos, dos interesses e dos habitos
dos sujeitos, no contexto das interagfes sociais.
Em suma, nesse eixo, busca-se relacionar o
desenvolvimento humano, principalmente em
relacdo a personalidade, com a pratica cultural do
lazer. Outra questdo que se procura desenvolver
é: Em que medida o lazer poderia influenciar na
construgdo  de  comportamentos?  Nessas
investigagbes s&o utilizados o0s jogos como
recursos metodoldgicos, buscando observar
aspectos vinculados & assimilacdo de regras e
condutas sociais, além de possiveis acdes de
manipulacéo.

Dinamica de Grupo e o Comportamento no
Lazer

Essa tematica parte do pressuposto de que o lazer
depende, em grande medida, do fortalecimento
das relagGes de grupo, como ocorre em atividades
desportivas, nos jogos, nas brincadeiras, na
contacdo de historias, entre outras préaticas
culturais. Em termos de temas a serem abordados,
nesse eixo, podem ser consideradas as redes de
solidariedade, a coesdo do grupo, a forma de
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comunicacao coletiva adotada e se ha satisfacdo
dos sujeitos ao participarem de tais propostas.

5 O Comportamento no Lazer e a Interacdo | As investigaces nesse eixo tematico buscam
Grupal analisar como ocorrem as dinamicas de interacéo
social, o estabelecimento da comunicacdo e o
compartilnamento das aprendizagens entre 0s
sujeitos pertencentes a um mesmo grupo. Com
base na realidade cultural de cada coletivo,
procura-se compreender as necessidades de
interacdo social, o nivel de participacdo no grupo
e possiveis influéncias na construcéo de valores e
comportamentos comuns entre 0s atores sociais.
6 O Comportamento no Lazer e as Mudangas | A partir de uma perspectiva histérica e
Sociais contextualizada, o objetivo nesse caso €
identificar em que medida as transformacOes
sociais, como a industrializacdo e a urbanizacéo
das cidades, alteram os estilos de vida e,
consequentemente, as praticas de lazer. Algumas
das questdes identificadas seriam: As sociedades
modernas interpretam o lazer de modo diferente
das sociedades tradicionais? Qual seria o atual
significado social do tempo livre?

7 O Lazer como um Fendmeno Cultural Tendo em vista que 0s comportamentos
individuais sdo atravessados pelas questdes
culturais, como valores, crencgas, costumes, leis e
normas sociais, este eixo esta dirigido a reflexdo
sobre as interferéncias entre os tragos culturais e
as préaticas de lazer. Desse campo emergem
algumas questdes, como: Os aspectos culturais se
refletiriam nas diferentes escolhas para o lazer?
As individualidades deveriam ser consideradas
nas praticas de lazer em massa?

Fonte: Elaborado pela autora (2023), com base nas informagdes contidas em Gaelzer (1986).

Embora o Quadro 8 represente a sistematizacdo tedrica, com base em reflexdes de
meados da década de 1980, vale enfatizar a atualidade do contetdo apresentado. Uma questdo
importante a ser observada nessa reflexdo é a énfase no aspecto do comportamento, sendo este
compreendido como uma tendéncia de abordagem em estudos nesse campo. Outra questdo
importante € que 0s eixos tematicos elencados representam esfor¢os no sentido de construgdo
e consolidacdo de um campo psicossocial de anélise do lazer. Com essa perspectiva, apos
levantamento da producdo académica sobre o lazer no Brasil, Gomes e Rejowski (2005)
identificam que o trabalho de livre docéncia de Gaelzer (1986), vinculada a Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), pode ser considerado como um dos pioneiros na

abordagem dessa tematica no pais. Em sua producdo intelectual, entre as décadas de 1970 e



110

meados de 1980, Gaelzer (1986, p. 10) reafirma a importancia de se construir um arcabougo
tedrico-metodologico “sobre o fendmeno psicossocial do lazer”. No entanto, até a atualidade,
essa é uma reflexdo académica ainda em construcao.

Em grande parte, o interesse de Gaelzer (1986) por esse tema investigativo foi
despertado pelo psicologo social Frederic Munné, vinculado & Universidade de Barcelona, na
Espanha. A Psicossociologia do Tempo Livre (PTL), proposta por ele, tornou-se reconhecida,
internacionalmente, como um campo tedrico-metodoldgico de analise da organizacgéo social do
tempo. A partir de uma perspectiva de “contra funcionalidade” do lazer, o autor concebeu, em
sua obra, uma outra possibilidade de leitura sobre o tema, em relagdo as correntes francesas
funcionalistas que associavam ao tempo livre as fungdes de descanso, divertimento e
desenvolvimento, conhecida como a “Teoria dos 3D”, de autoria de Dumazedier (1973).

Com a perspectiva de “contra funcionalidade”, a PTL estabeleceu uma relacao entre o
lazer e a busca pela conquista da emancipacéo e libertacdo, discutindo questdes epistemoldgicas
desse campo, a luz da complexidade inerente a contemporaneidade (ABRAPSO, 1997). As
producdes de Munné (1980) se dirigem a leitura do lazer ndo como uma funcdo social bem
definida, rigida e inflexivel, mas orientada por valores de autonomia humana. Assim, os estudos
recentes que se fundamentam na PTL, consideram o lazer como uma prética complexa que nao
pode ser apreendida com base em uma perspectiva positivista, aprisionando o tema a categorias
estanques pré-definidas.

Nesse campo, outros estudos recorrentes dirigidos a discussdo tedrico-metodoldgica
sobre o lazer sdo aqueles que abordam as tensdes entre o “autocondicionamento”, um
mecanismo individual de escolha, cuja préatica possibilitaria, em tese, exercitar movimentos de
libertacdo das forcas dominantes de alienacéo; e, por outro lado, o “heterocondicionamento”
que tenderia a hegemonizar as praticas de lazer, por essas se tratarem de um processo de
condicionamento, com base em predeterminac@es sociais externas ao sujeito (CODINA et al.,
2009). Tendo esse debate como pano de fundo, esta pesquisa se inspira, também, nas discussées
de Munné (1980) e de seus sucessores, incluindo diversos brasileiros, para propor uma nova
compreensdo sobre o lazer, esse entendido como uma pratica psicossocial complexa.

Vale contextualizar que, no Brasil, assim como em outros paises da América Latina, a
PTL influenciou inimeros estudos em Psicologia. Contudo, em um levantamento da producéo
académica sobre o lazer no Brasil, referente ao periodo de 19724 a 2001, Gomes e Rejowski

(2005) identificaram que das 292 dissertacOes de mestrado e 42 teses de doutorado defendidas,

4 Ano de inicio da producdo cientifica sobre o tema no pafis.
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apenas 21 foram produzidas no campo da Psicologia. Cabe notar que, a maior parte dessas
producdes teve origem em programas de pds-graduacdo da Universidade de Sao Paulo (USP).
Ainda segundo o mesmo levantamento, as pesquisas que abordam o tema no pais sdo
desenvolvidas, majoritariamente, em programas de pés-graduacdo da Educacao Fisica, segundo
uma perspectiva mais instrumental sobre o tema em foco. Tais dados contribuem para reafirmar
a relevancia de se buscar desenvolver novas investigacdes sobre o tema pela Otica da
Psicossociologia, como defendido nessa tese.

Assim, a leitura sobre o lazer como prética psicossocial pode contribuir para imprimir
novos contornos, com vistas a ampliacdo dos horizontes de analise sobre o tema, para além de
uma interpretagdo operacional, mercadologica e funcionalista, dirigida ao consumo no tempo
livre, ainda prioritaria na literatura académica, segundo o mapeamento realizado por Gomes e
Rejowski (2005).

A adocdo de um outro olhar interpretativo sobre o tema, com base na Psicossociologia,
possibilitaria decodificar a producdo de subjetividades e narrativas sobre a tematica no
territorio, a partir da imersdo em contextos sociais multiplos permeados por vivéncias culturais
e simbdlicas dos sujeitos que estdo em constante movimento cotidiano de desterritorializacao e
reterritorializacdo de suas praticas, saberes e afetos (COSTA; LIMA, 2014). A identificacdo e
interpretacdo das redes de sentidos e significados que constroem tanto a dimenséo identitéaria
dos sujeitos quanto as producbes coletivas no territrio, podem, assim, representar uma
contribuicdo essencial para o aprofundamento critico das discussfes sobre o lazer como uma
dimensao da cultura (GOMES, 2011).

Em estudos e intervencgdes psicossociais, a relevancia de se adotar um olhar sensivel
para os territérios pode ser apreendida na leitura de Guattari e Rolnik (1986) que, ja na década
de 1980, consideravam gque o0 modus operandi capitalista encontrou nos modos de subjetivacéo,
uma importante estratégia de captura e controle dos sujeitos, para a imposicao - por vezes, sutil
- de desejos, tornando possivel a criacdo e a difusdo de sistemas de valores hegemonicos.

No contrafluxo desse processo, entretanto, o lazer pode representar, potencialmente,
uma via para a producdo de modos de subjetivacdo singulares, ou, também, expressar uma
estratégia politica de producdo e reproducdo da vida nos territorios (BAHIA, 2018), em
contraponto a “necropolitica”, um termo cunhado por Mbembe (2018) para designar a politica
de morte exercida por parte do Estado, a partir da sua total auséncia, ou por meio da sua
presenca seletiva em alguns territérios, sobretudo, os considerados periféricos, pela forca

militar de repressao.
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Em sintonia com essa perspectiva, Simas (2021, p. 110) discute que o poder do Estado
sobre alguns grupos sociais se constitui como “parte do projeto de desqualificagdo das camadas
historicamente subalternizadas como produtoras de cultura. Esse projeto de desqualificacdo da
cultura é base de repressao aos elementos ludicos e sagrados dos pobres, dos descendentes dos
escravizados e todos que resistem ao confinamento dos corpos e criam poténcias de vida”.

Desse modo, pode-se compreender que por ser o lazer uma prética permeada de
vivéncias culturais ludicas no territdrio, este poderia potencializar caminhos alternativos ao
sistema capitalista instituido que expressa graves passivos sociais. Para além desse aspecto, 0
lazer pode representar um caminho potente para a criacdo de vias inéditas de cooperacéo,
compartilhamento e solidariedade entre os sujeitos, tecendo redes de circulacdo de afetos e
afetabilidades, em um exercicio de reeducacdo da sensibilidade, frente a um mundo tecnicista,
racionalista e economicista (BAHIA, 2018).

Para apoiar esse argumento, Gomes e Elizalde (2012, p. 149) afirmam ser o lazer “um
fendmeno que pode agucar as sensibilidades (sensibilidade que pode estar relacionada ao plano
sensorial, mas que precisa ser também sensibilidade afetiva e ndo somente racional; que precisa
ser artistica, estética, ética, social, politica, ecolégica, etc.)”. Nesse sentido, o lazer como um
campo de experimentaces significativas, ao contribuir para estimular a sensibilidade, tanto no
plano afetivo quanto no das percepg¢des, poderia conduzir a uma ressignificacdo das relacoes
sociais contemporaneas, a partir do campo das negociagdes dos valores e sentidos de pertenca
dos diferentes coletivos.

Para aprofundar essa discussao, o lazer pensado a partir da dindmica de interacdo social,
pode ser compreendido, também, como micropolitica dos encontros, no sentido proposto por
Abrahdo e Merhy (2014), representando, assim, uma dindmica espago-temporal para a invengéo
de outros modos de ser, agir e se expressar em coletividade, a partir de outras praxis e
referéncias de mundo. E justamente por essa razao que essa tese se recusa a compreender o
lazer como uma via para a evasdo da realidade, pois pelo referencial tedrico adotado, este
parece, ao contrario, representar, uma via para a reinvencdo e nao para a fuga das realidades
concretas. Afinal, como se poderia reinventar aquilo que se negligencia compreender? Por todas
essas razoes, o lazer poderia se expressar como uma proposta concreta de intervencdo para a
transformacdo do modus operandi, sem, entretanto, negligenciar as contradi¢cdes e conflitos
sociais inerentes a essa pratica social.

Com base no reconhecimento de que existe uma disputa entre forgas produtoras da
realidade, um processo investigativo sobre o lazer a partir da lente da Psicossociologia, pode

contribuir, portanto, para desvelar outros modos coletivos de experimentacao da vida, distintos
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daqueles controlados e manipulados pelo engendramento do capital na producéo de
subjetividades (COSTA; MENDES, 2014). Sobre esse aspecto, Martins (2016, p. 57) discute
que “persiste no tempo presente um sujeito desejoso de vida, de protagonismo, presenga € acao
e que tal possibilidade representa um pensamento alinhado ao afa desse sujeito contemporaneo
- ndo obstante, um sujeito exausto, imerso em um consumir frenético”.

Nesse sentido, embora se possa reconhecer uma condicdo generalizada de exaustdo e
mal-estar na sociedade contemporanea, em decorréncia, em grande parte, do proprio modelo
econémico e produtivista, circunscrito a intermediacdo das relacfes sociais e a difusdao de um
emprego racional também do tempo livre; por outro lado, ndo se pode ignorar um movimento
coletivo que clama por experiéncias alternativas ao sistema neoliberal instituido, por meio do
fortalecimento e da autogestdo das praticas comunitarias, buscando formas mais ativas de
participacdo e engajamento na producdo da realidade. Para Abrahdo e Merhy (2014), tais
inclinagbes sociais, uma vez potencializadas e reverberadas, poderiam contribuir para
emancipar os sujeitos em seu sentido mais profundo.

Assim, partindo do pressuposto de ser o lazer uma necessidade humana que envolve a
fruicdo ludica da cultura, em um marco sécio-historico, temporal e territorial especifico, parece
possivel afirmar que sua préatica esta sintonizada com a construcao identitaria e a constituicao
de vinculos entre os sujeitos, no contexto dos grupos sociais aos quais pertencem (GOMES,
2011). Sobre esse aspecto, Werneck (2003) reafirma que o lazer ndo é sinénimo de cultura, mas
uma das suas dimensdes, possibilitando compreender, por meio das vivéncias lidicas, 0s
valores, as tradi¢des e crengas compartilhadas por um mesmo coletivo.

Nesse caso, as brincadeiras, 0s jogos, os festejos populares, as manifestacdes de devogéo
religiosa, a recitacdo de poesias, a contacao de historias, as artes, as expressdes corporais, as
dancas, o teatro de rua, a conversacdo, os debates publicos, 0os campeonatos diversos, as
atividades desportivas, entre muitas outras iniciativas comunitarias, permitem interpretar como
0s atores sociais constroem politica, ética, subjetiva e afetivamente o lazer, no territorio
(GOMES; ELIZALDE, 2012; VIEIRA; 2014; AROSTEGUY, 2018).

Cabe ainda reconhecer que as categorias e defini¢des tedricas recorrentemente utilizadas
para descrever a pratica do lazer tendem a ndo abranger a complexidade envolvida nessa
reflexdo, sendo importante, portanto, revisita-las para questiona-las e propor novas
possibilidades de compreensdo mais conectadas as construcfes identitarias nos territorios.
Tendo esse aspecto em vista, uma leitura psicossocial sobre o lazer tem como premissa o
compromisso de expansdo do olhar para reconhecer a pluralidade de experiéncias culturais

individuais e coletivas nos diferentes contextos (GOMES, 2014).
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Para que esse movimento seja possivel, parece fundamental partir de um olhar atento
aos distintos sentidos e significados sobre o lazer, considerando, ainda, a sua pratica como um
processo singular, em uma dinamica de espaco-tempo que tende a permitir a reinvencao de si,
do outro e do ambiente que sustenta o processo. Por essa via, pode-se reconhecer o lazer como
um caminho para uma certa subversdo com relacdo as matrizes binarias e redutoras de
significados da realidade, consolidadas pela lI6gica socioeconémica capitalista, pela politica
neoliberal vigente e pela imposicéo epistémica ocidental (FIGUEIREDO; SARE, 2014).

No entanto, o intuito aqui ndo é criar relagdes diretas de causa e efeito entre os diversos
significados de lazer identificados na literatura especializada. Ao contrério, buscou-se
evidenciar as inimeras contradi¢des, desafios e potencialidades que permeiam a discussao
sobre o tema. Contudo, nessa pesquisa, a partir da lente da Psicossociologia, optou-se por uma
leitura epistemoldgica sobre o lazer que o decodifica como pratica cultural polissémica, capaz
de contribuir para a transformacdo das realidades latino-americanas.

Essa escolha decorre da identificacdo da necessidade de dar visibilidade a realidade de
grupos sociais, cujo modelo de producdo e consumo ndo esta diretamente fundamentado no
processo de industrializacdo, urbanizacdo e comercializacdo das naturezas e culturas, mas sim,
no reconhecimento de seus préprios modos de vida e existéncia no territorio, baseados na
afirmacdo dos aspectos ludicos, espontaneos, criativos e heddnicos de seu cotidiano, em geral,
associados ao lazer. Esses foram desconsiderados e invisibilizados historicamente, a partir das
narrativas hegemdnicas coloniais. De certo modo, a deslegitimacéo das préaticas de lazer desses
grupos sociais que ndo tém a perspectiva economicista e colonialista na base de suas visdes de
mundo, representa, em tese, uma via para a sua desmobilizacéo nos territorios, conforme analisa
Simas (2021, p. 110), para quem “esse projeto de desqualifica¢do da cultura é base de repressao
aos elementos ludicos e sagrados dos pobres, dos descendentes dos escravizados e de todos que
resistem ao confinamento dos corpos e criam poténcia de vida”.

As diferentes visdes de mundo, com relacdo a pratica do lazer, se tornam ainda mais
evidentes na leitura do autor quilombola Bispo dos Santos (2015, p. 41), quando este enfatiza
que as manifestacdes culturais dos povos afro-brasileiros “sdo organizadas geralmente em
estruturas circulares com participantes de ambos o0s sexos, de diversas faixas etarias e namero
ilimitado de participantes”. Para ilustrar a diversidade de dindmicas do lazer entre os povos do
Norte e do Sul global, o autor compara os jogos de futebol as rodas de capoeira. Enquanto o
primeiro, que teve sua origem no Norte global, ¢ “regido por regras estaticas e pré-definidas,
onde vinte ¢ duas pessoas jogam, uma pessoa julga e milhares de pessoas assistem”; 0 segundo,

proprio dos povos do Sul, tem sua logica “regida pelos ensinamentos de vida” e pode “ter
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cinquenta pessoas jogando, uma pessoa ensinando e pouquissimas assistindo. Entre as poucas
pessoas que assistem pode haver alguma que nunca viu a capoeira. No entanto, se esta quiser,
ela pode entrar na roda e jogar” (BISPO DOS SANTOS, 2015, p. 42).

Por essa razdo, o autor considera que o lazer expresso pelos jogos, brincadeiras e
festejos, reflete o proprio modo de organizacéo e visdo de mundo do coletivo que o criou, sendo,
por exemplo, o jogo de futebol excludente e a roda de capoeira inclusiva. Essa percepgéo sobre
0 tema parece fundamental para o que se pretende defender, uma vez que o lazer, se interpretado
como vivéncia ludica da cultura no territorio, representa uma necessidade humana e
possibilidade de convivio cotidiano contextualizado na realidade dos diferentes grupos
(GOMES et al., 2009; STOPPA; ISAYAMA, 2017; AROSTEGUY, 2018; PESSOA, 2020).

Com base nesse debate, para representar o que esta se buscando desenhar nessa tese,
tendo como compromisso uma perspectiva descolonial e contra hegemdnica sobre o lazer, a
Figura 5, a seguir, resume, pedagogicamente, as quatro dimensdes que poderiam inspirar uma

nova via epistemoldgica para orientar a discussdo na Ameérica Latina.

Figura 5: Dimensdes que fundamentam uma perspectiva descolonial e contra hegemdnica do
lazer.

Tempo
Nio necessariamente Espago
fragmentado, cronometrado
e regido pelos padrdes dos N#o necessariamente
ﬁpals de semana, férias e implica em deslocamentos,
feriados, mas vinculado ao podendo constituir o
desfrute do momento proprio territorio que
presente, no cotidiano. possibilita o encontro e
a construcdo de
vinculos sociais
Lazer
descolonial
. Praticas
Ludicidade culturais
Permanente expressio Contetdos multiplos,
humana que atribui sentidos interdisciplinares e polissémicos
e significados a cultura, vinculados a alegria, satisfagao
manifestada no brincar, e potencializagdo da vida, que
festejar e sociabilizar. permitem a negociagdo e

construgdo dos valores
sociais €
identitarios.

Fonte: Elaborado pela autora (2023), a partir das leituras de Gomes (2004) e de Rodrigues, Araljo e Baptista
(2020).
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A interpretacdo descolonial das quatro dimens@es (tempo, espaco, ludicidade e préaticas
culturais), consideradas como base para a pratica do lazer, parece contribuir para o
reconhecimento de vivéncias contra hegemdnicas no contexto de comunidades que
compartilham de outras cosmovisfes. Assim, sob a perspectiva comunitaria do Sul global, as
relagdes de espaco e tempo nédo sdo necessariamente lineares e fragmentadas, e tem conexdes
com “a dimens&o da existéncia, do cotidiano, do trabalho, da luta, da devocéo e da celebragao”
(MAURICIO et al., 2021, p. 697).

Outra questdo fundamental para a compreensdo do tema em foco € que algumas das
premissas usualmente vinculadas ao lazer, como a alegria, sentido de satisfacao e sociabilidade,
podem também estar associadas as relacfes de trabalho, e as demais dimensdes do cotidiano,
como aquelas referentes a frui¢do da cultura, a vivéncia espiritual e sacra, a experimentacao dos
jogos e brincadeiras, a convivialidade e ao aprendizado individual e coletivo (MARTINS, 2016;
PESSOA, 2020).

Nesse sentido, convém destacar que muitos povos e comunidades tradicionais da
Ameérica Latina ndo distinguem diretamente o tempo de trabalho daquele sem obrigagdes
laborais, familiares, entre outras. Por essa razdo, pode-se compreender nos paises latino-
americanos o efeito do movimento de “colonizagdo tedrica” da nogdo de lazer (GOMES, 2017).
Mediante o reconhecimento desse enquadramento tedrico restrito a realidade eurocéntrica,
Gomes (2014) discute que a dificuldade para a apreensdo e sistematizacdo de préaticas outras de
lazer esta associada ao fato de que as festas, celebracbes, jogos, expressGes corporais € as
experiéncias de sociabilidade, embora expressem significados singulares para aqueles que 0s
praticam, por vezes, ndo estdo definidos em um termo especifico ou analogo a leisure*” ou
loisir®®, conceitos internacionalmente cunhados para designar essas praticas. No entanto, essas
praticas existem e resistem nos territdrios em diferentes contextos, na dinamica de espaco-
tempo.

Com esse direcionamento e considerando os argumentos expostos, vale reconhecer a
tensdo permanente entre os conflitos decorrentes, por um lado, da tendéncia ao “lazer
simulacro”, a partir dos investimentos em estratégias de espetacularizagdo das naturezas e
invisibilizacdo das culturas; e, por outro lado, as fortes resisténcias comunitarias que
protagonizam iniciativas para valorizar e difundir sua historia e cultura pelo lazer.

Com base nesse contexto, 0 Quadro 9, a seguir, busca sistematizar o contraponto entre

essas distintas leituras, a partir da imersédo no campo de estudo.

47 Termo de origem inglesa.
48 Termo de origem francesa.
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Quadro 9: Elementos de contraposi¢do entre o “lazer simulacro” e o lazer pela perspectiva

descolonial.

Dimenséao

“Lazer simulacro”

Lazer pela perspectiva descolonial

Sociocultural

Visdo ocidentalizada.

Dissociacdo entre trabalho e
produtividade e 6cio.

lazer;

Lazer como complemento ao trabalho,
com sentido de evasdo do mal-estar e para
regeneracao das forcas produtivas.

Fragmentacdio do  tempo.  Lazer
desfrutado em finais de semana, feriados
e férias.

Apelo ao consumo de experiéncias
relacionadas ao imaginario de descanso e
entretenimento.

Diversidade de cosmovisoes
comunitarias.

Indissociabilidade das dimensdes
existenciais, incluindo trabalho e lazer.

Lazer como parte das vivéncias ludicas
da cultura, em suas diversas
manifestacBes sociais e artisticas.

Integracdo do tempo. Lazer vivenciado
no cotidiano.

Sentido de compartilnamento das

vivéncias simbolico-afetivas.

Ambiental

Separacdo entre humanos e nao-

humanos.

Areas protegidas como “vitrines da
natureza”, inospitas e inanimadas, de
grande beleza cénica e paisagistica, para
contemplagdo, sem a construgcdo de
vinculos de pertencimento.

Naturezas, no plural, consideradas
sagradas e vitais, de significado
espiritual, transcendental, devocional e
ancestral.

Trabalho e lazer associados as naturezas
gque proveem a seguranca alimentar e
hidrica, 0 que esta na base dos lagos
sociais e do sentido de pertencimento.

Territorial

Separacao rigida entre lugares de trabalho
e descanso.

Criacdo de espacos de uso funcional,
descontextualizados da realidade
territorial para favorecer a formacao de
adensamentos urbanos, processos de
balnearizagéo de territorios e
gentrificacdo, na origem de bolsbes de
pobreza.

Lazer como via de transmissdo dos
saberes e praticas intergeracionais nos
territdrios ancestrais.

Lazer como
contextualizada e
envolvendo  simbolismos,
crencas, ritos e mitos.

manifestacéo
significada,
valores,

Econdmica

Manifestacdo no contexto capitalista,
para acelerar relagcdes de producdo e de
consumo, tendo o lucro como finalidade.

Precificacdo das experiéncias de lazer,
fomentando a competicdo entre grupos
sociais e a manipulacéo da natureza.

Conectado ao préprio significado da
vida, & cultura, as experimentacdes
ltdicas cotidianas, sem estar circunscrito
a racionalidade econémica.

Associado aos valores existenciais,
fortalecendo o0s lagos sociais e
respeitando os ciclos de regeneracéo das
naturezas.
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Turistica

Associado aos fluxos de turismo de massa
sazonais.

Saturagdo de certos destinos turisticos,
considerados como “bolhas” distantes da
realidade cotidiana nas sociedades
urbanas.

“Lazer simulacro” na base dos processos
de exclusdo social, por meio da insergéo
social seletiva das comunidades locais, no
formato de subempregos.

Se efetiva pela via da mercantilizagdo da
natureza e da cultura, consumidas como
espetaculos turisticos pelas classes média
e alta urbanas.

Experiéncias turisticas protagonizadas
pelas comunidades locais.

Marcado pela autogestéo e definicdo das
praticas culturais que ndo podem ser
descontextualizadas e dissociadas de seu
sentido original para serem
comercializadas com fins recreativos.

Participacdo e engajamento comunitério
na autogestdo das atividades associadas
ao lazer.

As  expressdes culturais e seu
compartilhamento orientam o sentido e a
experiéncia turistica.

Etico-
politica

Baseado na l6gica do individualismo, da
competitividlade e da acumulagdo
material. Expresso pelas experiéncias
mediadas pelo capital e pelo sentido de
bem-estar e de felicidade individuais.

Sentido de fugacidade e superficialidade,
sem influenciar a dimensao existencial do
observador. Restringem-se ao campo do
entretenimento  momentaneo, com o
objetivo de aliena¢do e manipulacdo da
sociedade.

Orientado pelo sentido de
convivialidade, de “Bem-Viver” coletivo
e de qualidade de vida comunitaria.

Via para a manifestacdo das poténcias
criativas, subversivas e transformadoras,
expressando-se também por meio de
lutas e reivindicagbes comunitarias,
buscando sensibilizar a sociedade para
outros modos de ser, agir e pensar no
mundo.

Fonte: A autora (2023), com base nas anota¢es do Caderno de Campo, complementadas pelas leituras de Gomes
et al. (2009), Carvalho (2010), Gomes (2014) e Mauricio et al. (2021).

Os resultados sistematizados no Quadro 9 evidenciam os diferentes significados

expressos pelas duas perspectivas analiticas de lazer apreendidas na pesquisa e tendem a ilustrar
que o lazer interpretado pela perspectiva descolonial, especificamente, parece traduzir o
pensamento do Sul global na base de contranarrativas e praticas contra hegemonicas. Assim,
diante do contexto de crise dos valores éticos da sociedade contemporanea, repensar o lazer a
partir das Perspectivas do Sul, e segundo as vivéncias comunitarias, tende a ser essencial, uma
vez que traz a cena principal outras maneiras de se experienciar a realidade em contraponto
com a leitura espetacularizada do “simulacro”.

Apesar de ainda pouco debatido, o lazer na Ameérica Latina parece estar diretamente
vinculado a cultura popular, as experimentagdes Iudicas cotidianas e as praticas comunitarias
andnimas. Por isso, adotar o lazer como objeto de estudo pressupde uma busca mais ampla do
que aquela reduzida a compreenséo das relagdes de trabalho e dos modos de producéo, estejam

eles circunscritos no modelo capitalista ou ndo. 1sso porque, embora seja recorrente a percepgédo
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do lazer como elemento secundario, com fungdo complementar a laboral, o lazer esté presente
em todas as coletividades, sejam elas ocidentais ou ndo, urbanas ou rurais, camponesas,
indigenas, quilombolas, ribeirinhas, pescadoras, entre tantas outras (GUTIERREZ, 2000;
GOMES, 2011; FIGUEIREDO, SARE, 2014; VIEIRA, 2014; STOPPA; ISAYAMA, 2017).
Com base nesse reconhecimento, a partir da observacdo das préxis e da escuta das
narrativas comunitarias, foi possivel avancar em uma proposta epistemoldgica contra
hegemaénica sobre o tema, visando inspirar a reorientacao interpretativa sobre o lazer, com base
no que se buscou denominar na tese como Lazer de Base Comunitaria. Nesse sentido, o
Quadro 10, a seguir, apresenta os principais eixos analiticos apreendidos no campo, como
pistas para os possiveis significados descoloniais vinculados ao lazer na América Latina.

Quadro 10: Matriz-sintese sobre possiveis significados descoloniais do lazer, a partir dos eixos

de anélise apreendidos na pesquisa.

Eixo Analitico

Significado

Luta, resisténcia,
reivindicacdo,
subverséo e
micropolitica
comunitaria.

O lazer é compreendido como uma via potencial para o questionamento das
estruturas sociais que, ndo raro, reproduzem formas histéricas de violéncia
e opressdo. As lutas socioambientais e as reivindicacdes por direitos, por
meio das manifestacdes politicas, das ocupacOes de terras e demais
intervengdes no territorio, buscam dar visibilidade e reconhecimento aos
direitos das comunidades locais e ao seu patriménio sociocultural, além de
delinear caminhos para a transformacéo da realidade. As micropoliticas
comunitarias desempenham importante papel no sentido de construir
“solugoes artesanais” e coletivas, de base local, para os desafios cotidianos,
frente as forcas hegemdnicas no territorio.

Afirmacéo do direito
constitucional,
exercicio de cidadania
e democracia

Como direito constitucional no contexto brasileiro e em demais paises da
América Latina, a pratica do lazer é interpretada como uma via para o
exercicio de cidadania e participagdo no campo das negociagdes cotidianas
dos significados e simbolos da cultura. Abrange implicacdo nas decisoes
coletivas, nos acordos sociais e no exercicio de convivéncia comunitéria.
Reafirma, ainda, valores e objetivos prioritarios do coletivo, buscando
combater a exclusdo social, a iniquidade e as injusticas no contexto latino-
americano. Pode ser entendido como oportunidade para a reflexdo atenta,
no sentido de construir outros modus operandi que possam, por sua vez,
inspirar politicas publicas inclusivas.

Emancipacéo,
autonomia e liberdade
de expressdo

Em oposicdo a tendéncia das longas jornadas de trabalho, o lazer é
compreendido, segundo uma dindmica de espaco/tempo privilegiado para o
desenvolvimento da autonomia, da capacidade critica e da emancipacéo do
sujeito e dos coletivos. Por representar poténcia de acdo no sentido de
desafiar a logica produtivista e a manutencdo do status quo, sua expressao
tende a ser controlada socialmente pela industria de massa que mercantiliza
e despolitiza o lazer ou pelas instituicfes religiosas que o associam ao
“pecado”. No entanto, o incentivo a sua pratica pode contribuir para
delinear desenhos alternativos de autogestdo do territorio, empoderamento
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coletivo para a coproducdo da realidade, além de sistemas econémicos
circulares e solidéarios.

Identidade coletiva,
memoria social e
vivéncia
compartilhada da
cultura.

Por ser uma expressdo da cultura, o lazer representa uma dindmica de
espaco/tempo de vivéncia, experimentacdo e reedi¢do social dos simbolos,
representacdes, cultos, ritos e mitos que criam um sentido de identidade
comum. A producdo de narrativas e historias orais, ao integrar a memoria
social, permite salvaguardar e transmitir saberes que fornecem sentido as
préticas cotidianas. Além disso, 0s pactos e as normas comunitarias sdo
elaborados e reelaborados a partir das compreensdes individuais e coletivas
sobre a gestdo e ocupagdo do territdrio.

Convivialidade,
compartilhamento,
solidariedade,
sentimento de pertenga
e afetividade.

No contexto de valorizacdo da vida em comunidade, como contraponto ao
individualismo e a competitividade que caracteriza, em grande medida, a
perspectiva homogeneizante de mundo, o lazer comunitario pode contribuir
para estreitar os lagos sociais, produzir afetos que fortalecem o sentido de
pertencimento ao “comum?”, além de pactos construidos segundo uma ética
orientadora da vida no coletivo. Além disso, tende a contribuir para os
processos de organizagdo e reprodugdo comunitaria, inspirando, inclusive,
tecnologias sociais para o equacionamento dos desafios locais.

Ludicidade e
experimentacdo social.

Em resposta a racionalidade que esteriliza a vida, as festas, 0s jogos, a
danga, musica, poesia, pintura, o teatro de rua, as celebragdes populares, a
pratica de conversacdo, as atividades desportivas, entre muitas outras
manifestacGes sociais, constituem oportunidades de fruicdo ludica da
cultura, em seus aspectos espontaneos e hedonicos.

Saude integral,
desenvolvimento
humano e qualidade de
vida.

Quando integrado as demais dimens@es da existéncia, incluindo o trabalho,
o lazer pode inspirar praticas de cuidado conectadas a perspectiva do “Bem-
Viver”, segundo o compromisso de qualidade de vida para todos,
considerando ainda a nogéo de saude integral. Por essa perspectiva, o lazer
pode influenciar a constru¢cdo de sistemas de valores e a mudanca
comportamental associadas ao compromisso de desenvolvimento
individual e coletivo.

Intervencgéo
socioeducativa,
educacédo popular e
transmissdo de saberes
e praticas.

As filosofias comunitarias que proporcionam sentido de coesdo ao grupo
fundamentam as praticas de lazer e a decodificacdo de ensinamentos
ancestrais sobre os modos de ser e agir no coletivo. As liderancas
comunitarias estdo a frente da conducgdo dessas praticas e fazem circular a
transmissdo de saberes tradicionais. Canais de comunicagdo séo
estabelecidos com esse objetivo e aprendizagens compartilhadas ocorrem
no grupo, para o desenvolvimento das capacidades analiticas e criticas
coletivas.

Conexao,
espiritualidade, culto
ao sagrado e
misticismo.

Préticas introspectivas de meditacdo, relaxamento, contemplacdo, conexao
espiritual com a natureza e consigo mesmo e experiéncias transcendentais
constituem a pratica coletiva do lazer ndo apenas circunscritas & dimenséo
da cognicdo. Extrapolam os limites da razdo e da ciéncia, para se constituir
em elementos subjetivos e magicos que animam e dinamizam as crengas e
a reveréncia ao sagrado, contribuindo para a construcao de relacdes éticas,
também, com os elementos ndo-humanos.

Criatividade e
inventividade.

Com a inversdo da perspectiva analitica de mundo, préaticas anteriormente
interpretadas como antiteses ao trabalho e consideradas como improdutivas
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e periféricas pela Idgica do pensamento ocidental dominante (como as artes
e experiéncias de expresséo corporal, por exemplo) passam a ser entendidas
como vias para a criacdo de sentidos de estar no mundo, descortinando
inimeras possibilidades para a reinvencdo de praticas comunitarias
alternativas ao sistema hegemaonico vigente.

Vivacidade, alegria e O reconhecimento apenas do conhecimento apreendido pela racionalidade
encantamento. cartesiana e comprovado cientificamente para explicar a realidade, esta na
base do desencantamento do mundo pelo ser humano, a partir da perda dos
elementos subjetivos e imaginarios que sustentavam, outrora, as relacdes
de pertencimento a natureza e o sentido comunitario. A limitacao da vida a
engrenagem capitalista resulta, assim, no empobrecimento do sentido
existencial. Em resisténcia a esse processo, o Lazer de Base Comunitaria
busca forjar vias circulares e inclusivas de producdo da vida no territorio,
além de favorecer o reencantamento dos espacos publicos, por meio de sua
significagdo, apropriacdo e ocupacéo coletivas.

Devogéo e O lazer orientado pelo sentido de indissociabilidade entre o ser humano e
indissociabilidade com | as naturezas, estas, por sua vez, consideradas como sagradas e vitais, de
a natureza. significado devocional e ancestral. Nesse caso, tanto o trabalho quanto o

lazer estdo associados ao sentido de pertencimento as naturezas que,
inclusive, tendem a garantir a seguranca alimentar e hidrica. Assim, um
processo conduzido com sabedoria e reveréncia aos ciclos de regeneracéo
natural da terra, no sentido de praticas sustentaveis e duradouras em um
horizonte de longo prazo.

Fonte: Elaborado pela autora (2023), com base na observagéo participante em iniciativas comunitarias, registradas
em Caderno de Campo e complementadas pelas leituras de Gomes et al. (2009), Carvalho (2010), Gomes (2014),
Costa e Mendes (2014), Bispo dos Santos (2015), Krenak (2019), Raimundo (2019), Rufino (2019), Simas (2021),
Mauricio et al. (2021) e Ferdinand (2022).

A partir da leitura do Quadro 10, é possivel afirmar ser o lazer, sob a perspectiva
comunitaria e segundo uma abordagem descolonial, uma pratica cultural que transcende a
leitura simplista, reducionista e instrumental que a ele associa os sentidos de entretenimento de
curto prazo ou descanso da rotina exaustiva de trabalho. Nos territorios do Sul global, o lazer
parece, assim, se constituir em uma via potente para a afirmagdo dos valores associados ao
préprio sentido existencial e para o engajamento ético-politico, no processo de transformacéo
da propria realidade.

Considerando percep¢des nao lineares de tempo e espaco, partilhadas por diferentes
cosmovisfes comunitarias, o lazer, em contraposi¢do ao seu significado difundido entre as
sociedades industrializadas e modernas, abrange desde as manifestacGes politicas pelo
reconhecimento dos direitos ao territdrio até as celebragdes populares, os eventos ludicos e
demais manifestacdes coletivas da cultura.

Pelas razfes mencionadas, a proposta de Lazer de Base Comunitaria, inspirada em

experiéncias latino-americanas, esta associada, em grande medida, a um sentido de
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encantamento inerente as manifestacfes de reafirmacdo da vida ou como caminho para a
reproducdo dos proprios modos de existéncia consolidados nos lagos comunitérios e no sentido
de pertencimento as naturezas, frente a um contexto desafiador de um mundo em crise, e diante
das inimeras ameacas oriundas das forcas de mercado.

Nesse contexto, a no¢éo de lazer sob a 6tica comunitaria do Sul global, parece traduzir
também os sentidos de celebragdo, resisténcia e construcdo politica nos proprios territorios, na
direcao do estreitamento dos vinculos sociais, em sintonia com 0s compromissos ético-politicos
de conservacdo da biodiversidade e valorizacdo da diversidade cultural. Assim, o lazer pode ser
interpretado como uma oportunidade para a reflexdo critica coletiva, no sentido da construgdo
de outros modus operandi e vivendi que possam inspirar, também, politicas publicas mais
inclusivas e em conexdo com as dinamicas e peculiaridades dos territdrios envolvidos. Assim,
a discussdo sobre a nocdo em construcdo do LBC abre a possibilidade de novas vias para a
elaboracdo de pesquisas e politicas publicas no futuro, tendo como orientacdo as bases
conceituais inspiradas pelas préprias realidades socioculturais do contexto latino-americano,
reafirmando, nesse caso, as territorialidades comunitarias.

Ainda em funcdo de seu potencial transformador e do seu papel para o fortalecimento
dos lagos comunitarios, o lazer representa um campo polissémico e privilegiado de pesquisa,
envolvendo diferentes intencionalidades, narrativas e sentidos de existéncia. Ora a sua pratica
é cooptada e capturada pelas forcas hegemodnicas de mercado que desvirtuam 0s seus
significados para atender aos interesses especificos de determinados segmentos da sociedade,
resultando em alienacdo, consumismo exacerbado e individualismo; ora a sua pratica
comunitéria inspira reflexdes criticas sobre as realidades vivenciadas e tensiona a estabilidade
do status quo. Talvez seja justamente devido ao seu potencial critico e disruptivo, no contexto
dos modus operandi e vivendi da sociedade contemporanea, que o lazer seja ainda considerado
como um tema secundario no plano de politicas publicas, recebendo pouca atencdo da esfera
governamental no denominado Sul global.

Tendo em vista os argumentos discutidos e, no sentido de buscar contribuir para ampliar
a visibilidade desta tematica também em pesquisa, a presente tese visa, como ja reiterado desde
a sua introducéo, desmistificar a leitura homogeneizante sobre o lazer, tentando problematiza-
lo enquanto pratica cultural, pela perspectiva do Sul global, com base nas pistas apreendidas na
imersdo no campo de estudo, a Regido Turistica da Costa do Sol. Por isso, defende-se a proposta
do LBC como uma via epistemoldgica contra hegemonica e colaborativa, para a interpretacdo
do lazer enquanto pratica comunitaria e territorializada, segundo uma leitura descolonial sobre

0 tema.
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Com esse direcionamento, a seguir, é apresentado o campo empirico da tese, a Regido
Turistica da Costa do Sol (RTCS), no estado do Rio de Janeiro.
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4 REGIAO TURISTICA DA COSTA DO SOL (RTCS):
Mosaico pulsante de sociobiodiversidade

“As restingas e nossas matas, com todo esplendor. Que
maravilha, que beleza, a natureza exalando amor. Que
maravilha, que beleza, Costa do Sol a nossa natureza”
(Hino do Parque Estadual da Costa do Sol*.

Esse capitulo tem como foco a apresentagdo da Regido Turistica da Costa do Sol
(RTCS), localizada na zona costeira fluminense, campo de estudo adotado para ilustrar o debate
tedrico anteriormente situado.

Com essa perspectiva, apresenta-se uma descricdo das principais caracteristicas
socioeconémicas e da dindmica de lazer regional para, posteriormente, contextualizar o Parque
Estadual da Costa do Sol (PECS), importante area protegida fluminense em termos de
salvaguarda das naturezas e culturas da Regido Turistica da Costa do Sol, uma das mais
emblematicas para o turismo nacional e internacional.

Essa é uma regido prioritaria do estado do Rio de Janeiro, em termos de investimentos,
sobretudo dos setores turistico e imobiliario e, por essa razdo, é também palco de inUmeras
disputas, decorrentes de interesses contrarios as salvaguardas das naturezas e culturas. Assim,
com base na literatura académica e, em imersdes a campo, segundo a metodologia descrita, se
discute, ainda, algumas tensdes que tendem a dificultar o reconhecimento das préaticas culturais
de lazer vivenciadas pelas comunidades locais, as quais tém as areas do parque, também, como
I6cus de encontro e convivéncia cotidiana.

Assim, considerando a diversidade de perspectivas e interesses em jogo foi possivel
apreender algumas pistas sobre as controvérsias que permeiam a dindmica do lazer no contexto
do PECS. Com esse direcionamento, se buscou situar o debate sobre as questdes desafiadoras
gue envolvem a espetacularizacao das naturezas, o incentivo ao turismo de massa, a tendéncia
dos fluxos de veraneio e a especulacdo imobilidria nessas areas, o que tende a gerar, ainda, a

invisibilizacdo da diversidade cultural regional.

4% Autoria da Dra. Ana Paula da Silva e do Maestro Budega.
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4.1 CONFLITOS REGIONAIS E SALVAGUARDAS DE NATUREZAS E CULTURAS

O delineamento da Regido Turistica da Costa do Sol decorre de um longo processo para
definicdo das regiGes prioritarias no Brasil, para orientar o investimento publico e privado em
apoio ao desenvolvimento do turismo nacional. Nesse movimento, como parte das iniciativas
propostas pelo, a época recém-criado, Ministério do Turismo (MTur), o Programa de
Regionalizacéo do Turismo (PRT), publicizado em 2004, teve como objetivo inicial incentivar
a descentralizag&o e interiorizagdo do turismo, a partir da criagdo de uma sinergia e cooperacgao
entre municipios com caracteristicas geomorfologicas semelhantes, para o fortalecimento de
suas potencialidades em termos de atratividade turistica. Com esse escopo, a selecdo e
organizacao dos municipios em polos regionais considerou, prioritariamente, aspectos proprios
da dimenséo territorial (RIBEIRO, 2003; FRATUCCI, 2005; DIAS, 2010; FONSECA, 2011).

De acordo com o Plano Nacional de Turismo (2007-2010), foram organizadas 200
regides turisticas no Brasil, considerando 3.819 municipios envolvidos no Programa (BRASIL,
2007h, p. 26). Uma acdo estratégica central para alcancar o objetivo proposto, parece ter sido a
escolha de “municipios indutores”, ou seja, aqueles fundamentais para a articulagdo do turismo
regional, tendo como foco, sobretudo, a atratividade de fluxos turisticos internacionais.

Embora o objetivo tenha sido promover a cooperacao e o fortalecimento entre a gestdo
publica dos municipios envolvidos, além de minimizar a competitividade entre eles, para que
todos pudessem ter participacdo no planejamento e na operacionalizacdo do turismo, é
importante reconhecer que uma critica recorrente ao Programa se refere as assimetrias entre as
relacGes de poder. Estas decorrem da concentracdo de equipamentos e atrativos turisticos em
certos territorios, enquanto outros passaram a exercer papel apenas periférico e complementar
nesse contexto, contribuindo assim para a concentragdo socioecondmica e para O
desenvolvimento desigual entre municipios adjacentes (FONSECA, 2011).

Outra critica importante de se pontuar, nesse contexto, refere-se a segmentacéao turistica
que, em muitos casos, pode ser prejudicial por estigmatizar o territorio, a partir da criacdo de
imaginarios externos a dinamica local que, ndo raro, € composta por uma pluralidade de
manifestacdes socioculturais (SOTRATTI, 2014). Além disso, o processo de turistificacdo do
espaco tende a fomentar revitalizages urbanas, por vezes desconectadas das realidades locais,
de modo a criar “ndo lugares” (AUGE, 1994) ou “bolhas turisticas” (JUDD, 1999; CRUZ,
2007).

A partir da politica de regionalizacdo do turismo, no estado do Rio de Janeiro,

especificamente, foram criados 11 polos regionais que, posteriormente, foram acrescidos para
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12, com base na identificacdo de caracteristicas semelhantes entre os territorios dos 92
municipios fluminenses, sendo esses: Agulhas Negras, Metropolitana, Costa do Sol, Serra
Verde Imperial, Costa Verde, Vale do Café, Baixada Verde, Caminhos da Serra, Caminhos
Coloniais, Caminhos da Mata, Costa Doce e Aguas do Noroeste, cujas nomenclaturas ja foram
modificadas algumas vezes, desde sua formacdo. A Figura 6, a seguir, ilustra a organizacdo
espacial de cada regido.

Figura 6: Regionalizacdo Turistica do estado do Rio de Janeiro.

i

Regido Turistica - Serra Verde Imperial
Regiao Turistica - Caminhos da Mata

' Regido Turistica - Agulhas Negras
I Regido Turistica - Costa do Sol

Regido Turistica - Vale do Café
M Regido Turistica - Baixada Verde

Regido Turistica - Costa Doce
I Regido Turistica - Aquas do Noroeste

REGIONALIZACAO TURISTICA -RJ
I Regido Turistica - Costa Verde

I Regido Turistica - Metropolitana

M Regido Turistica - Caminhos Coloniais

M Regido Turistica - Caminhos da Serra

Fonte: SeTur (2017).
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Conforme observado na Figura 6 apresentada, a Regido Turistica da Costa do Sol, l6cus
dessa pesquisa, abrange 13 municipios, sendo esses: Araruama, Arraial do Cabo, Armacédo dos
Buzios, Cabo Frio, Saquarema, S&o Pedro da Aldeia, Carapebus, Casimiro de Abreu, Iguaba
Grande, Macae, Marica, Quissama e Rio das Ostras (SETUR, 2017).

E interessante perceber que o processo de criagio das nomenclaturas regionais esteve
vinculado a identificacdo de caracteristicas proprias dos territdrios envolvidos, com o objetivo
de facilitar a associacéo entre os municipios. No caso da Costa do Sol, para essa escolha se
considerou como inspiracdo o elevado indice de insolagéo e baixo indice pluviométrico durante,
aproximadamente, todo o0 ano na regido (FRATUTTI, 2005).

Essa nomenclatura escolhida foi discutida no &mbito do Forum de Secretarios
Municipais de Turismo da Regido da Costa do Sol, formado a época, para a resolucdo de
questdes de interesse comum entre 0S municipios envolvidos. Isso porque, sob a regido
mencionada incidem diferentes divisdes territoriais, a depender dos objetivos de estudo e
analise.

Por essa razdo, essa é considerada, também, como “Regido dos Lagos” ou “Regido das
Baixadas Litordneas”. Essa Ultima nomenclatura é adotada para fins de planejamento
econdmico e da administracdo publica, e a sua composi¢do exclui os municipios de Marica,
Macaé, Carapebus e Quissama, e inclui Silva Jardim (CEPERJ, 2019; OFT, 2020), conforme
Figura 7, apresentada a seguir.
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Figura 7: Regides de Governo e Municipios.
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129

Vale reconhecer que essa regido € uma das principais em termos de atratividade turistica
do estado do Rio de Janeiro, com fluxos de visitantes associados ao segmento de Sol e Praia
(LA ROVERE; IRVING; LIMA, 2015), sendo procurada por um elevado quantitativo de
turistas, também internacionais, conforme indica pesquisa realizada pelo Observatorio

Fluminense de Turismo (OFT) em 2019, sistematizada no Quadro 11, a seguir.

Quadro 11: Matriz-sintese sobre os municipios com maior atratividade de turistas estrangeiros

no estado do Rio de Janeiro em 2019.

MUNICIPIO QUANTIDADE ESTIMADA
Rio de Janeiro 1.651.696
Armacéo dos Buzios 320.320
Angra dos Reis 157.173
Paraty 127.665
Cabo Frio 41.049
Arraial do Cabo 40.933
Niteroi 19.548
Macaé 15.241
Petrdpolis 15.066
Mangaratiba 7.901

Fonte: Adaptado do Observatério Fluminense de Turismo (2020, p. 38, grifo nosso).

No Quadro 11 é possivel observar que quatro municipios pertencentes a Regido da
Costa do Sol foram citados entre os dez destinos de maior fluxo internacional no Estado do Rio
de Janeiro, em 2019. Com especial atencdo a Armacédo dos BUzios, cujo quantitativo de turistas
estrangeiros é inferior apenas ao da capital do estado e, também por essa razdo, 0 municipio em
2007 foi considerado como um dos 65 destinos indutores do turismo regional em politicas
publicas nacionais (PNT 2007-2010) (BRASIL, 2007b).

Um fator que despertou o interesse turistico pela regido, parece ter sido a difusdo desses
municipios, ainda desconhecidos a época, por celebridades consideradas como icones
internacionais, sendo o caso da atriz francesa Brigitte Bardot, na década de 1960, em Armacéo
dos Buzios, 0 mais emblematico nesse sentido, visto que sua imagem inspirou a construgao de
um monumento amplamente visitado e, segundo dados do Ministério do Turismo, 0 municipio

se tornou o quinto destino brasileiro mais procurado pelo publico estrangeiro (MTUR, 2016).
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No entanto, este ndo pode ser considerado um caso isolado. Isso porque, as paisagens e
belezas cénicas regionais tém inspirado inumeras produgdes cinematograficas e televisivas.
Para ilustrar essa afirmativa, podem ser mencionadas as telenovelas “Avenida Brasil”
(GLOBO, 2012) e “For¢a do Querer” (GLOBO, 2017), cujos cenarios, posteriormente,
tornaram-se atrativos, como o restaurante “Cabana dos Pescadores”, localizado proximo ao
Morro do Vigia, que integra uma area protegida, entre as praias do Perd e das Conchas, no

municipio de Cabo Frio, conforme se observa na Figura 8, a seguir.

Figura 8: Cabana dos Pescadores - “Cenarios de novelas”, localizada entre as Praias do Perd
e das Conchas, em Cabo Frio.

CENARIOSIDEIN

Fonte: A autora (2018).

Outro dado interessante sobre a regido € que essa tem apresentado um dos indices de
maior crescimento na densidade demogréafica no territorio fluminense, no decorrer das ultimas
décadas (IBGE, 2010). Uma das possiveis razfes para esse crescimento, parece remontar ao
inicio da década de 1950, quando se intensificou 0 movimento de veraneio na regido, onde até
entdo, concentravam-se apenas comunidades de pescadores artesanais, caicaras e quilombolas
em vilas que se tornaram foco das segundas residéncias, dirigidas a populagdo com alto poder
aquisitivo oriunda das metropoles (FONSECA, 2011).
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Nesse sentido, a proximidade com a regido metropolitana e, posteriormente, a
construcdo da Ponte Rio-Niterodi, inaugurada em 1974, favoreceram a frequente procura por
destinos litoraneos afastados dos centros urbanos (FRATUCCI, 2005). Essa tendéncia passou
a ocorrer, sobretudo, nas altas temporadas, consideradas como épocas de férias e feriados
prolongados (RIO DE JANEIRO, 2015), com o objetivo principal de evasdo do mal-estar
associado a crise civilizatoria, manifestado, com maior intensidade, nas grandes cidades.

Ainda no contexto de aumento da densidade demografica na regido, pode ser
mencionada a forte influéncia do pré-sal e o “boom” da extragdo do petrdleo, sobretudo em
Macaé e Maricd (LA ROVERE; IRVING; LIMA, 2015), mas com efeitos evidentes em
municipios adjacentes, como Rio das Ostras (IBGE, 2010), visto que muitos profissionais se
deslocaram com familiares para a regido, para atuar na plataforma continental brasileira da
Bacia de Campos. Diante do cenario de investimento na instalacdo de industrias associadas a
producdo petrolifera local, tais municipios receberam elevados fluxos internacionais, somando
276 corporagdes ativas em Macaé em 2011, por exemplo (MACAE, 2011).

N&o se pode negligenciar também que a implantacdo do programa de pacificacdo das
favelas pela Unidade da Policia Pacificadora (UPP) em 2008, uma acao integrada a politica de
segurancga publica na capital do Rio de Janeiro, motivou deslocamentos de alguns grupos
considerados como facgdes criminosas para o interior do estado, tornando os indices de
criminalidade crescentes nesses municipios (NASRI, 2018). Além desses, outros grupos
também buscaram refugio na regido, como aqueles considerados como milicianos. 1sso ocorreu,
em decorréncia da facilidade de acesso por rodovias e, ainda, por hidrovias e aeroportos locais
(FONSECA, 2011). Diante desse contexto, as praticas de invasao e construcdo irregulares, em
areas protegidas, proximas as vegetacdes litoraneas aumentaram significativamente, com
objetivo ndo somente de fixacdo e permanéncia local, mas para a comercializacdo de aluguéis
por temporadas, atividade que, em geral, gera lucros na regiao.

Com base nessa discussdo, o Quadro 12, a seguir, ilustra a complexa dinamica
socioeconémica e turistica da Regido da Costa do Sol.

Quadro 12: Matriz-sintese sobre a dinamica socioecondmica e turistica da Regido da Costa
do Sol.

Populacdo por | Armacéo dos Buzios - 35.060 habitantes
municipio Cabo Frio - 234.077 habitantes

Arraial do Cabo - 30.827 habitantes

Marica — 167.668 habitantes




(estimativa para
2021)*°

Rio das Ostras - 159.529 habitantes
Macaé - 266.136 habitantes

Saquarema - 91.938 habitantes
Araruama - 136.109 habitantes

Iguaba Grande - 29.344 habitantes
Casimiro de Abreu - 45.864 habitantes
Séo Pedro da Aldeia - 107.556 habitantes
Quissamaé - 25.535 habitantes

Carapebus - 16.859 habitantes

Perfil
socioecondmico

Na regido é desenvolvido, principalmente, o turismo
sazonal e massivo, de Sol e Praia, mas também s&o
relevantes as atividades relacionadas a inddstria do
petréleo e gas, a prestacdo de servicos e comércio, a
extracdo do sal marinho, a pesca e a coleta de mariscos.

Povos e
comunidades
tradicionais

H& 11 comunidades quilombolas reconhecidas pela
Fundacdo Cultural Palmares na regiéo, das quais, algumas
se consideram também marisqueiras, além de inimeras
coldnias e associagdes de populagdes caigaras e de
pescadores artesanais.

Patrimonios
naturais
regionais

Ao total, ha 40 unidades de conservacdo da natureza na
regido, principalmente em areas de remanescentes de
Mata Atlantica e litoraneas, sendo grande parte dessas
consideradas de Uso Sustentéavel, ou seja, que permitem a
compatibilizagdo da protecdo da natureza com a
utilizacdo sustentavel dos bens naturais. Esses s&o
territorios relevantes em termos de protecdo paisagistica
e conservacdo de biodiversidade regional e neles ocorre
uma grande diversidade de praias, lagoas, lagunas, ilhas,
grutas, fendas, pontais, costdes rochosos e dunas.

Patrimonios
culturais
regionais

Elementos histéricos ainda pouco conhecidos pelos
turistas que visitam a regido, como fortes, ruinas, igrejas,
capelas, conventos, sambaquis e demais sitios
arqueoldgicos dos povos Tupinambas que revelam o
passado de cidades muito antigas, como Cabo Frio
(considerada o sétimo municipio mais antigo do Brasil),
compdem também o conjunto patrimonial da regido.
Além disso, existem ainda engenhos, casas de farinha e
salineiras que evidenciam algumas das praticas antigas
desenvolvidas nas areas rurais desses municipios.

Infraestrutura,
equipamentos e

Em levantamento e registro dos equipamentos turisticos
relacionados aos meios de hospedagem existentes na
regido, foram encontradas, principalmente, pousadas,

0 Em 2023, ano de defesa da tese, esses eram os dados mais atualizados disponiveis no site do IBGE.

132
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servigos devido ao fluxo turistico com objetivo de Sol e Praia.
turisticos Alem dessa tipologia de meios de hospedagem, foram
identificados também hotéis, campings, hospedagens
familiares, albergues, hostels, pensbes e camas e cafés.
Entre os municipios que compdem a Regido Turistica,
Armacao dos Buzios é o municipio com 0 maior nimero
de ofertas de unidades habitacionais (UHs). Com relagéo
aos servicos ligados a alimentacéo, a regido possui muitos
restaurantes e bares, principalmente, localizados
proximos as praias, além também de quiosques e
lanchonetes.
Uma grande quantidade de agéncias de receptivo na
regido oferecem passeios nauticos e de aventura. Para a
pratica de atividades de lazer sdo inimeros 0s parques,
pracas, largos e mirantes na regido turistica.
Dados sobre | Apesar de ainda ndo haver muitos dados sistematizados
visitacao sobre os municipios envolvidos, uma pesquisa de 2016
sobre a demanda turistica internacional do Ministério do
Turismo (MTur) apontou que o municipio Armagdo dos
Bazios se situa em quinto lugar no ranking de demanda
turistica internacional, dentre as cidades brasileiras, com
maior fluxo de turistas estrangeiros, envolvendo 9,1% do
publico estrangeiro que visita o Brasil.

Fonte: Elaborado pela autora (2023), com base em MTur (2016), SeTur (2017), IOT (2018), Ceperj (2019), IBGE
Cidades (2023), SECEC-RJ (2023), FCP (2023), OQ - Observatorio Quilombola (2023) e MMA/CNUC (2023).

Os dados sistematizados ilustram a complexa dinamica socioecondémica da Regido da
Costa do Sol. A partir da leitura do Quadro 12 apresentado, parece possivel afirmar que,
embora a regido se caracterize por um perfil socioecondmico significativamente diversificado,
principalmente pelo conjunto das préticas tradicionais locais, como pesca e coleta de mariscos,
0 turismo representa, atualmente, a principal atividade de investimento local. Essa afirmativa
adquire ainda maior relevancia quando analisadas as inumeras opgOes de infraestrutura,
equipamentos e servicos turisticos disponiveis na regido e, também, quando interpretados 0s
dados de visitagdo levantados em Armacdao dos Blzios, que concentra, aproximadamente, 10%
de todo o fluxo de turistas estrangeiros no Brasil.

Nesse contexto, vale notar ainda que o setor turistico vem investindo na organizagéo de
eventos desportivos na regido, cenario que se tornou mais evidente no periodo que antecedeu
0S megaeventos internacionais, sediados na cidade do Rio de Janeiro, como foi o caso da

Jornada Mundial da Juventude em 2013, da Copa do Mundo em 2014 e dos Jogos Olimpicos
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em 2016 (DIAS, 2010; SANTOS; BARROS; SANTOS, 2018), considerando a permanéncia
prolongada dos turistas e dos seus possiveis deslocamentos para destinos localizados nas
adjacéncias da capital do estado. Muito embora, seja importante reconhecer que municipios
como Saquarema, ja sediavam eventos com periodicidade anual e de ampla repercussdo, como

0 Campeonato Mundial de Surfe apresentado na Figura 9, a seguir.

Figura 9: Campeonato Mundial de Surfe, na Praia de Itatina, em Saquarema.

Fonte: A autora (2019).

Assim, 0s aspectos anteriormente mencionados tém corroborado para o estabelecimento
de um turismo caracterizado por dois movimentos simultaneamente: a sazonalidade,
intensificada na temporada de verdo; e o de massa, caracterizado por um elevado numero de
visitantes concentrado em um mesmo ponto turistico regional (BOYER, 2003). Ambos 0s
movimentos se baseiam em um modelo convencional e hegemonico de percepc¢do do turismo
pela via do mercado (IRVING; AZEVEDO; LIMA, 2018), historicamente implementado
sobretudo em areas litoraneas (RAIMUNDO, 2019) e ancorado na espetacularizagdo das

naturezas, por meio da veiculagdo das paisagens cénicas nas grandes midias, com vistas a uma
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acelerada comercializacdo de atrativos de Sol e Praia que, nesse caso, incluem costdes
rochosos, pontais, fendas, dunas, restingas, manguezais, lagoas, lagunas, ilhas e grutas.

A Figura 10, a seguir, representa a dinamica turistica relatada. E importante considerar
que esse registro fotogréafico foi realizado no més de janeiro, durante as férias escolares e apos

os feriados de final de ano, referentes ao Natal e Ano Novo.

Figura 10: Fluxo turistico intenso na Praia das Conchas, em Cabo Frio, durante a estacdo do
ver&o.

Fonte: A autora (2018).

Historicamente, além do turismo convencional, na regido ocorre também o que
Raimundo (2019, p. 44-45) compreende como “turismo residencial” ou “turismo de veraneio”.
O autor explica que esse modelo se tornou mais recorrente a partir da década de 1990, dirigido
as areas rurais ou urbanas litoraneas, motivado pela fuga do cotidiano fatigante e pelo desejo
de reconexd com as naturezas, principalmente por parte da populacdo aposentada de suas
ocupacdes laborais, inspirada pelo imaginario amplamente difundido de como seria um modo

de vida simples e rustico.
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Nesse cenario, parece possivel afirmar que houve uma crescente pressao para 0 Uso € a
ocupacdo dessas areas que integram a zona costeira fluminense, em um processo de valorizacao
das areas litoraneas e de remanescentes preservados de Mata Atlantica (DIAS, 2010), o que
contribuiu para a geragdo de elevados niveis de tensdes e passivos sociais regionais (CORREA,;
FONTENELLE, 2010; 2012). Grande parte dessas tens6es e conflitos esta vinculada ao fato
dessa regido ser também marcada por uma diversidade de praticas culturais associadas as
naturezas.

Sobre esse aspecto, existe uma multiplicidade de povos e comunidades tradicionais,
conforme ilustra a Figura 11, a seguir. Entre os quais, quilombolas, marisqueiras, pescadores
artesanais e caigaras, cujos modos de vida estiveram historicamente intrinsecos as naturezas
(DI MAULDO, 2016; TEIXEIRA, 2017; NASRI, 2018; RODRIGUES, 2019).

Figura 11: Pratica pesqueira na Praia do Forte, em Cabo Frio.

Fonte: A autora (2020).

Vale ainda mencionar que diante da crescente valorizagdo econdmica das areas

preservadas, principalmente proximas ao mar, que foram historicamente ocupadas por povos e
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comunidades tradicionais locais, vem ocorrendo também, um processo de gentrificacdo, com
base na expulsdo desses atores sociais para pontos periféricos das cidades, afastados do litoral
(ALCANTARA, 2018; NAZARIO, 2022), em funcéo da concentracdo de classes com alto
poder aquisitivo e, consequentemente, da elevacdo dos custos de vida locais (TEIXEIRA,
2017).

Esse cenario tende a dificultar, e por vezes, ainda, inviabilizar, a continuidade das
praticas tradicionais, entre as quais, aquelas associadas a pesca e a coleta nativa de mariscos,
de modo que a dindmica socioeconémica regional expressa na década de 1960, principalmente,
pela extracdo de sal e captura de pescados (DIAS, 2010; RIO DE JANEIRO, 2010) vem sendo
intensamente transformada e, atualmente, predominam atividades associadas a industria do
petréleo e gas e a prestacdo de servicos vinculados ao comércio dirigido ao turismo e ao
mercado imobiliario (IBGE, 2010; 10T, 2018).

Além dos sérios riscos que os empreendimentos turisticos e imobiliarios representam
para a integridade dos ecossistemas locais, um desafio recorrente e que tais projetos vém
corroborando para intensificar, refere-se a infraestrutura de fornecimento dos servigos de agua,
energia e saneamento basico que, também em funcdo dos elevados fluxos de populagédo
flutuante na regido, possuem um dos piores indicadores do Estado do Rio de Janeiro (DIAS,
2010; R1O DE JANEIRO, 2015). Desse modo, a escassez temporéaria dos servigos basicos tende
a causar prejuizos para a populacédo residente que, muitas das vezes, desloca-se dali durante o
periodo de férias e feriados prolongados para outros municipios que ndo enfrentam o mesmo
tipo de problema.

Nesse contexto, um importante dado que atravessou a pesquisa, refere-se a crise
sanitaria associada a Pandemia de Covid-19 que eclodiu no Brasil em 2020. Tendo em vista 0s
protocolos de contencdo da doenca que envolveram o isolamento social, parece ter ocorrido um
movimento de fixacdo da populacdo metropolitana em residéncias que, anteriormente, tinham
a funcéo apenas de veraneio. De acordo com Santana (2020)°!, a pandemia pode ter motivado
uma tendéncia de éxodo urbano, em funcdo da adaptagdo de muitas ocupages profissionais a
modalidade online (home office). Desse modo, a popula¢éo urbana vem procurando por cidades do
interior, em geral, com custos de vida menos elevados e consideradas mais seguras. Tais dados tém sido

verificados a partir dos registros de busca nas plataformas digitais de aluguel de imdveis®2.

5L SANTANA, P. Como a pandemia do Coronavirus pode impulsionar o éxodo rural urbano no futuro. Infomoney.
11 de junho de 2020. Disponivel em: <https://www.infomoney.com.br/economia/como-a-pandemia-de-
coronavirus-pode-impulsionar-o0-exodo-urbano-no-futuro/> Acesso em: 11 de mar. 2023.

52 Como ZAP Imoéveis, Viva Real e Airbnb.
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Diante dessa realidade, marcada pelo avango e pela pressdo capitalista na regido,

baseados em principios neoliberais de comercializagdo das naturezas, a criacéo e gestao de areas

protegidas vém sendo considerada como uma importante estratégia local para as salvaguardas

de naturezas e culturas. Nesse sentido, 0 Quadro 13, a seguir, apresenta informacdes sobre as

40 UCs implementadas, atualmente, em éareas dos 13 municipios pertencentes & Regido

Turistica da Costa do Sol.

Quadro 13: Matriz-sintese sobre as unidades de conservacao na Regido Turistica da Costa do

Sol.
Ne° UNIDADE DE TIPOLOGIA DE DATA DE MUNICIPIOS
CONSERVACAO PROTECAO CRIACAO ABRANGIDOS
1 | Area de Protecio Ambiental | Uso Sustentavel Lei ordinaria | Araruama (RJ);
da Massambaba n° 6128, de Arraial do Cabo (RJ);
28/12/2011 | Saquarema (RJ)
2 | Area de Protecdo Ambiental Uso Sustentavel Decreto S/N, | Araruama (RJ);
da Bacia do Rio Séo Jodo - de 27/06/2002 | Cabo Frio (RJ);
Mico Ledo Cachoeiras de Macacu
(RY);
Casimiro de Abreu (RJ);
Macaé (RJ);
Nova Friburgo (RJ);
Rio Bonito (RJ);
Rio das Ostras (RJ);
Silva Jardim (RJ)
3 | Parque Estadual da Costa do | Protecéo Integral Decreto n° Araruama (RJ);
Sol 42929, de Arraial do Cabo (RJ);
18/04/2011 | Armacdo dos BUzios
(RJ);
Cabo Frio (RJ);
Séo Pedro da Aldeia (RJ);
Saquarema (RJ)
4 | Reserva Extrativista Marinha | Uso Sustentavel Decreto n° Araruama (RJ);
de Arraial do Cabo SIN, de Arraial do Cabo (RJ)
03/01/1997
5 | Area de Protecdo Ambiental | Uso Sustentavel Decreto n° Armagdo dos BuUzios
do Pau Brasil 31.346, de (RJ);
06/06/2002 | Cabo Frio (RJ)
6 | Reserva Particular do | Uso Sustentavel Portaria n® 72, | Saquarema (RJ)
Patriménio  Natural Mato de 23/05/2001
Grosso
7 | Reserva Particular do | Uso Sustentavel Portaria n® 63, | Saquarema (RJ)
Patrimonio Natural Reserva de 19/08/2009
Mato Grosso Il
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8 | Parque Natural Municipal dos | Protecdo Integral Decreto n° Armacao dos Buzios (RJ)
Corais de Armacdo dos 135, de
Buzios 09/09/2011
9 | Area de Protecdo Ambiental | Uso Sustentavel Decreto n° Iguaba Grande (RJ);
da Serra de Sapiatiba 15.136, de Séo Pedro da Aldeia (RJ)
20/07/1990
10 | Parque Natural Municipal da | Protecéo Integral Decreto n° Séo Pedro da Aldeia (RJ)
Mata Atlantica Aldeense N°116, de
13/09/2013
11 | Area de Protecio Ambiental | Uso Sustentavel Decreto n° Bom Jardim (RJ)
de Macaé de Cima 29.213, de Cachoeiras de Macacu
14/09/2001 | (RJ)
Casimiro de Abreu (RJ)
Macaé (RJ)

Nova Friburgo (RJ)
Silva Jardim (RJ)

Trajano de Morais (RJ)
12 | Reserva Bioldgica Unido Protecéo Integral Decreto S/N, | Casimiro de Abreu (RJ)
de 05/06/2017 | Macaé (RJ)
Rio das Ostras (RJ)
13 | Reserva Particular do | Uso Sustentéavel Portaria n°® 16- | Casimiro de Abreu (RJ)
Patriménio Natural Fazenda N, de
Corrego da Luz 19/02/1993
14 | Reserva Particular do | Uso Sustentavel Portaria n® 13, | Casimiro de Abreu (RJ)
Patrimonio Natural Matumbo de 11/10/2007
15 | Reserva Particular do | Uso Sustentavel Portaria n® 27, | Casimiro de Abreu (RJ)
Patriménio Natural Morro de 10/05/2011
Grande
16 | Reserva Particular do | Uso Sustentavel Portaria n° Casimiro de Abreu (RJ)
Patriménio Natural Sitio da 228, de
Luz 11/05/2011
17 | Reserva Particular do | Uso Sustentavel Portaria n® 27, | Casimiro de Abreu (RJ)
Patrimonio  Natural  Trés de 08/03/2004
Morros
18 | Area de Refugio Ambiental | Uso Sustentavel Decreto n° Carapebus (RJ)
da Carapeba Boa 2.227, de
29/12/2017
19 | Monumento Natural | Protecao Integral Decreto n° Carapebus (RJ)
Municipal Sdo Simdo 2.228, de
29/12/2017
20 | Parque Nacional Restinga de | Protecdo Integral Decreto n° Carapebus (RJ);
Jurubatiba 29/04/07, de | Macae (RJ);
29/04/1998 | Quissama (RJ)
21 | Parque Natural Municipal da | Protecdo Integral Decreto n° Carapebus (RJ)
Restinga de Carapebus 2.229, de

29/12/2017




22 | Refugio da Vida Silvestre - | Protecdo Integral Decreto n° Carapebus (RJ)
Fazenda Séo Lé&zaro 2.230/2017, de
29/12/2017
23 | Area de Protecdo Ambiental | Uso Sustentavel Decreto n° Macaé (RJ)
do Arquipélago de Santana 018, de
21/02/2011
24 | Area de Protecdo Ambiental | Uso Sustentavel Lei ordinaria | Macaé (RJ)
do Sana n° 2.172/2001,
de 30/11/2001
25 | Parque Natural Municipal | Protecdo Integral Lei ordinaria | Macaé (RJ)
Atalaia Gualter Corréa de n°2.563, de
Faria 20/12/2004
26 | Parque Natural Municipal da | Protecdo Integral Decreto n° Macaé (RJ)
Restinga do Barreto 139, de
30/11/2016
27 | Parque Natural Municipal do | Protecdo Integral Lei ordinaria | Macaé (RJ)
Estuario do Rio Macaé n° 3.146, de
18/12/2008
28 | Reserva Particular do | Uso Sustentavel Portaria n°® 65- | Macaé (RJ)
Patriménio Natural Fazenda N, de
Barra do Sana 28/07/1999
29 | Reserva Particular do | Uso Sustentéavel Portaria n® Macaé (RJ)
Patriménio Natural Mario e 690, de
Alba Corral 03/11/2016
30 | Reserva  Particular ~ do | Uso Sustentavel Portaria n° Macaé (RJ)
Patriménio Natural Peito de 702, de
Pomba 20/02/2017
31 | Reserva Particular do | Uso Sustentavel Portaria n° Macaé (RJ)
Patriménio Natural Ponto do 349, de
Baido 16/06/2012
32 | Reserva Particular do | Uso Sustentavel Portaria n° Macaé (RJ)
Patriménio  Natural  Sitio 156-N, de
Sumidouro e Sitio Peito de 19/11/1998
Pomba
33 | Area de Protegio Ambiental | Uso Sustentavel Decreto n° Maricé (RJ)
de Marica 7.230, de
23/04/1984
34 | Area de Protegio Ambiental | Uso Sustentavel Lei ordinaria | Marica (RJ)
Municipal das Serras de n° 2368, de
Marica 16/05/2011
35 | Reserva Particular do | Uso Sustentavel Portaria n° Maricé (RJ)
Patriménio Natural Pilar 650, de
11/02/2016
36 | Refligio de Vida Silvestre | Protecdo Integral Lei ordinaria | Maricé (RJ)
Municipal das Serras de n° 2368, de
Marica 16/05/2011
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37 | Monumento Natural | Protecdo Integral Portaria n° Maricé (RJ)
Municipal da Pedra de Inoa 2369, de
16/05/2011
38 | Monumento Natural | Protecdo Integral Lei ordinaria | Marica (RJ)
Municipal da Pedra de n°® 2326, de
Itaocaia 16/04/2010
39 | Parque Estadual da Serra da | Protecdo Integral Decreto n° Maricé (RJ);
Tiririca 43913, de Niteroi (RJ)
29/10/2012
40 | Area de Relevante Interesse | Uso Sustentavel Decreto Rio das Ostras (RJ)
Ecoldgico de Itapebussus Municipal n°
038/2002, de
13/06/2002

Fonte: Elaborado pela autora (2023), com base no Cadastro Nacional de Unidades de Conservacao
(CNUC) (2023).

Cabe notar que muitas dessas unidades de conservacdo apresentadas no Quadro 13
estdo sobrepostas espacialmente e abrangem as principais areas verdes de parques e pracas,
além de praias, lagoas e lagunas preservadas da regido que, historicamente, fazem parte do
cotidiano de lazer dos moradores da Costa do Sol e que, por estarem localizados nos limites de
areas fortemente impactadas pelo processo de urbanizacdo, tém importancia central para a
qualidade de vida da populagdo regional (NASRI; IRVING; MATTOS, 2019). E justamente
por essa razdo que, nas Ultimas décadas, tais areas passaram a integrar politicas publicas de
protecdo da natureza.

No entanto, parece fundamental reconhecer que, embora haja um quantitativo
significativo de unidades de conservacdo na regido e, que estas estejam dirigidas a salvaguarda
de importantes fragmentos da biodiversidade, vinculadas também a diversidade sociocultural
regional, diversas areas relevantes para fins de conservacdo nao foram contempladas na
demarcacdo dos limites das UCs, possivelmente, em razdo da pressdo politica de interesses de
alguns grupos sociais locais, como parte da disputa por territorios na regido (CORREA;
FONTENELLE, 2012).

Diante de alguns dos conflitos e controvérsias apresentados que tensionam a dinamica
regional, parece importante contextualizar o Parque Estadual da Costa do Sol, uma unidade de
conservacdo de Protecdo Integral que abrange seis dos 13 municipios envolvidos na
regionalizacdo turistica, foco desta pesquisa. Em funcdo de sua extensao territorial e relevancia
para as comunidades locais, 0 PECS parece funcionar como um mosaico de sociobiodiversidade
- ainda que ndo-instituido - no sentido que Lessa (2007) entende o termo, como um conceito

ampliado de biodiversidade, abrangendo também a pluralidade de culturas, considerando os
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ritos, as crengas, 0s saberes e as préaticas dos diferentes coletivos na relagdo com as naturezas,

como se discute, a seguir.

4.2 PARQUE ESTADUAL DA COSTA DO SOL: NUCLEO PULSANTE DE
RESISTENCIAS COLABORATIVAS

Atualmente, aproximadamente 80% da populacdo fluminense reside na zona costeira
(RIO DE JANEIRO, 2015). Diante do avango das ocupacdes urbano-industriais nessas areas, o
Parque Estadual da Costa do Sol (PECS), uma unidade de conservacao de Protecdo Integral, foi
criado em 18 de abril de 2011, pelo Decreto N° 42.929 (Anexo 2), sob a responsabilidade
administrativa do Instituto Estadual do Ambiente (INEA), érgdo de competéncia ambiental no
estado do Rio de Janeiro, com o objetivo de preservar remanescentes de Mata Atlantica e outros
ecossistemas marinhos e continentais associados, mas também para recuperar areas ja
degradadas na regido (R10 DE JANEIRO, 2011).

Inspirada no sistema canadense de areas protegidas, a concepc¢édo do PECS expressa um
carater inovador no estado, ao partir da perspectiva de uma configuracdo multissetorial que
divide os 9790,44 hectares desta UC em 43 fragmentos territoriais, compreendendo,
parcialmente, seis municipios da Regido da Costa do Sol, sendo esses: Araruama, Saquarema,
Sdo Pedro da Aldeia, além de Cabo Frio, Armacdo dos Buzios e Arraial do Cabo (RIO DE
JANEIRO, 2019).

A configuracdo espacial do PECS esta apresentada na Figura 12, a seguir.
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Figura 12: Figura esquematica do Parque Estadual da Costa do Sol.
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Dos seis municipios apresentados na figura esquematica acima, o0 Quadro 14, a seguir,

ilustra a porcentagem de areas que sdo abrangidas pelo parque.

Quadro 14: Matriz-sintese sobre a porcentagem de areas dos municipios abrangidas pelo

PECS.
MUNICIPIO % DA AREA DO MUNICIPIO % DE PARTICIPACAO NA
ABRANGIDA PELO PARQUE AREA DO PARQUE

Araruama 1,3% 8,42%
Armacéo dos BUzios 19,49% 14,26%
Arraial do Cabo 20,58% 30,4%

Cabo Frio 3,85% 16,12%

Sdo Pedro da Aldeia 1,76% 5,94%
Saquarema 7,58% 24,86%

Fonte: Elaborado pela autora (2023), com base no Plano de Manejo do PECS (RIO DE JANEIRO,

2019).
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Como pode ser observado no Quadro 14 acima, o municipio de Arraial do Cabo,
seguido por Saquarema, Sd0 0S que possuem maior porcentagem de participacdo na area
delimitada para fins de preservacdo ambiental pelo PECS. Para facilitar a gestdo deste parque
complexo, foram criados quatro nucleos, que, por sua vez, buscam integrar os fragmentos
florestais com caracteristicas naturais semelhantes, muito embora ndo haja, necessariamente,
uma conexao do ponto de vista territorial. Esses nucleos foram denominados de Atalaia-Dama
Branca, Pau Brasil, Massambaba e Sapiatiba (RIO DE JANEIRO, 2011).

Alguns desses nomes foram inspirados nas proprias unidades de conservacao ja ali
existentes e vinculadas a outras categorias de manejo que, a partir da criagdo do PECS,
passaram a estar por ele sobrepostas, sendo consideradas como focos prioritarios para a
implementacdo de um processo de gestdo compartilhada com o parque, quais sejam: a APA
Massambaba (abrange Saquarema, Arraial do Cabo e Araruama) (RIO DE JANEIRO, 1986),
APA de Sapiatiba (abrange Séo Pedro da Aldeia) (RIO DE JANEIRO, 1990) e APA do Pau
Brasil (abrange Cabo Frio e Armacéo dos Buzios) (RIO DE JANEIRO, 2002).

Em outras palavras, significa dizer que o planejamento e a responsabilidade de
implementacao das atividades de gestdo dessas UCs se tornaram compartilhadas, com o intuito
de evitar interrupcdo das acBes, principalmente, devido a falta de recursos financeiros e
humanos, uma problematica historicamente acompanhada no contexto da gestdo publica no
Brasil (IRVING et al., 2015). Com base nessa proposta, as quatro unidades de conservacéo ja
compartilharam, por diversas vezes, inclusive um mesmo gestor vinculado ao poder publico. O
fato de serem areas geridas em esfera estadual e, portanto, pelo mesmo 6rgdo ambiental,
facilitou a configuracéo desse processo.

Cabe mencionar, entretanto, que o PECS envolve, na sua &rea de abrangéncia, uma
situacdo de sobreposicdo territorial com diversas outras UCs de Uso Sustentavel, mas também
de Protecdo Integral, administradas por distintas instituices das esferas municipal, estadual e
federal. Uma situacéo recorrente, de modo geral, em todo contexto nacional.

Para ilustrar essa conjuntura, pode-se mencionar a sobreposi¢do do parque a algumas
areas da Reserva Extrativista Marinha de Arraial do Cabo (Resex-Mar AC) (BRASIL, 1997),
gerida em esfera federal, dirigida a salvaguarda da cultura tradicional da pesca artesanal no
municipio. Além disso, a criacdo da Resex representa, em tese, uma estratégia para buscar frear
0s impactos da pesca industrial de arrasto de porta, bem como o turismo nautico desordenado.

Essa ultima atividade é considerada como um problema recorrente em toda a regido. Essa area
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protegida foi considerada, ainda, como a 12 Resex e a 5° UC mais visitada do Brasil em 2019,
0 que reafirma os fluxos massivos de turistas. I1sso se deve, em parte, ao fato dessa UC ser
considerada como rota migratdria de espécies faunisticas procurada pelo objetivo turistico de
observacao de baleias, golfinhos e tartarugas marinhas (BRASIL, 2020).

No entanto, a criagdo do PECS de modo sobreposto a Resex-Mar AC vem sendo
apontada pelo proprio Plano de Manejo desta Ultima, como uma ameaca a continuidade da
atividade pesqueira tradicional, dado que a existéncia de uma UC de Protecéo Integral, apesar
de, em tese, contribuir para evitar o parcelamento do solo para a construcdo de
empreendimentos, também gera restricdes de uso para os pescadores artesanais (BRASIL,
2020). Sobre esse aspecto, Furlan, Marinho e Campolim (2009) elucidam que o conflito entre
0s povos e comunidades tradicionais e as areas protegidas em toda a América Latina, e nesse
caso, em especial, no Brasil, sinaliza para uma crise entre o proprio Estado neoliberal,
autoritario e centralizador do poder de decisdo, e a sociedade civil. Diante desse contexto, as
préticas culturais e a dimenséo identitaria construidas na vinculagdo com o territorio tendem a
ndo ser consideradas em politicas publicas de ordenamento territorial, inclusive, naquelas
associadas a protecdo da natureza.

Além da sobreposicdo espacial de UCs, que representa um desafio em termos de gestao
local, ocorrem, também, contradi¢cdes normativas com relacdo as restricdes de uso e ocupagéo
do territorio. Assim, por representar uma UC de protecdo integral, o PECS deve ser gerido em
conformidade com as diretrizes do Sistema Nacional de Unidades de Conservacdo da Natureza
(SNUC) (BRASIL, 2000; 2002) que preveem apenas o uso indireto da natureza. Todavia, como
essa unidade de conservacgdo se insere na zona costeira fluminense, o Plano Nacional de
Gerenciamento Costeiro (PNGC) (BRASIL, 1988b) constitui, também, um instrumento legal
orientador para o seu ordenamento territorial. Segundo esse dispositivo legal, a zona costeira é
considerada como um patriménio nacional, devendo a sua gestdo compatibilizar a utilizacéo
sustentavel dos recursos costeiros ao uso multiplo do territorio.

Dito isso, € importante contextualizar que o processo de delimitacdo e criagdo do PECS
ocorreu a partir da reivindicagdo de movimentos sociais e ambientalistas locais insatisfeitos e
receosos com o avanco desordenado dos investimentos turistico-residenciais nas areas costeiras
da regido que possuem ecossistemas complexos, compostos por significativos representantes

da diversidade biologica local, da historia de ocupacdo sociocultural e de fisionomias

53 A UC registrou um total de 1.156.698 e 966.357 visitantes, em 2018 e 2019 respectivamente (BRASIL, 2020).
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paisagisticas tipicas das baixadas litordneas. Como exemplo, pode ser mencionada a presenca
de sambaquis, entre outros sitios arqueoldgicos que salvaguardam parte da historia relacionada
aos modos de vida das populagdes indigenas que viveram entre oito e dez mil anos atras na
regido, ja reconhecidos e registrados como patrimonios pelo Instituto do Patrimonio Histdrico
e Artistico Nacional (IPHAN) (RIO DE JANEIRO, 2019).

Além disso, a regido funciona como sitio de interesse internacional para estudos e
pesquisas geologicas, em funcao de registros ali contidos que remontam ao periodo de formacéo
dos continentes africano e sul-americano, durante a separacdo do supercontinente Gondwana.
N&o se pode deixar de mencionar também que as areas do parque sao margeadas pelo maior
manancial hidrico hipersalino em estado permanente do planeta, a Laguna de Araruama (DI
MAULO, 2016) que propicia condi¢cdes favoraveis a protecdo de espécies endémicas, como a
ave “formigueiro do litoral”, cuja importincia ¢ reconhecida mundialmente como “Important
Bird and Biodiversity Area” (IBA), titulo aplicado pela Bird Life International para locais
significativos para a conservacdo de aves (RIO DE JANEIRO, 2019).

Desse modo, considerando a importancia de se empreender acdes de conservagdo
regional, foram realizados cinco anos de estudos técnicos pelo érgdo ambiental e trés audiéncias
publicas que resultaram na criacdo do PECS. No entanto, se por um lado, o parque foi criado a
partir de uma demanda popular, com base na realizagdo de um processo, em tese, participativo,
por meio da convocacédo de reunides publicas que possibilitaram proposi¢des de inclusdo e/ou
exclusdo de areas por parte da sociedade civil; por outro lado, alguns autores relatam que, na
conclusdo desse processo, areas valorizadas pelo mercado ndo foram inseridas na delimitacao
do parque, em razéo, possivelmente, de interesses de grupos especificos da regido (CORREA;
FONTENELLE, 2010; 2012; MULLER, 2020).

Por essa razdo, a delimitacdo do parque é um tema que gera conflitos e controvérsias
ainda na atualidade, apds 12 anos de criacdo do mesmo. Diante dessa realidade, o fato de o
parque ser fragmentado tem sido utilizado como argumento recorrente para justificar inimeros
erros em seu memorial descritivo®, como a insercdo de grande parte de condominios de luxo
em sua area de abrangéncia, além de um distrito considerado conflitivo em termos fundiarios,
em funcdo das inimeras ocupacdes irregulares ali ocorridas nos ultimos anos.

Pelas raz6es mencionadas, existem solicitacdes na Assembleia Legislativa do Estado do

Rio de Janeiro (Alerj) para a desafetacio™ de determinadas areas do parque que foram incluidas

54 Documento que permite definir com precisdo a localizagio e a extenséo da unidade de conservagéo.
55 Isso significa dizer, remover ou excluir areas do parque. Termo proprio da politica plblica de protecdo da
natureza SNUC.



147

por descuido ou que sdo relevantes para a conservacdo da biodiversidade e para préticas
culturais a ela associada, mas que representam focos de investimento do mercado. Diante de
tantas questdes complexas, um fato que parece ter dificultado o ordenamento territorial do
PECS, por um longo periodo, foi a inexisténcia do Plano de Manejo®® até 2019, data de sua
publicizacdo. 1sso porque, embora a elaboracéo e a difusdo publica desse documento estejam
previstas para o prazo maximo de cinco anos, a partir da data de criacdo da UC (BRASIL, 2000;
2002), esse limite foi excedido em fungéo da paralisacdo na elaboracdo do mesmo, por diversas
vezes, desde o inicio desse processo em 2014.

Isso porque, o Consorcio Costa do Sol (CCS), contratado por edital publico organizado
pelo Fundo Brasileiro para a Biodiversidade (Funbio), recebeu a incumbéncia de elaborar o
Plano de Manejo (TEIXEIRA, 2017), além do cadastro fundiario e da demarcacdo fisica do
parque, haja vista a necessidade de facilitar a compreensdo dos seus limites no contexto de
fragmentacéo territorial que tende a dificultar uma percepgdo clara sobre sua delimitag&o.
Contudo, o prazo de 18 meses incialmente proposto, foi excedido e, posteriormente, a sua
prorrogacdo também. Por essa razdo, o 6rgao ambiental em conjunto com o Funbio, optaram
por interromper o contrato, cabendo a finalizacdo do Plano de Manejo a propria gestdo e sua
equipe técnica, em conjunto com os membros do Conselho Consultivo, com apoio ainda de
estudos ja em andamento no Jardim Botanico do Rio de Janeiro (JBRJ) (RIO DE JANEIRO,
2019).

Na auséncia de medidas alternativas até 2019, como planos de acdo ou de contingéncia
temporarios para os temas criticos locais, 0 uso publico do parque que, a principio, poderia
admitir atividades de lazer ecolégico, interpretacdo ambiental e pesquisa (BRASIL, 2000;
2002), tornou-se um real desafio em funcdo da dificuldade em conter o fluxo turistico que ja se
caracterizava, antes mesmo da criacdo do parque, pela concentracao de massa em determinadas
localidades e pela sazonalidade (DI MAULO, 2016; MULLER, 2020).

Desse modo, pode-se notar que, historicamente, o uso publico local contempla
atividades nauticas, de mergulho, stand up paddle, windsuf, kitesurf, acqua-taxis, canoagem,
passeios de barco, além daquelas associadas ao turismo de aventura, como sandboard,
parapente, voo livre, voo de ultraleve, mountain bike, mas também atividades de observacao de
avifauna em trilhas e mirantes do parque (NASRI; IRVING; LIMA, 2020), conforme Figura

13, a sequir.

% “Documento técnico mediante o qual, com fundamento nos objetivos gerais de uma unidade de conservagio, se
estabelece 0 seu zoneamento e as hormas que devem presidir 0 uso da area € 0 manejo dos recursos naturais,
inclusive a implantacéo das estruturas fisicas necessarias a gestio da unidade” (BRASIL, 2000; 2002, p. 3).



Figura 13: Acesso as trilhas na Ilha do Japonés (PECS), em Cabo Frio.
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Fonte: A autora (2020).
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Cabe ainda mencionar que durante uma época especifica do ano sdo realizadas

atividades de observacdo de fauna marinha em alto mar, implementadas por meio dos servicos

de fretamento de barcos locais. E frequente notar, igualmente, a pratica de atividades de

camping em praias abrangidas pelo parque, embora essas ndo sejam permitidas, conforme

Figura 14, a seguir.
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Figura 14: Atividades de camping nas Prainhas do Pontal do Atalaia (PECS), em Arraial do
Cabo.

Fonte: A autora (2018).

Grande parte dos usos implementados nas areas do parque nao é apenas proibido pelo
6rgdo ambiental, como também gera conflitos que, em geral, envolvem atores representantes
da gestdo publica; dos moradores locais, entre 0s quais, 0s povos e comunidades tradicionais;
dos movimentos sociais e do setor turistico da regido (SANTOS; BARROS; SANTOS, 2018).
Isso porque, conforme anteriormente mencionado, as principais areas ao ar livre conservadas
da regido fazem também parte do cotidiano de lazer da populacéo local e, a partir de 2011, estas
passaram a integrar o PECS, com o estabelecimento de normas e restricdes de uso do territdrio,
alterando as dindmicas regionais, como 0s proprios churrascos que passaram a ser proibidos,

conforme Figura 15.
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Figura 15: Churrasco na llha do Japonés (PECS), em Cabo Frio, durante a pandemia de
Covid 19.

Fonte: A autora (2020).

Nesse sentido, dois movimentos podem ser identificados nessas areas. Um deles se
caracteriza pelo desconforto por parte dos moradores locais, incluindo povos e comunidades
tradicionais, em manter suas atividades cotidianas, em funcdo das praticas turisticas
hegemdnicas que tendem a ser invasivas no modo como transformam a rotina local. O
desabastecimento sazonal dos mercados locais, as filas de espera em postos de gasolina, o
transito em areas de acesso as praias e a quantidade de residuos sélidos despejados nas
principais vias das cidades sdo alguns dos exemplos que ilustram esse contexto (TEIXEIRA,
2017). Outro movimento, entretanto, caracteriza-se pela resisténcia da propria populacgéo local
a se adequar aos novos padrGes de uso e ocupacdo do territdrio, em funcdo das préaticas
historicamente realizadas na regido e que foram alteradas com a criacdo do parque (NASRI,
2018), gerando conflitos no territério.

O cenério anteriormente descrito, ocorre, de modo geral, em toda a Regido Turistica da

Costa do Sol, mas é possivel observar que, nos municipios que integram o PECS, o desafio se
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tornou ainda mais evidente, em funcdo das belezas cénicas e paisagisticas que intensificam a
procura pelos atrativos naturais locais, conforme Figura 16, a seguir, que representa o contraste
entre a exuberante vegetacdo nativa e a intensa aglomeracdo de estruturas turisticas, como
mesas e guarda-sois na estreita faixa de areia da Praia das Conchas, em Cabo Frio. Vale
mencionar que esse registro foi realizado em época considerada como alta temporada, no més
de janeiro, mas em dia nublado e ainda cedo, na parte da manh@, que ndo costuma ser o horério

de maior lotacdo do parque.

Figura 16: Vista do Morro do Vigia, importante atrativo turistico local, para a Praia das
Conchas (PECS) em Cabo Frio.
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Fonte: A autora (2018).

Nesse sentido, muitos sdo os desafios, visto que o turismo de massa e sazonal na regiéo
precede a cria¢do do parque, o que dificulta, por um lado, o proprio conhecimento da existéncia
da UC pelos atores sociais que ja frequentavam regularmente a regiéo e, por outro lado, dificulta
0 processo de sensibilizacdo para a transformacéo das ac¢des ali ja praticadas, mas também, de

outras que decorreram da propria valorizagdo das areas litoraneas locais.
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Contudo, cabe salientar que os desafios para a conservagdo da biodiversidade local ndo
se restringem aqueles mencionados, de modo que, estes envolvem ainda, atividades de caga e
comeércio ilegal de fauna e flora, inclusive as endémicas, além da contaminagdo de mananciais
hidricos, descarte indevido de residuos sélidos, bem como a utilizacéo de veiculos motorizados
em areas nao apropriadas, conforme Figura 17, a seguir, que apresenta registro realizado
durante o periodo da pandemia de Covid-19, na Praia do Vargas, no distrito de Praia Seca,

pertencente ao municipio de Araruama.

Figura 17: Praia do Vargas (PECS), distrito de Praia Seca, em Araruama, durante a pandemia
de Covid 19.

Fonte: A autora (2020).

Na fotografia apresentada, um veiculo motorizado foi estacionado bem préximo ao mar
e, posteriormente, teve dificuldades de se locomover. E importante perceber que, essas
fotografias foram registradas ao longo do periodo da pandemia de Covid-19, em que foi

veiculado nas midias digitais do 6rgdo ambiental, responsavel pela gestdo local, a informacéo
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de que as atividades de visitacdo no parque estariam suspensas por um periodo indeterminado,
em cumprimento as medidas de contencdo da crise sanitaria que incluiam, entre outras agdes, 0

estabelecimento do isolamento social. A Figura 18, a seguir, ilustra o contexto relatado.

Figura 18: Informac&o veiculada na pagina do 6rgédo ambiental INEA acerca da suspensédo da
visitacao no parque, durante o periodo da pandemia de Covid 19.
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Fonte: Rio de Janeiro (2020).

A iniciativa visou, segundo o proprio 6rgdo ambiental, proteger as populacdes locais do
entorno do parque da contaminagédo da doenca, um risco iminente caso fosse mantido o fluxo
regular de turistas no local. Frente ao contexto discutido, parece possivel dizer que, na regiao,
0 investimento em atratividade turistica se baseia na estratégia, simultaneamente, de
conservacao neoliberal e espetacularizagdo das naturezas, na qual impera: “uma racionalidade
econdmica da natureza, interpretada como ‘fonte’ de ‘recursos’, sob uma ideologia do livre
mercado, como um meio capaz de corrigir as distor¢des provocadas pela ineficiéncia do Estado”
(BRUMATTI, 2020, p. 59).

Sobre o aspecto da conservacgédo neoliberal da natureza, Diegues (2008) compreende que
esta representa uma ameaca mediante ao imaginario disseminado pelo préprio mercado de que
a protecdo da natureza pode ser alcangada sob gestdo das empresas que, em geral, possuem
objetivos contrérios e, ainda, divergentes a essa pratica. Com relacéo as tendéncias neoliberais
na gestdo de parques, no caso especifico do PECS, no sentido de buscar minimizar os impactos

do uso publico local, foram realizados estudos de capacidade de carga para a definicdo de um
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quantitativo limite de veiculos motorizados que acessam diariamente algumas areas do parque,
como a Ilha do Japonés e a Praia das Conchas. Esses estudos resultaram na implementagdo da
politica de cobranca de taxa para a entrada nos atrativos locais mencionados. O arrecadamento
do valor cobrado estd sob encargo, desde meados de 2017, da empresa “Nova Cabo Frio
Estacionamento” que, a partir de acordo estabelecido em conjunto com a prefeitura municipal
e 0 0rgao ambiental, oferta também outros servigos, como traslado de visitantes até as praias,

em veiculo proprio, conforme Figura 19, a seguir.

Figura 19: Transporte de turistas na Ilha do Japonés (PECS), em Cabo Frio.

Fonte: A autora (2020).

Também oferecem a possibilidade de os visitantes adquirirem servigos de embarcacdo
para travessia para a llha do Japonés, com base em trabalhos com baixa remuneragdo de

barqueiros locais, conforme Figura 20, a seguir.
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Figura 20: Ilha do Japonés (PECS), em Cabo Frio.

Fonte: A autora (2020).

O local exposto, caracteriza-se por paisagens exuberantes, foco de investimento também
de empresas de turismo receptivo que oferecem circuitos turisticos que integram visitas as

praias locais, conforme Figura 21, a seguir.
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Figura 21: Vista do Morro do Vigia, importante atrativo turistico local, localizado entre a
Praia das Conchas (PECS) e a Praia do Perd, em Cabo Frio.

Fonte: A autora (2020).

Com base em todas as questfes aqui mencionadas e considerando que o PECS esta
localizado nos limites de areas de urbanizacdo crescente e desordenada, tendo, portanto,
importancia essencial para a qualidade de vida das populagdes locais, no Quadro 15, a seguir,
estdo sistematizadas algumas reflexdes iniciais sobre as possibilidade do parque se tornar um
nucleo potencial para transformacdes paradigmaticas visando a compreensdo de outros lazeres
possiveis na regido, caso naturezas e culturas fossem interpretados pela gestdo local sob a
perspectiva da indissociabilidade e, ndo mais, de espetacularizacdo e neoliberalizacdo das
naturezas.
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Quadro 15: Matriz-sintese sobre a importancia do PECS para mudancas paradigmaticas na
compreensdo do significado de lazer na Regido Turistica da Costa do Sol.

ARGUMENTO

CONTEXTO

DESAFIOS A SEREM
TRANSPOSTOS

Principal unidade de
conservagdo de  Protecédo
Integral da Regido da Costa do
Sol.

Embora haja 40 unidades de
conservacdo  de  Protecédo
Integral e Uso Sustentavel,
atualmente, na Regido da Costa
do Sol, o PECS representa 0
icone regional em termos de
patrimdnio natural, devido a sua

Reconhecer e reafirmar o valor
do PECS como patrimonio
natural regional, de modo a
incentivar 0 engajamento da
populagdo nos processos de
gestdio da conservacdo da
biodiversidade, modificando,

dos 13 municipios da Regido
Turistica da Costa do Sol.

importdncia em termos de | progressivamente, a visdo de
sociobiodiversidade e | que o parque constitui um
abrangéncia territorial, | impedimento ao
somando, aproximadamente, | desenvolvimento  econdmico
10.000 hectares de éarea | dos municipios em seu entorno.
protegida.

O PECS abrange areas de seis | O PECS tem grande | Devido a abrangéncia territorial

abrangéncia territorial, sendo

uma ucC multissetorial,
envolvendo 43 fragmentos,
representando,  portanto, o0

principal foco dos esforcos da
gestdo publica dirigidos a
conservagdo da biodiversidade
regional.

do PECS na Regido Turistica da
Costa do Sol, ndo se pode negar
a sua importancia, tanto no que
diz respeito ao planejamento
turistico, como no plano da
conservagdo da biodiversidade,
de modo que esse ndo pode ser
excluido das estratégias de
politicas publicas regionais.

O PECS estd sobreposto,
territorialmente, a indmeras
UCs de Uso Sustentavel, mas
também de Protecdo Integral,
conectando fragmentos
florestais e se constituindo
como um  mosaico de
sociobiodiversidade ainda néo
formalmente instituido.

O PECS estéa sobreposto, dentre
outras UCs, a trés das principais
APAs da regido: APA do Pau
Brasil, APA da Serra de
Sapiatiba e APA da
Massambaba. No entanto, ainda
ndo ocorre a gestdo integrada
entre essas UCs, com o objetivo
de conservagéo da
biodiversidade regional.

O PECS pode funcionar como
nacleo e elo entre as UCs da
regido, para a sua gestdo
integrada e para favorecer o
didlogo entre as diferentes
esferas administrativas
(municipal, estadual e federal).
Pode também funcionar como
alicerce para iniciativas
socioambientais conjuntas. 1sso
porque, o PECS, em 2018, ja
concentrava as  pesquisas
realizadas na regido, sendo 41
pesquisas em andamento em
seus limites. Além disso, a sua
equipe de gestdo ja tem registro
de acbes de formacdo e
capacitacdo de professores da
rede publica das escolas do
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entorno para a sensibilizacdo
ambiental de seus alunos.

Os principais atrativos naturais
regionais, que motivam
elevados fluxos turisticos, estdo
localizados em éareas do PECS
e, os da diversidade cultural
regional, no seu entorno.

Atualmente se observa a
dissociacdo  dos  atrativos
naturais do PECS do contexto
cultural regional em
planejamento  turistico, mas
também € evidente o
desconhecimento  sobre 0o
préprio parque enguanto uma
area protegida.

O PECS pode representar um
nicleo irradiador de fluxos
turisticos responsaveis para 0s
municipios com  elevada
diversidade cultural, mas ainda
pouco conhecida e valorizada
regionalmente e que, por essa
razdo, sdo ainda periféricos em
termos do turismo regional.
Nesse sentido, ha inUmeros
povos e comunidades
tradicionais no entorno do
parque, entre os quais, pelo
menos 11 comunidades
quilombolas foram
identificadas pela pesquisa,
além de pescadores artesanais e
caicaras envolvidas em projetos
de pesca nativa.

As areas do PECS possuem
elevada importancia ecoldgica e
sdo  estratégicas para a
conservacdo da biodiversidade
regional.

O PECS, desde sua criagdo em
2011, abrange as areas de maior
vulnerabilidade ecolégica da
regiao.

A existéncia do PECS pode
motivar a conservacdo da
biodiversidade de outras areas
também relevantes com esse
objetivo e que ndo foram
incluidas nos limites do parque,
em funcdo de interesses
especificos dos setores turistico
e imobiliario que investem na
regiéo.

O PECS esta localizado nos
limites de areas urbanas, tendo,
portanto, importancia essencial
para 0 “Bem-Viver” e a
qualidade de vida da populacéo
da regiéo.

O PECS abrange éreas de
municipios com  elevados
indices de crescimento
demografico, nos Gltimos anos.
Sendo assim, 0 parque
representa uma area
fundamental para a manutencéo
da qualidade de vida da regido.

A partir do reconhecimento e da
valorizagdo do PECS pela
populagdo local, fortemente
impactada pelo processo de
urbanizagdo, as  naturezas
podem ser ressignificadas na
dindmica de planejamento
regional, em termos de sua
importancia para a qualidade de
vida e para 0 “Bem-Viver” das
populagbes dos municipios
envolvidos.

O turismo representa a principal
atividade socioecondémica da
Regido Turistica da Costa do
Sol, em parte, porque o PECS

Os atrativos naturais mais
procurados para 0 turismo
regional estdo localizados nas
areas de abrangéncia do PECS.

Se os atrativos socioculturais
dos municipios da regido
fossem integrados ao circuito de
atrativos naturais do proprio
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estd associado a excepcional
beleza cénica e paisagistica,
amplamente  veiculada e
divulgada nas midias nacional e
internacional.

Nesse sentido, o parque ja se
caracteriza como importante
polo indutor de turismo para a
regido, embora a motivagdo
predominante  esteja  ainda
vinculada ao turismo de Sol e
Praia hegemonico e néo
propriamente a importancia
atribuida ao patriménio natural
e cultural da regiéo.

PECS, o turismo de massa,
principalmente  dirigido  as
praias, poderia ser melhor
controlado e os turistas teriam
acesso também a indmeros
atrativos histérico-culturais da
regido que ndo  estdo
incorporados aos  circuitos
convencionais e que propdem
uma perspectiva contra
hegeménica de leitura de
mundo.

O 6rgdo ambiental responsavel
pela gestdo do PECS tem
buscado estabelecer a gestdo
integrada com demais areas
protegidas e com as prefeituras
dos seis municipios envolvidos,
também, na Regido da Costa do
Sol.

@) PECS desenvolve,
atualmente, diversos projetos
em parceria, principalmente,
com as prefeituras de Arraial do
Cabo, Armacdo dos Buzios e
Cabo Frio que séo, justamente,
0S municipios mais visitados da
regido. No entanto, pretende-se,

ainda, ampliar essa rede
colaborativa para as outras
cidades envolvidas na

conservagdo da biodiversidade,
no plano regional.

A partir da gestdo integrada
entre 0s seis municipios que
constituem o PECS, outros
municipios  localizados na
Regido da Costa do Sol podem
se mobilizar para contribuir e se
beneficiar do desenvolvimento
de iniciativas de interesse
comum, em conjunto. No
entanto, poucas sdo ainda as
prefeituras da Regido da Costa
do Sol em didlogo permanente
com a gestdo da UC.

O PECS agrega as principais
areas de lazer, de manifestacdes
religiosas e praticas culturais
tradicionais de uso cotidiano da
populagéo da regido.

As principais areas de parques,
pragas, praias, lagoas e lagunas
conservadas da regido que,
historicamente, fazem parte do
cotidiano de lazer  dos
habitantes da Costa do Sol, a
partir de 2011, passaram a
integrar o PECS.

O PECS pode ter um papel
central na produgdo de novas
subjetividades com relacdo as
naturezas na regido, a partir do
sentido de pertencimento e,
principalmente, por meio de
iniciativas e/ou projetos
dirigidos a interpretacdo e
sensibilizagdo ambiental de
forma integrada ao
reconhecimento da importancia
cultural local.

Por ser permitido o uso publico
em seus limites, o parque
representa o principal nucleo
regional para 0
desenvolvimento de  agdes
direcionadas a interpretacdo,
sensibilizagdo e  educagdo
ambiental na regido.

Diversos projetos sdo realizados

no PECS envolvendo,
principalmente, criancas e
adolescentes  das  escolas
municipais do entorno,

objetivando sensibiliza-los para
a importancia da diversidade
sociocultural e ecolégica da
regiéo.

Ainda que as iniciativas
desenvolvidas sejam realizadas
de forma pontual e apenas nas

areas dos seis municipios
abrangidos pelo PECS, a
intencionalidade da gestdo seria
ampliar tais projetos

socioambientais para envolver
todo o entorno que corresponde,
justamente, aos municipios da
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Regido Turistica da Costa do
Sol.

Existe uma clara diferenca entre
o fluxo turistico nos municipios
gue integram o PECS e o0s
demais sete municipios da
Regido Turistica da Costa do
Sol, principalmente, Quissama
e Carapebus.

Enquanto os municipios que
integram o PECS estdo
predominantemente associados
ao  turismo de massa,
caracterizado como de Sol e
Praia, alguns municipios da
Regido Turistica da Costa do
Sol, embora com elevada
diversidade em termos de
patrimdnio natural e cultural,
ainda ndo sdo conhecidos, em
termos do turismo regional, e

A Politica Nacional de Turismo,
estabelecida pela Lei 11.771 em
2008, teve como um dos
principios orientadores para o
planejamento turistico nacional,
a regionalizacdo do turismo,
com o objetivo de descentralizar
a atividade e promover a
integracdo entre 0s municipios
de uma mesma regido turistica.
Nesse sentido, o PECS pode
representar um polo irradiador

poderdo se beneficiar de
circuitos integrados de
naturezas e culturas, tendo o
PECS como nlcleo indutor
potencial.

Fonte: Elaborado por Nasri, Irving e Lima (2020).

de fluxos turisticos para outros
municipios da regido.

Com base nos dados apresentados, parece possivel afirmar ser o PECS a principal UC
de Protecdo Integral na Regido Turistica da Costa do Sol, uma vez que esse abriga os atrativos
naturais mais visitados da regido, além das principais areas de convivio, de manifestacdes
religiosas e de praticas culturais da populacdo local, de importancia central também para o
sentido de “Bem-Viver” (ACOSTA, 2016), representando a area mais preservada, nos limites
de areas urbanas, em grande expansdo demografica regional.

Tendo em vista o significado do PECS para a regido, uma discussédo atual nos espagos
de participacdo social, mas também na literatura existente, como em Muller e Oliveira (2020),
trata-se da possibilidade de criacdo de um mosaico de sociobiodiversidade que possa efetivar
um desenho de gestdo integrada entre as inumeras UCs da regido (BRASIL, 2000; 2002), tendo
0 parque como ponto focal para a conectividade com as demais areas naturais. Nesse sentido,
pode-se perceber sua importancia para a integracao de politicas publicas de naturezas e culturas
regionais.

No entanto, as informacdes apresentadas parecem confirmar a tendéncia de fluxos
turisticos regionais predominantemente voltados aos atrativos balnearios, com pouca énfase
atribuida a integracdo das naturezas com a diversidade cultural material e imaterial que
caracteriza a regido. Contudo, um breve levantamento das informacdes contidas no Mapa de
Cultura do Estado do Rio de Janeiro (SECEC-RJ, 2020) revela que rodas de capoeira,

confec¢do de bonecas e bordados, musicas afro-brasileiras escritas e cantadas por populacdes
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quilombolas, blocos carnavalescos tradicionais, praticas de contacdo de histdrias, leituras
dramatizadas, dancas e improvisacGes teatrais, tambeém séo expressdes da diversidade e riqueza
sociocultural dos municipios da Regido da Costa do Sol, conforme Figura 22 que representa a

renda de bilros, uma importante producao tradicional regional.

Figura 22: Tradigdo da renda de bilros na regiéo.

Fonte: A autora (2022).

No entanto, essas parecem ser ainda invisibilizadas nesse contexto. Algumas pistas para
desvendar a razdo de seu desconhecimento, por grande parte dos visitantes da regido, podem
ser encontradas na literatura. Nesse sentido, alguns autores discutem que a industria do
entretenimento tende a homogeneizar aspiracfes, desejos, sonhos, imaginarios e
comportamentos, a partir da valorizacao do lazer, uma necessidade fundamental humana, como
aspecto compensatdrio a crise civilizatéria e a fadiga de corpos e mentes, no contexto do
cotidiano urbano. Isso ocorre, frequentemente, com objetivo de alienacéo e despolitizagdo da
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sociedade, mas também, para atender a manutencdo do capitalismo, sistema que mercantiliza o
lazer como atividade a ser comercializada e consumida, por exemplo, a partir do turismo de
massa, fundamentando-se em tendéncias neoliberais de dominio de todas as dimensdes da vida
humana pelo mercado (GOMES; ELIZALDE, 2012).

A partir da perspectiva de que ha um movimento de homogeneizagdo, inclusive, do
tempo livre e da préatica de lazer, parece ainda mais necessario a internalizagdo do PECS pelos
atores regionais e turistas como um patrimonio e bem de uso comum, e ndo como locus de
evasdo da rotina, de modo a contribuir para o sentido de pertencimento as naturezas e, para a
construcdo de novas territorialidades, potencializando comportamentos mais sintonizados com
0S compromissos éticos de conservacdo da biodiversidade e valorizacdo das culturas locais.

Isso € importante, porque se observa um contexto de invisibilizacdo, desvalorizagéo e,
ainda, de ameaca as dimens@es cultural e identitaria, vinculadas aos territorios de povos e
comunidades tradicionais, no entorno do Parque Estadual da Costa do Sol, frente ao avanco da
espetacularizacdo das naturezas como parte das estratégias implementadas pelos setores
imobiliario e turistico na regido. Assim, a perspectiva de mercantilizacdo das naturezas na
Regido da Costa do Sol e, mais intensamente nas areas do PECS, parece, por um lado, motivar
praticas inadequadas e prejudiciais a conservacdo da biodiversidade e, por outro lado,
invisibilizar a dimenséo cultural do entorno.

Para ilustrar esse contexto, uma busca realizada no “Mapa de Conflitos envolvendo
Injustica Ambiental e Sadde no Brasil”, desenvolvido pela Fundagao Oswaldo Cruz (Fiocruz),
identificou, em um levantamento realizado sobre os seis municipios que compdem o parque,
um conflito socioambiental existente em Armacdo dos Buzios, envolvendo a comunidade
quilombola da Rasa e os atores sociais vinculados aos setores imobiliario e turistico que

investem na localidade do Mangue de Pedras, conforme Figura 23, a seguir.
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Figura 23: Figura esquematica de “Conflitos envolvendo Injustica Ambiental e Satde no
Brasil” (Fiocruz).
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Com relagéo a essa situacéo, Figueiredo e Sawaia (2020) notam que, muitas das vezes,
a génese dos conflitos socioambientais estd vinculada a apropriagéo dos territérios pelo capital,
bem como a reproducdo das praticas de expropriacdo e exploracdo ilimitada de bens naturais
gue tendem a despertar sofrimentos ético-politicos em populacdes locais, principalmente no
caso dos povos e comunidades tradicionais, cuja compreensdo do territorio tende a estar
vinculada a outra perspectiva de mundo. Esse processo ocorre, em geral, a partir das pressoes
sobre &reas naturais e por meio da ruptura de vinculos simbdlico-afetivos existentes, além da
inseguranca politica e da fragilidade normativa que, ndo raro, culminam em angustia,
humilhacéo, entre outros desdobramentos psicossociais nos territorios.

Na perspectiva de Figueiredo e Sawaia (2020), bem como na de Furlan, Marinho e
Campolim (2009), muitos dos conflitos socioambientais atuais tem o Estado brasileiro como
um dos principais atores responsaveis pela configuracdo desses cenarios. 1sso porque, o Estado,
atravessado pela logica do capitalismo neoliberal, tende a priorizar 0s interesses
mercadologicos, contribuindo para aprofundar divergéncias entre o desenvolvimento
econémico e a protecdo da natureza. Esta ultima, por sua vez, tem sido tema cada vez mais
frequente de reivindicagdes e movimentos de resisténcia dos povos e comunidades tradicionais.

Outra questdo enfatizada pelos autores, refere-se ao fato de, em geral, o Estado ndo

considerar a percepg¢éo das populacGes locais na elaboragéo de politicas pablicas e, por isso, na

5" FIOCRUZ, Fundacdo Oswaldo Cruz. Mapa de Conflitos envolvendo Injustica Ambiental e Satide no Brasil.
Disponivel em:  <http://mapadeconflitos.ensp.fiocruz.br/conflito/rj-quilombolas-lutam-por-territorio-de-
direito-e-contra-a-especulacao-imobiliaria-na-rasa-em-buzios/ Acesso em: 11 de mar. de 2023.
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maior parte dos casos, este ndo prevé o manejo compartilhado ou a gestdo comunitéria de areas
naturais que sdo historicamente conservadas por seus modos de vida.

Essa ¢ uma questdo a ser considerada, uma vez que, no caso das unidades de
conservacao de Protecdo Integral no Brasil, como os parques, a politica publica regulatéria ndo
reconhece a permanéncia dos povos e comunidades tradicionais que ali j& permaneciam antes
mesmo da criagdo da area protegida, como é o caso da comunidade quilombola de Baia
Formosa, reconhecida pela Fundacao Cultural Palmares em 2012, e o Parque Estadual da Costa
do Sol, foco desse estudo. 1sso porque, areas remanescentes do Quilombo de Baia Formosa
fazem parte do territorio de abrangéncia do PECS, o que gera muitas divergéncias de percep¢ao
sobre 0 caso, entre a comunidade e os representantes do 6rgdo ambiental (TEIXEIRA, 2017;
NASRI, 2018). Em 2016, ap6s inUmeros embates entre 0s atores sociais mencionados, a
Associacdo de Remanescentes de Quilombo de Baia Formosa, criada em 2011, foi incluida no
Conselho Gestor Consultivo do parque que, atualmente, € o principal espaco de participacéo
social local.

Além desse grupo, outros remanescentes de quilombos estdo presentes nos municipios
abrangidos pelo parque, como o Quilombo da Rasa em Armacao dos BUzios; assim como 0s
Quilombos Maria Joaquina, Botafogo, Maria Romana, Preto Forro e Fazenda Espirito Santo
em Cabo Frio; além do Quilombo Botafogo-Caveira em Séo Pedro da Aldeia; e os Quilombos
Prodigio e Sobara em Araruama (OQ, 2020; FCP, 2020; PEA-OBSERVACAO, 2020; SECEC-
RJ, 2020). Historicamente, essas areas foram ocupadas, ainda, por povos indigenas Tupinambas
e Tamoios. Todavia, no século XV1 se iniciou a exploracdo do Pau-Brasil e, com ele, em 1720
emergiu uma nova ocupacéo baseada na demarcacao de extensas fazendas dirigidas ao cultivo
de café, milho, feijdo, arroz e producdo de farinha de mandioca, cuja organizagdo tinha como
base a exploracao de trabalho escravizado (CORDEIRO, 2012; BATISTA, 2016).

Atualmente, segundo a plataforma Atlas do Observatorio Quilombola (OQ, 2020) sédo
identificados 11 remanescentes de quilombos nos 13 municipios pertencentes a Regido
Turistica da Costa do Sol, alguns localizados em areas mais proximas dos centros urbanos, e
outros, em areas consideradas rurais, distantes e ainda de dificil acesso.

Apesar do reconhecimento da diversidade cultural regional ser fundamental, vale
considerar a leitura sobre os temas da “canibalizacdo” e da “espetacularizagdo” das culturas
proposta por Carvalho (2010). Para o autor, muitas das expressdes culturais populares e
tradicionais, como masicas, dancas e autos dramaticos, praticados ancestralmente por povos da
América Latina, sdo expropriados de seu contexto de origem para se tornarem produtos da

industria do entretenimento de massas que os apresentam em formato de “performances”,
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mediante uma ldgica de precificacdo e operacionalizacdo de circuitos culturais, com sentido
recreativo para um publico interessado em ser consumidor.

Por essa logica, o mercado turistico, bem como o de producdo cultural, buscam
identificar expressdes socioculturais consideradas como “intocadas”, “exoéticas” ou
“primitivas”, para atender, principalmente, as demandas da classe média urbana consumidora
de espetaculos. Um aspecto fundante dessa prética se refere a fugacidade e a superficialidade
com que sdo tratados tais espetaculos, para que o seu conteddo nédo influencie na dimensao
existencial do publico observador, de modo que néo o faga questionar ou buscar transformacdes
em seu proprio cotidiano. Isso porque, tais espetaculos sdo organizados para se restringirem ao
campo do divertimento momentaneo e, em geral, possuem o0 objetivo da alienacdo e
manipulacdo da sociedade (CARVALHO, 2010).

Por essa perspectiva, € central que o grupo comunitario seja protagonista do processo
de demonstracdo de suas praticas culturais a sociedade, se assim optar, visando, principalmente,
estabelecer o “campo do inegociavel”, como propoe o autor (CARVALHO, 2010). Esse campo
se refere ao sagrado, transcendental, vital, espiritual, devocional e ancestral que ndo pode ser
descontextualizado e dissociado de seu sentido inicial, para ser comercializado com fins
recreativos. Assim, a comunidade é quem deve escolher que praticas culturais se sente
confortavel em compartilhar, quando, como e onde.

Por essa razdo, compreende-se aqui que, se por um lado, a invisibilidade da diversidade
cultural identificada na Regido da Costa do Sol representa um aspecto negativo, por outro lado,
a possibilidade de sua espetacularizacdo e insercdo em circuitos comerciais de mercado pode
apresentar prejuizos a manutencao dos vinculos simbolico-afetivos e as tradi¢cdes comunitarias,
uma vez que o processo de precificacdo das praticas culturais tende a vir acompanhado da
insercdo de valores capitalistas no territorio, como o individualismo, a l6gica da competicéo
entre integrantes de um mesmo grupo social e do préprio lucro.

Sobre a realizacdo de tais eventos comunitarios em formato aberto a participacdo de
visitantes, sejam esses moradores da Regido da Costa do Sol ou turistas, € importante notar que,
grande parte das vezes, estes ocorrem, ainda, por intermédio de projetos de mitigagdo de
impactos socioambientais, também considerados como projetos de compensacdo. Nesses
projetos sdo realizadas iniciativas junto as comunidades impactadas pelos empreendimentos,
como forma de obter dos o6rgdos ambientais reguladores, permissao para a construcdo ou

execucdo de atividades de elevado impacto. Uma ilustracdo, nesse sentido, refere-se ao projeto
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Quipea® (Quilombos no Projeto de Educacio Ambiental) realizado, desde 2009, pela empresa
britanica Shell, como condicionante exigida pelo 6rgéo federal IBAMA (Instituto Brasileiro do
Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis), para a exploracéo e producéo petrolifera
e de gas natural, na zona costeira brasileira. Com essa diretiva, 0 projeto realiza atividades de
formagé&o, eventos culturais e cursos de capacitacdo com comunidades quilombolas de alguns

dos municipios da regido, conforme indicado na Figura 24, a seguir.

Figura 24: Municipios da Regido da Costa do Sol impactados pelas ac6es da empresa Shell.
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Outro projeto que possui 0s remanescentes de quilombo da regido como foco, é 0 PEA
Observagcéo (Projeto de Educacido Ambiental Observagio), realizado pela PetroRio S.A.>°, uma
empresa brasileira fundada em 2008 que tem a producéo de petroleo e gas como foco de seus
investimentos. O seu primeiro ativo de producéo no pais foi o Campo de Polvo localizado na
Bacia de Campos, por meio do qual a empresa extrai e produz cerca de 9,2 mil barris por dia. Tendo em
vista que 0 empreendimento impacta diretamente as populacfes de muitos dos municipios da Regido
da Costa do Sol, como contrapartida ao licenciamento da atividade, foram criados observatdrios para

monitoramento dos impactos da producéo de petrdleo nos grupos comunitarios. No total sdo nove

%8 Disponivel em: < https://www.quipea.com.br/> Acesso em: 11 de mar. 2023.
%9 PetroRio S.A. Disponivel em: <https://petroriosa.com.br/> Acesso em: 14 de jan. 2021.
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Observatdrios, sendo seis localizados na regido, envolvendo os municipios de Araruama,
Arraial do Cabo, Cabo Frio, Armacao dos Buzios, Macaé e Rio das Ostras. O municipio de Sdo
Pedro da Aldeia também integrava o projeto, mas por deciséo do 6rgdo federal®® IBAMA, este
foi retirado de sua area de atuacdo. Com esse escopo, sdo realizadas atividades com
comunidades de pescadores artesanais, caigaras e quilombolas nos municipios mencionados.
Uma das atividades realizadas no plano desses projetos sdo o0s eventos comunitarios que
incluem rodas de conversa, apresentacGes e concursos culturais, além de exibicdo de
documentérios locais.

No entanto, ndo se pode negligenciar que, se por um lado existem comunidades na
regido que ja estdo inseridas, ainda que pontualmente, nos circuitos municipais de turismo e
cultura, existem outras que sdo desconhecidas, inclusive, por alguns representantes da esfera
publica. Isso ocorre, em certa medida, em razdo da distancia e do isolamento territorial desses
grupos comunitérios de &reas urbanas, como é o caso dos remanescentes de quilombos de
Sobara e Prodigio, localizados no municipio de Araruama (CORDEIRO, 2012; BATISTA,
2016).

O remanescente de Quilombo Prodigio, localizado em éarea rural no municipio de
Araruama, é ainda desconhecido, inclusive para os moradores do entorno, e marcado pela
tradicdo da agricultora familiar, com cultivo de sementes crioulas e técnicas ancestrais de
manejo do territorio. A comunidade é formada por aproximadamente 30 habitantes e as praticas
culturais e as festividades locais parecem estar diretamente vinculadas a espiritualidade e
devocdo (CORDEIRO, 2012).

O Quilombo de Sobara, reconhecido pela Fundacdo Cultural Palmares em 2007, esta
localizado a aproximadamente 16km de S&o Vicente de Paulo, 3° distrito de Araruama, cujo
acesso é dificil. Isso porque, o quilombo esta localizado em uma area rural, marcada por pastos,
canaviais e plantagdes de laranja, cujo acesso ndo é asfaltado e o entorno néo dispde de muitas
opcoes de servicos publicos. Um exemplo, nesse sentido, € a auséncia de um centro de salde e
a indisponibilidade de transportes publicos fora de horarios muito restritos.

O territorio conta com uma populacdo estimada de 100 habitantes e, nele, foi criado em
2006 uma instituicdo de ensino em area quilombola, denominada Escola Municipal Pastor
Alcebiades Ferreira de Mendonga que atende estudantes dos segmentos da educacéo infantil ao
ensino fundamental. Na instituicdo de ensino sdo realizados projetos e exposicdes artisticas, de

danca e canto sobre as culturas de Africa. Uma vez por ano, no Dia da Consciéncia Negra (20

60 parecer n° 02022.000416/2015-90 CPROD/IBAMA.. Disponivel em: <https://www.peaobservacao.com.br/>
Acesso em: 13 de mar. 2023.
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de novembro), os estudantes da instituicdo de ensino quilombola realizam apresentacéo cultural
aberta ao publico.

E importante ainda mencionar que, esse é um territorio marcado por acirrados conflitos
decorrentes da disputa de posse dessas terras que, anteriormente, representavam fonte de
sustento agricola, por meio do cultivo local de milho, feijdo, banana, laranja, entre outros
alimentos e, posteriormente, foram expropriadas para a instalacdo da empresa Agrisa
Agroindustrial S&o Jodo S.A., de producdo de alcool hidratado e anidro que transformou a
paisagem local em extensos canaviais. A expropriacédo de terras foi precedida, segundo relatos,
da destruicdo de plantacfes das familias locais durante a noite, além de inUmeras ameacas. No
entanto, diante da indisponibilidade de vagas de emprego na regido, atualmente, a principal
atividade econémica da populacdo local é o vinculo empregaticio com a Agrisa, caracterizado
por longas jornadas de trabalho (BATISTA, 2016).

Sobre o tema da expropriacdo territorial, Figueiredo e Sawaia (2020) explicam que as
politicas neoliberais acentuam a submissao do Estado as pressdes exercidas pelo mercado. Esse
contexto nacional tende a legitimar processos de recolonizacdo e expulsdo de povos e
comunidades tradicionais de seus territorios de origem, visando a privatizacao e a exploracao
do que, sob a leitura mercadoldgica, vem sendo interpretado como recurso natural. Frente as
disputas colocadas em cena, parece ser fundamental a elaboracdo de estratégias coletivas
capazes de conter o avanc¢o do capital nos territorios. De acordo com as autoras, um elemento
fundamental nesse sentido pode ser o fortalecimento das relacdes desses grupos com as demais
esferas da sociedade, rompendo com o isolamento e a exclusao historicamente estabelecidos.

No que diz respeito a relacdo dos grupos comunitarios com o territorio, Costa e Mendes
(2014) percebem que as identidades territoriais sdo construidas a partir da producéo coletiva de
significados, visando expressar relacGes simbolico-afetivas e praticas cotidianas. Entretanto,
cabe notar que, grande parte das vezes, € nos movimentos de resisténcia as pressdes externas
que a dimenséo identitaria vinculada ao territorio é auto reconhecida e reafirmada.

Nesse sentido, as dimensdes tanto identitaria, quando cultural e de pertencimento séo
fundamentais na organizacdo e no fortalecimento do territdério. N&do se pode negligenciar,
entretanto, que as comunidades ndo se constituem em sentido homogéneo. Isso porque, as
producdes coletivas ndo eliminam a singularidade de percepc6es individuais sobre a realidade
vivida e a diversidade de subjetividades envolvidas (COSTA; MENDES, 2014). Entretanto,
essa pluralidade de olhares presentes em uma mesma comunidade pode ser interpretada como

uma poténcia para a criagdo e transformacédo dos cotidianos concretos.
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No contexto dessa discussdo, um grupo de povos e comunidades tradicionais muito
diverso e plural na regido sdo as caigaras e 0s pescadores artesanais, conforme representado na

Figura 25, a seguir.

Figura 25: Préticas pesqueiras em Arraial do Cabo.

Fonte: A autora (2019).

Assim, sdo inimeras as comunidades e associacfes de pescadores artesanais e caicaras
nesses municipios que praticam a pesca maritima e/ou a pesca lagunar, de modo que se torna
desafiador quantificar ou dimensionar a extenséo da atividade na Regido da Costa do Sol. Os
pescadores artesanais locais sdo considerados como aqueles que transmitem e salvaguardam o
conhecimento tradicional da pesca e que conhecem 0s movimentos das marés, o ciclo natural
da lua e o regime dos ventos. Em geral, confeccionam seus proprios apetrechos de pesca,
consertam suas embarcagdes e conhecem as técnicas de conservacao e beneficiamento dos
pescados (FONSECA-KRUEL,; PEIXOTO, 2004; BRASIL, 2020).

Em Arraial do Cabo, esses pescadores artesanais sdo conhecidos também como
“cabistas”. Fonseca-Kruel e Peixoto (2004) explicam que alguns consideram como pescadores

cabistas aqueles que séo originarios da cidade e nela vivem, outros consideram apenas aqueles
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cujas geracdes anteriores eram também locais. Diegues (2007) explica que a identidade cabista
surge da defrontagdo com pescadores de fora que passaram a utilizar embarca¢des motorizadas
na cidade.

De modo geral, algumas caracteristicas sao marcantes entre os pescadores artesanais da
regido, como a religiosidade que pode ser observada durante a barqueata de S&o Pedro e a
Procisséo da Padroeira; as festividades, como a Folia de Reis; e a tradicdo de contagdo de
historias. Os grupos de mulheres envolvidas na pesca estdo inseridas em atividades de culinaria,
com base em pescados, além de historicamente serem rendeiras, rezadeiras, parteiras e
conhecedoras das plantas medicinais locais (BRASIL, 2020).

Um aspecto que favorece a atividade da pesca local é o fenbmeno da ressurgéncia que
ocorre em areas marinhas dos municipios de Cabo Frio e Arraial do Cabo. O fendmeno consiste
na subida de aguas profundas e de temperatura mais baixa para a superficie do oceano. Esse
movimento tende a fertilizar o mar, em funcéo dos nutrientes que sdo conduzidos a superficie,
gerando aumento na producédo pesqueira (MOREIRA, 2012).

Além da fartura de pescados, esses municipios sao marcados também por suas paisagens
paradisiacas entrecortadas por praias de mar transparente e luminoso (MENDONCA,
MORAES; MACIEL, 2013). Por essa razéo, as belezas cénicas de Arraial do Cabo costumam
ser comparadas as de destinos caribenhos, considerados como referéncia em turismo balneario,
embora muito possa ser debatido sobre as condi¢cbes de desigualdade e exclusdo
socioeconémica, alem da prépria degradacdo ambiental, gerada nesses contextos.

Assim, pode-se notar que as comunidades de pesca se envolvem, cada vez mais, com a
prestacdo das atividades turisticas na regido. Esse movimento decorre, também, da
configuracdo de um cenério de uso multiplo das aguas, a partir do investimento na pesca
industrial e na extracdo de petroleo e gas, da oferta de passeios nauticos e atividades de
mergulho recreativo por empresas de receptivo, bem como de pesquisas sobre fauna marinha
realizadas por instituicdes de ensino, além da criacdo de unidades de conservacao, entre muitas
outras praticas que vém sendo desenvolvidas de forma mais intensa nas ultimas décadas
(MENDONCA; MORAES; MACIEL, 2013). Esses foram, inclusive, alguns dos motivos pelos
quais, parte da zona marinha local, tornou-se protegida pela Resex-Mar AC, a partir de 1997.

Assim, as pressdes exercidas sobre a pesca na regido tém contribuido para a insercéo de
pescadores na atividade de locomocdo de turistas em embarcacdes de pequeno porte, pratica
localmente chamada de “barco-taxi”, realizada para o deslocamento entre as Prainhas e Praia
do Forno, no municipio de Arraial do Cabo, especialmente durante a estacdo do verdo. Tais

embarcacdes eram anteriormente utilizadas para a captura de pescados e, atualmente, assumem
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multiplas fungdes. Dados referentes a 2017, por exemplo, indicam que um fluxo de 161 mil
visitantes transitou pelo pier flutuante da Praia dos Anjos, um importante ponto local de
embarcacao/desembarcacéo de turistas, em Arraial do Cabo (BRASIL, 2020). A paisagem local

esta representada na Figura 26, a seguir.

Figura 26: Barcos de pesca e de passeio turistico em Arraial do Cabo.
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Fonte: A autora (2019).

Em 2018, o local passou por reformas de revitalizacdo, para atender a alta demanda
turistica. Assim, foram implementados toaletes, bilheterias e tendas para a comercializacdo de
souvenirs. Desse modo, a paisagem litoranea local, atualmente se caracteriza pelo
compartilhamento de barcos e apetrechos para a pesca com a recepcdo de turistas, ofertas de
passeios e demais atividades de turismo néutico e, ainda, de hospedagens por temporada no
municipio (CARNEIRO; MORAES; VIEIRA, 2012), conforme exposto na Figura 27, a seguir.
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Figura 27: Marina dos pescadores, terminal de embarque e desembarque de barcos, em
Avrraial do Cabo.

Fonte: A autora (2019).

No entanto, é importante mencionar que as atividades de turismo nautico impactam
diretamente na quantidade de pescados disponivel e que o ordenamento turistico € uma
frequente reivindicagdo dos pescadores a prefeitura municipal (CARNEIRO; MORAES;
VIEIRA, 2012; BRASIL, 2020).

Uma ilustracdo, nesse sentido, refere-se a recente constru¢do em 2020, de um transporte
hidroviario, conhecido como ferry boat, para a realizacdo de travessias turisticas entre o centro
do municipio de Araruama (onde estdo a rodoviaria e as principais vias de acesso para a chegada
e saida de turistas) e as praias do distrito de Praia Seca, mais afastadas. A constante
movimentacdo das aguas e o aumento da luminosidade decorrentes da implantacdo do
empreendimento vém inviabilizando a pratica da pesca da Tainha local por pescadores
artesanais na Laguna de Araruama (PEA-OBSERVACAO, 2021).

Assim, buscou-se aqui realizar um panorama das disputas de interesses e narrativas

colocadas em cena pelos atores sociais na Regido Turistica da Costa do Sol, com o objetivo de



173

questionar as atividades turisticas existentes e buscar desvelar outras compreensdes sobre a
temética do lazer. Que outros significados o lazer pode expressar quando dissociado das
narrativas dos atores da industria do entretenimento de massa? Que outros lazeres existem e sdo
praticados pelos povos tradicionais na Costa do Sol? Seriam eles inspiracGes para praticas
outras, potentes no sentido da transformacgédo das realidades vividas e da relacdo com as
naturezas? Com base nesses questionamentos, se apresenta, a seguir, os resultados decorrentes

da producéo de narrativas junto as comunidades tradicionais.
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50 LAZER SOB A PERSPECTIVA COMUNITARIA NA RTCS:
Desvelando significados polissémicos dos “sujeitos coletivos”

“Enfrentando o crescimento opressor, donos de
terra, um monte de doutor. A praia foi ficando mais
distante, salga de peixe ja ndo era importante”
(Hino das Mulheres Caicaras Buzianas).

Para analisar os significados de lazer nas narrativas e vivéncias das comunidades
tradicionais da Regido Turistica da Costa do Sol, uma das etapas metodoldgicas escolhidas foi
a produgdo colaborativa de narrativas, no recorte temporal de junho de 2022 a abril de 2023,
em trés municipios: Arraial do Cabo, Armagao dos Buzios e Sao Pedro da Aldeia; embora a
dindmica do entorno também tivesse sido acompanhada, por meio de incursdes a campo. Assim,
foram produzidas 24 narrativas em profundidade, com grupos caigaras, de pescadores artesanais
e quilombolas-marisqueiras, acessados por meio da rede de indicagdes nesses territorios,
conforme mencionado anteriormente.

Esse capitulo reune trechos das narrativas gravadas e transcritas na integra, registros
fotograficos, anotagcdes em Caderno de Campo durante os encontros com os colaboradores da
pesquisa e o acompanhamento das iniciativas comunitarias, além de reflexdes posteriores, com
base na revisitagao de todo o material coletado. Desse modo, a imersdo no material obtido
permitiu a defini¢do a posteriori de tré€s eixos interpretativos analisados com base em uma
adaptacao da Andlise de Conteudo de Bardin (2016), foram esses: 1) Narrativas identitarias; 2)
Narrativas silenciadas pelo “progresso” e; 3) Narrativas insurgentes.

Com esse direcionamento, a leitura das narrativas possibilitou sintetizar reflexdes contra
hegemonicas sobre o tema, apresentando outros significados possiveis para o lazer, desde um
olhar latino-americano e comunitario sobre o tema, conforme debatido, a seguir, por eixo
interpretativo. Vale ainda mencionar que o material reunido foi utilizado como base, também,
para a confec¢do dos livros artesanais, como parte do “objetivo resolutivo” desta tese que visa
apoiar as iniciativas comunitarias da regido em seus movimentos de luta por reconhecimento,

em um horizonte de fortalecimento das aliancas entre academia ¢ comunidades tradicionais.
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5.1 NARRATIVAS IDENTITARIAS

Nesse primeiro eixo de analise sobre as narrativas identitarias foram reunidos trechos
dos relatos que expressam o sentido de pertencimento ao coletivo. Com base no
compartilhamento de valores historicos, misticos, ritualisticos, terapéuticos, entre muitos
outros, os depoimentos apresentados, a seguir, revelam como os 24 colaboradores da pesquisa
constroem suas praticas culturais comuns € como as vivenciam, ludicamente, no cotidiano,
como vias para o lazer.

Historicamente, muitas comunidades caigaras e de pescadores artesanais na regido
compartilham a ascendéncia indigena. Segundo a narradora, a seguir, a construcdo das praticas
culturais cotidianas e a constituicdo identitaria regional, em parte, decorre do encontro entre
diferentes povos tradicionais. Nesse sentido, a pesca de canico e a escala de peixe passaram a

compor a rotina local.

Eu sou bisneta de india, dali da Azeda. Nascida em parteira, com muito
orgulho, na Praia dos Ossos. Sou bisneta de uma mulher que tinha uma aldeia,
em que eles pescavam de cani¢co. Minha mae também. Canigo, e além da
pesca, eles tinham ali na Armacdo, uma escala de peixe, que minha mée e
minha avé escalavam. Ali na Azeda, meu bisavd, ndo sei se da Bahia,
conheceu a méde da minha avo, a india. Eu lembro pouquissimo disso. Nao
lembro muito, porgue sou nova. Lembro que tinha muita cobra, muito mato, e
era uma casinha de sapé dele, sapé mesmo. Era meio selvagem (risos). Ele s
ficava naquela...era um morro, ele sé ficava olhando, ele pescava. Era indio,
mesmo (Praia Brava).

O encontro entre povos e 0 compartilhamento de saberes e praticas para a subsisténcia,
parece ter ocorrido, também, entre indigenas e povos afrobrasileiros ex-escravizados que foram
libertos e passaram a formar o que viria a ser reconhecido, posteriormente, como quilombos.
De acordo com o depoimento, a seguir, esse encontro entre culturas, além de construir vinculos
identitarios no territorio, também possibilitou a sobrevivéncia de grupos ex-escravizados que,
ap6s a Abolicio da Escraviddo, com a assinatura da Lei Aurea®, ndo tinham para onde ir ou
ferramentas para a garantia de recursos basicos a sobrevivéncia, como a prépria alimentacéo.
Por essa razdo, a pesca e a maricultura sdo entendidos como importantes legados ancestrais do

encontro com 0s povos indigenas.

A pesca entra na cultura, a maricultura de subsisténcia, como heranca indigena
para a nossa populagdo 14 da Rasa®. E, ai, vdo se formando os habitos, os

81 Lei n.° 3.353 de 13 de maio de 1888.
62 Um bairro de Armacédo dos Buzios, onde esta localizado o Quilombo da Rasa.
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costumes, as culturas, a forma de olhar o mar e ver que esta dando peixes.
Tudo isso, esses meses, foram meses de aprendizado para 0 nosso povo. E,
nesse aprendizado, a gente vai formando a nossa cultura (Mangue de Pedras).

Entre as praticas culturais desenvolvidas, historicamente, na regido, as casas dirigidas a
producdo de farinha, a partir da mandioca plantada nas rogas locais, constituiam ocupagdes
fundamentais para a garantia da alimentagdo. Para além de ser considerada uma atividade que
exigia grande esfor¢o fisico, com longas jornadas de cultivo e produg¢do, um aspecto
interessante € que o lazer e a sociabilidade também se expressam nas narrativas, nesse contexto.
Isso porque, a producdo de farinha era realizada coletivamente, com o envolvimento,
principalmente, de mulheres e meninas. Nesse caso, esse era um tempo dirigido ao trabalho,
mas, simultaneamente, ao encontro comunitdrio, conforme trecho, a seguir, que destaca a

discussdo das mulheres nas casas de farinha durante as madrugadas.

A gente fazia também, porque minha mae fazia e as senhoras, mée das
meninas, que tinham roca, levavam e faziam I4. De madrugava ficava aquele
falatorio. As mulheres 14 fazendo a farinha (Praia de Armacéo).

No depoimento, a seguir, também sdo apreendidas as memorias familiares sobre os
encontros coletivos dirigidos a plantacdo da mandioca nas rogas e a producdo final da farinha.
Nesse depoimento, fica claro que as atividades eram realizadas de forma comunitaria e que
demandavam uma grande parte do tempo cotidiano. Também se pode destacar a dinamica de
interacdo local para o uso das casas de farinha, em um contexto em que cada familia levava as
mandiocas retiradas da sua prépria roca, produzia a farinha e retinha metade da producéo,

enguanto a outra metade era destinada a quem emprestasse a casa de farinha.

Eu me lembro que, aqui, onde nds estamos, tinham muitas rogas dos nativos,
dos antepassados, dos meus avs, dos meus bisavds. Minha mae, ela cultivava
na roga dos meus avos. Ela trazia os aipins dentro de um jaca, em um cavalo.
Eram dois jacas®®, um de um lado e outro de outro. E como n&o tinham muitos
aipins na época, ela me trazia dentro da cesta como contrapeso, até a casa de
farinha. L& era casa de farinha, tinha um pildo na porta, onde a gente magocava
0 amendoim. Tinham as prensas, para passar, onde a gente raspava as
mandiocas. Todo mundo sentado, em coletividade. Em coletivo, raspando as
mandiocas, para jogar no moedor, na prensa, para apertar bem com as maos,
para sair aquela &gua. E a minha mée fazia farinha. E, sempre farinha meio a
meio com o dono da roga, para ganhar metade da farinha. A gente vivia do
cultivo da farinha e da pesca. E, nisso, a casa de farinha, acho que era aqui por
trés, era de estuque, de barro. Todo mundo ficava ali. Ndo tinha luz. A gente
ia até umas 18 ou 19 horas. De manhd estava |4 de novo (Praia da
Ferradura).

83 Um tipo de cesto produzido artesanalmente.
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Devido ao fato de diferentes familias usarem a mesma casa de farinha, esta era entendida

como “comunitaria” e um dos principais locais de encontro pela narradora, a seguir.

Era uma casa de farinha comunitaria. A gente tinha roca, mas a gente ndo tinha
casa de farinha apropriada, com poco, com tudo, entdo a gente dava uma
porcentagem para usar a casa de farinha ao dono. A gente entrava com a méo
de obra e 0 dono entrava com o espaco. A gente levava a mandioca, fazia a
farinha e dava uma porcentagem para usar. Tudo era com a gente (Praia da
Azeda e Azedinha).

O lazer parece estar vinculado, justamente, ao fato de que as tarefas cotidianas eram
realizadas em conjunto, como ressalta 0 depoimento, a seguir, a0 mencionar que “ninguém

circulava sozinho”.

Como todas as familias, naquela época, era todo mundo muito unido, entéo
quando vocé ia para a roga ou casa de farinha, ia todo mundo junto. Nunca
ninguém circulava sozinho (Ponta da Lagoinha).

A relacdo entre trabalho, lazer e sociabilidade emerge, assim, como importante triade
para a constituicdo dos vinculos sociais, a transmissao intergeracional de saberes e praticas
locais, além da propria garantia da sobrevivéncia coletiva, uma vez que, como se vivia em um
contexto de grande isolamento territorial de outras partes do estado do Rio de Janeiro, toda a
producdo da regido era artesanal.

Todos tinham suas tarefas, fossem os afazeres da casa enquanto pai e mée
estivessem na roca trabalhando, também a gente ajudava na medida em que ia
crescendo. Na medida em que os filhos iam crescendo, os pais iam colocando
para trabalhar. Isso era automatico. Na roga, na pesca...para ajudar no sustento.
Todos sempre trabalharam (Praia da Azeda e Azedinha).

E possivel notar no trecho, a seguir, o registro de um ritual para a producéo de farinha
nessas casas, envolvendo, tambem, diferentes momentos do dia. O seu preparo originava
diversos outros alimentos fundamentais para a seguranca alimentar local e a producdo

excedente era comercializada.

Meu irmdo mais novo, que até faleceu agora, subia na bancadazinha com
mamade. Botava ele 1a em cima. Ele ajudava mamae. Dava a mandioca, mamae
ralava aquilo tudinho, ai depois pegava aquilo tudo e colocava em um caixote
com uma prensa. Imprensava aquilo tudinho. Chegava de manhé cedo, tirava
aquilo, coava tudo, era um trabalho. Coava aquela farinha toda, tirava o grosso
e aquela fininha que saia, ja passava no forno. Era uma bacia grandona,
passava isso ai e fazia aquela farinha gostosa, que era uma beleza. Fazia sola
de amendoim, tapioca, tudo fazia disso ai, entendeu? A gomazinha que saia
da mandioca, a gente apertava, a gomazinha. Tinha uma tina e o barril. Dizia
que era tina, 0 negocinho que botava embaixo para pegar aquela aguinha da
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goma, sabe? Com aquela goma fazia tapioca. E a grossa fazia farinha. Aquele
grosso jogava fora e mamae fazia a farinha. Ai, meu Deus do Céu, era trabalho
o dia inteiro, tadinha. Fazia, assim, uns dois sacos de farinha, aquele sacdo, ai
vendia (Praia do Canto).

A Figura 28, a seguir, representa registro fotografico da sola de amendoim, um alimento
tradicional da regido, mencionado na narrativa anterior. As comunidades locais a preparam

enrolada na folha de bananeira.

Figura 28: Registro fotografico da sola de amendoim.

Fonte: A autora (2022).

A pesca é também decodificada nas narrativas locais, como uma importante pratica
cultural para a garantia da subsisténcia alimentar. Por representar uma das principais atividades
cotidianas, a negociacdo de regras comunitarias para o uso coletivo do mar, com base no
revezamento diario dos grupos, garantia, assim que todos pudessem ter acesso ao pescado,

conforme exposto no fragmento da narrativa, a seguir.

Os pescadores, cada um tinha um dia de jogar a rede naquela praia. Como
tinha muito pescador, vocé ndo podia ir 1a no dia da outra pessoa pescar. Se
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voceé ia hoje, amanha j& era de outro pescador, poque, sendo, dava briga. Entdo
tinha que ser assim, cada um ia em um dia (Praia de Armacéo).

Assim como mencionado anteriormente sobre as casas de farinha, na pesca alguns
possuiam canoas e as emprestavam aos demais, em troca de uma parte do pescado capturado
no dia. Um aspecto interessante nesse contexto € o respeito as pactuacdes comunitarias com
relacdo ao uso do espaco, no sentido do manejo tradicional na utilizacéo do territorio coletivo

que parece ser mediado por um sentido de compartilhamento, e ndo de competitividade.

Ela funcionava assim, cada um, grupo de pescador, tinha um dia de pescaria.
Tinha um dia, ai a gente sempre respeitou o0 espaco um do outro. Tinha muito
pescador e tinha os donos das canoas. Os pescadores pescavam hoje de um,
amanha também pescava no outro. Entdo era assim, duas canoas por dia.
Entdo, hoje, quinta-feira € um dia de duas embarcagdes, ai essa embarcacdo
de hoje ia pescar daqui a 30 dias. Era assim, se 0 peixe viesse hoje ou ndo
viesse, ndo tem problema. O cara respeitava, passou o dia, amanhd ja vem
outro, até chegar aos 30 dias desse. Entdo, a pescaria era assim. Todo dia tinha
peixe (Morro do Telégrafo).

O mesmo narrador reconhece a importancia dos vinculos afetivos familiares para a
construcdo e salvaguarda dos saberes da pesca entre geraces na regido, a0 mencionar que sua
primeira “escola” foi 0 aprendizado com seus avos e seu pai. Nesse sentido, o legado deixado
pelas geragBes mais antigas parece estar atrelado & transmissdo do conhecimento, e nédo

necessariamente aos bens materiais.

A escola primeira é meu pai que é pescador, meus avds e aprendi tudo com
eles. Toda caminhada de pescaria com eles. Foi o que ele deixou, aprendendo
a caminhar e a sobrevivéncia da gente foi na pesca. O que nds temos é gracas
a pescaria, sabe? Tudo isso que n6s temos aqui, eu e minha familia, atribui a
pescaria (Morro do Telégrafo).

O sentido de compartilhamento se expressa, também, nos trechos das narrativas
referentes a pratica do “quinhao” na pesca, ou seja, a divisdo coletiva do pescado entre os
pescadores envolvidos, aqueles que ajudavam a puxar a rede, e as mulheres que, em geral,
limpavam os peixes nas praias. Estas, em geral, aguardavam puxarem a rede, para comecar o

trabalho de limpeza do pescado, conforme apontado, a seguir.

Quando a gente via os pescadores vindo, com a rede cheia de peixe, a gente
ajudava. Ouvia-se muito barulho de faca amolando na pedra. Esse barulho eu
tenho nitidamente até hoje, porque ficavam muitas pessoas amolando a faca
ja a espera do peixe, para usar para limpar. O peixe ja saia da praia limpo.
Entdo, eu me lembro, as mulheres, quando elas saiam de casa para ir até a
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praia, elas tinham um cesto, uma caixa, separado com aquele peixe que era
para as mulheres. Chegava 14, os pescadores ja separavam um quinhdo, que
eles falavam, que era para elas, as mulheres, que chegavam ali, olhando, e
levavam o peixe assim (Ponta da Lagoinha).

O compartilhamento do pescado com instituicdes que foram se fixando na regido

também emerge nas narrativas registradas.

Um exemplo, qualquer quantidade que a gente pegava, a gente fazia uma
divisdo. Pegava 1.000 kg de peixe, entdo era assim 350 para cada grupo. Era
duas canoas, cada uma com oito pessoas e dividia aquilo por 16 homens, 16
partes. Esses 70%, 350 para cada uma parte dos pescadores, e 0 restante a
gente dividia com o povo todinho que estava I3, trazia peixe e a gente dividia
uma parte para igreja, porque a gente ajudava a igreja e, também, quando
surgiu a APAE®, tirava um dinheiro para dar a8 APAE. E o “Bolsa Familia”
gue eles hoje faz. A gente ja fazia ha muito tempo, entdo funcionava assim,
dessa maneira (Morro do Telégrafo).

De acordo com um dos pescadores artesanais, a pesca € considerada como “ciéncia”,
devido aos saberes coletivos que envolve. Nesse sentido, pode-se compreender que ha uma
tecnologia social que media a préatica. Além disso, esta parece demandar uma sintonia do grupo,
conforme se pode apreender quando 0 mesmo narrador a compara a funcao de “um maestro de
musica” que coordena o grupo de forma sincronizada. Assim, cada um desempenha um papel
relevante na realizacdo do trabalho que, assim como outras praticas locais, também expressa o
sentido de lazer, por meio dos processos de sociabilidade e fortalecimento dos vinculos sociais,
mas também através da vivéncia lidica da cultura na convivialidade cotidiana. Com essa
perspectiva, o trecho, a seguir, descreve a pratica da pesca como um jogo entre oito pessoas, no

qual, o movimento de uma, influencia na funcéo da outra.

Cada embarcagdo dessa tinha oito pessoas. Era o vigia que ficava naquela
casinha 14 em cima que vocé viu e os componentes da canoa. Entdo, eu vou
falar para voce isso, porque é importante. E a cultura cabista. Eu falo para as
pessoas que isso tem que ser catalogado, até para a escola. Um vigia, um
cabeiro, era quatro remadores, era um proeiro, um meeiro contra ré e ré. Esses
sdo os remadores. Para jogar a rede no mar, era um chumberero, um curticeiro
e um mestre. O mestre de embarcacéo formava o grupo. A nossa pescaria era
ciéncia. No passado, era 4h, 5h da manha, a gente saia. A gente tinha um ponto
de pescaria la onde tem aqueles barquinhos hoje. Entdo a gente ia para ali e
ficava no ponto de pescaria. E o vigia, o dia inteiro I4. Entdo durante o dia, ele
ficava naquela expectativa. O cardume de peixe vinha, ai ele fazia o sinal, o
mestre ca de baixo e o proeiro tinha que entender o sinal. Igual um maestro de
musica. lgualzinho. Tinha que entender. N&o era nada de telefone, nada néo.
Era um sinal no pano e naquilo ali estava tudo escrito. Ai eles avistavam o
cardume de peixe, ele fazia o sinal, a embarcacdo ia ao encontro do peixe,

6 Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE).
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tinha a hora dele mandar largar a rede, fazer o cerco e a hora de chegar na
beira da praia. E, também, quando a gente partia para encontro do peixe, ele
sabia a espécie de peixe qual era, a quantidade de peixe que estava ali e
calculava em quilos. Era 90%, 100%, certo (Morro do Telégrafo).

No depoimento, a seguir, a divisdo do trabalho por género ¢ também abordada. Nesse
contexto, grande parte dos homens navegava por semanas consecutivas em alto mar, para
garantir a captura de pescados, enquanto as mulheres cuidavam do plantio e da colheita nas

rogas, da produgdo de farinha, das fungdes domésticas e familiares, além da maternidade.

Eu tive a minha filha mais velha e a do meio, uma que esta aqui comigo, meu
marido ndo as viu nascer, porque ele estava para o mar trabalhando. Depois
que eu tive o terceiro filho que ele veio trabalhar em terra de guarda na
prefeitura, mas nasceu a minha primeira filha, ele ndo estava. A segunda
nasceu, ele também ndo estava. Quando ele chegou, ja tinha nascido, mas era
assim, eles iam trabalhar, e aqui, antigamente, tinham uns mercadinhos que
deixavam, vendiam fiado. Tinha caderno antigamente. A gente comprava e 0
marido ia trabalhar. Os homens daqui, né. Os pescadores que trabalhavam,
iam para fora de barco, entdo a gente comprava e quando eles voltavam do
mar, que levavam 15, 16, até 18 dias para fora pescando. Quando eles
voltavam, pagavam aquela conta e a gente comprava de novo. Eles ficavam
dois ou trés dias em casa e voltavam (Praia de Armacéo).

Os deslocamentos regulares dos pescadores em alto mar, além do envolvimento
posterior destes em trabalhos fora da regido, parecem ter conduzido a uma auséncia dos pais e
ao maior convivio entre mulheres e jovens. Além disso, havia uma valorizacéo e a expectativa
com relacdo aos produtos alimenticios trazidos de fora pelos pais, quando estes retornavam a
regido, devido a possibilidade de conhecer aquilo que ndo era produzido localmente. Uma
questdo interessante nessa reflexdo € o sentido coletivo de compartilhamento desses alimentos,
como se pode evidenciar pela narrativa, a seguir, quando mencionada a divisdo desses alimentos

com vizinhos.

Eu nasci em 1962, fui registrada em 1963, dia 5 de julho, porque ele (refere-
se ao pai) viajava muito. Ele viajava para Minas, para Sao Paulo...porque ele
levava as coisas. E mamae ficava em casa com os filhos todo, lavando roupa,
pescando. Quando ele vinha, ele trazia pecas, assim, de queijo, aquelas balas
que tinha rosa. Quando chegava, mamaée dividia para todo mundo. A gente s
comia uma balinha, assim, e um pedacinho de queijo, porque dividia para todo
mundo o que ele trazia (Praia Brava).

Quando os homens chegavam do alto mar, as mulheres se dedicavam a limpar, lavar e

salgar os peixes para guarda-los, como descrito no registro, a seguir.

A gente pegava, lavava la na praia os peixes, trazia, e ai cada um que escalou
aquela porcdo, contava, e papai pagava por cento. Se foi 100, era assim, se foi
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200...a mulherada corria para fazer mais, para ganhar, né. 500 peixes que elas
limpavam era um tanto que elas ganhavam, certinho. Acabava dali, lavava
tudo, juntava tudo em um cantinho, salgava aquilo tudinho com sal grosso e
meus irméos colocavam tudo dentro de um tanquezéo, tipo uma cisterna.
Arrumava tudo, tudo, tudo, os peixes ali de todas as mulheres, juntava ali
dentro e acabava dali botava umas tabuas, pesos com pedra, para apertar bem
0s peixes. Ele ia ficando mais murchinho, ia criando aquela salmoura. Ai
ficava o peixe na salmoura uns 15 dias. Depois meu pai tirava aquilo tudo,
meus irmaos tiravam. Botava meus irmaos para tirar aquele peixe todinho,
escorria agua, abria a bueira que dava para praia, aquela 4gua corria, assim,
toda para a praia. Quando estava sequinho, tirava tudo, juntava, depois a
mulherada voltava de novo para limpar esse peixe, né (Praia do Canto).

Embora algumas mulheres também se dediquem a pesca, na divisdo das atividades por
género, parece evidente que estas se ocupam, sobretudo, do cuidado familiar, como narrado, a
seguir, sobre a preocupacdo com os estudos dos filhos, principalmente, para que esses possam

se inserir em outras oportunidades de trabalho.

Todo dia, ele (refere-se ao marido) pesca. Quando amanhece, ele ja vai pescar.
Quando ele vem, ele traz aquelas Cavalas grandonas. Eu ia com ele, mas
depois ndo podia ir mais, porque tinha que assumir as criangas. Hoje eu tenho
meus filhos e netos estudados. Eu me esforcei para botar eles na escola
(Mirante do Boi).

A divisdo de atividades por género, decorre, também, parcialmente, de uma inclinagao
que se poderia definir como machista na interpretacdo da relagdo da mulher com a pesca,
conforme exposto, a seguir. Vale ainda destacar que a pesca no mar sempre esteve,
historicamente, integrada a coleta de frutos na restinga. Assim, 0 mar e a restinga sdo
considerados como importantes provedores da seguranca alimentar e de outros recursos basicos

a sobrevivéncia, como a propria coleta de agua.

O mar € encantador, esta ali junto com a restinga, mas o fato de sair de barco
¢ uma coisa que veio muito depois para a gente, porque n6s ndo éramos
incentivadas a pescar. Muito pelo contrario, éramos incentivadas a sumir de
perto quando os pescadores estavam la pescando. Nunca, jamais, passou pela
cabeca de alguém, de alguma mulher, ir pescar, junto com os pescadores. 1Sso
€ uma coisa que veio muito depois, porque a gente viu que era um espago em
que a mulher, pelo machismo, ndo podia ocupar naquela época, e que era um
espaco que a gente precisava ocupar. Algumas mulheres ja pescavam, né
(Furna das Mulheres).

Ainda sobre o tema de género, ¢ interessante notar que o contexto de isolamento
territorial da regido, pareceu potencializar o sentido de pertencimento comunitario, no qual
todos se conheciam e se relacionavam entre si. Assim, outras possibilidades de compreensao e

constitui¢do de vinculos, incluindo aqueles referentes ao casamento entre membros da mesma
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familia, emergem como um aspecto recorrente em diferentes narrativas locais, conforme
identificado nos dois depoimentos, a seguir. Outra questdo interessante abordada ¢ que as

familias tendem a ser numerosas, constituindo-se de muitos filhos.

Meu pai ficou vidvo com uma filha que é a nossa irma@ mais velha que vai
fazer 80 anos agora. Minha avé mandou chamar a minha mée para se casar
com meu pai para poder tomar conta da filha que nossa tia deixou que, no
caso, era a irm& da minha méae. Meu pai se casou com a minha mée e minha
mée criou a filha dele que é sobrinha dela. Mamae depois teve 13 filhos e com
ela 14. Filhos da minha mae eram 13 e do meu pai 14, por causa dela. A nossa
vida aqui era assim. Meu tio, que morreu também, irmao do meu pai, se casou
com duas irmés. Agora ele faleceu, mas moravam as duas juntas na mesma
casa. Quando uma ficava gravida, a outra ficava também. Depois ele fez uma
casa, botou uma e botou a outra também. As duas irmas nunca brigaram, nunca
teve confusdo, sempre se deram bem (Praia de Armacao).

Todo mundo aqui era minha familia. As vezes, tinha um casamento que era
primo com primo. Eu, casei-me com 22 anos de idade e meu esposo com 23.
Casamos, aqui, nds dois. Aqui da terra mesmo. Depois fui saber que era primo,
mas disseram que casar primo com primo ndo tinha problema. Ai levamos
uma vida de pescador. Filhos nascidos, nativos, pescadores (Mirante do Boi).

Outras préticas culturais comunitarias cotidianas eram a coleta de frutos e de feixes na
mata para a producdo de lenha. E interessante notar que essas atividades ganham sentido Itdico,
sendo vinculadas ao brincar coletivo e a liberdade de se relacionar com as naturezas, como

descrito em dois depoimentos, a seguir.

Antigamente era essa a vida que a gente tinha, a gente passava por aqui todo
dia para ir a praia levar almoco para 0 meu pai. Ele pescava na praia e a gente
ficava brincando. N&o tinha perigo nenhum. Antigamente, a gente fazia isso
direto. Entrava nesses matos todinhos ai pegando fruta. Jabuticaba, cambui.
Eram umas frutas que a gente tinha aqui. Guaiaquis, aquelas frutinhas
amarelas, davam muito aqui. Esses matos ai, a gente andava em tudo. Ja subi
muito na arvore pegando frutas. A gente ia para 0s matos fazer lenha, apanhar
frutas. Era muito bom antigamente. Hoje em dia as criancas ndo podem mais
fazer isso (Praia de Armagao).

Vocé via as criangas sempre com outras criangas. Eu lembro a gente indo
pegar as frutinhas, que é o Cambui, todo mundo junto, ai chegava l&
encontrava ja outro grupo, sabe? Era uma coisa muito boa (Ponta da
Lagoinha).

A Figura 29, abaixo, ilustra a coleta de frutos na vivéncia com uma comunidade caigara

da regido. Na ocasido, foram coletados frutos da Aroeira para a producdo caseira de pimenta.
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Figura 29: Registro fotografico da coleta dos frutos da Aroeira para a produgdo de pimenta.

Fonte: A autora (2022).

Um outro registro fotografico compde a Figura 30, a seguir, ilustrando o prazer do
compartilhamento coletivo na coleta de diversos frutos, envolvendo diferentes geracdes e
incluindo avos, filhos e netos. Em momentos ludicos como esse, os saberes tradicionais sobre
as fungdes medicinais das plantas e os preparos culinarios, a partir dos frutos, sdo transferidos

aos mais jovens que escutam atentamente os relatos dos mais velhos.
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Figura 30: Registro fotografico das caigaras coletando frutos com seus filhos e netos.

oo

Fonte: A autora (2022).

A coleta de limo e de mariscos ¢ também registrada como uma importante pratica das
mulheres da regido. O limo era comercializado no passado a um estrangeiro que vinha ao local
buscar o material para a produgdo de plastico. Apesar de consideradas no ambito das relagdes
de trabalho, essas praticas envolviam a cooperagdo entre mulheres que mergulhavam juntas
para coletar o material e se apoiavam, construindo uma dinadmica propria, para garantir que o
mar ndo o levasse de volta. Essas atividades possibilitavam o encontro entre mulheres e criangas

de diferentes familias, fortalecendo a construg¢ao dos lagos locais.

Era pegando marisco, pegando limo na praia. Tudo a gente estava presente
junto. Ela (refere-se a mae) ia pegar limo na praia, porque tinha um homem
que comprava uns limos. Um japonés. Eu ndo sei para que ele comprava,
diziam que ele fazia pléstico. Era um japonés que apareceu ai, acabou
morando com uma senhora, acabou ficando por ai. Tem até a familia deles
ainda ai. Ele comprava esse limo. Marcava, j& todo mundo para pescar e pegar
esse limo. Maré sequinha assim, ela pegava aquilo tudinho. E a gente pegava,
jogava la em cima da pedra para 0 mar ndo levar de volta, para secar. No outro
dia, pegava de novo outro tanto e ja levava 0 seco para casa. Era assim.
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Quando tinha um sacédo cheido, ele vinha buscar. Minha mae, minha tia, a
mulherada toda aqui fazia (Praia do Canto).

Muitos materiais eram coletados no mar e nas matas, sendo estes considerados
elementos das naturezas e praticas fundamentais para a constituicdo dos vinculos identitarios e
dos modos de vida na regido. Assim, a coleta de 0ssos de baleia para a producéo de 6leo para
acender as lamparinas também compde o registro apreendido na pesquisa.

Uma questdo interessante nesse contexto é que os nomes dos filhos e dos lugares eram
concebidos com base na observagdo das naturezas, mas também do fazer-cultural local. Nesse
sentido, a atual “Praia dos Ossos”, localizada em Armagdo dos Buzios, parece ter uma relacdo
histérica com o fato de terem sido ali encontrados muitos 0ssos de baleia, conforme se explica,

a sequir.

Eu e minha irma aprendemos tudo o que sabemos com minha avd que criou a
gente. A gente coletava ossos de baleia na Praia dos Ossos. E por isso que tem
esse nome. Depois vinha um caminhdo e comprava. A gente coletava muita
coisa no fundo do mar e na mata para sobreviver (Po¢co do Amor).

De acordo com um outro depoimento, além dos ossos de baleias, foram encontrados na
localidade ossos humanos, derivados de naufragios maritimos nessa area. Nesse relato, o forte
vinculo da comunidade com o mar se manifesta, também, pelo sentido de devog¢ao ao sagrado,
aspecto que pode ser identificado quando se menciona terem encontrado uma imagem da

protetora dos navegantes.

Onde é a Praia dos Osso0s é porque encontravam muitos 0ssos das pessoas que
morriam nos navios e jogavam as pessoas ali. Os peixes comiam as carnes, 0s
0ss0s vinham parar na Praia dos Ossos. Eles botaram a Igreja Nossa Senhora.
Ela foi achada também por ali, a Sant’ Anna, e quando ela foi achada em uma
direco, eles colocaram a igreja na posicdo em que ela foi achada. E onde
entravam os barcos, para proteger os navegantes. Por isso, ela é protetora dos
navegantes. A igreja ficou meio na diagonal, para pegar a direcdo de onde
achou e de onde chegavam as embarcages, que é mais na direcdo da Azeda e
Azedinha (Manguinhos).

Outra ilustracdo de nomes de lugares associados aos marcos historicos na regido é
transposta abaixo, sendo interessante que se compreenda, também, que existe um vinculo de

pertencimento ao territorio que o0 associa as vivéncias locais.

No casardo, na Azedinha, tem uma rampa, as caravelas paravam ali. Eles
corriam com aquele Pau Brasil para colocar no navio. O nome Azedinha é
porque ali tinha muito, muito, muito lim&o. O lim&o ia escorrendo & de cima
e cafa no mar. Entéo ficava um monte de lim&o boiando, ai deram o nome de
Azeda. Ndo via nem areia. O pessoal pegava muito limdo na Azedinha, porque
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tinha essa doenca que dava na gengiva e precisa de limdo. A gengiva sangra,
os dentes ficam moles, ai o0 pessoal dos navios que trabalhava, ndo tinha
dentista, nada disso (Manguinhos).

E interessante ainda notar que o proprio nome de algumas cidades da regifo esta
relacionado as praticas culturais historicas, como narrado, a seguir, sobre a extracéo de 6leo das
baleias para a iluminacdo local, a construgéo das residéncias, entre outras finalidades, conforme

anteriormente mencionado.

O nome da Armacao dos Buzios vocé sabe por qué? Também ndo? Entdo...
Naquela casa, ali na esquina, o pessoal fazia armacao para poder tirar o 6leo
da baleia, para acender as luzes da cidade, a lamparina, mover os moinhos da
casa de farinha, usar nas construcGes, porque, antigamente, ndo era cimento,
pegava Gleo da baleia com areia, porgue a casa de pau a pique era diferente,
né, com oleo da baleia. Entdo eles faziam uma armacdo para virem 0s
filhotinhos da baleia. Os filhotinhos vinham, eles prendiam os filhotinhos, a
baleia vinha atras para resgatar os filhotinhos...ai eles prendiam a baleia,
infelizmente, matavam a baleia e soltavam o filhotinho. Os filhotinhos iam
crescer, iam embora e a mée ficava e eles pegavam o 6leo da baleia. E faziam
muita coisa importante com o 6leo da baleia, ai virou Armacdo dos Buzios
(Manguinhos).

Nesse contexto, outra questdo que chama atencdo nos depoimentos é a relacdo de

proximidade entre humanos e ndo-humanos, conforme descrito por uma narradora que 0S

goiamuns eram amarrados no “pé da cama”.

Minha mae catava limo. Esse limo para fazer alga, xampu, que quase ndo tem
mais. Minha méde catava mexilhdo, siri, goiamum. A gente vivia com
goiamum, na época, amarrado no pé da cama. Os goiamuns, todos andando, e
a gente convivendo com aqueles goiamuns para comer no outro dia e para
vender (Praia da Ferradura).

O papel da mulher na seguranca alimentar representa também um topico relevante nos
depoimentos. Embora algumas narrativas mencionem o machismo na pesca, muitas mulheres
pareciam inseridas nessa pratica. Além disso, como a alimentagdo local era baseada nos
pescados, nos frutos - sobretudo da restinga -, nas rocas e na producao das casas de farinha, a
mulher parece ter contribuido, fundamentalmente, para a garantia da alimentacao comunitaria.

Essa condicdo, também, devido as auséncias por longos periodos dos homens em alto mar.

Minha mae ia pescar todo os dias, trés vezes ao dia. De manha, a noite e de
madrugada. E a gente ficava esperando minha mée retornar com um cesto de
peixe para a gente comer. Naquela época era s6 cultivo e os peixes. Entdo, a
gente comia peixe e, para dar gosto, colocava pimenta, porque néo tinha
tempero. N&o tinha muito o que colorir o ensopado. Era ali na cara e coragem.
Era uma sopa d’agua. Quando ela ndo encontrava o peixe, ela trazia um monte
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de limdo do pé, trazia um monte de caja. A gente ndo passava fome por isso,
porque ela trazia tudo isso (Praia da Ferradura).

Para a captura dos alimentos, como o0s pescados e 0s mariscos, as comunidades locais
produzem seus proprios artefatos da pesca, como a vara de bambu, cujo aprendizado parece ter
decorrido da influéncia historica dos povos indigenas da regido. Para a coleta de siri, no entanto,
0 pucé é identificado como artefato. Vale ainda destacar a forte presenca das mulheres nessas

producdes artesanais.

L& em Botafogo, como é distante do mar um pouco, a gente pescava em agua
doce, na beira do rio, com vara de anzol. Tinha um negocio chamado pucga
para pegar o siri. E tem um artefato de bambu que eu ndo me lembro o nome
agora. N6s mesmos que produziamos (Praia da Azeda e Azedinha).

Nesse sentido, € mencionado nos depoimentos que 0s pratos tipicos locais sdo resultado
da juncdo entre o cultivo da roca com os pescados capturados em cada periodo do ano.

A sopa de tartaruga era um item da culinaria tradicional no passado, conforme exposto
a seguir, mas ndo se registra mais 0 seu preparo na regiao, principalmente, devido aos debates

éticos e ambientais implicados posteriormente, pela intervencdo de atores externos.

Hoje a gente ndo faz, mas a gente fazia sopa de tartaruga com macarrdao. A
gente comia tartaruga. Era muito delicioso (Praia da Ferradura).

O peixe com banana, considerado um dos principais pratos da culinaria da regido, é
ainda preparado por povos tradicionais de diferentes municipios, sendo esse um importante

elemento da cultura local e, também, do sentido de pertencimento ao coletivo.

A comida nossa era peixe com banana. Minha mée fazia ja, porque eu aprendi
com ela. Minha mae tinha que ir para a roca e deixava eu fazendo, no fogo a
lenha. Entdo, quando eu estava fazendo, eu fazia para todo mundo, para as
criangas (Mirante do Boi).

Além disso, cabe mencionar um longo ritual de preparo do peixe com banana que, em

geral, se degusta em grupo.

O peixe com banana é o seguinte, escala ele, ai pGe para secar, ao sol, fica
amarelinho, depois tira o sal, pde de molho, tira o sal, pde de molho. Ai faco,
cozinho ele, porque eu ndo boto para ensopar muita coisa, para poder ndo tirar
0 gosto do peixe. E a banana, faz por cima, porque a banana fica doce. E ai
fica o doce com o sal. Entdo o que acontece, eu faco o peixe, tiro e coloco em
um recipiente separado e cozinho a banana no molho do peixe, naquele caldo
do peixe, porque vocé ndo pode botar junto, por que como vocé vai fazer o
pirdo? N&o pode (Mirante do Boi).
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No passado, o compartilhamento da alimentacdo ocorria, também, por meio da troca
entre os cultivos da roca, as criacfes de gado e os pescados capturados entre vizinhos,
considerados como uma familia ampliada. Assim, as atividades de subsisténcia na regido
fortaleciam os vinculos sociais, na relacdo de complementaridade construida entre as distintas

préticas.

Criava porco no quintal, ai matava os porcos. As vezes tinha vizinho, era tudo
unido, tudo familia, entdo cada um levava um pedacinho do que dava, e a
gordura era derretida no fogo a lenha e colocava nas latas de banha de porco
e guardava para a comida do dia a dia. O leite, a gente ndo tinha, mas criava
muito cabrito, entdo prendia o cabrito quando ganhava filhote, ai de manha
tirava, fervia, para a gente tomar aquele leite com café. Ai quando chegava o
almocgo, tinha muito peixe escalado, porque o peixe tinha demais, a gente
salgava e botava no sol. Fazia esse procedimento. Quando néo tinha galinha.
Era muita galinha, entdo quando néo tinha peixe, comia galinha. Matava a
galinha. Tinha muita criacdo de galinha, porque na roga tinha milho suficiente.
Dava milho, feijdo...a gente tirava da roga. Fazia farinha da mandioca. A
mandioca ficava de 6 meses a 8 e ja estava bom para tirar, para arrancar, para
fazer a farinha. E tinha as casas de farinha, ai todo mundo trabalhava junto.
Os filhos iam, pegavam, lavavam a mandioca. Os vizinhos, sempre ajudaram,
porque todo mundo aqui era familia. Todo mundo aqui era familia. Isso daqui
era um brejo s6. Nao existiam essas ruas aqui. Isso daqui era um brejo sé
(Mirante do Boi).

Tinha gente que tinha o aipim, mas n&o tinha o peixe. Tinha gente que tinha o
peixe, mas ndo tinha o aipim. Ai fazia aquela troca. E a gente comia esse
casadinho do que é do mar com o que é da lavoura. Essa mistura de comida
assim que eu me lembro (Praia de Jodo Fernandes).

O sentido coletivo da producdo alimentar se torna ainda mais evidente na narrativa, a
seguir, na qual se menciona a alegria e o prazer associado as casas cheias, com grande fluxo de
pessoas e, a fartura da alimentacdo para que se pudesse, justamente, compartilhar. Nesse

sentido, observa-se uma vinculacdo, também, entre o lazer e a culinéria na regido.

Era uma abdbora que a gente tinha na roca, melancia a gente sempre tinha,
batata doce, banana da terra, banana figo, essas coisas assim, mas a gente
comia muito era peixe com banana. O peixe escalado. A gente pegava o
Bonito desse tanque que eu falei a vocé, sacudia bem aquele sal, sacudia ele,
deixava de molho, e fazia com banana. Quantas vezes, minha mée fazia muito.
L& em casa, era muita gente, sempre tinha gente escalando peixe, sempre
almogava. Mamae e papai sempre foram fartos nas comidas tudo, entdo
panhava aquela porcéo de Bonito e colocava de um dia para o outro, trocando
agua...eu sei que tirava o sal todo e depois fazia ele desfiado. A gente comia
muito. Tinha muita gente para comer aquelas coisas. Eu sei que era isso, era
peixe desfiado, peixe com banana, era Bonito frito, era arroz, feijdo, farinha e
abobora. E um legume ou uma verdura. Maxixe, quiabo...isso sempre dava
nas rogas aqui, que elas plantavam. As mées que plantavam e tinha sempre
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uma roga aqui na Praia do Forno. Todo mundo tinha uma roga (Praia do
Canto).

Além da alimentacdo, a producdo das cachagas artesanais, a partir da observagdo e da
coleta dos frutos mais fartos em cada época da restinga, respeitando os ciclos das naturezas,
também representa um importante elemento do lazer e da sociabilidade, tendo em vista que s

se ia para a restinga em conjunto.

O pescador pegava seu cambui, seu coquinho, para colocar na cachaca. Tomar
sua cachacinha, fazia o seu peixe com banana. Essa era a nossa vivéncia ali.
Fazer o seu plantiozinho no quintal, quem podia. Eu s6 lembro de uma vida
muito, muito familiar (Furna das Mulheres).

A observacéo das naturezas e um profundo conhecimento do territorio s&o mencionados
como elementos fundamentais para a sobrevivéncia na regido durante seu isolamento de outras
areas do estado. A restinga é decodificada como provedora de alimentos e, também, de &gua,

por meio da produgdo de “cacimbas” para a sua obtengdo, conforme narrativa, a seguir.

Dava sede, dizia: “Dindinha, a gente estd com sede”. “Ah, vou fazer uma
cacimba ja. Espera que na altura de tal, a gente vai fazer uma boa cacimba que
tem uma boa agua”. E, assim, quando chegava no lugar ela gritava: “oh, ali na
frente, estd vendo aquela baixada? E 30...40 centimetros, cavavamos, ela
tirava aquela agua fresca, doce, muito clarinha, dgua super saudavel, uma
beleza (Furna das Mulheres).

Os saberes sobre a restinga, como por onde caminhar, quais frutos coletar, onde obter
agua, eram passados entre geracdes. E interessante perceber na fala, a seguir, um outro tipo de
“gramatica de mundo”, que permeia a valorizac¢ao cultural de uma “alfabetizacdo das naturezas”
dirigida ao aperfeicoamento das praticas no territorio. Vale notar, também, a importancia da

restinga no cotidiano comunitario para o brincar coletivo e para o aprender intergeracional.

A minha tia mais velha, era com quem nés iamos para a restinga. Para vocé
ter uma ideia, minha tia, ela conhecia tanto e ela gostava tanto da restinga que,
quando ela ia na cidade, ja um pouco antes de morrer, ela se perdia dentro da
cidade, perto de casa e ela ndo conseguia voltar. Ela ndo sabia. E, na restinga,
ela sabia cada ponto, cada local de ter uma agua boa, de ter fruto, de ter as
melhores arvores com os frutos, o0 caminho para a gente passar, quando a gente
deveria ir, 0 periodo da frutificacdo de cada espécie. Entdo, ela ndo sabia ler,
ndo sabia escrever, ndo sabia contar. Se perdia na cidade, mas dentro da
restinga, ela era, assim, fantastica. Conhecia tudo, tudo, tudo, tudo. Entdo, ela
gue era a nossa grande guia, grande cicerone dentro da restinga. Quem nos
ensinava, na verdade, porque, quando a gente ndo sabia a respeito de alguma
fruta, ela falava logo: “ndo come, porque isso ¢ fruta de passarinho. Fruta de
passarinho, ndo come. Ninguém pode comer”. Entdo, ela guiava a gente dentro
da restinga (Furna das Mulheres).
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A Figura 31, a seguir, representa a coleta de guriri, um fruto da restinga de Arraial do
Cabo, para a producdo de cachagas artesanais, respeitando-se o ciclo natural de frutificagéo,

para armazenamento para o restante do ano.

Figura 31: Registro fotografico da coleta de guriri.
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O respeito e a reveréncia aos ciclos das naturezas ficam mais claros, quando a narradora
menciona os valores culturais locais que orientam quando e como entrar na restinga. Esses
valores sdo fortalecidos por historias e ritos que sdo contados entre geracOes. Para ilustrar, pode-
se sinalizar para as crengas sobre quando entrar na restinga e no mar, considerados ambos
sagrados. Assim, existe um acordo comunitario de ali ndo entrar no Dia de Finados e na Sexta-
Feira Santa. Caso essa regra seja desrespeitada, acredita-se, e ha relatos de pessoas que nao

conseguiram retornar, conforme se exp0e, a seguir.

Dia de Finados, dia dois de novembro, era proibidissimo para qualquer pessoa
ir & restinga ou ir pescar. Porque tinham historias, varias, de varias pessoas
que teriam abusado da histéria e se perdido dentro da restinga, porque ficavam
tontas, porque entravam em determinada parte, ndo achavam a saida e ficavam
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perdidos dentro da restinga, por conta da proibigdo de ir a restinga e de ir ao
mar no Dia de Finados. Era Dia de Finados e tinha um outro dia também. Era
Sexta-Feira Santa. Eram dias proibidissimos de fazer qualquer coisa. Ninguém
ia para 0 mar, ninguém ia para a restinga. Poderia ter o melhor fruto que fosse,
mas ndo podia. E quem tinha o olho grande que ia, entende? Quem tinha o
olhdo grande e que ia, acabava perdido. Se perdia dentro da restinga (Furna
das Mulheres).

Além do sentido de pertencimento as naturezas, nas narrativas dos colaboradores da
pesquisa é possivel notar também o sentimento de pertencimento a histéria comum, como no
trecho, a seguir, no qual se menciona o reconhecimento das lutas e resisténcias como vinculadas
a cultura da comunidade quilombola local. Um ponto interessante, nesse sentido, parece ser a
constituicdo identitaria coletiva, com base na resisténcia no territdrio que, apesar de desafiadora
pelas tensdes envolvidas, emerge na narrativa, a seguir, associada as praticas de lazer, como

jogar tarrafa e catar mariscos.

Eu cresci dentro do quilombo, minha cultura é quilombola, eu aprendi a catar
guaiamum, aprendi a catar corondd, a sair para pescar com meu pai, a puxar
rede. N&o aprendi a jogar tarrafa, porque acho muito complicado, ndo tenho
coordenacdo motora. Minha irma joga tarrafa maravilhosamente bem.
Tarrafa...botar na boca e arremessar. Minha irm& é uma tarrafeira de méos
cheias. O siri...sair para pegar siri. E, enfim, a minha cultura é essa, é negra. E
de resisténcia, é de sobrevivéncia, é de luta (Mangue de Pedras).

No tocante as préaticas de lazer no territorio, 0 encontro entre os atores locais no
cotidiano parece expressar sentido de espago-tempo fundamental para a fruicdo coletiva da
cultura. Com esse direcionamento, a radio comunitaria e as producdes musicais sdo
mencionadas como importantes veiculos da comunicacdo local, sendo a partir deles
constituidos vinculos afetivos, como exposto nos trechos, a seguir, sobre a construcdo das

relaces de namoro e casamento, a partir das declaragcdes publicas de afeto.

E meu tio tinha, sabe, assim, esses alto-falantes, grandao? Meu tio tinha um
negacio desse e ele botava as mdsicas. Essa hora assim, todo mundo ficava
sentado na rua. Todo mundo, com um monte de cadeira, sentado. Quando
estava todo mundo ali, pedia musica. Eles 18 mandavam bilhetinho, ai oferecia
para namorada, oferecia para ndo sei quem. Ai anunciava la: “vamos ouvir tal
musica assim que fulano de tal oferece para ndo sei quem”. Todo mundo
escutava, todo mundo. O pessoal namorava assim, ai estava de namoriquinho,
botava isso. Botava musica de Teixeirinha, musica de ndo sei quem, Agnaldo
Timoteo...Eu lembro de, muitas vezes, a gente ficava 14 para assistir, para
ouvir, né. Para ouvir as musicas na casa do meu tio, todo mundo ficava. A
gente ria a beca. Quando saia com o nome de alguém que a gente conhecia, a
gente ndo aguentava de rir (Praia do Canto).

As pessoas faziam aniversario, ele tinha um autofalantezinho e anunciava para
toda a comunidade: “fulano de tal esta colocando musica e oferecendo para...”
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Era uma radio comunitaria. Antigamente, a diversdo aqui era colocar as
musicas. Domingo era o dia mais animado para a gente. Ele vinha e colocava
as musicas que a gente escolhia (Praia do Forno).

A construcdo dos vinculos amorosos emerge também em associagdo com o sentido de
espacgo-tempo prazeroso de lazer, como no depoimento, a seguir, no qual se atribui a Praia do
Canto a memoria da constru¢do dos “namoros”, que ndo esta dissociada do tempo de trabalho,
tendo em vista que essas relacGes se constituiam enguanto se pescava e escalava 0s peixes.

Assim, parece haver um continuum e uma certa indissociabilidade entre as dimensdes da vida

cotidiana.

A gente ia pescar e escalar o peixe na Praia do Canto, mas a gente aproveitava
para namorar também, né. A Praia do Canto era onde a gente namorava muito
(Praia de Geribd).

Outro exemplo de sentido de espago-tempo para 0 encontro comunitario e a constituicdo
de vinculos amorosos é representado pelos bailes. Em muitas narrativas, os bailes sdo
decodificados como vias para a diversdo, expressao corporal, conversacdo e sociabilidade.
Desse modo, a narradora, a seguir, discorre sobre as dancas, as musicas e 0s namoros nos bailes,

a partir de um fato curioso sobre a relagdo amorosa com um irméo desconhecido.

Gostava muito de dangar. Tinha baile. Até Cabo Frio, eu ia. Tinha mdsica. Era
gostoso. Eu namorei até um irmdo meu que eu ndo sabia. Meu pai era um
caixeiro-viajante e em cada lugar ele deixava um filho, né. Ele era um moreno
muito bonito. Aqui, tinha muito baile bom, mas minha mée ndo gostava que
eu fosse para o baile com ninguém. Eu falava “ah, mae, o que tem eu ir para
o0 baile com esse mogo que diz ser meu primo? Eu vou com ele”. Todo dia, eu
ia para o baile no centro. Um dia, minha tia disse: “Olha, vocé ndo sai com
esse mogo, nao”. Eu estava namorando ele, beijava na boca. Eu nao sabia!
Depois minha tia disse “vocé ndo vai mais sair com esse rapaz, porque esse
rapaz € seu irmao”. Ai, danou! Ai, meu coragdo! Agora ¢ tarde, ndo posso
fazer nada. Ela ja sabia, em vez de me contar, ndo queria me contar. Ela ndo
gostava da minha tia, porque minha tia se meteu com meu pai, né. Ela ndo
gostava. Eu deixava. O que eu vou fazer? Era uma farra muito boa. Depois eu
disse: “quando vocé for ao baile, ndo passa mais aqui em casa, ndo, que eu
nao vou mais com vocé. Se ndo tiver ninguém, eu vou sozinha” (Pogo da
Bomba).

E importante reconhecer, também, a dimens&o dos conflitos na pratica do lazer, como
parte das negociacdes de significados culturais no coletivo. Nesse sentido, se menciona o
“Parrol6”, como se denominava um baile conhecido pelas tensdes que gerava, onde as rixas €

0s bairrismos eram potencializados, por meio das brigas e manifesta¢des de ciimes, conforme
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exposto, a seguir. Cabe ainda notar que os conflitos ndo sdo decodificamos por meio de um

sentido negativado, mas s&o entendidos como associados, também, ao lazer coletivo.

Na época, tinha o baile aqui do Parrold. Fazia os bailes todo sadbado. Dava
diversdo para as pessoas, né. Ai o pau rolava, era uma briga s6. Por isso que o
nome virou “Parrold”. Brigava de ciime, por causa de namoradinha,
entendeu? Ai era assim. As pessoas, um ia para se divertir, ai se encontrava...o
pessoal daqui do centro com o pessoal de Manguinhos nunca se deu. Nossa,
tinha muito, muito bairrismo. Ai o de Manguinhos com o de Saco Fora, mesma
coisa. Era rixa entre uma e outra. Aproveitava, né, e quando se
encontrava...aproveitava no baile, minha filha. E ainda tinha ciime das
namoradas, ai brigava, né (Praia do Forno).

NoOs brigavamos no baile 1&. Um queria o outro que dancava melhor. O outro
queria dangar com aquele, ai a gente tirava do brago do rapaz a menina. A
menina dava na nossa cara, eu dava na dela. E, minha filha, n6s éramos
brigueiros. Era uma coisa maravilhosa (Pogo da Bomba).

A gente ia para os bailes, mas quando a gente rejeitava dangar com um menino
para escolher dangar com outro, cortavam o0 nosso cabelo. A gente corria para
ndo cortarem nosso cabelo, porque eles ficavam chateados (Po¢co do Amor).

A dimensdo da sociabilidade com familiares, vizinhos e mesmo visitantes “de fora” do
territorio é associada ao lazer no espaco da rua, por meio dos desfiles e blocos de Carnaval da
regido. A manifestacdo das expressdes artisticas pelo samba, pela danca e pela musica séo
mencionados como importantes elementos constitutivos das relagfes sociais. Uma questao
interessante, nesse sentido, € notar a possibilidade de reinvencdo e recriacdo da vida em
coletividade, a partir do aspecto ludico do lazer, no qual os atores sociais podem desempenhar
papeis diferentes dos usuais no cotidiano, além da abertura, a partir da espontaneidade
manifesta e da descontracdo que caracteriza essas ocasides, para a participacdo coletiva no
brincar, ensaiar e fantasiar possibilidades. Sobre esse aspecto, 0 nome escolhido para o bloco
“Cocotas de Tucuns” brinca com o insulto, a época, Uma vez que uma “cocota” constitui uma

giria pejorativa dirigida as mulheres.

Um bloco chamado de “Cocotas de Tucuns”. Entdo, as “Cocotas de Tucuns”
comegou com um morador, que quando eu conheci, ele j& era o presidente
dessa escola de samba, entre aspas. N&s tinhamos, sé de repiniques, mais de
15 repiniques. Entdo, n6s tinhamos muitos repiniques, quatro ou cinco
surddes, coisa a beca...Nds iamos desfilar aqui. O bloco, ele era tipo um trio
elétrico para a gente, ele ia, a cidade toda acompanhava atras. Era uma alegria
s0. E tudo, muito, muito bacana, muito familia. Muitos pescadores, muitos
turistas. Todo mundo ia atras, era: “atras do trio da Cocota ndo vai quem ja
morreu”, porque era muito animado. O grupo era muito grande. Como tinham
muitos instrumentos, entdo o som era muito bom e nds ensaiavamos sempre
(Manguinhos).
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A dimensdo espontanea do brincar e, assim, ensaiar alternativas as condi¢des sociais, é
evidenciada, também, no encontro com o circo que chegou em algum momento a regido e
marcou as comunidades locais. Essas buscaram reproduzir, a sua maneira, o circo como pratica
de lazer. Um aspecto que chama atencao no trecho, a seguir, € a criatividade implicada no recriar
as cenas do circo, a partir dos elementos disponiveis no contexto local. Os eventuais erros na
reproducédo do circo sdo considerados, justamente, a principal atragdo da brincadeira. O lazer
parece, assim representar, uma dimensdo de espaco-tempo também para desvios dos padrbes
pré-estabelecidos e invencdes de outros caminhos possiveis para o cotidiano local, para além

daqueles impostos pelas normas sociais.

A gente treinava no quintal. A gente fazia o trapézio e o rola-rola que era um
rolo no chdo com uma tadbua em cima para se equilibrar para |4 e para ca e
pegar um lenco no chdo com a boca. Com todo mundo assistindo, vocé vai
descendo e com a boca pegava o lenco e saia dali sem cair, mas cair que era a
atracdo. A atracdo eram exatamente os erros. Meu irméo fazia o trapézio. Um
dia ele pegou o botijao de gés para alcancar o trapézio. O trapézio arrebentou
e ele caiu de cabeca no botijdo de gas. Entdo eram cenas que faziam o povo
rir. O povo ia por causa disso. Por exemplo, as arquibancadas eram de tijolos
e tabuas. A gente competia com outros circos. Era muito bom. Era uma coisa
muito deliciosa (Praia de Armacao).

A invencdo de possibilidades diversas, por meio do brincar, também é apontada nos
trechos, a seguir, em que as narradoras retratam a realidade permeada pela escassez de recursos
financeiros na regido. Dessa forma, muitos brinquedos e brincadeiras aconteciam no espaco
aberto das ruas e eram criados coletivamente, a partir de elementos encontrados nas naturezas,

como o “papo da galinha” que se tornava uma bola.

A gente costumava dizer que nos brincdvamos de caco. O que era Caco? Era
casca de coco cortada, latinha velha, uma panela muito velha que ninguém
gueria mais e a gente brincava de fazer comidinha, de fazer aquelas coisas
naqueles equipamentos. E quando, por exemplo, a bola, porque bola, para a
gente jogar bola, era o papo da galinha. A galinha era muito comum para a
gente. Era mais comum para a gente comer do que a carne vermelha. Entéo, a
gente criava no quintal. Entdo, toda vez que matava a galinha e limpava, ela
tem um papo que vocé enche e seca. E ele fica uma coisa, assim, que da para
brincar, d& para jogar bola. Entdo eram coisas assim, 0s nossos brinquedos
eram assim. O méximo de brinquedo que a gente conseguia que era
confeccionado pelas nossas tias, pelas nossas mées, eram as bonecas de pano.
A maioria delas construia, fabricava, as bonecas de pano (Furna das
Mulheres).

A gente fazia as nossas préprias bonecas, 0s nossos proprios brinquedos. Eu,
pelo menos, fazia as minhas bonecas com tijolo, ai botava o bracinho. Enfiava
0 pauzinho e botava o bracinho. Fazia as bonecas de pano. A tia dela (refere-
se & mae) fazia as bonecas para a gente, ai a gente se reunia, brincava. Vinha
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0 circo para ca. O circo era bem legal. Tinham as arquibancadas, o palhaco,
varias coisas. O Circo do Pilombeta (Praia do Forno).

As brincadeiras eram o pisei®, a corda e 0 bambolé. Essas brincadeiras tinham
muito. Como a gente ndo tinha acesso a brinquedo, porgue a gente nédo tinha
grana, a gente inventava brinquedo. Por exemplo, esses tijolinhos de casa ou
madeira, a gente vestia roupinha e fazia de conta que era uma bonequinha. Eu
tinha um irm&o mudo e surdo, que morreu ha muito tempo, mas ele era jovem.
Ele fazia boneca de tdbua para mim. A gente fazia carrinho de méo, de
madeira. Ele fazia o circo para mim. Ele montava o circo para mim de bambu
(Praia de Armacao).

As familias, sobretudo as mulheres, como as maes e as tias, também produziam
brinquedos para as criancas. Havia, ainda, as bonequeiras da regido, como eram conhecidas as

mulheres que costuravam bonecas.

Eu tenho uma lembranca muito, muito forte, que é de uma senhora que
chamava Dona Luiza. Era uma senhora muito idosa & do Arraial, né. E eu
chamo que ela era uma bonequeira, porgue ela fazia as bonecas mais...naquela
minha tenra idade, as bonecas mais lindas que alguém pudesse ter. E eu
sonhava ter uma boneca da Dona Luiza, entdo quando eu passava de algum
lugar pequena ainda e olhava para casa de Dona Luiza, mesmo se tivesse
guatro ou cinco bonecas, eu achava que tinha uma centena na frente da casa,
porque ela botava as bonecas acomodadas, assim, no limiar da porta, da janela.
A minha forma de ver era que tinha muita boneca. Minha lembranga é essa.
Entdo, aguele grande sonho era possuir uma boneca da Dona Luiza Neve. A
gente sempre brincou com as bonecas que a minha mde mesmo fazia e nossas
tias. Entdo, era assim. Os nossos brinquedos eram muito, muito Nnossos,
mesmo. Fabricado e construido pela familia ou por nés (Furna das
Mulheres).

A producdo artesanal de bonecas é considerada uma pratica local histérica. A confecgédo
dos brinquedos, a partir dos materiais das naturezas, é enfatizada, a seguir, quando sdo
mencionadas as sementes dos frutos locais como possibilidade de invencéo dos pides artesanais.

E a gente tinha a bola, a carrapeta, que a gente brincava que era 0 nosso pido.
E no meio dessa semente, ela é igual a um pido. Vocé colocava um palitinho
no meio que j& tem um buraquinho e vocé vestia ela com uma roupa. Se fosse
um vermelho, quando vocé rodava, ficava brilhante. Entéo a gente vestia isso.
Eu vou trazer para vocé. Até isso era todo mundo reunido. Era todo mundo
assim, todo mundo em conjunto. Vocé ndo brincava sozinho. Era coletivo.
Pique-esconde. Boca de forno, forno, vira bolo, bolo. Se o mestre mandar,
guero que pegue uma améndoa madura...e as criangas todas correndo.
Queimado (Ponta da Lagoinha).

Além da utilizacdo dos materiais encontrados nas naturezas para a producdo de

brinquedos, a falta da prestacdo de servigos na regido, como o fornecimento de luz elétrica e

8 Corresponde a brincadeira conhecida como “Amarelinha”.
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agua, favoreceu a observacdo dos ciclos das naturezas que orientavam as brincadeiras das
comunidades. Nesse sentido, em muitas falas se atribui a luz do luar, sobretudo as noites de lua
cheia, o periodo mais propicio para se brincar na rua. Como parte das brincadeiras coletivas,
podem ser destacadas as cirandas e as brincadeiras de roda, em movimentos circulares e

inclusivos que denotam, em parte, a perspectiva de organizagdo comunitaria.

A gente brincava a luz da lua. A gente tinha que aproveitar quando tinha uma
lua bem clara para brincar. N&o tinha energia elétrica, entdo a gente brincava
na época de lua cheia de passar anel. As mocas brincavam de roda, de ciranda
e até de pique-esconde ao luar (Praia da Azeda e Azedinha).

E a gente brincava muito de roda na rua, até tarde da noite. Fazia aquela roda
grande aqui na rua (Praia da Gorda).

Sobre as brincadeiras de roda, estas parecem ser comuns em diferentes regides do
interior do pais, com reflexos, também, em sua préatica nas comunidades envolvidas nesse
estudo, conforme trecho, a seguir. Um aspecto interessante nesse caso, é notar, assim como nas
narrativas anteriores, a preferéncia por brincadeiras que além de coletivas, séo circulares, como
a brincadeira de corda, em que ha um revezamento daqueles que entram para “pular” e saem
para dar lugar ao préximo. A questdo da circularidade parece revelar, também, uma perspectiva
de mundo menos hierarquica e excludente, em que todos participam do brincar. Outro aspecto
interessante para registro é a producdo artesanal da corda, a partir da observacao e relagdo com

o0s elementos naturais da restinga.

As nossas grandes brincadeiras era brincar de roda, né. Aquela coisa mais
tradicional, de todo o interior do Brasil. A brincadeira de roda, o pique-
esconde que era muito comum para a gente. Mas a nossa maior diversdo
mesmo era estar na praia, pulando corda, porque a gente pulava corda. N&o
sei se vocé conhece aquela flor roxa que da na beira da praia, na restinga, que
chama de Batata-da-Praia. E a gente tirava as folhas daquilo ali, porque ela da
uma corda comprida, que vai trancando pela praia, né. E aquilo ali era a nossa
corda, de pular corda, de brincar. A gente descascava. Quando ndo dava mais
para brincar ali, pela &rea da praia, que a gente podia ficar, a gente tirava a
corda e levava para casa. Os nossos brinquedos eram muito, muito nossos
mesmos, construidos por n6s, mesmo. Na verdade, a gente mesmo que
brincava (Furna das Mulheres).

Era bambolé; joguinho de botar malha. A gente dizia que era “pisei”, botar
aqui, duas aqui, né. Isso a gente brincava. Pular corda (Praia do Canto).

A Figura 32, a seguir, retrata a brincadeira de pular corda entre as comunidades caicaras
de Armacdo dos Buzios. Essa brincadeira & bem recorrente na regido e envolve diferentes

géneros e faixa-etérias, com participacdo desde criancas as pessoas mais velhas. A fotografia
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abaixo foi registrada em um dia de reivindicacGes pela conservacao dos patriménios culturais
locais, ilustrando que esta pratica ndo esta dissociada de outros contextos da vida cotidiana,
como a luta por direitos e o proprio trabalho, como se quis afirmar nas discussdes teoricas

eurocéntricas sobre o tema.

Figura 32: Registro fotografico da brincadeira de corda.

Fonte: A autora (2022).

Ainda sobre o aspecto coletivo das brincadeiras, este € ressaltado em diversas falas,
como no depoimento, a seguir. Nesse sentido, a brincadeira parece ser decodificada como uma
importante dimensdo no espaco-tempo para a constituicdo identitaria das comunidades, no

movimento de criagdo dos simbolos e significados culturais compartilhados.

Tudo era coletivo. Nada sozinho. A gente era, muita brincadeira de roda,
pique-esconde, bandeirinha, carrapeta®®, pique-alto, colado que um néo pode
entrar no lado do outro, sendo pode ser colado (Praia de Jodo Fernandes).

A brincadeira também se expressa vinculada as atividades de trabalho tradicionais,
como a pescaria, a partir da ressignificacdo de artefatos utilizados na pesca, para a criacdo de

% Corresponde ao pido.
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sentidos ludicos, como ilustrado na fala, a seguir, sobre o “rolo” que apoia a entrada das canoas

no mar, mas que também se torna uma boia para desfrute coletivo.

A gente ia para a praia e eu me lembro que os pescadores tinham um rolo de
colocar para rolar a canoa no mar. A gente pegava o rolo para nadar. Nadava
no rolo, porque ndo tinha nada para nadar. Ndo existia prancha nem boia
naquele tempo (Praia dos Oss0s).

A relacdo com o tempo chama atencdo na narrativa, a seguir. 1sso porque, algumas
brincadeiras levavam uma semana para serem preparadas, como no exemplo apresentado
abaixo, sobre as “esparrelas” para a captura dos animais que atrapalhavam o desenvolvimento
das plantagdes. Nesse sentido, percebe-se uma relacéo intrinseca da fruicao da cultura, por meio
do lazer, com outras atividades cotidianas. O profundo conhecimento do territorio e a coleta
coletiva de elementos das naturezas para a construcdo das brincadeiras também sdo aspectos

que podem ser destacados nos depoimentos da pesquisa.

Sabe o0 que é esparrela? Arapuca? Pois é, para a gente era esparrela. Entdo, a
gente danava de fazer arapuca para tudo quanto a gente imaginava que achava
gue queria pegar. Tinha arapuca que a gente levava, assim, uma semana para
fazer. Teve uma vez que minha mé&e comecou a reclamar, porque nés tinhamos
muitas plantacOes, a gente vivia do que a gente tinha, entdo a gente plantava
muita coisa. E ela todo dia reclamando que os porcos chegavam e comiam a
nossa plantacdo, comiam as nossas batatas doces, nossos aipins, ai eu e meu
irmdo ouvindo aquilo, descobrimos onde os porquinhos passavam, levamos
uma semana fazendo uma grande esparrela no chao. Fizemos um buraco, tipo
de 1,50 m por 1,50 m. Levamos uma semana cavando, jogando uma série de
galhos finos, de uma arvore chamada Canema. Tudo atravessadinha, aqueles
galhos compridos e finos por cima, depois jogamos folha seca. Foi um
cansaco. E tudo escondido, para que ninguém descobrisse 0 que estavamos
fazendo. E, no dia seguinte, quando nds terminamos, escutamos o0s gritos dos
porcos. Partimos na correria, né. Pegamos dois porcos. Foi a felicidade.
Pegamos, chegamos: “mamae, mamae, olha o que nos conseguimos. Pegamos
0S porcos. Agora sdo nossos”. Ah! “Quem mandou? Que historia é essa de
pegar porcos para a gente? Nao tem nada a ver. Vai de volta”. E ai, vai de
volta cobrir o buraco, fazer tudo de volta no lugar onde os porcos passavam.
Enfim, eram essas as nossas brincadeiras (Furnas das Mulheres).

A brincadeira se mistura, ainda, com o sentido de realidade. Assim, o brincar se
vinculava, também, no passado, aos cuidados pos-parto das mulheres que davam a luz aos bebés
em casa, com as parteiras. De acordo com o depoimento, a seguir, esse evento era aguardado
pela comunidade e, a partir dele, também se desenvolviam brincadeiras coletivas, o que ilustra

o0 grande potencial ludico do lazer para a compreenséo dos proprios ciclos da vida.
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A gente brincava de quisado. Isso ai era a gente brincando na rua. A gente
fazia o foguinho de lenha, colocava os dois tijolos, colocava os gravetos de
lenha. A gente fazia ali. Antigamente, o pessoal que tinha 0 neném em casa,
com parteira, o pessoal ficava doido para que as criangas nascessem. Quando
as criancas nasciam, as maes ficavam uma semana de cama comendo pirdo de
galinha. Quando matava a galinha, as tripas, a gente fazia o quisado. Era da
gente. Matava a galinha, tirava tudo o que tinha dentro da galinha e dava para
a gente, a gente limpava tudo direitinho e ai fazia o pirdo para a gente comer
de brincadeira com as amigas. Era assim, era muito bom, né (Ponta do Pai
Vitorio).

Durante o contexto de isolamento da regido, devido ao dificil acesso territorial, muitos
objetos desconhecidos para as comunidades locais, ali chegavam pelo mar, sobretudo devido
aos naufragios maritimos. Assim, a observacdo das naturezas, representadas pelo mar e pela
restinga, € mencionada nas narrativas, a seguir, como possibilidades de adquirir novos
brinquedos, quando é mencionado que se retirava pedacos de madeira da restinga para a
confecgdo de “setas”, como eram chamados os estilingues. Vale ainda notar, a relagdo com o

mar permeada por mistérios e a curiosidade em descobrir o que viria por ele ap6s a maré alta.

Tem uma coisa que eu ndo me esqueco. Eu tinha uns seis ou sete anos. Eu
amava, quando a maré estava alta. No outro dia eu acordava cedo e saia pela
praia procurando brinquedinhos. A gente ndo tinha brinquedos. Eram muitos
filhos e meu pai ndo tinha condigdes de dar brinquedos, bonecas e essas coisas.
Entdo 0 meu sonho era pegar agquelas coisas que o0 mar trazia. Entéo, antes que
alguém fosse e passasse na minha frente, eu saia pela Praia do Canto. Eu me
lembro. Que saudade disso! E catava as rolinhas de garrafa, o que viesse de
plastico ali diferente, tampinha de refrigerante, e ali levava para casa para a
gente brincar com aqueles brinquedinhos. Eu me lembro que era bem cedo e
ndo tinha ninguém na praia. Eu ja saia, descia as escadinhas 4 e ia até o final
da praia para cacgar os brinquedos (Praia de Jodo Fernandes).

A madeira para fazer as agulhas eram tiradas da restinga, que era para fazer as
nossas setas®’, eram tirados da restinga. Para fazer o pido, até para fazer as
nossas casas, em algumas coisas, eram madeiras da restinga. A gente vigiava
muito o mar, porque encalhava muita coisa, também, de valor. O mar era,
assim, a gente olhava e via qualquer coisa. Depois, quando tinha ressaca, ja
sabia que alguém tinha que ficar de olho, porque, que eu lembro, que eu
participei, eram fardos de sandalia que hoje a gente chama de “Havaianas”.
Fardos, sabe? Todo mundo naquela época teve sandalinha, essas sandalias de
dedo, em Arraial. Foi quando a gente veio a conhecer, porque todo mundo
usava tamanco (Furna das mulheres).

Nas narrativas comunitarias, o futebol é também considerado como um jogo prazeroso

que permite a sociabilidade na regido. Alguns valores culturais, como o do trabalho em equipe,

67 As setas sédo os estilingues.
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parecem ser, ainda, ensinados por meio do jogo. Outra questdo fundamental apreendida nas
narrativas é que o futebol permite o fortalecimento do pertencimento ao grupo.

Os meninos gostavam muito de futebol, e ali o Azul e Branco, néo sei se vocé
conhece 0 Azul e Branco. Era um campinho de nada, e ele (refere-se ao seu
pai) foi chamando os meninos para arrumar o campo. Ele ajudou 0s meninos,
comprou uma bola e ensinou 0s meninos a jogar bola. Tem até uma foto dele
ali no Azul e Branco, dos quatro que fundaram o Azul e Branco (Praia
Brava).

O lazer associado a cultura das comunidades tradicionais da regido que constituem os
“sujeitos coletivos”, a partir do compartilhamento de uma identidade em comum, ¢ evidenciado
nas narrativas sobre as festas populares. Essas festas representam uma importante dimensao do
espago-tempo para a frui¢ao coletiva da cultura, permeada por diversos elementos ritualisticos,
misticos e simbdlicos que traduzem os valores culturais da regido. A Festa de Reis de Boi que
ocorre no inicio de cada ano, constitui um exemplo, nesse sentido. A sua dindmica € narrada, a

seguir.

Festa tipica, 0 Reis de Boi. Entrava uma pessoa embaixo, hinguém sabia quem
era. la juntando as pessoas, com mdsica, por fora. la juntando gente. Quando
via era mais de 30, 40 pessoas. S6 um entrava embaixo do Boi e revezava com
alguém quando estava cansado. Entéo tinha essa festa muito boa (Praia de
Armacao).

Em janeiro, os meninos jovens faziam um boi. Entrava dentro do boi e a gente
fazia a festa de Reis de Boi. Corria atras da gente: “ei boi”, ai tinha a mulher
e a gente brincava: “a vaca de 0i”. Era todo mundo assim: “ei boi” e correndo,
correndo atras da gente. Porque naquele tempo, tinha muito boi, a gente nem
passava aqui de medo, porque tinha boi demais. E a gente tinha medo do boi,
mas gostava da brincadeira (Praia Brava).

Na época, fazia 6 de janeiro. Aqui, a gente montava os bois e fazia a festa,
uma grande festa. Preparava o boi, alguém ia embaixo. Fazia o boi com
madeira, botava a cara do boi. Enfeitava e era o bloco. Bloco do Reis de Boi.
O restante brincando em volta. Era muita gente. Isso era nossa tradi¢éo (Praia
do Forno).

Outra festa capaz de revelar aspectos da historia da regido € a festa religiosa de
Sant’Anna, considerada como a padroeira dos pescadores locais e que teria aparecido em
Armacéo dos Buzios por volta de 1740. Desde entdo, sua imagem esta voltada para o mar. Essa

festa demonstra, também, a relagéo entre lazer e o culto ao sagrado.

Naquele tempo, aqui, Festa de Sant’Anna era a melhor festa que tinha. Da
igreja catolica. E, mamae era cat6lica, mas catélica que so ia na igreja na Festa
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de Sant’Anna. Eu falo...mamae era muito engragada. Tinha, também, a festa
de Carnaval (Praia Brava).

Para além do Carnaval, da Festa de Reis de Boi, entre outras festas religiosas, a quadrilha
€ mencionada como um evento comunitario que favorece o encontro e a vivacidade do coletivo.
Isso porque, as festas parecem representar, nas narrativas locais, uma via para o encantamento
da vida comunitaria. Nesse sentido, as festas parecem ser capazes de gerar alegria, a partir das
celebragBes comuns, das conversagdes, das dancas, das musicas e dos jogos, favorecendo,
ainda, a construcdo de memorias coletivas. Além disso, as festas podem ser consideradas uma
dimensdo de espaco-tempo para as experimentacdes sociais e a invencdo de outras
possibilidades de configuracdes da realidade, a partir da espontaneidade implicada nesse
contexto. Outro aspecto fundamental é que as festas reproduzem a realidade na brincadeira e,
assim, possibilitam ludicamente reedita-las, como no caso das quadrilhas, em que se refaz um
cenario de casamento entre noivos, além de outros aspectos da vida real.

Tinha a quadrilha. O nome da moga que fazia a quadrilha era Dona Filhazinha.
N&o sei se era apelido, né. Ela que comandava as quadrilhas. Mas era muito
gostoso...Anarrié, anarrié. Era sé no més de junho. A vida, realmente, naquela
época, ndo estou desfazendo de agora ndo, mas era uma comunidade muito

gostosa. Todo mundo se conhecia, todo mundo sabia da vida dos outros (Praia
dos Oss0s).

Para além das brincadeiras e das festas coletivas, o lazer é sinalizado nas narrativas
comunitarias no trabalho de construcdo conjunta. Um exemplo pode ser identificado na
narrativa, a seguir, na qual se destaca a construcdo artesanal de residéncias, com materiais

coletados na regido, como, nesse caso, as conchas do mar.

N6s mesmos que faziamos tudo, com o gque a gente tinha disponivel aqui. Meu
pai reformou uma casa inteira com conchas da praia que ele coletou e limpou.
Vou te mostrar uma foto (Praia de Geribd).

A Figura 33, a seguir, ilustra a casa descrita na narrativa anterior reformada com base

na coleta coletiva de conchas do mar pela comunidade local.
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Figura 33: Registro fotografico de uma casa construida pela comunidade & base de
conchas das praias locais.

Importante mencionar que as residéncias no passado eram consideradas como moradias
coletivas, pois ali se vivia em comunidade, 0 que permitia partilhar, ainda mais, a vivéncia
cotidiana. Essa questao se evidencia na narrativa, a seguir, quando se menciona a convivialidade

dentro e fora de casa, nas diversas atividades rotineiras.

Depois que a gente chegava em casa, era banho e esteira, porque a gente
dormia no chdo. A maioria ndo tinha cama. Nao tinha mesmo. Ou a gente
estendia na frente da casa aquele monte de esteira e ali deitava e acabava
adormecendo e alguém ia chamando e botando para dentro, ou a gente ja ia
direto para as esteiras dentro de casa mesmo, assim, totalmente apagada,
cansada, esgotada de tanto andar o dia inteiro. Queimados de sol, porque ndo
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tinha essa de tratar com protetor solar. Nem chapéu, nem 6culos escuros. 1sso
ndo existia para a gente. Nao existia. Minha tia usava um len¢o, meu tio usava
chapéu, porgue era pescador normal, mas a gente nem pensava nessas coisas,
se quer pensava nisso (Furna das Mulheres).

O animismo da vida cotidiana se expressa, também, pela contacdo de historias, com a
inclusdo de elementos magicos ndo-humanos. Em geral, essas historias envolvem crencas e
valores culturais associados as naturezas, além de terem um sentido pedagdgico de transmissédo
dos saberes entre geragdes. As historias do Boi Taté e do Lobisomem s&o algumas das principais
na regido. Principalmente, os ancidos contam ter visto o Boi Tat4, como um clar&o nas noites

escuras, em formato de fogo, conforme alguns trechos dos depoimentos, a seguir.

Minha mée, quando pescava, ela disse que ela vinha 14 com a amiga dela, veio
um Boi Tata pelo mato quebrando tudo, com uma tocha na mao por dentro do
mato. E elas corriam, corriam...Elas disseram mesmo que era o Boi Tat4. Nao
era histdria de pescador, ndo. Falavam mesmo que era o Boi Tata. Elas tinham
medo. Tinham medo. E o Boi Tata, por dentro do mato, quebrando o mato
todo, vinha do Forno até aqui, s6 deixava elas quando chegava agqui no Campo.
E muito bom mesmo, contar essas histérias (Praia dos Ossos).

Ele (refere-se ao pai) chamava minha mée, assim: “Vem, porque ele esta
correndo, ja esta vindo muito perto”. Aquela tocha enorme de fogo. Mamae
corria, chegava em casa e contava para a gente, porque ela ficava com medo.
Disse que acendeu uma tocha enorme e o bicho vinha andando, mas néo sabe
0 que era. Disse que é tipo um bicho grande (Po¢o do Tatu).

O Boi Taté, a gente estava ali na Praia da Armacdo, ai no final da Praia do
Canto, ali naqueles morros, tinham aquelas luzes, ai o pessoal falava que era
0 Boi Tata. O pessoal tinha um medo danado (Ponta do Pai Vitorio).

Esse cara, vocé tinha que conversar, tem 68 anos. Diz ele que viu Boi Tata
jogar um garoto 1a de cima da pedra. Foram resgatar de bote. Ele falou que
morre de pé junto dizendo isso (Manguinhos).

Com relacdo ao Lobisomem, acredita-se que o sétimo filho, quando ndo é doado pela
familia, se transforma em um ser ndo-humano nas noites de lua cheia, conforme contam alguns

depoimentos de diferentes municipios da regido, a seguir.

Tinha o Lobisomem aqui. Quando tinham sete filhos e 0 sétimo néo era doado,
ele virava Lobisomem, ai tinham aqueles valdes nas ruas, onde 0S porcos
ficavam e os Lobisomens também se jogavam naquela lama. A gente dormia
com as janelas abertas e via (Poco do Amor).

Tinha Lobisomem, sim. Estou eu e minha mée dormindo, ai estou vendo
aquele cachorro “roar”. Ele se enrolava todo nas fezes do cavalo e do boi, ai
eu disse: “mamae, hoje nés vamos pegar esse Lobisomem. A senhora toma
um pau e eu outro”. Quando ele veio para porta, para abrir a porta de 1a de
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casa, eu dei uma cassetada nas costas e um pedaco do meu vestido ficou na
boca dele. Eu disse: “eu vou descobrir”, ai chegou no outro dia, a mulher que
era parteira...ai minha filha, ele deitado no colo da mulher. Eu disse: “ah, o
pedago do meu vestido, seu safado!” Xinguei muito ele, batia, ai a mulher
falou: “por que vocé esta batendo no meu marido?” “Porque ele virou
Lobisomem. Olha, um pedago do meu vestido ficou no dente dele”. Eu puxei.
Eu estava com o vestido que ele rasgou. Mas foi minha filha, uma bagunca,
uma bagunca, uma bagunca (Po¢o da Bomba).

Eu ndo sei 0 nome dele qual era, mas era conhecido como Chaco da Baja. Era
uma figura diferente, assim, era muito vermelho, andava muito descalco,
aqueles pés grossos de pescador, gostava de beber umas canas, as vezes falava
sozinho. E o que rola é que o Chaco, em noite de lua cheia se transformava
em Lobisomem. Entdo, ndo era uma pessoa que dizia isso, eram muitas
pessoas na cidade. E o meu irmao, esse que hoje esta com 83 anos, ele jurava
de todas as formas que um dia ele estava pescando com o Chaco ao lado dele,
e ele comegou a pegar grandes Anchovas. Entdo, naquela época, ndo levava
cesto para trazer peixe, levava o carregador, que é uma madeira que atravessa
nas costas, enfileira o peixe, faz a tira do peixe na corda, pendura e vai
levando. Entdo, quando eles estdo matando o peixe, normalmente tem
uma...chama de “buraco de pedra” que é um lugar tipo uma baciazinha que se
forma na pedra. Pegava o peixe, jogava ali, para, no final, recolher tudo,
colocar na fileira e trazer. Isso que ele comegou a matar peixe e ndo viu o
Chaco matando nada. E ele continuou despreocupado ali. De repente, o Chaco
sumiu. Ele também nédo se importou. Ele s6 se deu conta, quando um grande
cachorro negro, muito grande, comecou a devorar os peixes ali atrés. E ele
jura, por todos os santos, que era o Chaco transformado em Lobisomem,
porque no dia seguinte estaria 0 Chaco ainda com os dentes com sangue e
carne do peixe. Ele jurava por tudo que era verdade o que ele dizia. E que
muita gente dizia também. Isso era bastante comum, bastante comum (Furna
das Mulheres).

Essas histdrias parecem revelar a conexdao com elementos que transcendem a
racionalidade e os métodos cartesianos de apreensdo e explicacdo da realidade, desvelando
outras perspectivas de mundo. Além dessas duas histérias muito recorrentes na regido, diversos
outros contos, sobre espiritos e assombracGes animam a vida em coletividade, conforme os

depoimentos, a seguir.

Maméae gostava muito de olhar na janela. Estou vendo mamae olhar na
janela...ai mamée viu aquele monte de ovelha, aquelas ovelhas tudo bonita,
tudo branquinha, ai no outro dia mamé&e achou que era do rapaz que morava
do outro lado. Mamae perguntou para ele: “Manoel, que lindas suas ovelhas,
ontem estavam tudo aqui”. Ele falou: “Dona Elvira, eu nao tenho ovelha”.
Mamae falou assim: “Vocé ndo tem? Ontem tinham umas ovelhinhas tdo
bonitas aqui na frente”. Entendeu? Ai a gente passava ali onde agora ¢ o
restaurante Madame Bardot, o pessoal dizia que tinham umas bombaszinhas,
aquelas...que ficavam no pé do pessoal, caia pedra a4 de cima. Diziam que
viam fantasmas (Ponta do Pai Vitério).

Eu nasci la no alto da Praia Grande. E 14, ele (refere-se ao pai) dizia que, uma
noite, a gente estava dentro de casa e ele comecou a ouvir um barulho de
corrente muito forte, corrente, corrente, corrente...e ele ndo sabe o que era. E,
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normalmente, as armas que vocé tinha em casa era 0 machado ou foice. Meu
pai até tinha mais. Meu pai tinha navalha. E ele disse que foi atras da porta,
pegou a foice e saiu para ver o que era. Quando ele saiu, ele disse que vinha
um negadcio, tipo um bicho acorrentado e a gente morava I no alto. Ele vinha
descendo, que esse tro¢o vinha rolando tipo rolo, 14 dentro do morro, em
direcdo a nossa casa, para baixo. E ele ficou assustado com aquilo, ele partiu
para cima daquele negécio e deu uma foigada, s6 que o negdcio era tdo
violento que ele disse que ele perdeu os sentidos. Ele ndo sabe quando, como,
ele desmaiou. Minha mae disse gue foi todo mundo atras dele e s6 encontrou
ele desmaiado. Até hoje ndo se sabe que bicho, que animal, que coisa foi
aquela do barulho que todos ouviram, mas que ele foi atras e ndo conseguiu
encontrar nada. Ele foi encontrado desmaiado, mas ndo se sabe 0 que era.
Entdo era comum essas coisas acontecerem para gente e serem contadas
(Furna das Mulheres).

Parte dessas historias estdo vinculadas a um sentido de respeito e devocdo as naturezas,
a partir da reproducdo da cultura no territorio, com base na crenca em elementos subjetivos e
magicos, como ocorre em certos pontos da restinga, relatados, a seguir. Esse fato pode ser
considerado como uma ilustracdo do sentido coletivo de pertencimento as naturezas também
no plano comunitario. Cabe considerar, também, a importancia do encontro entre geracdes para
a contacdo das historias que é, em geral, realizada pelos ancidos e é considerada como um

momento coletivo prazeroso.

O que era comum para a gente, quando a gente fala das esteiras, era comum a
gente tomar um banho final de tarde. E era um grande cimentado que existia
na frente das nossas casas la e a gente sentava ali nas esteiras, conversando
todo mundo, adulto, crianca, vendo os cometas passar, a lua, tentando
entender. E ai, comegava um ou outro dos mais velhos a contar as historias de
algumas coisas que eles diziam, muitos deles, como verdade absoluta. E a
gente, até hoje, a gente diz, porque era uma verdade para eles. Se aconteceu
ou ndo, a gente ndo sabe, mas eram verdades, como a luz do Tabusoares que
era uma coisa que eles contavam. Tabusoares é uma coisa que eu vivo me
perguntando, porque € um local da restinga, ta? Nesse ponto, um determinado
horario da noite, acendia-se uma luz do nada e essa luz rodava, andava por
cima da areia. E tinha, também, diziam eles, que a meia-noite um galo cantava
embaixo do chdo e ninguém sabe o que era. Isso era uma, dentre um monte de
historias que eram contadas. Todo dia, a gente queria ouvir, queria que
contassem as historias (Furna das Mulheres).

Ainda que as narrativas obtidas pela pesquisa ndo tenham se aprofundado nesse ponto,
parece haver uma relacdo também entre a medicina tradicional, com a producédo caseira de

remédio e, a contacdo de historias, com elementos magicos, na regido.

Sabe ali onde hoje tem o restaurante Madame Bardot? Dizem que é mal-
assombrado, porque morava um homem que fazia remédios caseiros e rituais
misticos, ai ja viram e escutaram varios espiritos ali (Poco do Amor).
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A perspectiva do cuidado parece ser uma questéo central nas narrativas analisadas, como
forma de potencializagdo das vidas no territrio. Em contraposicao as l6gicas propulsoras do
individualismo e da competitividade, 0 apoio mutuo parece orientar a construcao ética entre as
comunidades da regido. Além desse aspecto, nas narrativas a seguir, pode-se apreender o papel
fundamental das parteiras, em contextos de auséncia das institui¢ces de salde, e a importancia

da formac&o de uma rede comunitéria de cuidado no acolhimento da chegada de novos bebés.

E aqui, era, se minha mée ganhasse neném, as vizinhas iam |4 para casa ajudar
a cuidar, lavar roupa, arrumar a casa. Era todo mundo assim, se ajudava. Hoje
em dia, vocé fica doente, ninguém sabe, ninguém fica sabendo. Cada um no
seu quadrado. Eu lembro que minha tia morava por aqui, ai minha tia era
parteira. E minha prima estava ganhando neném. E minha tia falava: “O, a
cegonha vai trazer o neném.” Todo mundo ficava do lado de fora, esperando
a cegonha chegar para trazer. E a gente ndo via nada, daqui a pouco ouvia uma
crianca chorando dentro de casa. A gente ficava: “Mas por que a gente nao
viu ninguém chegar? Cadé o neném?” Eu nasci de parteira. Eu, minhas irmis,
todas nascemos de parteiras. Nascia de parteira. Aqui, eu conheci umas duas
ou trés s6, mas eu acredito que deveria ter mais (Praia da Gorda).

A gente tem que cuidar um do outro. Tem muita gente que saiu daqui, mas
gue voltou. Muitos ndo tém a raiz que noés tivemos igual, sdo mais novos.
Tinha uma mulher chamada Belica aqui, que ela era parteira. O pessoal
ganhava neném, ela que fazia o parto, em casa mesmo. Depois comegou a
crescer, ai veio os hospitais, os médicos. Agora, a gente ndo houve mais falar
em parteira. Aqui ndo tem mais, morreu, né. Os filhos ndo prosseguiram
sendo. N&o aprenderam, porque muitos diziam que era cafona. N&o era cafona.
Nada disso! A realidade era diferente do que é hoje. Ndo tem como apontar
(Mirante do Boi).

A quase auséncia de instituicdes publicas de salde na regido, parece estar na origem do
alto indice de mortes precoces, como mencionado no trecho, a seguir. Por essa razdo, as
micropoliticas comunitarias de cuidado desempenharam, no passado, um importante papel no
sentido de se buscar construir “solugdes artesanais” e coletivas, de base local, para a

manutencdo da vida nos territorios, frente aos desafios cotidianos.

Minha mée teve 13, mas éramos nove. Ela perdeu um bebezinho na época.
N&o tinha carro e tinha que ir até Arraial do Cabo para levar um bebé doente.
Eu tenho dois irm&os que tiveram meningite. Paralisia infantil. Naquela época,
morria muito. Morria de tuberculose. Minha mae tinha que andar, com filho
doente debaixo do braco, até Arraial do Cabo. Depois veio um 6nibus que
chegava um certo horério ndo tinha mais. VVocé tinha que pedir um carro de
praca. Uns antigos que iam la. Era uma época muito sacrificada, mas
maravilhosa. Hoje a gente tem tudo na mdo, mas ndo é igual (Praia da
Ferradura).
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O lazer, quando reconhecido em conexdo com as demais dimensdes da existéncia,
incluindo a salde, pode inspirar praticas de cuidado integral conectadas a outras perspectivas
de mundo, para além daquela perspectiva da medicina institucional ocidentalizada expressa,
sobretudo, pelos hospitais. Essa afirmacdo ganha maior relevancia quando se analisa 0

depoimento, a seguir, sobre o papel das curandeiras e rezadeiras nas comunidades locais.

Era uma curandeira. Ela (refere-se & mée) rezava todas as coisas que vocé
possa imaginar. Se alguém tinha dificuldade, na minha casa, era tipo um
hospitalzinho. O pescador vivia muito engasgado com espinha. Espinha na
garganta. E ia aonde? la 1a em casa para minha mae tirar. E minha mée tirava.
E fazia oracéo e come isso, come massa de pdo e faz ndo sei o que. E tirava.
Curar as plantas dos vizinhos, as plantas que ficavam morrendo, era o hospital
da dona Chica também. Levava la para casa, para minha mae resgatar as
plantas. Quando estavam bonitas, levava de volta. As criangas, a criangada
toda, recém-nascido, é hepatite, doenca virado, tomado da lua, ndo sei o0 qué,
todas essas questdes que era 0 nome da época. Acho que nem usa mais isso.
Leva para onde? Para dona Chica rezar. Minha mae rezava tudo isso, ai rezava
também machucado. Torcia, quebrava, ai tinha uma oracdo que
chamava...como é que é...esqueci 0 nome da ora¢do, agora. Era um bolinho de
algoddo, uma linha e uma agulha, rezando e costurando aquele algodéo ali, ai
ela fazia uma pergunta para a pessoa que estava doente, a pessoa respondia:
“assim mesmo eu coso”. A resposta era: “assim mesmo eu coso”. E ai, a
pessoa continuava e ficava boa. E feridas que ndo sanavam de jeito nenhum.
Ela banhava com o pinh&o roxo, com o ndo sei 0 qué, e curava. Entdo, minha
méae ajudava muita gente, muita gente. Era uma curandeira, mesmo. Minha
méae era muito procurada para isso (Furna das Mulheres).

Os ritos que envolvem o cuidado e a crenga em outros modos de cura, incluindo aqueles
baseados em elementos das naturezas, como as proprias ervas medicinais, emergem nas

narrativas como importantes caminhos nesse sentido.

A imbetiba tem uma histéria muito interessante, falando da tradicdo. A gente
chama barca. A imbetiba, nds cabistas®, chamamos de barca. Aquela madeira
que saia da barca, era uma madeira que curava algumas doengas. E todo
mundo ia tirando um pedacinho da barca e fazendo os chéas. Mas chegou uma
época que acabou o pau, a madeira la da barca acabou. N&o tinha mais. E
chegaram 14 na casa da familia 14: “fulano, vocé ndo tem ai um pedaco do pau
da barca? Estamos precisando, porque fulano estd doente”. A pessoa ficou
muito sentida, querendo ajudar: “vou ver o que eu tenho aqui”. Mas ele néo
tinha mais o pau da barca. Mas, mesmo assim, ele foi no quintal, arranjou uma
madeira velha 14 e disse assim: “olha, s6 tenho esse pedaco aqui”. E a pessoa
levou, fez o cha e depois veio dizer que a pessoa estava bem, estava curada,
nao sei o qué. Ele so lembra de ter dito assim: “mais vale a fé do que o pau da
barca”, porque ndo tinha mais o pau da barca para fazer o cha. Nao sei que
madeira era. E essas eram histérias que eram contadas dos nossos avos para
0S n0ssos pais e hoje eu ainda conto (Furna das Mulheres).

88 Cabista é como os nativos chamam quem nasce em Arraial do Cabo.
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O lazer, sob o olhar comunitério, ao permitir a inversdo da perspectiva analitica de
mundo, possibilita a revalorizagdo de praticas anteriormente interpretadas como antiteses ao
trabalho e consideradas como improdutivas e periféricas pela l6gica do pensamento ocidental
dominante, sob outra Gtica. Assim, com base em uma perspectiva integrada entre as diversas
dimensoes cotidianas, observa-se, também, as relagGes entre morte e lazer na narrativa a seguir,
guando se menciona serem 0s enterros, 0S momentos nos quais a juventude aproveitava para se
banhar no mar coletivamente. Isso porque, em geral, como 0 mar era entendido em seu mistério,
muitas familias ndo permitiam aos mais jovens acessarem o mar livremente, mas nessas
ocasides havia a crenca de que era importante higienizar as roupas apds o ritual do enterro,
antes de retornar a casa.

Moramos na beira da praia e 0s nossos pais ndo deixavam a gente ir para a
praia. Morria alguém aqui, a gente ia acompanhando o enterro. A gente
aproveitava essa hora, porque ndo podia entrar dentro de casa com aquela
roupa, porque as maes da gente ndo deixavam. Ai a gente aproveitava, tomava
banho logo de roupa e tudo para lavar logo a roupa antes de chegar em casa.
E a gente tomava banho de roupa e tudo, caia vestido na praia, mas era

gostoso, era um tempo muito gostoso. Todo mundo era amigo, todo mundo se
conhecia (Praia da Gorda).

Ainda com relacdo aos rituais de enterro, diferentes narrativas sinalizam para as crencas
no transcendental, o que se reflete, ainda, nas denominacdes dos pontos culturais locais, como

exposto, a seguir, sobre a “Pedra do Caixao”.

Tem um cemitério depois da Praia de Armag&o. Quando traziam os corpos da
Rasa, eles vinham caminhando e cansavam, ai apoiavam 0 caixao em uma
pedra para descansar. Essa pedra ficou mal-assombrada. A Pedra do Caixao.
Querem até colocar essa pedra no museu que vao fazer da cultura local (Poco
do Amor).

E tinha uma trilha, porque eles vinham la da Tartaruga para ca, para ir para a
igreja, porque minha avo é pentecostal, mas, antes disso, ela foi catélica. E diz
que ai, minha filha, os caix0es de gente morta, deixava ali na trilha. Minha
avo contava isso. Caixdo de defunto mesmo. Era muito matagal, muita mata.
Ent&o, os espiritos ficavam ali (Praia dos Ossos).

O lazer parece ainda estar associado as praticas desenvolvidas com base no sentido de
indissociabilidade entre as culturas e as naturezas, estas consideradas como sagradas e vitais.
Nesse sentido, certos lugares possuem significado devocional e ancestral, sendo respeitados
pelas comunidades locais.

A narrativa, a seguir, ilustra a reveréncia a historia dos povos nativos, ao mencionar uma
caverna na floresta, onde foram encontradas ossadas indigenas (sambaquis), com base na

compreensdo de que ndo se pode ali mexer e extrair esses registros. Assim, percebe-se a



210

construcdo de pactos locais, com relacdo as normas comunitérias elaboradas de acordo com
uma ética da vida no coletivo, de manejo do territorio para a conservacdo das naturezas e a
salvaguarda cultural, que ndo necessariamente esta associada ao conjunto formal de normativas

legais.

Ali no alto dessa praia, tem uma caverna. Tem uma historia muito boa do meu
irm&o. Ele tinha um amigo que o apelido dele era Aica, entdo Aica passou e
chamou ele para pescar. Quando eles chegaram, tinha tido uma queimada que
depois ele veio a saber que o outro amigo teria passado ali e teria colocado
fogo para abrir passagem. Nessa que eles colocaram fogo, abriu uma clareira
e apareceu uma caverna no meio do mato. E ele e o Aica resolveram ir 14 ver
0 que acontecia, o que tinha |4 por dentro. Chegando 14, eles encontraram dois
esqueletos, deitadinhos, lado a lado, tudo certinho ali. Supostamente, e a gente
imagina que sim, eram indios dentro da caverna, porque era uma regido que
tinha sambaquis e tal, tudo muito bem. E conversa vai, conversa vem, cada
um foi para um canto e tal, desceram e foram embora pescar. S6 que 0 meu
irm&o, chegou em casa, ndo falou nada para minha mée, mas levou no bolso
dois dentes de um dos esqueletos. Foi |4 e pegou, botou no bolso para levar.
Ele tomou banho e tal, jantou e foi dormir. Disse ele que n&o conseguiu pregar
os olhos. Uma india aparecia para ele o tempo inteiro, quando ele fechava o
olho. Ela aparecia com uma flecha e espetava ele nas costelas, ele acordava.
E foi assim a noite inteira. Quando ele acordou, tipo umas cinco horas da
manhd, minha mée perguntou o que houve. “Ah, mamae, aconteceu isso e
aquilo...” “Menino, que coisa horrivel que vocé fez!” Mesmo com 30 anos,
naquela época, ndo tinha o que a mae dissesse que nao respeitasse. “Vocé vai
ja, agora, vai la devolver esse neg6cio no lugar. Isso ndo nos pertence. Por que
voce foi fazer um negdcio desse, mexer no que esta quieto? Bem-feito que ndo
te deixou dormir!” Deu aquele sabdo grande, né. Ele tomou o cafezinho dele
e seguiu, colocou os dentinhos 14 e veio embora. No dia seguinte, encontrou o
amigo que estava seguindo para 14 também. “Esta indo aonde?”” “Estou indo
la em cima”. Ele: “Mas vai fazer o qué?” “Rapaz, eu vou 1a. Tomei uma bronca
do meu pai agora. Eu peguei dois dentes la e ndo dormi a noite passada inteira.
Tem um indio que me espetou a noite inteira. Eu estou com as costelas que
ndo aguento. Parece que era real. E meu pai me deu a maior bronca, entdo eu
vou devolver os dentes |4 do esqueleto, porque eu acho que é o indio mesmo,
gue acabou comigo a noite inteira, ndo me deixou dormir” (Furna das
Mulheres).

Além das histdrias orais que orientam o manejo do territorio, assim como a construgédo
das normas comunitérias de uso e ocupacao local, a produgdo de narrativas em comum integra
a memoria coletiva e permite transmitir saberes que fornecem sentido as préaticas culturais
cotidianas. Muitas dessas narrativas séo reproduzidas entre geracdes e podem ser consideradas
como partes integrantes do lazer, sob uma perspectiva comunitaria, tendo em vista que sdo
histérias descontraidas sobre os acontecimentos regionais, envolvendo a pesca e 0 mar,

conforme exemplo, a seguir.
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Tinha um cara que contava uma histéria de pescador. Contava, assim, que ele
pescou uma vez uma Garoupa, ai quando ele abriu a barriga da Garoupa, tinha
uma faca, tinha uma colher e tinha um prato. VVocé acredita nisso? Eu acredito.
Ele morreu agora, ha pouco tempo (Praia dos Osso0s).

Tambeém se identifica, nas narrativas, o compartilhamento intergeracional de memorias
gue marcaram as comunidades locais sobre, por exemplo, a pesca e a coleta de mariscos na
regido, por meio das histérias orais que envolvem, ainda, grandes tragédias no mar. Esses
traumas coletivos sdo lembrados em diferentes narrativas, como parte das vivéncias locais,

constitutivas dos “sujeitos coletivos”, conforme trecho, a seguir.

Teve uma vez, ha 20 anos atras, que ela foi com a mée do Chita pescar. Estava
tudo bem |4 na pesca, de repente veio uma chuva e vento, derrubou elas duas.
S6 que a outra, se despedagou na pedra, caiu e sumiu. Apareceu a perna dela
Ia na Rasa. Sumiu. Minha mae foi jogada dentro de uma rocha de pedra. E
minha mée ficou ali agarrada. As duas pernas seguraram, foi o que salvou
minha mé&e. De noite, os homens |4 da pesca, que estavam em botes, vieram e
pegaram minha mae. Botou minha mée em um barquinho e levou minha mée
para a Praia do Centro, pela 4gua aberta. Foi quando veio a noticia de que ela
tinha morrido e minha mée tinha se salvado. Na época que ela caiu, ela ficou
15 dias no mar. Quando ela voltou que ela ficou sabendo que a colega morreu.
Minha mée correu, deixou tudo para atras. Ela ndo. Ela foi salvar os peixes,
entdo foi por isso que ela foi. O cesto, os peixes...foi tudo. Minha mée parou
de pescar desde esse dia. Ela ndo pescou mais. Ela ja estava com uns 60 e
poucos anos (Praia da Ferradura).

Outras memorias coletivas mais alegres estdo ainda relacionadas as filosofias
comunitérias que proporcionam sentido de coeséo ao grupo e fundamentam as praticas de lazer
associadas a pesca, a salga de peixes e a coleta de mariscos, cujos ensinamentos ancestrais

ocorrem desde jovens pelos ancidos.

A minha familia vem de pescadores. Eu sempre peguei muito marisco na
companhia da minha avd. Fui muito, pequenininha, atras dela. A gente pegava
marisco...pescava para consumo mesmo da familia. Eu lembro, quando eu
nasci, que minha mée me deixou com minha av@, eu ja acompanhava ela nas
pedras para pescar. Pegar mariscos, ostras, guaiamum também ali na Fazenda
Campos Novos, ali em Baia Formosa, a gente pescava em um pesqueirozinho
que tem. Do lado da Praia do Kalunga. E Pesqueiro Caravelas. Uma prainha
que ndo é conhecida. O acesso é restrito & caminhada, ndo tem como ir de
carro. No méximo, de moto. E trilha para chegar até essa praia. A gente morou
muitos anos em uma fazenda, a Fazenda Caravelas, e ali a gente pescava.
Minha familia est4 na pesca ha muitos anos (Praia da Azeda e Azedinha).

Nos sempre gostamos dessa coisa de salgar o peixe, porque, antigamente,
tinham peixes que hoje tem valor e antes néo tinha tanto valor no mercado.
Ninguém comprava um Bagre, uma raia. Ninguém comprava esse tipo de
peixe. Compravam peixes nobres. Tainhas, Enchovas, Dourados...0s outros
ndo tinham valor, ai a gente salgava mesmo, para uso de casa (Praia da Azeda
e Azedinha).
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A Figura 34, a seguir, ilustra a presenca das mulheres na préatica e na transmissdo as
geracOes mais jovens de saberes sobre a pesca e a coleta de mariscos.

Figura 34: Registro fotografico da presenca das mulheres na pesca.

Fonte: A autora (2022).

Por um longo periodo, a transmissao oral dos saberes entre geracdes foi a principal
forma de garantir a circulagdo dos ensinamentos comunitarios, tendo em vista que o isolamento
territorial gerou uma precariedade no acesso as instituicbes de educacdo na regido. Por essa
razdo, muitos eram analfabetos, como descrito nas narrativas, a seguir. Mas, no geral, 0s ancides
das comunidades estiveram a frente da conducdo dessas praticas nos territorios. Posteriormente,
as mulheres se revezaram para levar os mais jovens para as escolas em municipios préximos,

como Cabo Frio, o que ilustra algumas das estratégias no coletivo.

Fomos crescendo nessa educacao, as vezes muitos eram analfabetos, outros
comecgavam a estudar e iam até a segunda série. Quando aprendiam a fazer o
nome, ja saiam da escola (Mirante do Boi).

Foi fazer a primeira série até a quarta em Cabo Frio, para ter um comeco bom,
né. Todo dia n6s levamos essas criancas na escola. Poxa! Arrumamos um
grupo de mulheres, cinco, ai uma levava, uma ia buscar. Ai quando a gente
tinha alguma coisa em Cabo Frio para fazer, ai a gente ficava esperando para
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pegar eles, sabe? Ai fazia assim. Estrada de chdo, horrivel para chegar 1a. O
dia que chovia, as crian¢as chegavam 13h30 em Cabo Frio. Saia daqui 11h e
chegava 13h30, mas a mulher deixava a gente entrar, porque ela sabia que era
daqui de Buzios. Ela sabia que as estradas eram ruins. As criangas passou um
bocado. Passamos. Mas era muita luta, ta? (Praia do Canto).

O fato de as comunidades locais terem passado um longo periodo sem acesso a luz
elétrica, apenas utilizando lamparinas alimentadas por querosene, parece ter possibilitado a
construcdo de um outro modo de convivialidade, como mencionado a seguir, quando se afirma

que a luz j& ndo fazia diferenca, pois a narradora “conhecia as pessoas no escuro”.

N&o tinha luz, a gente acendia a lamparina e o nariz ficava tudo preto do
residuo da fumaca da lamparina. Depois de muito tempo, depois de muito
tempo mesmo, é que comecaram a fazer uns buracos para colocar poste.
Primeiramente, veio um gerador, que gerava até meio noite, depois era so
lamparina. Depois, com o tempo, que foi vir a luz. Demorou bastante, a gente
no escuro (Praia dos Ossos).

Na época, ndo tinha luz meia noite. A luz para a gente ndo fazia diferenca. la
até meia noite, quando tinha o0 homem que trabalhava no negécio da Usina, no
negdcio de ligar o motor. Meia noite ele passava com o lampido e vinha ali na
Rua da Usina e ligava, mas quando desligava néo fazia diferenca, porque a
gente ficava tdo acostumado sem luz que a gente ja reconhecia as pessoas no
escuro. Conhecia as pessoas no escuro. Ja sabia quem era (Ponta do Pai
Vitorio).

Posteriormente, no caso de Armacdo dos Buzios foi implementada uma usina que
fornecia luz entre as 17h e meia noite. Esse parece ter sido um marco histérico na regido, tendo
em vista que 0s movimentos de ligar e desligar a usina eram considerados eventos comunitarios
no cotidiano local. Além disso, ap6s o apagar das luzes, muitas das histérias magicas, como a

aparicao dos seres encantados, emergiam associadas ao sentido de lazer.

Armaram uma Usina aqui na Estrada da Usina e chamaram meu pai para
trabalhar. Entdo, ele ia, né. la das 17h, ligava 0 motor, e meia noite apagava o
motor. A gente sempre ia para |4 com ele, porque, para voltar para casa, ele ja
tinha idade. Eu, minha mae, tinha dia que era meu irméo. Entdo isso foi uma
atracdo. A luz apagava a meia noite e ai todo mundo sabia. Ele dava o sinal:
um, dois, trés, ai o pessoal j& sabia. E para apagar a luz. Quando apagava,
pronto, ficava um breu, muito escuro. “Papai ja esta chegando”. Via muitas
coisas de madrugada, sabe? Boi Tata, aquela luz muito grande (Poco do
Tatu).

Ligava 17h da tarde e quando era meia noite, desligava. A gente tinha que
estar com lampido, lamparina, querosene, tudo preparado. Vidro limpo de
lampiéo, tudo bonitinho. Aqueles lampides que tinham aquelas camisas, sabe?
Umas camisas, assim, que acendiam, sabe? Desses lampi&o que meu pai tinha
e acendia direto. Botava a gente para limpar aqueles vidros, todo dia, de manha
cedo aquilo. E acendia esse lampido, tudo meia noite ja estava. Claro, meia
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noite, a gente ja estava dormindo, mas sempre tinha um acordado ainda, ai
ficava um lampidozinho pequeno ou lamparina (Praia do Canto).

A chegada do servico de abastecimento de agua na regido na década de 1970%° é

lembrada, também, como um momento de “festa” coletiva pelas comunidades locais.

Depois, quando botaram a 4gua aqui na rua, a Prolagos’, foi uma festa nessa
praca, quando inaugurou. Tinha uma senhora que foi até professora na nossa
infancia. Quando abriu o registro, ela caiu debaixo d’agua, ela fez uma festa.
Se molhou toda (Praia do Canto).

Muitas das histérias locais relembram também naufragios maritimos, e quedas de
helicdpteros e aeronaves na regido. Em um contexto de grande isolamento territorial, essas
memorias sdo fortes registros dos primeiros contatos das comunidades locais com situacdes que
ainda ndo se tinha acesso. Por essa razéo, esse material foi utilizado pela populagéo local, com
diferentes objetivos, como mencionado nos fragmentos abaixo, sobre os pedacos de tecido que
passaram a ser utilizados pelos pescadores. Todos esses episddios narrados podem ser
considerados como parte de uma narrativa comum comunitéria, construida historicamente e
que, atualmente, sdo expressdes da cultura contadas aos mais jovens, também, como prética de

lazer.

Nos anos de 1945, teve o dirigivel que caiu la na Ilha do Farol, no periodo da
Guerra. Vocé ja ouvir falar nisso? A gente teve um dirigivel, um baldo daquele
dirigivel, que caiu 14 na ilha. Caiu, aquele tecido foi utilizado pelos
pescadores, foi feito material de pesca, porque é um material muito
impermedvel, entdo virou roupa de trabalho para o pescador. Foram fabricadas
essas coisas todas. Tem gente que até hoje tem ferramenta do dirigivel 14. Tem
grandes historias. Arraial, acho que tem a maior quantidade de naufragios com
histéria (Furna das Mulheres).

Uma vez, ha muitos anos atras, eu era adolescente, ai caiu um helicéptero na
Praia do Forno. Naquela época, s6 tinha uma trilha. Eu estava na varanda de
uma amiga minha, na Rua das Pedras, daqui a pouco aquele negécio voando
baixinho, aquele motor diferente, sabe? Um barulhdo! Menina, daqui a pouco
parecia uma bomba que tinha explodido la no mato. Caiu aquele helicoptero.
Quando chegou de manha foi todo mundo la. Chegou |4, dois caras mortos.
Na posi¢do que eles cairam, eles ficaram. Tadinhos, tristeza, né. Acho que
eram do Rio. Ai vieram tirar, né. O povo foi I3, pegou...la em casa, me lembro
que minha mae pegou bem uma calha daquela para colocar agua na cisterna.
Estou mentindo ndo, é verdade. Por Deus! Minha mée 14 em casa, tinha essa
calha. Eu conto nas caicaras essa historia, ai o pessoal fica achando que...quem
é da época sabe que é verdade, mas quem ndo € acha que é mentira (Praia dos
Oss0s).

% Acredita-se que volta de 1975.
0 Nome da empresa que fornece agua para a regio.
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Entre as memorias compartilhadas sobre os naufradgios maritimos na regido, as quais
reforcam a atribuicdo dos sentidos de mistério e curiosidade ao mar, podem ser mencionadas
aquelas referentes ao processo de colonizacdo, com a chegada de embarcacdes estrangeiras,
como descrito pela narrativa, a seguir, sobre um dos grandes naufragios historicos. Esses
marcos vdo dando novos contornos para as praticas culturais da regido que comecam a ser

atravessadas pelas influéncias externas.

Entdo tem os outros naufragios. Tem um dos naufragios mais ricos da historia
desse Brasil que esta em Arraial, que é o Thetis. Um inglés que coletava
impostos no Brasil para a coroa inglesa na saida aqui, de volta a Portugal. Ele
levava 800 mil dolares em moedas de ouro, ndo sei quanto em moedas de
prata, além da sua carga e além do que levava cada uma das pessoas por tras
dos panos, sem declaragdo, vamos dizer assim. Ele naufragou exatamente ali,
fora nailha. No lugar que chama hoje Saco dos Ingleses, exatamente por conta
do naufrdgio. E ali, os ingleses ficaram aproximadamente dois anos
recuperando a carga, tirando do fundo do mar. Tamanho era a vontade deles
de tirarem a carga dali que eles formaram uma vila de moradores 14 na llha do
Farol. Tinha uma vila de moradores la (Furna das Mulheres).

A partir das influéncias externas ao territdrio, com a chegada dos grupos “de fora”, pode-
se relacionar a pratica do lazer a resisténcia coletiva das comunidades as tentativas reiteradas
de controle social pelos militares, como no caso narrado, a seguir. O profundo conhecimento
do territério, e a relacdo intrinseca com o mar e a restinga, permitiu que as comunidades locais
conseguissem resistir, historicamente, as relagdes de coercdo e opressdo, inventando vias
alternativas para continuar se apropriando dos materiais que chegavam pelo mar e que
fortaleciam os modos de vida locais, como os cabos de navio, com 0s quais 0s pescadores

produziam tarrafas.

Eu imagino que fosse algum acidente no mar, alguma ressaca forte e pegava
os barcos. Eles para se safar, de repente, jogavam as cargas no mar. Imagino
eu. Assim, eu ndo cheguei a ver, mas foi da época da minha mae, e meus
irmaos contavam muito, grandes latdes. Esses latbes de 200 litros de gasolina,
de querosene e de dleo. Inclusive, isso ai, tem um periodo que tem uma histéria
em Arraial, porque o exército, as forcas armadas, queriam resgatar tudo isso,
mas era uma coisa de muito valor para os nativos que ndo tinham nada.
Imagina o valor de 200 litros de querosene para manter as nossas lamparinas,
0s nossos fogareiros. Imagina, o quanto seria. Era ouro! Entdo tem muitas
historias a respeito disso. E minha mae contava que eles conseguiram, com
muito custo, enterrar um galdo desse na restinga. E iam trazendo aos poucos
para casa. O que acontecia? As mulheres iam para a cacimba para pegar agua.
Entdo elas pegavam e enchiam as latas de querosene e botava na rodilha.
Rodilha é aquele pano que botavam na cabeca, para botar lata em cima. Chama
rodilha. E meu irmdo trazia uma vasilhazinha cheia de agua, porque,
normalmente, os militares, os soldados, pediam éagua para provar se era
realmente. Se eles estavam mesmo levando agua. Entdo eles serviam agua do
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potinho, do balde que estava na mao. E assim eles foram levando. Tenho isso
como verdade absoluta, porque até os anos...minha mée desencarnou em 1988.
Até 1988, nds tinhamos, em nossa casa (Furna das Mulheres).

Aparecia, assim, cabos, centenas de metros de cabos, aquele cabo grosso de
navio. Eles destorciam aquilo, porque era um nailon bom e acaba fazendo
tarrafa, faziam coisas assim. Madeira com pinho de riga. Eram tabuas e tbuas
de madeiras de pinho de riga que iam aparecendo pela praia e sendo recolhido.
Entdo, sempre depois de uma ressaca, ficava todo mundo de olho, para ver o
que ia aparecer. Era rotina (Furna das Mulheres).

Um fato interessante para a compreensdo da constituicdo dos “sujeitos coletivos” na
regido é o proprio sentido de conexdo e complementaridade entre territdrios que,
posteriormente, foram divididos em municipalidades distintas. As atividades tradicionais
relacionadas a pesca, a coleta de mariscos e a extracao de sal, além das prdprias crengas e contos
misticos, parecem ser compartilhadas para além das fronteiras municipais, conforme descrito
nos fragmentos a seguir. Esse aspecto é interessante para que se possa pensar em significados
para o lazer regional.

O quilombo tem 250 familias, mas aquilo era tudo junto. Hoje, por exemplo,

Cabo Frio é de um lado da rua e S8o Pedro da Aldeia do outro (Serra de
Sapiatiba).

A gente escalava ele (refere-se ao pescado) abrindo pela cabeca, assim nas
costas, ai abria e colocava sal. Pegava sal |14 na salina de Cabo Frio. Tem
muitas pessoas, vizinhos nossos que saiam a pé para Arraial do Cabo para
trabalhar em salina e s6 voltavam a noitinha. Muitos trabalharam assim que
abriu a salina. Muitos daqui. Trabalhavam la e traziam o sal para salgar o peixe
de Cabo Frio e Arraial. Os que tinham cavalo, as vezes iam de cavalo, mas 0s
que ndo tinham iam a pé (Praia da Azeda e Azedinha).

Com base nas memdrias, narrativas e crencgas que constituem a identidade coletiva da
regido, atravessada por um forte sentido de pertencimento ao comum que parece prover de
significados as praticas culturais locais de lazer, se debate, a seguir, os desdobramentos do
processo com 0 avanco do sistema capitalista na regido, com um forte apelo ao sentido de

“progresso”.

5.2 NARRATIVAS SILENCIADAS PELO “PROGRESSO”

Grande parte das comunidades locais parece associar os sentidos de lazer aos modos de
vida no passado, quando havia um grande isolamento territorial da regido. Isso porque, o
encontro com “o Outro”, vindo de fora, parece ter sido traumatico em varias fases historicas,

principalmente devido a transformacao dos vinculos de confianga e convivialidade comunitéria,
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para uma introdugdo progressiva, nessa dinamica, das relagdes de coer¢do e opressio social
entre os “de fora” e os nativos.

Nesse sentido, um primeiro marco histérico foi a chegada dos colonizadores
estrangeiros a regido, traficando afro-brasileiros para executar o trabalho for¢ado. A produgao
de narrativas sobre esse periodo ¢ carregada de afeto e emocgdo, tendo em vista o desafio da
sobrevivéncia, apds a “libertagdo” dos povos ex-escravizados que nao tinham onde se refugiar
€ que precisavam garantir a sua seguranga alimentar. Sobre esse aspecto, o encontro entre os
povos indigenas e afro-brasileiros foi ressaltado como uma via fundamental, a época, para o

aprendizado da pesca e do cultivo nas lavouras, conforme fragmento, a seguir.

Em Rasa, a gente tem um outro processo historico, diferente, porque a
populacdo é negra. A gente vem de origem africana, afro-brasileira, de um
periodo da escraviddo. De pessoas que ja se refugiavam ali, que conseguiram
fugir do cativeiro, que se refugiavam naguelas matas, porque a Rasa era mata
e, posteriormente, apos a aboligdo, os ex-escravizados, os libertos, vao para
Rasa, Caveira, Botafogo, Campos Novos. Se espalham pela regido. E ai, a
gente tem na Rasa esse processo. Antes a gente vivia...era dificil, se vocé
conversar com 0s mais antigos, eles ndo gostam de falar do passado, porque
foi um passado de dor. Eles falam da parte boa, que era a beira mar, que saiam
para pescar, contam as historias da pesca, mas se ndo fosse a pesca, se ndo
fosse nossa primeira experiéncia com os indigenas que viviam ali do mangue,
muita gente ndo teria conseguido chegar aos seus 90 anos de idade, formar as
geracdes. Talvez eu ndo estaria aqui contando essa historia, porque o meu
antepassado ndo teria sobrevivido, porque foram dias de horrores. Sai da
abolicdo vai para onde? Ndo tem casa, vao ficar ao relento, na mata, né. Eu
ndo gosto nem muito de falar, porque até eu sinto vontade de chorar quando
falo disso (Mangue de Pedras).

A partir desse marco historico, foram formadas diversas comunidades quilombolas
espalhadas pelo territorio que corresponde a Regido Turistica da Costa do Sol, das quais, 11
resistiram e permanecem, na atualidade, como “esferas de resisténcias sociais”.

Como desdobramento do processo de colonizagdo na regido, pensando o lazer, os
colaboradores da pesquisa narram a segregacao racial nos bailes, por meio da separagdo entre
0 “baile do preto” e o “baile do branco”. Contudo, uma das narrativas enfatiza o grande
potencial subversivo local, com relagdo a ordem hierarquica racial imposta, ao mencionar que
ela mesma nao seguia as regras e participava do “baile dos brancos”, apesar de se considerar
negra. Também aborda as conexdes entre o prazer de ir aos bailes e o trabalho de coleta conjunta
dos feixes de lenha, no cotidiano. Uma vez mais, a dimensao do coletivo emerge como um pilar

de sustentacao das praticas culturais locais, tanto de lazer quanto de trabalho.
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E o baile do preto e do branco, né? Tinham dois bailes, dois locais, do lado
um do outro. Quem era branca, ficava no branco. Quem era preto, ficava no
preto, mas a gente entrava no branco, ai eles ndo deixavam. Eles ndo queriam
deixar a gente entrar la. Eu falava: “o que? O senhor ndo vai deixar? Nos
vamos entrar”. Entrava, dancava até de manha. Mamae dizia: “agora, nds
vamos embora”. Ia tudo com sapato na mao. Vinha la da Rasa a pé até aqui.
Eu sei, minha filha, que era muito bom. A gente vinha a pé, vinha no maior
papo, chegava em casa, o pessoal que estava no meio da gente dizia: “Olha,
vai tirar a roupa e vamos para 0 mato fazer lenha”. Com um sono, depois de
passar a noite dancando, a gente ia para 0 mato fazer lenha (Poco da Bomba).

O encontro entre os colonizadores estrangeiros, 0s povos indigenas e afro-brasileiros

que passaram a conviver na regido, se desdobrou em diferentes vivéncias. No trecho, a seguir,

uma das colaboradoras da pesquisa destaca que sua familia se constituiu a partir do encontro

entre povos portugueses e afro-brasileiros. No entanto, enquanto houve rejeicdo da parte de seu

pai portugués, por ser filha de uma negra, considera que de sua convivéncia com 0 avo

portugués, foram aprendidas importantes licdes, como o incentivo a leitura e a apreciacdo da

poesia.

O que meu av0 trouxe para a gente foi amor, foi paixao, literatura. Entdo, essa
é a heranca portuguesa que eu tenho. N&o é a heranga portuguesa do meu pai,
porque por eles nds fomos rejeitados. Nés fomos rejeitados por sermos filhos
de uma negra. E 0 meu avd nos amou por nés sermos filhos de uma negra,
fruto de uma paix&o dele. Entdo, o portugués...a gente fala, ndo tem que falar
mal de todo portugués. A gente tem isso. E foi gragas a esse incentivo de
leitura que nds ndo passamos as piores mazelas quando eles foram expulsos
do Una. Meu av6, gracas ao estudo dele, ele conseguiu emprego (Mangue de
Pedras).

Outra influéncia do processo de colonizagdo na regido parece ter se refletido nas

disputas entre as comunidades locais, na construcao de “bairrismos”, com conflitos e rixas. Esse

fato se manifestou, também, nas préaticas do lazer, sobretudo em jogos, como de futebol,

conforme descrito, a seguir.

Os negros sdo da Prainha, onde dizem que existia um gquilombo. Os brancos
eram ali na Praia dos Anjos. Até tem a cultura em Arraial que eram chamados
de “xaréu” o pessoal da Praia Grande, o “beigo rachado” da Praia dos Anjos,
porque eles estdo em frente ao vento leste forte e o sol muito quente. Entdo, é
comum, como eles s&o muito brancos, de origem de holandeses e espanhdis,
aquela mistura ali, porque era o porto, né. Entdo é comum eles ficarem com
os labios muito feridos, em funcéo disso, em fun¢éo da pesca. Entdo tem essas
coisas. Sempre existiu as rixas entre 0s bairros. Tem uma historia bastante
interessante, onde esté o estddio municipal hoje, ndo sei se vocé ja passou por
Ia. Sabe onde é? Ali, sempre foi um campo de futebol. Ele fica, assim, como
se fosse na divisdo entre Praia Grande e Praia dos Anjos. Entdo, a Praia dos
Anjos tinha um time de futebol que se chamava “Apolo” e a Praia Grande
“Tupi e Guarani”. Quando esses dois times saiam para jogar no estadio, ja saia
com o porrete na méo, porque ganhasse ou perdesse, a porrada comia no final
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do jogo. Saia no pau mesmo. Podia ganhar ou podia perder que alguém saia
no pau (Furna das Mulheres).

Como continuidade do processo de colonizagéo, a colonialidade epistémica e subjetiva
é, também, evidenciada no trecho, a seguir, em que um dos depoimentos enfatiza um outro
marco histérico, quando, ap6s um longo periodo de isolamento territorial da regido, a
construcdo da ponte Rio-Niteroi favoreceu os deslocamentos de ocupacao na direcdo do interior
do estado do Rio de Janeiro. Nesse sentido, foi iniciado um “boom” turistico, com os fluxos
massivos de visitantes, principalmente, nas altas temporadas, e com o aumento das construgdes
das casas de veraneio.

Nesse contexto, a colonialidade epistémica pode ser percebida com a transformacao dos
nomes das brincadeiras, como no exemplo narrado sobre as “cafifas” que se tornaram “pipas”,
pois se tinha a visdo de que os visitantes da metropole eram “superiores”, ou ainda, mais
avancados e/ou sofisticados, estabelecendo-se entdo uma relagéo de poder e subordinagéo,
também, entre a sociedade urbana e de areas com caracteristicas mais rurais. Sobre essa questao,
¢ interessante notar que nesse momento parece ter havido um sentimento de perda da “cultura

verbal”, conforme ilustrado, a seguir.

O que a gente pode dizer é que, na verdade, o progresso chegou, mas chegou
de uma forma muito ruim para a gente. Chegou devastador. Para a gente, ele
chegou devastador. Na medida em que comecaram a chegar...a primeira
invasdo que a gente teve foi por volta de 1970. Em 1974, a inauguracdo da
ponte Rio-Niter6i foi a grande invasdo para a gente, do proprio turismo
regional, do proprio Rio de Janeiro. Com a reducdo do espaco, que durava ai
cinco horas, seis horas, para se chegar em Arraial...em Cabo Frio, com a ponte
Rio-Niter6i reduziu pela metade. Entdo foi o primeiro “boom” do turismo. Foi
quando a gente comecou a perder a nossa cultura, principalmente, a cultura
verbal. Por exemplo, 0s nossos combros passaram a ser dunas, sabe? Os
nossos lagamares passaram a ser lagoa. A nossa praia virou praia do “nao sei
o que”. Enfim, a nossa cafifa virou pipa, e por ai vai. A gente foi perdendo.
Por qué? A gente ndo dava conta. Eu, enquanto jovem, naquela época, nao
dava conta que eram apenas sinbnimos, que a gente poderia permanecer
usando e que eles que procurassem entender o que nés estavamos falando,
para nos entender. E, ndo, n6s mudarmos, para entender o turista. Achar que
éramos burros, ndo conheciamos nada, que alguém estava trazendo algo de
novo para a gente (Furna das Mulheres).

A transformacdo do vocabulario local, incluindo os nomes das brincadeiras, com a
chegada dos “de fora” da regido, pode ser notada também no fragmento, a seguir, em que sao

destacadas as “setas” que se tornaram “estilingues”, no encontro com “o Outro” da metrépole.

Eu gostava de emog&o. Eu queria era soltar pipa, era jogar pido, jogar bola de
gude, fazer estilingue que a gente chamava de seta, né. Para a gente, chamava
de seta, muito mais tarde que a gente veio com essa coisa ai do estilingue,
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porque é uma palavra que veio de fora, assim como tantas outras que fez com
gue a gente mudasse 0 nosso vocabulario. Entdo, eu gostava era disso (Furna
das Mulheres).

A sensagdo de “roubo” da cultura, também esta presente na fala, a seguir. A autora desse
depoimento considera que a imposi¢ao do “progresso” foi violenta, a partir de uma nogao de
desenvolvimento que foi imposta as comunidades locais, sem respeitar seus saberes e praticas
tradicionais. Isso porque, parece nao ter ocorrido um didlogo de saberes, respeitando-se o
legado cultural regional, mas uma transformagdo forgada do vocabulério e dos modos de vida

locais.

Por que eu ndo continuei a falar que era a salga, escala, de peixe? Ah, ndo, é
secagem de peixe. A gente foi perdendo a nossa cultura, né. A gente deixou
perder. N6s fomos sendo realmente roubadas, tiradas, 0 nosso valor cultural.
O que a gente tinha de mais bacana, era tudo isso. Ah, eu por exemplo, eu
tinha muita dificuldade, por ndo estudar mais, em entender que aquilo era a
cultura local, que eles é que tinham que estar aprendendo conosco e ndo nos
tirando. Para mim, o progresso chegou de uma forma violenta. Ah, era para
nado ter chegado? Foi muito bom, o progresso € muito bom. Desde que ndo
tire. Desde que ndo tire de cada um de nds, de cada um nativo, de cada um, o
povo tradicional, a sua cultura, o seu legado. Isso permaneca. Entdo,
especialmente isso foi tirado (Furna das Mulheres).

A mesma perspectiva que associa a “modernidade” uma postura de violéncia, pode ser

notada, a seguir.

N&o pesca mais, ndo vai mais catar lenha, 0 moderno esta sufocando (Praia
do Kalunga).

Além dos turistas que chegaram a regido com a abertura da ponte Rio-Niteroi, a visita
de celebridades, inclusive internacionais, como o famoso caso da Brigitte Bardot em Armagao
dos Buzios, levou o municipio a se caracterizar, ainda na atualidade, como um dos principais
destinos de fluxos internacionais no Brasil. Nos trechos, a seguir, fica evidente que as
comunidades locais consideram que a partir do reconhecimento da cidade como destino
turistico de alcance internacional, a violéncia, a corrupgao, entre outros aspectos negativos do

processo, passaram a marcar a realidade da regido.

Comecaram a vir os turistas para conhecer a cidade. A beira da praia ndo tinha
nada, era so casa de pescador. Onde a Brigitte Bardot ficou, em frente a minha
casa, ali era tudo casa de pescador. Ela descia na praia, quando via o reporter,
saia correndo. Vé a foto dela que tem as criancas? A criangada tudo perto. A
gente lavava peixe, ela estava ali sentada. Ai depois de Brigitte Bardot
comecou a crescer a cidade. Comegou a crescer a fama de Brigitte Bardot, que
era a mulher mais bonita, comegou a crescer a cidade (Mirante do Boi).
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Depois veio para ca...veio Brigitte Bardot. Eu estou junto com aquelas
criangas que estdo la com a Brigitte Bardot na foto. Depois que veio a Brigitte
Bardot, veio o progresso, veio a corrupcao...ai foi uma porcaria. De um lado,
foi bom, mas de outro lado, acabou (Praia dos Ossos).

A Figura 35, a seguir, ilustra, ainda, a utilizacao da imagem de personalidades famosas
para a divulgacao e comercializagdo dos destinos turisticos da regido. No entanto, vale ressaltar
que esse tipo de referéncia nada tem a ver com a cultura local, descaracterizando a realidade,
na configuracdo de um “lazer simulacro”, com o intuito de se promover o consumo dos lugares

turisticos e da cultura local.

Figura 35: Registro fotografico da Rua das Pedras, em Armag¢do dos Buzios, com referéncias
as personalidades externas ao territorio.

Fonte: A autora (2022).

A movimentacdo da antiga vila de pescadores, com a chegada da midia por helicopteros,
é lembrada tanto pelos ancidos quanto pelas criangas que vivenciaram uma mudanca brusca no

cotidiano local.
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Era um desespero, vinha repdrter para pegar ela (refere-se a Brigitte Bardot)
no quintal, entrava portdo adentro. Ela gostava de ficar pelada na grama
pegando sol, ai vinham os caras queriam entrar para pegar ela, tirar foto dela
do jeito que ela estava, né. Era repdrter, helicdptero, tudo por cima. A bichinha
ndo tinha sossego, quando ela saia para fora um pouquinho, ja tinha. Uma vez,
meu pai quase perdeu o dedo, porque foi fechar o portdo de pressa. Os caras,
um monte de homem entrando, quando papai foi fechar o portdo, a méo ficou
agarrada, quase que perdeu o dedo. Ai eu ficava junto com ela, entrava nos
tudo no quarto, ficava escondidinha 1a. Quando parava barulho de helicdptero,
ndo ouvia nada, ela saia para fora. Olha...tadinha! Ela tinha uns 30 anos, eu
acho. Era bem bonitinha. Eu era pequenininha, tinha 10 anos (Praia do
Canto).

A grande transformacdo na dindmica local motivou, também, a chegada de novos
produtos a regido que até entdo eram desconhecidos. Esses passaram a intermediar a relacdo
das comunidades locais com as naturezas, como narrado na historia abaixo, sobre o irméo de
uma caigara que sonhava com o que poderia encontrar no fundo do mar. De acordo com a
narradora, a partir da chegada de Brigitte Bardot, ele teve acesso a sua primeira méascara de
mergulho e, depois disso, se tornou um grande mergulhador brasileiro.

Ele sonhava com o fundo do mar (refere-se ao irmao). O que sera que tem no
fundo do mar? Ele se sentava e ficava pensando, curioso: “o que tem no fundo
do mar?”. Ainda crianca e curioso. Ele trabalhava com meu pai e ficava
sentado, pensando: “um dia eu vou descobrir o que tem no fundo do mar”. Ele
cresceu e teve um dia que o irmdo mais velho chegou dizendo: “gente,
aconteceu alguma coisa aqui em Buzios. Todo mundo esta dizendo que tem
uma pessoa muito importante aqui em Buzios. Quem sera?”” Aquele alvorogo,
porque era uma aldeia de pescador e tinha alguém de fora chegando. Era a
Brigitte Bardot que chegava na cidade. Meu pai era caseiro da pessoa que
trouxe a Brigitte Bardot. A gente morava ao lado. A Brigitte Bardot deu para
ele a primeira mascara de mergulho. Com aquela méascara, ele comegou a
explorar o fundo do mar e ele descobriu o que tinha la que ele sonhava tanto.
Ele virou um grande mergulhador. Foi um grande, um grande. Tem mais ou
menos uns 12 anos que ele faleceu. Pena que foi embora tdo cedo (llha do
Caboclo).

A Figura 36, a seguir, retrata uma estdtua em homenagem a atriz francesa, em uma das
principais vias turisticas do municipio de Armagao dos Buzios, tornando-se um dos principais
pontos de “lazer simulacro”, com base em narrativas “modernas” sobre a historia local, para a
atracdo de visitantes a regido, o que, ndo raro, contribui para a invisibiliza¢do das culturas

tradicionais.
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Figura 36: Registro fotografico da estatua em homenagem a Brigitte Bardot na Orla Bardot,
em Armacao dos Buzios.

D)

M1

7
Fonte: A autora (2022).

O foco dirigido as referéncias externas ao territério, para a divulgagdo da regido para
fins turisticos, parece ter motivado, ainda, a busca pelo fortalecimento da identidade cultural
coletiva local, como no trecho, a seguir, em que ¢ mencionado o orgulho de ser caicara, frente

a revolucao protagonizada pela visita de Brigitte Bardot a cidade.

E Brigitte Bardot foi, assim, uma revolucdo na cidade, na época, mas a gente
muito antes de ter Brigitte Bardot ja tinha Buzios, né. Um povo cativante, um
povo caicara. Bom, eu sou feliz em ser uma caicara. Tenho orgulho (Praia
dos Oss0s).

Com a consolidagdo local como destino turistico balneério, sendo as praias, portanto,
uma das grandes motivacdes para o deslocamento dos visitantes, as comunidades pesqueiras
relatam que os atores exdgenos, sobretudo os politicos da regido e os investidores do setor
privado, comecaram, estrategicamente, a buscar esconder aspectos importantes da cultura local,
como o proprio sangue do pescado que era visivel nas praias. Nesse sentido, comecaram a

proibir as praticas de limpeza e escalacdo dos peixes nesses locais, como descrito pela
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narradora, a seguir. 1sso ocorria pela transferéncia das comunidades locais para areas mais

afastadas, para a criagdo das “bolhas” turisticas.

E, porque ndo deu mais para ficar na praia, entendeu? Quando Brigitte Bardot
chegou, era muito peixe que dava, muito peixe, muito peixe mesmo. Era um
montdo. E ai, era muito sangue na praia, nas aguas, porque lavava aqueles
peixes, sabe? Acabava de escalar, lavava tudo ali na 4gua. Nds, como éramos
criangas menores, nés sé lavdvamos. Nossas maes que escalavam. Entéo tinha
muito sangue na agua, ficava aquela agua vermelha, porque era o peixe
Bonito, né. Entdo tinha muito sangue. Era muito sangue. Entdo comegaram a
reclamar, falar que ndo podia mais fazer aquilo. Meu pai, também néo podia
fazer mais salga de peixe, porque quando abria o tanque de peixe, aquela
salmoura ia tudo para a dgua. Aquela salmoura do sal que saia do peixe, né.
Para tirar e ressalgar, tirava aquela agua que soltava, limpava e depois
colocava mais peixe. Entdo tiraram meu pai de |4, botaram meu pai 14 para
cima, que agora é condominio que fizeram, né. Ali para cima era a casa de
farinha do meu pai e a casa de peixe que ele tentou fazer um tanque de peixe
Ia, mas que ndo deu certo, porque era muito longe da praia (Praia de
Armacao).

Contudo, uma outra voz local sinaliza para uma perspectiva de mundo diferente desta
considerada moderna e economicista que estava sendo imposta a regido, quando menciona que

0 sangue vermelho nas praias representava que a pesca havia sido bem-sucedida e, nesse

sentido, era motivo de alegria para os nativos.

Vocé via todo o sangue na praia. Tudo vermelho. Quando vocé olha todo o
sangue na praia, vocé tem uma visao de que foi boa a pesca. Vocé esta feliz.
Eu vejo que, depois que passou, atualmente, quando as pessoas veem esse
sangue, elas ja acham que é uma forma predatéria. Mas hoje, predatorio, a
meu ver, é quando as pessoas tém outros trabalhos e outras fontes de renda.
Naquela época, so existia a pesca. Entdo eu tenho a consciéncia super tranquila
de que realmente eu ficava feliz, porque aquilo era o ganha péo deles. Ndo
tinha outra renda garantida (Ponta da Lagoinha).

No entanto, vale ainda notar que esse contexto favoreceu a transi¢do das comunidades
locais das atividades tradicionais para a inser¢ao na prestacdo de servicos para atender ao setor
turistico. Dessa forma, as mulheres, por exemplo, passaram a utilizar os pogos da regido ndo
apenas para lavar suas roupas, como antes, mas para os turistas, conforme narrado, a seguir. E,

assim, foram se afastando da pratica da pesca, da coleta de mariscos e do cultivo nas rogas.

E ela (refere-se a mée) gostava muito de pescar na pedra. Era marisco, era
unha, ourico. Até hoje eu gosto disso, de ouri¢o assado. Elas pegavam peixe,
marisco, puxavam rede também. Tinham roga. Em Jodo Fernandes, tinha roga
que era delas. Elas ndo paravam em casa, ndo. Elas agitavam pra caramba.
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Mée ainda lavava roupa para fora depois que veio turista em 1970 (Praia
Brava).

Assim, houve uma dispersdo também no sentido do trabalho conjunto. Enquanto a
pesca, entre outras atividades tradicionais, era praticada no coletivo, a légica da propriedade
privada inseriu os atores locais, cada um, em uma ocupacéo diferente nas segundas residéncias
de celebridades e familias de alto poder aquisitivo das metropoles. Nesse sentido, os postos de
trabalho passaram a ser individuais, como diaristas, cozinheiras, caseiros etc., conforme narrado

abaixo.

Meu pai, também, além de ele ser pescador, ele era caseiro da casa que Brigitte
Bardot ficou. Eu tinha 13 anos. Meu pai me botou |4, porque Brigitte Bardot
sempre gostou muito de gato. Ela alugava os gatos das casas aqui. As criangas
arrumavam uns gatos para ela alugar, para pegar dinheiro dela. Como a
empregada ndo dava conta de arrumar a casa, meu pai me mandou para la com
13 anos para eu fazer limpeza, porque os gatos faziam muita sujeira. Tinha a
cozinheira também. Eu fui com 13 anos e comecei a trabalhar nessa casa e,
desde entéo, nunca mais parei de trabalhar (Praia de Armacao).

Outro aspecto importante é que as criangas, que antes brincavam no coletivo enquanto
apoiavam os pais nas atividades de trabalho para a subsisténcia, também foram inseridas, ainda
na juventude, na légica do trabalho capitalista, conforme descrito nos trechos, a seguir. Em
alguns casos, ainda jovens se ocupavam das funcGes domésticas de mais de uma casa de
veraneio. Esse contexto passou a ocupar grande parte do tempo das comunidades locais,
ocorrendo também a dissociacdo entre trabalho e lazer.

A nossa tradigdo é o que? Pesca. A gente pequena fazia, depois vocé vai
crescendo a coisa vai mudando de historia, porque quando crianga, vocé
estava junto numa praia, como vocé ja ouviu falando aqui...lavava peixe. Era
tudo familia, n6s aprendemos com 0s nossos pais a lavar peixe, a limpar, a
trabalhar. Eu sempre trabalhei de caseira, trabalhei de arrumadeira. Aprendi a
cozinhar, olhando e depois me tornei cozinheira na casa de turista, porque aqui
é turista, por més, ai a gente vinha, limpava a casa e voltava. As vezes, pegada
duas ou pegava uma sé (Mirante do Boi).

Cozinhando. Eu, antes, ja trabalhei para um, quando era mais novinha, quando
tinha 15 para 17 anos, eu trabalhava para uma senhora antiga daqui que ja
faleceu também. E, depois quando eu sai desse trabalho, eu fui trabalhar para
esse francés. Ele veio, alugou a casa que a Brigitte Bardot ficou, ai eu ja
comecei a trabalhar ali para ele, e trabalhei 38 anos. Eu trabalhei esse tempo
todinho para ele. Hoje, ele tem eu como se fosse uma pessoa da familia dele
(Praia do Canto).

Uma questdo importante, também, refere-se ao deslocamento diario de alguns atores

locais que moravam em diferentes bairros, para trabalhar no centro, onde os investimentos em
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construcOes de veraneio e comércio estavam sendo realizados, como exposto na narrativa, a
seguir. Assim, enquanto anteriormente suas ocupacdes tradicionais eram praticadas proximas
as suas casas, passou a ocorrer uma ruptura nessa dindmica, também, com o convivio familiar

cotidiano, tendo em vista o afastamento das atividades doméstica e de trabalho.

Todos sempre trabalharam. Saia da roca, 16gico, é um servigo bem arduo, para
trabalhar empregado nas coisas que estavam surgindo na época, nos anos 60
e 70. Entdo eles sairam para trabalhar no comércio, que ainda era pouco. O
comeércio, a maioria, eram 0s proprios donos que trabalhavam. Quando surgia
uma sorveteria, um restaurante, ai abria porta de emprego. Comecavam a
trabalhar mais no centro e saiam de Baia Formosa (Praia da Azeda e
Azedinha).

O depoimento, a seguir, ilustra a percep¢édo sobre o investimento de capital estrangeiro
em meios de hospedagem e servicos de alimentacdo para turistas, o que implica, sob uma
perspectiva claramente colonial, o trabalho pesado das comunidades locais. Essa afirmacéo
ganha maior relevancia quando uma das vozes da pesquisa menciona a necessidade de fritar

uma grande quantidade de Cacé&o, por dia, para 0s visitantes.

Eu trabalhei também de cozinheira muitos anos. Trabalhei em casa particular,
aqui em BUzios mesmo, para turista. Trabalhei 11 anos na Praia dos Ossos,
em um village. Era casa particular. Um inglés. Trabalhei para esse senhor la
no village e trabalhei também para esse outro senhor que hoje em dia tem a
pousada em Ferradurinha. Eu fritava, por dia, 40kg de Cag&o. Ele tinha um
restaurante que fica ali entre as Havaianas e o cinema. Eu trabalhava em
restaurante ali. Fiquei muito tempo ali (Praia dos Ossos).

Algumas narrativas expressam, ainda, uma sensacdo de desconforto, quando
identificados episddios de preconceito, sobretudo de racismo, quando alguns buscam trabalhar
na prestacao de servigos vinculados ao turismo na regido. Esses se sentem em um “nao lugar”
ou “ndo pertencentes” & dindmica local por ndo conseguirem acessar as politicas sociais, quando

estas estdo dirigidas a um grupo étnico-racial especifico.

Eu ja estive uma vez, guando eu estava precisando muito, eu fui botar minha
filha no projeto de um CRAS"™, ha muito tempo. E eu ndo fui contemplada,
porque eu ndo era negra, entendeu? Minha filha ¢ preta, mas “vocé tem estudo
¢ a vaga ¢ para negro”. E ela ndo me viu como negra. E, as vezes, chegar em
uma pousada ou em um restaurante, com o meu curriculo bonitinho, na época
eu arranhava um francés e um espanhol, e a pessoa dizer para mim: “eu ndo
preciso de ninguém na cozinha”. E eu dizer: “mas eu ndo quero na cozinha,
eu quero na recepcdo. Eu vim trabalhar na recepgao”. “Nao, mas eu nao quero
ninguém na cozinha, vocé ndo esta entendendo?”” Sim, eu entendi e voltar para
casa sem conseguir o emprego (Mangue de Pedras).

1 Centro de Referéncia da Assisténcia Social.
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Ainda de acordo com essa mesma fonte, as estruturas de opressdo e dominagdo
sedimentadas na historia da regido representam desafios a serem transpostos, no sentido das
comunidades locais se reconhecerem como capazes de exercer outras fungdes que ndo aquelas
circunscritas em subempregos.

As barreiras historicas sao muito fortes, séo muito bem estruturadas ainda. O
racismo estrutural € muito forte. As barreiras de racismo, de segregacéo, ainda

sdo fortes. O que te impede de se reconhecer como uma pessoa capaz de
chegar? (Mangue de Pedras).

Vale notar que a insercdo das comunidades locais na prestacdo de servicos vem
ocorrendo, principalmente, em subempregos, com longas jornadas de trabalho e desvalorizagédo
salarial, como narrado por uma das colaboradoras da pesquisa, a seguir. Assim, comecaram a
se agravar os processos de exclusdo social e desigualdade econémica na regido. Esses passivos
sociais se refletem na atualidade, por exemplo, na limpeza das ruas.

Se vocé olha a limpeza de rua, isso € histérico. Ndo vou dizer que isso é de
uma ou outra gestdo. Isso é historico aqui no municipio. Isso ja vem de Cabo
Frio. A limpeza de rua, ela é negra. Ela tem cor, ela tem pele. Nao que seja
um trabalho errado, mas é um trabalho muito sacrificante. E doido,
desvalorizado. E um trabalho quase que invisivel. Tem gente que passa e ndo
da um “bom dia”. Tem gente que passa e joga em cima. E capaz da lixeira

estar ao lado, mas joga para pessoa limpar, para pessoa catar. E um
subemprego (Mangue de Pedras).

Por essa razdo, muitos passaram a ter mais de um emprego, simultaneamente. Isso
ocorreu, em parte, devido ao dificil acesso a educacdo na regido. Em funcdo do isolamento
territorial e da escassez de politicas publicas dirigidas a essas areas, consideradas rurais antes
do “boom” turistico, as condigdes para concorrer as vagas de emprego que estavam surgindo
eram desiguais.

Além desse aspecto, nos depoimentos se destaca o prdprio histérico de colonizagdo
como uma questdo que se reflete nas relacdes assimétricas de poder aquisitivo, na atualidade, e
de submissdo da populagéo local aos investidores dos setores turistico e imobiliario de outras

regides.

No6s temos um problema histérico, porque nés somos descendentes de
escravizados. Entdo a educacdo foi uma coisa secundaria para a gente, 0
maximo que no6s aprendemos foi o ensino primario. A nossa vinda para o
Nicomedes (escola municipal), quando nés terminamos o ensino fundamental,
no primeiro segmento, na Rasa, no inicio dos anos 1990...n6s tivemos um
problema sério. Ndo foi nosso, enquanto Blzios, mas foi um problema do
Brasil, que foi o problema do passe livre, né. Passe escolar. O meu pai, ele ndo
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tinha condicdes de colocar quatro filhos para estudar em Manguinhos. Pagar
passagem para quatro filhos. Ele ndo tinha essa possibilidade de pagar. foram
anos de briga com a Salineira, a empresa de transporte, com a camara de
vereadores de Cabo Frio, que até entdo era Cabo Frio, para a gente conseguir
brigar por uma lei que desse a gente condi¢des de ter um transporte gratuito.
Muitas vezes, eu fui para a Rasa pela praia. Saia de Manguinhos e a gente ia
numa caravana de estudantes pela praia, até chegar no trevo. Gragas a Deus, a
gente sempre encontrava meu pai voltando da pescaria. Ele entregava o peixe
em Cabo Frio e, as vezes, a gente dava a sorte de encontrar ele voltando e todo
mundo subia na Picape e voltava para a Rasa, na carroceria do carro dele,
voltando de uma longa caminhada de Manguinhos até o trevo de Cem Bragas.
A gente ia brincando pela praia, aquela zoacdo de estudantes, até chegar na
marina que era mais rapido (Mangue de Pedras).

Por essa razdo também, apds a inser¢do das comunidades no contexto da prestacdo de
servicos, as atividades tradicionais passaram a ocupar apenas o tempo livre, devido as longas
jornadas de trabalho no setor do comércio.

Nesse sentido, a relacdo com o mar e com a restinga, passou a ocorrer aos finais de
semana, no tempo de “folga”, como mencionado, a seguir. Esse contexto ressignificou,
simultaneamente, a relag&o entre culturas e naturezas na regido, culminando no afastamento

entre essas dimensdes no cotidiano.

Entdo, essa era a nossa rotina e eu fui nessa até os meus 16 anos, quando eu
comecei a trabalhar e ai sai um pouco dessa rotina constante, mas a primeira
oportunidade que surgia, eu estando de folga, estando sem trabalhar, quando
dizia assim: “restinga”. Eu ja dizia: “estou indo, ja estou junto”. Era a primeira
a entrar ou eu mesma perguntava: “Nao vai ninguém para a restinga?”” Porque
eu queria ir. Entdo era assim. Sempre foi muito mais o mato, a natureza assim,
o0 verde da natureza (Furna das Mulheres).

Esse é meu sobrinho. Ele adora pescaria, mas trabalha empregado, mas é sé
ter folga que ele corre para pescar (Lagoa de Araruama).

Ainda no caso das mulheres que buscaram se profissionalizar na pesca, estas acabaram
se inserindo, simultaneamente, em casas particulares de turistas. Embora os homens ainda
fossem para o alto mar, parece evidente que a logica do “progresso” afetou, principalmente, as

mulheres, conforme exposto abaixo.

Fiz minha carteira profissional de pescadora. Embarco até em navio. S6 que
eu trabalhava empregada, era caseiro, fazia diaria, era diarista, e aprendi a
cozinhar sozinha. S6 olhando dos outros. Eu aprendi a cozinhar olhando e se
esforcando para ndo ser escrava, para sobrevivéncia mesmo. Meu esposo
ficava 15 a 20 dias fora de casa. Quando ele vinha, escalava peixe. Era um dia
gue a gente ganhava. Entdo, deixava tudo em casa, para trabalhar na escala de
peixe. Hoje vocé ndo vé mais, mas, antigamente, a casa de peixe que tinha
aqui era do pai delas. Ai a gente escalava, eles vinham, pegavam e pagavam a
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gente certinho. Entéo, a sobrevivéncia nossa foi assim, ndo foi sobrevivéncia
facil (Mirante do Boi).

Essa perspectiva se torna ainda mais clara, no trecho a seguir, em que é exposta a
dificuldade de conciliar, na modernidade, o cuidado domestico, com a maternidade e o trabalho
fora de casa. Embora ndo pareca ser esse o desejo das comunidades locais, a coleta de mariscos
e a pesca vém se tornando, cada vez mais, praticas secundarias no cotidiano da regiao.

Em grande parte, os modos de vida coletivos, com base na construgéo e no fortalecimento
de redes de apoio e cuidado, favoreciam as praticas locais. Contudo, a “mulher moderna”, como
mencionado por uma das vozes da pesquisa, muitas vezes precisa exercer diversas fungdes
sozinha. Com isso, a propria relacdo com as localidades de valor cultural e sacro, como 0
Mangue de Pedras, se modifica, pois estas ndo estdo mais inseridas na rotina local, exigindo

tempo livre e deslocamento.

Eu tenho vontade de voltar ao Mangue de Pedras, para colher no Mangue de
Pedras, mas eu s posso fazer isso nas férias, entendeu? Eu fico um longo
tempo trabalhando. “Ah, no final de semana eu vou 1a”. Ndo vai, porque vocé
esta cansada, vocé tem que cuidar da casa, do quintal. Vocé tem 0s seus
afazeres. A mulher moderna de hoje, ela tem mais dificuldade de voltar ao seu
passado, a sua cultura, de exercer 0 seu fazer-cultural. As exigéncias do
mundo moderno, nos afastam da nossa cultura (Mangue de Pedras).

A pesca também vem se tornando uma pratica dos finais de semana, feriados e férias,
devido as longas jornadas de trabalho na prestacdo de servi¢os na regido. As exigéncias do
contexto capitalista parecem pressionar, cada vez mais, os modos de vida tradicionais a se
adequarem a uma l6gica economicista, como se pode notar na fala, a seguir.

Esse contexto vem tornando, progressivamente, as perspectivas de mundo e as relagdes

sociais mais homogeneizantes, silenciando outras possibilidades.

Para inserir essas pessoas no mercado de trabalho é dificil, entdo o que sobrou
para essas pessoas foi o trabalho pesado, a construcéo civil. E como sustentar
uma casa sé de pesca? Voltando na pesca, porque ai a gente vai deixando um
pouco a nossa cultura de lado e vai ter que entrar na construcdo civil. E ai a
pesca vai para o final de semana, né. A pesca volta para o final de semana,
assim como ir mariscar 14 no mangue € para o final de semana, para quem
ainda tem uma flexibilidade no trabalho, mas, no meu caso, é s6 nas férias.
Entdo, o mundo, as exigéncias do mundo moderno que te faz pagar conta de
luz, pagar conta de telefone...ah, todo mundo tem internet, por que vocé ndo
vai ter? E o fetiche do capitalismo. O capitalismo te chama para vocé ter isso
(Mangue de Pedras).
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O préprio modus operandi capitalista que orienta a sociedade, na perspectiva da
narradora, a seguir, “obriga” a inser¢do das comunidades no mercado de trabalho, o que
dificulta a pratica da cultura tradicional em seus cotidianos, justamente, pela ressignificacdo da
relacdo tempo-espaco. Ainda de acordo com essas narrativas, as historias e crencas associadas
aos valores culturais comunitarios véo se perdendo pela demanda prioritaria por sobrevivéncia
que, na atualidade, esta em grande parte baseada nas rela¢des econémicas.

Vocé néo tem terra para plantar, colher e viver da roga. Vocé tem que ir no
supermercado fazer compras. Ninguém mais vai trocar um peixe por uma
farinha, porque ndo tem mais casa de farinha e 0 mar ndo esta para peixes.
Entdo vocé ndo tem como fazer seu escambo. VVocé precisa ir para 0 mercado
comprar. E como vocé vai no mercado comprar? Trocando peixe com o dono
do mercado? N&o é. E pagando em dinheiro. Entdo o desenvolvimento te
obriga a ir para 0 mercado de trabalho. A sociedade te obriga a ir para o
mercado de trabalho. Entdo, quando vocé vai para o mercado de trabalho, vocé

vai deixando um pouco das suas histérias, do seu fazer cultural (Mangue de
Pedras).

Esse contexto dificulta a transmissdo dos saberes comunitarios as novas geracoes,
conforme mencionado, a seguir. Os dispositivos capitalistas parecem difundir, por meio das
tecnologias de informag&o e comunicagao, o mito de uma relacdo dicotdmica entre o tradicional
e 0 moderno, sendo o primeiro considerado sinénimo de atraso e o segundo de progresso.
Assim, uma das vozes retrata o desafio de manter os modos de vida com os quais a narradora
cresceu na comunidade quilombola da qual faz parte, quando se tem filhos em um contexto ja

atravessado pelos valores da modernidade.

S6 que ai a gente entra no periodo de desenvolvimento do pais que é quando
0 desenvolvimento chega e, se vocé ndo se enquadra ao desenvolvimento,
vocé fica para atras. Nao adianta vocé dizer que ndo vai botar energia elétrica
em casa, ndo vai colocar internet, se o vizinho tem, os filhos do vizinho tém
acesso, e os seus filhos ndo tém. A sua familia acompanha o desenvolvimento,
entdo ndo adianta dizer que vai viver de fogdo de lenha a vida toda. VVocé pode
escolher viver dessa forma, € o seu modo de vida, mas vocé tem familia,
entendeu? Eu, hoje, estou querendo voltar para a roca, mas a minha filha ndo
vai para a roga, porque a sociedade anda. E se vocé ndo anda junto com a
sociedade, vocé vai sucumbir rapido (Mangue de Pedras).

As proprias ferramentas anteriormente utilizadas para ocupacodes tradicionais ganharam
novas funcionalidades, em geral, articuladas a prestacdo de servigos turisticos. Esse é 0 caso
dos barcos de pesca, que passaram a oferecer passeios turisticos para deslocamento dos
visitantes entre as praias, a partir de uma insercdo da l6gica do “lazer simulacro”, com base no
entretenimento temporario. No trecho, a seguir, um pescador artesanal demonstra insatisfacdo

com relacdo ao turismo de massa desenvolvido na regiéo.
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Também parece evidente a ressignificacdo da relagdo com o mar, antes marcada pelo
sentido de subsisténcia, sendo este considerado, inclusive, o “patrdo” dos pescadores e,
atualmente, pela exploracdo, sendo as agéncias de turismo, as autoridades gestoras das
atividades locais. Além disso, parece haver um incdmodo com relacao a tentativa de controle
dos ciclos das naturezas, tendo em vista que o turismo nautico na regido depende das boas

condic@es climaticas para ocorrer.

O que aconteceu hoje aqui na cidade? Um lugar pequeno, Arraial € um lugar
pequeno e caro. E aquela influéncia de pessoas vir para ca. Assim, veio o
turismo. O cara foi oferecendo, entdo ele foi abandonando o mar. E o mar
deixou de ser o patrdo deles, ja foi seguir em outros lugares. O mar foi uma
industria que hoje ela foi modificada por esse turismo que tem em Arraial do
cabo ai...barraca, quiosque. N&o estou dizendo que ndo presta 0 passeio de
barco. Explora 0 mar. Vem para cd, explora, e 0 mar deixou de ser uma
inddstria. O mar virou uma exploragdo. Onde todo mundo respeitava, que
tirava o sustento, deixou de ser respeitada, porque esses barcos ele bota de 80
a 100 pessoas no barco. Sé sai quando o sol estd bom e o tempo bom (Morro
do Telégrafo).

A critica ao turismo de massa ou “turismo acelerado”, nas palavras de uma das
colaboradoras da pesquisa, estd vinculada a prestacdo de servicos de forma apressada, sem
possibilitar o desfrute na relacdo com as naturezas, além de ser, muitas vezes, inacessivel as
pessoas com mobilidade reduzida, devido ao modus operandi serializado, sem partir de uma

perspectiva do acolhimento e cuidado com o outro.

E, na semana passada, eu peguei um desses taxis ai, levei um tombo. O garoto
nem segurou minha mao direito. Entdo, esse turismo...Eu levei um tombo, cali,
0 rapaz nem me levantou direito, me puxou pelo braco...tem que botar um
banquinho, um quadradinho, uma caixinha, para a pessoa subir com calma.
Acessivel e com mais paciéncia. Ndo vai ser esse turismo de “entra ai, sobe
ai, vamos embora”. Igual o rapaz falou para mim: “ai dona, ndo pode ficar
conversando ndo, porque nés temos que pegar mais gente, n6s estamos
trabalhando”. Nao vai ser esse turismo acelerado (Manguinhos).

O narrador, a seguir, também expressa um claro desconforto com relagéo a exploracao
das naturezas, quando os visitantes reclamam do mar, se este esta revolto ou impréprio as
praticas de turismo nautico. Também considera que 0s visitantes estdo tomando o lugar que
antes era da biodiversidade e, por essa razdo, ha uma escassez cada vez maior de pescados.
Nesse sentido, o narrador parece considerar o lazer praticado na regido inadequado a protecédo

da biodiversidade, conforme exposto, a seguir.
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Outra questdo interessante nessa narrativa, refere-se a percepcdo de que os turistas
desejam desfrutar de um lazer imediato e imposto “a qualquer custo”, para nao perder a viagem,

ja que se deslocaram até a regido.

Outra coisa...quando o tempo ndo estd bom, que estd ventando muito, ele
(refere-se ao visitante) xinga o0 mar, Xinga o vento, xinga tudo, porque ndo
estd de acordo com ele. E, eles usam o mar de uma forma que maltrata. Bota
80 a 100 pessoas no barco dele, bota aquelas caixas como sumidouro, né. O
nosso aqui vai para terra, seca, forma um galho. Eu sei que no mar, eles
enchem aguelas caixas, entdo foi isso ai que deixou 0s peixes e 0s pontos de
pescaria, porque o peixe, ele anda, ele para. Ele tem que ter um descanso nas
ilhas. Ele descansa, mas ele ndo tem mais descanso, porque vive toda hora
gente no lugar do peixe. Em vez dele parar, para no outro dia seguir viagem,
para tirar o sustento, 0 humano ja esta la no lugar dele. Entdo ele olha e vai
embora, 14 para fora. E ai, vdo trazendo pessoas, sem informacédo para lidar
com a natureza. As pessoas ndo quer saber de quem mora aqui. Eles quer uma
coisa de imediato para eles, porque vem de 14, qguem vem de |4 para c4, é
porque nao tem muita coisa para fazer. Ndo tem coisa para fazer, ai comeca
aquelas confusdo. Eles ndo vé que o problema sdo eles, ai joga o problema na
natureza. O problema séo eles (Morro do Telégrafo).

O mesmo narrador apresenta uma outra perspectiva de mundo, quando menciona que
“o mar e o vento tém sentimentos”, demonstrando um profundo sentido de pertencimento as
naturezas, o que se difere da visdo hegemdnica de mundo que separa culturas e naturezas e,

nesse sentido, busca dominar e explorar os elementos ndo-humanos.

“Eu ndo brigo com as pessoas, eu s6 defendo o mar. As pessoas vém para ca
e falam mal da maresia quando o mar esta brabo, mas 0 mar e o vento tém
sentimentos” (Morro do Telégrafo).

No inicio dos fluxos de visitantes a regido, as comunidades narram terem tido maior
proximidade com os turistas, devido a falta de estabelecimentos para a prestacéo de servigos de
alimentacdo, hospedagem, entre outros, disponiveis. Assim, 0s turistas se alimentavam e
hospedavam nas casas das familias locais. Ap6s o “boom” turistico, entretanto, passou a ocorrer
maior segregagao entre “os de fora” e “os nativos”, a partir da construgéo de estruturas de poder
e de subjugacédo das comunidades locais, conforme trecho, a seguir.

Vale destacar, nessa fala, a percepcdo de um lazer conjunto entre nativos e turistas que
ocorria, por meio do préprio reconhecimento da diferenca e curiosidade da descoberta do
“Outro”, como exemplificado no trecho em que se menciona um brincar conjunto, conciliando

as ferramentas de cada grupo.
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N&o era como hoje. Hoje é separado. Turista para ca e pobre para la. De
primeiro, aqui era tudo junto. eles precisavam das nossas méaes e dos nossos
pais. N&o tinha isso, de pobre aqui e rico ali. A gente brincava junto, comia
junto...eu adorava. Eu amava, amava isso. E era a brincadeira da gente, era na
praia, tinha uma moto que eles tinha, a gente ndo tinha. E eles deixavam a
gente. Entdo, o que eles ndo tinha, a gente tinha. E 0 que a gente tinha, eles
ndo tinha. Era gostoso. Hoje é separado, com certeza. Hoje ndo tem aquilo. Se
voceé hoje tem para comer, € s6 seu, vocé ndo lembra do vizinho. Em tudo, em
tudo (Praia Brava).

Assim, em um contexto ainda de limitado investimento no setor turistico regional, as
relagdes entre turistas e comunidades tradicionais locais, de acordo com os narradores da
pesquisa, eram mais préximas, como no fragmento a seguir, que ilustra o sentido original de
hospitalidade dos povos nativos com relagdo aos visitantes. Nesse sentido, parece possivel
afirmar que a organizacdo de um “lazer simulacro”, sob uma perspectiva mercadolégica, faz
emergir nos territorios envolvidos, uma ldgica utilitarista de consumo, competitividade e

individualismo.

Mamae fazia um feijao 6timo. Tinha um turista que, assim que ele chegava, a
primeira coisa ele ia 1a em casa. A gente sempre morou nos Ossos. Ele pegava
uma caneca que mamae tinha grande, enchia, s6 para comer o feijao de
mamae, porque era vermelhinho, bem cozido, sabe? Aquele tempero bem
gostoso. Ja chegava direto para casa de mamae. E os colegas dele ja vinham
do Rio também, que ele falava, ja vinham. Ja era famoso (Praia Brava).

A relacdo utilitaria se expressa, também, pela dindmica das casas de veraneio que eram
mantidas durante todo o0 ano em ordem pelas comunidades locais, para que, no tempo livre, as
familias das classes médias e altas pudessem desfrutar da regido, decodificada como “paraiso”
aos olhos dos moradores de areas metropolitanas. Assim, a narrativa, a seguir, aponta para o
fato de que esses grupos de alto poder aquisitivo buscam desfrutar, temporariamente, dos modos
de vida locais, mas sem dispensar o conforto da metrépole. No entanto, para as comunidades
tradicionais da regido essa dindmica integra a propria realidade cotidiana que vem se tornando,
cada vez mais, desafiadora. Nesse sentido, pode-se questionar em que medida o lazer de uns

representa a opressao de outros.

Na realidade, os ricos vinham para dar uma de que ndo tenho dinheiro. Para
eles, isso era 6timo. Se sentir na mesma sintonia ¢ condi¢ao dos locais. “Eu
estou aqui, sou igual a eles”. Entdo isso para eles era um paraiso. Perto da
beira da praia. Para se sentir o caboclo, vamos supor assim. Mas quando
terminava o final de semana, ele tinha que ir embora, porque ele tinha a vida
la. Ai o que ele fazia? “Toma aqui, vocé€ vai trabalhar para mim, para limpar.
Quando eu vier, voceé ja sabe que eu gosto de lagosta e de tal peixe”. Néo tinha
celular. Quando chegava, a pessoa ja sabia que ele gostava de Garoupa, uma
salada de néo sei 0 que... (Ponta da Lagoinha).
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Essa relacdo de opressdo é reconhecida pelas comunidades envolvidas na pesquisa,
conforme retratado abaixo. Além da transformacao no vocabulario anteriormente mencionada,
uma das vozes da pesquisa sinaliza para a modificacdo dos modos de agir e viver locais.

No inicio da construcdo dessas novas relacOes, além de se alimentar nas casas das
familias da regido, os moradores cediam espaco em suas casas para 0s Vvisitantes, em razdo da
auséncia de oferta de meios de hospedagem. Um fato curioso, nesse contexto, descoberto em
campo, é que muitas criancas guardam memorias de quando precisavam deixar seus quartos
para que os filhos dos turistas dormissem, ilustrando que essa dinamica alterava, também, a

organizacao familiar e as atividades domésticas.

Estava mudando tudo nosso, até o modo de sentar, de comer, de correr. Com
a vinda de pessoas de fora, a cultura deu uma virada. Meu pai recebia uns
hospedes dentro dessa casa que eu falei, que é da minha adolescéncia. Ele saia
do quarto dele. Ele ficava dormindo atrés, 14 em uns quartinhos que tinha, e
alugava esse quarto para os turistas. Para paulistas, para argentinos...Ele
hospedava. Vou te dizer a verdade, teve muita coisa de opressao das pessoas
gue vieram, que acabou pegando a gente na inocéncia, sabe? (Praia de Jodo
Fernandes).

A questdo da colonialidade subjetiva que permanece pulsante na regido, decorrente de
um processo histérico de colonizacdo, pode ser observada, ainda, na narrativa sobre turistas,
principalmente estrangeiros, que escolhiam criancas locais para levar com eles, para viver fora
do Brasil. Essa dindmica aparece em diferentes narrativas que sinalizam para o fato de as

criangas locais serem consideradas “exoticas” pelos “de fora”.

Ela (refere-se a irmd) ndo viveu com a gente. A patroa dela (refere-se a mae),
levou ela para a Franca com sete anos. Ela viveu I fora, na Franca. A patroa
era brasileira casada com francés, ai levou ela e veio a falecer. Ndo sei se vocé
lembra, acho que ndo lembra, ndo. Acho que vocé ndo era nem nascida. Em
1962, quase chegando a Paris, na Franca, quase na hora de descer, 0 avido
pegou fogo. Morreram todos, s6 ficou o tripulante. Minha irma ficou 4 até os
18 anos, depois minha irma n&o quis mais ficar, porque o marido dela (refere-
se a patroa) casou de novo e minha irma ndo se dava muito bem com ela. Ela
maltratava muito as criancas (Praia do Forno).

Nessa relagdo hierarquica estabelecida no encontro com a cultura do “Outro”, é
interessante notar, na narrativa a seguir, como as proprias brincadeiras locais foram se alterando
para reproduzir, ludicamente, elementos identificados como “diferentes”, vinculados a
metropole. Nesse sentido, se descreve, como se tentava reproduzir a rotina das “madames” do

Rio de Janeiro, por meio da criatividade associada a préatica do lazer.

Eu me lembro quando chegou nos anos 1970, aqui comecou a ficar
muito...comegaram a vir 0s ricos, né. Ai a gente comecou a perder aquela
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pureza. J& estavam mudando as coisas. Eu me lembro que vinham aquelas
senhoras com os ricos, aquelas madames, tudo com umas unhas grandes, feitas
na manicure. Eu ndo sabia nem o que era isso, fazer unha. Ai quando eu ia
nessa busca para a praia, eu achava umas tampinhas de pasta de dente, ai trazia
também. Quando chegava na hora de brincar, eu colocava na unha para dizer
gue era madame, que estava chegando do Rio. Olha sé a diferenca de cultura.
Jé estava mudando a gente, ja estava em outra realidade, mais jogada para o
Rio de Janeiro. A gente botava as tampinhas nos dedos e dizia que era
madame. Olha a criatividade! (Praia de Jodo Fernandes).

Para além do deslocamento e silenciamento subjetivo dos modos de perceber e se
relacionar no mundo, as comunidades tradicionais relatam um forte processo de gentrificacao
ocorrido em toda a regido, mas, sobretudo, nos municipios com maior apelo turistico, em fungao
das belezas cénicas e paisagisticas, como Armac¢ao dos Buzios, Arraial do Cabo e Cabo Frio.

Embora algumas comunidades tenham hospedado turistas no inicio do processo, em
alguns quartos de suas casas, estas foram, progressivamente, recebendo propostas para vender
as suas habitacdes por um valor muito abaixo do que valiam, mas que, para a realidade local,
ainda ndo submetida a uma légica economicista de mercado, parecia, a época, um bom negocio.
Assim, o trecho, a seguir, relata, como resultado, o afastamento do mar, tendo em vista que os

nativos passaram a residir em pontos mais afastados nas cidades.

Nossa vida foi essa, vida dificil, mas muito boa também naquele tempo,
porque a gente tinha toda liberdade, entdo fichavamos no mato fazendo lenha.
Os meninos e as meninas. Ndo tinha nada demais, maldade, essas coisas que
tém hoje. E eu acho que era uma vida boa. E depois quando chegaram os
turistas, a Brigitte Bardot, ai mudou muita coisa, né. Acabaram vendendo as
casas. Foram indo mais para longe, para as outras ruas de tras, porque aqui s6
tinham a Rua das Pedras, era vila de pescador, e a rua de tras. Minha vé
morava na rua de tras. A gente morava na rua da praia. Ai depois dali, ja
vieram os turistas, né. Cheio de turistas Ia na Praia do Canto. Foi vendendo,
um vendia, outro vendia...ai meu pai comprou na rua de tras, comprou na outra
rua a casa e nos fomos indo sempre para atras. Hoje em dia nossa casa é na
Rua do Sossego. L& da Rua das Pedras, n6s fomos parar na Rua do Sossego
(Praia de Armagcéo).

A separacdo com o mar € relatada por uma das vozes que era criangca a época em que
sua familia se mudou para um terreno afastado. Esta menciona, ainda, que a mudanca a

impossibilitou de continuar brincando na relagdo com o mar.

Eu sai com oito anos da beira da praia. Sofri muito. Meu pai teve uma proposta
I&. N6s fomos como se fosse para o Forno, mas era longe, ndo era beira de
praia. Nos ficamos longe, ficamos na frente de uma lavoura. N&o foi mais a
mesma coisa. Aquilo me deixava muito triste, porque eu ficava pensando:
“cadé minha praia? Cadé minha praia? Quero ir 14 catar minhas coisinhas”.
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Era longe, porque era tudo mato fechado e ndo dava. Meu pai ndo ia me
permitir sair cedinho para buscar o tal brinquedo (Praia de Jodo Fernandes).

E importante ressaltar, ainda, que parece ter ocorrido também um processo de
expropriacdo ilegal das comunidades dos territorios tradicionalmente ocupados. Esse foi um
dado da pesquisa de campo que causou grande surpresa. Assim, foi necessario que se buscasse
compreender melhor como ocorreu esse processo, mas foi também perceptivel que parece haver
uma certa ressalva em se mencionar sobre o tema, seja pela dor que envolveu a perda das
residéncias locais, ou ainda, por medo de retaliagdo.

Assim, 0 que se conseguiu levantar ¢ que os atores externos tentavam ludibriar os
moradores dessa regido, solicitando que assinassem documentos que cediam as posses da terra,
se valendo da condigdo local de limitado acesso aos estudos formais, em um contexto em que
muitos eram analfabetos, conforme narrado pela filha de uma das ancids mais antigas da

comunidade caigara.

Eles invadiram, né. A inocéncia. Ela (refere-se & mae), inclusive, perdeu uma
casa ali onde é a Havaianas hoje, na Rua das Pedras. Ali era nossa casa. E ela
é uma pessoa analfabeta, ndo tinha muito estudo, ndo conhecia muito nada, ai
chegou esse homem, né, ai falou que queria alugar a casa para ela, ela foi e
cedeu pensando que era aluguel. Ele preparou todo o documento e pediu para
ela assinar. Ela foi e assinou. Depois que ela fez tudo isso, ele falou assim: “a
senhora me desculpe, mas agora a casa ¢ minha”. Ai ela perdeu ali aquela casa.
Foi em 1978. Ali que a gente saiu e foi para Niterdi (Praia do Forno).

A acdo de expropriacdo dos povos locais de seus territdrios de origem nédo parece ter
sido um fato pontual, uma vez que as comunidades relatam ter o mesmo ocorrido, inclusive,
com os patrimdnios de valor cultural da regido, como as casas de farinha. O objetivo, de acordo
com o depoimento, a seguir, era lotear esses terrenos para construcées turisticas.

Em muitas falas, a Companhia Industrial Odeon emerge como protagonista dessa acao,
tendo a frente um alemao chamado Eugene Honold. Em um exercicio de pesquisa online sobre
suas origens, é possivel levantar algumas informagGes, como a que ele era um grande
empreendedor e foi um dos maiores donos de terra de Armacdo dos Buzios, possuindo,

inclusive, vastas areas de plantagcdo de bananas.

A casa que eu sinto falta até hoje é a casa de farinha. Porque a Companhia
Odeon pegou, tirou meu pai dali e deu um terreno no Sossego para ele, onde
nés estamos agora. A gente sente muita falta, porque ali a gente tinha roca,
tinha tudo plantado. Porque eles queriam a terra para lotear para os turistas.
Eu moro agora na Rasa. Tem a casa das minhas filhas em cima e tem a minha
casa que é embaixo. (Praia de Armacéao).
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A mesma Companhia ¢ mencionada em uma outra narrativa que a aponta como
responsavel por retirar as familias das suas terras nativas, onde estas mantinham rogas para fins
de subsisténcia. Em um mesmo trecho do depoimento, a narradora menciona que a empresa
inclusive trocou de nome para nao ser responsabilizada pelos crimes cometidos. Um aspecto
que chama atencdo nessa seara € que os mesmos responsaveis pela tomada dos territdrios sao
designados como ‘“doutores”, provavelmente pela relagdo de poder e/ou subserviéncia que
impunham. Outra questdao que pode ser apreendida desses depoimentos, refere-se a constatagao
de que a voz das comunidades locais vem aos poucos sendo escutada, mas este ¢ um movimento

recente.

Agora gue esta todo mundo se conscientizando que tem uma histéria. N6s
estamos nessa historia. Meus avds tiveram uma histéria. Minha mae teve uma
historia. Eu tenho uma histdria. Meu avd se chamava Seu Rufino e minha avo
chamava-se Maria Gongalves. Os dois morreram com cento e poucos anos.
Minha avé com 110 e ele com 120, mas eram ativos. Era pescador e, também,
trabalhava na roca. Minha mée trabalhava na roga também. Tiveram uma roca
aqui no Forno. S6 que vieram os doutores e tiraram ela da roga, e pegaram a
terra. Pegaram a terra. Vieram. Acho que era...eu me lembro muito bem que
se chamava Odeon. Hoje tem outro nome para poder camuflar, né. Tiraram a
terra. Era minha mée...eram muitas mulheres, na época, que tinham suas rogas
(Praia dos Oss0s).

Com a expulsdo das comunidades de seus territorios, além das plantagdes perdidas, a
criacdo de gado que garantia a seguranca alimentar local também foi abandonada. Nesse
contexto, uma narradora quilombola menciona que esses fatos conflituosos levaram as
comunidades locais a desconfiarem das pessoas “de fora” e construirem uma cultura de luta e
resisténcia. Assim, embora essas as vezes sejam consideradas comunidades “agressivas”, a
narradora em questdo discute que se os povos locais ndo aprendessem a se defender,

sucumbiriam, frente as tentativas reiteradas de silenciamento, apagamento e expulsao local.

Eles foram expulsos, colocados na rua. PlantagGes deixadas para atras. Muita
plantacdo deixada para atrds. Animais deixados para atras, gado, galinhas,
porcos. Tudo deixado para atrds. A pequena agricultura de subsisténcia deles
foi toda deixada para atras. Ent&o, a nossa historia, a minha histdria particular,
passa por duas expulsdes, tanto da familia do meu pai como da familia da
minha mae. Entdo, assim, a nossa historia na Rasa, ela é de conflito. Entdo, a
nossa cultura, ela foi formada por uma cultura de resisténcia, de sobrevivéncia.
As pessoas falavam que a Rasa era muito agressiva, mas a Rasa tinha suas
razdes para ser agressiva, porque ela precisava lutar, ela precisava reagir. Se
ela ndo reagisse, hoje a Rasa ndo estaria de pé (Mangue de Pedras).

Além da Companhia mencionada, os atores locais apontam a chegada de muitos

estrangeiros na regido, mas principalmente argentinos, que foram sendo acolhidos pelos
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pescadores em suas casas, por serem 0s mesmos considerados como andarilhos que ndo
dispunham de recursos, mas economicamente esses, posteriormente, investiam em grandes
empreendimentos locais. Nesse sentido, se valiam da hospitalidade dos povos da regido para

iniciar os seus projetos imobiliarios.

Muita gente, muita gente aqui, foi enganada. Por falta de que? Por falta de
conhecimento. Entdo as pessoas aproveitavam, entendeu? Chegavam, se
apossavam, diziam que eles eram os donos. E a gente é muito...como que eu
posso falar? Muito carismatico, muito bondoso, entendeu? Muito acolhedor.
E abragava. Como essa argentina que chegou aqui. Ela ndo tinha nada. Sabe o
que € nada? Ela morou dentro da casa de um pescador. O pescador acolheu
ela, deu casa, deu comida e, de repente, ela veio com dinheiro dizendo que
estava sem dinheiro, aproveitou dessa pessoa, ficou ali. Tinha visdo das coisas.
O que ela fez? Comprou a casa nos Ossos que foi uma pousada e montou uma
galeria. E, assim, os outros também vieram fazendo isso. Os argentinos, entdo,
se apossou totalmente (Praia do Forno).

H4, ainda, o entendimento de que as proprias comunidades facilitaram o dominio do
territorio pelos grupos “de fora”, devido a uma certa inocéncia e ingenuidade, visto que estas
passaram um longo periodo afastadas dos nucleos urbanos e da metropole e, por essa razdo,
desconheciam as manobras envolvidas na Idgica capitalista. Com o avanco dos investimentos
na regido, no entanto, o custo de vida ficou muito elevado e algumas comunidades migraram,
temporariamente, para periferias das metropoles, o que levou a uma grande ruptura com as

praticas culturais locais.

N6s fomos ficando mais afastados. Muitos foram para Niterdi. Foi nosso caso.
No6s fomos para Niter6i. Nds vivemos 14 em Niterdi. Muita gente saiu. Saiu,
porque ndo dava, era muita exploracdo. Apesar de que os grandes culpados
fomos n6s, mesmo. A gente deu aqui para eles, sem visdo. N6s, ndo tinhamos
essa visdo. Se fosse hoje, hoje a gente ja vé com outra visdo, né. Mas era muito
isolado, aqui era uma colénia de pescadores, ndo tinha maldade de nada. Era
muito fechado, ninguém estudava (Praia do Forno).

Outros, na falta de alternativas locais de moradia, foram, ainda, para as favelas das
grandes metrdpoles trabalhar de forma autdnoma, desvalorizados socialmente. Uma das vozes,
a seguir, menciona ainda a expulsdo das comunidades de seus territorios nativos pela marinha,
o0 que foi potencializado pelo poder das forcas armadas a frente da politica brasileira, com o
golpe da Ditadura Militar em 1964.

Aquela populacéo afro-brasileira que ja esta ali na Rasa, do Mangue, por
exemplo, ela é expulsa por uma pessoa que se diz dona da terra. Vdo para
longe, véo para Cabo Frio trabalhar nas salinas. Outras pessoas vao para o Rio.
Minha vé foi para o Rio trabalhar de lavadeira nos morros. Foi morar em
morro. Minha avo Fausta. Levou os filhos mais velhos e foi morar no morro.
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Meu pai passava ali no centro do Rio com trouxas de roupas das madames na
cabeca, para minha avo lavar roupa. Minha avé lavava e meu pai entregava.
Era um moleque de entrega de roupa da minha avd. Entdo a vida foi dura.
Muitos ndo gostam de falar. Ai, do outro lado, 14 no Una, a gente tem uma
outra comunidade que foi expulsa pela marinha, também na década de 1960.
Antes de estourar o golpe da Ditadura Militar no Brasil. Ali tinha uma
comunidade caicara formada por negros e brancos. A familia da minha mée é
uma comunidade caigara que tinha ali e que foi expulsa pela marinha. E para
eles também, quem ndo tinha, foi um momento de desespero, porque eles ndo
tinham para onde ir (Mangue de Pedras).

Aqueles que ndo sairam da regido, foram morar em bairros periféricos, longe dos pontos
de referéncia para as praticas culturais comunitarias, como o bairro da Rasa a epoca, como

mencionado nos fragmentos abaixo.

Era bom, mas depois chegaram os turistas e tudo mudou. A maioria vendeu
suas casas, saiu da praia. A maior parte do povo de Buzios mora na Rasa agora.
Na Rua das Pedras mesmo tem poucas casas das familias tradicionais. O povo
mesmo da terra foi comprando cada vez mais para atrés e foram loteando tudo.
Foi se afastando e agora estamos na Rasa (Praia de Armag&o).

Parei de trabalhar na roga e fui trabalhar na casa dela (refere-se a Brigitte
Bardot). As casas antigamente aqui era tudo assim. Era muita casa, metade
eles compraram e as pessoas foram para a Rasa, para Manguinhos, Ferradura.
Pessoal foi vendendo. Sé tiveram trés casas em que ndo foram vendidas, do
pessoal da terra (Pogo da Bomba).

Com base em uma perspectiva critica desse processo, uma das colaboradoras da
pesquisa, a seguir, considera que, para além de um bem material, vender as casas locais levou
a “um apagamento da histéria” das comunidades da regido. Isso porque, o territorio foi sendo,
progressivamente, loteado para dar lugar a construcdo de resorts turisticos, de redes hoteleiras
internacionais e de grandes condominios. Nesse contexto, houve um esgarcamento das relacdes
familiares e sociais, além de uma descaracterizacdo dos valores culturais, em um processo

silencioso de gentrificacdo, como se expde abaixo.

A minha visdo da nossa cultura, hoje, é que a gente ndo percebeu, que estava
apagando a historia. As pessoas que moram no centro, por exemplo, foram
vendendo as suas casas a beira mar e foram vendendo suas historias. Quando
vocé vende uma casa na Rua das Pedras, vocé esta vendendo a sua histdria. E
no lugar daquela historia, onde tinha ali uma familia, tinha ali uma relacéo
familiar, tinham histérias de amizade, tinha rela¢cdo do mar com o pescador,
ele vende. A gente vai sofrendo um processo silencioso de gentrificacdo, né
(Mangue de Pedras).

Tanto a terra quanto o mar foram assim ocupados para fins turisticos. A Figura 37, a
seguir, ilustra uma embarcagao repleta de visitantes para conhecer as praias locais, em frente a

uma das ruas mais valorizadas da cidade de Armacao dos Buzios, ilustrando esse argumento.
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Figura 37: Registro fotografico das embarcagdes turisticas em frente a Rua das Pedras, em
Armagao dos Buzios.

Fonte: A autora (2022).

Além do turismo ndutico, muitas embarcacdes maiores exercem, ainda, a pesca
exploratdria na regido, o que resultou na escassez de pescados e mariscos, assim como o

aumento dos precos dos alimentos, conforme narrado no fragmento abaixo.

Hoje para comer um peixe, um fruto do mar, vocé tem que comprar, gastar
dinheiro para comprar, porque é quase mais caro que a carne. Entdo a gente ia
ali na praia, fazia uma isca, pegava uma isca, colocava uma linha, botava um
isoporzinho, jogava dentro d’agua, quando dizia que a isca estava enterrando,
a gente ia l& ver, aquele monte de siri na isca. A gente pegava puga. Voltava
para casa com os baldes cheios de siri. Ai a gente ia 4, pegava siri na pedra,
era goiamum, era lagosta, eram aqueles caramujos granddes gque antigamente
tinha muito aqui nas pedras. Sabe aqueles caramujos grandes? (Ponta do Pai
Vitorio).

Por essa razdo, o depoimento a seguir, considera que “o mar ndo esta para peixes”.

Assim, se identifica uma assimetria entre a pesca tradicional e a pesca industrial. Esse fato

conduziu, ainda, o pescador artesanal a trabalhos pouco valorizados financeiramente e com
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longas jornadas laborais, como a construgdo civil, tendo em vista a dificuldade de manutencao

das praticas de subsisténcia e a forte demanda por construgdes turisticas na regido.

As nossas exigéncias do mundo, imagina, hoje, um pescador que vai para o
mar 4h ou 5h da manhg, vai voltar com, no maximo, 20kg de peixes. Amanhg,
se ele voltar, ele ndo vai voltar com esses quilos de peixes, porque a gente esta
sem pescado. Teve uma influéncia na pesca das embarcacdes que sdo maiores,
que vem de Macaé e Rio das Ostras, que acabam limpando 0 nosso pesqueiro.
Elas vdo passando ali com as redes profundas, elas vdo mexendo no fundo do
mar. Entdo, os nutrientes que a gente tinha no nosso fundo do mar, que o0 Nosso
pesqueiro vinha ali se alimentar, porque vocé apenas colocava a sua varinha,
vinha um, vinha outro e tal, e eram horas de mar. Saia 4h ou 5h da manha,
para voltar 10h ou 11h do dia, para voltar com 40kg. VVocé ndo volta. Pescador
nem perde mais tanto tempo no mar, porque sabe que nao tem. O mar nao esta
para peixe. Entdo o fundo do mar esté revolto, estd mexido, os corais estdo
mexidos. A cadeia alimentar |4 embaixo esta prejudicada, entdo sdo poucos 0s
peixes que ainda vao ali na buraca que é onde tem o nosso pesqueiro ali. E
onde o pessoal mata pescada amarela. Esta mexida, porque as embarcacdes
maiores vao e arrastam o fundo do mar, machucam o fundo do mar, e 0S N0ssos
peixes ndo tém onde se alimentar, vdo embora ou sdo levados juntos. Os
peixes ovados, no periodo de reproducao, também sdo levados juntos. Entéo,
0 nosso pescador hoje, ele acaba indo para a construcéo civil (Mangue de
Pedras).

Essa mesma perspectiva é compartilhada na narrativa abaixo, quando mencionado o
contexto de transicdo da fartura para a escassez de pescado, ndo sé a partir da pesca exploratoria,

mas também do lazer balneério, representado, por exemplo, pelos passeios de escuna.

Era muito farto em peixes aqui, sabe? Depois que veio a poluicdo, esses
navios, essas escunas. Comegou depois, foi agora, década de 1980, que ai 0s
peixes foram sumindo. Atrapalhou a pesca e muito. A gente tinha muito
crustaceo também. A gente era muito farto (Praia do Forno).

Dessa forma, o pescador, a seguir, compreende que a biodiversidade da regido é
explorada, mas 0s recursos econdmicos decorrentes de sua comercializacdo ndo circulam
localmente, pois sdo levados para outros territorios. Nesse sentido, pode-se perceber que se
mantém uma ldgica colonialista de expropriacdo dos territorios para beneficiar atores e/ou

interessados exdgenos.

A gente vivia 100% do mar, a gente tinha fartura de peixe, entendeu? E o que
aconteceu no passado? A pesca era fartura e tinha o comerciante. E eles
diziam...chamavam, de atravessador. Era 0 comerciante que pegava o peixe e
vendia em outro lugar. O que acontecia? O comerciante de Arraial do Cabo
pegava o peixe e vendia no Rio, era 0 mercado mais forte, era 0 Rio de Janeiro.
Panhava o dinheiro de 14, trazia para Arraial do Cabo e distribuia no Arraial
aos pescadores que vendia. A economia ficava aqui. Hoje ndo existe isso.
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Hoje, ele suga aqui, eles tiram o dinheiro da cidade e joga onde eles querem
(Morro do Telégrafo).

Anteriormente, a mesma voz expressava um tom de nostalgia ao mencionar o respeito
a gestdo comunitaria da pesca que caracterizava a dinamica local. Por essa razdo também, os
beneficios dela advindos eram coletivizados. Contudo, a logica economicista foi, pela
perspectiva de mercado, impondo um sentido de competitividade, desintegrando os pactos

locais.

E era um rodizio, todo mundo se respeitava. O dia de hoje na pescaria,
pertencia a esse grupo de quinta-feira hoje, entdo ninguém ia la. Ai no outro
dia, era outro grupo que estava 4. O dia era dele. E ia funcionando,
funcionando. Ai que veio o tempo, aquele sufoco do turismo, ai o outro foi
botando na cabeca das pessoas que ndo é assim, é assado. Foi ai que foi
desintegrando (Morro do Telégrafo).

A instalacdo da Companhia Nacional de Alcalis em Arraial do Cabo?, em 1943, uma
empresa brasileira produtora de barrilha e sal, representou um marco histérico na regiao, pois
muitos antigos pescadores passaram a ser contratados para trabalhar no local que integrava a
estratégia politica de impulsionar a industrializacao no pais. Os comunitarios narram a sensagao
de invasdo na pesca, nesse periodo, com a chegada de companhias “de fora” para explorar os
recursos na regido. Vale ainda notar que os pescadores da regido narram que os “de fora”
aprenderam com eles as técnicas para captura de pescado, mas como esses detinham maior

poder aquisitivo, conseguiam dominar mais areas para o desenvolvimento da atividade.

No passado também tinha a Companhia Nacional de Alcalis, foi uma gigante
aqui. Muitos trabalharam na Alcalis e outros pescavam. E o que acontece? O
que a gente fazia, era tentar preservar isso, porque a gente ja tinha nocéo que
ela ia ser invadida pelas pessoas olhando o trabalho da gente, o que a gente
fazia. Como se levava a sério (Morro do Telégrafo).

Apl6s encerrar suas atividades no municipio em 2006, as areas anteriormente
pertencentes & Companhia Nacional de Alcalis foram abandonadas, gerando um grande vacuo
na dindmica socioeconémica regional, como em geral ocorre com grandes empreendimentos

conectados e orientados pela l6gica do capital, conforme ilustrado na Figura 38, a seguir.

2 Nessa época, ainda era considerado Cabo Frio, pois Arraial do Cabo apenas se emancipou em 1985.
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Figura 38: Estrutura abandonada da antiga Companhia Nacional de Alcalis.

Apesar dos grupos exdgenos aprenderem sobre a pesca e a agricultura, observando as
praticas ancestrais empreendidas pelos “da terra”, os pescadores locais enfatizam a falta de
reconhecimento desses saberes e 0s preconceitos com relacéo a classe de pescadores artesanais,

conforme trecho, a seguir.

Mas s0 que a classe de pescador, era uma classe que nunca foi reconhecida.
Entdo o povo acha que pescador é um cara ignorante, que ele tem falta de
conhecimento. Entdo, sempre era olhado de outro jeito (Morro do Telégrafo).

Assim, as comunidades locais identificam uma grande dificuldade em manter a pratica
da pesca como profissdo na regido, sobretudo, entre as geragcGes mais novas. 1sso ocorre,
também, em fun¢do do “boom” turistico, 0 que aumentou, por consequéncia, a demanda pela

construcdo civil, devido a dindmica de veraneio.

Como cresceu a cidade, os turistas comecou a vim, ai foram construindo.
Entdo eles compraram e fizeram muita casa para alugar, ai moravam nos
fundos e alugavam na frente. Entdo foram evoluindo e foram deixando para o
mais novo, mas hoje a pesca pelo mais novo é rara (Mirante do Boi).
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A desvalorizacdo do pescador pela introdugéo das narrativas modernas produzidas pelos
atores ex0genos ao territorio, se refletiu, também, em um afastamento do pescador do mar, a
partir da difusdo de um imaginario coletivo de que suas praticas eram atrasadas e obsoletas,
enguanto a inser¢do no comércio e em outras alternativas de prestacdo de servicos seriam mais
avancadas. Esse contexto conduziu muitos pescadores, inclusive, a comecarem a ofertar

servigos de transporte entre praias para visitantes em seus barcos.

Dizia que pescador ndo era profissdo de ninguém, portanto a filha de cabista
guase ndo casava com pescador, porque ele dizia que pescador era
assim...arroz de terceira. Nao tinha valor. Entdo a pesca teve uns anos que
ficou jogada (Morro do Telégrafo).

Com relacédo aos barcos de pesca, esses parecem expressar um significado importante,
associado & cultura local, conforme depoimento a seguir, sobre o prazer de contemplé-los
navegando no mar. Contudo, essa pratica foi dificultada pela construcdo de inUmeros
empreendimentos a beira mar, como lojas de grife que destoam dos valores culturais locais.
Assim, parece ter ocorrido uma transformacao forcada da dindmica social local, na relagdo com

as naturezas, importantes elementos para a préatica do lazer sob uma perspectiva comunitéria.

Eu sé me ressinto muito pela Rua das Pedras ser tomada por tantas lojas que,
hoje, para vocé ver a Praia do Canto, vocé tem que entrar em um beco. Era
para ter deixado pelo menos uns espacos, umas pracinhas, uns banquinhos,
para vocé sentar e olhar o mar, né. Os barquinhos, porque minha paixdo séo
0s barquinhos. Eu até digo, hoje, tenho que ir la ver os meus barquinhos. Tem
barquinhos em todos os lugares, ja viajei muito, mas igual os barquinhos
daqui, assim, esse tipo de barquinho ndo tem. Agora mesmo, na Ilha Grande
gue eu fui, tem um monte de lancha, mas é lanchinha, ndo é barquinho de
madeira e ndo tem essas cores, 0 azul, o amarelo, o branquinho...pode ver que
aqui predomina. Agora esta chegando umas escunas ai de varias cores, mas 0s
barquinhos daqui...E, ali na Rua das Pedras, ndo tem, vocé tem que entrar em
uma loja ou fingir que vai comprar. E um beco estreitinho, né. O pessoal usa
mais para fazer outras coisas. Usuarios de dependéncia quimica ali. As lojas
tomaram um espago muito grande, aquelas lojas ali, vé o tamanho daquela
Havaianas, Carmen Steffan, né. Vocé tem que entrar em becos para olhar o
mar (Manguinhos).

Outra mudanga relatada nos depoimentos locais se refere a alimentagdo. Isso porque a
producdo de subsisténcia praticada nas rogas e casas de farinha foi sendo substituida, com a
chegada dos fluxos turisticos nacionais e estrangeiros, cada vez mais, por produtos processados
e industrializados na rotina da regido. Sobre esse tema, a narrativa, a seguir, pontua o gosto da
laranja, que antes s6 se conhecia pela fruta, mas que passou a ser diferente quando o suco

pasteurizado passou a ser acessivel.
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Uma questdo interessante a ser abordada nesse processo diz respeito a geracdo e
acumulacdo de residuos solidos, a partir do aumento da populacdo flutuante na regido e da

transformac¢ao dos modos de vida locais, incluindo os habitos alimentares.

Eu me lembro da alimentacdo mudando, porque os ingredientes que chegavam
com essas pessoas ja eram produtos de um determinado, até lixo, né, que a
gente ndo tinha. A gente ndo tinha plastico. O maximo que tinha era uma coisa
de azeite que usava a lata para ferver ndo sei 0 que, porque nada se jogava
fora. Quando vocé via outros tipos de embalagem, vocé ficava curioso para
saber o que era. Entdo era manteiga em lata, era suco de laranja em lata, porque
a gente s6 comia a laranja. Comia o bagaco. Comia tudo. E diferente de vocé
abrir uma lata e sair um suco de laranja horrivel, porque é pasteurizado, é
fervido para pasteurizar. Entdo quando vocé bebia, vocé falava: “nossa, eu
prefiro mil vezes o meu gomo da laranja”. N&o tinha o industrializado, néo
(Ponta da Lagoinha).

Ainda sobre o tema da alimentacdo, a mesma fonte menciona a insercdo do acucar
industrializado na dieta local, desconhecido das comunidades na regido até aquele momento.
Além disso, progressivamente, o trabalho da prestacdo de servigos junto ao trade turistico,
levou os comunitarios a ndo disporem de tempo para produzir 0s seus proprios alimentos in
natura, passando a se utilizar dessas op¢oes de alimentos de rapido preparo.

Contudo, anteriormente, os habitos alimentares estavam associados ao sentido de lazer
e sociabilidade, com a coleta coletiva de frutos constituindo uma das suas expressdes no
territorio. Mas esta pratica também foi progressivamente sendo desmobilizada, conforme
exposto a seguir, ndo apenas pela questdo do tempo, mas do proprio desmatamento na regido

induzido pelos loteamentos dos terrenos pelas grandes empresas.

O café quente escaldado com farinha. A gente néo tinha doce. O Unico doce
gue a gente tinha era o das frutas, a sola ou a cana. Tudo assim, frutas. O
mamao, a mariola. A gente néo tinha esse lance do biscoito. Mas essa coisa
do biscoito que a gente tem hoje, ndo, era mais isso ai, coisa de sola. Ai
comecgaram a vir as latas de leite moca, porque néo tinha naquela época. Os
brigadeiros, ai comeca a ter outro tipo de ingrediente e de doce. Vocé se
encanta rapido. Com o acUcar, as pessoas se encantam rapido. Na realidade,
aquele tempo que tinha para colher fruta, as pessoas foram deixando, porque
comecaram a ter outro tipo de responsabilidade (Ponta da Lagoinha).

Outra narrativa descreve esse contexto como parte das tensdes entre o sistema capitalista
imposto na regido e as culturas tradicionais. Nesse sentido, a sobrevivéncia em um mundo
mediado pela légica econémica, conduz ao distanciamento do coletivo e das atividades de

subsisténcia, como ilustrado, a seguir.

E ai, vocé contribui para o capitalismo de consumo, para o capitalismo disso
e daquilo, e vocé vai se afastando das suas tradi¢Ges, da sua cultura. A nossa
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histéria sendo apagada, 14 atras foi de uma forma violenta, mas no dia a dia
guem mata nossa histéria é a necessidade de sobreviver em um mundo
capitalista (Mangue de Pedras).

Em anos recentes, além do turismo massivo dirigido a regiao, os episodios de violéncia
nas metropoles, parece ter também gerado o deslocamento da populacdo das grandes cidades
para o interior do Estado, sobretudo durante a Pandemia de Covid-19, elevando as taxas de
crescimento demogréfico na regido, conforme trecho do depoimento, a seguir. Em casos de
violéncia, o narrador, a seguir, menciona que mulheres buscam refgio na regido, inserindo-se

em empregos desvalorizados.

O problema séo eles que 1&4 ndo dao suporte a filha, o filho ou a mulher, igual
a gente vé aqui toda hora na televisdo. De trés em trés minutos esta um cara
batendo, dando na cara da mulher e do filho. Ah, vai a mulher sofrendo. As
vezes, vem até mulher procurar emprego, por causa forgada dessas coisas que
passam. Vem parar aqui, vem de 14 para c4, se joga em quiosque, as vezes em
rua oferecendo barcos. E uma série de coisas (Morro do Telégrafo).

Ainda sobre 0 aumento da criminalidade, o caso de feminicidio da personalidade publica
Angela Diniz, assassinada por motivo de cilimes, tornou-se famoso na regi&o, como se pode
notar pelos relatos, a seguir, que mencionam uma procura dos visitantes pela casa onde ocorreu

o fato.

Igual aquela casa 14 na Praia dos Ossos, onde morou Angela Diniz que morreu
14, ndo foi? Nao ficou uma fama danada aqui? Foi ciime e matou a menina
em pleno dia, assim. E agora ele esta um velhinho. E todo mundo querendo
conhecer a casa dela. Todo mundo quer saber. Vem gente de longe “ah, onde
é a casa da menina que morreu aqui?” E uma casinha daquelas ali, ai ficou
famoso por causa disso. Ficou todo mundo querendo saber qual era a casa. Ela
estava na praia e ele chegou, parece, na praia, encontrou ela |4 sentada. Nao
sei, sentia um ciime danado dela e ela veio embora para casa. Quando ela
entrou dentro de casa, ele panhou o revolver e matou a garota. A empregada,
gue trabalhava na casa dele, € minha amiga. Ela disse que deu um nervoso
nela tdo grande quando viu ele indo para cima dela, com o revélver. Tadinha,
ficou a bichinha caida 14. Eu ainda vi, ela caida I4. Foi todo mundo 14 ver.
Depois botaram uma cortina na janela e s6 via o pé. O pé dela. Gente, que
loucura, né? E cada coisa que acontece assim, né. De vez em quando acontece
uma coisa doida aqui assim, que a gente fica, como pode acontecer isso aqui?
N&o mataram o cara ontem ali? Ontem deram um tiro no cara ali, mataram ele.
Foi 1h da manha, mas foi por causa de droga, né (Praia do Canto).

Que deu também sucesso para cé foi...Uma que foi assassinada pelo Doca
Street. Como é o0 nome dela, meu Deus? Foi depois da Brigitte Bardot que
veio esse fato todo ai. A sobrinha dela (refere-se a mae) até trabalhou para
eles, para o0 Doca Street (Praia do Forno).

Dessa forma, as comunidades locais identificam o aumento da violéncia na regido,

expresso pelas invasOes ilegais de terrenos para construcfes a beira mar, com o intuito de
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assegurar aluguéis na alta temporada, mas também, por meio de casos de roubos e assaltos.
Esse contexto, em parte, parece ter transformado o lazer, tolhendo a liberdade de encontro e
convivialidade comunitaria no espaco aberto da rua, onde, ocorria, em geral, a fruicdo da cultura

popular.

Puxamos muita rede. A gente puxava, assim, quando a rede chegava era cheia
de peixes. Eu gostaria de voltar, um tempo maravilhoso. Agora estd dando
muito assalto, muito ladrdo. Antigamente, ndo tinha nada disso (Poco da
Bomba).

Para além das personalidades conhecidas nacional e internacionalmente que passaram a
estar associadas a regido, outras se “refugiaram” dos reporteres e fotografos vinculados a grande
midia, devido ao isolamento territorial local e a dificuldade de acesso. Esse parece ter sido o
caso do proprio ex-presidente Juscelino Kubitschek que, de acordo com narrativas locais,
mantinha uma relacdo amorosa clandestina na regido, mas que teve, inclusive, até pouco tempo,
uma estatua em sua homenagem, em frente a residéncia onde se hospedava, em Armacao dos
Buzios.

Contudo, esse contexto de acolher importantes e conhecidas personalidades nos planos
nacional e internacional, levou a regido a se tornar ainda mais veiculada nos grandes canais
midiéaticos, atraindo, ainda mais a atencdo, inclusive, de grandes investidores. Um outro aspecto
dessa mesma discussdo € que a chegada das celebridades despertava a curiosidade nas

comunidades locais, 0 que era, no inicio, um motivo de diversdo, como narrado, a seguir.

Os famosos comegaram a vir para ca. Aquela estatua que fizeram do Juscelino
Kubitschek ali na orla é porgue ele vinha para ca ficar escondido com Bibi
Ferreira. Como aqui ndo era conhecido, eles vinham tudo para ca para se
esconder. A gente ficava tudo curioso, porque via aquele movimento de
carros, aqui quase ndo tinha carro, ai eles traziam comidas diferentes que aqui
ndo tinham (Pogo do Amor).

Com os olhares da midia dirigidos a regido, a demanda pela constru¢do de
empreendimentos turisticos e imobiliarios locais aumentou, com base em uma estratégia de
loteamento das terras para investimento do capital privado. Com esse objetivo, muitos
patrimdnios culturais da regido, de grande valor afetivo para as comunidades tradicionais, foram
demolidos e, 0s poucos pontos que restaram, foram abandonados pela gestdo publica. Esse é o
caso dos diversos pocos espalhados pela regido, utilizados tanto para trabalho como para o
lazer, nas relagcOes de lavagem de roupas, de convivialidade e, ainda, de captacdo de recursos

hidricos, quando ndo havia abastecimento de 4gua no contexto regional.
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Assim, 0s pocos sdo considerados patriménios constitutivos da memoria coletiva sobre
0s modos de vida historicamente construidos. No entanto, muitos foram suprimidos para a

construcdo, por exemplo, de shopping, conforme descrito, a seguir.

O Pocgo do Quilé e o Poco do Amor acho que ndo existem mais ndo, porque
eram bem onde esta o shopping hoje, na Rua das Pedras. Eram no centro, onde
fizeram aquelas casas, 0 comércio, aquelas coisas ali (Praia dos Osso0s).

Outra narradora também menciona o fato de os pogos serem aterrados ap0s a posse das
terras por fazendeiros, no bairro de Baia Formosa, onde ha um quilombo de mesmo nome, no

municipio de Armagdo dos Buzios.

Em Baia Formosa, tem poco até hoje l1a. Alguns pog¢os ainda existem, outros
ja foram aterrados, porque entraram fazendeiros, né. Mas tem poco ainda em
pé 14, principalmente esse da casa de farinha. Fica nas terras de fazendeiros,
ai se perdeu. A gente que colocava nome, né. Posso de lavar roupa, posso de
pegar dgua para beber..e quando secava, pegava no Guriri que é um
pouquinho depois de Baia Formosa (Praia da Azeda e Azedinha).

Sob a perspectiva das comunidades locais, uma intervencdo marcante nos territorios, a
partir do interesse do setor privado em investir na promocdo do turismo na regido, foi a
transformacédo dos nomes tradicionais dos patrimonios socioculturais, buscando torna-los mais
atrativos aos visitantes. Com esse objetivo, nomes que antes faziam referéncia aos ciclos das
naturezas ou as praticas cotidianas dos coletivos locais, passaram a ser conhecidos, inclusive,
por termos estrangeiros, como no exemplo narrado, a seguir, sobre o “deck”.

A narradora descreve esse processo como parte do apagamento da historia e
silenciamento da cultura local, pois as comunidades ndo se reconhecem nos NOVOS NOMES e se
sentem desrespeitadas ao ndo serem consultadas sobre essa mudanca. Além disso, a sensacao é
a de que seus territdrios nativos estdo sendo, cada vez mais, invadidos por grupos que ndo

valorizam os aspectos culturais da regido, criando um verdadeiro “lazer simulacro”.

Nos nomes, nas nomenclaturas, das coisas, dos lugares, que foram sendo
alteradas, foram sendo tiradas. Entdo, a nossa cultura, o nosso conhecimento,
vai sendo derramado, assim. Os pontos de pesca, perderam Seus nomes
originais. Ali, onde se pesca lula hoje que virou o “deck dos pescadores”. Vocé
ja ouviu falar, né? Olha que nome bonito que tinha aquilo ali. E tem uma
historia bonita. Chamava-se Pedra do Arpoador. Por que era Pedra do
Arpoador? Porque era uma pedra, onde se formava uma fila de pescadores,
com as suas tarrafas ou pucas, e jogava a sua tarrafa para pescar lula. Entdo
jogou sua tarrafa, saia e ia para o fim da fila. E vinha outro. Eles arpoavam,
jogavam, né. Entdo chamava Pedra do Arpoador que era muito mais bonito do
que “deck”. Tenho uma raiva de nome assim (Furna das Mulheres).
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A Figura 39, a sequir, retrata o cenario de turistificacdo do “deck dos pescadores”. Uma
area que antes era utilizada para a pratica da pesca e que, em decorréncia da proximidade com
a paisagem cénica do mar com aguas cristalinas, passou por um processo de turistificacdo, com
base na exclusdo social e na criacéo, ainda, de bolsbes de pobreza no entorno. A figura registra,
também, um casal sendo fotografado e uma fila de pessoas aguardando para, na sequéncia,

registrarem o cenario, considerado “paradisiaco” ou ainda “Caribe brasileiro”.

Figura 39: Registro fotografico do processo de turistificagdo do “deck dos pecadores”.

TR W ——

Fonte: A autora (2021).

Ainda com relacdo a esse processo, que tende a gerar diversos passivos sociais na regiao,
a mesma narradora cita um outro exemplo nas “Prainhas do Pontal”, um dos pontos que mais
atrai visitantes para a Regido Turistica da Costa do Sol, devido as escadarias que se tornaram
conhecidas pelas filmagens de novelas e pela veiculacdo de imagens nas redes sociais. Um
aspecto a ser destacado é que essa area integra o Parque Estadual da Costa do Sol.

No entanto, ainda assim, parece nao ter ocorrido um processo participativo de
compreensdo dos valores culturais das naturezas, junto aos povos locais. Assim, a narradora
observa “com muita tristeza”, de acordo com suas proprias palavras, a alteragdo para nomes
que ndo expressam significado local. Com relagcdo ao lazer, vale destacar que 0s nomes
tradicionais escolhidos pelos nativos sdo considerados “ludicos” por fazerem alusdo as
dindmicas culturais da regido, conforme sinalizado pela colaborada da pesquisa, a seguir.

E, na verdade, s&o os proprios turistas que comecam a mudar isso. Tem uma
outra praia, essa praia que tem a famosa escadaria. Séo trés praias, na verdade,
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chama “Prainhas do Pontal”. A terceira praia, pela ordem, a terceira e ultima
praia, ela some e aparece, de acordo com a maré baixa ou alta. E essa praia
chamava “Lango d’Agua”. Hoje recebe o nome de “Praia da Sogra”. Entio, é
triste. E triste, sabe? Eu falo com muita tristeza, eu rio, mas eu falo com muita
tristeza. Como é que vocé consegue colocar na cabeca de alguém para botar
uma placa 14 e botar “Lango d’Agua”? E até lidico o negdcio, sabe? (Furna
das Mulheres).

A Figura 40, a seguir, apresenta o intenso fluxo turistico nas escadarias das ‘“Prainhas
do Pontal” do Atalaia, logo cedo, no periodo da manh&. Cabe ressaltar o apelo as imagens
cénicas e paisagisticas, com casais tirando “selfies” e uma mulher gravida sendo fotografada no

local.

Figura 40: Registro fotogréfico da turistificacdo das “Prainhas do Pontal” do Atalaia.

Fonte: A autora (2018).
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Além das mudancas nos nomes dos patriménios socioculturais, parece haver, também,
uma certa negligéncia com relagéo a seguranca dos visitantes na prestacao de servicos turisticos
na regido, entre outros motivos, pela propria falta de conhecimento sobre os ciclos das
naturezas, o que tende a culminar, ndo raro, em tragedias. Como as comunidades tradicionais
observam as naturezas e salvaguardam por elas um profundo sentido de pertencimento, estas
reconhecem os momentos do dia mais apropriados e os pontos mais adequados para realizar
suas praticas.

No entanto, a ruptura entre sociedades e naturezas que fundamenta as atividades
consideradas modernas, conduziu a um sentido de imediatismo, visando o lucro. Nesse sentido,
ndo se respeitam os ciclos naturais e a regeneracdo das naturezas, de modo que ha uma
imposicdo das atividades turisticas independente das condicBes locais. H4, também, uma
apropriacdo de espacos antes destinados a pesca tradicional, como o0s abrigos do “vigia”, como
se denominava o ator local responséavel por avistar o pescado no mar, para tornd-los mirantes
turisticos.

Esse processo parece alocar 0s nativos, cada vez mais, as margens periféricas da cidade,
como se pode evidenciar no trecho da narrativa, a seguir, quando um pescador local menciona
que “chora pelo mar”. Vale destacar em sua fala que ele reconhece esse processo como um

“simulacro”, quando menciona nao ser “natural”, mas inventado.

Mas é por isso que o pescador nativo chora por causa do mar. Chora. Eles
pegam 0s nossos pontos de pescaria e colocam nomes diferentes. tem um
pesqueiro la que se chama Jodo Ferreira. Ele é igual um toboga. Ali, em Jodo
Ferreira, tem um buraco na pedra que a maré joga uma agua e forma uma
piscina, mas aquilo ali é tdo perigoso que no passado s6 quem saia da canoa
para subir naquele pareddo, que ali é um lugar muito perigoso, que a gente
pescava ali. Fazia eu e tinha mais dois que conseguia subir, por causa da idade.
Hoje, eu ndo chego nem a distancia, ai eu sei que eles batizaram como “Lago
do Amor”. Comegaram a frequentar 1a e tal, ai um certo dia parece que foi um
cara la que era da Marinha, ndo sei 0 qué, ai o mar veio, cobriu e levou o cara
com tudo. Porque ele vem assim, a gente abaixa a cabeg¢a, quando viu, 0 mar,
ja ndo tem mais chance, morreu, vai embora. Morreu o cara e proibiram de ir
la. E, agora, aqui em cima, tem o lugar que a gente chama de Vigia, aquela
casinha, e de ca, debaixo, tem um outro Vigia que se chama Calha, ai faz uns
dias que eu fui saber que eles botaram “Janela do Paraiso” o nome do lugar.
“Janela do Paraiso”! Por qué? Para ganhar espago para o turista vim e achar
que aquilo ali é verdade. Troca o nome que aquilo ja tem, nativo, para “Janela
do Paraiso”, para ficar mais turistico. E um absurdo! Entio, isso dai que vai
deixando de ser o natural (Morro do Telégrafo).

A Figura 41, a seguir, representa um antigo abrigo do vigia que foi transformado em

“Janela do Paraiso”, com funcdo de mirante turistico. Vale ainda destacar que proximo a esse
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ponto, antes de pesca tradicional, colocaram, ainda, um balan¢o ornamentado, para que os

visitantes registrassem fotografias e as veiculassem nas redes sociais.

Figura 41: Registro fotogréafico da turistificacdo do Vigia.

Fonte: A autora (2021).

Assim, as comunidades nativas identificam a auséncia de uma perspectiva inclusiva e
participativa, por parte dos gestores publicos da regido, com relacdo ao planejamento do
turismo. Esse aspecto pode ser notado na narrativa, a seguir, sobre a dificuldade de participarem
do circuito de lazer na regido, com geracdo de renda para as comunidades, considerando a
concentragdo do fluxo de visitantes nos atrativos hegemonicos. Esse contexto conduz, ainda, a

uma certa baixa-estima das comunidades sobre 0 que elas tém para oferecer, 0 que pode ser
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identificado pela frase “mas tem que ter o negdcio bonitinho também”, se referindo as estruturas

comunitarias para o acolhimento dos turistas.

Por isso, eu falei para as meninas: “vamos 1a falar com o Secretario, para
guando tem turismo aqui, deixar 14 10 minutos, 20 minutos...para conhecer”,
mas tem que ter o negdcio bonitinho também (Praia Brava).

Nesse sentido, as comunidades locais se sentem “em extingdo”, de acordo com as
préprias palavras da narradora a seguir, considerando a chegada massiva de grupos “de fora” e

o silenciamento da historia local.

A gente esta terminando. S6 vem gente de fora e a gente esta acabando. A
gente estd em extin¢do. Esta acabando a historia. N&o tem extingdo do bicho?
A gente esta também. Todo mundo j& quase morreu dos mais velhos, sé tem a
gente (Praia Brava).

O processo de invisibilizacdo cultural parece ter comecado a ocorrer a partir da divisao
da regido que era um grande continuum, em diferentes municipios. A partir da implementacao
da gestdo municipal, com as prefeituras, as comunidades passaram a encontrar menos espaco
para a participagdo no “cuidado” com o territorio, como registrado na narrativa, a seguir, ao

mencionar que antes o “pessoal local” que “cuidava”.

Para pior? Eu acho que depois do prefeito. Quando era de Cabo Frio, era o
pessoal local que cuidava de Buzios. Isso que mudou. Mudou, porque o
pessoal local cuidava de Buzios, era legal (Praia Brava).

A perspectiva de exclusdo comunitaria do processo se torna ainda mais clara quando,
na narrativa a seguir, se menciona que ninguém consulta a opinido dos nativos sobre 0s projetos
implementados na cidade. Nesse sentido, parece haver, por parte dos coletivos inseridos na
pesquisa, o reconhecimento de uma grande invisibilizacdo das culturas em curso na regido. Essa
afirmagdo ganha maior relevancia quando o narrador, a seguir, menciona que “ninguém vem
perguntar o nativo aqui, o que € bom, o que ¢ ruim”, demonstrando uma percepcao sobre a
imposicdo externa a uma légica economicista e utilitarista de uso e ocupacao do territorio que
nédo parece fazer sentido para os povos locais.

Essa questdo pode ser evidenciada, também, quando se sinaliza para um modus operandi

[3

exploratorio e colonialista de fazer turismo, com base em “usar e acabar” com os bens
territoriais. Vale notar a associacdo, ainda, com outros povos nativos do Brasil, como 0s
indigenas na Amazoénia que, segundo a perspectiva local, também nédo sdo convidados a pensar

na resolugdo dos problemas locais; mas, pelo contrario, sob o poder institucional de
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“especialistas”, os profissionais de fora do contexto local é que sdo acionados e contratados
para isso, em uma l6gica balizada pela criacdo de problemas e solu¢fes com base na perspectiva

de mundo moderna-colonialista-ocidentalizada.

Conversar, fazer isso que vocé esta fazendo, eles nem se atreve. Eles acha que
tem que se apresentar como o cara conhecedor. Nao é diferente do que a gente
estd vendo ai no governo. Tem queimada 14 na Amazonia, o cara mora la, vé
se eles procura o nativo de |4 para tomar informagéo. O cara que esta dentro
do Rio de Janeiro, na casa dele, é que vai fazer o projeto. Vai fazer isso, vai
fazer aquilo, para combater o incéndio. N3o é o cara do Amazonas. E o que
acontece. Ninguém vem perguntar o nativo aqui, 0 que € bom, o que é ruim,
0 que aconteceu, para se melhorar. N&o, o cara s6 quer saber de mudar as
coisas, para ganhar o dinheiro. Ganhar o dinheiro é o que eles fazem. S6 isso.
Mas ai, ganha e larga. E como se fosse usar uma casa. Usou, usou, alugou e
depois vai embora. Eles trouxeram o turismo para usar e acabar (Morro do
Telégrafo).

Sobre as diferentes perspectivas de mundo que fundamentam as a¢6es na regido, cabe
analisar que, se por um lado ha uma grande permissdo aos investimentos do setor privado que
desconsideram a conservacao das naturezas e os valores culturais implicados no territorio; por
outro lado, ha uma interferéncia dos 6rgdos ambientais atuantes na regido, em especial do
INEA, responsavel pela gestdo do PECS, com relacdo a transformacéo da rotina de trabalho,
mas também de lazer, das comunidades tradicionais.

Nesse sentido, a narradora, a seguir, sinaliza para o fato de a “casa de peixe” de sua
familia ter sido retirada da praia e levada para uma area afastada, devido as reclamacdes de
atores externos sobre o forte odor decorrente da manipulacdo do pescado. No entanto, como as

condicdes nessa nova area ndo eram adequadas, foi necessario interromper a atividade.

Era uma casa de peixe. Foi tirada essa casa de peixe dali e foi levada |4 para
cima, porque estava comegando a ficar todo mundo reclamando do cheiro.
Levaram meu pai la para perto do Forum. Foi um negdcio ai, INEA, sei 14, ai
levou meu pai para la. Ele fez outra casa de peixe, mas essa casa de peixe ndo
deu certo, porque 14 era 4gua doce, porque era um brejo que tinha 1a. N&o deu
certo, porque era agua doce. A gente ficou 14, papai fez ainda uma porc¢éo de
tanque para fazer também os peixes igual, mas ndo deu certo, porque era agua
doce (Praia do Canto).

Ainda com relagdo aos 6rgdos ambientais atuantes na regido, parece ocorrer, também,
uma cooptacao das iniciativas locais, a partir do desvio dos objetivos iniciais, como a prépria
criagdo da Resex Marinha do Arraial do Cabo. O narrador, a seguir, conta que esta foi pensada
e criada a partir do movimento dos pescadores artesanais, mas, na sua perspectiva, a insercao

do Estado nesse contexto, permitiu a formagao de “quadrilhas” que passaram a ndo representar
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mais os interesses locais, mas sim, a “machucar” e a “sugar” o territorio, em uma dinamica de
“competi¢ao” com os povos tradicionais locais, segundo suas proprias palavras.

Assim, parece importante refletir, também, sobre a importancia da autogestéo territorial
no contexto da producéo de dinamicas de trabalho e lazer mais auténticas e significativas para

as comunidades nativas.

Isso, ai depois veio essa Reserva Extrativista. Ela foi fundada aqui pela gente
aqui pescador, depois veio tomar conta o Estado. Veio, tomou conta, formou,
porque tem que ter 0s responsaveis para cuidar, claro. Formou-se assim, eu
falo, muita quadrilha. Quadrilha. O cara que ndo tem nada a ver, que ndo tem
compromisso, € vem machucando. pessoas sem compromisso, nao Ssdo
pessoas que vem para somar, ndo. tem gente que vem para sugar além do que
é devido dele. Em vez de ajudar, ele compete, vem competir com a gente
(Morro do Telégrafo).

Sobre a Resex Marinha de Arraial do Cabo, o mesmo narrador critica a falta de
fiscalizacdo em suas areas, onde ocorrem grandes capturas de pescado pelo método da “pesca

de arrasto”’3. Por essa razdo, este considera que a Resex ficou “abandonada”.

Ela foi importante no tempo que ela tinha as proprias medidas, de pescar, as
pessoas entrar e outro ndo vim. Entéo, ela ficou abandonada. A reserva, depois
que eles comecaram a catalogar os pontos, ai ficou na méo do pessoal, ele
entra faz o que quer. N6s temos uma rede aqui no municipio, trés malhos, era
uma rede assassina, a rede parada no mar. Entdo, dentro da reserva, ndo se
pode...aqui da Praia Grande, do comego, até Saquarema, a rede ficar na beira
da praia. O cardume de peixe que ele vem, pela reserva, ele bate, se espalha,
malha, alguns morrem e espanta o caminho dos outros. Eles arrastava aqui na
nossa casa. Era uma coisa que o pescador artesanal, o remo, era para pescar,
para tirar o sustento, porque a gente tira o sustento pouquinho e ndo danifica
a natureza. Ai esses barcos grande vém, danifica com a captura grande. E ndo
tem fiscalizacdo (Morro do Telégrafo).

Também com relacdo ao tema das areas protegidas, a narradora, a seguir, compreende
que, embora a criacdo do Parque Estadual da Costa do Sol tenha tentado paralisar a tendéncia
de desmatamento e perda progressiva da biodiversidade regional, as comunidades locais
percebem um avanco crescente da criminalidade e das construcdes ilegais em areas da restinga,
o0 que dificulta a salvaguarda das praticas culturais, incluindo o lazer comunitario realizado

anteriormente, com a coleta de frutas e a convivialidade em articulagdo com as naturezas.

3 A “pesca de arrasto” é um método de langamento da rede, a partir de um barco em alto mar, para posteriormente
puxa-lo. E considerado um método exploratério, porque arrasta 0 que estiver no caminho, sem critérios ou
cuidados de selecéo.
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Desse modo, parece fundamental destacar o desafio das unidades de conservagéo, uma

estratégia de politicas publicas para a protecdo da biodiversidade, em incorporar os diversos

valores culturais das naturezas na dindmica da sua gestéo.

Infelizmente, hoje pela falta de seguranga, pela invasdo que a nossa regido
toda sofreu, mesmo com a tentativa de conservagdo do Parque Estadual da
Costa do Sol, houve uma perda muito grande. Muito grande. E a seguranga,
mesmo, ndo tem mais. Entdo quando a gente vai para a restinga, tem que ir de
uma forma muito segura. Nao € mais como a gente ia. E a gente ia um grupo,
era ela (refere-se a tia), meu tio, meus irmdos, meus primos, alguns mais
velhos e outros criangada junto. Era o dia inteiro, a gente saia por volta de 4h
da manhd para a restinga, porque era uma caminhada grande para chegar quase
préximo a Saquarema. Para vocé ter uma ideia, entrar na restinga e ir
caminhando por dentro do mato, por dentro da restinga, voltando. Porque, ai,
a gente ia voltando, catando fruto, entendeu? Ai quando chegava, assim, 3h e
tal, 4h, a gente: “ja ta na hora da gente sair”. O que é sair? E alcangar a praia,
chegar na duna mais alta, olhar, descer e pegar a praia, aguela praia mais dura
mesmo e caminhar de volta (Furna das Mulheres).

A afirmagdo de transformacéo do lazer comunitario, em conexdo com as naturezas, se

reflete, também, na narrativa, a seguir, em que Se menciona que, com 0 aumento do

desmatamento e da derrubada das arvores onde se coletavam frutos, as praticas culturais foram

interrompidas.

E aquilo ali era s6 pé de pitanga. Era muito pé de pitanga. Aquele campo
todinho ali era de pé de pitanga. A gente catava aquele monte de pitanga e
levava para casa. Fazia geleia, fazia doce, fazia goiabada, era muito bom. Hoje
ndo tem mais isso, acabou, né (Ponta do Pai Vitorio).

Além do desmatamento, a regido passou a ser conhecida pelo “boom” da exploragao de

petréleo. A narradora, a seguir, menciona ser essa parte da zona costeira fluminense, um

“territorio do petroleo”, o que tem levado a uma inser¢do seletiva e apenas pontual das

comunidades em projetos desenvolvidos, sobretudo, pela inser¢éo da Petrobras no circuito local

das atividades econdmicas.

Comecei a trabalhar na Petrobras com estatistica pesqueira. Saia de casa,
deixava tudo pronto, comida pronta, tudo certinho, e saia para a praia com
uma prancheta, caneta, para cadastrar todos os barcos. Todos os barcos aqui,
eu cadastrava o nome, ai a Petrobras vinha buscar. Hoje, é territorio de
petroleo, ai eu ia quando tinha reunido em Campos, deixava tudo pronto em
casa, tinha que ir. Cadastrei todos os barcos aqui de Buzios. Todos. Entdo
descrevia cada peixe, cada item. Cada peixe com o seu nome. Ai anotava tudo
e ia para casa, ai ia para a reunido. Fui na palestra do pessoal da Petrobras. Eu
botava 0 nome do barco tal, tantos peixes, tantos quilos, a qualidade do peixe.
Se era Bonito, se era Cavala, se era Corvina, se era mistura. A rede tal e tal
(Mirante do Boi).
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O contexto de degradacéo ambiental tem conduzido a implementagao de muitos projetos
na regido, vinculados, também, as medidas de compensacdo socioambiental pela extracdo de
petréleo e pelo desenvolvimento de outras atividades impactantes no territério, propondo
promover o turismo, com base na participacdo das comunidades tradicionais. No entanto,
muitas dessas ac0es sdo propostas por atores externos e geram, ndo raro, desconfortos e
conflitos entre os atores locais. Isso porque envolvem a imposicdo de praticas, sem um
diagnostico prévio que possa identificar questbes historicas, mas que ainda precisam ser
consideradas, conforme trecho descrito pela narradora, a seguir. Esta demonstra grande emocéo
ao abordar o tema sobre 0s passivos historicos na regiao.

Vale notar a perspectiva critica quando as propostas que ndo partem das proprias
comunidades e quanto ao turismo representar, sob uma perspectiva economicista, uma
prioridade recorrente no contexto de projetos socioambientais, apesar das comunidades
sinalizarem para outras questdes mais latentes que demandam um olhar sensivel, como o

processo de conquista da autonomia e emancipacao pelos coletivos locais.

Eu tenho uma preocupacgao com o turismo, porque as pessoas estdo com uma
pressa de colocar turismo aqui, rota ali, mas e a comunidade? Eu fico olhando
Rasa. Alguém falou assim: “s6 Rasa que ndo entrou nesse projeto”, mas Rasa
tem tantas questdes que precisam ser trabalhadas em Rasa e ninguém esta
preocupado com isso. E ainda é visto Rasa de uma forma negativa: “s6 Rasa
gue ndo entra, s6 Rasa que ndo esta, s6 Rasa que ndo fez”. E as questdes de
Rasa, de resisténcia de Rasa que ainda sdo presentes? As questdes do conflito.
De vocé falar uma coisa e a pessoa interpretar outra. As questdes de educacéo
de visdo de mundo, de interpretacdo de mundo e de lugar social, ndo foram
trabalhadas por Rasa. Qual é o lugar social? Caramba, a gente esta falando de
um povo que esta saindo da escraviddo. A escravidao s6 tem 100 anos! Cento
e pouquinhos. A gente estd falando de pessoas que, mesmo depois da
escraviddo de 100 anos, na década de 1960 foram expulsas da sua terra. A
gente esta falando de pessoas que nao tiveram acesso a educacao. As criangas
tiveram que deixar a escola para sobreviver. O que essas pessoas tém de leitura
de mundo, entendeu? Antes de impulsionar, vocé tem que trabalhar a
comunidade. VVocé tem que falar para aquela mulher que da para ela viver da
cultura, que ela ndo precisa ser empregada doméstica, que ela pode ser
protagonista da sua prépria cultura, da sua prépria historia. Da para falar para
aquela mulher que ela ndo precisa ser a mulher que vai fazer a limpeza de rua.
Quando a gente consegue fazer isso, oportunizar que as pessoas leiam suas
realidades sociais, vocé permite que a pessoa se liberte, que ela alcance sua
autonomia. Estou filosofando para caramba, né. E eu estou quase chorando da
minha prépria filosofia (Mangue de Pedras).

Sobre a perspectiva da colonialidade subjetiva e epistémica no territorio, 0s
descendentes das comunidades tradicionais da regido narram a dificuldade de acessar o0s
beneficios das politicas sociais, devido ao encontro entre povos indigenas, quilombolas,

caigaras e colonizadores nessas areas. Nesse contexto, a falta de conhecimento da historia da
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regido e a desconsideracdo do autorreconhecimento dos atores sociais a um determinado grupo

étnico-cultural, leva, ndo raro, a supressao de direitos, conforme destacado, a seguir.

Entdo, eu sou tataraneta do cara, mas eu pedi para ser tataraneta de um cara
que € agressor? Eu ndo pedi para ser tataraneta de um agressor, de quem
agrediu 0 meu bisav6. Eu ndo pedi. E, as vezes, as pessoas olham para mim,
para as minhas irméas, e torcem o nariz. As vezes chegam beneficios e para ela
ndo vai. N&o se enquadra no perfil, mas que perfil caramba? E ninguém da o
perfil, sabe? E o que meu avo fala: “eu nio sou preto, eu ndo sou branco, nio
tenho nenhum desses requisitos, mas eu sou muito franco”. Eu sou detentora
de direitos, eu sou dessa descendéncia, foi essa descendéncia que me acolheu.
E como o outro pode dizer para mim que eu ndo sou? Entéo, assim, é falta de
conhecer a nossa historia, de conhecer a histéria do outro, de ter empatia pela
historia do outro (Mangue de Pedras).

Sobre os efeitos da inser¢do de atores externos ao territdrio, nota-se uma presenca cada
vez maior do Evangelicalismo na regido. Cabe notar nos fragmentos das narrativas, a seguir,
que a forte perspectiva religiosa difundida entre as comunidades, recebeu um elevado
quantitativo de adeptos, € passou a estabelecer uma relagdo dicotomica entre as festas e os bailes
tradicionais da cultura popular, e a religido com a pregacao de seus valores morais. Isso porque,
a narrativa, a seguir, parece evidenciar que as festas passaram a ser malvistas, associadas ao
imaginario de lazer vinculado ao “pecado” e ao “vicio”, e a acontecer de forma “clandestina”,

ocorrendo escondido, no territorio.

E a festa que a gente tinha aqui eram as quadrilhas, tinham os bailes de
antigamente e o forr6. O pessoal ia muito. Depois meu marido também passou
a ir, mas eu nunca fui nessas coisas. A minha festa era da igreja que todo ano
tem. Aqui todo ano tem o aniversario da nossa igreja que é em dezembro, no
final do ano. Nunca fomos de ir para bailes, de beber e de fumar. Nunca
tivemos esses vicios, porque nés fomos acostumados ali e até hoje n6s somos
da Assembleia de Deus da Rua das Pedras (Praia de Armacéo).

Ainda sobre as investidas das instituicbes religiosas no combate ao lazer associado a
cultura popular, visando um certo doutrinamento dos corpos e manutencao do status quo, vale
notar o tensionamento entre uma das festas locais mais conhecidas e esperadas anualmente
pelas populagdes caigaras e de pescadores artesanais, a Festa de Sant’ Anna, mas que, por estar
associada a perspectiva do Catolicismo, vem sendo rechacada pelo Evangelicalismo, como fica

claro na narrativa abaixo.

Tinha, também, essa Festa de Sant’Anna. Ndo é porque sou evangélica que
nao vou contar, né. Essa Festa de Sant’ Anna, a gente so se preparava para essa
festa. Comprava os tecidos para fazer os vestidos para a gente ir toda bonita
para a festa. E arrumava namorado la. Os encontros. A gente namorava e
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muitos se casaram com pessoas que conheceram na Festa de Sant’Anna.
Lindo! Tem os meninos dessa época também, os pescadores. Mas as meninas
de Buzios gostavam de namorar mais os de fora. J& 0s homens gostavam de
namorar as meninas do lugar. N&o d& para entender até hoje. A
maioria...tiveram muitos que se casaram com o da terra, né, mas muitos
preferiram se casar com gente de fora. Sé Jesus! E as festas rolavam todo
julho. Sai a procissao pelas ruas. A festa eu ndo vou mais, porque eu sou...né?!
A gente cada um, né...mas minha mocidade foi toda la subindo o Morro do
Sant’ Anna, com o baile até de manha (Praia dos Oss0s).

No trecho da narrativa de uma das colaboradoras da pesquisa, a seguir, pode-se
apreender outra pratica de lazer entre as comunidades locais que foi interrompida pela forte
perspectiva do Evangelicalismo na regido. E interessante perceber como os vinculos sociais,
como a construcdo dos relacionamentos amorosos, vdo sendo modificados por um certo
aprisionamento da alegria e espontaneidade, empreendido pela religido, como parte, também,
possivelmente, de uma estratégia de desarticulacdo dos coletivos locais.

Aqui, o shopping n° 1, onde tinha o nosso WhatsApp. Era um bar. Chegava de
noite, ai os nativos ndo tinham celular, ndo tinha nada disso, entdo colocavam
“vim aqui, ndo encontrei vocé, esperei até tal hora”. “Amanha vou na Praia da
Ferradura ou Jodo Fernandes tal hora”. “Se quiser me ver...” ou entdo qualquer
recado, vocé colocava no alfinetinho no quadro. O pessoal ndo conta essa
histéria. Eles ndo contam essa historia, porque eles sdo muito evangélicos,
assembleianos mesmo, tradicional. Entdo eles ndo contam, porgue diziam que
ndo viviam, ndo saiam de noite, ndo escutavam musica. So se fosse escondido,
algumas que fugiam de casa. Escondidinho, dava uma lesa no pai. A gente
saia juntas (Manguinhos).

Além da forte presenca do Evangelicalismo no territdrio, no trecho, a seguir, pode-se
identificar que a prépria perspectiva da festa vem sendo distorcida do seu significado original.

Esse contexto parece estar associado, em parte, aos interesses capitalistas que desviam o sentido

de celebracdo conjunta das festas para atender a objetivos comerciais.

As festas daqui eram tudo diferentes de hoje. Hoje ndo tem mais aquelas
festas. Os festeiros eram assim, eram quatro festeiros, eles pegavam as listas
e levavam |4 para a Praga XV. Vocé sabe a Praca XV, né? Quando eles
vendiam o peixe, eles ja...cada barco assinava a lista, dividia e pegava o
dinheiro. Traziam um monte de dinheiro aqui para a festa. Eram muito bonitas
as festas. De manha, 5h da manh4, a banda de muUsica estava tocando em frente
a casa de cada festeiro. Acordava, tinha alvorada, ai em frente a casa de cada
festeiro tinha a banda de musica. Era muito bonito, as festas eram muito
bonitas antigamente (Ponta do Pai Vitorio).

Assim, as narrativas silenciadas pelo “progresso” estiveram na origem de um “lazer
simulacro” na regido, a partir da invisibilizacdo das comunidades tradicionais, com base na

selecdo e valorizacdo de referéncias turisticas exogenas ao territorio, desconexas da historia e
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dos valores culturais locais. A imposi¢do do modus operandi capitalista e neoliberal sobre a
dindmica social e cultural local, vem pressionando, ainda, as comunidades a se retirarem das
suas terras nativas, em um processo caracterizado por tentativas reiteradas de apagamento das
memorias e silenciamento das narrativas coletivas.

No entanto, a resisténcia, sobretudo por meio das micropoliticas comunitarias de
potencializagdo da vida, com base na fruicdo ludica da cultura, expressa também pelas préaticas
de lazer no cotidiano, parece contribuir para reencantar o territorio que 0s atores externos

buscaram esterilizar, como exposto, a seguir, pelas narrativas insurgentes.

5.3 NARRATIVAS INSURGENTES

As narrativas comunitérias insurgentes se expressam pelas vias de fuga e desvio das
normas impostas pelos setores turistico e imobilidrio no territorio, com base em uma perspectiva
de mundo colonial-moderna homogeneizante. Como anteriormente discutido, embora a pratica
do lazer na regido venha sendo controlada socialmente pelos interesses do setor privado, que
busca mercantilizar e despolitizar esse campo, parece fundamental reconhecer as potentes agcdes
lideradas pelas comunidades locais que contribuem, no contrafluxo desse processo, para
delinear desenhos alternativos de autogestao do territorio € conquistar autonomia coletiva para
a coproducao de uma outra realidade.

Com esse direcionamento, uma primeira questdo a ser elencada ¢ a aposta comunitaria
na organizacdo e no fortalecimento do coletivo, a partir da identificacdo de uma relacao
assimétrica de poder imposta entre os “de fora” e os “da terra”. Assim, os atores locais percebem
ter havido uma tentativa intencional e estratégica de desarticulacio comunitaria, para
despotencializar a luta e a reivindicagdo por direitos, frente as ameagas externas. Além disso,
ha cada vez mais o reconhecimento coletivo das injustigas historicamente consolidadas, como
exposto no trecho, a seguir, sobre a origem da criagdo de uma associacao representativa das

mulheres caicaras na regiao.

Mas eu vou te contar sobre como surgiu o grupo das Mulheres Caicaras
Buzianas. Surgiu de uma revolta. Por qué? Porque teve a Lei Aldir Blanc.
Entdo, eu participei. Tinham poucas buzianas. Eu vim com a historia do
“Menino Sonhador”. Nos fizemos o livrinho contando a histéria dele. O
menino sonhador é o meu irmdo. Hoje ele ndo est4d mais com a gente. Foi
contemplada com R$3.000,00. Em vez de ser todo mundo contando historias,
contando as coisas, mesmo de BUzios, tinha muita pouca histéria. Tinha gente
que ndo tinha nada a ver e foi contemplada com R$9.000,00. Eu criei uma
revolta sobre isso. Por qué? Se eu estava contando uma histdria vivenciada
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aqui em Buzios, por que eu ndo fui contemplada com os R$9.000,00? Eles me
deram um “toma, isso estd bom para vocé€”. Eu fiquei revoltada com isso, eu
sai daqui, cheguei 14 em casa e falei assim para as minhas irmas: “a partir de
hoje a gente vai fazer uma associacao e ninguém vai mais passar a perna em
no6s”. Por qué? Porque a nossa historia é verdadeira, uma historia que tem a
ver com a nossa cultura, entdo nés vamos abrir uma associacdo e vamos
reivindicar todos os nossos direitos. Contar para 0 mundo a nossa historia. Fui
para a casa e falei: “vamos fazer uma associag¢do” (Ilha do Caboclo).

Essa voz local discorre, ainda, sobre a poténcia da articulagdo no coletivo de
movimentos contra hegemonicos, com o objetivo de resgate cultural, frente as pressdes
exercidas pelos “de fora” que se apropriam, cada vez mais, do territorio. As expressoes “chega”
e “basta”, parecem ilustrar um despertar comunitario que busca combater a exclusdo social, a
iniquidade e as injusticas no contexto regional.

Outro aspecto que chama atencéo nas narrativas obtidas € o trecho em que se menciona
ser essa uma “revolta boa”, associada a um profundo movimento para o0 questionamento as
estruturas sociais que, ndo raro, reproduzem formas historicas de violéncia e opressao
colonialistas. Vale considerar, também, o desejo por reconhecimento, em um contexto de forte

invisibilizacdo intencional das culturas locais.

A principio era s6 familia, minhas irmas e mais umas dez pessoas, mas hoje
somos quase 70 mulheres. O movimento surgiu para a contacao de historias.
A Associacao de Mulheres Caicaras Buzianas é uma associacao de resgate da
cultura de um povo tradicional voltando a origem da antiga aldeia de
pescadores, na busca do desenvolvimento socioecondémico das suas
associadas. Eu acho que tem muita coisa que a gente deixou para atras.
Quando eu participei dessa Lei Aldir Blanc, eu vi que nés mesmas, estavamos
deixando morrer nossa historia, porque a gente cruzou os bragos e deixou as
coisas acontecerem. Teve uma chilena que mora aqui ja ha 40 anos que me
perguntou: “para que vocé quer mais que isso? Para vocé ja esta muito bom”.
Eu figuei revoltada. Para que eu vou aceitar isso? Uma mulher que néo é daqui
falar isso e a gente deixa as pessoas de fora virem, por nossa culpa, porque a
gente se acomoda e cruza os bracos. A gente deixa as pessoas de fora virem e
fazer tudo ai. Nao, a partir de hoje vai ser diferente e ai comecei. Foi uma
revolta boa, porque abriu os olhos. Falei: “chega! Basta!” A partir de hoje eles
vao ter que reconhecer a gente (Ilha do Caboclo).

A luta pelo reconhecimento das culturas tradicionais parece se fundamentar na contacao
de historias conectadas com a realidade dos modos de vida construidos na regido, na produgao
de artesanatos e no resgate da culinaria local. Cabe enfatizar, ainda, o protagonismo feminino,
sobretudo das ancias, a frente dessas agdes.

As mulheres, dentre as suas ages, querem prover a cultura através da

contacdo de histérias vivenciadas pelas préprias caicaras, a preparacao de
comida tipica, o artesanato e, principalmente, a vivéncia durante anos da pesca
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e da agricultura cultivada nas rocas. Desde entdo, um grupo luta para resgatar
a cultura da nossa cidade voltando as origens das mulheres que, além de
trabalhar fora, elas eram responsaveis pela casa, pelos filhos, eram lavadeiras,
cozinheiras, arrumadeiras, fazedoras de rede de pesca, lavadoras, fabricantes
de farinha, escaladeiras, confeccionadoras de esteiras, enfim, jamais poderiam
ter sido de pouca importancia para a histéria econémica e social. Entdo, a
gente vem lutando esse tempo todo para isso, para salvaguardar a nossa
histéria (1lha do Caboclo).

Grande parte dessas iniciativas comunitérias parece ganhar forgas em uma perspectiva
de mundo que valoriza o sentido de transmissao intergeracional de saberes e praticas. Uma
expressao sensivel dessa afirmativa pode ser observada quando uma narradora menciona o
movimento de se buscar “encarnar a mae”. Por essa via, seria possivel levar adiante o legado

ancestral.

Depois que a gente pega uma certa idade e a gente perde a mée ou ndo, ou esta
longe da mée, a gente comega a encarnar a nossa mée, porque a gente comeca
a gostar, a cultuar e a querer tudo aquilo que elas faziam e que a gente hem
dava a minima, entendeu? Essa semana, eu comecei a falar com a minha filha:
“tu estd me encarnando e eu ainda ndo morri, ndo, hein”. Ela adora fazer uma
colecdo de pratos, ai ja quer uma plantinha no quarto, que antes nao queria
saber de planta. J4 tem uma planta no quarto. Como aquelas coisas que a gente
tem e que eu adoro hoje que era exatamente tantas das coisas que minha mée
fazia e queria, e a gente ndo dava importancia. Entdo, eu me sinto assim,
encarnando o deixado, a heranga da minha mée, a heranca cultural da minha
mée. Pena que eu ndo aprendi a fazer renda, a fazer algumas coisas. Ela era a
safa para renda. Ela fazia um monte de bordados (Furna das Mulheres).

A escuta atenta as geragdes anteriores, dos ancidos, parece representar, assim, uma via
de resisténcia ao silenciamento da cultura local e as opressdes modernas. Assim, 0
fortalecimento dos lagos familiares é entendido como um caminho para a manutencdo da
historia viva, ainda que os esfor¢os do sistema colonialista, capitalista e neoliberal sejam para
invisibilizé-la.

O encurtamento da dimensdo espago-tempo parece reafirmar o afastamento entre
geracOes, o que possibilita poucas oportunidades de encontro entre a juventude e os mais velhos,
considerados mestres nas comunidades. I1sso porque, a luta pela sobrevivéncia, em um modus
operandi de viés economicista, tende a subjugar os corpos, sobretudo aqueles considerados
inferiores no sistema hierarquico étnico-racial e de classes, ao trabalho pesado. Assim, cabe
considerar que o lazer quando vivenciado por uma perspectiva de mundo descolonial, em
integracdo com as outras dimensédo da vida cotidiana, parece possibilitar a fruicdo conjunta da

cultura, conforme algumas pistas reflexivas disparadas pela narrativa, a seguir.
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Eu, conversando, com umas pessoas da comunidade, as pessoas dizem assim:
“olha, eu ndo sabia disso”. Entdo vocé ouca os seus av0s, escuta historia dos
seus bisavés. Eu falei sobre a nossa histéria com um grupo de alunos do INEFI
(Instituto Educacional de Habilitagdo Profissional e Formagéo Integral) que
esteve aqui nos visitando, as pessoas ficaram em siléncio. Eu falei: “gente,
esta dificil?” Elas disseram: “ndo, € porque a gente nunca ouviu isso. Ninguém
nunca contou isso para a gente”. Entdo, procure os seus av0s, converse com
0s seus tios mais velhos, tem alguém com mais de 90 anos na sua casa? Vai
atras dele. Vai escutar essa pessoa de 90, 80, 70 anos da sua casa que tem
muita histéria para contar. Por que as nossas histérias ndo estdo sendo
contadas? Porque, novamente, 0 mundo moderno nos leva a nos distanciar dos
nossos avos, da convivéncia com 0s nossos avos, da convivéncia com nossos
tios mais velhos. Como fala 14 no morro: “vocé esta no corre”. Quando vocé
estd no corre do seu dia a dia, daquela sobrevivéncia, vocé se distancia de
quem pode te dar a informacdo. Entdo, a gente se distancia e precisa voltar
para 0s nossos bisav0s, para 0s nossos avés, conversar com eles, com 0s
nossos tios mais velhos, com o0s nossos pais. Eu vi, a gente precisa fortalecer
essa relagdo familiar, essa relacdo de escuta dos mais velhos (Mangue de
Pedras).

No contrafluxo de um contexto de trabalho que visa alienar e desnutrir as forgas criativas
comunitarias, a geragdo de renda coletiva e circular, por meio das préticas tradicionais de
producdo conjunta, emerge como possibilidade de retomada da fruicdo ladica da cultura como
modo de vida, no cotidiano da regido. A forte expressdo “libertar o povo” utilizada para
designar o movimento local com esse direcionamento, parece desvelar a sensacdo de
aprisionamento historico pelas forgas externas que estdo na origem de um “lazer simulacro” na

regiao.

Hoje, para a gente voltar a nossa cultura, a gente precisa transformar nossa
cultura em um mecanismo de sobrevivéncia. Ela tem que gerar lucro para a
gente. E transformar a nossa cultura, em nossa cultura e instrumento de
geracdo de renda. Quando vocé consegue pegar a sua cultura e transformar em
um instrumento de geracdo de renda, ai sim, vocé pode descansar um pouco.
Voltar as suas origens. Entdo, assim, hoje 0 que a gente precisa para resgatar
a nossa cultura, resgatar a nossa historia, € libertar o povo, entendeu? E
mostrar para as pessoas que elas podem alcancar. E isso que precisa. Eu tenho
gue parar de falar, que eu vou chorar (Mangue de Pedras).

A Figura 42, a sequir, ilustra o trabalho coletivo, ndo dissociado do sentido de lazer,
que vem sendo construido pelas comunidades tradicionais da regido como alternativa a
subjugacdo historica aos subempregos e como possibilidade de organizacdo de um Lazer de
Base Comunitéria, orientado por uma perspectiva contra hegeménica de decodificacdo da

realidade.



264

Figura 42: Registro fotogréafico do resultado do trabalho comunitario em sistema de
cooperacao.

Fonte: A autora (2022).

Para a organizagdo dessas iniciativas comunitérias, ha ainda, a negociacdo das regras
para a coletivizagdo dos beneficios delas advindos, como ilustrado, anteriormente, pela loja
colaborativa de producbes artesanais. Com esse direcionamento 0s pactos e as normas
comunitarias sdo repensados a partir da perspectiva dialdgica entre os atores locais envolvidos.
Assim, 0s processos de autogestdo comunitaria das agdes pactuadas, parecem inspirar, também,
tecnologias sociais para o enfrentamento dos desafios locais.

Para além dos beneficios vinculados a geracdo de renda, vale notar os sentidos afetivo
e terapéutico associados ao resgate da memoria no trabalho coletivo, e assim, este ndo esta

desarticulado, também, do lazer.

Hoje, a gente est4, ndo soO resgatando a memoria afetiva no sentido de recordar,
como também de terapeutizar, porque é saudavel e as senhoras idosas se
sentem orgulhosas, da estima em primeiro lugar. Entdo, esta sendo muito
importante as caicaras, porque nds temos muitas atividades terapéuticas,
artesanais e culinarias. E, ai, traz também um sustento, porque vende, ganha
um dinheiro. Isso ai é & parte, as caicaras, nds, estamos fazendo uma loja
colaborativa, ja ouviu falar? Como é que vai funcionar? Cada pessoa que
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quiser ter seu objeto para vender, paga uma taxa de 50 reais por més, bota seu
produto para vender, ai quem estiver la no dia do plantdo - vdo se revezando
duas por dia -, vende por todas e da 20% para a casa. Os 50 reais sdo mensais,
como se fosse um aluguel do espaco fisico, da prateleira vamos dizer assim, e
vendendo, da 20% para a casa e ainda fica com um valor para somar a renda
familiar e a estima também (Manguinhos).

A Figura 43, a seguir, ilustra as producfes artesanais comunitarias que, além de gerar
renda, buscam convidar os visitantes a compreender a auténtica histdria local, contada a partir
dos protagonistas dessa vivéncia, em um processo de desinvizibilizacdo da cultura, por meio

do lazer.

Figura 43: Registro fotografico das producdes artesanais comunitarias.

Fonte: A autora (2022).

No movimento de apoio mltuo para a construcao do trabalho colaborativo, o debate e a
pactuacdo das regras comunitarias sdo realizados em reunides com esse objetivo, que contam
com a participacao de atores locais de diferentes faixas etarias, desde criangas aos mais ancioes,

conforme ilustra a Figura 44, a seguir.
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Figura 44: Registro fotogréafico das reunides na Associa¢do das Mulheres Caicaras.

r
(1]

Fonte: A autora (2022).

Vale reconhecer, nesse contexto, os desafios para a autogestao das atividades em curso,
como o custeio e a constru¢do de uma sede comunitaria em areas com grande valorizagao do
solo e os esforcos dos “presidentes” das associagdes locais na articulacdo dos grupos
envolvidos. Uma alternativa para potencializar as possibilidades de geragdo de renda, nesse
sentido, tem sido o desenho de parcerias e arranjos locais, junto ao setor turistico da regido, a
partir do esclarecimento quanto ao “campo do inegociavel”, sob a perspectiva das comunidades.
Ou seja, os aspectos que sdao fundamentais de serem respeitados para que a parceria ocorra,
como mencionado, com relagdo ao Servigo Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas

(Sebrae), em um dos depoimentos, a seguir.
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Entdo, no caso, 0 Sebrae vai trazer um grupo de turistas agora. Segundo a
escala aqui, porque eles ja foram nos gquilombolas. Vai comecar um passeio
gue vai passar pela Casa das Caicaras. NGs vamos apresentar todo o
artesanato, a culinéria caicara - eles vdo comer la -, vai ter danga e musica das
caicaras. Entdo nds vamos cantar e se eles quiserem dancar...estamos
pensando em dar alguns instrumentos para eles fazerem uma dindmica. Tudo
para somar, porque o aluguel...Infelizmente, a prefeitura, a Secretaria de
Cultura, ndo estd ajudando ainda. N&o estd podendo ajudar nessa parte
financeira da manutencdo da casa e demora...tem toda a parte burocratica. A
gente ndo pode esperar, nos estamos com pressa de instalar tudo
(Manguinhos).

No fragmento seguinte, se expde o reconhecimento da importdncia da propria
comunidade - considerada protagonista da historia - se apropriar das narrativas sobre as
vivéncias locais, para que a sua transmissdo ndo continue sendo realizada por atores externos
ao territorio que, inclusive, inventam fatos descolados da realidade da regido para atrair maiores
fluxos turisticos.

Também se pode notar que 0s comunitarios da regido reconhecem os efeitos do encontro
historico entre colonizador e colonizados na constituicdo de si mesmos engquanto sujeitos, em
suas vinculacBes identitarias e em seus conflitos internos e relacionais. Esse aspecto é
fundamental no processo de busca pela emancipagédo das amarras coloniais e pela autonomia

no modo de construir sua prépria perspectiva de mundo, como no exemplo descrito abaixo.

E diferente de chegar um guia de fora. Uma coisa é vocé dizer: “olha, aqui
morou dona fulana”, sem saber. E diferente de vocé chegar para mim, ir em
um guiamento comigo, e eu te dizer: “aqui morou o principe Avelino Zeoleiro,
vindo de Angola para c4, foi escravizado, foi muito acoitado na Fazenda
Campos Novos e eu sou bisneta dele. E, também, sou tataraneta de um dos
agressores dele, entendeu?” E diferente. Eu sou tataraneta de um agressor de
escravos e eu sou bisneta de um escravizado, de um rei. Eu sou essa pessoa,
desses conflitos, por isso eu sou conflituosa e olho 0 mundo dessa forma,
porque eu tenho um agressor e um agredido no meu sangue. Entdo é vocé
ouvir isso da pessoa que é protagonista da histéria, ndo um terceiro dizer: “ah,
aqui morou Zeoleiro”. Quem é Zeoleiro? Nio, Zeoleiro era o meu bisavo. E o
pai da minha avd. O pertencimento daquela histéria. E o que a gente precisa é
trabalhar isso com a comunidade (Mangue de Pedras).

Uma estratégia interessante delineada pelas comunidades locais para dar visibilidade as
suas praticas culturais ¢ o lazer pelos desfiles coletivos, organizados como uma possibilidade
de transmitir as historias tradicionais as novas geracdes. Os “desfiles culturais”, como sao
denominados na regido, vem recebendo tanta repercussao e reconhecimento que passaram a ser

solicitadas pela gestdo publica para integrar os eventos culturais municipais. Um aspecto
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importante a se atentar, nesse sentido, refere-se ao cuidado das liderangas locais para que a
cultura ndo se torne mais um produto, sob uma perspectiva utilitaria e mercadologica.

Outra questao identificada, na pesquisa, expressa no trecho a seguir, se refere ao desejo
comunitario de construir um estabelecimento proprio para preparo da culinaria tradicional. Essa
iniciativa pode ser considerada como um ato de resisténcia, quando observado que grande parte
da prestagdo de servigos de alimentagdo, na regido, tem influéncia estrangeira, como parte de

um desdobramento homogeneizante da globalizagao.

A gente vem contando a historia nos desfiles da lavadeira do pogo. A gente
estd sempre na atividade fazendo esse desfile. A gente vem contando a
historia. A gente esta trazendo as criangas para 0 n0sso movimento, porque
elas sdo a nossa continuagao. Trazendo elas para a gastronomia. VVocé ja viu o
desfile que elas entram e falam: “ndo deixa morrer a nossa historia”. E isso
gue a gente esta querendo. N&o deixar morrer a nossa histéria, mas a gente
precisa preparar as criangas para isso. A nossa intencao é fazer um restaurante
com a nossa comida, ter um espago para a gente mostrar a nossa cultura, nossa
histéria mesmo. Mostrar para 0 mundo inteiro mesmo, porque é bem rica. A
gente acha “ah, ndo, a Brigitte Bardot...”, mas antes da Brigitte Bardot teve a
nossa historia, da aldeia dos pescadores, que foi importante (llha do
Caboclo).

A Figura 45, a seguir, retrata um dos “desfiles culturais” organizados sobre as mulheres
na pesca, com a utilizacdo de vestimentas e apetrechos préprios dessa pratica tradicional. Além
disso, naquela ocasido, registros fotograficos dos ancidos foram também inseridos em

exposicao.
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Figura 45: Registro fotografico do “desfile cultural” na regi&o.

Fonte: A autora (2022).

Progressivamente, a alegria, a brincadeira e o encantamento no coletivo vém sendo,

também, reconhecidos como poténcia de luta pela visibilidade cultural na regido.

O prefeito falou no dia da mogdo, quando ele comegou o discurso dele, ele
falou assim, elogiando as mulheres como um todo, nos 27 anos de
emancipagdo da cidade: “o desfile foi maravilhoso, foi o melhor desfile que
eu ja vi aqui e se tivesse uma categoria, as caigaras iam ganhar como alegria”.
E, ele falou. “Se o desfile tivesse uma categoria...”, como se fosse escola de
samba, “as caicaras ganhariam no quesito alegria”. Ai ficamos assim
“caramba”, porque diz que levamos muita alegria para ali para a rua da Usina.
Ele ficou muito encantado com nosso desfile, mas essa cidade é maravilhosa.
Essa terra é maravilhosa. Eu sou encantada, ndo da para dizer o contrario. D&
para ver. Quero trazer essa histdria, mas vai ser um turismo barato. Ndo é um
turismo com objetivo de explorar o turista, mas de informar o turista.
Educativo. Vai ter um retorno, porque tudo tem despesa, entdo vocé precisa
manter e nem tudo o governo pode fazer. E ai n6s ndo queremos esperar muito
(Manguinhos).

Desse modo, emerge com clareza nas narrativas o reconhecimento de outros valores que
podem fundamentar os eventos culturais, promovidos pela gestdo publica nas cidades da regido,

em parceria com as comunidades locais. 1sso porque, sob a perspectiva comunitaria, tais eventos
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devem buscar atrair os atores sociais do territorio, e ndo necessariamente os turistas. Além
disso, na narrativa a seguir, parece claro o sentido de alegria e satisfacdo quando se sente

representado, pertencente e coprodutor das iniciativas na regiao.

E o legal é que a gente estava falando sobre o evento da cultura, deu pouca
gente, ¢ a menina falou assim: “ah, mas foram tantos reais para pouca gente,
acho que vai ser complicado isso”. Olhando pelo lado da cultura, quem
participou foi 0 nosso povo. A gente gastou dinheiro com 0 nosso povo,
entendeu? N&o foi uma multiddo de gente. A gente fez com um pequeno
grupo, mas esse pequeno grupo é o nosso povo, entendeu? Néo foi dinheiro
jogado fora. A gente fez para 0 nosso povo. Nossa, eu me acabei, sentava, me
recuperava e voltava para me acabar de novo. Foi muito bom, muito bom.
Samba...eu ndo sambava. Eu tentava em casa. Eu me soltei ali, fui de saia
rodada, girava. Se eu ndo conseguir, a saia ajuda. Agora quero aprender a
dangar forrd. Foi muito bom. Gastou tantos reais? Gastou, mas a gente fez
para 0 povo. O nosso povo precisa disso. N&o foi para inglés ver, foi para o
buziano. Ela estava preocupada com isso, eu até dei um toque nela: “¢ para o
nosso povo”. Valeu cada centavo. A colega de matriz africana, eu falei: “vocé
conseguiu vender?” Ela riu: “o que importa € que a gente participou. Sai no
empate, vendeu alguma coisa, mas a alegria de estar aqui ndo tem preco. Ja
esta pago. Meu lucro ¢ isso” (Mangue de Pedras).

Apesar dos desafios, entre os quais, alguns relacionados a infraestrutura para acolher
visitantes, as comunidades tradicionais locais parecem querer integrar o circuito de lazer da
regido, mas a partir de uma perspectiva de contranarrativa, diferente daquela hegemonica que
seleciona elementos externos ao territério como referéncia para fomentar o turismo, criando
grandes “bolhas turisticas” de exclusdo social. Percebe-se, ainda, o desejo das comunidades em
compartilhar seus modos de vida com os visitantes, incluindo as praticas culturais de lazer,

como a danga, a musica e a historia constitutiva dos diferentes grupos locais.

Agora mesmo a gente esta em um processo, em que 0 nosso sonho é ter a
nossa sede, porque se chega um turista, a gente sabe contar a nossa historia.
As vezes, a pessoa acha que Buzios é s6 Brigitte Bardot, mas no é so Brigitte
Bardot. Entdo € a gente deixar uma pessoa la fazendo rede. Uma das mulheres
fazendo rede e ensinando. A gente tem muito projeto bacana para a associacao,
mas estamos dependendo de uma sede. Um lugar para a visitacdo, para as
pessoas verem nossa histéria em um quadro, bordando a nossa histéria em um
tapete para colocar em um quadro. Cada uma vai contando a sua historia e a
gente vai unindo. Uma costura mesmo. Vocé vai pegando os pedacinhos e
contando: “ah, eu me lembro disso”. Uma se lembra de uma coisa, outra se
lembra de outra coisa, daqui a pouco a gente faz uma parede inteira com a
nossa histéria (Ilha do Caboclo).

Assim, algumas narrativas levantam a possibilidade de gerar renda coletiva, a partir da
cultura tradicional, para que as comunidades ndo tenham que, necessariamente, se submeter a

prestagdo de servigos vinculada ao comércio. Nota-se, também, a preocupagdo com relagdo a
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inser¢do da juventude em postos de trabalho mais articulados a cultura e menos em

“subempregos”, desvalorizados.

Hoje a gente tem o turismo que é o comércio. A industria do turismo. Entdo
vamos trazer o turismo a nosso favor. Por que o cara tem que almogar em um
restaurante depois de um dia de praia? Restaurante na Rua das Pedras? E se
um dia ele for 1a no quilombo almocar no restaurante do quilombo com a
comida das quilombolas? E se ele fizer um passeio de barco, uma aventura
diferente, ndo em uma escuna? Se ele fizer um passeio de barco em um barco
a remo com nosso pescador? Se ele quiser um dia relaxar antes de voltar para
a viagem e ir & no mar, ir 14 na buraca e tentar matar uma pescada? Entéo, é
a gente pensar de que forma a nossa cultura, ela pode ser revisitada e trazida
de uma forma que gere renda para a comunidade. E para ela perpetuar, de que
forma a gente pode inserir a juventude nesse processo (Mangue de Pedras).

O desejo de propor uma contranarrativa para o “lazer simulacro”, que ja ocorre na
regido, parece surgir da indignacdo das comunidades com a invencao de falsas historias para 0s

turistas que ndo condizem com a realidade local, conforme trecho, a seguir.

A gente se senta ali no pier e escuta o pessoal contar a histéria toda errada. A
gente fica olhando e pensando: “como as pessoas podem contar uma historia
que ndo ¢ verdadeira?” Conta que aqui foi a casa de Roberto Carlos etc. Por
gue ndo conta que aqui foi a casa de uma pescadora que lutou? Querem contar
uma coisa que, para a gente, ndo faz sentido (Ilha do Caboclo).

Um exemplo que gera grande indignacdo e revolta nas comunidades locais sdo as
narrativas inventadas pelo setor turistico, incluindo, ainda, elementos sagrados da cultura
regional, como a histdria de uma imagem sacra encontrada por um pescador. Acredita-se ser
esta milagrosa, mas essa narrativa foi cooptada pelo setor privado, para despertar o interesse
dos turistas e promover fluxos massivos no local. Um aspecto interessante é o questionamento

da narradora, a seguir, quanto a essa pratica.

Naquele centro ali tem uma Nossa Senhora, tem uma santa que conta a histéria
aqui, que em 1721, o dia eu ndo lembro agora, um pescador foi em um lugar
chamado Bogueirdo que sai da Bahia dos Anjos, da Ilha do Farol e vai para o
Mar Alto que atravessa para Praia Grande, ent&o ali ele teria encontrado entre
as pedras a imagem de Nossa Senhora da Conceigdo. Nao estou firme se € da
Conceicdo ou do Remédio, porque a cabeca ja falha. Era uma imagem de,
aproximadamente, 25 cm de altura feita em madeira de mogno. E ele levou
essa santa para casa e ai as pessoas comegaram a cultuar a Nossa Senhora na
casa dele, a nivel que vinha pescador de tudo quanto é canto atras dos milagres
da Nossa Senhora. Ai foram muitos milagres que foram ditos que teriam sido
feitos por ela, tudo com relagdo ao pescador. Ai, hoje, 0s turistas ja contam as
historias, sabe? Que o casal que se beija em frente a fenda de Nossa Senhora
nunca mais se separa...que ndo é. Seria mais interessante se contasse a historia
real, que aquele pescador, saindo naquele dia, alguém pode imaginar o que
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passava na cabeca daquele pescador quando foi? Era uma necessidade grande
ou ele simplesmente estava indo? Era um domingo? Era um dia da semana?
Por que ele? Foi para 14 sozinho? Enfim, tantas coisas poderiam ser contadas.
As vezes, eu entro em um barco daqueles de conhecido meu, eu vou dar um
passeio, e fico s6 vendo as asneiras que sdo contadas (Furna das Mulheres).

Assim, € possivel perceber a reapropriagao da historia pelos coletivos locais € o desejo
por reconhecimento da cultura, como uma das principais frentes de luta e satisfacio
comunitaria, demonstrando conexdes entre as reivindicagdes por direitos e o lazer na regido.
Vale destacar a perspectiva poética e sensivel sobre a construgdo de grandes transformagoes, a
partir da contribui¢do possivel de cada um na luta coletiva, o que a colaboradora da pesquisa
descreve como “retalhos” no processo de tecitura de “uma colcha” comunitaria.

Outro aspecto ¢ o reconhecimento que, de acordo com a narradora, as comunidades ja

estdo comecando a receber.

A gente tem na veia agua salgada. A gente realmente quer que seja
reconhecido e que as pessoas valorizem. As vezes, nos perguntam: “Vocés
gostam dessas coisas?” E nossa historia, gente. A gente nio esta inventando
nada. E igual o livrinho que vocé esta fazendo. Antigamente, vocé pegava os
pedacinhos de tecido. Néo tinha pano, vocé pegava os retalhos e formava uma
colcha. E com os pedacinhos que a gente vai formando o grande. E o pessoal
no Facebook e no WhatsApp ja pergunta. A gente estd na midia e esta
crescendo. Eu fico feliz por isso. As vezes, eu acho tdo cansativo, porque uma
chama, outra chama, mas é prazeroso, porgue esta sendo reconhecido (llha do
Caboclo).

Na narrativa, a seguir, pode-se destacar a intencdo de aproveitamento dos fluxos
turisticos de massa ja existentes na alta temporada dos cruzeiros na regido, para propor um
lazer, sob outra perspectiva. O significado de “encantadora”, e ndo apenas “contadora”, de
historias para os visitantes, parece desvelar uma outra possibilidade de compreenséo do lazer,
cujo foco ndo estd centrado no viés utilitarista de desfrute temporario, mas de criacdo de

vinculos e trocas culturais no territorio.

Estamos com um projeto agora dos navios, dos cruzeiros, em que uma das
caicaras vai ficar bem na chegada ali. A gente quer botar uma placa ali para o
pessoal fotografar com a trouxa na cabega. Ela vai contar uma historia e vai
oferecer a casa. Eles vao caminhar aquela ruazinha até chegar & para ver nosso
artesanato. Vai ficar uma abordadora, ou uma bordadora, para levar o pessoal
para la. A gente chama ela ndo de contadora de historias, mas de encantadora
de histdrias. Ela vai encantar o pessoal e levar para comer la. Ela vai contar
nossa histéria. Tem muita gente que quer saber da histéria de outros povos.
Né&o vem aqui sO por causa da Brigitte Bardot, a gente agradece a ela, mas que,
como diz nossa musica: “Blizios ja existia antes de Brigitte Bardot”
(Manguinhos).
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Junto ao desejo de difundir a histéria local, ainda que a pressao seja constante, nota-se
uma resisténcia a incorporacao de elementos hegemodnicos da modernidade as praticas culturais
ancestrais, conforme descrito pela narradora abaixo sobre o “carrinho de mao” utilizado para o
deslocamento de pescados, em contraposi¢cdo aos veiculos motorizados, em uma das ruas mais
valorizadas e turisticas do municipio.

Outra questdo interessante ¢ a continuacdo das atividades relacionadas a pesca, ainda
que essas venham sendo desvalorizadas na regido, no sentido de garantia de um circuito curto

de mercado, a partir da distribuicao de pescados, capturados na regido, aos restaurantes.

Tiveram uns dias que eu passei com umas Cavalas grandonas, o pessoal tirou
foto. Essa que esta aqui na foto, ja é antiga. Quem tirou foto, eu com carrinho
de mio na Rua das Pedras, falou: “Por que vocé ndo compra um carro? Por
que fica com esse carrinho de mao pela rua?” Qual é o problema? Isso daqui
me da lucro, ndo me da prejuizo, mas o outro da, porque o carrinho de méo sé
tem uma roda, ndo tem gasolina. Combustivel ndo tem nenhum, e se furar o
pneu, tiro ali rapidinho. E o outro, o carro, tem combustivel, qualquer peca é
carissima, ai esse daqui me da lucro. Carrinho de méo é uma boa ferramenta.
Eu ndo vou comprar carro, porque o barco ja gasta. E tenho um carrinho de
méao que me da lucro. Venho para casa com um bando de peixes, entrego no
restaurante. Carrinho de mao me d& lucro. Sé o pneu, se furar, eu posso encher.
O carro precisa de combustivel, se quebrar uma peca carissima, como eu vou
fazer? Eu pesco por lazer. Os restaurantes todos compram peixe com a gente,
porque 0 nosso peixe é fresquissimo. O restaurante compra. Quando eu passo
na Rua das Pedras com o carrinho de méao cheio de peixes, eu falo: “Esse € 0
nosso produto, nods temos o nosso produto” (Mirante do Boi).

Essa pratica parece ser historica, tendo em vista que outra narradora também menciona
alguns familiares que ja tinham na comercializacdo de pescados aos restaurantes locais uma
forma de seguranca alimentar. Nesse sentido, manter as formas tradicionais de producdo pode
representar uma resisténcia aos modos homogeneizantes de compreensao do trabalho, sob uma

perspectiva fortemente capitalista.

Minha mée era muito pescadora. Ela perdeu uma amiga pescando. Elas
pescavam de dia, voltavam de noite para casa e depois elas pescavam de
madrugada e traziam o peixe. Minha mée vendia Garoupa, vendia tudo ali nos
restaurantes...para dar comida a gente (Praia dos Ossos).

Por essa razdo, uma via de resisténcia, com relacdo aos significados de trabalho, mas
também de lazer na regido, parece ser o compartilhamento de memorias. Isso porque, essa
pratica permite salvaguardar e transmitir saberes que fornecem sentido as praticas cotidianas.
Sob essa perspectiva, o trabalho e o lazer estdo vinculados, ainda, a outros aspectos, como ao
afeto, com a construgdo dos relacionamentos amorosos, € ao sentido de pertencimento ao

territorio e aos patrimonios socioculturais a ele relacionados, como € o caso do Pogo da Bomba.
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Vale destacar, no fragmento da narrativa a seguir, como a integra¢do das diferentes
dimensdes da vida fica evidente quando a narradora menciona que trabalhou muito no decorrer

da vida e que conheceu seu marido lavando roupas no Pogo da Bomba.

Quando eu estava ja com 17 anos, eu trabalhava direto, nunca parei de
trabalhar. Eu lavava aqui nesse poco, no Poco da Bomba, que a gente vai
agora. E ai quem é meu marido hoje, estava no mato cagando, cacava muito
no mato antigamente, pegando tatu e pegando esses bichos que comia, né.
Entdo, eu estava la lavando e tinha uma laranja que eu levei para lanchar, ai
ele chegou, encostou assim perto de mim e pediu para chupar laranja, ai eu
peguei, ele cortou a laranja, né. Ele cortou, chupou e deixou s6 um pedaco
para mim, e ai depois a gente comegou a namorar assim. Comegou a namorar
assim com 17 anos que eu tinha, lavando no poco, ai ele pegou ficou
conversando. Depois nos casamos e ja estou com 52 anos de casada com esse
namorado do Poco. Tive cinco filhos, tenho dez netos e trés bisnetos (Praia
de Armacao).

O sentido de complementaridade entre trabalho e lazer pode ser identificado, também,
no trecho a seguir, em que a narradora destaca ir todo dia ao baile ainda que estivesse cansada,

demonstrando a importancia desse espaco de encontro e sociabilidade.

Eu cortei muita lenha para um cunhado meu, porque ele cozinhava, tinha
aqueles latdes grandes. Ele cozinhava a rede, que a rede ficava preta igual
aroeira. Tudo isso eu fazia, logo de manha cedo, 300, 400 tachos de lenha.
Carregava na cabeca, chegava na praia, meu sobrinho vinha buscar no bote.
Era todo dia. Mas, também, todo dia eu ia para o baile, mesmo cansada. Eu
nédo perdia um (Poco da Bomba).

Essa perspectiva de mundo fica ainda mais clara quando a narradora enfatiza o trabalho
pesado dirigido a lavagem de roupas nos pocos locais e a coleta de lenha, mas ao mesmo tempo
descreve “a farra” dessas atividades praticadas no cotidiano comunitario. Desse modo, a
satisfacdo relacionada ao lazer parece ndo estar dissociada do trabalho, como se pode notar pelo

trecho “era bom, porque era aquela farra de gente” junto ao fragmento “trabalhava muito”.

Era lavando roupa & no poco...0o poco ainda tem até hoje. Tem o Pogo da
Bomba ali perto do colégio. Lavava la, lavava no outro. Até em Manguinhos
ja lavei roupa. Tudo com aquelas bacias na cabega, ai a gente ia cantando,
pessoal dos Ossos. A gente fazia lenha. Tinha o machado e o facdo. Com o
machado a gente derrubava as arvores e com o facdo a gente cortava os galhos
mais finos. Fazia seis ou sete feixes de lenha, depois ia carregando, botava na
porta. Depois tomava um banho de blusa e bermuda na praia. As vezes,
chegava em casa 5h da manhd Minha mée brigava. Era bom, porque era
aquela farra de gente. Muita menina junta. Eu estou com 91 anos, eu tinha uns
14 a 15 anos. J& trabalhava muito (Poco da Bomba).

A Figura 46, a seguir, ilustra 0 Po¢o da Bomba atualmente. Um dos poucos patriménios

socioculturais das comunidades tradicionais da regido que néo foi extinto. No entanto, este ndo
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vem recebendo manutencdo pela gestdo publica, tornando-se uma area verde completamente
abandonada. Por essa razdo, a comunidade caicara da regido organizou um ato publico para

reivindicar o cuidado com os patrimoénios representativos da historia local.

Figura 46: Registro fotografico do Poco da Bomba atualmente.

Fonte: A autora (2022).

Com esse direcionamento, os patrimonios culturais parecem fazer parte de uma disputa
de narrativas na regido entre os fatos constitutivos da historia local e aqueles inventados na

modernidade para atrair fluxos turisticos para o territorio.

A gente esta pedindo ao prefeito para cuidar daquele poco, porque aquele pogo
tem uma memoria afetiva muito grande e pode virar um ponto turistico. A
gente esta pedindo para ele fazer um ponto turistico-cultural, porque ali pode
ter alguém contando a histéria do poco, pode fazer uma pracinha, pode botar
uns banquinhos. Entdo, a nossa luta é essa. A gente estd pedindo. L& na
Céamara dos Vereadores ja esta com um projeto sobre esse poco. Tem lugares
que o0 poco esta completamente abandonado, vocé viu. Totalmente
abandonado! Uma memoria afetiva muito linda. O poco fez parte da histéria
das mulheres. Contando sobre 0 pogo, a tradicdo. A historia das lavadeiras do
poco é um evento que acontecia na comunidade caicara, onde as maes
lavavam as roupas, enquanto as criangas brincavam, e as filhas traziam as
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comidas de casa e, também, aprendiam a lavar as roupas. Um legado de uma
cultura tradicional caigara (Ilha do Caboclo).

Nesse sentido, também se pode perceber que as dimens@es do trabalho e do lazer estdo
vinculadas as manifestacdes politicas e lutas por direitos na regido, por meio das intervencgdes
no territorio que buscam trazer visibilidade e reconhecimento aos patrimdnios socioculturais
locais. Esse aspecto se evidencia, por exemplo, pelo piquenique cai¢ara organizado no mesmo
dia da reivindicagdo pelo cuidado com os patriménios das comunidades locais, como registrado

na Figura 47, a seguir.

Figura 47: Registro fotografico do piquenique caigara junto a reivindicagdo pelo cuidado
com os patrimonios culturais da cidade.

Fonte: A autora 22022).
O piquenique foi preparado com base na juncdo entre alimentos colhidos nas rogas,

como a batata-doce, o aipim, entre outros; e os pescados do mar, como se pode notar na Figura

48, a seguir.
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Figura 48: Registro fotografico do piquenique caigara.

Fonte: A autora (2022).

Assim, além das memorias sociais associadas aos pog¢os locais, sobretudo ao Pocgo da
Bomba anteriormente mencionado, esses patrimonios parecem ser centrais NO Processo de
sociabilidade e fortalecimento dos lagos comunitarios, em um contexto de esgarcamento das
relagdes. O trecho, a seguir, ilustra essa afirmacdo quando a narradora sinaliza para o fato de
serem todos considerados “familia” e para a participacdo de diferentes faixas etérias nas

atividades locais.

De crianga, fomos criados com toda a familia se dando bem, tudo junto. A
criancada aqui, nesse poco, que lavava. A gente levava para nossa mae a
comida, ela deixava em casa, entdo a gente trazia a comida para mée da gente
aqui. Ai a gente ia para casa, depois voltava. Todos, criancas, depois ja
mocinha, comegamos a aprender. A mée da gente: “6h, vai aprender a lavar
roupa”. Ai comecava a aprender a lavar roupa devagar, com ela olhando, as
mées. Em casa, ai trazia, trazia as comidas, e trazia bastante, porque sentava
aquela roda de mulheres para comer. Se tinha um, dois, trés, quatro, comia
todo mundo a mesma comida. Cada um no seu prato. Todo mundo
compartilhava uma comida sé, porque todo mundo era uma familia s6. Primo
casava com primo. Era assim. Minha mée era irma da fulana de tal, e a filha
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ou o filho casava com 0 mesmo primo. Por isso que aqui todo mundo é familia
igual, mesma coisa. Chegava aqui, jogava o balde e tomava banho, aqui no
poc¢o (Mirante do Boi).

A Figura 49, a seguir, representa uma estatua em homenagem ao papel fundamental
das lavadeiras do poco na dindmica social da regido. No entanto, é interessante notar que essa
estatua, embora seja considerada pelos povos locais como representativa das praticas culturais
da regido, ndo é valorizada pela gestao publica com acGes de preservacdo do patriménio, como
pode ser verificado pelas pichagdes e degradacdes locais. Esta também nédo é conhecida pelos
visitantes, tendo em vista que a divulgac&o turistica esta dirigida a estatua da Brigitte Bardot,

anteriormente apresentada, além de outras personalidades exdgenas ao territorio.

Figura 49: Registro fotografico da estatua em homenagem as lavadeiras do pogo.

Fonte: A autora (2022).

A conexao entre lazer e 0s pogos locais, considerados patrimonios socioculturais pelas
comunidades da regido, pode ser identificada no trecho a seguir, por frases como “a gente era

feliz e ndo sabia”.
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E a gente ia lavar roupa no poco e era aquela bagunca. A gente gostava de
acompanhar para comer a comida de todo mundo |4 e pegar 4gua no pogo,
porque aqui ndo tinha agua encanada. Era bom. A gente era feliz e ndo sabia,
porque hoje olha a loucura que estd essa cidade. Antes éramos sé nés, ndo
tinha ninguém de fora, éramos s6 nos (Praia da Gorda).

Além desse aspecto, muitas memarias de momentos familiares e de vivéncias cotidianas
estdo associadas a localidades da regido, como se pode observar nas narrativas, a seguir. O
préprio processo de contar essas histdrias parece configurar um movimento de resisténcia ao

apagamento das memdrias afetivas, e dos saberes e praticas culturais.

Eu tive um irmdo que era mudo e surdo. Quando minha mée ia lavar no poco,
ele ndo deixava ninguém levar a comida da minha mae. Antigamente, usava
aqueles pratos na lata. N&o tinha Tupperware. Na lata de biscoito, amarrava
ali o pano de prato limpinho, bonitinho, e levava para o Po¢o da Bomba. Tinha
0 Pogo da Bomba, Pogo do Tatu, Pogo do Amor e Poco do Quilé. Quatro
pogos. Esse Ultimo pocgo, a agua era azulzinha. A gente ndo tinha agua para
beber, entdo era nesse po¢co mesmo. Nos outros, a agua nado era tdo boa como
nesse. Os outros eram mais para lavar. A gente pegava aquela agua, era tipo
um buraquinho que fazia s6 para minar agua e a gente ia catar com uma lata.
Uma lata ou entdo com a cuia da casca do coco. E a gente pegava ali para
trazer na cabeca. E a bacia, a gente levava cheia de roupa. A mée levava a
gente para o pogo. Vai lavar roupa! Quando ela ia, levava a gente para
aprender a lavar (Praia dos Ossos).

A gente fazia isso, era rolar 4gua do poco para trazer para casa, porque ndo
existia aqui. A gente s6 tinha 4gua aqui do Pogo da Bomba e outro poco 14 em
Seu Jorge. Tinha um pocinho onde é a Lojas Americanas ali, tinha um poco
ali para dentro que a gente pegava agua para beber. A mulherada acordava
cedinho, 2h, 3h da manha, para ir pegar 4gua, botar o carro na fila, sabe? Botar
os barril. Parecia um carro na fila. Os barrilzinho tudo igual esta os carros
agora. Botava o barril tudo na fila. A que tivesse na frente se dava bem, ai
depois tinha que esperar minar, para encher o da gente. Quando nos saia de 14,
ja era meio dia, com agua. Essa agua era para beber. S¢ tinha 4gua da chuva
ou desse poc¢o. Tinha uma senhora aqui que, 1h, meia noite...ja estava indo la
para botar o barril. Dava uma raiva dela, a gente estava dormindo, ja escutava
o barril dela na Rua das Pedras “pa, pa, pa”. Ela ja ia para 14 e ndo queria nem
saber. Panhava a &gua quase toda. E a gente tinha que esperar minar para
pegar, mas era muita gente. Era muito bom, mas hoje esta dificil, agora esta
dificil (Praia do Canto).

Todas as familias, cada uma chegava para lavar, porque elas lavavam, elas
claravam. Clarar é uma forma de clarear a roupa para depois enxaguar. Essa
coisa de época de anil em que as roupas ficavam azulzinhas. E secavam tudo
ali, no meio mesmo das pitangueiras. Isso era uma forma, também, em
conjunto, de todo mundo ir e, ja na volta para casa, voltava com frutinhas
colhidas para fazer uma geleia ou uma coisa assim (Ponta da Lagoinha).

A partir dessas narrativas, parece possivel afirmar a importancia do resgate e do registro

das memorias e das historias locais como forma de resisténcia nos territdrios, mas também
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como uma via para a potencializacdo da autoestima das mulheres nativas e do cuidado
comunitario, conforme descrito, a seguir.

Vale notar o tom terapéutico associado a contagdo coletiva de histérias, como uma
possibilidade de combate ao isolamento social e a depressdao. Além disso, cabe notar a
preocupacao com o “Bem-Viver” coletivo, orientado pela constru¢do de um compromisso de
qualidade de vida para todos, e com a geragdo de renda, ou ainda, com acdes mais pontuais,

como o provimento de cestas basicas.

A gente ainda ndo tem nada registrado. A gente precisa registrar nossa historia.
Eu via muita gente dentro de casa deprimida. Foi um movimento levantado,
também, para a memodria afetiva. Eu presto atencdo que, quando fala da
historia, elas ja se animam logo, querem contar a histéria, querem dizer que
viveram isso naquela época. Entéo a gente esta trazendo muito as pessoas para
trabalhar o social. Para tirar essas mulheres de dentro de casa, tendo que lidar
com a depressdo. A gente tem que pensar nisso, porque tem muita gente
precisando de uma cesta basica. E, as vezes, até de um abrago ou uma palavra
que te levante. E desse jeito que a gente vai ter que trabalhar com essa
mulherada, levantando a autoestima delas. Demonstrar que elas também séao
capazes de fazer o que querem, trabalhar o emocional. Eu sempre incentivo
elas: “vem, vamos fazer, vamos trabalhar juntas, vamos ter nossa sede, vamos
cuidar uma das outras” (Ilha do Caboclo).

Para além do aspecto do “Bem-Viver” coletivo e da geracdo de renda conjunta, parece
haver o desejo de difusdo das préaticas culturais da regido aos visitantes, como a culinaria
ancestral. Isso porque, 0 aumento de estabelecimentos internacionais dirigidos a prestacdo de
servicos de alimentacdo no territorio, como parte dos efeitos homogeneizantes da globalizag&o,
vem criando grandes tensdes entre o local e o global, as quais podem ser identificadas, em parte,

pelo desconforto transmitido na narrativa, a seguir.

As pessoas vém para cé e s6 veem restaurantes franceses, japoneses, mas por
que ndo um restaurante com culinéria local? Essas comidas que ninguém nem
sonha. Poxa, eu gostaria de saber como é a comida, como era o doce. A nossa
intencdo também é fazer isso. Um restaurante com a nossa comida tipica (llha
do Caboclo).

Com base no incébmodo narrado, uma iniciativa potente de subversdo da ldgica
dominante, nesse sentido, parece ser a producdo de refeicdes com base em receitas ancestrais,
vendidas nas proprias sedes comunitarias, conforme registro fotografico, a seguir. Vale destacar
que a renda gerada é compartilhada pelo coletivo. Outro ponto importante € que as refei¢des

sdo preparadas valorizando os alimentos locais, como o proprio pescado.
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Figura 50: Registro fotogréfico da producdo comunitéaria de refeicdes.

Fonte: A autora (2022).

Outra acdo comunitéria que atravessa a dimensdo do lazer e parece bastante potente no
sentido de influenciar a construgdo dos sistemas de valores e as mudangas comportamentais
associadas aos desenvolvimentos individual e coletivo, dirige-se a participacdo nos festivais
municipais da regido, disputando espago com grandes estabelecimentos gastronémicos, para
dar visibilidade a cultura local, como ressalta a narradora a seguir, no fragmento “a gente tem
que ter nossa cultura, mas de nds mesmos”.

Uma questdo que chama atencdo é a abertura das comunidades a inventividade como
uma via para a reinvencao de préticas alternativas ao sistema hegemonico vigente. Esse aspecto
esta claro no trecho em que a narradora afirma que “vocé tem que ter uma inteligéncia para

criar aquilo. Para criar. Vocé€ tem que ser criativo”.
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No Festival Gastrondmico, é a nossa comida tipica, entdo peixe com banana,
todo mundo gosta. Todo mundo. Agora estdo fazendo, todo ano, todo mundo
ja quer peixe com banana. Eu fago 14 em casa. As vezes, eu faco na panela na
praia, todo mundo come junto. Assim que eu fago. Agora, a sardinha, quando
saiu o Festival de Sardinha, eu disse: “e agora como eu vou fazer?” Bolei,
bolei uma receitinha I4, e fiz a torta de sardinha e saiu um sucesso. Agora todo
mundo j& quer. E me perguntam: “como vocé faz?” A sardinha vocé tem que
colocar na panela de pressdo. Como eu falei para vocé, eu corto ela e amasso,
amasso, e puxo a espinha do meio todo, ai ela sai inteira. Entdo, as
pequenininhas que ficam, elas amolecem. VVocé nédo sente. Vocé comeu? N&o
sentiu a espinha. Por qué? Porque aquela espinha que fica, ela derrete junto na
panela de pressdo. Ai eu faco direto na panela de pressdo e, no Festival
Gastrondmico, eu gosto fresca. A gente tem que ter nossa cultura, mas de nés
mesmos. Vocé ndo tem que copiar de ninguém, vocé tem que ter uma
inteligéncia para criar aquilo. Para criar. Vocé tem que ser criativo. VVocé vai
colar de uma pessoa? Nao, vocé tem que ser criativo. E vocé realmente ndo
gasta nada. O peixe € natural (Mirante do Boi).

A Figura 51, a seguir, representa um desses eventos gastrondmicos organizados pela

gestdo municipal, em que as comunidades vém buscando se inserir.

Figura 51: Registro fotogréafico da participacdo comunitaria em evento gastronémico local.

O registro fotografico, a seguir, apresenta uma Festa Junina organizada na regido, com

participagdo das comunidades caicaras, quilombolas e marisqueiras.
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Figura 52: Registro fotogréafico da participacdo comunitaria na Festa Junina.

Fonte: A autora (2022).

Embora haja um esforco por parte das comunidades tradicionais em se inserirem nas
festas e festivais da regido, como forma de trazer elementos reais da propria cultura, para que
esses eventos ndo sejam considerados como “espetaculos” distantes da realidade regional, estas
criticam a gestdo publica municipal que, em geral, ndo valoriza os atores locais. Por essa razéo,
muitos desses eventos sdo considerados como “inven¢es modernas”. No contrafluxo desse
processo, algumas narrativas ressaltam a importancia de se reconhecer o papel dos poetas, das
rendeiras, das bonequeiras, entre outros importantes atores da cultura regional, na transmisséo

de saberes, conforme trechos a seguir.

E ai, veio o poder pablico que ndo veste a camisa da cultura, da tradicdo, nao
veste. E ai, faz 0 qué? Ah, vai fazer uma festa de ndo sei o que daqui, vamos
chamar o forrozeiro, o sambista, 0 ndo sei 0 qué. Nos, 0 que a gente via muito
na rua naquela época, era o Reis de Boi, Folia de Reis. VValorizacdo dos artistas
locais. NOs temos muitos poetas. Naquela época, ja tinham os poetas, ja
tinham as pessoas que faziam suas poesias, que eram conhecidos, muito
conhecidos dentro da cidade como aquele que era o “poeta da cidade” e por ai
vai. Isso tudo foi sendo deixado de lado. Tinham as bonequeiras, as rendeiras.
Minha mae era uma rendeira maravilhosa, sabe? Até hoje, 0 meu irméo
continua fazendo os bilros (Furna das Mulheres).
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Isso foi agora que eles estéo fazendo festival, eu estou falando daquele tempo.
Agora tudo é mole. Agora foi festival, tudo bem, beleza. Esse negécio de
sardinha, isso é da agora, de 15 anos para ca que fizeram isso. Sardinha,
festival...isso é para c4 (Praia Brava).

Contudo, observa-se um movimento potente das comunidades no sentido de

mobilizacdo para a ocupacdo dos espacos culturais das cidades que antes eram considerados

como elitizados. Esse contexto vem se configurando, também, a partir da insercdo de

representantes das comunidades tradicionais na gestdo publica, criando aberturas para

intervencdes artisticas, com base em elementos da propria cultura local, como mencionado, a

sequir.

A nossa populacdo nativa, caicara e pescador, ndo entrava no Zanine™.
Quando a pessoa ouve o discurso e quando ela chega e vé a cara dela ali, ela
entra e retorna. E chama o outro. A Festa dos Pescadores foi incrivel de ver.
O interessante é que o pessoal da Rasa foi o primeiro a chegar. Nés marcamos
para 16h o inicio do trabalho, eles chegaram 15h. Eles chegaram com 1h de
antecedéncia de tamanha expectativa para chegar no lugar. Ai eles foram
olhando: “aqui fulano, ciclano e esse daqui ¢ meu amigo, pescou comigo em
alto mar”. “Olha aqui fulano”. “Poxa, vocés lembraram de ciclano”. Foi legal
e eles estavam tdo tranquilos ali dentro, tdo bem aconchegados ali dentro que
as pessoas iam entrevista-los, eles iam de boa. O colega vinha entrevistar um,
0 outro entrava na entrevista. As pessoas vao se identificando. E se botar ali
outra exposicao, vao vir. A gente tem que mostrar para as pessoas que Buzios
é de todos, que 0 Zanine é de todos, que 0 nosso povo pode pisar onde ele
quiser pisar. O Zanine ndo é um espaco das elites, que a elite pode vir, pode
botar seu evento, uma exposicdo luxuosa, linda e maravilhosa. Mas 0 nosso
povo pode ver a sua cara, a sua personalidade e é isso que eu tento fazer nas
exposicOes. Mostrar a personalidade do povo buziano que, embora a Rasa,
centro, tenham as suas diferencas; a pesca, ela une todo mundo. Quando a
gente traz a pesca como elemento de unido, eles se reconhecem. O barguinho
de papel que esté ali, aquela barqueata, eles param para contemplar aquilo, e
a gente diz no final “mar de memorias, entre vivos e ndo vivos”, mas sdo todos
vivos, né? Porque parte estd viva ainda na nossa memoria (Mangue de
Pedras).

A mesma narradora descreve a surpresa do publico-visitante ao descobrir que uma

exposicdo artistica sobre as memdrias dos povos locais havia sido organizada por uma

quilombola, utilizando elementos Iudicos do territério, como a rede e o barco de pesca.

As pessoas se espantam de ter uma quilombola fazendo a exposi¢do, com uma
rede que esta rasgada, um papel de cru de carne seca, folha de verso, a moldura
é um papel de carne seca, tem areia de praia mesmo, botou um barco aqui. O
barco é do pescador. E nosso, é proprio da nossa cultura. Eu vi uma pessoa
chegando no inicio e falando para mim: “é uma coisa simbolica”. Nao ¢é
simbdlico. Eu ndo tenho que simbolizar a minha cultura, ndo. Eu vou trazer a
minha cultura aqui para dentro. A gente tem que parar de simbolizar a nossa

4 Espaco cultural em Armacéo dos Blzios, onde ocorrem exposicoes e eventos do municipio.
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cultura e comecar a colocar a nossa cultura de verdade para ser vista, para ser
exposta, para ser contemplada (Mangue de Pedras).

A Figura 53 abaixo foi registrada na exposi¢ao anteriormente mencionada.

Figura 53: Registro fotografico da exposicéo artistica e cultural comunitaria.

Fonte: A autora (2022).

Exposicdes artisticas e culturais como a da imagem acima, pensadas e organizadas pelas
préprias comunidades, parece possibilitar, ainda, a fruicdo lGdica das praticas culturais,
também, por atores sociais de outros territdrios que se identificam com elementos da exposicao,
despertando a curiosidade e a sensibilizagcdo quanto ao modo de vida local, conforme explica a

narradora, a seguir.

Eu quero botar um cesto em que vocé possa pegar o cesto e fazer uma foto
com o cesto na cabeca. Que vocé va pegar a bacia ali para pessoa olhar a bacia.
Eu fiz a provocagdo para varias pessoas: “o que te lembra essa bacia?” Um
senhorzinho no sabado falou: “caramba, eu me lembrei da minha miezinha
colocando a gente para tomar banho ali. Me lembrei da minha avo que era
parteira e que lavava a bacia para fazer parto na bacia”. Uma mulher do
Maranhdo que ¢ branca falou assim: “eu fui lavadeira de rio”. E ai ela se
emocionou, porgue ela lembrou que ela mudou de lugar, o0 mundo moderno
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chegou com a maquina de lavar etc., mas ela lembrar do passado e passar
aquela emocéo para a neta dela que estava ali com ela, ndo tem prego. Ela é
do Maranhdo e ela lembrou da bacia: “ah, eu passava, lavava na bacia. Eu
engomava a roupa na bacia, deixava esticadinha, dobrava...” E eu vi que ela
se emocionou, quase chorou (Mangue de Pedras).

Essa percepcao se torna ainda mais clara quando se menciona o reconhecimento externo

das producGes comunitarias, como a masica e a festa.

E o hino da gente, né. E lindo! E dai que todo mundo esta conhecendo a gente,
a partir desse hino, falando, e a gente no desfile, fazendo festa. O Secretério
de Cultura as vezes chama a gente, estd comecgando j4, de dois meses para ca
esta comecando mais, ai veio vocé. E legal! (Praia Brava).

A Figura 54, a seguir, apresenta um mural artistico organizado com base na juncéao de
pinturas de personalidades consideradas importantes para a historia local.

Figura 54: Registro fotografico da exposicdo de personalidades comunitarias importantes
para a regiao.

L J

'Fonte: A autora (2022).

Para dar visibilidade e trazer reconhecimento para a cultura local, parece ser

fundamental, ainda, o apoio da gestdo publica envolvida, buscando evitar a invencdo de
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caracteristicas baseadas em modelos europeus e/ou norte-americanos, possibilitando um olhar

dirigido ao proprio territorio.

Eu acho que a cultura, n6s brasileiros nos apropriamos da cultura europeia.
Nos nos apropriamos da cultura de elite. N6s valorizamos a cultura americana
e europeia. Ndés somos cachorros vira-latas, por esse ponto de vista, de estar
sempre atras do grande. De quem tem o poder. A gente achar que o belo é o
do outro. Eu acho que falta, ndo é nem colocar uma pessoa da terra para ser
Secretario de Cultura, porque a gente ja viu isso aqui, e a gente vé isso na
Regido dos Lagos. Nao é botar uma pessoa da terra para ser Secretario de
Cultura, Coordenador de Cultura ou Diretor de Cultura. Para a nossa cultura
ser valorizada, a gente precisa que o gestor tenha comprometimento com a
cultura local, independente de que lugar seja, Cabo Frio, Araruama, S&o
Pedro, Rio das Ostras, entendeu? E esperar 0 que a gente espera, que alguém
fale da nossa cultura, que alguém fale da nossa historia, nos represente de
verdade (Mangue de Pedras).

Essa percepcdo parece advir, ainda, de experiéncias anteriores, com gestores que

buscaram implementar o “lazer simulacro”, com base em outras praticas culturais que nao

condizem com a realidade da regido e, por isso, ndo conseguiram manter suas agdes a longo

prazo.

A esséncia, a raiz do Brasil, vem dos povos originarios. Ela entra no povo
tradicional de matriz africana, ela entra no pescador, ela entra no caicara, entra
no quilombola. Quando vocé vende uma cultura de elite, vocé ndo esta
vendendo o Brasil, vocé esta vendendo uma cultura como se fosse a Argentina,
a europeia. As pessoas querem o diferente, querem saber qual é a sua cultura,
sua origem nessa historia. E isso. Acho que falta é isso. Falta interesse politico
de que o gestor seja alguém que represente. Nao basta ser...nossa, a gente teve
um secretario aqui que era do Rio com uma ideia surreal de cultura. Acabou
gue ndo emplacou nada, porgque ndo era a cultura da cidade (Mangue de
Pedras).

A mesma narradora discute a importancia de inversdo da logica da gestdo publica,

centrada no direcionamento de recursos financeiros para eventos apenas turisticos, para focar

também na diversdo e fruigdo da cultura pela prépria populacéo local. Gradualmente, nota-se,

a mobilizacdo comunitaria para a producéo e geracdo de renda coletiva no espaco das festas e

festivais municipais, que antes estavam sob dominio de um pequeno grupo, vinculado aos

empresarios e articulado com a politica da regido.

Ndo adianta vocé fazer um evento lindo e maravilhoso, carissimo, e a
comunidade ndo se sentir representada. Se vocé fosse olhar la atras, quando
tinham alguns eventos, os barraqueiros eram de fora, conhecidos do dono, do
cara que montava, do cara que organizava. As vezes, 0 secretario era de fora,
ja vinha com os seus indicados. Se vocé olhar ali, hd um critério para botar.
Ha um critério. Quem tem barraca é a marisqueira, € a caicara, é o coletivo de
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artesanato do municipio. Cultura negra, cultura de raiz mesmo. N&o era cultura
de elite. Vocé ndo via. Ndo foi um trabalho elitizado (Mangue de Pedras).

A mobilizacdo comunitaria para a geracao de renda compartilhada, por outras vias que
ndo aquelas circunscritas a perspectiva mercadologica do turismo de massa, considerado
hegemonico na regido, desenhando sistemas mais circulares e menos verticais de inser¢cdo na

economia local, pode ser identificada, também, na narrativa a seguir.

Eles vdo montar uma cozinha para a gente. A gente esta esperando. J& alugou
um lugar, uma lojinha. J& botou a placa das Caigaras. E 14 no Barbudo. A gente
estd esperando agora colocar as coisas, terminar a cozinha que eles estdo
preparando, para a gente comegar a cozinhar. 25 pessoas dividindo o grupo.
A cada dia, cinco pessoas vao cozinhar. Tipo escala. Vai ser vendido. Na hora
que a gente fizer, todo mundo vai querer. O pessoal ja estd acostumado, ja
conhece a comida da gente. Eu trabalhei muito tempo em restaurante e,
também, eu fazia muita comida, muita feijoada, entdo o pessoal quando me
vé, ja pergunta: “cadé a feijoada?” Eu falo “calma, que vai sair de novo”
(Ponta do Pai Vitorio).

Assim, sob a perspectiva comunitaria, a alimentacao também ¢ compreendida como uma
forma de resisténcia dos modos de vida coletivos tradicionais da regido. Esse aspecto fica claro
quando a narradora, a seguir, se descreve como uma “guardia da culinaria” local, contando a
histéria sobre os modos ancestrais de preparo dos pescados. Estes, por sua vez, colocados nos

telhados das casas para secar, cuja dindmica ainda ¢ mantida nos circulos familiares.

Os telhados todos fediam demais, sabe? Por que fediam? Porque ali, estava o
nosso alimento secando ao sol. Os telhados eram todos de peixes. Se colocava
no telhado, nas cerquinhas. Até hoje minha mée ainda faz. A gente ainda vive
essa comida local de resisténcia, a gente ainda vive, ainda resiste isso nas
nossas casas. Ela ndo esta aberta, porque como eu te falei, a quantidade de
gente que tem é de muitos outros lugares que tém suas histérias, entdo a gente
estd aqui para ensinar eles que a gente ja estava aqui antes e que a gente existe
em uma area linda, que a gente preserva o mar. Eu ndo fujo desses mesmos
elementos, com a banana, que a gente tinha antes, para valorizar as pessoas
gue estiveram aqui. Para dizer que existe sim, temos registro sim, 0S nossos
registros estdo dentro das nossas casas. Eu estou vindo como uma guardid da
culinaria (Ponta da Lagoinha).

Para a difusdo do conhecimento sobre as personalidades comunitarias importantes na
construcdo das historias locais, uma estratégia realizada foi colocar seus nomes nas refeicdes,
despertando o interesse dos visitantes sobre quem foram esses atores locais. A Figura 55, a

seguir, apresenta um desses preparos.
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Figura 55: Registro fotogréafico da refeicdo preparada pelas comunidades.

Fonte: A autora (2022).

Contudo, um desafio, nesse sentido, é a obtencdo e posterior manutencdo da
infraestrutura necessaria as producdes de base local. A Figura 56, a seguir, apresenta a
participacdo das comunidades no fornecimento de refei¢des aos turistas em uma pousada local,

em um determinado periodo da semana, embora a inteng&o coletiva seja autogerir suas proprias

producdes.
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Figura 56: Registro fotografico da inser¢do das comunidades no fornecimento de servico de
alimentacéo aos turistas.

Fonte: A autora (2022).

O fortalecimento comunitario em iniciativas conjuntas para a fruicdo da cultura com
sentido de lazer, pode ser percebido, também, na manutencdo das préaticas tradicionais, como a
“puxada de rede” nas praias, como mencionado, a seguir, e apresentado na sequéncia pela

Figura 57.

Por que sem unido vai para onde? Tem que estar unido, todo mundo. Ainda
faltou gente. Eu nédo tenho celular. Ndo sei nem mexer em WhatsApp, essas
coisas, mas elas passam para mim. Estamos juntas sempre. Vai ter na praia,
dia 28 de junho, cerco de peixe, de rede. A gente puxando rede, as mulheradas
(Mirante do Boi).
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Figura 57: Registro fotografico da puxada de rede coletiva.

Fonte: A autora (2022).

A re(existéncia) das atividades tradicionais no territorio, sobretudo entre os mais
antigos, parece estar vinculada, também, ao sentido de convivialidade e experimentagéo social

comunitaria.

E eu vou para a praia toda, quando a maré est boa assim, eu vou la para pegar
siri, goia. Vou sozinha, sento 14, boto minha iscazinha de peixe, ai vem goia,
vem siri. Levo para casa, chego I3, a gente faz um pirdozinho com angu. Essa
semana, eu vi. Esta seca ja a maré, eu vou pegar. Até isso eu faco. Vou para a
Praia dos Ossos e fico 14, ai a maré fica baixa, eu vou I4, boto a isca, pego
balde de siri. Eu gosto de pescar (Pogo do Tatu).

Tem pedra até hoje. A gente pega marisco e é muito gostoso. E muito
gratificante. Até hoje a gente ainda coleta marisco, ainda pega peixe. Nao s6
a minha familia, mas outros moradores de Baia Formosa ainda usam essa praia
para pescar, principalmente, os antigos que ainda estdo vivos (Praia da Azeda
e Azedinha).

Ainda com relagdo as praticas ancestrais desenvolvidas no territério, quando
questionados sobre o surgimento da identificacdo com os grupos de povos e comunidades

tradicionais, alguns narradores explicam que esta ¢ uma possibilidade de fortalecimento do
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sentido de pertencimento ao coletivo, o que demonstra que as categorias oficiais registradas nas

2 ¢C

politicas publicas brasileiras, como “caicaras”, “pescadores artesanais”, entre outras, ndo sao
“naturais” e necessariamente difundidas nas realidades locais, mas possibilitam a identificagdo

as lutas comuns, frente as diversas ameacas, conforme comentario, a seguir.

A gente falou: “pega esse nome caigara para a gente”. Depois teve aqui um
movimento de um edital, ela ganhou. Ela comecou s6 com as irmas, mas eu
falei: “ndo, comegou junto, tem que ser todo mundo”. Eu estava junto com
vocé e eu gosto disso. Eu quero. Néo é s6 familia. Tem que ser todo mundo,
ai comec¢ou a chamar uma, chamar outra, hoje tem 60 mulheres, eu acho. Cada
dia esta entrando e esta chegando gente (Praia Brava).

O reconhecimento como comunidade tradicional parece representar, também, uma via
para 0 autoconhecimento e autodescoberta, a partir de um aprofundamento nas origens dos
coletivos que foram historicamente silenciados. Assim, a circulagdo e a transmisséo de saberes
ancestrais, como a pratica quilombola de trancar o cabelo ap6s varrer o quintal, como descrito
pela narradora, a seguir, permitem compartilhar aprendizagens e desenvolver as capacidades

analiticas e criticas dos atores envolvidos sobre sua prépria realidade.

Uma aluna nossa que vem de Araruama, ela é de Araruama de um quilombo
14, mas ndo se reconhecia. Ela ndo falava da sua descendéncia africana. Ela
falava da sua descendéncia indigena. Entdo, é uma questdo de desconstruir
uma visdo muito equivocada do negro. Ela é parda, mas ela fala que é
descendente de branco ¢ indigena. Eu falei assim: “onde vocé morava em
Araruama?” “Ah, Morro Grande.” Morro Grande tem quilombo. E quilombo,
Morro Grande tem um quilombo ali...Sobara. Ela olhou a vassoura, que eu
fago a vassoura de alecrim e ela olhava a vassoura e falava assim: “minha avé
tinha uma vassoura dessa”. “Eu aposto que sua av0 botava vocé entre as pernas
dela para trancar o seu cabelo depois de varrer o quintal”. “Como vocé sabe?”
“Isso é tradicdo de todo quilombo”. Toda avé fazia isso nos seus
netos...trangava os cabelos. Tu é quilombola, filha. Ai ela ficou assim...no
final, ela foi mudando. Depois de ouvir tudo, ela falou assim: “caramba, acho
que eu sou quilombola mesmo”. Ai todos os colegas da EJA™: “Vocé ainda
tem duvidas?” E, ai as pessoas vio se descobrindo, né (Mangue de Pedras).

Como desdobramento das articulagbes comunitarias locais, 0 “turismo étnico” vem
sendo considerado como uma das oportunidades pedagdgicas de transmissé@o das historias da
regido, pela via de uma contranarrativa que se difere daquela hegemdnica. Além disso, a
organizac¢do desse encontro com “0 Outro” que visita a regido parece ocorrer com base nos
proprios elementos da realidade, como as rogas e as casas de barro nos quilombos, como se

menciona, a seguir.

S Educacéo de Jovens e Adultos.
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Nos ainda temos roga, casas de barro, no quilombo. A gente agora esta
organizando a trilha étnica no quilombo, com grupos de 6 a 10 pessoas,
passando por areas rurais e urbanas, para contar nossas histérias, mostrar o
modo de vida e falar do que a modernidade faz quando ela chega no territério
(Serra de Sapiatiba).

Nessas narrativas comunitarias, nota-se, também, o desejo de iniciar visitas guiadas a
restinga. Contudo, os desafios quanto as articulagdes politicas, a violéncia crescente na regido
e a falta de recursos financeiros para levar tais projetos adiante, aparecem como questdes

limitantes.

A gente vé& uma pessoa ou outra do poder pablico que se interessa, mas é uma
s6, duas...nfo consegue fazer esse movimento que a gente precisa, forte. E
sempre uma coisa facil, € um eventozinho aqui, um evento 14, alguém que
escreveu isso, alguém que faz aquilo, mas néo se transforma em algo forte,
sabe? Nao tem continuidade. A gente vé que esta acabando. A gente tentou
prever na nossa cooperativa, essa visitagao guiada a restinga, a gente faria isso,
mas a idade também foi se aproximando e a saude fica muito dificil. Toda essa
inseguranca e violéncia, ai fica tudo muito dificil. A gente ndo consegue levar
adiante. As dificuldades econdmicas também, com relacdo a cooperativa,
como eu te falei naquele dia também (Furna das Mulheres).

Embora com esse desafio, a transmissdo dos saberes e das praticas da restinga aos mais
novos ¢ aos “de fora” ¢ elencada como um importante aspecto, com base no reconhecimento da
riqueza da biodiversidade dessas areas, o que tende a possibilitar, inclusive, a coleta de plantas
consideradas medicinais e de frutos para producdes artesanais. Vale ainda destacar o sentido de
pertencimento a restinga, sendo esta considerada uma ‘“grande mae” que fornece os bens

necessarios a manutencao da vida.

Até hoje, os mais antigos que ainda estdo por aqui conosco tem a tradi¢do da
restinga, do Cambui na cachaga, da Guapeva. Isso é uma cultura que a
gente...a minha filha, por exemplo, ela ndo se envolve. Ela ndo conhece, mas
se alguém falar com ela, ela sabe, porque ela me vé muito envolvida ainda,
buscando fazer com que as pessoas conhecam essa tradicdo, essa cultura, que
era muito comum para a gente. Era rotina, a gente, semanalmente, no periodo
das frutas, como esta agora em novembro, fevereiro, que s&o os periodos das
frutas mais valorizadas, vamos dizer assim, mais procuradas, que é a Guapeva,
a Pitanga, o Cambui. Eles sdo todos dessa época. Entdo mesmo que ela ndo se
envolva, ela vai poder falar para alguém tudo que ela ouve de mim a respeito
disso. O quanto que eu me envolvo para tentar multiplicar esse conhecimento,
para que as pessoas conhecam. Ndo s6 0s nossos mais jovens, mas todos
aqueles que vem de outras regides também. Para que possam conhecer ainda
essa cultura, essa tradicdo da restinga. Para a gente era, assim, 0 nosso quintal
e parte da nossa subsisténcia, porque da restinga, n6s tirdvamos a agua, a
lenha, alguns remédios. Eu diria até que bastante remédio, ndo apenas alguns,
e os frutos. Os frutos, porque, durante o ano, sempre tinha um fruto diferente.
Entdo, para a gente, isso sempre foi uma grande mée. Para a gente, a restinga
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sempre foi uma grande mae, nesse sentido de fornecer todo esse material para
a gente (Furna das Mulheres).

Assim, para se questionar e repensar em vias alternativas para o turismo hegeménico na

regido, buscando a transformacéo social, os atores locais mencionam a conquista da autonomia

e da emancipacdo pelos sujeitos, em seus coletivos, como valores fundamentais a serem

alcancados.

O que falta para a gente avancar no turismo aqui dentro? E uma consciéncia
de classe, mais do que uma consciéncia de classe, porque, para isso, Vocé
precisa ter conhecimento. N&o é formagdo académica que te da conhecimento.
E conhecimento de mundo. E leitura de mundo. Quem eu sou na sociedade?
Aonde eu posso chegar na sociedade? O que eu quero alcangar? A sociedade
tem que me encurralar nesse lugar? N&o, a sociedade ndo tem que me
encurralar nesse lugar. Ninguém tem que me encurralar nesse lugar. Eu posso
ir, aonde eu quiser ir (Mangue de Pedras).

Com esse direcionamento, as comunidades parecem reconhecer o didlogo de saberes

entre as préaticas de lazer localmente desenvolvidas e aquelas originadas em outros territérios,

como uma poténcia no sentido de fortalecimento das diversas referéncias culturais populares

brasileiras, no horizonte de uma “ressurrei¢do dessas culturas”, conforme proposto na narrativa,

a sequir.

Entéo, assim, 0 nosso povo quer musica classica? Quer musica classica, sim.
O nosso povo quer ver um ballet Bolshoi? Quer ver, sim. Quer ver um
concerto, quer ouvir a 92 sinfonia de Beethoven? Quer. Mas a gente quer
também, primeiro, ouvir a nossa histéria. Falei com um professor que é diretor
da Villa-Lobos e pedi para fazer uma parceria, para a gente conseguir levar a
mausica para atender a comunidade quilombola dentro da sua origem histérica.
A gente esta pensando em levar a musica que era muito tocada na Rasa, que
era o forr6 e o baido. A gente ndo ouve mais baido nem forrd na Rasa. Eu
estava vendo uma entrevista dos jogadores do Esporte Clube Esperanca da
Rasa, falando como era gostoso terminar o futebol no samba ou no forré. Era
mais o forr6. Terminava o futebol, a sanfona comia, o pandeiro, o cavaco, a
zabumba. O forré comia, a sanfona tocava, chorava até o dia seguinte. Ndo
tem mais. E a gente trazer isso de volta, trazer um lugar onde a gente consiga
botar a sanfona para tocar. Um lugar de referéncia, onde a gente possa ouvir
o baido, a zabumba, a sanfona, o xaxado, o xote, enfim, ouvir a nossa cultura.
O baido ndo é nordestino, o baido é do Brasil. O fandango ndo ¢é do Sul, o
fandango é do Brasil, mas onde o desenvolvimento chegou, essas culturas
foram morrendo. Que a gente possa fazer o milagre da ressurreicdo dessas
culturas! (Mangue de Pedras).

Com esse direcionamento, as comunidades locais parecem reconhecer como um

primeiro passo primordial, a reapropriacdo da propria historia pelos sujeitos que dela séo

protagonistas, para que estes possam transmiti-la a partir de suas proprias narrativas. Embora

seja interessante considerar o potencial de difusdo das memorias locais pelos dispositivos
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tecnoldgicos, em funcéo do seu alcance, “o aqui e o agora”, a partir da vivéncia no encontro,

parece ser a via mais valorizada para o compartilhamento de saberes com os visitantes.

Essa é a historia que eu estou aqui aprendendo a conhecer também, a minha
prépria histéria. Como as caigaras querem resgatar e passar para as criangas,
para todo mundo, né. N&o s6 para 0s nativos, mas também para os turistas que
estdo chegando. Tem muita gente que gosta de registros. Infelizmente, a
internet mostra tudo isso, mas nem todo mundo tem acesso a internet. Nem
todo idoso gosta de celular e tem acesso ao celular. Eu mesmo, sou analfabeta
digital. Sé sei ligar e desligar, WhatsApp e um pouco de e-mail, mas ndo tenho
interesse. J& poderia ter aprendido, porque acho que meus neurdnios chegam
la. Mas eu ndo quero. N&o tenho Instagram. Gosto mais de viver, vivenciar o
aqui e o agora (Manguinhos).

Para manter a circulacdo e o compartilhamento de saberes, sobretudo entre as geracdes
mais jovens, a contacdo de histdrias em escolas publicas emerge como uma iniciativa
fundamental e recorrente na regido, em conjunto, ainda, com o ensino de musicas comunitarias
de resisténcia nos territdrios, buscando despertar o pertencimento a luta comum, por meio de
um ensino-brincante que parece envolver as dimensdes da educacédo popular e do lazer.

Essa iniciativa contribui, ainda, para desafiar o contetdo dos livros didaticos que, em
geral, reproduzem conhecimentos a partir de uma narrativa “oficial”, associada, nao raro, as
vozes dos povos colonizadores. Assim, a narrativa, a seguir, parece contribuir para elucidar esse
embate entre a historia “oficial” de um municipio que iniciou a partir da chegada de uma
personalidade europeia internacionalmente conhecida, e uma aldeia de indigenas e caicaras que

antecede esse marco.

Sdo duas etapas: a aldeia de pescadores antes da Brigitte e depois da Brigitte.
S&o duas partes diferentes. Por causa da Brigitte, a gente esqueceu da aldeia
de pescadores. VVocé vé agora que estdo até chamando a gente para contar a
historia nas escolas. a gente ja esta tendo convite de levar a histdria para os
alunos. A nossa intencdo é essa também, fazer um livro para que as criangas
saibam 0 que aconteceu antes. As criancas sabem muito da Brigitte para 14,
mas e antes da Brigitte? A nossa intengdo € essa e a gente j& estd sendo
reconhecido. O povo ja estd sabendo que as caigaras existem. O pessoal
pergunta o que é caicara. Caicara € quem nasce em frente a praia, ao mar, filha
de pescador, porque a gente faz parte da pesca também (llha do Caboclo).

A Figura 58, a seguir, ilustra essa pratica empreendida por liderangas comunitarias em
escolas da regido que foi acompanhada pela pesquisadora desta tese. Em geral, além da
contacdo de historias sobre as populacgdes tradicionais, também sdo apresentados registros
fotograficos dos territérios em outras épocas, para gue 0s jovens possam compreender como se

construiram os modos de vida locais.
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Figura 58: Registro fotografico da contagdo de historias em escolas publicas locais.

A\

A “

Fonte: A autora (2022).

Desse modo, o registro de saberes ancestrais em produ¢des, como os livros, ¢
considerado como uma das principais vias para a salvaguarda da cultura e o fortalecimento
comunitario, frente as estratégias de apagamento da historia local. Nesse sentido, ¢ importante
destacar o papel das escolas inseridas em territorios tradicionais, como as escolas quilombolas,
sendo a primeira do estado do Rio de Janeiro implementada na RTCS, conforme narrado abaixo.

A gente sabe da importdncia da educacdo. NOs temos a primeira escola
quilombola reconhecida no estado do Rio de Janeiro. Ela foi construida
quando perceberam que precisavam usar o tempo livre das criangas com

atividades educativas, para ndo ir para os vicios, para a criminalidade (Serra
de Sapiatiba).

Ainda sobre as intervencdes socioeducativas, a narradora, a seguir, identifica dois
movimentos simultaneamente importantes. Um deles, seria o de resgate de elementos da cultura
que foram silenciados e/ou apagados; € o segundo, seria o de salvaguarda das praticas que sao
presentes no cotidiano comunitario, na regiao.

E eu realmente gostaria muito de saber, de tentar achar um caminho, que

pudesse acelerar esse processo de conscientizacdo, de mostrar que o grande
valor em Arraial do Cabo é a nossa cultura, é a nossa tradicdo. E a gente se
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preocupar na preservacao de tudo que a gente ainda tem, no resgate de coisas
que foram deixadas para atras, e a gente ndo consegue. 1sso, realmente, a gente
fala e da muita tristeza em chegar a essa conclusdo, sabe? Eu também estou
encerrando meu tempo por aqui, daqui a pouco estou indo, e ndo vejo muito
como. A forma que eu encontro é essa, € a minha fala, as coisas que eu fago,
deixando (Furna das Mulheres).

A educagdo ¢ interpretada, também, como uma via para a protecdo das naturezas e

salvaguarda dos conhecimentos sobre a restinga, em conjunto com as agdes de reflorestamento.

A ideia era recuperar areas degradadas da propria restinga e trazer a ideia de
gue a gente ndo precisa ter améndoas, casuarinas, eucalipto, nada disso, se a
gente tem grandes arbustos, grandes plantas da nossa regido que podem ser
plantadas nas nossas cal¢adas, nas nossas vielas, enfim, nos nossos parques.
Essa era a ideia. Nos anos 1970, inicio dos anos 1980, eu fiz um projeto, e
andamos ai trabalhando, tentando uns contatos para fazer um livro, para o
registro de todas essas plantas, do aproveitamento, da utilizacdo desse
conhecimento da restinga, para levar para as escolas. Para 0s primeiros anos,
realmente, comecgar a mostrar para as criangas, uma coisa a parte. Ja era uma
ideia 14 atras, ja existia esse pensamento de preservagdo. Embora essa coisa
seja muito forte hoje, mas naquela época, eu ja pensava um pouquinho nessa
histdria toda (Furna das Mulheres).

Com relacdo ao sentido de indissociabilidade com as naturezas, a leitura comunitaria
sobre o lazer parece estar articulada, também, a afetividade com os elementos nao-humanos,
como descrito pela narradora, a seguir, em dois trechos em que atribui ao mar um significado
terapéutico, de “Bem-Viver”. Cabe sinalizar, ainda, o sentido de vitalidade e devoc¢ao ao mar,
junto ao vinculo de pertencimento ao territorio, como fica evidente no fragmento “acho que

sem o mar a gente nao vive” e “ndo me vejo saindo daqui”.

Até hoje amo o mar de uma forma que...ela (refere-se a méae) ama mergulhar.
Naquela época, mulher nenhuma mergulhava. Ela amava mergulhar. E ndo
era bem-vista mulher de shorts. Quando ela via pescador passando, ela ia para
o outro lado, para ndo ver que ela estava ali de shorts, se alguém fosse passar.
Ela estava dentro da dgua, ela tinha as coisas dela, mas ela ndo botava a roupa,
né. Ali catando lixo, catando unha, catando sacurita. Hoje, se eu gosto tanto,
tanto, tanto do mar, € mais por esse estimulo. Eu ndo vejo as mulheres
gostando tanto de ir para 0 mar quanto eu, acho que isso ja vem da minha mée.
Até hoje a minha mae ama. Qualquer lugar que ela for, tem que ter mar para
ela ir. Tem protese, tem tudo, mas isso ndo impede. Ela tem que ter o mar.
Ent&o, eu acho que sem o mar a gente ndo vive. Eu ndo me vejo saindo daqui
(Ponta da Lagoinha).

Por isso, se vocé me perguntar onde é o meu psic6logo, eu digo para vocé
onde é que é. Eu dou boia para todas as minhas amigas e a gente fica boiando
no mar. Eu tenho um monte de boia, ai eu amarro aqui e amarro ali, quando
esta ventando, e a gente fica tudo de rodinha brincando ali de relaxar. Ja tem
quase um més que eu ndo mergulho. Ja estou ficando assim, estressada (Ponta
da Lagoinha).
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O significado de lazer, associado ao “Bem-Viver” coletivo e a sociabilidade, aparece
também no contexto da vinculacdo entre a cultura e a terra. Estas sdo decodificadas como

alicerces para a garantia do sustento e do reencantamento pela vida, por meio dos festejos.

Um mulato velho, que é o Bagre escalado. Se na época de Natal vocé ndo pode
comprar o bacalhau, vocé compra o peixe escalado. Eu adoro fazer um peixe
escalado. Substituir. Teve um Natal |4 em casa que o bacalhau estava
carérrimo. Minha irm& comprou o bacalhau, mas ia muita gente |4 para casa.
Tinha muita gente querendo ir 14 para casa...a familia é grande, os amigos. Eu
falei: “ah, vamos dar um jeito de incrementar esse bacalhau ai”. Eu vou fazer
um “bagalhau”, com o Bagre. Eu escalei um Bagre bem grande, gordo. Salguei
ele e fiz 14 um prato com Bagre. Quem comeu, comeu como se fosse bacalhau,
mas comeu Bagre. Com pimentdo, azeitona preta, azeite e mandou para
dentro. S8o coisas nossas. Ai a gente valoriza o bacalhau...6 gostoso, é
tradicional, mas se o seu dinheiro ndo d4, vai no recurso da terra. Vai naquilo
gue vocé tem. Vai na sua cultura (Mangue de Pedras).

Por fim, o lazer aparece nas narrativas, ainda, em associacdo a importancia da vida
baseada em outros valores, como a simplicidade e a convivialidade, sinalizando para outros

modos possiveis de pensar o modus operandi e vivendi em sociedade.

Gostava daqui quando era a raiz, o cheiro da terra molhada, os cavalos soltos.
A gente ndo tinha tanto como hoje. Pensa em um lugar que vocé morava sem
tranca, escorado com os paus. S6 que os cavalos e 0s cachorros invadiam e
dava muito mosquito. Entdo a gente pegava as fezes do boi, do mato, para
espantar 0s mosquitos. Acendia e espantava. Tem gente que usa até hoje. Nao
tinha nada. Néo tinha muito carro, era carroga, burro e cavalo (Praia da
Ferradura).

Se eu pudesse voltar ao passado, eu gostaria. Gostaria, porque antigamente era
uma comunidade que todo mundo conhecia todo mundo, entendeu? A gente
era muito unido. E ndo tinha esse negdcio de muro. Eram cercas (Praia do
Forno).

A gente conhecia todo mundo...vizinho...era muito gostoso. Hoje em dia, com
esses loteamentos que eu te falei, a gente se perde um pouco, tem muita gente
de fora, né. Uma pena! (Praia da Azeda e Azedinha).

A partir das narrativas insurgentes sobre o lazer, em associacdo com as outras dimensdes
da vida cotidiana, se apresenta, a seguir, uma releitura sobre o tema, adotando a lente

interpretativa da Psicossociologia, com base na perspectiva comunitaria.
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5.4 LBC COMO SINTESE DAS NARRATIVAS

As narrativas comunitarias sobre o lazer ilustram que a leitura eurocéntrica sobre o tema
ndo ¢ capaz de abranger a complexidade envolvida em sua pratica nos territérios do Sul global.
Isso porque sdo multiplos e plurais os significados do lazer que permeiam os campos de
discussao da educagao popular, das praticas de satde integral, da constitui¢dao identitaria, das
complexas relagdes com as naturezas e com o sagrado, entre tantas outras nuances da vida em
sociedade. Nesse sentido, as diversas dimensdes existenciais parecem estar integradas e fluidas
no cotidiano e nao podem ser entendidas dissociadas da dinamica social, em seu sentido mais
amplo.

Além disso, a pratica do lazer tende a contribuir para a reinvencdo de modos de
convivialidade, em um movimento de fortalecimento dos vinculos afetivos que estdo sujeitos a
tentativas de esgarcamento e dilacera¢do, como resultado das logicas capitalista e neoliberal no
territorio. Outro ponto importante a ser considerado nesse debate se refere as pressdes exdgenas
ao territorio, que buscam “esterilizar” e desencantar a vida no Sul global, com base em
dispositivos de opressdo e dominacdo historicamente construidos, sob uma perspectiva
colonialista. No entanto, as praticas de lazer tendem a contribuir para um sentido de
espontaneidade, hedonismo e fruicao lidica da cultura, no sentido de potencializar as vias de
reafirmacdo e recriacdo da vida no coletivo. Assim, a pratica do lazer expressa, em sua base,
uma dimensdo de espago-tempo ndo fragmentada, incorporada a prépria realidade das
comunidades envolvidas, como um caminho viavel para o reencantamento da vida comunitaria.

Embora haja um esfor¢o de simplificagdo e banalizacdo do tema, a partir da sua
decodificacdo como tdpico apenas secundario e menos importante, com relagdo as demais
dimensdes da vida em sociedade, uma analise fenomenoldgica - e ndo apenas instrumental com
relagdo ao lazer - parece revelar inimeras nuances subjetivas desse debate que descortinam
questdes densas sobre as relagdes historicamente construidas de subjugagdo entre o Norte e o
Sul global, que se refletem, ainda, na manutencao do proprio status quo.

Com base nessa perspectiva, se defende a Psicossociologia como uma lente potente para
a analise sobre o tema em foco, no sentido de apreensao do “nao-dito” e das “entrelinhas” que,
ndo podem ser circunscritas a esquemas teoricos fechados. Assim, o olhar sensivel e a escuta
atenta, premissas do campo da intervengdo psicossocial, parecem representar vias essenciais
para a compreensao contra hegemonica sobre o lazer, ndo a partir da replicagdo e difusao de
conceitos ja pré-concebidos, mas sim, por meio da apreensdo da propria realidade vivida, na

imersdo do “aqui e agora” nos proprios territorios.
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Sob uma leitura psicossocial, o Lazer de Base Comunitdria emerge, assim, como uma
proposta em construgdo, sendo defendido nessa tese como uma via para o reconhecimento de
praticas sociais pulsantes, invisibilizadas e de narrativas historicamente silenciadas sobre o
tema. A proposta do LBC se concretiza, dessa maneira, como um convite a uma leitura
descolonial sobre o lazer, que ndo se sustente em referéncias europeias e norte-americanas para
interpretar as praticas latino-americanas. Com esse direcionamento, poderia constituir-se,
ainda, como uma via analitica para apoiar o reconhecimento do potencial subversivo das
praticas comunitarias, no sentido de buscar alternativas coletivas para o enfrentamento dos
passivos sociais inerentes ao contexto da América Latina.

Assim, apos a analise dos resultados da tese, a seguir, se discute algumas pistas finais

para a compreensao do lazer, sob uma perspectiva descolonial.
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O QUE PODE SER O LAZER, SOB UMA PERSPECTIVA DESCOLONIAL?
Pistas finais

“As ruas desencantadas, a festa combatida, os
tambores calados e as bandeiras recolhidas sdo
cronicas do desencanto (...) Os subalternizados, por
sua vez, inventam cotidianamente maneiras de
construir no perrengue seus espagos de lazer,
sobrevivéncia e sociabilidade” (SIMAS, 2021, p.
85-86).

O que pode ser o lazer, sob uma perspectiva descolonial? Essa foi a pergunta que
levantaram a pesquisadora desta tese durante a apresentagdo de um recorte dos resultados
obtidos, em um evento académico sobre o tema. No contrafluxo das certezas cartesianas,
reproduzir esse questionamento no capitulo final traduz a compreensao que as respostas a essa
questao nao estao concluidas e que os resultados alcangados nessa pesquisa social e qualitativa,
retratam um momento de uma realidade dindmica, em constante transformacao.

Por isso, ¢ importante também reconhecer que o trilhar da presente pesquisa, durante os
quatro anos de doutorado, foi percorrido por caminhos ainda pouco conhecidos. Essa escolha
arriscada partiu de inquietagdes tedricas e pistas conceituais, mas, sem duvidas, se construiu
em um terreno pulsante desconfortavel e incerto que se sustentou a partir da imersao no campo
e das experiéncias empiricas. O exercicio de desbravar campos investigativos (quase)
inexplorados, passou por descobertas encantadoras, mas também pelo reconhecimento das
limitacdes envolvidas no processo.

Assim, a analise do lazer, a partir de uma perspectiva descolonial e uma leitura
comunitaria sobre o tema, com base na producao de narrativas e na observacao participante nas
vivéncias de algumas comunidades tradicionais da Regido Turistica da Costa do Sol, no estado
do Rio de Janeiro, permitiu apreender importantes pistas para responder, ainda que parcialmente
e de forma situada, a questdo inspiradora mais ampla da pesquisa: “Que significados contra
hegemonicos o lazer pode expressar no cotidiano dos povos tradicionais do Sul global?”

Diante dessa questao, vale considerar a importancia da adogao da Ecologia Social como
inspiracdo para a elaboracdo da tese, possibilitando langar um olhar sensivel as relacdes entre
naturezas e culturas, na construcao das praticas de lazer nos territérios. Além disso, o campo da
Psicossociologia de Comunidades foi escolhido para ancoragem teorico-metodologica da tese,
uma vez aberto a processos investigativos baseados em multimétodos, representando um

terreno fértil para o desabrochar de reflexdes subversivas que possibilitaram arriscar a
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elaboracdo de uma proposta epistemologica colaborativa e contra hegemdnica, denominada na
presente pesquisa como Lazer de Base Comunitaria.

Essa construgao pode ser considerada arriscada por alguns, porque parte de uma aposta
no potencial descolonial de reelaboracdo dos debates tedricos sobre o lazer, a partir das
vivéncias praticas, considerando nesse contexto, ainda, as afetagdes que atravessaram o corpo
da pesquisadora durante o processo de concepcdo e construcao da tese. Por essa razdo, esse
movimento de pesquisa buscou romper, ainda que preliminarmente, com uma perspectiva
cartesiana de mundo que separa sujeito e objeto, razdo e afeto, e que contribuiu para criar
historicamente um abismo entre as produgdes académicas e comunitarias.

No contrafluxo do modo convencional de fazer pesquisa na atualidade, fortemente
influenciado pelas estruturas do sistema colonial, capitalista e neoliberal, a presente tese buscou
se construir de forma colaborativa, a partir do protagonismo das diversas vozes silenciadas,
historicamente, com o intuito de gerar, para além de uma pesquisa académica, um “objetivo
resolutivo” que possa somar forcas ao processo de registro e reconhecimento dos saberes e
praticas das comunidades dessa regido escolhida para estudo, dando origem a produgdo dos
livros artesanais. Esse movimento reafirmou, também, a importincia de se buscar integrar
pesquisa e extensao universitaria, uma vez que essa iniciativa s6 foi possivel, porque decorreu
de um desdobramento de um projeto de extensao no qual a tese se articulou.

Além disso, o ensejo de construcao coletiva das reflexdes da tese, possibilitou, em um
contexto permeado pelas tensdes e incertezas decorrentes da crise sanitaria da Pandemia de
Covid-19 - além de muitas outras crises planetdrias -, reencantar o proprio processo
investigativo que, assim como outras dimensdes da vida em sociedade, passou por um
movimento colonial-moderno de desencantamento, por meio do silenciamento dos afetos
implicados na pesquisa, pela imposi¢do do mito da neutralidade e pelo esforco de
enquadramento dos resultados em uma racionalidade nem sempre conectada com as dimensdes
das dinamicas locais.

Assim, retomando uma das epigrafes escolhidas para inspirar a tese, a alegria envolvida
na construgdo coletiva dessa investigacao junto as comunidades no campo de estudo, com base
no exercicio de vivéncia de uma pesquisa-brincante, conduziu a resultados que, além de nao
serem neutros, ndo seriam possiveis de serem alcangados com base na tristeza decorrente de
uma academia que se construiu distante da sociedade.

Essa pode ser assim interpretada como a poténcia da tese, que foi concebida e
constantemente repensada, durante os quatros anos de pesquisa, no contexto de conversas

despretensiosas nas ruas, da participagdo em festas comunitarias locais, de piqueniques, da
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coleta de frutos, das caminhadas em trilhas, dos movimentos de reivindicacao por direitos, entre
outras iniciativas vinculadas ao cotidiano do proprio territorio. E, nesse sentido, esta nao pode
ser considerada uma tese descolada da realidade, mas elaborada a partir de uma perspectiva
dialogica com o contexto concreto das comunidades envolvidas.

Mas de que outra forma seria possivel apreender as sutilezas e subjetividades implicadas
na discussdo de um tema tao sensivel como o lazer, considerado como vivéncia ludica da cultura
intrinseca @ humanidade? Com esse direcionamento, a producao de narrativas, permitiu
compreender que a pratica do lazer expressa significados nao-ditos, poliss€émicos e complexos,
atravessados, ainda, por diferentes intencionalidades, por possibilitar uma abertura aos
conteudos inesperados e imprevistos.

No caso investigado, da Regido Turistica da Costa do Sol, os significados contra
hegemonicos do lazer estdo relacionados ao fortalecimento dos lagos comunitérios no territorio
nativo, frente ao esgarcamento das relagdes sociais, em um contexto de grande avanco dos
investimentos capitalistas ¢ neoliberais, além do predominio de uma perspectiva colonialista-
moderna de mundo, que vém contribuindo para a invisibilizagado historica das culturais locais.

Com essa perspectiva, as praticas de lazer comunitarias na regido sdo vivenciadas na
articulagdo com as lutas cotidianas por direitos, os processos de constru¢ao da emancipagao e
autonomia dos sujeitos, as vivéncias ludicas da cultura no territorio, a educacao popular, as vias
para a conexao espiritual, e o sentido de indissociabilidade com as naturezas. O significado nao-
dito, mas observado em campo, que essas experiéncias exprimem, parece ser, justamente, a
possibilidade de reinvencdo, reencantamento e reafirmacdo da vida em coletividade, frente a
grande opressdo exercida pelos atores externos, sobretudo aqueles vinculados aos setores
turistico e imobiliario, em projetos desenvolvimentistas empreendidos na regiao.

A partir desse reconhecimento, com relacdo as hipoteses iniciais propostas para a tese,
a pesquisa permitiu apreender que, em parte, a leitura hegemonica sobre o lazer na regido tende,
sim, a resultar de uma perspectiva capitalista e neoliberal de desenvolvimento, que vincula as
naturezas um sentido utilitario, o que fundamenta um dos pilares do “lazer simulacro” que se
manifesta em “bolhas turisticas” distantes da realidade do entorno, gerando exclusdo social,
gentrificacdo, desigualdade economica e diversos outros modos de opressdo as comunidades
nativas.

Na andlise da segunda hipotese da tese, a dimensao da diversidade sociocultural regional
¢ invisibilizada, ndo apenas por meio do processo de conservagado da biodiversidade associada
ao Parque Estadual da Costa do Sol e outras areas protegidas locais, como também, da

promocao dos fluxos turisticos regionais, por meio das estratégias de inven¢do de narrativas
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descoladas da historia de constituigdo identitaria das comunidades locais. Assim, a imersao no
campo e nas narrativas dele advindas possibilitou apreender que a nomenclatura atribuida aos
itens do patrimonio cultural local vem sendo transformada e substituida por atores exdgenos a
regido. E, ndo raro, a nomenclatura original ¢ at¢ mesmo suprimida, principalmente, para nao
prejudicar a atividade de construcdo de investimentos imobilidrios com fins turisticos e de
segundas residéncias.

No tocante a terceira hipotese da pesquisa, por sua vez, pode-se afirmar haver na regido
a dinamica de uma diversidade de lazeres contra hegemonicos, experimentados pelos coletivos
de povos e comunidades tradicionais. Esses partem de outras perspectivas de mundo, outros
valores culturais, além de uma outra relacdo - intrinseca ¢ indissociavel - com as naturezas.
Ainda sobre a terceira hipotese, os resultados obtidos ilustraram, com clareza, que os elementos
ludicos, heddnicos e prazerosos, associados ao lazer pelas sociedades do Norte global, com
base em uma nogao de tempo e espago desconectada das demais dimensdes da vida e da rotina
cotidiana, ndo s3o decodificados do mesmo modo pelas comunidades tradicionais estudadas.
Isso porque, no contexto do Su/ global, o lazer ocorre na articulagdo com a constru¢do de
sociabilidades, resisténcias no territério e praticas tradicionais de trabalho, como a pesca, a
coleta de mariscos e frutos, além da produgdo de artesanatos.

Isso ndo significa dizer que as atividades laborais ndo sejam penosas e que o cotidiano
nao seja dificil, considerando, sobretudo, as pressdes externas recorrentes na regiao estudada.
No entanto, o brincar-coletivo parece ser responsavel por suavizar a dureza do cotidiano e
reencantar a realidade que o sistema hegemonico capitalista vem desencantando. Com essa
perspectiva, o lazer adquire outro sentido e significado quando ndo esta submetido, sobretudo,
a uma légica economicista, mas sim, humanitéria e afetiva. Em outras palavras, parece possivel
afirmar que o lazer, com base em cosmovisdes plurais e diversas, representa uma via potencial
para a abertura a desvios da captura empreendida por dispositivos racionalistas e economicistas
de ordenamento do poder nos territorios, que desencantam e despotencializam a
experimentacao da vida.

E justamente nesse sentido que o lazer pode ser considerado uma brecha, ou ainda, uma
fresta de espaco-tempo ludico, para questionar e buscar transformar, no ambito das
coletividades, o colonialismo do poder e do saber que tensiona historicamente as comunidades
do Sul global. Sob esta oOtica, em contextos considerados minoritarios, periféricos e
subalternizados, mas que abrangem, na verdade, a maior parte da populacdo do Sul, a pratica
do lazer pode oportunizar constru¢des contra hegemonicas, com base na alteridade de modos

de ser e se relacionar com o mundo. Uma importante reflexdo, nesse contexto, ¢ que a pratica
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do lazer, experimentada em outras bases daquelas ocidentalizadas, permite a construcido de
relagdes de pertencimento as culturas e as naturezas, desmistificando relagdes cartesianas-
dicotomicas nesse sentido.

O lazer, enquanto dindmica de espaco-tempo para a invencao de outros caminhos
possiveis para o contexto latino-americano, a partir da improvisa¢dao, do espontaneo e¢ da
vitalidade, permite “prefigurar” outros modus operandi e vivendi, em um movimento dindmico
de reedicao das realidades arduas. Por essa razao, o movimento de descolonizagao nesse campo
de estudo tende a ser fundamental para que iniciativas andénimas e locais possam ser
reconhecidas como praticas de lazer. Com essa intencdo, o Lazer de Base Comunitaria, emerge
como proposta epistemologica colaborativa e contra hegemoénica nessa tese que buscou
contribuir para ampliar e avangar nessa discussao, a partir da produgdo de narrativas coletivas
insurgentes sobre o tema.

Nesse exercicio de pesquisa foram mapeadas iniciativas e impressdes comunitarias na
RTCS para o reconhecimento dos valores historicos, culturais, sagrados, identitarios,
terapéuticos, entre outros, associados ao sentido de lazer. Além disso, o sentido de autogestao
dessas experiéncias, concebidas e organizadas com base local, representam um importante
resultado, inclusive para a gerag@o de renda comunitaria, frente a um cenario de forte exclusao
social. As acdes coletivas vinculadas ao lazer parecem contribuir, ainda, para uma revitalizagao
dos espagos da cidade apropriados pelos atores externos, sob uma logica de elitizacao das areas
que antes eram publicas.

Vale ainda esclarecer que a adocdo do lazer como tema principal da tese, ndo foi
imparcial. Isso porque, essa escolha partiu da compreensado de ser o turismo convencional e de
massa uma pratica, recorrentemente, violenta e de reprodu¢do do colonialismo nos territorios
do Sul global. Considerando que o objetivo da pesquisa foi apreender significados, sob uma
perspectiva comunitéria, desde realidades situadas e contextualizadas, o lazer, por representar
uma expressao humana da propria cultura, inspirou esse estudo em todas as suas nuances.
Assim, o intuito ndo foi mapear o que as comunidades locais da RTCS poderiam oferecer aos
turistas como entretenimento, embora alguns resultados tenham sido obtidos nesse sentido, mas
de que forma o lazer ¢ vivenciado e compreendido em contextos dinamizados por outras
percepgoes de mundo e cosmovisoes.

Com esse direcionamento, parece importante reconhecer uma limitacdo da pesquisa
restrita a producdo de narrativas em apenas trés municipios dos 13 que integram a RTCS, sendo

esses: Armacdo dos Buzios, Arraial do Cabo e Sao Pedro da Aldeia. Assim, pesquisas
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posteriores poderdo se dirigir a uma analise mais ampla, incluindo também outras comunidades
da regido, com o intuito de apreender outras leituras sobre o tema em foco.

Para além da RTCS, seria interessante, também, investigagdes futuras no contexto de
outros paises da América Latina, para que se possa melhor decodificar a diversidade de
significados do lazer no Sul global. Um desafio, nesse sentido, parece ser a imersao em
territorios por vezes afastados dos grandes centros urbanos e de dificil acesso, que pesquisas
com esse objetivo demandam. No entanto, a possibilidade de identificar iniciativas e
significados com relagdo ao tema que ndo sdo expressos necessariamente pela simples
terminologia “lazer”, parece ser, justamente, a riqueza de propostas como essa.

Outra dificuldade encontrada, com esse direcionamento, foi a de construgao de lagos de
confianca com as comunidades locais, considerando o histérico de relagdes de opressdo e
coercdo que levaram a desconfianca - legitima - quanto ao outro vindo “de fora”. Sobre essa
questdo, o historico de pesquisas anteriores e o fato da pesquisadora ser domiciliada na regiao
foram aspectos que contribuiram para o desenvolvimento da tese.

Ainda sobre as limitagdes da pesquisa quanto aos resultados obtidos, seria também
interessante, no futuro, ensaiar outras possibilidades metodologicas para a apreensdo dos
significados contra hegemonicos sobre o lazer, embora se reconhega que a metodologia adotada
na tese, ao resultar da integragdo entre pesquisa e extensao universitaria, representou uma via
potente ndo sé no sentido de se apreender as sutilezas sobre o tema, mas também, no sentido de
engajamento ético-politico da academia no processo de transformagdo social das realidades
concretas.

No contexto atual permeado por uma crise civilizatoria, retomar a questao “o que pode
ser o lazer?”, sob uma perspectiva de base comunitaria, segundo uma leitura descolonial, tende
a possibilitar compreendé-lo como dindmica de espago-tempo, na disponibilidade para o ludico,
possibilitando ensaios prefigurativos de insurgéncias e transgressdes ao sistema instituido, em
uma revolucao brincante dos modos de ser e se relacionar consigo mesmo, € com outros seres
humanos e ndo-humanos. Assim, poderia o lazer representar um dos “paraquedas coloridos”
capazes de amortecer a queda inevitavel do sistema vigente para uma abertura aos “inéditos-

viaveis”?
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APENDICE 1. Matriz-sintese sobre os eixos tematicos das CTs e dos GTs do PECS.

Camaras Tematicas (CTs)

CT Comunicacédo e sinalizacao

CT Gestéo e Co-gestdo

CT Manejo de Recursos Naturais e Pesquisa

CT Plano de Manejo

CT Protecdo Ambiental

CT Regularizacéo Fundiaria

~NoOo|o B~ WIN|EF

CT Uso Publico

Grupos de Trabalho (GTs)

GT Redelimitacao

GT ManifestacOes Religiosas

GT Plano de Manejo

Fonte: A autora (2023).
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APENDICE 2: Matriz-sintese das entidades com representacéo formalizada no PECS.

APA da Serra da Sapiatiba

APA do Pau Brasil

APA Massambaba

Associacdo Civil Village Praia das Caravelas — ACVPC

Associacdo de Amigos da Lagoa de Jacarepia — AMILA

Associacdo de Hotéis da Regido de Buzios — AHB

Associacdo de Moradores e Caseiros da Ferradura — AMOCA

Associacao de Sociedades e Empreendedores da Regido do Parque Estadual da Costa do Sol —
ASSEMP

Associacdo dos Remanescentes do Quilombo de Baia Formosa

Associacao Raizes

BLUEBIDSBR Turismo Sustentavel e Solu¢ées Ambientais LTDA

Centro de Estudos e Conservagédo da Natureza — CECNA

Companhia Nacional de Alcalis - MVB Consultores Associados

Condominio Pontal do Atalaia

Consorcio Intermunicipal das Bacias da Regido dos Lagos, do Rio Sdo Jodo e Zona Costeira —
CILSJ

EMATER

Fundacgdo Municipal de Meio Ambiente de Arraial do Cabo

Instituto BW para Conservacdo e Medicina da Fauna Marinha

Instituto Chico Mendes de Conservagéo da Biodiversidade (ICMBio) - RESEX do Arraial do
Cabo

Instituto de Pesquisas e Educacdo para o Desenvolvimento Sustentavel — IPEDS

Instituto Ecoldgico Buzios Mata Atlantica — IEBMA

Instituto Escola do Mar — IEMAR

Instituto Estadual do Ambiente — INEA

Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ) — Campus Arraial
do Cabo

Ordem dos Advogados do Brasil — OAB

Prefeitura de Araruama

Prefeitura de Armacéo dos BUzios

Prefeitura de Arraial do Cabo

Prefeitura de Cabo Frio

Prefeitura de Sdo Pedro da Aldeia

Prefeitura de Saquarema

Salinas Shopping

Sindicato dos Hoteéis, Restaurantes, Bares e Similares de Armacao dos Buzios — SINDSOL

Sindicato dos Servidores Publicos Municipais de Armacéo dos Buzios — SERVBUZIOS

Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ

Viva Lagoa

Fonte: Sistematizado pela autora, com base nas informacdes cedidas pela gestdo do PECS (2023).
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APENDICE 3: Registros do Caderno de Campo referentes a observagdo participante nas
reunides do Conselho Consultivo do PECS.

Reunido

Data

Local

Sintese dos registros

Reunido Ordinéria
do Conselho
Consultivo do PECS

09 de
dezembro
de 2020

Online

- Apresentacdo de um novo gestor para o PECS
que acumula, também, as funcdes de gestdo das
areas de protecdo ambiental estaduais
sobrepostas pelo parque.

- Discussdo sobre a importancia de se pensar a
gestdio do parque em sistema de mosaico,
integrado as outras UCs federais, estaduais e
municipais por ele sobrepostas.

- Anancio da reducdo do quantitativo de
recursos humanos disponivel (guarda-parques)
no parque.

- Planejamento para a criacdo de sete Camaras
Tematicas e trés Grupos de Trabalho, e convite
para adesdo voluntaria dos conselheiros.

Reunido Ordinéria
do Conselho
Consultivo do PECS

10 de
margo de
2021

Online

- Insatisfagéo dos conselheiros com relagéo ao
projeto de constru¢do de uma “estrada-parque”
que pode impactar o entorno com ruidos e
atropelamentos de fauna.

- Identificacdo da auséncia de participagdo de
alguns representantes da gestdo publica
municipal das seis cidades envolvidas no CC e,
de forma geral, nas acdes de cogestdo do PECS.
- ldentificagdo de um desordenamento no uso
publico do parque e, portanto, da necessidade de
realizacdo de estudos de Capacidade de Carga
Turistica, com o controle de veiculos
motorizados, sobretudo nas areas de praias e
dunas.

Reunido Ordinéria
do Conselho
Consultivo do PECS

28 de
abril de
2021

Online

- Apresentacdo das iniciativas de turismo em
implementacao pelo municipio de Cabo Frio.

- Planejamento para investimento em trilhas de
longo curso, visando maior permanéncia dos
visitantes nas seis cidades abrangidas pelo
PECS, tendo em vista as dificuldades geradas
pelos fluxos turisticos sazonais e de massa na
regido.

Reunido Ordinéria
do Conselho
Consultivo do PECS

30 de
junho de
2021

Online

- Em um curto periodo, apresentacdo de um
novo gestor para o PECS que acumula, também,
as funcOes de gestdo das areas de protecédo
ambiental estaduais sobrepostas pelo parque.
Este iria se apresentar aos conselheiros, mas ndo
compareceu a reunidao.

- Apresentacdo da proposta de criagdo de novas
UCs em Armacéo dos Buzios. Discute-se o fato
do ICMS Ecolégico aumentar a tendéncia
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historica de criagdo das UCs “de papel” que ndo
sdo implementadas.

- ldentificagdo da necessidade de elaboragéo e
publicacio dos Planos Setoriais para a
implementacdo do Plano de Manejo e para uma
gestdo mais efetiva do PECS.

- Identificacdo da auséncia de recursos materiais
suficientes para atividades de controle e
fiscalizacdo das areas do parque. Registrou-se a
disponibilidade de apenas um veiculo para uma
UC que abrange &reas de seis municipios.

- Discussao sobre a renovacdo do CC do parque.
Registrou-se maior interesse em integrar o CC
por parte da sociedade civil organizada, mas de
acordo com o regulamento é necessario alcancar
uma paridade de representacGes, com relacdo ao
poder publico (12 representacdes para cada).

- A prefeitura de Araruama ainda nédo integrava
oficialmente o CC, embora importantes areas da
Restinga de Massambaba sejam abrangidas pelo
parque, nesse municipio.

- A Resex de Arraial do Cabo também néo
integrava oficialmente o CC do PECS, embora
tenham areas sobrepostas entre as UCs.

- Levanta-se a proposta de estabelecimento de
um limite de trés auséncias consecutivas por
entidade representativa, a ser registrado no
regimento interno do CC, devido ao grande
quantitativo de faltas.

- A Unica representacdo de PCTs no CC, o
territério remanescente do quilombo de Baia
Formosa, em Armacdo dos Buzios, teve
dificuldade para enviar a documentacdo
necessaria para renovacdo de sua representacao
no CC. Os conselheiros se juntam para apoiar 0s
membros do quilombo nessa etapa, por
reconhecerem sua forte atuacdo no territorio e
articulacdo junto ao Incra, ao MPF e aos
proprietarios de terra do entorno.

Reunido Ordinéria
do Conselho
Consultivo do PECS

25 de
agosto de
2021

Online

- Recebimento de notificacdo de aberturas de
trilhas ilegais em areas de preservacdo de vida
silvestre no parque.

- Identificagdo de empreendimentos imobiliarios
suprimindo a vegetacdo local e avancando em
areas de grande vulnerabilidade ambiental,
como o Mangue de Pedras, em Armagéo dos
Buzios, cuja area é central para atividades
tradicionais de comunidades quilombolas. O
mangue recebeu propostas de projetos de
investimento para construcdes locais.
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Evento de Posse do
Conselho
Consultivo do PECS

20 de
outubro
de 2021

Online

- Cerimbnia de renovagdo das entidades
representativas do CC do PECS.
- Posse e formalizagdo como representante
titular e suplente do Programa EICOS,
vinculado & UFRJ, no CC da UC.

Reunido Ordinéria
do Conselho
Consultivo do PECS

03 de
novembro
de 2021

Online

- Primeira reunido oficial da pesquisadora como
conselheira da UC.

- Mudanca da entidade responsavel pela
secretaria executiva voluntéria do PECS. Houve
dificuldade para encontrar voluntario para
assumir o cargo.

- Mocdo de repudio dos conselheiros a
exoneragdo da gestora das APAs Estaduais
sobrepostas pelo PECS, para a indica¢éo politica
de um representante para o cargo.

Reunido Ordinéria
do Conselho
Consultivo do PECS

23 de
fevereiro
de 2022

Online

- O gestor do parque expde dificuldades com
relacdo a disponibilidade reduzida de recursos
humanos (atualmente, sdo dez guarda-parques)
e de materiais (duas viaturas).

- Com as enchentes ocorridas no municipio de
Petrdpolis, na Regido Serrana do estado do Rio
de Janeiro, o parque cedeu muitos guarda-
parques para apoiar as atividades no municipio
e ficou sem possibilidade de manter as
atividades cotidianas do PECS.

- Identificacdo da necessidade de um orgamento
minimo para funcionamento e manutengdo da
UC. Os conselheiros levantam a possibilidade de
formacdo de um GT com foco na captacdo de
recursos para o parque, por meio da escrita
coletiva de propostas para editais, por exemplo.
- Levanta-se, também, a demanda de
acompanhamento dos Planos Diretores em
elaboracdo nos municipios do PECS, entre eles,
0 de Arraial do Cabo, para que ndo haja
sobreposicdo e divergéncia entre diretrizes de
planejamento.

- O CC do PECS elabora um oficio para
demandar explicagbes com relacdo ao
licenciamento de um megaempreendimento
residencial em areas da zona de amortecimento
da UC.

- Os conselheiros consideram como prioridades,
no plano da gestdo do parque, o planejamento
orcamentario e a regularizacdo fundiaria, pois
estes sdo atualmente os maiores desafios
enfrentados nesse contexto.

- ldentificacdo de problemas com veiculos
motorizados na Duna Mé&e, em Cabo Frio.
Também sdo praticadas atividades de aventura
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nas dunas, como sandboard. H& um impasse
quanto a permissdo de atividades esportivas
nessas areas. De acordo com membros do
conselho, existem estudos que apontam para o
baixo impacto decorrente dessa pratica. Os
responsaveis pela promocao dessas atividades
sdo também conselheiros do parque e alegam
realizarem atividades de educacdo ambiental
local, em paralelo as atividades desportivas.

- Previsdo de novos projetos de urbanizacéo para
0 distrito de Praia Seca, no municipio de
Araruama, em areas da zona de amortecimento
do PECS.

- PECS estd compartilhando o restrito
quantitativo de guarda-parques e viaturas
disponiveis com as UCs Estaduais por ele
sobrepostas, cenario que dificulta ainda mais o

Reunido Ordinéria 08 de . o . «
. desenvolvimento das agdes de implementacdo
do Conselho dezembro | Online da UC
Consultivo do PECS | de 2022 N N I
- Discussao sobre a definicdo de um quantitativo
de Capacidade de Carga limite para veiculos
motorizados nas principais praias de Arraial do
Cabo abrangidas pelo parque.
- Os conselheiros registram a auséncia de um
Reunido Ordindria 30 de representante do orgaowamblental gestor das
. . UCs Estaduais nas reunides.
do Conselho junho de | Online - e L
X - Registro das dificuldades de comunicagéo com
Consultivo do PECS 2022 2 : ] !
0 oOrgdo ambiental estadual, apoOs reiteradas
tentativas ndo respondidas.
- Formacdo de um GT para a proposi¢do de
alteracbes no Regimento Interno do CC do
Reunido PECS.
o 09 de « « .
Extraordinaria do : - A votacdo para aprovacgao do novo Regimento
agosto de | Online « - . R
Conselho 2022 Interno ndo foi realizada, devido a falta de
Consultivo do PECS quérum minimo.
- Novamente, o 6rgdo ambiental estadual néo
enviou um representante para a reunido.
- Os conselheiros receberam um pedido de
anélise consultiva de um projeto de instalagéo de
n o uma miniusina edlica na zona de amortecimento
Reuni&o Ordinéria 31 de .
. do parque em Arraial do Cabo e de uma rede
do Conselho agosto de | Online elétrica na Praia do Vargas, no distrito de Praia
Consultivo do PECS | 2022 gas,
Seca, em Araruama.
- Novamente, houve quérum insuficiente para a
votacdo do Regimento Interno do CC do PECS.
- Um dos representantes do setor privado,
Reunido Ordinéria 14 de responsavel pela elaboracdo do projeto de
do Conselho setembro | Online | instalacdo de uma miniusina eodlica em Arraial
Consultivo do PECS | de 2022 do Cabo, apresentou a proposta aos

conselheiros. Na apresentacdo, o representante
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mencionou a dificuldade de encontrar um ponto
para a instalacdo do projeto, devido ao fato do
municipio ser abrangido por diversas &reas
protegidas, inclusive, sobrepostas.

- A gestdo publica municipal de Arraial do Cabo,
presente na reunido, ndo estava ciente da
proposta. O representante do setor privado alega
ja ter discutido a proposta com a gestao publica
do municipio. Entretanto, parece que durante a
mudanca de gestdo, houve uma lacuna de
comunicagdo. De acordo com a gestdo publica,
0 projeto é incompativel com as diretrizes para
0 uso do solo, previsto no Plano Diretor do
municipio.

- Apresentacdo, também, do projeto de
iluminacdo pablica na orla da Praia do Vargas,
em Praia Seca.

- A auséncia de qudérum suficiente de
conselheiros para a tomada de decisdes e de uma
representacdo do 6rgdo ambiental estadual
gestor da UC tem sido recorrentes. Por essa
razdo, discute-se a possibilidade de “arquivar” a
revisdo do Regimento Interno do CC, mesmo
apos um GT ter se debrucado sobre seu contetdo
para a reelaboracéo.

Reunido Ordinéria
do Conselho
Consultivo do PECS

03 de
novembro
de 2022

Online

- Reunido dedicada a discussdo dos pontos
revistos no Regimento Interno do CC.

- A comunidade remanescente do Quilombo de
Baia Formosa questiona se pode haver coleta de
cipd6 em areas da UC para a producdo de
cestarias. Discute-se a importancia de elaborar
um instrumento que possibilite reconhecer
oficialmente as areas do territério quilombola
sobrepostas pelo PECS.

- Os Planos Setoriais séo, ainda, uma pendéncia
articulada ao recente Plano de Manejo do parque
que data de 2019.

- A gestdo estadual do PECS avisou que a
auséncia nas reunides do CC decorre da falta de
conexdo com a internet. H4 dois meses, ndo ha
conexdo disponivel na sede da UC,
demonstrando a auséncia de recursos minimos
para as atividades regulares do parque. Por
enguanto, o 6rgdo ambiental esta representado
no CC apenas por outros gestores das APAs
Estaduais sobrepostas pelo parque.

- Registrou-se, também, a auséncia de
participacdo, em geral, das prefeituras dos
municipios abrangidos pela UC.
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Reunido Ordinéria
do Conselho
Consultivo do PECS

08 de
fevereiro
de 2023

Online

- Discutiu-se a redelimitacdo do PECS.

- Foram formados quatro Grupos de Trabalho
(um para cada nucleo: 1. Pau Brasil, 2. Atalaia e
Dama Branca, 3. Massambaba e 4. Serra de
Sapiatiba) para analisar e produzir um relatério,
a partir das duas diferentes propostas de
desafetacdo e ampliacdo de &reas do PECS
realizadas pelo CC e pelo INEA.

- A gestdo do PECS reforgou a falta de
infraestrutura na sede do parque para participar
das reunides online.

Reunido do Grupo
de Trabalho
Redelimitacéo -
Nucleo
Massambaba

04 de
abril de
2023

Online

- Alguns membros informam que estdo
elaborando contestacdo sobre a auséncia dos
Planos  Setoriais, importantes para a
implementacdo do Plano de Manejo do PECS,
incluindo o Plano Setorial de Cogestdo que
busca compatibilizar o ordenamento territorial
dos municipios com o do parque.

- Discute-se a falta de clareza dos critérios de
delimitacéo do parque.

- Discute-se a auséncia de justificativas técnicas
sobre os critérios de selecdo das areas para
desafetacdo, o que é agravado pelo fato de o
estado do Rio de Janeiro ndo dispor de uma
norma clara sobre desafetacdo de areas das
unidades de conservacao.

- Alguns pesquisadores esclarecem o conceito
de limiares ecoldgicos, com relacdo as
transformagdes  ocorridas na  paisagem,
incluindo a perda de cobertura vegetal. Na 152
Conferéncia das Partes (COP15) da Convencao
sobre a Diversidade Biologica (CDB) ficou
estabelecida a meta de conservacdo de pelo
menos 30% das areas do planeta até 2030, por
meio da implementacdo de areas protegidas e
outras medidas eficazes de conservacdo. A
regido do PECS possui cerca de 29%, o que ja
estd proximo ao limiar.

- Destacou-se a importancia da construgdo de
corredores ecoldgicos unindo os fragmentos do
PECS.

- Levanta-se a possibilidade de pensar em um

modelo de gestdo de éareas protegidas em
mosaico, para viabilizar a participacdo de outros
atores sociais, inclusive da esfera federal.

- Os representantes das secretarias municipais
ambientais pedem atencao quanto a importancia
da implementagdo da cogestdo entre o0s
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municipios e 0 parque, para 0S processos de
regularizagdo fundiéria.

- Reconhece-se a importancia dos pesquisadores
nas analises técnicas e propde-se a organizacao
de um encontro cientifico com pesquisadores do
PECS, com participacdo do MP.

Reunido do Grupo
de Trabalho
Redelimitag&o -
Nducleo
Massambaba

10 de
abril de
2023

Online

- Reunido para a validagéo e complementacéo do
relatério, com parecer do Grupo de Trabalho,
sobre a desafetacdo e inclusdo de areas do PECS
referentes ao Ndcleo Massambaba.

- A prefeitura de Arraial do Cabo participou e se
comprometeu em elaborar um documento oficial
com a andlise dos técnicos do municipio.

- A prefeitura de Arraial do Cabo expfe a
dificuldade de compatibilizacdo da Lei de Uso e
Ocupacéo do Solo do municipio com as normas
de uso do PECS.

- Pesquisadores debatem com representantes da
prefeitura de Arraial do Cabo a necessidade de
uma perspectiva mais protecionista em certos
fragmentos mais vulneraveis (principalmente de
restinga) da UC.

Fonte: Elaborado pela autora (2023), com base nas informacdes do Caderno de Campo.




APENDICE 4. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

PESQUISA “SABERES E OCUPACOES TRADICIONAIS: meméria, ocupagio ¢

desenvolvimento local™
TCLE - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

I.1  Apresentacio do pesquisador: Mcu nome ¢ Samira Lima da Costa, sou professora
pesquisadora da Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRI, e por este motivo estou
rcalizando a pesquisa “Saberes ¢ ocupagbes tradicionais: memorna, ocupagio ¢
desenvolvimento local™.

1.2 Apresentacio do pesquisador assistente: Meu nome ¢ Yasmin Xavier Guimaraes
Nasri, sou doutoranda pesquisadora do Programa de Pos-Graduacdo em Psicossociologia de
Comunidades ¢ Ecologia Social - EICOS da Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ.
Iremos apresentar para vocé os objetivos da pesquisa ¢ outras informagoes que queira saber,

assim vocé podera decidir se tem interesse em aceitar o convite (ou nio) que lhe fazemos para
participar da pesquisa.

1.3 Explicagio dos objetivos e natureza da pesquisa: A pesquisa tem como objetivo
identificar os modos de organizacdo para o desenvolvimento local, producdo de memorias e
sistematizagio das ocupagoes tradicionais produzidas individual ¢ coletivamente nas
comunidades tradicionais do Rio de Janeiro, iniciando pelo Quilombo do Grotio (em Niteroi)
¢ s¢ estendendo para outras comunidades através do método de rede de indicagées. Tem como
proposta analisar a construcio de identidade tradicional, a partir da discussdo acerca das

produgdes contemporineas de memoria, ocupagao e terrtorio.

As informagdes para a pesquisa serio coletadas através de entrevistas ¢ reunides com
integrantes ¢ liderancas das comunidades participantes, além de gestores publicos, de acordo
com aquilo que plancjarmos conjuntamente. Assim sendo, sua participagdo na pesquisa se dara
através de entrevistas que realizarei com vocé, ou seja, conversaremos sobre alguns temas

relacionados a pesquisa.
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1.4 Explica¢iio sobre o acesso e uso restrito dos dados: Vocé podera ter acesso as gravagoes
das entrevistas e, também, ao teor do conteudo da entrevista ¢ decidira se porventura podera ser
divulgado. Entretanto, ndo necessariamente o que coletarmos na entrevista com vocé sera
divulgado. Nio identificamos as pessoas ¢ tomamos os cuidados necessarios para que estas ndo
scjam identificadas através do que foi dito, mas caso os participantes queiram ser identificados,
isto pode ser feito também. A equipe de pesquisa fara uma devolutiva para os participantes
sobre os resultados, em linguagem acessivel. Além disso, os resultados vao compor o ACERVO
de pesquisas da UFRJ. ficando disponiveis para consulta por qualquer pessoa e a qualquer

momento.

1.5 Registro de dados (gravagoes audiovisuais e registros escritos): Os dados serdo anotados
por mim ¢ pela equipe da pesquisa em caderno de notas a medida que formos conversando. E
importante gravar nossas conversas em alguns casos, para que possamos depois com calma
esclarecer alguma davida em relacdo ao que foi anotado, mas isto se vocé permitir, ¢ claro.
Quanto a fotos ou cventuais filmagens., estas serdo feitas também apenas com scu

consentimento.
1.6 Natureza da entrevista
Duracio, local, privacidade, temas abordados

As entrevistas serdo agendadas no local e nas condigoes que forem melhores pra vocé, ou seja,
da forma que se sinta mais & vontade. Vocé tem o dircito de interromper a entrevista ou seu
registro ¢ de deixar de responder questdes ¢ de mudar as condigdes de sua participacido a
qualquer hora e a qualquer momento da entrevista ou da pesquisa. Os temas das perguntas sdo
relativos a forma como vocés da comunidade trabalham, como vocés se organizam e como se
relacionam entre si. Para os gestores publicos, serd perguntado como compreendem o

desenvolvimento da regido, ¢ as rclagées cntre as tradigoes culturais locais ¢ a protegdo da

biodiversidade.
1.7 Riscos ¢ beneficios da participagio para o pesquisado

A pesquisa pode ajudar na elaboracio de propostas de fortalecimento da organizacio social ¢
produtiva das comunidades que podem ser desenvolvidas tanto por érgios piblicos como por
entidades ndo governamentais ou pela propria comunidade. Além disso, ela pode contribuir
para o debate sobre modelos alternativos de produgio ¢ desenvolvimento local e de valorizagdo

das tradicoes, memorias ¢ ocupacoes. Quanto aos riscos, estes estio relacionados a
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possibilidade de eventualmente serem abordados acontecimentos ou assuntos que causem
algum tipo de desconforto aos entrevistados. Entretanto, so trabalharemos com o seu
consentimento ¢ ndo ha no projeto nada previsto que possa forgar ou expor os participantes a
risco algum. Inclusive vocé tem a garantia de plena liberdade de recusar-se a participar ou retirar
seu consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem penalizagdo alguma. Além disso, vocé
tem a garantia de manutengdo do sigilo ¢ da privacidade durante todas as fases da pesquisa. Nio

ha previsdo de pagamento ou indenizagdo por sua participacdo na pesquisa.
1.8 Consentimento

Vocé entendeu o que expliquei?

Vocé quer participar?

Concorda com a gravagio ¢ anotagio da entrevista?

Permite que cu tire fotos suas?

Vocé ¢ quem decide se gostaria de participar ou nio deste estudo/pesquisa. E fundamental que
tenha compreendido o contetido deste termo ¢ esclareca qualquer divida antes de decidir se
aceita participar. Além disso, os contatos da instituicdo de pesquisa ¢ os meus ficardo a sua
disposigdo. Se decidir participar do projeto de Pesquisa “Saberes ¢ ocupacgtes tradicionais:
memoria, ocupacdo ¢ desenvolvimento local” vocé deve assinar este Termo de Consentimento,
sendo que uma via deste Termo assinada por mim ficara com vocé. Mesmo se vocé decidir
participar, vocé ainda tem a liberdade de se retirar das atividades a qualquer momento e sem

dar justificativas. Isso ndo afetara em nada sua participacdo em demais atividades.
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Dados da instituig¢io: UFRJ Av. Pasteur, 250 - fundos. Instituto de Psicologia, PPG EICOS.
CEP 22290-902. Tel: (21) 3938-5329 / 3938-5342

Dados do pesquisador: Samira Lima da Costa.

Telefone: (21) 96550-2545 E-mail: biasam2000@gmail.com

Dados do pesquisador assistente: Yasmin Xavier Guimaries Nasri.

Telefone: (22) 99822-8043 E-mail: yasmin.nasri@hotmail.com

Recorte: Tese de doutorado na Regido Turistica da Costa do Sol (RJ, Brasil).

Rio de Janeiro. ..... foeena 12021

Nome: (Entrevistada/o)

Yasmin Xavier Guimaries Nasri

1A

Samira Lima da Costa
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APENDICE 5. Roteiro de perguntas gerativas para a producio de narrativas com Povos e

Comunidades Tradicionais da Regido Turistica da Costa do Sol.

Data e local de producdo da narrativa:
Nome do colaborador da pesquisa:
Idade e género:

Nome do grupo a ele associado:
Municipio de origem:

1)
2)
3)
4)

S)

6)
7)

8)
9)

Me conta um pouco sobre a sua comunidade. Como a sua comunidade se organiza?
Que praticas culturais sdo comuns na sua comunidade?

Tem algum saber que seja importante para a comunidade?

Como a comunidade transfere/coletiviza seus saberes? Existem atividades comunitarias
que sdo realizadas com esse objetivo?

Nos encontros coletivos, o que vocés gostam de fazer? Tem alguma pratica cultural que
retina voceés?

Que atividades a comunidade costuma realizar no dia a dia?

Dentre essas atividades, quais vocés sentem prazer em realizar? Existe alguma pratica
cultural que traz divertimento para a comunidade?

Essas praticas ocorrem em algum momento e/ou espago especifico?

A comunidade enfrenta desafios? Quais sao eles?

10) Como esses desafios poderiam ser solucionados?
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APENDICE 6: Ilustragdo dos livros artesanais produzidos a partir das narrativas das
comunidades locais da RTCS.
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Autoria

Associacdo das Mulheres Caicaras Buzianas




Sumario

1 Historia da Associacio das Mulheres Caicaras Buzianas
2 Casa de Farinha, Roca e Lavagem de Roupa nos Pocos
3 Pesca, Puxada de Rede e Coleta de Limo

4 A relacio com o Mar

5 Culinaria Caicara

6 Da Lamparina 4 Chegada da Usina

7 Coleta de igua nos Pocos, de Frutos ¢ Fechos de Lenha
8 Circo, Brincadeiras e Bailes

9 Boitata, Lobisomem e outros Contos

10 Pessoas Importantes para Biazios

11 O boom Turistico
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APENDICE 7: Registros do Caderno de Campo referentes a observagdo participante das
iniciativas comunitarias da regido.

Iniciativa comunitaria

Data

Local

Sintese dos registros

Exposi¢do Homens ao
Mar

24 de junho
de 2021

Armacao dos
Bazios

- Exposigéo cultural, a partir da
coleta de fotos e histérias de vida
de pescadores buzianos e seus
familiares.

- De acordo com as comunidades
responsaveis pela organizacdo da
exposicdo, 0  objetivo  é,
posteriormente, construir um
museu da cultura local, com o
acervo coletado.

Projeto Sou Buzios -
Somos do Mar

29 de junho
de 2021

Armacao dos
Buzios

- Reunido para
proposta de

redacdo de
projeto a ser
submetido ao edital do
“Programa Petrobras
Socioambiental 2021”, para a
realizacdo de um Diagndstico
Socioambiental, seguido de
mobilizacdo e formacdo para o
Turismo de Base Comunitaria,
junto as quilombolas-
marisqueiras  do territorio
remanescente de Quilombo da
Rasa.

Feira Quilombola da
Rasa

17 de julho de
2021

Armacao dos
Buzios

- Feira cultural, com exposicéao de
producdes artesanais das
mulheres quilombolas,
marisqueiras e artesds da Rasa
gue ocorre quinzenalmente.

-Destaca-se  a producdo de
cestaria tradicional com bambu e
cipd; além das bonecas negras
que sdo batizadas. Também
ocorre a ciranda quilombola.

Exposicdo Nossa Sra.

17 de julho de

Armacdo dos

- Exposicéao cultural de registros
fotograficos das comunidades,
vestimentas e objetos utilizados

, 5" nas festas tradicionais de
Sant’Anna 2021 Buzios Sant’Anna, padroeira do
municipio, que ocorre no dia 26
de julho.

ACOIZ;mSQt%SI?CZOHSUI - Mostra da producdo artesanal
Rep . . do beneficiamento dos pescados:
Dominicana pela 31dejulnode | Arraial do uibes. hamburaueres. salgados

Cooperativa de Mulheres 2021 Cabo g ’ g » Salg

Nativas de Arraial do
Cabo

etc.
- Receberam visita internacional.
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Oficina de producéo de
canoas e rendas de bilros

08 de outubro
de 2021

Arraial do
Cabo

- Visita e conversa informal com
pescadores artesanais que, além
de praticar a tradicdo da pesca de
pipa, produzem canoas e rendas
de bilros.

- De acordo com os pescadores
locais, eles foram escolhidos
entre quatro finalistas, em um
concurso de arteséos do estado do
Rio de Janeiro.

Pesca de Gancho
proximo a “Janela do
Paraiso”

22 de outubro
de 2021

Arraial do
Cabo

- A convite da comunidade
pesqueira da Praia Grande, foi
realizada visita as praticas de
atirar a rede no mar, vinculadas a
pesca de gancho, em local
fortemente  impactado  pelo
turismo.

- Nessa éarea, 0s nomes dos
patrimdnios  culturais  locais
foram alterados pelo processo de
“turistifica¢do”, sendo inseridos
elementos considerados
“tendéncias turisticas”, como
balancos para 0s turistas
registrarem fotografias
“instagramaveis”.

- E notério o processo de
exclusdo social e de criacdo de
“bolhas” de “lazer simulacro”
nesse espaco.

| Feira de Comunidades
Tradicionais

27 e 28 de
maio de 2022

Armacao dos
Buzios

- Exposicdo das
tradicionais das comunidades
quilombolas: gastronomia,
cestarias e outros artesanatos.

producdes

Trilha por caminhos
caicaras e movimento de
reivindicacgéo pela
conservacédo do Pogo da
Bomba

16 de junho
de 2022

Armacdo dos
Buzios

- Caminhada com as caigaras por
pontos historico-culturais.

- Movimento de reivindicacao
pela revitalizacdo do Brejo da
Helena e conservacdo dos Pogos
da Bomba o do Sr. Jorge que
estdo muito depredados e sob
ameaca de desaparecerem para a
construcao de novos
empreendimentos imobiliarios.

- As caicaras demonstram
insatisfacio com relagdo aos
guias locais que ndo conhecem e
ndo transmitem as ‘“verdadeiras
histérias” sobre os patrimonios
locais.
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- A comunidade, inclusive as
caicaras ancias, pratica
brincadeiras, como pular corda.

- Piquenique com base em
alimentos tradicionais locais da
roca (batata doce, bolo de aipim
com coco, biju, bolo de
amendoim, bolo de tapioca, torta
de sardinha etc.).

Inauguracéo da
exposicao Herois ao Mar

27 de junho
de 2022

Armacao dos
Buzios

- Exposicdo de artesanatos
(canoas, bonecas de pano, rendas
etc.) e de registros fotograficos
das comunidades do municipio.

- Desfile das caicaras com redes
de pesca, carrinhos de méo para
deslocar o pescado e varas de
bambu.

- Contacdo de historias locais.

- Apresentacdo musical, cujas
letras remetem as préaticas e
saberes tradicionais das
comunidades locais.

-  Preparam o “caldo da
sabedoria” a base da cabec¢a do
pescado e macarrdo. Existe a
crenca local que esse prato
contribui para a inteligéncia.

Pescando Tradicdes e
Compartilhando Saberes

07 de julho de
2022

Arraial do
Cabo, Cabo
Frio e Sdo
Pedro da
Aldeia

- Reunido para a redacéo de uma
proposta de projeto a ser
submetido ao edital do Funbio,
junto a cinco associacGes de
pescadores  tradicionais  da
regido: Associacao de pescadores
da Praia da Pitéria (APAAPP,
S&  Pedro de  Aldeia);
Associacdo dos Pescadores da
Praia da Baleia (S&o Pedro de
Aldeia); Associacao dos
Pescadores de Pesca de
Correnteza (Cabo Frio);
Associacdo  dos  Pescadores
Artesanais no Parque das Gargas
Integrada (APESCARPGIN,
Arraial do Cabo); Associacéo de
Pescadores Artesanais de Monte
Alto (APAMA, Arraial do Cabo).
- Teve como objetivo promover a
integracdo e o desenvolvimento
do TBC da pesca artesanal da
Lagoa de Araruama, a partir da
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interacdo dialdgica entre cinco
associacbes de pescadores da
regido.

Producdes tradicionais
na Festa Junina

08 de julho de
2022
e
22 de julho de
2022

Armacao dos
Buzios

- Algumas comunidades
tradicionais (caicaras e
quilombolas-marisqueiras)
participaram da festa, expondo
suas producbes tradicionais
(gastronomia local, cestarias e
outros artesanatos etc.)

- Alta temporada de turistas na
cidade, em decorréncia das férias
escolares.

- Comunidades relatam enfrentar
0 desafio de investimento em
producdes culinarias e artesanais,
sem ter retorno financeiro
assegurado, o que se agrava pelo
fato da sazonalidade turistica na
regiao.

- Em conversas informais, as
comunidades mencionam 0
desejo de ter um espago fixo para
manter o fluxo de exposicdo e
comercializacdo das suas
producdes artesanais.

- As comunidades que atuam com
a gastronomia, como as caicaras,
estdo buscando, junto a um
projeto de fomento, adquirir uma
cozinha profissional, para que 0s
visitantes possam, de fato,
conhecer a culinaria local.

- Alguns integrantes da
comunidade participam e ficam
com 0s recursos levantados. Em
geral, esses recursos sdo dirigidos
aos que estdo em situacdo de
maior vulnerabilidade financeira
no momento.

- Muitas reclamagbes com
relagdo aos visitantes ndo
valorizarem 0S trabalhos
artesanais manuais produzidos
pelas comunidades. Explicam
que o0s turistas preferem
souvenires  “clichés”, como
camisas escrito “amo Buzios”
etc., 0 que as forcam a entrar no
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circuito de producdo padronizada
e homogeneizada.

Festa de 76 anos da
Coldnia dos Pescadores
Z-23 (12 de Buzios)

20 de agosto
de 2022

Armacao dos
Buzios

- Esta é a primeira col6nia de
pescadores do municipio e esta
localizada na principal e mais
turistica rua de Buzios. A sua
permanéncia nesse local é
considerada um  ato de
resisténcia, tendo em vista que
todas as outras construcoes foram
demolidas  para  receberem
investimentos de fora.

- Sua construcao é centenaria. No
local, funcionou a primeira
escola do municipio. A primeira
professora,  responsavel  por
alfabetizar a populacdo local,
atuava nessa escola e foi
homenageada com um poema e
uma performance teatral pelas
comunidades.

- Um acontecimento curioso foi
que, durante a performance, um
turista gritou “Brigitte Bardot,
presente”, ilustrando a tensdo
entre comunidades locais e
turistas.

- Apos anos sendo alugada para o
funcionamento de um
estabelecimento comercial de
alimentos e bebidas, a construcao
foi resgatada pela prefeitura para
ser utilizada para atividades
pesqueiras.

- Celebraram com musicas e
gastronomia locais.

1° Evento Cultural de
saberes Tradicionais -
“Raizes de Buzios”

27 de agosto
de 2022

Armacao dos
Blzios

- Evento promovido por um
projeto intitulado “Guardias das
Tradicbes  Pesqueiras”  que
envolve trés grupos locais:
Bonecas Negras (quilombolas),
marisqueiras e caigaras,
decorrente de uma chamada de
propostas de  projetos de
compensagao para as
comunidades pesqueiras
artesanais do Termo de
Ajustamento de Conduta (TAC)
do Campo de Frade.
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- O evento ocorreu em uma
pousada local, onde foram
expostos artesanatos (croché,
macramé com conchas coletadas
nas praias, pinturas a mao etc.),
musica, ciranda, culinaria caicara
(peixe com banana), contacgdo de
historias etc.

- As caicaras estdo com uma
iniciativa de solicitar aos
estabelecimentos que guardem
conchas e partes dos pescados
para que elas possam produzir
seus artesanatos.

- O evento gera renda
compartilhada, pois dividem o
valor recebido entre todas as
participantes.

- Um desafio tem sido a baixa
adesdo de publico, tendo em vista
que o estabelecimento comercial
permite que 0 evento ocorra em
seu espaco apenas em dias de
menor fluxo de visitacdo, para
priorizar a comercializagcdo dos
produtos do empreendimento
turistico (pousada).

Café de Inauguracdo da
Sede das Caigaras

07 de
setembro de
2022

Armacao dos
Blzios

- Inauguracdo do imovel que vai
funcionar como sede fixa das
atividades caicaras. O objetivo é
gerar renda as  mulheres
envolvidas, a  partir do
desenvolvimento de atividades
gastrondmicas (comercializacao
de pratos tradicionais aos
visitantes), promocdo de oficinas
de artesanato (croché, macrameé,
biscuit etc.) e de contacdo de
histdrias locais.

- Relnem-se para discutir as
estratégias de funcionamento da
sede, com base em sistema de
escala para manutencdo do
estabelecimento e para
comercializacdo das producdes
artesanais.

- Constroem, também, uma rede
comunitaria de cuidado, com
assisténcia psicoldgica e
provimento de cestas basicas para
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as mulheres em maior condicdo
de vulnerabilidade econdmica.

- Projetam criar um roteiro
alternativo de visitacdo, em que
0s turistas conhecam 0s pontos
histérico-culturais do municipio,
a partir de suas narrativas, e
finalizem, ainda, conhecendo a
culinéria e o artesanato caicaras,
no espaco da sede.

2° Evento Cultural de
saberes Tradicionais -
“Raizes de Buzios”

28 de outubro
de 2022

Armacao dos
Blzios

- Segunda edicdo do evento

promovido pelo projeto
“Guardias das Tradigoes
Pesqueiras”.

- O evento ocorreu na mesma
pousada da primeira edi¢do, onde
as comunidades tradicionais
homenagearam uma
personalidade considerada
importante na cidade, por ter sido
responsavel por construir posto
de saude, escola e abrir estrada.

- Além da contacdo de historia, a
populacdo caicara nomeia um dos
pratos icones de sua culinéria
tradicional em homenagem a essa
personalidade local.

- Apbés o evento cultural, as
comunidades participaram do
“Degusta”, um evento
gastrondmico promovido pela
prefeitura, no centro da cidade.

- As incertezas climéaticas e
politicas (momento historico de
eleigdes) impactam suas
atividades, pois investiram em
pescados para a preparacdo da
culinaria tradicional e néo
tiveram grande adesdo de
visitantes.

Contac&o de historias
caicaras na E. M.
Emigdio Gongalves
Coutinho

01 de
novembro de
2022

Armacao dos
Blzios

- Na Sala de Leituras da escola, a
comunidade caicara realiza
projeto de contacdo de historias
tradicionais, com o apoio de
registros fotograficos antigos,
aos alunos do 2° ano do Ensino
Fundamental.

- Levaram instrumentos para
ensinar os alunos a cantarem as
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musicas de resisténcia das
comunidades tradicionais locais.
- Os alunos se mostraram
curiosos e interessados, e fizeram
diversas perguntas.

- A Secretaria de Educacdo do
municipio convidou as
comunidades tradicionais para
contarem suas histérias, em
desfile, no aniversario da cidade.

Contacéo de historias
caicaras em
comemoracao aos 27
anos da E. M. Emigdio
Goncalves Coutinho

24 de
novembro de
2022

Armacao dos
Buzios

- Na celebracédo do aniversério de
criagdo de uma escola municipal,
as comunidades tradicionais
contaram historias sobre uma
personalidade local, cuja escola
recebeu o0 nome, para as diversas
turmas de diferentes faixas
etarias. Tal personalidade foi
pescador local que se tornou
vereador, construindo posto de
salde e conquistando direitos
locais, como o transporte publico
para estudantes. Esse evento
ocorreu em um dia sem aulas, por
ter um jogo do Brasil na Copa do
Mundo.

- Comentam sobre a importancia
do  conhecimento e da
apropriacdo da histdria e cultura
local pela geracdo mais nova.

3° Evento Cultural de
saberes Tradicionais -
“Raizes de Bizios”

25 de
novembro de
2022

Armacdo dos
Buzios

- Terceira edicdo do evento

promovido pelo projeto
“Guardias das Tradigoes
Pesqueiras”.

- O evento ocorreu na mesma
pousada da primeira e da segunda
edicoes.

- A comunidade quilombola
apresentou uma performance
escrita por ela sobre a chegada
forcada da populacdo afro-
brasileira na  cidade. A
performance afetou
profundamente os turistas. As
criangas tiveram reacdes como
choros e gritos.

- No evento, turistas que atuam
como “influencers” nas redes
sociais propdem projeto para
divulgacdo  das  producdes
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artesanais das diferentes
comunidades tradicionais locais,
gerando discordias e
competicdes.

- As comunidades locais criaram
expectativas com relacdo a
chegada da temporada de
cruzeiros, quando muitos turistas
(aproximadamente 3.000 por
navio) circulam pela cidade,
gerando mais renda, a partir da
comercializacdo de seus produtos
artesanais. No entanto, esse ano,
com 0 movimento de protestos
politicos, os portos foram
fechados, o que impactou suas
atividades. Além disso, quando
0S portos abriram, as
comunidades relataram que as
atracbes de  entretenimento
vinculadas & industria cultural,
que ocorrem no interior do navio,
retiveram grande parte dos
turistas, que preferiu ndo circular
fora do cruzeiro para conhecer a
cidade.

Producdes Tradicionais
da Cooperativa de
Mulheres Nativas de
Arraial do Cabo

07 de
dezembro de
2022

Arraial do
Cabo

- Visita a sede da Cooperativa,
onde as mulheres estavam
descascando camardo para a
producdo culinaria de final de
ano.

- Estavam expondo, também,
cachacas caseiras produzidas a
partir de frutos da restinga, como
0 guriri, e armazenadas em
garrafas com madeira, talhadas
manualmente por elas.

- Uma dificuldade relatada sdo os
eventos climaticos extremos que
dificultam a coleta dos frutos na
restinga. Em conversa informal,
mencionam que, antigamente,
havia um periodo certo para a
coleta de cada fruto e remédio na
restinga, mas atualmente néo
funciona mais assim.

- Outra dificuldade relatada foi a
manutengdo da sede para a
continuacdo das atividades da
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Cooperativa, devido aos recursos
financeiros escassos.

- Demonstram insatisfagdo com
relacio a mudanca intencional
dos nomes dos lugares histérico-
culturais da cidade, por parte da
gestdo publica e do setor privado,
para “turistificar” tais pontos.

I Encontro de Cultura
Popular Buziana

10 de
dezembro de
2022

Armacao dos
Blzios

- Evento cultural promovido pela
Secretaria de Cultura do
municipio, com ampla
participacdo das comunidades
locais.

- As caicaras promoveram um
evento cultural intitulado “Caiu
na Rede ¢ Peixe”, como parte da
programagdo do Encontro de
Cultura Popular. Na ocasido,
jogou-se coletivamente a rede no
mar para montar o “cerco” e
capturar os pescados. Apos puxar
a rede, compartilharam o
“quinhdo”, ou seja, os pescados
capturados.

- Coroaram a matriarca do grupo,
com mais de 90 anos, com uma
coroa de croché artesanal.

- Promoveram uma corrida
coletiva, em que um cesto de
frutos foi 0 prémio. Um barco de
pescador funcionou como ‘“bote
ambulancia”, em caso de
acidentes durante a corrida.

- Promoveram desfile com redes
e artefatos de pesca, além de
varas de bambu.

- Realizaram um piquenique
coletivo com aipim, batata doce e
demais alimentos da roca.

- A Secretaria de Cultura esteve
presente e a imprensa local
também cobriu o evento.

- Posteriormente, ocorreu 0
lancamento do livro “Revolta do
Cachimbo” - a Luta pela Terra no
Quilombo da Caveira”.

- Representantes da comunidade
da Caveira contam sobre o
processo de mobilizagdo para a
promocdo da trilha étnica no
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territorio  remanescente  do
quilombo.

- Contam sobre a primeira escola
quilombola  reconhecida no
estado do Rio de Janeiro que esta
localizada no territorio da
Caveira.

- Mencionam a importancia de
deselitizar os espacos culturais da
cidade, para que as comunidades
se sintam convidadas a participar.

Visita a Casa das
Caicaras

24 de abril de
2023

Armacao dos
Buzios

- Mostram suas producgdes
artesanais, = como  crochés,
artesanatos e pinturas, expostas
para venda na associagao.

- Contam sobre o respeito e a
devocdo que tém com os lugares
magicos por onde passaram seus
ancestrais vindos de Africa.

- Narram o0s processos de
expropriacdo da terra pelos atores
externos.

- Explicam sobre as ervas
medicinais, as parteiras e 0
liquido da aroeira que utilizavam
para “colocar o utero no lugar”,
no momento pés-parto.

Fonte: Elaborado pela autora (2023), com base nas informac¢des do Caderno de Campo.




ANEXO 1. Parecer Consubstanciado do CEP/CFCH/UFRJ.

CENTRO DE FILOSOFIA E w
CIENCIAS HUMANAS DA UFRJ

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Saberes e ocupagbes tradicionais: memdna, ocupacio e desenvoivimento local
Pesquisador: Samira Lima da Costa

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 54203016.6.0000.5582

Instituicdo Proponente: Instituto de Psicologia (UFRJ)

Patrocinador Principal: Financiamento Prépro

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 1.518.003

Apresentagio do Projeto:

De acordo com o projeto apresentado, “a pesquisa tem como objetivo identficar os modos de organzagdo
para o desenvolvimento local, producdo de memorias e sistematizacho das ocupacdes tradicionais
produzidas individual e coletivamenie nas comunidades tradiconais do Rio de Janeiro, iniciando pelo
Quilombo do Grotdo (em Niterdl) e se estendendo para outras comunidades através do método de rede de
indicagbes. Tem como proposta analisar a construgiio de identidade tradicional a partir da discusséo acerca
das produgbes contemporaneas de memara, ocupagao e lerritorio.”

A pesquisa empirica esta fundamentada em metodologias participativas, com as seguintes lases, descritas e
referenciadas no projeto: ) o autodiagnostico; b) a construgdo coletiva de estratégias de enfrentamento
pratico dos problemas detectados. ¢) a organizagdo da comunidade em torno de suas solugdes e
contribuigdo do pesquisador para a analise das produgdes.”

A pesquisadora informa que os dados da pesquisa serdo coletados “através de entrevistas, oficinas e

reunides com maradores e liderangas das comunidades participantes®, de acordo com planejamento
conjunto com eles.

Enderego:  Av Pastewr. 250-Pram Vermalha, precio CFCH. 3 andar, sala 30

Bairre: URCA CEP: 22 200-240
UF: RJ Municipic: RIO DE JANERO
Telefore: (21)3938-5167 Email.  cep.cich Bgmad com
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Cortrnanglo do Parscer: 1 518000

Objetivo da Pesquisa:
A pesquisadora define os seguintes objetivos:

“Objetivo Primério

O estudo visa compreender 0§ modos de organizacao para o desenvolvimento, de estruturagao das
ocupagbes e de construcdo da meméria coletiva enire moradores de comunidades atualmente
(re)conhecidas como tradicionais, a partic do Quilombo do Grotiio e seguindo as linhas disparadas por redes
de indicagbes de outras comunidades assim chamadas tradicionais, buscando analisar o processo de
alirmagio cultural e auto definigdo tradicional enquanto estratégia contempornea no enfrentamento das

desigualdades historicamente produzidas.”

“Objetivo Secundério:

Identificar, nas diderentes ocupagdes (trabalho, lazer, praticas religiosas, agdes de cuidado e de convivéncia
cotidiana), aquelas que sdo definidas pelos participantes como tradicionais; debater sobre as diferentes
formas de afirmagdo e constitugao de identidades culturais a partir do processo de auto-definigao e regstro
oficial do quiombo; descraver as formas de producio de memaria colativa o analisar sua astrutura enguanto
possivel ferramenta de resisténcia e fortalecimento grupal, identificar e discutir os diferentes modos de
produgiio e geraclo de renda e sua Insergdo nas relagbes de mercado, analisar as disputas de forga,
allancas e possiveis contribuigdes de tais agdes - organizagdo das ocupagbes, construgio das memorias e
modos de insercio produtiva - no processo de elaboragdo de um projeto comum para o desenvolvimento
local; discutir as possiveis relagdes entre 0s processos vividos pelas comunidades e as politicas publicas
voltadas direta ou indiretamente para esta populagio.”

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:
As avaliagdes de riscos e beneficios apresentadas estio adequadas, e sio as seguintes:

“Riscos: Como em toda pesquisa social, & possivel que algum participante manifeste desconforto durante
alguma etapa do processo, durante uma abordagem coletiva ou Individual. Neste caso, é assegurado sua
recusa ou retirada, se assim desejar.”

“Benelicios:O Projeto se inscreve no rol de empreendmentos de fortalecimento das redes de suporte
intercomunitarias, valorizagio e interlocuglo das culturas locais, expandindo @

Enderego: Av Pastewr, 250-Prae Vermeiha, prédio CFCH._ 3 andir, sala 30

Bairro: URCA CEP: 22 200240
UF: RJ Municipio: RO DE JANERO
Telefone: (21)3038-5167 E-mail: ocep.cdch@gmal com
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transformando as concepgbes de participagdo, representagio e género @ das politicas publicas envolvidas
neste processo. Objetiva, assim, fomentar estratégias colaborativas para o desenvolvimento local
paricipativo por melo da inclusao produtiva e fortalecimento das identidades tradicionais da comunidade do
Quilombo do Grotdo, O recurso da metodologia de auto-gestio e da construgio de oficinas baseadas em
materiais e saberes proprios 4s comunidades tém como meta de médio @ longo prazo a aulo
sustentabllidade e consequente permanéncia continuada das agoes implementadas, de forma autdbnoma &
universidade.”

Comentarios e Consideragbes sobre a Pesquisa:

O projeto de pesquisa apresentado estd adequado e atende as normas da resolugdo que regulamenta os
procedimentos éticos para sua execugdo,

Consideracoes sobre os Termos de apresentagio obrigatoria:

O TCLE foi elaborado em um flormato bastante esclarecedor, embora o texto seja um pouco longo, mas
contempla 08 preceitos basicos da ébca em pesquisa nas ciéncias humanas o sociais, Ha, contudo, alguns
erros de digitagio que poderiam ser revistos.

E preciso, ainda, antes de apresentd-lo aos sujeitos parscipantes da pesquisa, incluir também os contatos (e
-mail & telatone) do CEP-CFCH no texto do termo.

Recomendagoes:

Conclusdes ou Pendéncias ¢ Lista de Inadequagoes:

O projeto estd aprovado, observando-se a necessidade de revislo do texto do TCLE conlorme as
recomendagdes acima. Ndo é necessdrio, contudo, re-submeter o projeto ao CEP-CFCH.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

‘W Arquivo Postagem Autor Situagdo|

T PB_INFORMAGOES_BASICAS DO P | 14032016 Aceito
{ :13:

%&n”mdo mmﬁm 1%%11011& Aceito

Assentimento / nais pd! 23.07.52 |Costa

Justificativa de

Auséneia

Enderego: Av Pastour 250 Praia Vormolha prédio CFCH, 3 andar. sala 30

Bakro: URCA CEP: 22 200240

UF: RJ Municipio: IO DE JANE RO

Telofone: (21)3938-5167 E-mall: cep cfch @gmad com
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Contiruago 8o Pasecer 1518 003

o ™™

Detaihado/ |Projeto_Saberes_e_Ocupacoes_Tradici | 14032016 |Samra Lima da Acerto
Brochura onais. pdl 23.07:33 |Costa
Folha de Folha_de_Rosio_Saberes_Tradicionais.| 14052016 |Samra Uma da ACo10
, pd! 23.06.06 |Costa
Situagio do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciagho da CONEP:

Néo

Enderego: Av Pastewr 250-Praa Vermelha prédo CFOM. 3 andar, sala 30

Bakre: URCA

RIO DE JANEIRO, 27 de Abrl de 2016

Assinado por:

Fitima da Siiva Grave Ortiz

(Coordenador)
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Telefone: (21)3038.5167

Emall:  cop cich @ gl com

Pigra i 4

359



360

ANEXO 2. Decreto de Criagédo do Parque Estadual da Costa do Sol.

DECRETO N° 42.929 DE 18 DE ABRIL DE 2011 CRIA O PARQUE ESTADUAL DA
COSTA DO SOL E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

(D.O. 19/04/2011)

O GOVERNADOR DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO, no uso de suas atribuicbes
constitucionais, tendo em vista o0 que consta do processo n° E-07/301.149/2008 e
CONSIDERANDO:

- que é dever do Poder Publico e da coletividade defender e preservar 0 meio ambiente

ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida;

- que a Mata Atlantica constitui patrimonio nacional, conforme o disposto no § 4° do artigo
225 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil;

- que as areas que abriguem espécies ameacadas de extin¢do, exemplares raros de fauna e da
flora nativas e areas de interesse arqueoldgico, historico, cientifico, paisagistico e cultural sdo
consideradas areas de preservacdo permanente, conforme o disposto no artigo 268 da

Constituicao do Estado do Rio de Janeiro;

- a existéncia de importantes remanescentes dos ecossistemas de restinga, mangue, floresta
atlantica, cord@es arenosos, costdes rochosos, vegetacao xerofitica, brejos, lagoas e lagunas na
regido das baixadas litoraneas;

- a criacdo do Parque das Dunas do Estado do Rio de Janeiro, pela Lei Estadual n® 1.807, de 03
de abril de 1991, que necessita de demarcacdo in loco, mapeamento e fiscalizacdo do 6rgao

ambiental estadual;

- a proposta desenvolvida pelo Consércio Intermunicipal Lagos S&o Jodo de criacdo de uma
unidade de conservagdo de protecdo integral multissetorial, que abranja os principais

remanescentes dos diversos ecossistemas secos e itmidos da Regido dos Lagos; e

- que o Parque Estadual da Costa do Sol é um instrumento fundamental para o desenvolvimento
econdmico sustentavel da regido onde esta inserido, assegurando um espago publico para o

lazer, a recreacdo e a manutencao da biodiversidade para as atuais e futuras geracoes.
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DECRETA:

Art. 1° - Fica criado o Parque Estadual da Costa do Sol, com &rea total aproximada de 9.840,90
hectares, dividido em quatro setores, cada qual composto por uma ou mais areas distintas, que
abrangem terras dos municipios de Araruama, Armacéo de Buzios, Arraial do Cabo, Cabo Frio,
Saquarema e S&o Pedro da Aldeia. §1° - O memorial descritivo dos limites do parque consta do
Anexo | do presente decreto, dividido de acordo com as diversas areas dos quatro setores que
0 compdem. 82° - O mapa de situacdo do parque consta do Anexo Il do presente decreto. 83° -
O mapa original do parque, com a delimitacdo por pontos e correspondentes coordenadas UTM,
acha-se arquivado no Instituto Estadual do Ambiente - INEA/RJ e disponibilizado na pagina

do érgdo na internet.

Art. 2° - A criacdo do Parque Estadual da Costa do Sol tem por objetivos: | - assegurar a
preservacdo dos remanescentes de Mata Atlantica e ecossistemas associados da regido das
baixadas litoraneas, bem como recuperar as areas degradadas ali existentes; Il - manter
populacdes de animais e plantas nativas e oferecer refugio para espécies migratdrias, raras,
vulneraveis, endémicas e ameacadas de extincdo da fauna e flora nativas; Il - preservar
restingas, mangues, floresta atlantica, vegetacdo xerofitica, corddes arenosos, costdes rochosos,
brejos, lagoas, lagunas, formacgdes geoldgicas notaveis e sitios arqueoldgicos contidos em seus
limites; IV - oferecer oportunidades de visitacao, recreacao, interpretacdo, educacao e pesquisa
cientifica; V - assegurar a continuidade dos servi¢cos ambientais prestados pela natureza; e V1 -
possibilitar o desenvolvimento do turismo no interior do parque, conforme disposto em seu

plano de manejo, e atividades econémicas sustentaveis em seu entorno.

Art. 3° - Fica estabelecida como de utilidade publica, para fins de desapropriagdo e implantacdo
do parque, a area delimitada por este decreto, sendo vedados empreendimentos, obras e

quaisquer atividades que afetem sua substancia ou destinacéo.

Art. 4° - O parque sera regido pela Lei Federal n® 9.985, de 18 de julho de 2000, que instituiu
o Sistema Nacional de Unidades de Conservacdo da Natureza e pela legislacdo estadual

pertinente. Art.

5° - O Parque Estadual da Costa do Sol serd administrado pelo Instituto Estadual do Ambiente,
que adotara as medidas necessarias para sua efetiva implantacdo e estimulara parcerias com as
prefeituras municipais cujos territorios sdo abrangidos pelos seus diversos setores. 8§1° - As

parcerias mencionadas no caput deste artigo visardo a administragdo do parque por meio da
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cogestdo de seus setores, e serdo formalizadas mediante a celebragdo de instrumentos juridicos
individualizados com cada prefeitura municipal que manifestar interesse. 82° - O Instituto
Estadual do Ambiente também podera celebrar Termos de Parceria com Organizagdes da
Sociedade Civil de Interesse Publico - OSCIP para a gestdo de um ou mais setores do Parque
Estadual da Costa do Sol, nos termos do art. 30 da Lei Federal n® 9.985/00.

Art. 6° - Fica estabelecido o prazo maximo de 5 (cinco) anos, a partir da data de publicaco
deste decreto, para a elaboracdo do plano de manejo do Parque Estadual da Costa do Sol. 81° -
Enquanto n&o for aprovado o plano de manejo do Parque Estadual da Costa do Sol, sua zona
de amortecimento serd constituida, provisoriamente, pelas seguintes areas: | - pelas porcoes
remanescentes, fora do parque, das areas de protecdo ambiental estaduais de Massambaba,
Serra de Sapiatiba e Pau-Brasil; e Il - quando fora das &reas mencionadas no inciso anterior: a
- pelos 100 (cem) metros do entorno imediato do parque, quando situados em area urbana,
conforme o disposto na legislacdo municipal pertinente; e b - pelos 500 (quinhentos) metros do
entorno imediato do parque, quando situados em area rural, conforme o disposto na legislacédo
municipal pertinente. 82° - Nas areas definidas no inciso | do paragrafo anterior, permanecem

em vigor as regras constantes dos seus respectivos planos de manejo.

Art. 7° - Este decreto entra em vigor na data de sua publicacédo, revogadas as disposicdes em

contrario.

Rio de Janeiro, 18 de abril de 2011
SERGIO CABRAL

Governador



